
با توجه به ايـن امـر ،       .   هستند ،مثل يكديگر نيستند   
اهميت دادن به هر مرحله از رشد كودك در سـنـيـن             
مختلف براي آموزش و ايجاد علاقمندي در او ، بـه            

البته شناخت صحيح و درك      . مطالعه  ضروري است     
كامل از مراحل رشد و تغيير در رفتار بـه مـوازات               
يادگيري و كارگيري شيوه هاي موثـر آمـوزش در            
مراحل مختلف زندگي كودك از عوامل اصلـي مـي           
باشد و با آگاهي لازم از هر مرحله از رشد مي تـوان             
بسادگي بالاترين درصد موفقيت را ايجاد نمود ، زيرا         
درك خصوصيات رشد كودكان و نـوجـوانـان در            
ارتباط با مطالعه ، بسياري از مشكلات و شايد بتـوان           

كودك ، در   . ادعا كرد تمامي آنها را حل خواهد نمود         
سنين پيش از دبستان به علت پيشـرفـت سـريـع و            
شگرفي كه در زبان آموزي دارد ،  بيشتر به كلـمـات             
توجه كرده وكلام آهنگين و جملات  موزون مـثـل            

حـتـي   .   متلها را    مي پسندد و از آنها لذت مي برد    
گاهي قادر است ، داستاني كوتـاه را بـه شـكـل                

در اين سن   .   ناهماهنگ و با كلمات تكراري بيان كند        
. كودك ا ز تكرار الفاظ بي معني خوشش مي آيـد              
 قصه هايي كه داراي عبارتهاي تكراري هستند ، توجه 
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 عضو هيات علمي دانشگاه آزاد اسلامي 

     در مقاله شماره قبل ، مطالـب ارائـه شـده در              
خصوص سير ايجاد انگيزه فرهنگ مطالعه ، بيـشـتـر           
پيرامون دوران كودكي ، خصوصـĤ سـالـهـاي اول             

در ادامه بحث ، سالهاي قبل از دبستـان         .   كودكي بود   
مـورد  )   گروه الـف      (  سالگي   6 تا   4يعني سنين بين    

اين مرحله  ، مرحله اي بسيار   .   توجه قرار گرفته است     
حساس در زندگي انسان است چرا كه  آغـاز زمـان             
شكل گيري و حركتي اساسي در امر آموزش صحيـح          

هر چند دوران بين تولد     .   براي مطالعه مداوم مي باشد    
سالگي نيز بسيار مهم است ، اما اين زمـان مـي             3تا  

توان بكارگيري ذهـن    .   تواند كار آمدتر و موثرتر باشد     
خلاق و فعال كودك در اين سن كه آمادگي كـافـي      
براي پذيرش هرنوع آموزش مفيدي را دارد ، هنر بارز          
ي در ايجاد افرادي توانا و بي مانند در دنياي مطالعـه            

 .    و خواندن خواهد بود
 رشد كودكان قبل از دبستان در ارتباط با مطالعه      

     كودكان مينياتور يا كوچك شـده بـزرگسـالان           
نيستند ، بلكه  افرادي يگانه ، مستقل و بـي مـانـنـد                
هستند كه اميال، نيازها و استعدادهاي خاص خود را          

حتي دو كودك همسان كه از يك پدر و مادر          .   دارند  

45 

 بتول رحماني



آنها با توجه بـه گـروه سـنـي و              
اخلاقيات و رفتارهاي  مختلـف در        
مجموعه مسائل فرهنگي و اجتماعي ،      
بالاخص در نوع مطالب نوشتاري مي      
تواند عاملي مفيد  در ميزان انگـيـزه         
مطالعه و مبارزه با فقر مطالعاتي هـر     

 . جامعه اي باشد 
شيوه صحيح بكـارگـيـري نـكـات          
ضروري در گروه سني قبل از دبستان       
با در نظر گرفتن تمامي جـوانـب ،          
توسط افراد خبره و ماهر و حـتـي           
آموزش افراد براي رعايت اين مسائل      
از گامهاي ارزنده در حفظ و بـقـاي         

انگيزه مطالعاتي خـواهـد بـود تـا               
بتوانند مهارتهاي خواندن صحيح را       
آموزش  دهند و در انتها ، فردي را با          
انگيزه بالا در امر مطالعه به جامـعـه         

بر اين اساس شناخت    .   عرضه نمايند   
اين احتياجات و محتواي سازنده آن       

سن استفاده و لذت از      «   براي تعيين   
ضـروري اسـت كـه               »     مطالعـه    

 .نمي توان آن  را ناديده گرفت 

براي بچه ها خوانده مـي شـود ،           
مربي يا مادر بايد كاملا مـحـدوده         

از .   شناسايي كلمات را رعايت كنـد    
تشبيهات دور از ذهن و اصطلاحات      
پيچيده  بپرهيزد  تا شنونده خردسال       
. بتواند داستان يا مطلب را درك كند 

علاوه بر اين ،با توجه به مدت زمان        
درك و تمركز فكر كودك ،توصيفها      
بايد به حداقل برسند و كار اصلـي        

 . توصيف با تصوير بيان شود
 احتياجات اساسي انساني 

 توجه به امنيت خاطـر مـادي و          
معنوي ،عاطفي و اخلاقي ،احتياج به 
تعلق داشتن به گروه هم نوع ،نياز به   
محبت ديدن و محبت كردن ،همـراه    
با احتياج به سرگرمي و تغيير محيط       
و لذت بردن از زيبايي از اسـاسـي         
ترين نيازها در هر سني بـعـد از           
نيازهاي فيزيولوژيك خواهد بود و      
براي رفع اين نيازها فقط تلاش در        
زندگي روزمره كافي نيست ، بلكـه       
به وسايل ديگر كه مهمترين آن مـي        
تواند در ادبيات و فرهنگ مطالـعـه        
خلاصه شود نيز احتياج اسـت تـا         
بتوان به درجات بالاتر ارزشـهـاي        

نادرست است  .   انساني راه پيدا نمود   
اگر بيانديشيم كه آنچه در سـنـيـن         
مختلف هر يك از اين احتياجات را       
. برآورده مي سازد،  يكسان است        

به عنوان مثال شـادي و غـم در            
كتابهاي كودكان كوچـك و زود        
گذرند و بتدريج شيارهاي بزرگـتـر       
در عواطف آنها ايجاد مي كنند ، در        
صورتي كه آثار بزرگسالان  بـراي        
اينكه بتوانند موفق به تاثير و نـفـوذ         

گـونـه اي       بيشتر شوند ، بايد بـه      
پرداخت شوند كه اعتقاد و بـاور         

 . انسان بالغ را دگرگون سازند 
توجه خاص به هر يـك از ايـن            
احتياجات و بكارگيري نوع صحيـح      

در ايـن  . او را بيشتر جلب مي كنند  
زمان با خواندن داستان و اشـعـار         
توام با الفاظ تكراري مي توان علاقه 
كودك را به كتاب و مطالعه بيشتـر        

اين كودكان خود را در مركز      .   نمود
 اصلي كارها مي بينند و دوست 
در .   دارند به آنها توجه بيشتري شود     

اين مرحله قرار دادن آنها به جـاي         
قهرمانان داستانها  يا شخصيتـهـاي       
مهم توسط مربي يا مادر مي توانـد        
احساس رضايتمندي از خواندن و      

 . شنيدن را بوجود آورد 
     شناخت دقيق اين دوران سـر       
آغازي مثبت در روند ايجاد انگيـزه       

اگـر  .   مطالعه در كودك خواهد بود      
سالگي مادر يـا    3در دوران تولد تا     

مربي با در دست داشتن كتاب براي       
او داستان يا شعر خواند ه باشنـد ،          
قطعا كودك كلمات ناهماهنگ خود     
را با نگاه كردن و ورق زدن كتـاب         

كودك در اين سن    . بيان خواهد كرد    
نسبت به دنياي پـيـرامـون خـود           
كنجكاوي خاصي دارد و بـيـشـتـر         
داستاني كه در مورد حيـوانـات ،         
اسباب بازيهايش ، وسايل نـقـلـيـه         
وكلا زندگي روزمره باشد را مـي        

 . پسندد
حتي سخن گفتن حيوانات و گياهان      

براي ايجاد انگيـزه و      .   را باور دارد  
ارتباط با مطالعه در اين سن داستان       
و قصه گويي قبل از خواب بـراي         
كودك كه در يك زمان كوتاه تمـام        

برخي  نمـونـه     .   مي شود مفيد است   
هاي خواندني كه در اين سن يعنـي        
قبل از دبستان توصيه مي شود مـي        
توان دويدم و دويدم ، كدوي قلقله       
زن ، گــرگ و هــفــت               

گنجشك و مردم، خـانـه       . بزغاله      
چون تـا   را نام برد      . . .   باب اعلي و    

قبل از شش سالگي كتاب بيـشـتـر         

با توجه به مدت زمان درك و تمركز فـكـر            
كودك ،توصيفها بايد به حداقل برسند و كـار         

 . اصلي توصيف با تصوير بيان شود
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