
مقاله شامل انواع گسترده و گوناگونی از نوشته های 
تحقيقی، اجتماعی، انتقادی، طنزی و ...می باش��د.  
اندازه متوس��ط مقالات اغلب ميان پانصد تا پنج هزار 

كلمه تغيير می كند. 
مقاله م��ی تواند زمينه های گوناگونی را بررس��ی 
كند، از دستورهای آشپزی، ورزش، مسايل مذهبی، 
نظافت كوچه ها، نقد فيلم و مسايل سياسی گرفته تا 
تحقيقات دقيق علمی، همه می توانند موضوع مقاله 

قرار گيرند. 
وقتی كه ش��ما يكی از روزنامه های كثيرالانتشار 
عصر را باز می كنيد، ده ها مقاله كوت��اه و بلند در آن 
می بينيد. برخی از اين مقالات در موضوع های بسيار 
جدی مانند سياس��ت، بودجه مملكت��ی، آموزش و 
پرورش و نظاير آنها اس��ت  و برخی ديگر جنبه هزلی 
و طنزی دارد. بعضی از آنه��ا بر مبنای اخبار روز تهيه 

شده است و برخی ديگر ربطی به مسايل روز ندارد.

در مقاله نويسی، از كجا بايد شروع كرد؟
برای نوشتن مقاله، نخست بايد موضوع مناسب و 
جالبی پيدا  كرد. كس��انی كه در روزنامه ها و مجلات 
مقاله می نويس��ند، در وهله اول موضوع های جالبی 
پيدا می كنند كه مطالعه آنه��ا خوانندگان را خوش 

آيد.
برای اين كه موضوع ي��ا فكر ت��ازه ای بيابيد بايد 
بكوشيد تا نس��بت به آنچه در معرض ديد يا برخورد 
شما قرار می گيرد، ذهنی حساس و تأثيرپذير داشته 
باش��يد. هر واكنش، تجربه يا رويدادی كه ذهن شما 
را رها نمی كند و ب��رای مدتی خاطرت��ان را به خود 
مش��غول می دارد به احتمال قوی می تواند موضوع 
مقاله ای باشد. از اين رو بهترين منبع موضوعات برای 
مقاله نويسی، افكار و تجربيات خود شما است. زندگی 
روزمره خود را در جس��تجوی موضوع ه��ای تازه  و 
جالب بكاويد، از خاطرات خود ياری بگيريد و يادهای 
تلخ و شيرين گذشته را برای انتخاب موضوع در ذهن 

مرور كنيد. 
در برنامه ها و كارهای پيش بينی ش��ده زندگی، 
پيوس��ته دفتری به همراه داشته باش��يد. در حين 
كار، در موق��ع تفري��ح، در اوقات��ی كه به تماش��ای 
فيلمی مش��غول هس��تيد يا به راديو گوش فرا داده 
ايد، موضوع های تازه ای را كه مطرح می ش��ود يا به 

ذهنتان می   رسد، يادداشت كنيد.
ذهنتان را به فعاليت عادت بدهيد و از هر حادثه ای 
برای يافتن موضوعهای تازه اس��تفاده كنيد. بگذاريد 
هر روز، زندگی برای شما آبس��تن الهام انديشه ها و 

تخيلات تازه ای باشد.
پس از آن كه موضوع مقاله را انتخاب كرديد، نكته 

هايی را كه بايد در مقاله 
بررسی كنيد،  بگنجانيد 
بگذاريد ه��ر روز، زندگی 
برای شما آبس��تن الهام 
انديشه ها وتخيلات تازه 

ای باشد.1    
پس از آن كه موضوع 
مقال��ه را انتخاب كرديد، 
نكته هاي��ی را كه بايد در 
مقاله بگنجانيد بررس��ی 
كني��د، ب��ه يادداش��ت 

هايتان درباره موض��وع – اگر چنين يادداش��تهايی 
داريد – مراجعه نماييد؛ مطالب را بس��نجيد و طرح 

مقاله را بريزيد. 

طرح  چيست ؟
می بينيم كه نقاش قبل از ب��ه كار بردن رنگ ها، 
به وسيله مداد س��ياه، طرح كار خود را می ريزد و اگر 
مطابق دلخواه نباشد، دوباره آن را پاك می كند و طرح 
مناسب تری می كشد. نويسنده هم بايد برای نوشتن 
مقاله، پيشاپيش طرحی بريزد و قسمت های مختلف 
آن را زير و بالا و سبك و س��نگين كند تا مقاله ای كه 
خواهد نوش��ت ترتيب منطقی به خود گيرد و سخن 
»بوفون« طبيعی دان و دانش��مند فرانس��وی درباره 
آن صدق كند كه گفته است: »انش��ا عبارت است از 
حركت و انتظامی ك��ه به افكار داده می ش��ود.« اگر 
مقاله ترتيب منطقی نداشته باشد،  به خوبی  در ذهن 
خواننده جايگزين نمی ش��ود و او نمی تواند چكيده 

مطلب را به ذهن بسپارد.2    
پس طرح، خطی اس��ت كه حركت و نظم مقاله را 
نشان می دهد و در واقع نقش��ه كار يا فهرست نكات 
اصلی مقاله به ترتيبی كه بايد نوشته شود، طرح مقاله 
را تش��كيل می دهد. همچنان كه در داستان نويسی 

نيز خلاصه وقايع را طرح داستان می گويند.

طرح مقاله اغلب س�ه بخ�ش دارد: مقدمه، 
متن و پايان مقاله

هركدام از بخش های س��ه گانه مزب��ور كه عرصه 
تجل��ی اف��كار اصلی نويس��نده اس��ت ب��ه بندهايی 
)پاراگراف هايی( كه افكار فرعی نويس��نده را نش��ان 

می دهد، منقسم می شود. 
هر طرح بايد دارای ويژگی ها و صفاتی باش��د كه 
مهمترين آنها، نظم يا پيوس��تگی مطالب، وحدت و 
روشنی و سادگی است. اس��تفاده از طرح در نگارش 
هر نوع نوشته ای برای نظم بخش��ی به انديشه های 
نويس��نده و س��هولت بيان فكر، ضروری است. طرح 

ريزی صحيح مبتنی بر آن است كه نويسنده خطوط 
اصلی نوش��ته خويش را بر روی كاغذ آورد، و هر فكر 
اصلی را نسبت به هدف موضوع در جای خود بنشاند 
تا مطالب ديگر كه به آن وابس��ته است، جای مناسب 

خود را بازيابند. 3
وقتی كه ط��رح آماده ش��د، مقاله را بن��د به بند4 
می نويسيد. هر بند را از جهتی می توان مقاله يا انشای 
كوچكی به ش��مار آورد. منتها بندها بايد متناسب با 
موضوع مقاله نوشته شود تا با بندهای ديگر بستگی 
معنوی پيدا كند و با آنها تركيب يابد و در نتيجه همه 
بندها يك واحد كلی به وجود آورن��د. طول بندهای 
مقاله متفاوت اس��ت. چه، هر كدام از بندها با كيفيت 
موضوع و نوع اس��تدلال، كوتاه يا بلند می شود، اما به 
هر حال بايد در مقاله تناسبی ميان فاصله بندها باشد.

در مقاله بهتر اس��ت از نوش��تن بندهای طولانی 
پشت سرهم خودداری ش��ود، زيرا خواننده را خسته 
می كن��د و مي��ل او را ب��رای ادامه خوان��دن كاهش 

می دهد.5      
پس از آن كه مقاله را نوش��تيد، همچنان كه بارها 
در مورد انواع ديگر نگارش گفته ش��ده اس��ت، آن را 
يك يا دو بار به دقت بخوانيد، كلم��ات زايد را حذف 
كنيد، جمله های طولانی را به دو يا چند جمله كوتاه 
مناس��ب تقس��يم كنيد، كلمه هايی را كه نامناسب 
تشخيص می دهيد، برداريد و به جای آنها كلمه های 
مناسب بگذاريد و عنوان مناسبی برای مقاله انتخاب 
كنيد. در اغلب موارد عنوان مقاله از همان موضوعی 
گرفته می شود كه پيش��اپيش انتخاب شده است، با 
اين همه می توان عناوين مناس��ب و جالب توجهی 

برای مقاله انتخاب كرد. 
اينك وقت آن رسيده است كه آخرين بار مقاله را 
مرور كنيد، نقطه، ويرگول و ديگر نش��انه های نقطه 
گذاری  را -  اگر ضمن نوشتن فراموش كرده باشيد – 

بگذاريد  و مقاله را پاكنويس كنيد. 
  اينك به عن��وان نمونه يك مقاله قديم��ي  را  در 

صفحه بعد می خوانيم:

با مقاله نويس�ی 
آشنا شويم

گشتي لابلاي متون  قديمي
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 » بيگانگی نگر كه من و يار چون دو چشم
 همسايه ايم  و خانة  هم  را  نديده ايم «

در اين دو قرن اخير ك��ه مغرب زمين در تمدن و 
فرهنگ از مشرق پيش افتاده است ملت های آسيا 
همه گردن كشيده و چشم به اروپا و امريكا دوخته     اند 
و دلبر مغربی چنان هوش و دل از ايش��ان ربوده كه 
خويش��ان و نزديكان ديرين را از يادشان برده است. 
ملت های آسيا پيش از اين با هم آشنايی ها داشتند. 
در بس��ياری از امور فرهنگی و ادب��ی و هنری با هم 
ش��ريك بودند و زبان يكديگر را می دانس��تند. هر 
ش��اعر ايرانی فارس��ی زبان كم و بيش اشعاری نيز 
به عربی می س��رود و گاهی ديوانی جداگانه به اين 
زبان داشت. ش��اعر ترك به فارسی شعر می گفت و 
س��لطان عثمانی اگرچه با ش��اه ايران در جنگ بود 
فارسی می دانست و به فارسی می نوشت و آثار ادبی 
اين زبان را دوست می داشت. جلال الدين محمد با 
پدر خود از بلخ به قونيه می رفت و در آنجا هواخواه  
و مري��د     می يافت. س��عدی در ديار عرب��ی زبانان 
س��ياحت می كرد و از محضر اديبان و دانشمندان 
آن سرزمين بهره می برد يا ايش��ان را بهره مند می 
كرد. اهل دان��ش و ادب در مصر و عراق و ش��ام، هر 
كجا كه پا می نهادند، وطنی م��ی يافتند. مضمون 
ه��ای زيبای متنبّ��ی و اب��ن الفارض گاه��ی جامه 
فارسی می پوشيدند و از ديوان سخنوران ايران سر 
در می   آوردند. فارابی و رازی و ابن س��ينا و ابوريحان 
به عربی كت��اب می نوش��تند و تش��نگان دانش را 
در س��احل بحر روم و كنار نيل ني��ز از زلال معرفت 
سيراب می كردند. ميان ايران و افغانستان و آسيای 
مركزی جدايی نبود. پيشه ور و هنرمند اصفهانی در 
غزنين و سمرقند كاخ ها می ساخت و نقاش تبريزی 
در هرات هنر می فروخ��ت. هر اديب پر مايه تبريز و 
كاشان و اصفهان شوق سفر هند در سر داشت زيرا 
كه می دانست در آنجا عزيزش می دارند و متاعش 

مشتری خواهد داشت.
اندك ان��دك دلبر طن��از مغرب��ی در جمع اين 
دوستان راه يافت. خويشان ودوستان پيوند آشنايی 
از هم بريدند و چنان چشم دل بر او دوختند كه ديگر 
پيرامون خويش را نديدند. اكنون ديری اس��ت كه 
اين آشنايان قديم يكديگر را درست نمی شناسند. 
ما هر ماهه چندين كت��اب از ادبيات و علوم غربی به 
فارس��ی ترجمه می كنيم. نام دانشمندان و اديبان 
اروپايی كه سهل است، نام پدر ومادر و دختر عموی 
بازيگ��ران س��ينماهای امريكايی را ه��م به خاطر 
می س��پاريم. اما كسی نيس��ت كه بداند، يا بخواهد 
بداند، كه در اين نزديكی، همس��ايه ترك ما در صد 
و پنجاه ساله آخرين چه كرده است. شاعرانش چه 
می گويند، نويسندگانش چه می نويسند، مردمش 
چه می خوانند، نگارنده اش چه نقش��ی می كشد و 

نوازنده اش چه سازي می زند.
با كشورهای عربی هم ترك آش��نايی كرده ايم. 
در مدرس��ه هنوز عربی می خوانيم اما از ملت های 

زنده عرب چيزی نم��ی دانيم. از اوض��اع فرهنگی 
و اجتماعی ايش��ان ب��ی خبريم. يك قطعه ش��عر 
عربی امروز را به فارس��ی ترجمه نكرده ايم. ش��ايد 
می پنداريم كه هنوز شاعر عرب در كرانه های زيبای 
بحر روم بر »ربع و اطلال و دم��ن« می گريد و دلبر 

خود را به »تخم شتر مرغ« تشبيه   می كند. 
برای تجدي��د عهد با هن��د و پاكس��تان، اين دو 
كشور عظيم كه دوست ديرين ما هستند هنوز قدم 
استواری برنداشته ايم. ميان ما و افغانستان جز يك 
خط مرزی فاصله ای نيس��ت: هر دو يك نژاد و يك 
زبان و يك دين داريم. اما يكدل نيستيم. من هر گاه 
چهره نجي��ب و مهرانگيز يك افغان��ی را  می بينم و 
آهنگ دلنشين فارسی او را می شنوم ميل دارم كه 
سر به زير بيندازم. گويی در نگاه پر محبتش گله ای 

هست و به زبان حال می گويد:
»برادر عزيز، مرا كم می شناس��ی و كم دوس��ت 

داری«.
اين قص��ور تنه��ا از ما نيس��ت. همس��ايگان ما 
هم مقصرهس��تند. ايش��ان هم ديگر ما را درس��ت 
نمی شناسند. از وضع كش��ور ما بی خبرند. با ذوق 
و انديش��ه امروز م��ا آش��نايی ندارند، اهل تس��نن 
می   پندارند كه ايران چون ش��يعه است با ايشان سر 
نفاق دارد، و نمی دانند كه امروز ما به وجوه اشتراك 
بيش��تر نظر داريم. ايشان هم كوشش��ی چنان كه 
درخور اس��ت به كار نمی برند تا عهد قديم را با ما نو 
كنند. شايد ميان ملت های همسايه و نزديك ما هم 
گاهی ساده لوحان و كم مايگانی باشند كه در تاريخ 
گذشته بهانه ای برای نفاق و جدايی با ما بجويند. اما 
خوشبختانه همه جا شمار ايشان اندك است. من هر 
گاه با چنين كسانی روبه رو ش��ده ام از طبع لطيف 
سخن آفرين ش��يراز، حافظ، مدد خواسته و از زبان 

ملت ايران گفته ام كه :
ما قصة سكندر و دارا نخوانده ايم 

از ما به جز حكايت مهر و وفا مپرس  
در اين گفتگوها هيچ به سياس��ت نظ��ر نداريم. 
آشنايی و دوس��تی ميان ملت ها امری ديگر است و 
با وقايع روز كه ناپايدار و گذران است ارتباط فراوان 
ندارد اگرچه در آن ممكن اس��ت تأثير بسيار داشته 
باشد. شايد كوته بينان چنين گمان ببرند كه چون 
همس��ايگان ما امروز در تمدن و فرهنگ به مغرب 
زمين نمی رسند اطلاع از دانش و هنر ايشان برای ما 
چندان سودی ندارد. اين گمان يكسر خطا است. ما 
قرن ها با هم رابطه نزديك و اغلب فرهنگ مشترك 
داشته ايم. اگر روزگاری دراز مش��عل ذوق و دانش 
در اين قسمت آسيا می درخش��يد از اين جهت بود 
كه همه ما در افروختن آن ش��ريك  و همكار بوديم. 
هر يك از ملت های مغرب آسيا در ايجاد آن فرهنگ 
عظيم ك��ه »فرهنگ اس��لامی« خوانده می ش��ود 
سهمی داش��ت. از نادانی و بی خبری است اگر يكی 
از ما بخواه��د همه هنرها را به خود نس��بت بدهد و 
با ديگران بر س��ر اين معنی معارضه و دشمنی كند. 

اكنون  از آشنايی و همكاری با هم سودها می توانيم 
برد. 

امروز در امور معن��وی و فرهنگی، همه اين ملت 
ها با مسايل مش��ابهی رو به رو هستند. همه تمدن 
و فرهنگ قدي��م دارند و اكنون باي��د راهی بيابند تا 
فرهنگ دنيای جديد را بپذيرند بی آن كه خصايص 
و مزايای فرهنگ كهن را از دست بدهند. در اقتباس 
و نقل و ترجمه اصطلاحات علمی،  امروزه همه اين 
ملت ها به يك مش��كل بر می خورن��د. همه بايد در 
انديشه آن باشند كه شيوه های نو را در فنون ذوقی 
و هنری چگونه به كار ببرند كه با خصوصيات ذوقی 
خود ايشان و با ادبيات و هنر عالی قديمشان منافات 

و تنافر نداشته باشد. 
در اين امور هر ي��ك از اين كش��ورها به تنهايی 
تجربه هايی كرده اند. بعضی از اين كارها ناسنجيده 
و نادرست بوده و نتيجه مطلوب نداده است. بعضی 
ديگر درس��ت و به جا بوده و حس��ن اثر بخش��يده 
است. اكنون اگر با هم آشنايی بيشتر داشته باشيم 
می توانيم از حاص��ل تجربه های يكديگ��ر بهره ور 
شويم و هر يك به تنهايی آزموده را نيازماييم و وقت 
و همت خود را در كاری صرف نكنيم كه می دانيم از 

آن جز پشيمانی نخواهيم برد. 
گذشته از اين آش��نايی ما مقدمه همكاری های 
س��ودمند در امور معنوی خواهدبود كه هيچ يك از 
آن بی نياز نيستيم. ارتباط فكری و معنوی ملت های 
آسيا در گيرودار سياست و دشواری های اقتصادی 
امروز نيز سود بس��يار خواهد داشت و موجب آسان 
ش��دن همكاری ما در اي��ن امور خواهدب��ود. برای 
حصول اين ارتباط و تجديد دوستی و آشنايی ديرين 
بايد از يادآوری هر نكته ای كه در پيوند مهر ما رخنه 
و خللی وارد آورد پرهيز كنيم. قصه سكندر و دارا را 

نگوييم و نشنويم و جز سرود مهر و وفا نخوانيم. 
ايران در مركز اين ملت های آس��يايی است كه 
از قرن ها باز در تمدن و فرهنگ با هم شركت داشته   اند و 
ايرانی با قريحه و ذوق خاص خويش هميشه واسطه 
ارتباط معن��وی و فرهنگی همس��ايگان خويش با 
يكديگر بوده است. امروز نيز بايد همان وظيفه كهن 
را برعهده بگيرد. همسايگان خود را خوب و درست 
بشناسد و خود را چنان كه هست به ايشان بشناساند 
و بار ديگر ميان ذوق و انديش��ه اين ملت ها پيوندی 
متين پديد آورد. اين خدمت بس��يار بزرگ است و 
برای آينده اي��ران و آينده همه همس��ايگان ايران 

سودها در بر خواهد داشت.
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