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  ̀ <��� .��8�
 ������   a'��(����� '����
�(b��       ������� ��*��B � ����S� '��
N�
�  $
�!"#  

  
$�(��)�!�: ���� ����� ���*1 
 ���	�� ���!���	 �"#$%&2  

  
1 .�
=�;�� &�"#�� 
�	��>�  
2 .��
 ='
 l�@'
�L 
�7>�� � �>7��E ���@' 
�� D�7� &�"#�� �+,*  

*E-mail: s.izadi@umz.ac.ir 
 

���*+  
  H��� ����� ��	
 ����� ���J�.��� 63��.�	� 3	� d@�       ������ ��?�!G� ����e# 3	�

����    *	������ f�� f	� *�$%&'        F�	� *	����# �g�# ���"� 3	� +�� .     h�i�� �� ����� j�� 
��	
6  +�� �k�>@!� l%� $�  .   F&	# ,�%!�210  ���� $� �E�   *�$%&' ��%�   +��   j�� ,� ,2 6
,�%!� ,�
�& �"B 3��. ���# <	e��� �)� ��%& ,M&	P 5�� $� 3� . $� �)� ��%& 3	���n�& �o"� 3���

&	"1���J d@�               �# ��	E��� %p� ����e# *%&$' � O�2 3��.�	� 3	� .       f�M& ����� 5�� ��
���� *�$%&'6       �# ,�-�. �)� �� ������ ��?�!G qN&  .   � ,�;o� 3���   ���� F����     j�� $� 	�   3	�

 ��	E��� 3��n�& �"B *%���.� � �k�>@!� O��� 3�	&'#� . d@� 5�� 6,2 ��� *	1� ����� A�	��
�.��� � 3��.�	� 3	� ���� ����e# 3	� H��� ��?�!G 	� *�$%&'J $� (��2 �� � ���� �%P� ���	"M& 

      �0	8 ����e# �.��� 	� 3��.�	� 3	� d@����� ,H��� . 5�"C!�6    �"B *%���.� F���� A�	��  
3��n�&   JH��� ��%& ��  d@�     �.��� � 3��.�	� 3	�             j�� ,� ������ ��?�!G 	� ����e# 3	�
,�
�&            ���� ������ ��?�!G 3��� 5�� ��� 3	���n�& 5����� ,2 ��� *	1� 3�       �	�B 5�� $� *�$%&'

        O���� ,� ����e# �.��� A"� � 3��.�	� d@�6    � ����P� ����e# �.���  d@� � *�%   3	�
��	&$' � �G�;��� 3$	� (%�E& 3��.�	�  f	M- 3�.+��.  

  
�,
� ���& ��: d@� �.��� 63��.�	� 3	� ���� 6��������?�!G 6����e# 3	� *�$%&'  

  
  
  
  
  
  
  
  
  

 ."�-"  
        ���BiE �BQ��c� �B� C	�+E � �N�*       B@7�; 
� ���B� ��B$m 

  $� �� ��7G��	m 60   ���� ^>Y7� ��N  ���G .  ��� ;1960  �E
1970           ��7G��B	 =B@	�� 
� ��B� �L �7QN� H	 ='
   �B�  

CQi@�A   ��Q� &
�+$ �?,�   =� ��
 A       �< �B� 
 �>7��E ����@'
@7�; 
� �E �'�m=�;���� �?iE � e7�hE �� ��7G��	 .  

 ]�BBa�� ;�BB� 
� ^BB�� VBB��K� ; �BB?	 ��7G��BB	k 
��
     ��YBB� �BBL �BB� l�BB� H	�BB� � �BB� �BB��@'



    '+� ,-	� 
��� 
./�� 0&��.��� &�� 1�	� 
����� ��2��3 � 
���4� &��  �	����  
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27  

�
���   
 ��[ ��$ �� �Q��E   ���#B7� sZ�� � =$�   ��B$
          =B7~; A^B,* ��IB� ;�
 �QB��E � �#�k    �B� ��7G��B	  .

�>��	           
� �>[�@' D�,* � ��7G��	 ^,* 
� �� �#$�%� ��$
     ��Y� �L ��� H	 �� ����          �B� y=B��7G �B� ��	 ���"g �$

            
� FB�� H>[�B� � �B�+* ��7G��	 
� H$w ��$��L
�L

� �BB�Z� &=BB��7G��	 ��
�� .&�G=BB	� HBB	 ;A ��7G��BB	 

      �~�+�;�� ��� �< �U �L �� �=@	��     ��B[ �B@$w ��$ 
  
 �� ��K�� =#P� .           ��7G��B	 �B� �B� &;��B� �BL �	�$=7L-E

��      �� �< �� 
 �� ��'     �L �
� ��B�      � X�B,c� ��7G��B	 
 �>#7� �j��   ��E 7@L   +$ ; � ^m ����      �B7��� � �B$   �B$

G��	 �L ^,* � F�� ��K#7� �����7,7�� m�<  A��  &���
^	�7"� .  Vh� ; �?	             ��7G��B	 ��B� �B� 
 �B� �BL �	�$

    �B� �	=B$ X�,c�  =B@LA       &�7B' �
�B� 
� ��B?@L     � �B$
}K� �� ��7G��	 ��$ .  

F��    �
� �;��<���iE   ����� ��$      
� �BL =@>YB$ 
     A�
� ���� F�� �;��<�<  �$      �	�B��E A��7G��	 ��� ; 

   E �	���E � �=�<
�L       ���BiE �"	=B?	 �B� ��c@� �?i   ��B$
      F��g � ��?#� ���� 
� A=�
� �+��    &�7' �� I7� �$  ��$

�BB� �
�BB[�� �E��BBi>� �BB[�� A=BB@@L; FBB��   ; �;�BB�<
�7��Q�    �� ��� =	=! ��$       =B�
� ���� � =��� �B$
�L  
 

     ���� 
� A=@$� ���;�� s�=\� ��[      ; ��B$
�L ��"	� �L
      H�+c� � &=' F	��;< CKN  �� b7!�E 
       �B� 
��BN � =@$�

���;��   �< �=\� �$�      =@>YB7� �B$]1 .[     �B"	� �
�BK* �B�A 
      ��B"� A�>7MBP' ��� ; ��G=��7G��	    F@BL� A�B$   ��B$

 &�7' A���\7$   }K� � �$   }K� A��7G��	 ��$   �>[�@' ��$
     ���BiE ^$ �� &�7O �           �Bh� � ��7G��B	 �BL =B�
� �	�B$k 

 �< �
�[��   �Y� �� �$~      BhE 
 ��?#B� � C     
�BN �7j-BE �
�� =$�.  

 F$�%� 
�         �BQ��c� �
�� 
 �,7MhE ��?,+* �L �	�$
 =��� 
�NA    }KB� &
�B+$     �BG%	� � ��7G��B	 ��B$   ��B$

       &=' �
IG ^�� �7W>� �� ��@* �� �>7MP' =� . ]�a��
            �7j-BE �BhE 
 �< sZ�+>� �L �,��* � �,7MhE ��?,+*

 �� 
�N =@$�A     ��
 �!�E �
�� ;���	� ;  @'    ��B7��� � ����
    �� &��� �7��E � ^7,QE .        �B� �B�� �B� ��7� H	 
�   =B�


             l�
� �B� ��B� ��B"� � �IB7"� A��$ �7�� �,��*
  }K� � f,>P�   E��i>� ��7G��	 ��$�       &=B��7G��	 �B$ �BL 

           =B@L �B� &��i>B� �< ; f,>P� l�
� ��7G��	 ���A  ; 
 =�
�
�[�� ���	; �7+$]2.[  

    � �j�� ��$�7W>� ; �?	         H7B* 
� �BL ��B� ��7G��	 �
            ��7G��B	 }KB� A�
� �B'�$ J	�a �� �+L u�KE
 ���

�� �   ��� 
�    �7[ ��$  E ��-      s�>KYB� ���g
��g �< �� =7L
      �� &=' H	�=E ��7G��	 �@7�; 
� H	�� .   ��7G��B	 }K�

�� 
 �i��� ��@* �� ��E  ��h� ; 
=	�� s�>KY� k � ���	
� 
 F�� C��QE     �� �;��<     ��L f7��E ��7G��	 t7h�]3 .[
� 

  H7+$�
�� }K�           �
�B� ���Bi� ���$
 
 ��7G��	 ��$
         �	 &;�E ^7$�i� � ��*�U �;��� ��� &=��7G��	 &��i>�

��
   �BL �	�B$ &=B��7G��	    
 ��BB*�U �< ; &��i>B� �B� 
���;�� �� �$�  f	�QE =@L�L=� &� ]2�4 .[�K�� }K�  ��$

 
 ��7G��	  ��|� �� ���iE �    �� ���� ��$      ��7G��B	 �L =��
�� 
�N �7j-E �hE 
 l
� l�L �7QN�� 
� =$� ]5 .[ 

H$�$ (Hohen) }K�       �B*�+\� 
 ��7G��B	 ��$   ; � 
    �� �	�$
�>�
 � ��h7!�E A�$
���        &��i>B� �� ��� �L =��

 �< ;        �� H7Q� �7QN�� }	 
� ��7G��	 �� �$   =B�;��� ]6 .[

�   � �c�� �	���     F$�%B� H	 �
�h H7B7KE    JB,L =B	�	�  

(David Kolb)}K� ;   ��7G��	 ��$�� .;  J,L &�G=	�
}K�     ��
 �� ��7G��	 ��$       �< 
� �L =�
� &
�' �	�$ �$A 

          �B��G �B� 
 ��B� � H7��N A^7$�i� ���     �$=���;�B� �
�� �7QN�� �� �
�[�� 
� 
 ���< �L =@@L  �	=$ =	=! ��$
�� =@L ]7 .[  


�            �BQ��c� 
� �B$��?	�
 H	�E�j�B� ; �B?	 ��7�� 
   }K� �	��� ��� ��7G��	     �� J,L ��7G��	 ��$ .  eBKU

	���m J,L A    
��g =@	�� }	 ��7G��	   �B,���    ��   C��B' 
BB��\Em�BB@7*  (concrete experience) �,�-BBE &=$�#BB� A 

(reflective observation)D�BBBB�i� A  �BBBB*I>� �;�BBBB�  
(abstract conceptualization) ��BBBBQ� ��"#BBBB	��;< �   

(active experimentation) �� . =Q� �� d�Q� �7Qa� H	
 
�>��7� �	���
�K* �L A ; =� :  

1.��\E m�*I>� �?iE ���� 
� �@7* .  
2.=$�#� k��Q� ��"#	��;< ���� 
� �,�-E .  

          �BG� ��7G��B	 }KB� 
�B�g A��BQ� H	 (divergent) A
�"+$ (convergent)  ! A  &=B@@L X� (assimilate)    T�BKc� � 
&=BB@��	 (accommodate)�BB� C7?#BBE 
  =BB@$�.  ��BB"� 
�
}K�         �
�� ��7G��	 }K� 
��g J,L =	�	� ��7G��	 ��$

  �� 
�N =7L-E    [�g }	 � ��7Gm    �B,��� 
�B�g     
�MBE �
�� &=' :1.��\E m A�
�� �@7* 2.
��
� �?iE � &=$�#� k 

   A���\E �<3.     �	 �7a�� H	�=E   
��
� �	��� �*��k    � �< 4. 



��%� &�5�	 #�6  �
�7��	 ��	�#��� 
�8+9�  
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      �7QN�� 
� �	��� �	 �7a�� �< ���;<    �,+* ��$]7 .[ H7B� 
(Payne)   �L�>	� � (Whittake)r        B��G �B� 
 ]�Ba�� m   �B	; 

 &�� b7a�E =� :         �B� D�B\� 
 �B,+* =B>� &=��7G��	   =B$�
)��\Em �@7* (  
��
� =Q� Ak         �B� �B?iE �B� CB+* �<    �;��B�
)=$�#�k  �,�-BE  ( v�B�  B	���  �B� �   �;�B�) D�B�i�   �;�B�

�*I>� (    
�B�
� D�\��B� �k          �;��B� �B� F	�B�;< �B� �< 
)��Q� ��"#	��;<( ]2.[  

  >iG �� �@�m   ��� � J,L  (Fry)      �BL H	 ��� &=��7G��	 
     y�B� =@�;�7� f,>P� �	���E ]�� 
��g �� =@L C+* �j��

 ��\E �	���Em   =$�#� �	���E A�@7* k    D��i� �	���E A�,�-E 
�;��     ��Q� ��"#	��;< �	���E � �*I>�  .  &=��7G��	 �@Q	

    �� 
 ���[ =��>� =	��   CB��L 
�UA       ��=B� � CB7� ��
 ; 
��7G��A  ���\E ��       ���\E H	 =��>� A�I7�<
� &;�E ��$   
 �$

&�G=BB	� ;    � &=$�#BB� fBB,>P� ��BB$�
�BB� 
��<   �BB$  
              B� 
 FE=$�#B� �BL �;�YB� �+7$�Bi� =B��>� A=@L C�-E� 

	����     ; �L �	�$�K@!  ��$     =@'�� ��
� ��c@�   =@L e7i,E
�  �	��� H	  �$ 
  ̂ 7+ME ���      C~�YB� ���BL CB� � ��7G
�� ��7G 
�L] 7.[  

&=��7G��	    ��7G��	 }K� �L �  � ��\E m   �@7*  A�B� 
            �B� 
�BN�� u�KE
 ��"	� �� A�;��< �� n�[ X
�\E ;
                �B� l�YB� �B"	� ��B� � ��B[ l�YB� �B� � =@L .

'MP� �L �7' k ��7G��	   � D��i�   �*I>� �;��  A�B�  
   �#	=� ��c@� C7,hE ��   �� =7L-E �$     ��[ ��$
�L 
� A�;
�

��U      �� 
�L �� 
 
=���� �I	
         � �
� �B� �!�E �� � �=@�
 ^BB���=@+#BB	=��BB� CBB+* 
�BB�  =BB@L . ��7G��BB	 }KBB�

            �Bc[ A
�B� ��� D�B\� �	�B��E C��' ��Q� ��"#	��;<
E � ���L�� ���L C+* &
 ; ��"	� �� H>'�G �7j-A � 

           �,�-BE ��7G��B	 }KB� �
� �BL ���G=��7G��	 D�\���
=@>Y$A �� l�� =$�#� k        
�B� �=	� A�
�� ; F7� e7N� 

          C+* 
�� ���Q� JYL ��� �\>Y! � f,>P� ��	�; ;
=@@L ��.  

BB*�+\� �7MBBP'm �BB� �=BB�� � �BB>��	 ���;�BB� 
   � ��7��M[ ; C?#>�       �L D�� �� � ���j s�>KY ]�+\� 
� 

        �B� I	�+>� �"	� ��� ; 
 ��� }	     �;�B�]8 .[    �B+,L &�BG
  �7MP'���       �B� zPB' �G%	� H	�E;
�� f7��E     
�BL

�BB� �BB� �BB>iG s�|BB� A��
  �7MBBP' zPBB' ��BB� ��BB'
     �
� ���B\[ �B	 �"'�[�� .  ��
 �B��       VBh� 
� ��B��@'

���iE �� I7g �$ ; F7� �7MP' �E ���� ��$ A=�
� �!

 �G%	� �@Q	                I	�B+>� �B"	� ��B� ; 
 ��B� }B	 �L �	�$
��  =@L]9.[  

 F$�%BBBB� HBBBB	 
�A �BBBBG%	� ; ��BBBB�   ��BBBB$  
 A�>7MBBP'��BB"�CBB��*   �
IBB� �@BB� �>7MBBP' ��BB$  

(Big Five Personality Traits Model)  ��  �BG%	� �@� �L 
=BB+*k �7MBBP' �BB� C��BB' 
 ��BB' .�BBG%	� HBB	  �BB$  

�
�K*   ; =� :�
�     =�%�  �	�[ (neuroticism)  ���� A  �B	�G 
(extraversion)    �BBBBBB��\E �BBBBBB� ���BBBBBB� ;�BBBBBB� A  

(openness to experience) ���BBBBBB� ��=BBBBBB!� A 
(conscientiousness)  e��E � (agreeableness).     � ��BL }�

�>BB��L (McCrae & Costa) ��
 =BB�%�   =BB@��� 
 �~�BB[
    �� �i� �� }	 �	�"����    =@���   B	; e��E  
� ���  HB	  

�
� ��!� �
�� . ��
 ���  =�%� ^L �E ��U�[ � 
�?� �� 
 � =@	�'�[ F7�     �� �E   ���B	; �=QE �
�<��	 ;    ��U�B[ 

�i@�A      =�
� C	�+E A&��Y� e,[ H>'� ��=�  .    CB	�+E HB	
�� ��� �� A�i@� ��U�[ �
�<��	 �� J7�< 
� =�
  ��	��
      >[ � �@7��� �G��Y� ���� 
� zP'    �,MB� �iU�B* �� 

�=7,L F���
�  ]10.[  
;��k   c�� � �	�"���� m  s�K	��E A�	�"��
� �< C����  
� 

 �	��� ���+E              �Bi	 &=B+* FB�� �7MBP' �B� u���� ��$
�� =@L .���	 �
�L (Carl Yung)      �B� �BL ��B� �YBL H7��

  ��
� =Q� f7��E �	�G- ����      �B>[��� �7MBP' �	�G 
��   �"���� �L ��� =�>Q� �     �B� 
 ��B[ �B��
 �S�� �$

     �� IL�+>� �
�[ ��7�� � ���7�      �S�� �$�"��
� � =�;��
            �=B	�
 � ��B[ ��B� �� A��
� �� d�cQ� 
 ��[    ��B$

�� �!�>� A���
� ���M[ =�;�� .  
  }� � �>��L    ��L    ��� 
�1990      
 ���\E �� ���� ;�� 

�� f7��E J7E�E H	 �� =@@L :[ �� A���\E �� ;�� ��� �U�
        ]�@E T�>#� A=�=@� �N�* ���L ���\E �� A���\E ��[    A=B�

   �� C+hE 
 D���     �@O �G=�; � =@@L     &=B7x7� A�BE       �B� � �BE
d
�Q>�   =�
� ��E .   �>Y� ��� Av?* ��A    f7Qa C7PE 
� 

  �� ��� ��                
� A=@>YB7� l�YB� �	�BK	; � �B@$ �B� A=@B�

   � }#BBB[ �
�BBB>�
 ��BBBh� ; A=BBB���=h� fBBBU�*

d�cQ� ���         =@>YB$ JMBQ>� }	S���~=B	 ��h� ; � =��	� 
]11.[  

   AeB��� ��B�   ���B� H7BB� tB��
 
�   A�YBB� ^B$ �B�
        =B�
� CB	�+E �B	�+� � ��+>* A�
�?+$ .     
� eB��E �B�

 � �>Y�� 
�>�
 �
�� �� � �� =@	�'�[�� �U�� ����



    '+� ,-	� 
��� 
./�� 0&��.��� &�� 1�	� 
����� ��2��3 � 
���4� &��  �	����  
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27  

        �� 
�?'< ��"	� �� �
�[�� 
� A��[ ���L �����  ��' .
   U�� C?' 
� e��E   �B� �j ���7� =	��* �� �< �  �
�BG .

}BB�   �
��BB���; 
 �BBU�� C?BB' HBB	 �>BB��L � ��BBL  
(tender-minded) ��               �BE �B� }KB� }B	 �>#B7� �L =@���

 ���7� =	��* ��>h�]10.[  
  �P� A��=!� ���   &�! A��L      �S�B� �� � J,U    A=B�

�BB� ����>BB� ��?#BB� �BB��� 
� =@>YBB$ eBB7N� � =BB@@L .
  �� ���� ��=!�      �
� �c�
 �+Y! ���� ]12 .[ HB+"	� 

(Digman) d
 � �\@7�� A (Dollinger & Orf)  �BL =�=�>Q� 
F��       &�+� JYL �� �=!� �� �;��<        D�B\� � �EZ�B� ��B$ 
���T�� f7��?E  =�
� F	�G ������ ]13�14.[  

  
��%�_WJ�-��   

 D�BB��
�� (Furnham)   ��BB� 
�1992   ; &��i>BB� �BB� 
��@#���m   }K�       c�
 ��
�� �� ���i��� � ���$ ��7G��	m 

 }K� H7�     �G%	� � ��7G��	 ��$     �B[��� �>7MP' ��$ .
}K� H7� ��
�� H	 
� �� C+* � ��Q� ��7G��	 ��$  �G

   ���� �>7MP' �G%	� ��     �Bc�
 �	�G �BK|�      HB	 H7B� 
 
 �G l�?Q� ��7G��	 }K� �� �>7MP' �G%	� �i@� mc�


 ��L =7� .H7@x+$A   �     ��@#B��� ; &��i>� ��m  }KB�    ��B$
    c�
 �����L � H>	� �>[�@'m        �>[�@B' }KB� H7B� �K|� 

C+*   ���� �� �G   c�
 � �	�Gm     ���B� H7B� �i@�      �B� �B	�G
  ���?Q� �>[�@' }K�
   ��BL �
IBG .   ; &��i>B� �B� � 

��@#���m         ��@#B��� � JB,L ��7G��B	 }KB� m   �>7MBP' 
       B	�"���� H7B� 
 �>K|� �c�
 }�I	<  ��     ��7G��B	 }KB� 

 �� �G�  �
�< ��� .        �B� �	�[ 
�\�
 ��
 A�Q��c� H	 
�
}K�  �i@� �c�
 &=@��	 T�Kc� � &=@@L X�! ��7G��	 ��$
�'�. ��
     �	�[ F	��I7�    �G� ��7G��	 }K� �� c�
m 

 �'� �i@�]15[.   
  �L�BBBBBB��$ � ��#BBBBBB� AIBBBBBB@	�� A�E�BBBBBB���  

(Bosato, Prins, Elshot, Hamaker)  � ��BBB� 
1998 
� 
    ��
 �L ��7�hE900      D��>Y�< &�"#�� ��	�\#�� ; �i� 

   B@7�; 
� A=@,$m  mBc�
  �BG%	�          &IB7"� � �>7MBP' ��B$
  }K� �� ���#7�     =��� D�\� ��7G��	 ��$A      �B	; �	�B>� �� 

=�=7�
 :}K� �� �	�"���� �>7MP' �G%	�  ��7G��	 ��$
�@Q�  �@	��<;�� A�
=�   ���
�L � �
=� 
=� c�
 A�m   �BK|� 
�
� .^$  H7@gA          }KB� �B� eB��E �>7MBP' �BG%	�     ��B$

 �@Q� ��7G��	         A�
=B� ���
�BL � �
=� �@	��<;�� A�
=�

c�
m         Bc�
 A��! ��=� ��7G��	 }K� �� � �K|� m   �Bi@� 
�'� .      }K� �� ���\E �� �G��#G �>7MP' �G%	�    ��B$

�@Q� ��7G��	 c�
 �
=����
�L � �
=�m� �� � �K|�  }K
   c�
 ��! ��=� ��7G��	m  �'� �i@�  .  �>7MP' �G%	�

��
 =�%�  � �K|� �c�
 ��! ��=� ��7G��	 }K� �� �~�[
}KBB� �BB� �BB@Q� ��7G��BB	 ��BB$ ���
�BBL A�
=BB�  � �
=BB�

;��       �B'� �Bi@� �c�
 �
=� �@	��< .    �>7MBP' �BG%	�
   }K� �� ���� ��=!�      ;�B� ��7G��B	 ��$  �B@	��<    � �
=B�

���
�L 
=� �K|� � ^7�>Y� �c�
 � �'�]16.[  
 I��B! � ��Y?! (Jakson & Jonse)   ��B[ eB7�hE 
�A 

��@#���m     ��@#B��� � ��I	< �>7MP' m     ��7G��B	 }KB� 
     C��* C7,hE 
 J,L�L=��.      eB7�hE H	 ���+� 166   �Bi� 

=����   �L 67 %���<       =B��� �B� C7?#E ���; 
 .    CB7,hE 
� 
C��*A  ���B�     ��
 � �B	�G  F	�B�  	�B[      ; ��=BQE �B� �

���i�         tKE�� J,L ��7G��	 }K� 
��g ��$��    ��
 � =B��
� �� �	�[
�\�
��i� }K� ��$  ��7G��	 ��$ �'=� �c�


]17.[ 
A�@7� ACi��  C7>B� �  HYB@$ (Lynch, Woelfl, Steele & 

Hanssen)  ��
 �BBL �BB�7�hE 
� 227 ��	�\#BB�� ; �BBi�   
          B� u�BKE
 A=B��� D�B\� �?'I� D�� ���  }KB� H7    ��B$

   
�BBN �BB�
�� �
�BB� 
 �,7MBBhE ��BB?,+* � ��7G��BB	  
=BBB��� . �BBB� �	�BBB>�    A�BBBL �� ��#BBB� &=BBB�< �BBB��  
}KBB�     ��BB�;< 
� ��BB?,+* �BB� ��7G��BB	 ��BB$ ��BB$  

USMLE (United States Medical Licensing Examination) 
� NBME (National Board of Medical Examiners)  �Bc�
 

���;< �� � �K|� CBS (Computer-based case simulations) 
c�
m�
� �i@�  ]18 .[  

 ���i��BB� � ��BB���L (Crownwell & Manferdo)  
� 
 ��
 �BBL �BB�7�hE74 =BB��� D�BB\� ����BB�;< A ���BBiE 

�@Q�   }K� H7� �
�          �,7MBhE ��B?,+* � ��7G��B	 ��B$
=@>��	.    ���;< ; &��i>� ��         zP#B� �BK7�QE ��$ B'   �BL =

   �	 }K� �� ���     &�+� H	�EZ�� ; �*I>� �?iE ��7G�   
� �$

�
�[�� �,7MhE ���#7�=�] 19[.   

��i�< (Alfred)     ��� 
� 2003       YB	��� �B� �B�7�hE 
� m 
}K�          �7MP' �� �>Y�� ��7G��	 }K� A�U�KE
 ��$
� 

BBQ��!m    
� C7MBBhE �BB� ��W#BB� ��	�\#BB�� l�BBL 
&�"#��  �[��� �;�\� ��$��	; �	�>� 
  ��� �� <
�� .

   ���Y� ��7G��	 }K� H7�-         �U�BKE
 }KB� �B� �YB+� 
         }KB� �B� �YB� �?iE ��7G��	 }K� H7� � ���>���   ��B$



��%� &�5�	 #�6  �
�7��	 ��	�#��� 
�8+9�  
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 F�� �U�KE
    ��#� A��	��  t,YE � ����    
��B@Q� ���iE 
�BB'� ��BB!� . l�YBB� ��7G��BB	 }KBB� H7BB� H7BB@x+$

  }K� �� ����'         }K� � ���� �;< � �#	�+� �U�KE
 ��$
   � ����' �?iE ��7G��	 }K� �      RU�BN A&=7�
< �U�KE
 ��$

      �B'� ��!� �
��@Q� ���iE ������ � .    �	�B>� H7B@x+$
   �"��7� e7�hE���K�    }K� H7� 
��@Q� ���iE    ��7G��	 ��$

��� l�L �! � ]20 .[  
YBB	��� �BB� v+BB' ���BB+�
m�BB7E   � �>7MBBP' ��BB$

}K�             �>B'
 
�B�g ��� � �; ��	�\#�� 
� ��7G��	 ��$
 �@� A�?'I�- �=@��       �� �>[��� ���Y� D�,* � �@$ A�. 

    e7�hE H	 �	�>� �� ��#�  =$�    }K� �� ��� �L      �BG� ��$
 T�Kc� �         �L ���	�\#�� � =�
� �	�"���� �� C	�+E &=@��	

}K�       &=B@@L X�! � �"+$ ��$ 
       �B� 
�BL �B�       �B� =B���
��
� �	�G F	�G  =�
�  .      �BL ���B� ��	�\#�� H7@x+$

 }KBB� �>#BB7�  ��BB$  �BB"+$ � &=BB@��	 T�BBKc�=@>BB'� A
��
 F	�� =���� �[ ]21 .[  

    YB	��� �� ��7�hE 
� �
�M@�m }KB�     ��7G��B	 ��B$
F��     �G%	� ��h� ; �;��<         ���#B7� � �>7MBP' ��B$

�BB� 
 �BB	; �	�BB>� � �BB[��� �,7MBBhE �
�< �BB�� : H7BB�
}K�     FB�� ��7G��	 ��$        �BG%	� ��Bh� ; �;�B�<    ��B$

     bc� 
� f,>P� �>7MP'�@Q�   �
�01/0    ��B!� �c�
 
�
� .    }KB� H7B� H7@x+$       ��7G��B	 ��B$)    A�B@7* �B��\E

           ��BQ� ��"#B	��;< � �B*I>� �B?iE A�,�-BE &=$�#� (  �B�
       }KB� H7� � �K|� �c�
 �,7MhE ���#7�     ��B$  fB,>P�

 F�� ��7G��	       �< �,7MBhE ���#7� �� �;��<     ���BiE �B$
�@Q�  ��!� �
� �'� .      ��7G��	 }K� �� ��� �"+$ I7�  

=���� 
�
�[�� �,7MhE ���#7� bc� H	�EZ�� ; ]22.[  
       YB	��� �B� �B�7�hE 
� &�;=+h�m    �
� ��	�\#B�� 

}K� �G%	� ��h� ; f,>P� ��7G��	 ��$  A�>7MP' ��$
I7"�k    �[��� �,7MhE ��?,+* � ���#7� �   �B	; �	�B>� 

�BB� =BB�< �BB�� .}KBB� H7BB�  � ��	�\#BB�� ��7G��BB	 ��BB$  
BBP' �BBG%	��< �>7M �
� ��BB!� �
��BB@Q� ���BBiE �BB$ .

  }K� H7� H7@x+$    �G%	� � ��7G��	 ��$     �>7MBP' ��B$
     �< �,7MBhE ��?,+* �� ��	�\#��       �
��B@Q� ���BiE �B$

=' &=$�#� ]23.[  
  

 J�-�� c��  
      c�
 ��
�� �a�� e7�hE 
� �,L d=$m    =@g � &��� 

 �G%	� ���G   }K� A�>7MP' ��$      ��B?,+* � ��7G��	 ��$

7MhE F�� �,     ��>��7�� �� ��� �Y� �;��<     FBP� ��B$
��� C��� ��>���' �N�' ��=@�.  

             A]�Ba�� �E�B�7�hE �@7#B7� � T�B� d=$ �� �!�E ��
�7a�� =@>��G 
�N ��
�� �
�� �	; ��$.  

  
.�K�L N��b_ '��  

1.}K� H7�  F�� ��7G��	 ��$  �,7MhE ��?,+* � �;��<
�
� ��!� �c�
 ���<.  

2.   BG%	� H7� �      FB�� �>7MBP' ��B$      ��B?,+* � �;�B�<
�
� ��!� �c�
 ���< �,7MhE.  

3.  }K� H7�      FB�� ��7G��B	 ��$     �BG%	� � �;�B�<   ��B$
�
� ��!� �c�
 ���< �>7MP'.  

4.}K� H7�  F�� ��7G��	 ��$  �,7MhE ��?,+* � �;��<
c�
 ���<m�
� ��!� ���G=@g .  

5.   �BG%	� H7�       FB�� �>7MBP' ��B$    �;�B�<   ��B?,+* �
c�
 ���< �,7MhEm�
� ��!� ���G=@g .  

 
N��b_ I�  
F$�%BB� ��
A  ��BB� �">YBBK+$ ]�BB� ; �i7BB��E  . 
�  

    �"#B$�%� AF$�%� ]�� H	  �B�   BQ��c�m    �	�B>�     ��BK�� �B�  
  �BB$�7W>� H7BB� tBB��
 �BB�
�� � f#BBL�BB� . HBB	 
�  

�BBBG%	� AF$�%BBB�  }KBBB� � �>7MBBBP' ��BBB$  ��BBB$  
  F7BB� ��BB$�7W>� ��BB@* �BB� ��7G��BB	   ��BB?,+* � H7BB�  
    ��BB� �BB7W>� ��BB@* �BB� �,7MBBhEA  �BB�
�� �
�BB�   

���G 
�N.  
  
5"�0'�"# W.�!�� I� � .�!�� a '��(  

     7,L C��' e7�hE H	 �
��< �Q��!m F��     �YB� �;��<
  ��>��7�� �� ���        CB��� ��>���' �N�' ��=@� FP� ��$

 �,7MBBhE ��BB� 
� �BBL �BB�1385- 1386 �BB� ��W#BB� 
  C7MhE&���   =B� . B��+�m      C��B' eB7�hE 210   ; �Bi�   HB	  

F��   �;��<��    ���+� ��
 �� �L     �B,��� =@g ��7G  �
      =�=' X�P>� ��� �
�� �Q��! H7� ;A      �BL �
�� H	 �� 

 ��>��7�� =>�          �BL CB��� ��>���' �N�' ��=@� FP� ��$
          =B���� ���>B��7�� �� ��� �;��< F�� �
�  zP#B�

=�='      ���< H7� ; � �@� �7��      &��� ����ME �
�� �� ��>�
 =' X�P>�y           ��B� �;��< F�� �=QE �� �!�E �� ��� 
� 

  ��>��7�� �$ ��           �� ��B� �;�B�< FB�� CBL �� �KY� A 
��+�m=' X�P>� ��� �
��  .  



    '+� ,-	� 
��� 
./�� 0&��.��� &�� 1�	� 
����� ��2��3 � 
���4� &��  �	����  
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27  

N��b_ 
U�
  
1. ���@#BB��� )�$�7BB� (}KBB� ��7G��BB	 ��BB$JBB,L   

Kolb Learning Style Inventory )LSI(  
 ���@#��� H	 
  J,L    
� 1985   H	�=E  �BL� .   =B@g 
�

        F$�%B� 
� ���@#B��� HB	 �7[ ���    ��
 ��B$    �B��@'
   �� ��7G��	 � �'
���   n�M[���  }K� z7P#E     ��B$

��7G��	 ��   
�U      �� �>��G 
�N &��i>� �
�� 
�?�  .  HB	
 }K� ���@#���            B��\E =BQ� �� 
� 
 ��B� ��7G��	 ��$m 

�@7*- D��i�     =$�#� � �*I>� �;�� �,�-E &-  ��"#	��;< 
��Q�A    �� 
�N F\@� �
��      =B$��        ��BQ� HB	 JB7L�E ; 

��g          T�BKc� � &=@@L X�! A�G� A�"+$ ��7G��	 }K� 

�� &=@��	 �� ��� =	<.  
    ; ���@#��� H	12       &=B' C7?#BE �,+! �     �B$ ��B� 

  �,+!
��g       �B� &=B' ���@#B7� �@	IG  . ����B�;<A   �B��� 
h� �� �!�E �� 
 ����@#7��k��[ ��7G��	 A &�+� ; 1 �E 4 

�KE
 �� �=@� =@L .�,+! �$ 
� J7E�E H	 ���� �@	IG   �L �
F7�          �B+� �
� �����;< ��7G��	 }K� �� 
 ����c� H	�Ek 

4�@	IG �� A  �����;< ��7G��	 }K� �� t��>� =� 
� �L �
    &�+� �
� ����c�3  �@	IG �� A            �B� f7QBa =B� 
� �BL �
  ;< ��7G��	 }K�     &�+� �
� ����c� �����2�@	IG �� �   �

           &�B+� �
=B� ����c� �����;< ��7G��	 }K� �� �L1  &�� 
�� ��'.  

 �� ���  < ���        =B>� A����B�;< ��7G��B	 }KB� ��
� 
�@	IG  �$ �� ��$12�� R+! ^$ �� ���   
�L H	 � =��'

 �@	IG ���    ��$2  A3   � 4   I7�     =B' =B$�[ 
�?Ey     HB	 �B� 
  J7E�E��g
 �+� k    ��� �,L 
��g   �� ��7G��	 }K�    �B��

��    �+� �L =	<k �� CL A�@	IG �@Q	   ��$1  }KB� ��@* �� 
 ��\E ��7G��	m  �+� A�@7* k    �@	IG �@Q	 D�� CL      ��B$2   �B� 

   =$�#� ��7G��	 }K� ��@*k  �+� A�,�-E k      �B@Q	 D�B� CL 
�@	IG    ��$3     D��i� ��7G��	 }K� ��@* ��    �B*I>� �;�� 
 �+� �k ��g   �@	IG �@Q	 D
   ��$4      ��7G��B	 }K� ��@* �� 

     �� �>��G ��� 
� ��Q� ��"#	��;<  ��' .&�+�      �7�� ; �L �
&�+�   F7� �$  �� �EA           JB��O ��7G��B	 }KB� &=B@@L ��B7� 

 �����;<��� =$�[ .  
 
� JBB,L1985 ��
 �BBL �#BB$�%� �BB� 1446 ; �BBi� 

         �� D�B\� &�"#�� D�� ��� ��� � �; ��	�\#��A  �B	�
  
>h�B�
�� 
 ���@#��� H	 �	�B �LB�� �L �� =�>Q� �   

  

  /��01:         ��$ }K� ���@#��� ��$ l�7�� &��[ 
�K>* J	�a
�a�� F$�%� 
� ��7G��	  

 ."��%��_
`<� '��(��� '��  

 d�
�K
�<�B
  

 Z8�
�5"� '
�  

�
�5�  

�@7* ���\E  75/0  01/0  210  
�,�-E &=$�#�  66/0  01/0  210  

D�BBB�i�  �;�BBB�
��*I>  

72/0  01/0  210  

��Q� ��"#	��;<  62/0  01/0  210  
  
  
  

     ���[ �	�
 ���@#��� H	�
�    &�7' z7P#E ��� �     �B$
 �K��@� 
I� ��G=��7G��	 ��7G��	 ��$ }K� ���.  
         ��YBL�?,	� �BL �#B$�%� H	�E=	=! 
�  A�� D�B\� 

             �B��G 
�BN �B�
�� �
�B� ���;< H	 �	�>h� �	�
� 
��#� �
 &=@$� ���@#��� H	 X�[ �	 ��]24.[  

    �a�� F$�%� 
� ��B�      �B	�
 H7B7QE ) 
�BK>* (  HB	
^$ ��
 ; ���@#��� =' &��i>� ���; .H	=�  ��� �L �@Q�

    l�7�� &��[ �$)�c7� ( ��� }	  =' ��U     ��B>h� �L 
     =7\@B� �� 
 �c7� �<A         H7B� �">YBK+$ J	�Ba v�B� 

    ��B� �B� �B��� H7"��7�     ��B� � �Bc7� �< ��B$  
�B�I�
   A=' �K��h�       bcB� 
� �B"+$ �L01/0  �B@Q�    
� =@>YB$ 

) ��=!1.(  
  J,L]7[          �	�B	�� J	�Ba A��B[ F$�%� 
� H7@x+$ 

             &��BL �
IBG �B	; ��B' �� 
 ��7G��	 }K� ���@#���
 ��) ��=!2 .( 
  
  
  
  

   /���02:    l�7�� &��[ �	�	�� J	�a  ��@#��� ��$m }K�    ��B$
J,L ��7G��	] 7[  

`<� ."��%��_  '��
��'��(�  

 '�>7#
e�<���&  

 ]"��f�

$�
��  

 I�
g����  

��\Em�@7*   80/0  71/0  87/0  
=$�#�k�,�-E   75/0  77/0  80/0  
D��i� �*I>� �;��  79/0  81/0  91/0  

��Q� ��"#	��;<  70/0  85/0   83/0 
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 /���0 3:    l�7�� &��[ �	�	�� J	�a   }K� ���@#��� ��$   ��B$
F$�%� H	 
� ��7G��	  

`<� ."��%��_ � '�
'��(���  

 '�>7#
e�<���&  

g���� I�   ]"��f�

$�
��  

��\Em�@7*   65/0  62/0  65/0  
=$�#�k�,�-E   64/0  68/0  74/0  
D��i� �*I>� �;��  67/0  60/0  69/0  

��Q� ��"#	��;<  74/0  66 /0  63/0  
  

 F$�%BB� HBB	 
���BB� ��@#BB��� �	�BB	�� F\@BB� m 
}K�         A��K���L ��i�< ��$ ��
 ; ��7G��	 ��$ H��7��

    =' &��i>� f7M@E � ����y        ��B' �B� �	�	�� J	�a H	 
 �	;=@>Y$)  ��=!3.(  

2. �BB�� �>7MBBP' ��BB�;<  NEO Five Factor Inventory 

)NEO-FFI(  
     �G%	� F\@� ��� F$�%� H	 
�    ; �>7MP' ��$

=' &��i>� ��� �>7MP' ���;< .  
    F$�%� H	 
����   �BG%	� ��
��      �>7MBP' ��B$

F�� ;��<           �
� �BL �B�� ���;< &�E�L D�� ; �60  B� � �
��   �� &=' &��i>� A . ���;< H	 
  H7��     ��L }� 
��

   �>��L �  ��185  B� �  �   H	�=BEL�� B�= .  �B�� 
�A    �� HB	 
F$�%�   ��
�� �� �G       =B��� D�B\� �BL �	�$A    �� =@>YB��E 

 �� ���@#���240 � 60� �� )&�E�L D�� (&;=� ���  ��7G
�G%	� =@@L �7�E ��� �>7MP' ��$ . ���;<60� � D�� ��

    �G%	� ; �
�� �@� &�E�L          �
�B� 
 ��B� �>7MBP' ��B$
  �� 
�N F\@�     �
�BK* �BL =$�    ; =B� :��
   A�~�[=B�%�

����         ���� ��=!� � e��E A���\E �� ���� ;�� A�	�G . �$
   �G%	� H	 ; D=L     �B� ��B�;< HB	 
� �$12   �
�B� ��B� 

 F\@��� 
�N =��7G .  
 ���� &�7'         �
�� H	 �� ���@#��� H	 �� �$� �B� 

         fB7U }	 
� 
 X�! �����;< �L5       ]�B� ; � �B!
� 
  ��?7�)           � ^���B� AD
=B� ��B�� A^i��BP� A^i��P� ����L

^���� ����L (�� X�P>� =@L.  
      �>B��L � ��L }�    ��B� 
�2004 
�        ��B� �BL �B�7�hE 

     ���@#��� 
� ��� =	=\E   ��
 ���1492    =B��� D�\� �i� A 
       �B�� ���;< �� ���;< H	 �">YK+$ J	�a240 ���B� 
  

   �@� ���   �>7MP' �G%	�)C��* (   J7E�E ��83/0  A83/0 A
91/0 A76/0 � 86/0=���L �
IG  ]25.[  

  /��04:   ��� ���;< ��$ l�7�� &��[ 
�K>* J	�a)NEO( 
� 
�a�� F$�%�  
 !h� $!"�#)NEO(   d�
�K

�B
�<  
 Z8�

�5"� '
�  
�
�5�  

��
 �	�[=�%�  66/0  01/0  210  
���� �	�G  70/0  01/0  210  

���\E �� ���� ;��  68/0  01/0  210  
e��E  69/0  01/0  210  

���� ��=!�  75/0  01/0  210  
  
  

    �a�� F$�%� 
� ��B�      �B	�
 H7B7QE ) 
�BK>* (  HB	
^$ ��
 ; ���;< =' &��i>� ���; .H	=� �� �L �@Q� �$ �

   l�7�� &��[)�c7� (����  =' �7�E     �c7� �< ��>h� �L 
�� 
 =7\@� �� ���� H7"��7� H7� �">YK+$ J	�a v�� A

    =BB' �KBB��h� 
�BB�I� ��BB� � �BBc7� �< ��BB$ ��BB�  
) ��=!4.(  

 �>BB��L � ��BBL }BB� H7BB@x+$��BB� �	�BB	�� F\@BB�   
 ��
 �BBB�7�hE �BBB�� ��BBB�;<208 ��	�\#BBB�� ; �BBBi�   

	�BBa � =BB��� D�BB\� �>7MBBP' �BBG%	� �@BB� �	�BB	�� J  
           � eB��E A�B��\E �� ���� ;�� A�	�"���� A�	�[=�%� ��


         JB7E�E �B� 
 ���B� ��=!�83/0  A75/0  A80/0  A79/0  � 
79/0=���L �Lw ] 25[.  

    F$�%� H	 
����      ��� ���;< �	�	�� F\@� )NEO (
           =B' &��i>B� �	�B�;<;�� ��
 � ��K���L ��i�< ��
 ; .

           ��
 �	�B�;<;�� ��
 ; &��i>� �� ���;< H	 �	�	��100 
       �B� CB��* �@B� ��B� �,��� �>i$ }	 �� ���+� ��� ; �i�

 JBB7E�E74/0 A66/0 A76/0 A73/0 � 71/0 �BB� . ��BBi�<
       J7E�E �� C��* �@� H	 ��K���L61/0  A56/0  A69/0  A64/0 

 �66/0 ��.  
  
I�  '�"# '��'
�� ���>��
 �!"��
� A����  ��  

���  &�� C7,hE           ; &��i>B� �B� �L �a�� F$�%� ��$
      �
�B�< 
IB� D��SPSS    A�B��G D�B\�      �i7B��E 
�B�< ; 

) A�BB���� A
�BB7Q� d�BBh� AH7"��BB7��BB@7+L � �@7#BB7� ( �
��
      �U�K@>B� 
��< ��$ )       =B@g ��7B��G
 � �">YBK+$

W>���7 (  =B' &��i>� .     B@Q� bcB� H7B@x+$�     HB	 
� �
�
 F$�%�05/0�� &=' H77QE .  
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 /��05:&�+� �|L=� � CN=� A
�7Q� d�h� AH7"��7�  F�� ��$ }K� ���@#��� 
� �;��< �,7MhE ��?,+* � ��7G��	 ��$  
`<� '��(��� '��  ]�T���"  ��5" c
���
  .��%��  .���&  

@7* ���\E ��7G��	 }K��  31/29  70/5  44  14  
�,�-E &=$�#� ��7G��	 }K�  37/28  30/5  48  19  

�*I>� �;�� D��i� ��7G��	 }K�  25/32  67/5  46  17  
��Q� ��"#	��;< ��7G��	 }K�  91/30  63/5  42  17  

�,7MhE ��?,+*  47/15  24/1  20/11  23/18  
  
.�L�� N��b_ '��  

�>��	        �B>��	 FBP� �� 
� e7�hE ��$      �i7B��E ��B$ �
�>��	 �7a�� �� u���� ��$ �$�� �a�*  ��'.  

  
g7
(.�L��  �>�F!� '�� 

��+$      ��=! 
� �L ���G5   ��' �� &=$�#� A   H	�EZ�B� 
  H7"��7�)25/32 (      D�B�i� ��7G��B	 }K� �� u����   �;�B�

   ̂ BL � �*I>�    H7"��B7� H	�BE )37/28 (      }KB� �B� u�B���
 =$�#BB� ��7G��BB	k �,�-BBE �BB�.   d�BBh� H	�EZ�BB�


�7Q�)70/5 (    �@7* ���\E ��7G��	 }K� ��� �  ̂ BL   H	�BE
 
�7Q� d�h� )30/5 (   =$�#� ��7G��	 }K� ���k  �,�-BE  

��. &�+� �|L=� H7@x+$ )48 ( ��7G��	 }K� �� u����
=$�#BB�k &�BB+� CN=BB� � �,�-BBE )14(  }KBB� �BB� u�BB���

��\E ��7G��	m �@7* ��. 

��+$      ��=! ; �L ���G6   �B� &=$�#�     �EZ�B� A��B' H	
H7"��7� )98/30 (          � eB��E �>7MBP' �BG%	� �B� u����

^BBL H7"��BB7� H	�BBE )5/22( �>7MBBP' �BBG%	� �BB� u�BB���
��
   �	�[=�%��� .        d�Bh� 
=B�� H	�EZ�B� H7B@x+$

  
�7Q�)80/6(        ���B� �>7MBP' �BG%	� �� u����  �B	�GA 
^L   
�7Q� d�h� H	�E )23/4(     �>7MP' �G%	� �� u����

���\E �� ���� ;��A&�+� �|L=� I7�  )48(  �G%	� �� u����
        &�B+� CN=B� � ���B� ��=!� �>7MP' )9 (    �B� u�B���

��
 �>7MP' �G%	�  �	�[=�%��� .  
 
.�L�� .�K�L .� i!��" '�� N��b_ '��  

  &�� �
��< C7,hE �$�    �B� u�B���  �7Ba��      �
�B� ��B$
    ��
� �L �\	�>� �� ��
�� �� =@	<A    �B� &=' ��>@�  .  HB	

�� �	�>� �~
 J7E�E &=' =�. 

  
 /��06:��$ &�+� 
�7Q� d�h� � H7"��7� F��  
� �;��<l�7�� &��[  ��� �>7MP' ���;< ��$  

����S� '�� �(b��  ]�T���"  ��5" c
���
  .��%��  .���&  
��
 �	�[=�%�  50/22  41/6  38  9  
���� �	�G  50/28  80/6  45  13  

���\E �� ���� ;��  35/28  23/4  44  18  
e��E  98/30  64/5  44  15  

���� ��=!�  73/30  11/6  48  12  
  
  

 /��07:&�+� H7� &��� �">YK+$ J	�a  F�� ��$ ��@#��� 
� �;��<m}K�  �,7MhE ��?,+* �� ��7G��	 ��$  
������ ��*��B  `<� '��(��� '��  

r p  n 
��\E ��7G��	 }K�m�@7*   ��18/0-  007/0  210  

=$�#� ��7G��	 }K�k �,�-E  10/0-  14/0  210  
D��i� ��7G��	 }K� �*I>� �;��  �14/0  039/0  210  

��Q� ��"#	��;< ��7G��	 }K�  �16/0  022/0  210  
05/0<p=� 01/0<p=��  
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 /��08: &�+� H7� &��� �">YK+$ J	�a F�� ��$ ��@#��� 
� �;��<m�,7MhE ��?,+* �� ��� �>7MP'   
������ ��*��B  �(b�� ����S� '��  

r  p n  
��
 �	�[=�%�  10/0-  14/0  210  

�	�"����  *13/0-  05/0  210  
���\E �� ����;��  *17/0-  012/0  210  

e��E  *14/0  049/0  210  
���� ��=!�  *14/0  043/0  210  

  
  

��+$ 
�+' ��=! �L 
�Uk 7=$� �� ��#� A �">YK+$ 
      B��\E ��7G��B	 }KB� H7�m        �,7MBhE ��B?,+* � �B@7* 

F�� �;��< 18/0- =r &���     bc� 
� �L 01/0<p �@Q�   
�
�� .     D��i� ��7G��	 }K� H7� �">YK+$ H7@x+$   �;�B�

    F�� �,7MhE ��?,+* � �*I>�   �;��<14/0=r   �L �� 
   bc� 
�05/0<p �@Q�    
��� .      �
=B@� �	�>� �� �!�E ��

   ��=! 
�7  �� �����            }KB� H7B� �">YBK+$ �BL ��B'
� ��Q� ��"#	��;< ��7G��	F�� �,7MhE ��?,+*  �;��< 

I7� 16/0=r  &��B�       bcB� 
� �BL 05/0<p  �B@Q�    
� �B� .
         ��=! 
� �
=@� �	�>� �� �!�E �� H7@x+$7  A  �">YBK+$

    =$�#B� ��7G��	 }K� H7�k        �,7MBhE ��B?,+* � �,�-BE 
F��   �;��<10/0=r      bc� 
� �L �� 05/0<p  �B@Q�   
�
�Y7� .    �>��	 H	 �� �!�E ��  7a�� �$m ��   -E �
�� 	   
�BN =7

�� ��7G .   }K� H7� �E
�K* ��   F�� ��7G��	 ��$   � �;��<
�< �,7MhE ��?,+* �
� ��!� �c�
 �$. 

��+$      
�+B' ��=! 
� �L 
�Uk 8    �B� �B����   ��B'A 
    ��
 �>7MP' �G%	� H7� �">YK+$    ��?,+* � �	�[=�%�

 F�� �,7MhE   �;��<1/0-=r       bcB� 
� �L �� 14/0<p 
�@Q�  7� 
��Y .      �>7MBP' �G%	� H7� �">YK+$ H7@x+$
����        FB�� �,7MBhE ��B?,+* � �	�G    �;�B�<13/0-=r 

     bc� 
� �L ��05/0<p �@Q�    
��� .   H7B� �">YK+$
           �,7MBhE ��B?,+* � ���\E �� ���� ;�� �>7MP' �G%	�

F��   �;��<17/0-=r      bc� 
� �L �� 05/0<p �@Q�   
�
�� .          �	�B>� �B� �B!�E �B� H7@x+$      ��=B! 
� �
=B@�8 

 �� �����        e��E �>7MP' �G%	� H7� �">YK+$ �L ��'
FBB�� �,7MBBhE ��BB?,+* �  �;�BB�<14/0=r � bcBB� 
� 

049/0<p �@Q�    
��� .    �>7MP' �G%	� H7� �">YK+$
    �,7MhE ��?,+* � ���� ��=!� I7�  14/0=r &���    
� �BL 

  bc�043/0=p �@Q�    
��� .       �B>��	 HB	 �B� �!�E ��   �B$
�7a�m�� 
�N =7~-E �
�� D��  ��7G. 

 
 /��09:&�+� H7� &��� �">YK+$ J	�a  F�� ��$ }K� ���@#��� 
� �;��< �G%	� � ��7G��	 ��$ �>7MP' ��$  

lQ" '����Y�"  
]�� N�_ '����Y�"  

!��� .��V� '��(��� 
���B  

!��� ����%" '��(��� 
��"@�  

!��� '��(��� 
�!�>" �B
U��
 �����  

!�����  '��(�
/�5L '�T%��"�#  

��
 �>7MP' �G%	� �	�[=�%�  *14/0-=r  
043/0=P 

026/0=r 
7/0=p 

147/0-=r  
033/0=p 

1/0-=r  
15/0=p 

���� �>7MP' �G%	� �	�G  02/0=r  
77/0=p 

08/0-=r  
21/0=p 

�14/0=r  
038/0=p 

035/0-=r  
61/0=p 

 �BB� ���BB� ;�BB� �>7MBBP' �BBG%	�
���\E  

035/0-=r  
61/0=p 

**19/0=r  
006/0=p  

006/0=r  
9/0=p 

09/0=r  
19/0=p 

e��E �>7MP' �G%	�  023/0=r 
7/0=p 

��21/0=r  
002/0=P 

08/0=r 
22/0=p 

081/0=r 
20/0=p 

���� ��=!� �>7MP' �G%	�  055/0=r 
43/0=p 

1/0-=r 
14/0=p  

07/0=r 
3/0=p 

�144/0=r 
04/0=p 
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 /��010:}K� ��7W>� =@g ��7��G
 C7,hE �	�>�   ��7G��	 ��$F�� �,7MhE ��?,+* �� ��
� ��
 �� �;��<  
$!���( d�
�K  lQ" ��Y�"  ]�� N�_ '����Y�"  MR RS F (P) 1  2  3  4  

 ��?,+*
�,7MhE  
 ��?,+*  

�@7* ���\E  186/0  035/0  434/7  
)007/0(  

186/0-=b 
727/2-=t 
007/0=p 

      

�,�-E &=$�#�  221/0  049/0  30/5  
)006/0(  

197/0-=b  
896/02-=t 

004/0=p  

12/0-=b 
76/1-=t 
08/0=p  

    

 �;�� D��i�
�*I>�  

226/0  051/0  71/3  
)012/0(  

  

18/0-=b  
48/2-=t 

014=/p 

096/0-=b 
28/1-=t 
2/0=p 

058/0=b 
742/0=t 
46/0=p 

  

�,7MhE  

��Q� ��"#	��;<  24/0  057/0  123/3  
)016/0(  

14/0-=b 
747/1-=t 
082/0=p 

062/0-=b 
77/0-=t 

442/0=P 

77/0=b 
97/0=t 
33/0=p 

09/0=b 
16/0=t 
24/0=p  

  
��+$ 
�+' ��=! 
� �L 
�Uk 9��' �� &=$�#� A H7� 

  ��
 �>7MP' �G%	�      B��\E ��7G��	 }K� � �	�[=�%�m 
c�
 �@7*m }K� � �	�"���� �>7MP' �G%	� H7� A�i@� 

          ;�B� �>7MBP' �G%	� H7� A�*I>� �;�� D��i� ��7G��	
7G��	 }K� � ���\E �� ����=$�#� ��k �G%	� H7� A�,�-E 

      =$�#B� ��7G��	 }K� � e��E �>7MP'k      H7B� � �,�-BE 
    ��7G��BB	 }KBB� � ���BB� ��=BB!� �>7MBBP' �BBG%	�

c�
 ��Q� ��"#	��;<m�
� ��!� �K|� .  
+$B�� UB! 
� �L 
�B ��=10#� B�� &=$� 'B eKU A��  

          ��
� ��
 �B� ��7B��G
 CB7,hE ; C��� �	�>� (Enter) 

   H7� A
�?� F7� ��$�7W>� @7��     B��\E ��7G��	 }K� �@Q	 m 
  �7B' A�B@7*k  =$�#B� ��7G��B	 k   ��7G��BB	 }KB� A�,�-BE 

D��i�          �B� ��Q� ��"#	��;< ��7G��	 }K� � �*I>� �;��
   c�
 �,7MhE ��?,+* �@Q	 ��� �7W>�m�@Q�   ��!� �
�

�
�ABB7,L �BBL �
�BBU �BB� m bcBB� 
� ��7BB��G
 J	�BBa 
05/0=P �@Q�     +$ J	�a � 
�    ��B$�7W>� ���G=@g �">YK

F7�     �,7MhE ��?,+* �� H7�24/0=MR >�= .  �B!�E �� ��
�� �	�>� �� &=�< ���A �7a�� 4�� =7	-E  ��'. 

 
 /��011: �G%	� ��7W>� =@g ��7��G
 C7,hE �	�>� F�� �,7MhE ��?,+* �� �>7MP' ��$ ��
� ��
 �� �;��<  

$!���( d�
�K   ��Y�"
lQ"  

 '����Y�"
N�_ ]��  MR RS F 

(P) 1  2  3  4  5  
��
 �	�[=�%�  102/0  01/0  19/2  

)14/0(  
1/0-=b 

48/1-=t  
14/0=P 

        

���� �	�G  19/0  036/0  874/3  
)022/0(  

4/0-=b 
99/1-=t 

048/0=P 

194/0-=b 
348/2-=t 
02/0=P 

      

 �� ���� ;��
���\E  

241/0  058/0  223/4  
)006/0(  

138/0-=b 
99/1-=t 

047/0=P 

132/0-=b 
86/1-=t 

064/0=P 

151/0-=b 
186/2-=t 
03/0=P 

    

e��E  276/0  076/0  231/4  
)003/0(  

11/0-=b 
536/1-=t 
126/0=P 

147/0-=b 
073/2-=t 
039/0=P 

153/0-=b 
228/2-=t 
027/0=P 

14/0=b 
017/2=t 
045/0=P 

  

 ��?,+*
�,7MhE  

���� ��=!�  29/0  084/0  736/3  
)003/0(  

082/0-=b 
116/1-=t 
266/0=P 

137/0-=b 
925/1-=t 
056/0=P 

153/0-=b  
235/2-=t 
026/0=P 

131/0=b 
877/1=t 
063/0=P 

092/0=b 
302/1=t 
194/0=p 



��%� &�5�	 #�6  �
�7��	 ��	�#��� 
�8+9�  
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��+$  ��=! 
� �L 
�U11 �	�>� eKU A��' �� &=$�#�
     H7BB� A
�B?� ��
� ��
 �B� ��7BB��G
 CB7,hE ; CB���

F7� ��$�7W>� H7�A��
 �>7MP' �G%	� �@Q	   A�	�[=�%�
	�         ���B� ;�� �>7MP' �G%	� A�	�G ���� �>7MP' �G%

            �>7MBP' �BG%	� � eB��E �>7MBP' �G%	� A���\E ��
   ���� ��=!�73   ��� �7W>� �� A      �,7MBhE ��B?,+* �@Q	 

c�
m �@Q�    �
� ��!� �
�A ��          J	�Ba �B7,L �BL �
�BU
    bc� 
� ��7��G
05/0=p �@Q�       �">YBK+$ J	�a � 
�

F7� ��$�7W>� ���G=@g 7� �,7MhE ��?,+* �� H29/0=MR 
�� .       &=�< ��� �� �	�>� �� �!�E �� ��A    �7Ba�� 5   =B7	-E 

�� ��'. 
  H7@x+$���  e7N� ��
��   }K� A�E      � ��7G��B	 ��B$

�G%	�           F7B� ��B$�7W>� ��B@* �B� �>7MBP' ��$    � H7B�
 D�G �� D�G ��
 �� A��� �7W>� ��@* �� �,7MhE ��?,+*

 �,��� �	    ' ����Q� �
� �=�= .      ��=B! 
� �L 
�c��+$12 
 �� &=$�#� ��'A   F7� ��$�7W>� H	�>��      ��B?,+* ��� H7�

 F�� �,7MhE           �@B� � ��7G��B	 }K� 
��g H7� ; �;��<
 ���� ��=!� �>7MP' �G%	� J7E�E �� �>7MP' �G%	�

 }K� �   D��i� ��7G��	 ��$       ��"#B	��;< � �B*I>� �;��
 ��Q���.  
  

.V��� � [�� '��(  
BB� d=BB$BBc�
 �BB�
�� �BBa�� F$�%m�BBG%	�   ��BB$

'B7MPB � A�>B}K $B 	 ��B7G��B  ,+* � ��B 7MhE ��?B �,
��BF  Y� �;��<B � �B  7�� �� ��B��>��  P� ��$B  ��=@� F

 C��� ��>���' �N�'�� .�7a�� l�� H	��  ��c� �	�$
=' .��+$ P� 
� �L 
�UB>��	 FB� 7a�� �� u���� ��$B�  �$  

  �">YK+$ A=' &=$�#�  }K� H7�      ��?,+* �� ��7G��	 ��$
    bc� 
� �,7MhE05/0=p �@Q�        l�B� H	 �� �L ��� 
�A 

7a��m                 }KB� H7B� �B�@E � �B��G 
�BN =B7	-E �
�B� �� 
 =$�#� ��7G��	k     c�
 �,7MhE ��?,+* �� �,�-E m �@Q�   
�

�
=� ��!� .�� �	�>�  =7	-E H+a F$�%� H	 ; &=�< ���
 ��"#BB$�%� ��BB�7�hE �	�BB>� �BB"	� ]15 A16 A18 A19 A

22�23[       }K� H7� �L �� H	 ; �L��      � ��7G��B	 ��$
      �
� ��B!� �">YBK+$ �,7MhE ��?,+* .     HB	 H7B7KE 
�

�>��	              }KB� H7B� �BL �BiG ��BE �B� �B$     ��7G��B	 ��B$
F��        �
� ��!� �'��+$ ���< �,7MhE ��?,+* � �;��< .

     e��� ��� H	 �� ��+,Q� J,O     G��	 �+$ �L =�   �B� ��G=��7
   �+� ��	 &�7' }	    ��?	�
 �	 =��7G       ���#B� ��7G��	 �� ��'

�YBB7��BB� �BB� HBB?+� �BB>?� HBB	 y  �
�BB� 
� n�MBB[
      F7B� T=MB� ��YBG
I� ��G=��7G��	      =B'�� �>B'� ��BE. 

          A��B	; X
�\E � �@� f7U C7�� �� ��YG
I� ��G=��7G��	
       F7� ]�@E �"	� �@� &��G �$ �� �KY�    &�G=B	� � �E    ��B$

E��BBi>� =BB�
� ��7G��BB	 �BB@7�; 
� �]26 .[ �BB7QN�� �BBG
 FBB�� ��7G��BB	   ��7G��BB	 ��
 �BB� ;�BB�<� �BBh7!�E   

='�� �>'� ����c�A ; F7� � ��7G��	 �I7� �
� ��+>� 
 ��7G��BBBB	 ��
 �BBBBL =BBBB'�� ���BBBB�; � &=BBBB	���   

�� �>��G  ��']27.[  
  

  �� �	�>� H7@x+$    �B� ��#B� &=�< ���     H7B� �BL =B@$�
 �>7MBBP' �BBG%	���
  �,7MBBhE ��BB?,+* � �	�[=BBE%�
    �
=B� ��B!� �c	
 .       �BG%	� H7B� �">YBK+$ �B��   ��B$

  �>7MP') ���B�             � eB��E A�B��\E �B� ���B� ;�B� A�B	�G 
���BB� ��=BB!� (FBB�� �,7MBBhE ��BB?,+* � 
� �;�BB�<

  
  
 
 /��012: ��[m}K� ��7W>�=@g ��7��G
 C7,hE �	�>�  �G%	� � ��7G��	 ��$ �?,+* �� �>7MP' ��$�,��� ��
 �� �,7MhE � �  

lQ" ��Y�"  ]�� N�_ '����Y�"  MR RS  F 
(P)  

B  t 
(P)  

���� ��=!� �>7MP' �G%	�  16/0  025/0  35/5  
)022/0(  

158/0  31/2  
)022/0(  

�*I>� �;�� D��i� ��7G��	 }K�  21/0  043/0  68/4  
)01/0(  

135/0  98/1  
)049/0(  

 ��?,+*
�,7MhE  

� ��"#	��;< ��7G��	 }K���Q  281/0  79/0  88/5  
)001/0(  

19/0-  82/2-  
)005/0(  
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27  

 bc�05/0=p�@Q�   �7a�� l�� H	�� � �� 
�2 �
�� 
  �� 
�N =7	-E ��7G .        D�B��
�� ��B�7�hE �� e7�hE H	 �	�>�

]15[      �
�B?+$ � �E���� A]16[       I��B! � ��YB?! A]17[ A
    v+B' ���+�
]21[    �
�MB@� A]22[     &�;=B+h� � ]23[ 

  ����c��
� .   �>��	 H	 H77KE 
�  �� �$        �BL ��BL ��B7� ��E
   C��* ; �"	� �?	 ��c�      �BiE VBh� 
� ��      ���B� ��B$

=��7G��	  ��G �G%	� A     �>7MP' ��$���<  �B�  .  �	�B��@'
     �"� w�PE � ���< �>7MP' �[��       �B� J��@>� �>7��E ��$

  �<���   Q��E � ��E
 m d=$     �'
��� � �';��< ��$A  
� 
������   < �I	
   �� �7+$ ; �';��     
�
�B[�� �	I� �B�. 

          �B� �B!�E �,7MBhE ��B?,+* 
� �j�B� C��* ; H7@x+$
���iE  =��7G��	 ���� ��$  ��G�� . J,L]7[ �� =�>Q� 

��    ���iE �� �� ��!�E        �$�;�� F$�L �� �\@� ���� ��$
�� �';��< ��'.  

���iE �� �� �!�E �� F�� H7� 
� ���� ��$ �� �;��<
M[   �G%	� ��h� ; n�    �B� A�>7MP' ��$     =$�B' ��BE

�< �,7MhE ��?,+* 
� ���iE ��� �$ .  
  �� �	�>� H7@x+$          �BG%	� H7B� �L �� ��#� &=�< ���

 ���� �>7MP'          D�B�i� ��7G��B	 }KB� �B� �B	�G   �;�B�
              }KB� �B� �B��\E �B� ���B� ;�� �>7MP' �G%	� A�*I>�

 =$�#� ��7G��	k   e��E �>7MP' �G%	� A�,�-E    }KB� �B�
 =$�#� ��7G��	k  ���B� ��=!� �>7MP' �G%	� � �,�-E 

     ��BQ� ��"#	��;< ��7G��	 }K� ��  �">YBK+$     bcB� 
� 
05/0<p�BBB@Q�    �>7MBBBP' �BBBG%	� �BBB�� A�BBB� 
�

��
   �7$ �� �	�[=�%�   }K� ; D=L       �Bc�
 ��7G��B	 ��B$
�
=� .    �� �	�>� �� �!�E ��  &=�< ���A   �7a�� 3   =7	-E �
�� 

 �� 
�N �7G�.          �	�B>� �B� �7Ba�� HB	 ; &=�< ��� �� �	�>�
   D���
�� ���7�hE]15[  �
�?+$ � �E���� A]16[ ��Y?! A

 I��BB! �]17[ v+BB' ���BB+�
 A]21[ �
�MBB@� A]22[ � 
  &�;=+h�]23[  �
� ����c� A .       =B	�� �7Ba�� H	 H77KE 
�
 ��L &
�'A           FB�� �BL HB	 �B� �B!�E ��       ��Bh� ; �;�B�<

�G%	� � �>7MP' ��$=$�#� � =�
� ���iE ^$ �k �L H	 
   �G%	� ; D=L �$       ���[ ��7G��	 }K� �� �>7MP' ��$

 �
� u�KE
A         FB�� �BL �B��G �\7>� ��E ��      �B� �;�B�<
�G%	�    �� ���i>� �>7MP' ��$    }KB� �
� =@��E   ��B$

           �B,7�� =��E �� C��* H	 ��[ �L =@'�� f,>P� ��7G��	
   �G%	� H7� u�KE
 ��  P' ��$  }K� �� �>7M    ��7G��B	 ��$

='��.  

           ��#B� ��B7W>� =B@g ��7B��G
 C7,hE �	�>� H7@x+$
��     F7� ��$�7W>� J7L�E �L =$�   H7�)   ��7G��	 ��$ }K�

 �G%	� �  �>7MP' ��$ (         bcB� 
� �,7MBhE ��B?,+* �B�
05/0<�@Q�  �� 
� . CL ��� ���G=@g �">YK+$ J	�a

�����;<     �7W>� 
� �$  mc�
  �7G��	 ��$ }K�    ��B?,+* �� �
  �,7MhE24/0=MR        ��B� �">YBK+$ J	�a ; �L �� k 

  �$}	  }K� ;       F7� �,7MhE ��?,+* �� ��7G��	 ��$   �BE
�� .            CBL ��B� �B��G=@g �">YBK+$ J	�Ba H7B@x+$

�����;< �7W>� 
� �$mc�
 �G%	�   ��?,+* �� �>7MP' ��$
  �,7MhE29/0=MR        ��B� �">YBK+$ J	�a ; �L �� k 

  �$}	 BG%	� ; �       �,7MBhE ��B?,+* �B� �>7MBP' ��B$
F7�  �� �E .   �>��	 �,L 
�U ��     �� ��#� F$�%� H	 ��$

   �G%	� H7� �L =@$�   }K� � �>7MP' ��$  �� ��7G��	 ��$
�
� ��!� �c�
 �,7MhE ��?,+* .  

�>��	              �B$ �BL =B$� �B� ��#� e7�hE H	 ��$ }B	  ; 
}K�       u�KE
 ���[ �>7MP' �G%	� �� ��7G��	 ��$�
� 

�BBG%	� H7BB� JBB��@E � u�BBKE
 HBB	 �  � �>7MBBP' ��BB$
}K�    �� V*�� ��7G��	 ��$         �B>�� ��G=B��7G��	 �BL ��B'

        ��#	�7G��	 � ��[ ; � =�;���7� 
 ��
� J��c�  l�Y� 
  � =@@L �	�a
         &
=B@���[ }B	 C7?#E J!�� ��[ H	 

��' �� ��G=��7G��	 
� �K|�.  
  ���#BB7� �BB|L �BBL �BB� HBB	 ^BB�� �BB7QN�  ��BB$

 "B'�i QBB��E � IBB7"�m=BB7	; ;��BB� ��BB7�� ��IBB�;�
 k 
 �� ��7G��	 .         &=B7�* HB	 �B� �B';��< ��MBMP>�   =B�

             ��$=B@	�� 
� �BN�* �B� � ��Q� 
�U �� �L ���G=��7G��	
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