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�ÁZ] �|/^»�¶�Y�Á{�Ä]O��������ÉZËZn/��Á�cZ/°¸»�Ä/]�É|/À^ËZa�Á�Ê´f/�^·{��{�{Z/ »�Á

�Ê«ÔyY�ÅÁ�a�ÃZ´f�Zy�Á�dÌ¼ÅY��WZu�d�Y��ZÌ�]�ÉZÅ.  
�Êf�Å�º·Z���Â ��Ä]��ÁZ]�Á���WZ/�§�Á�¶/ËY}��ÊÀËÂ/°e��ÌiPe����Á�½Z/Æm��/]�Ê/«ÔyY�¶

���ª/¸�»�cY}�Ä/]�,º·Z���{��Ìq�Ä¼Å��Z�Y�Ä¯�ZÀ »�¾ËY�Ä]�|¿ÁY|y�Ê«ÔyY�dÌ m�»
Ê»��Z]�ÊÆ·Y�d�Y�Ä¿Z´Ë�|¿ÁY|y�{ÂmÁ�Ä]�¹Y�f·Y�lËZf¿��Y�,{{�³.  

d�Y�Ä¿Y|uÂ»�©ÔyY�ÉZÅ|»ZÌa��Y�ÁY�Ä]�[�¬e�Á�Ê¸�Z§�¾�u,��Ä°ÀËY��Â�y�Ä]
{�°ËÁ��¾ËY��{��Y�«�Á�É�Z^f�Y�É�»Y�dÌ¿Y{����Á�ÊÀËÂ/°e�Ê/f¬Ì¬u�Ä/°¸]�d�Ì¿�É{

ePÊ»�[Z�u�Ä]�Ê«ÔyY�µZ §Y��]��Y~³�Ìi |ËM.  
Ä]��ÁZ]�Á�{Z »��Y��ZÌ¿{�Ä]�Ä¿Y|ÅY��ÃZ´¿�,¾Ì�aYÁ��Á��{���/]�ÃÁÔ��,d�Y{�|ÅYÂy�Êa

�»�Ä°ÀËY¸X������/e�Á�¶/ §��{�Y�/mY�d¿Z¼/��¾Ë�fÆ]�,d»ZÌ«�Ä��¶/WY}��Á�¶WZ/�§�
d�Y�Ê«ÔyY.  
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 .*�έΎϳΩΎΘγ�ϲϣϼγ�ϡϼ̯�ϪΘηέϥήϬΗ�ϩΎ̴θϧΩ.  Mo.mohammadi.ut.ac.ir  
 .**ϲγΎϨηέΎ̯�ϱϮΠθϧΩ ϦϴΑ�ϩΎ̴θϧΩ�Ϊηέ ϲϨϴϤΧ�ϡΎϣ�ϲϠϠϤϟ+.   

ΖϓΎϳέΩ�ΦϳέΎΗ :˺˾/̂/́̂  Ϊϴϳ΄Η�ΦϳέΎΗ :˺́/˼/̂˹  

�ÅÁ�a�Ê�ÅÁ�a�Ä»ZÀ¸�§�©ÔyY�Ä»Z¿  
�µZ�¹�ZÆq�,��ZÆ]�����Ã�Z¼��,��  

�cZv¨������/��  

PAZHUOHESH NAMEH-E AKHLAGH 

A Research Journal 

Vol. �, Spring ����, No. �� 



��        فصلنζϫϭ̡̬�ϲθϫϭ̡̬�ϪϣΎ α�ˬϕϼΧ�ϪϣΎϧ ٤�ˬ�έΎϬΑ̂˹ε�ˬ ˺˺ 

́˿ 
 

�s��Ä¸X�»  
��Y�©ÔyY�Á�¾Ë{�Ä�]Y��Â�Â»��ºÆ»�Ê�ÅÁ�a�ÉZÅ¥ÔfyY�Ã�YÂ¼Å�Ä¯�d�Y �Á���¿�·Zq��ÊËZÅ

Á�½Â�Ô§Y�Ã��ZÀ»�½Zf�Y{�,d�Y�Äf�Y{�Êa�{�Y� Ä¿Â¼¿��Y�½Á�¨ÌiY ��½M�ÊzË�Z/e�ÉZ/Å,��½Y�Á{��{
d�Y�½Zf�Z]�½Z¿ÂË) .�,½Â�Ô§Y���� :� / ��� �/���(  

{�Ä�]Y�dÌ¼ÅY�©ÔyY�Á�¾Ë��{�Y{�É�ZÌ�]�{ÂmÁ�Ä]�½|Ë��Á�{Z¬f�Y��Y�Êfu�Êy�]���¿�Ä]�Ä¯
ºÆ»��Ì¿�{Z »�Á�Y|y �e d�Y .)Ê]�,½ZÌ°¸» Ze :�� (Ä] �»�¾ËY�Ä°ÀËY��Â�yX�ËY�³�Ä]�Ä¸ ��ÉZ/Å

,¹Ô¯�|À¿Z»�É{| f»�Ê¼¸��d�Y�Ã{�Ây�Ã�³�©ÔyY�Ä¨�¸§�Á�©ÔyY.  
�ÄmÂe�{�Â»�Är¿M�,©ÔyY�Á�¾Ë{��]Y�e��{d�Y �d/�Y�©ÔyY��]�¾Ë{�µÂ¼� .���¾/Ë{�Y�/Ë���{

�Ã|¿�Ì³�]Ê»�¹Z°uY�Á�©ÔyY�,cY{Z¬f�Y�{Â� .¥Á� »�hË|u�Ä¯�d�Y�½M��´¿Z�¿�ÉÂ^¿:  

S�5�1È8¼3°:v9»�1È8ËM�1È3iZ3 3̧i�9º7 >̧ 7·Y�Z8¼6¿O�3�3§�:Á��1È3·>{Z8��1È3�Ë5O�31È8¼>WZ3«�1È6À9��:Á. )�,ÊÀÌ¸¯ :�  /�� (  

Ζγ�ΰϴ̩�Ϫγ�ϢϠϋ�ΎϧΎϤϫ :ϜΤϣ�ϪϳϪϟΩΎϋ�Ϫπϳήϓ�ˬϢ ϭ سنت پابرجا.  

�Ä¯Zn¿M�Y�Â�Â»��Y�©ÔyY�Á�¾Ë{�Ä�]Y��Å�ÉZºÆ»�Ê�ÅÁ�a��/]�£�²ÀÅ�§��{Ê��Ê»Ô/�Y�Á�
,d�Y �¹Z���Â��Ä]�Ê³|¿��Ä�����Y�¾Ë{�ÊËY|m�hv]�,º�Ë�ÓÂ°���ÂÆ���iY��{���Zu�½�«��{

Ã|��Êfu�Ä¯�É�Â��Ä]�-d�Y�Äf§ZË�cÂ«�,�Zy��Â��Ä]�©ÔyY��Y�Á���Ô/yY�|/��Y��¾Ë{�ÉY�Á�©
\Ë�ze�Äf�Y|Àa�½M�Ã|ÀÀ¯�|¿Y.  

�º¸�»�¶�Y�pÌÅ�Á�d�Y�{Á{�»�ÊÀË{��z��ZË�¾f»�Ä¿Â³�Å�dÌ m�»�,�ÓÂ°��©ÔyY��{
Ê¼¿�Äf§�Ë~a�©ÔyY�ºÌ�Àe��{�ÊÀË{�d]Zi�Á�{Â� .���©Ô/yY��Y�É�/�ZÀ���]�Êf�Ë�ÓÂ°��©ÔyY

d Ì^���ËY�³�Á�Ê¿ZÌuÁ�¾Ë{�Z]�Ê�Z^e�Y�Ä¯��v»�Ä¿ZËY�³��Y|¿�Ê Ì^��ÉY�ÁZ»�ÉZÅÊa�,{��É�Ë�
Ã|� �d�Y) .�,Ê�z]������ :��(  

Ê»�c�Â��¥|Å�Á{�Z]�0ÓÂ¼ »�Êf�Ë�ÓÂ°��©ÔyY�Ä·{Y��½{Â¼¿��Á|z»�Á�Ê¨¿�ÃZ´¿�Z]�ZË�{�Ë~a
Ä¿YÂf�a�Á�Ê¿Z^»��������Y�/�Y�\/mÂ»�Y��¾/Ë{�½Â/q�Ä/°ÀËY��eÓZ]�ZË�Á�ÊÀË{�©ÔyY�Ê¬�À»�Á�Ê¸¬��ÉZÅ

Ä]  ���Y�Ê»�Ê«ÔyY�ÉZÅ�©ÔyY�Á�¾Ë{�Á��¾ËY��Y�|À¿Y{�Ê»�½Â´¼ÅZ¿�Ã|Ë|a�Á{�½YÂÀ��Ä]�Y��|¿�Y|Àa.�  

                                                                        

˺. ϦϳέΩ ΏΎΘϛ�ϪΑ�ΩϮη�ωϮΟέ�ϩέΎΑ �ϱΎѧϫείέ�ϭ�ζϧΩΪѧΒϋ�ˬεϭήѧγ�ϢϳήϜϟ º�έΩ�Ϧ˰ϳΩ



�ÌiPe�lÆ¿��{�©ÔyY��]�{Z »�Á�|ÌuÂe�É{Z¬f�Y��ÁZ]�Á{�Ä£Ô^·Y        �� 

́̀ 
 

¦�Á�¾ËY�Z],��¾ËYµYR��Ê»�s��»��Ä¯�{Â��ZËMÄ]��½Á|]�Á�d�Y|m�cY{Z¬f�Y��Y�©ÔyY�Êf�Y�
Ê]�ZË�tÌv��{Z¬f�Y�¾f�Y{�Ê»�É{Z¬f�Y�Á�¶»Z¯�©ÔyY�Ä]�½YÂe��»Zm d§ZË�d�{.  

��Ä¸X�»�¾ËY�Á�ºÌf�Å����a�¾ËY�Ä]�ÊËÂ´z�Za�{|��{�Ä·Z¬»�¾ËY��{�Z»��ÃZ/´¿�Ê���]�Z]�Y
Ê¸��¾Ì¬f¼·Y�¹Z»Y�©ÔyY�Á�|ÌuÂe��Y{�º¸��Ç�ËÁ×�lÆ¿��{�½Z�ËY�¹Ô¯�Âe�a��{����{�Â/»�Ä/£Ô^·Y

Ê»��Y�«�Ê]ZË��Y�Á�Ê���]�ºÌÅ{ .  
�������½M�Ä/]�µZ/n»�¾/ËY��{�Ä/r¿M�,cY{Z/¬f�Y��Â/�Â»�Ê³{�f�³�¶Ì·{�Ä]�d�Y�É�ÁM{ZË�¶]Z«

Ê»�ÄfyY{�a��/�Y�¾¯��Á{�½YÂÀ��Ä]�{Z »�Á�|ÌuÂe��ÌiPe�,{Â������c�Â/��Ä/]�Á�É|/ÌuÂe�½Z/Ë{Y�Ê¸
d�Y�©ÔyY��]�¹Ô�Y�¾Ì^»�¾Ë{��Zy.  

©ÔyY�Á�cY{Z¬f�Y�Ä�]Y�  
lÆ¿�Ä]�ÄmÂe�Z]��Ä£Ô^·Y�,¦Ë���¾Ë{��Y��Â�À»�,hv]�¾ËY��{Ê¼ÌÅY�]Y�½ZË{Y� Á�Ä]��Â�y��¾Ë{

¹Ô�Y��¾Ë{�¶»Z��Á�d�Y�Ê¼¿�Ä¿Z¯��»�Á��ÂÆ�Â¿�ÉZÅ�{Â� .���c|/uÁ�{�Â/»��{�É�¨ m�Ä»Ô�
¼ÌÅY�]Y�½ZË{YÊ»�É|ÌuÂe�Á�Ê�|�ËÂ¿:  

ϑΪϫ ϭ έϮψϨϣ ما ί ϦϳΩ ϰϧΎϬΟ Ϧϳ Ζγ Ϫϛ ϪѧϤϫ Ύѧϣ ϥΎѧϴϤϴϫήΑ έΩ ΩΎѧϘΘϋ 
ϪѧѧΑ ϝϮѧѧλ ϰϛήΘѧѧθϣ Ϫѧѧϛ ϦϴѧѧΑ Ύѧѧϣ ΩέϮѧѧϣ ϝϮѧѧΒϗ Ζѧѧγ�ˬΪѧѧΤΘϣ ϢϳϮѧѧη .ΕΎѧѧϴϠϛ Ϧѧѧϳ 

ϝϮλ ΪϨΗέΎΒϋ ί :ΩΎϘΘϋ ϪѧΑ ΪѧΧ ϭ ΕΎϔѧλ ϪѧϴϟΎϤϛ ϭ ϭ ϪѧΑ ΩΎѧόϣ ϭ ΖϳΪѧΑ ϭ 
ϥΎ̴Θηήϓ ϭ ϒϴϟΎϜΗ ϰϬϟ )ΕΩΎΒϋ ϭ ϝΎΜϣ ˬϥ ήϫ بر كسى ϯΎϨΒϣ ϦϳΩ ΩϮѧΧ (

ϭ ϕϼΧ ϪϠοΎϓ ϼϋ ϭ مانند ΎϬϧ έΩ ήϴδϣ ΩϮΧ ϪΑ ϯϮγ ΖϴΑΫΎΟ ϝΎϤϛ ϼϋ. 
)�ˬϱήϔόΟ˺˼̀˿ :˻˿  /́̀(  

�Ê/»��´Ë|°Ë��]��Y~³�ÌiPe�Á�¶»Z e��{�Y��cY{Z¬f�Y�Á�©ÔyY�É�Æ�»�|ÌÆ��{Zf�Y����{�Á�|/¿Y{
                                                                                                                                                                        

ϕϼΧ�ϱϭίήΗϲϳΎϨϓ�ϢγΎϘϟϮΑ�ˬ ϱέϮϜѧηº �ϩϭΰѧΟ�ϕϼ˰Χ�ϭ�ϲϨϳΩ�ϕϼΧ�ϞΑΎϘΗ
έϻϮϜγ�ˬϥΎϴϜϠϣ�ϲϔτμϣº έ�Ϫϳήψϧ�Ϧϳ�ϞϴμϔΗ�ϭ�ΡϮοϭ�ϪΑ�Ϫϛ ϩΩΩ�ςδΑ Ϊϧ. 

˺ .ϲѧϠϋ× مي ΪѧϳΎϣήϓ :ϦΘ˴ϓ˶�ϲϓ˶�˵αΎϨ͉ϟ�ϭ˴ ò ϦϳΪ͋˰ϟ�Ϟ˵˰Β˸Σ˴�Ύ˰Ϭ˴ϴϓ˶�ϡ˴ά˴˰Π˴ϧ˸� ö  º
)ϒϳήη �ˬϲοέ :�Υ˻˿ (�ΪΧϪѧϨΘϓ�έΩ�ϡΩήѧϣ�Ϫѧϛ�ΩΎΘѧγήϓ�ϰϧΎϣί�έ�ϡϼγ�ήΒϣΎϴ̡ �έΎѧΘϓή̳�Ύѧϫ

ϩΪη ϭ�ΪϧΩϮΑ ϪΘηέ ϮѧΑ�ϩΪѧη�ϩέΎ̡�ϦϳΩ�ϯΎϫΩ .»�˶ϦϳΪ͋ѧϟ�Ϟ˵ѧΒ˸Σ˴« �ϲѧϤϴϫήΑ�ϭ�ϲΘѧγή̡ΎΘ̰ϳ�ϦѧϳΩ�ϪѧΑ

Ϫ̯�ΩέΩ�ϩέΎη Ϣ̯�ˬΖϴϠϫΎΟ�ϥΎϣί�έΩ ΩϮΑ�ϩΪη�̲ϧέ.  
˻.  · ö �˸Ϲ�ά˴ϫ˴�ϥ͉ ö άϟ͉� ˶͉ଲ�Ϧ˵ϳΩ˶�ϡ˴ϼ˴˸γ ö �˸ϔϨ˴ϟ˶�ϩ˵Ύϔ˴τ˴λ˸�ϱ�˶Ϫ˰δ˶º �ϦѧϳΩ�ˬϡϼѧγ�Ϧѧϳ�ΎѧϧΎϤϫ

Ϊϳΰ̳ήΑ�ΩϮΧ�ϱήΑ�έ�ϥ�Ϫ̯�Ζγ�ϱΪϧϭΪΧ .)ϥΎϤϫ :�Υ˺̂́( 
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d�Y�|¬f »�½M�¾ÌÌ^e:  

ϰϣ�ήΛ�ϞϤϋ�ϭ�ϕϼΧ�ήΑ�ΩΎϘΘϋ �Ωέά̳ΰѧϴϧ�ϞѧϤϋ�ϭ�ϕϼΧ�ϭ ϪѧΑ �ΩϮѧΧ�ϪѧΑϮϧ�ήѧΑ

ϰѧϣ�ήѧΛ�ΩΎѧϘΘϋ Ϊѧϧέά̳ .ΖѧϳϮϨόϣ ϭ�ϰѧϗϼΧ�ΖѧϳΩΎϣ�Ύѧϳ �˱ϼϣΎѧϛ�ϰѧϠϤϋ �ΩΎѧϘΘϋ�έΩ

Ύϳ�ϯΩΎϣ�ΩΎϘΘϋ�ˬβϜόϟΎΑ�ϭ�Ζγ�ήΛΆϣ �ήΛΆѧϣ�ϞѧϤϋ�ϭ�ϕϼΧ�έΩ�ΰϴϧ�ϯΩΎϣήϴϏ

ϰϣ�ϊϗϭ ΩϮη .ΩΎϘΘϋ�ϯήΑ �ϰѧϗϼΧ�ΪϋΎδϣ�ϯΎπϓ�ΪϳΎΑ�ϦΘηΩ�έϮΘγ�ϭ�ϢϜΤϣ

ΰϴϧ�ϰϠϤϋ�ϭ έϭ�ϢϫήϓΩ .ϝΎΜϣ�ϯήΑˬ �ϰѧϗϼΧ�ΪϋΎѧδϣ�ϯΎѧπϓ�έΩ�ϰϬϟ�ΩΎϘΘϋ

ϭ ϡΎϜΤΘѧѧγ�ˬϯϮѧѧϨόϣ�ϰѧѧϠϤϋ ϓΎϳϰѧѧϣ�έΪѧѧϳΎ̡�ϭ�ϪѧѧΘ ΪѧѧϧΎϣ .Ϧѧѧϳ�ήѧѧϴϏ�έΩ ΕέϮѧѧλˬ 
Α�ϰϗϼΧ�ΖϳΩΎϣ�ϪϩΩϮγήϓ�ϭ�ϞΤϤπϣ�έ�ϥ�ΞϳέΪΗ مى ΩίΎѧγ .�ϭ�ϯΩΎѧϣ�ΩΎѧϘΘϋ

ϟήϴϏϰϤϧ�ΰϴϧ�ϰϬ ϞϤϋ�ϭ�ϕϼΧ�ΎΑ�ΪϧϮΗ �ˬΩϭί�Ύѧϳ�ήѧϳΩ�ϭ�ΪηΎΑ�έΎ̳ίΎγ�ϯϮϨόϣ

ϞѧѧϤϋ�ϭ�ϕϼѧѧΧ ϰѧѧϣ�ϖѧѧϘΤΗ�έ�ΩϮѧѧΧ�ΎѧѧΑ�ϮѧѧδϤϫ�ϯΩΎѧѧϘΘϋ�ˬϯϮѧѧϨόϣ �Ύѧѧϳ�ϭ�ΪѧѧθΨΑ

ΩΎѧѧϘΘϋ�ˬβϜόϟΎѧѧΑ ΩΎѧѧϣ�ϞѧѧϤϋ�ϭ�ϕϼѧѧΧ�ˬϯΩΎѧѧϣ�έ�ΩϮѧѧΧ�ΎѧѧΑ�έΎ̳ίΎѧѧγ�ϭ�ϖѧѧϓϮϣ�ϯ

ϖѧϘΤΗ ΪѧѧϫϮΧ�ϯϮѧѧϨόϣ�Ϟѧѧόϓ�ϭ�ϖѧѧϠΧ�ϦΘѧϓέ�ϦϴѧѧΑ�ί�ΐΒѧѧγ�ϭ�ΪϴѧѧθΨΑ�ΪѧѧϫϮΧ Ϊѧѧη. 
)�ˬϱήϬτϣ˺˼̀˻ :˺̀٥  Ü˺̀˹(  

É{ÂmÁ�{Z ]Y�½Z�¿Y )�Zf§��,Ê¿Z�¨¿�cZ¨��,cY{Z¬f�Y (�{��´Ë|°Ë Ê»��ÌiPe��Á�|¿�Y~³�cZ¨�
�Ä�Ë|¿Y�Á�cY{Z¬f�Y��Y�Ê¿Z�¨¿�ÌiPe�Ê»��Ë~a¿|.¹Z»Y�Ê¸�×���e�|À�aZ¿�cZ¨��Ä�Ë�,���¶/z]�Á

|ÌuÂe�Ä]�{Z¬f�Y�¦ ��Y����u�Á��Ã{�¯�½ZÌ]Yd�:  

ϞΨΑ�ΎϧΎϤϫˬ �ϰϧΎϤ̳ΪѧΑ�ΎѧϬϧ�Ϫѧθϳέ�Ϫѧϛ�ΪϨΘδϫ�ϰϧϮ̳ΎϧϮ̳�ΰήϏ�ˬιήΣ�ϭ�αήΗ

Ζγ�̱έΰΑ�ϯΪΧ�ϪΑ .)�ˬϲοέΪϴγ˺˼̀̂ :�ϥ˾˼(  

r¼Å�{Z¬f�Y��]�,�¨¿�cZ¨��¾ÌÀ-|Àf�Å��Y~³�iY�·Y�Ì»YÀ»R¼¾Ì×���]�Y��½Z¼ËY��¾/¯���ZÆq
�Äf�¿Y{��YÂf�YYd��d�Y�©ÔyY�Á�cZ¨��Ä]��Â]�»�ZÆ¿M�ÉZe�Á{�Ä¯:  

T7·Y�4½Z8¼Ë5 Ö3 8̧� O��8]:�3�5 8º>WZ8�8{ Ö3 8̧� �: @̂�·Y�5 8Á ¾Ì>¬8Ì7·Y�5 8Á µ:|8 7·Y�5 8Á >{Z8Æn7·Y .)�,Ê��|Ì����� :�s��(  
Ζγ�έϮΘγ�ϪϳΎ̡�έΎϬ̩�ήΑ�ϥΎϤϳ :ΩΎϬΟ�ˬϝΪϋ�ˬϦϴϘϳ�ˬήΒλ.  

�Ã{Â]�©ÔyY��]�¾Ë{�É�Y~³�ÌiPe�Ä]�|¬f »�Ä¯�{Ây���¿�{�Â»�ÄÌ��§�Ä]�ÄmÂe�Z]��ÅÁ�a�¾ËY
lÆ¿�ÃZ´¿��Y�ZÅ{�¯�Z¯�¾ËY��Y�Êy�]�Ä¿ZÅÁ�a�{�Â»�¶Ì¸ve�Ä]�Ê»�Ä£Ô^·Y�{�Y{�a.  

©ÔyY�Á�|ÌuÂe  
Ä¯�d�Y�É{Z¬f�Y�¶�Y�¾Ì·ÁY�,|ÌuÂe�´Ë{���� µÂ�YÄ¿Â³�Ä]�¹Y|¯�Å�/���/� ÉY�¦Ë� e�½M��Z�Y��]
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Ê»�{Â� .�¶»Z��|ÌuÂeº�«�Ä��ÊeY},�eZ¨�Ê�·Z §Y�ÁÊ Ä¯�d�Y���Y�Êy�]Mi�Z ZÆ¿M���©Ô/yY��]�Y�
Ê»��Y�«�ÄmÂe�Á�Ê���]�{�Â»�ºÌÅ{:  

˺ .ϲΘδϫ�ϢϟΎϋ�έϮόη  

d�Y�Ê«ÔyY��Â ��Ê�Â¿�ÉY�Y{�Êf�Å�½ZÆm�,É|ÌuÂe��ÀÌ]��{-��Ä¯Y�qM�ª^��ºÅ�½��d/¬¸y
e��ÊÀËÂ/°�����Á�cY�//Ìy�Z//]�ÊËÂ/�¼Å�½M�ÉZ//�f¬»�Á�d/�Y�d//¯�u��{�|/¿ÁY|y�ÉÂ//��Ä/]�{Â//y

ÊËZ^Ë��d�ZÅ .{Ây��Ìy�Á�d¼u��Z]�|¿ÁY|y,������d/¯�u��{�µZ/¼¯�ÉÂ/��Ä/]�Ä¯�Ã|Ë�§M�Y��Ê¿ZÆm
Ê»�|�Z]��½M�dÌ¸¯�Á��Z�Y�]d�Y��Ìy.  

Är¿M �Y ¥�� |¿ÁY|y µZ f» Ä] ÕÂ� �¿Z³|À] �µ�Z¿Ö» ,{Â� �m sÔ� Á �Ìy d�Ì¿- Y�Ë� 
cY} Za � ÁY�eZ¿YÂe Á Ö] �e�ZÌ¿ �Y ½M d�Y Ä¯ ÕY�] Ã�Y{Y ½ZÆm Öf�Å � /Ä¯ ½Á|] �d/�YÂy�{ 
>{Ây ½ZÆm�½M�Ä]�|¿ÁY|y��ZÌ¿�Á �/�d�Y�Ã|��{ZnËY{Z�§ Á Y���� Ä] �Z¯ {�^]- Y~· �³Y Ö»{M ½Z]� 
Ä] ¾z� Ã�Z]�{ Y|y ]ËZ�´,| |ËZ^¿ Õ�Ìq �m |¼u Á �ËZf� ÁY ]ËÂ´| Á pÌÅ �¯ �m �|/¿ÁY|y 

v^�½Z Ä¯ ª·Zy Ä¼Å cY�Ìy Á cÓZ¼¯ Ê» ,|�Z] Äf�ËZ� �ËZf� Ö¬Ì¬u �d/�Ì¿ .��¾Ì/Àr¼Å
Ä¯Zn¿M�Y pÌÅ Ö´f�ËZ�Z¿ Á Õ|] �Y ¥�� |¿ÁY|y �] ½Z�¿Y ZÅ µ�Z¿ Ö¼¿ �{Â/� Á ½M cY} �Z/a, 
[Z^�Y Á ¶¸� Ö Ì^� Á Ö¿Z�¿Y Y� ½ZÀq Ã|Ë�§M d�Y Ä¯ ZË ÄnÌf¿ ÕY ��/m ��/Ìy ��/v» �ÕY�/] 
½Z�¿Y |¿�Y|¿ ZË d�{�jÀy�º¯f�Å�Z,|À Y~· Ã�Æ] Õ�Y{�] ½ZÌ»{M �Y ¾ËY [Z^�Y Á ¶¸� �{ ÃY� {Z�§ 

Á Ö´f�ËZ�Z¿ ZÅ �Â]�» Ä] {Ây ½Z¿M Ö» |�Z]- �{ ÄnÌf¿ pÌÅ �Y�f�Y Á Öf»Ô» ÄmÂf» �|¿ÁY|y
�Ì¿� Á ¶¸� Á [Z^�Y ½ZÆm -d�Ì¿�d Ì^� Ä°¸] ¾ËY �¨¿ �¯�� Á �´¿ZÌ¤� d�Y Ä¯ ��YÁY�/� 

�¿��� d�Y. )�,É�¨ m���� :�  /���(  
d�ËZ�Z¿�Á�|]�µZ¼�Y,��d¯�u�|À¿Z»]Ê»�¹Zn¿Y�Êfz��Ä]�Ä¿Zy{Á��dÆm�¥Ôy����Z/]�Á�{Â�

�d Ì^��½ZË�mÂ�¼Å�d�Ì¿ .�Ê¿Z�°Ë�{�Ây�]�Ê]Ây�Á�É|]�Ä]�d^�¿�cY{ÂmÂ»��ËZ��Á�d Ì^�
|¿�Y|¿�Á�Ê°Ì¿�É�ZË�Ä]�Ê]Ây�Á�ZÅ�Ê»�]�ZÅ�É|]�Á�|¿�Ìy������º/�¿�Á�{�Y{�Ê]Â¸�»Z/¿��/iY�Z/Æ¿M��{�ZÅ

�Y��ZÆ¿M�Ê Ì^�Ê»�ºÅ�]�|¿�.�  
                                                                        

˺ .ϝϮѧ̰ϟϮϣ�ˬϲѧϨ̡̫�ΪϨϤѧθϧΩ�̮ѧϳ�ΕΎѧϘϴϘΤΗ�ϖѧΒρ �ϭ�Ϯѧѧ̰ϴϧ�ϥΎϨΨѧγ�ΎѧϬϧ�έΎѧϨ̯�έΩ�Ϫѧ̯�ϲѧΑ�ϱΎѧѧϫ
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�,ºË�¯�½M�«�cZËM��Y�Êy�]�d·Ó{|¿�Y{�ÊÀ�Á���Ä¯d¼ ¿�Ê¿YÁY�§ ����Äf/�Z¯�Á�Ê/�v«�Z/Ë�ZÅ
½Z�¿Y��Zf§��Á�µZ¼�Y�Ä]�,ÊÆ·Y�cZ¯�]�½|� ]�ZÅÊ»��Z ³{�{:  

É{Z]M�Á�ZÅ�Æ���{�Ä¯�Ê»{�»��³Y�Á Ê»�Ê³|¿��ZÅ�|ÀÀ¯,����,|/ÀÀ¯�Ä/�Ìa�YÂ¬e�Á�|¿�ÁZÌ]�½Z¼ËY
Æ¿M��]�Y��¾Ì»��Á�½Z¼�M�cZ¯�]Ê»�Z���|/¿{�¯�\Ë~°e�Y��ªËZ¬u�ZÆ¿M�Ê·Á�ºÌËZ�³�Á���º/Å�Z/»

ºË{�¯�cY�Zn»�½Z�·Z¼�Y��¨Ì¯�Ä]�Y��ZÆ¿M. )Y�¥Y�� /��( 

Ê¸��¹Z»Y×���������Á��Â /��ÉY�Y{�Á�|/¿ÁY|y�©Â/¸z»�Y��Êf/�Å�½Z/Æm�,½M�/«�Z/]�YÂ/À¼Å�ºÅ�
Ê°Ì¿�Z]�Ê´ÀÅZ¼Å�d�Y�Äf�¿Y{�ZÅ:  

ϰѧϣ�ϩΎѧ̴ϧ�ΩϮѧΧ�ϯϭέ�ήΑ�έ�ΎϤη�Ϫϛ�ϰϨϴϣί�Ϧϳ�ΪϴϧΪΑ �ϭ�ΩέΩ�ΎϤѧη�Ϫѧϛ�ϰϧΎϤѧγ�ϥ

ϪϳΎγ�έΩ�έ ϰϣ�έήϗ�ε ϥΎѧϣήϓ�ϭΩ�ήϫ�ˬΪϫΩ ΪϨΘѧδϫ�ΎϤѧη�έΎѧ̳Ωέϭή̡�έΩήѧΑ. �ΎѧϬϧ

ϩήѧϬΑ�ϭ�ϰѧϜϴϧ�ϭ�ήѧϴΧ�Ϊѧϴϣ�ϪѧΑ�Ύѧϳ�ϭ�ϰѧγϮϠ̡Ύ̩�έΩ�ί�Ύѧϳ�ϭ�ϯίϮѧδϟΩ�ϯϭέ�ί �ˬϯ

ΖѧѧγΩ�έΩ�έ�ΩϮѧѧΧ�ΖѧѧϛήΑ�ϭ�ΩϮѧѧγ αέ ΎϤѧѧη ϰѧѧϤϧ Ϊѧѧϧέά̳º �ΪѧѧϧέΩ�έϮΘѧѧγΩ�ϪѧѧϜϠΑ�ΎѧѧΗ

ϯΪϨϣίΎϴϧ ΪϧέήΑ�έ�ΎϤη�ϯΎϫº �ΖϋΎρ�β̡ϩΩήϛ�ήϣˬ �ΎϤѧη�ϟΎѧμϣ�ϡΎѧΠϧ�ϯήΑ

ϩΩϮϤϧ�ϡΎϴϗ Ϊϧ .ϰϣ�ϪΘδϳΎηΎϧ�ϯΎϫέΎϛ�ϪΑ�Ϫϛ�έ�ζϧΎ̳ΪϨΑ�ΪϧϭΪΧ �ζϫΎѧϛ�ΎѧΑ�ΪϧίΩή̡

ϪΘѧδΑ�ϭ�ΖѧϛήΑ�ϦΘѧϓέ�ϥΎѧϴϣ�ί�ϭ�ΖϤόϧ �έΎѧ̩Ω�ϥΎѧθϳϭέ�ϪѧΑ�ΖѧϤΣέ�ϯΎѧϫέΩ�ϥΪѧη

�Ϯѧϫ�ϪѧΑ�ήѧγ�Ϫѧϛ�ϰϳΎϬϧ�ϭ�Ϊϧήϴ̳�ζϴ̡�ϪΑϮΗ�ϩέ ˬندϥΎϤϴθ̡�Ϫϛ�ϰϧΎδϛ�ΎΗ�ΩίΎγ  مى

ΪϨΘδϫˬ Ϊϧ�ϭ�ΪϨ̡Χήγ�ϭ�Ϊϧήϳά̡�ίέوϩΩέˬ �ΎѧϧϮΗ�ϭ�̱έΰѧΑ�Ωΰѧϳ�ϭ�ΪѧϧΩή̳�ήΟΰϨϣ

�έήѧϗ�ϰϧΎѧΑήϬϣ�ϭ�ΖѧϤΣέ�ϥΪϴѧγέ�ϭ�ϯίϭέ�ϰѧϧϭήϓ�ΐΒγ�έ�ϦΘγϮΧ�είήϣ

ϩΩΩ Ζγ) .�ˬϱϮγϮϣ˺˼̀˿ :˼̂˹(  

¾]Y Ê»�cY{ÂmÂ»�É|ÌuÂe��Â ��{�Â»��{�ºjÌ»�|ËÂ³:  

Ζѧγ�ϰѧΒΗήϣ�ϯέΩ�ϥΎΤΒѧγ�ΪϧϭΪΧ�Ζϓήόϣ .�Ϧϴѧϟϭ)ϦϳήѧΧ�ϭ (�Ϧѧϳ�ϪѧΒΗήϣ

�ΖγΖγ�ϯέΎ̳Ϊϳήϓ�ϥΎϬΟ�ϯήΑ�ΪϧΪΑ�ϩΪϨΑ�Ϫϛ. �Ϧѧϳ�ΖΧΎϨѧη�ϪΒΗήϣ�ϦϴϣϭΩ

ΪѧϨϛ�ϖϳΪμΗ�έ�ϊϧΎλ�ΩϮΟϭ�ϥΎδϧ�Ϫϛ�Ζγ . ... ϪѧΒΗήϣ�ϭΩ�Ϧѧϳ �Εήѧτϓ�έΩ

Ζγ�ϪΘϔϬϧ�ϥΎδϧº ϰϣϮѧϤϋ�Ϫѧϛ�ϥϮѧϴΣ�Εήτϓ�έΩ�ϪϜϠΑ �ϥΎѧδϧ�Εήѧτϓ�ί�ήѧΗ

Ζγ) .�ˬϲϧήΤΑ˺˼̀˾ :˺  /˻˿˾(  

|Ë|À�a�ÉZÅ�Z¯��]Y�]��{�Êf�Å�½ZÆm�¾ËY�]ZÀ]�°��,Ã�Ê»�½Z�¿�d^j»�¶¼ ·Y�|ÀÅ{-��½Âq
|Àf�Å�µZ f»�|¿ÁY|y��z�»:  

                                                                                                                                                                        

ϭ�ϢψϨϣ�ϲϟϮ̰ϟϮϣ�ζϳέ�ˬΩϮη�ϩΩί�ϲϗϼΧ ϲϣ�ϲϳΎϴΑί Ϊϧήϴ̳ β̰ϋήΑ�ϭˬ ϭ�ΰѧγΎϧ �ϥΎϨΨѧγ

̮ϴ̯έˬ ϣΎϧ�ϲϟϮ̰ϟϮϣ�ζϳέϲϣ�ΎϬϧ�ϪΑ�ϲϤψϨ ΪϫΩ .)www.masaru-emoto.net(  
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ΎϴϧΩ ϭ ˬΕήΧ ΪΧ έ ϥΎϣήϓ έΩήΑ Ζγ ϭ ϪΘηέήγ ήϫ ϭΩ ϪѧΑ ΖѧγΩ Ζѧγϭ .
ϥΎϤѧγ Ύѧϫ ϭ Ϧϴѧϣί Ύѧϫ ϯΎϫΪѧϴϠϛ ζϳϮѧΧ έ ϪѧΑ ϭ ϭ�ΪϧΩή̢ѧγ ϥΎѧΘΧέΩ ΏΩΎѧѧη ϭ 

ϥΎϫΎ̴ΤΒѧѧѧλ�ˬΰΒѧѧѧγήγ ϭ ϥΎϫΎ̴ϣΎѧѧѧη έΩ ήѧѧѧΑήΑ ΪѧѧѧΧ ѧѧѧγϩΪΠ ϰѧѧѧϣ ϭ�ΪѧѧѧϨϨϛ ί 
ѧηاϪΧ ϯΎѧѧϫ ϥΎѧΘΧέΩ έϮѧѧϧ Υήѧγ ϰѧѧ̴ϧέ ϪϠόѧѧη έϭ ϪѧѧΑ�ˬϩΪѧη ϥΎѧϣήϓ ϭ ϩϮѧѧϴϣ ϯΎѧѧϫ 

ϩΪϴγέ έ ϪΑ ϥΎδϧ Ύϫ ϢϳΪϘΗ مى ΪϧέΩ. )�ˬϲοέΪϴγ˺˼̀̂ :�Υ˺˼˼(  

É|ÌuÂe��ÀÌ]��{, d�Y�|¿ÁY|y�©Â¸z»�Ä¯�dÆm�½M��Y�Êf�Å�½ZÆm,��É|/ÌuÂe�Êf����
{�Y{�d�Y�d¯�u�µZu��{��Ìy�Á�ÊËÂ°Ì¿�d¼��Ä]�Á:  

)ΪϧϭΪΧ( ΕΩϮΟϮϣ έ ˬΪϳήϓ سپ ζϨϳήϓ گشت كامل ϭ )ΕΩϮΟϮϣ (ϪѧΑ 
ΕΩΎΒϋ ϭ ΖϋΎρ ϭ ˬΪϨΘΧΩή̡ ΕϮϋΩ ϭ έ ΪϨΘϓήϳά̡ ϭ έΩ ήѧΑήΑ ϥΎѧϣήϓ 
ϰϬϟ سستى ϭ ̲ϧέΩ ΪϧΩήϜϧ ϭ έΩ ϯήΟ ϥΎѧϣήϓ ϰѧϬϟ ϒѧϗϮΗ ΪѧϨΘϓήϳά̢ϧ .
βѧѧ̡ )ΪѧѧϧϭΪΧ (ϰѧѧΠϛ ϯΎѧѧϫ ήѧѧϫ ϯΰѧѧϴ̩ έ Ζѧѧγέ ϭ ϯΎѧѧϫίήϣ ήѧѧϫ Ϛѧѧϳ έ 
Ϧηϭέ  ساخت ...ϭ حكمت با ϭ ήϴΑΪΗ ˬζϳϮΧ ήϫ Ϝϳى έ ϪΑ سرشتى Ϫѧϛ 
ΩϮΧ ˬΖγϮΧ ΩέϭέΩ. )ϥΎϤϫ :�Υ̂˺(  

Ê«ÔyY�¶ËY}�, �ÌiPeÊ»�½ZÆm��]�ÊÀËÂ°e�É��Y~³¿��]Ze�Á�Ê·Z e�ÉY|y�d¼°u�ª^���]�Ä¯�|
d�Y�Ê «YÁ�Ã|�¨»�Á�dv¸�» .Ê»�d¯�u�{Ây�É|ÌuÂe�c��§�ª^���]�½ZÆm��ÉZ�f¬»�Á�|À¯
Á��Ìy�Z]�ÊËÂ�¼Å�,c��§�¾ËY d�Y�Ê°Ì¿. |]�,É|ÌuÂe��ÀÌ]��{É��,Ê«ÔyY�ÉZÅ�ÌiPe��ÊÀËÂ°e

Ê¨À»�ÉY�Ã|Ë|a�Á�½ZÆm��]��Y{�Ê Ì^��ÉZÅ¿|-�|À¯�¶¼��©ÔyY�ª^��]�½Z�¿Y��³Y�Z»Y,�ºÅ ��Á�YÂ/¿
ºÅ Ã|Ë|a�Êfu�Á�d�Y�Ã|��Êf�Å�½ZÆm�Z]�dÆm����Ê/»�]�ÁY�É�Z/Ë�Ä/]�ºÅ�Ê Ì^��ÉZÅ��|/¿�Ìy .

\Ìe�e�¾Ë|],��Â¿��Y�Ê�Z¿�Ä¯�½ZÆm�½|Ë{�Ê«ÔyYÊ�h�Z]�,d�Y�É|ÌuÂe�{Z¬f�Y���f�Ì]�d¯�u
Ê°Ì¿�ÉÂ��Ä]�½Z�¿Y Ê»�cY�Ìy�Á�ZÅ�{Â�.  

˻ .ΪϧϭΪΧ�ϲϗϼΧ�ΖϴόΟήϣ  

�¶ËZ�»��Y�Ê°Ë�º¸��dÌ·ÂX�»��Y|»�ËY{�Ê«ÔyY�¹Z°uY�ZËM�Ä¯�d�Y�¾ËY�©ÔyYÅ�f/�|À��Z/Ë �Ä/¿ .
�����µÂ/¬ »�ÊËZ/m��{�Á�d/�Y�¾f§�/³��Y�«�d�YÂy�Z]�{�Â»�Á�½{Â]�Â´z�Za�ÉZÀ »�Ä]�dÌ·ÂX�»

{Â]�|ÅYÂy�Ä]�d^�¿�µÂX�»�Ä¯��{�Â»��»Y|�Z]�Äf�Y{�Ê¨Ì¸°e�Á�Ä¨Ì�Á�,µYR�.  

����������{�Â/»�É�/´Ë{��z/��Z/Ë�Á�/Ì¿�¶/]Z¬»��{��z/��Ä/¯�d/�Y�¾ËY�dÌ·ÂX�»��Y��Â�À»
ÁY��Y�Á�{�Ì³��Y�«�d�YÂy�Z]�µYR�����É{Y|/¿�Z/Ë�É{Y{�¹Z/n¿Y�Y���Z¯�¾ËY�Y�q�Ä¯�{Â� .���/a
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�»�ÊËZmXÊ»���§�dÌ·Â 0Ô^«�Ä¯�{Â���|/�Z]�Äf�Y{�{ÂmÁ�Ê¨Ì¸°e�Á�¹Y�·Y.��ËZ/m��{��Ä/¯�Ê
d�Å�ÊfÌ·ÂX�», µYR� Ã|ÀÀ¯ d�Å�ºÅ�ÉY .���{Â/^¿�¦/Ì¸°e��/³Y,�����ÊËZ/À »�º/Å�dÌ·ÂX/�»

d�Y|¿) .sZ^�»��,É{�Ë���� :���(  

�¿����ÉZÀ^»��ºÌ¿Y|/]�µÂX�»�{Ây�¶¼��µZ^«��{�Y��{�§�Ä¯�d�Y�¾ËY�Ê«ÔyY�¾Ì�ve�ZË .
)�,{�Z¿�]���� :��( ÉZÅ�Z¯��]Y�]��{�½Z�¿Y��³Y�{Ây�Ê¼¿�,|�Z^¿�Â´z�Za�Ä]�½YÂe���Ä/q�d¨³�ÁY

É{Y{�¹Zn¿Y�Y��|]��Z¯�¾ËY�Y�q�ZË�É{�¯�Ê]Ây��Z¯-����Ê/»�ªËÂ/�e�Z/Ë�d»Ô»�ÁY�Êf«Á�Z»Y���,{Â/�
¿Z�¿d�Y�dÌ·ÂX�»�¾f�Y{�È.  

lÆ¿�²ÀÅ�§��{��,Ä£Ô^·Y½Z�¿Y�d�Y��ËÂy�µZ¼�Y�µÂX�»:  

���cZ/¯�u�Á�d/�ÁY�d�{�Ä]�Z¼���ZÌfyY�Á�|Ë��Zu�ÁY�ÃZ´�Ìa��{�Ä¯�ÊËY|y��Y�|Ì��f]��a
�¿��Ë��Y��Z¼�{�Y{��. )�,Ê��|Ì����� :�w���(  

ÀËY�ÉY�]Á��Y{Za�Ä° �{�Ê]Z¬��¶]Z¬»����Y{Z/a�|/ËZ]�,{Â��Ã{Y{�Ê«ÔyY�|]�Á�®Ì¿ ��Ã|/ÀÅ{�Y�
�Å�|¿Y|]�ÊÀ Ë�-|�Z]�Äf�Y{�Ê§Z¯��Ô�Y�¶¼��½Y�Ì»�Á�dÌ¨Ì¯ �|]�ZË�[Ây�¶¼���Y|¬»�Äq�{�§

�d�Y�Ã{Y{�¹Zn¿YZe�|Å{��Y{Za�½M�ª]Z�»�ZÆÀe�Á��¾ÌÀq�Ä¯�d�Y�|¿ÁY|yM{�Y{�Ê¸»Z¯�ÊÅZ³.  
�,Ö«ÔyY�dÌ·ÂX�»��Y�{Y�»�½{Â]�Â´z�Za�d�Y��Z³{�Á�a��]Y�]��{Ä¯�½M�ÄnÌf¿,���Á�cY�Z/n»

�ÕÁ�yY��¨Ì¯{Â]�|ÅYÂyÀËY��Y�º�Y�-�ZË�|�Z]�Äf�Y{�{ÂmÁ�ºÅ�ÕÂÌ¿{��¨Ì¯�Á�dÌ·ÂX�»�Ä°Ä¿ .��Ä/]
�´Ë{�½ZÌ],�ÂX�»�Ä�yZ�Y��¨Ì¯�Á�[Z¬��\6e�e�,Ö«ÔyY�dÌ·d�Y�¶¼���]�ÕÁ�y-�ZÀr¼Å½ �Ä¯

��Y{Za�Á�[YÂi�,Ö«ÔyY�Õ|À¼���YÉÁ�yY�|ÀË�§M�Ö»�Y� .)�,Ê¿ZnËZ]�}M�Á�Ê¼¸Ë{���� :��(  
�/¼·Y�Ì»Y�ÃZ³|Ë{��Y�Ä¯�{�¯�Ã�Z�Y�ºÅ�Äf°¿�¾ËY�Ä]�|ËZ]¾ÌÀ»R×�������/]Y�]��{�Z/ÆÀe�Ä/¿�½Z/�¿Y

{Ây ºÅ��ËZ��Á ��{��¿Z�Â¿ÃZ´�Ìa�������|/ËZ]�º/Å�d/ Ì^��µZ/^«��{�Ä/°¸]�,{�Y{�dÌ·ÂX�»�|¿ÁY|y
|�Z]�Â´z�Za:   

3§T�5¾8��ÖFf8u�3½Â4·Â4X:�8»�:º4°F¿�^7·Y�5�Z3¬   º>WZ8Æ8^7·Y�8Á�5   5. )�,Ê��|Ì����� :�w��� (  
Ω�ΎϤηϯέ ΖϴϟϮΌδϣ ΪϴΘδϫˬ نسبت حتى ϪΑ Ϧϴϣί Ύϫ ϭ ΕΎϧϮϴΣ.  

�Ìv»�Á�d Ì^� d�Ë�,�����Z/Æ¿M��{�d/�YÂy�Ä/¯�Êe�Â���Å�Ä]�Ä¯�|Àf�Ì¿�½Z�¿Y�ª¸��®¸»
|À¯�¥��e-�|¿ÁY|y�©Â¸z»�Ä°¸]�f�ÅÀ|:  
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̂˼ 
 

¾Ì»��Ä¼Å�¾Ì»��ZÅ ��|/¿ÁY|y�cZ«Â¸z»�cZ¿YÂÌu�Ä¼Å�Á�|¿ÁY|y�µZÌ��¹{�»�Ä¼Å�Á�d�Y|y�
f�Å����������Á�Z/Æ¿M�µZ/^«��{�Z/»�Á�d/�Y�Ã|/��\/mYÁ�|/¿ÁY|y�\/¿Zm��Y�Z/Æ¿M�ªu�dËZ���Á�|À

¹{�»�ÉZÅ{�{�Ä]�|���Äq�Ze�ºÌ·ÂX�»�½Z�ËZÅ{�{) .�,ÄÌÀ¤»���� :�  /���(  

�»�Á��Â ��ÉY�Y{�Êf�Å�Ä¼Å�,ÊÀË{�ÃZ³|Ë{��{µÂ¤ �Z³{�Á�a�tÌ^�e .�����{�/§�,ÃZ/´¿�¾/ËY�Z/]
Ê»��Z�uY�d Ì^��Ä]�d^�¿�É�f�Ì]�dÌ·ÂX�»�|uÂ»�|À¯ .¹�¯Y�µÂ����Y�ÊfËYÁ���{|��¶¬¿

Ä¯�d�Y�{Â»�§ :»½YÂÌu �] ½{�³ \uZ� {Ây �� ªu {�Y{ :... �] c�Â� ÁY �|/¿�¿- �Y�/Ë� ½M 
��Z³{�Á�a Y� tÌ^�e Ö» |ËÂ³.« )¾]Y�Ê¼«�ÄËÂ]Z]�,���� :�  /���(  

¾ËY ÃZ´¿|^»�|«Z§�Y��Êf�Å�º·Z��Ä¯�d�Y�d Ì^���]�º¯Zu�Êf�Ë�ÓÂ°��ÃZ³|Ë{�¥Ôy�]�,O�
�Á»ÀfdÆm�½Á|]�Á�ZÆ Ê°Ì¿�Ä]�d^�¿�É�Ì³ �Ê»��Â ��|«Z§�Á�É|]�Á�0Z§���ÊÅZ´¿�½M�Ä]�Á�|¿Y{�

{�Y{�Ä¿ZËY�³{Â� .Á�·�{�Â»��{��³Y�Êfu�,��À»�¾ËY��Y¹��Ìv»�Á�d Ì^���¨u �,{Â��hv]�d�Ë�
�ÊËZÆ¿�¥|Å½M�ePd�Y���]�ÉY�]�c|»�Y�{�Á��f�Ì]�{Â��¾Ì»,��½M��¨u�Ä¿ÉÁ���Y�Ä¨Ì�Á.  

˼ .ϲϗϼΧ�ϞϤϋ�έΩ�ϲϠϋΎϓ�ϦδΣ  

��{�©ÔyY�ÊËZÆ¿�¥|Å�j¯Y�cÁZ¨e�ZÆÀe�Á�d�Y���]�c{Z ��,Ê«ÔyY�\eZ°»���\/eZ°»�¾/ËY���{
Á�c{Z ��¾ËY�©Y|�»�¾ÌÌ e �|À¼e{Z ���z�Ê»��|/�Z].�������Ä/¯�Ê§Y|/ÅY�Ä/¼Å�d/�Ì¿�¾/°¼»

½Z�¿Y�c{Z ��ªË{Z�»�Ã|��Ã{�¼��|¿Y�,�Ê´¼Å�Z]�d��{À| .�½Z�¿Y�µZ¼¯�,©ÔyY�ÊËZÆ¿�¥|Å
Ê»��ÂÆ��Ä]�ÊÆ·Y�[�«�ÄËZ���{�Ä¯�d�Y�|��) .sZ^�»��,É{�Ë���� :��� (�Ê»Ô�Y�©ÔyY��{

¶Ì·{�¾Ì¼Å�Ä]�Á�d�Y�Ã|��ÄmÂe�Äf°¿�¾ËY�Ä],���½M�½|/��Ê«ÔyY�h�Z]�¶ §�½{Â]�[Ây�ZÆÀe
Ê¼¿�{Â� .§�¾�u�|ËZ]�Ê¸ §�¾�u��]�ÃÁÔ�5Ê¸�Z �¶¼���º/Å��{{�/³�ºÅY�/§����Ô/yY�ÉÁ���Y�Á

{Â��¹Zn¿Y .�d�Y|y�ÉZ���ÉY�]��Z¯�¹Zn¿Y�ÉZÀ »�Ä]��ÔyY�Ze�Ä°ÀËY�¥|Å�¶/uY�»�¹Z¼e��{,�
|�Z]�ÁY�Ä]�[�¬e .c�Â��¾ËY��{,�,�Z¯�¹Zn¿Y�ÊËZÆ¿�¥|Å�����d/�Y��Y~/³�iY�½M�ÉÁ���/]�Y|/f]Y��Y .

��Z^e�Y��{�©ÔyY�ÊËZÆ¿�¥|Å�¾ËY�]ZÀ]�½Z¿M¦Ë� e�|ÌuÂe�Z]�Ê»�{Â�.  
ÊÀË{�²ÀÅ�§��{Ê¸¼��,�����Ô/yY�¾f/�Y{�½Á|]»��Ê/¼¿�µÂ/^¬ �/f§Y| .�/¼·Y�Ì»YR¾ÌÀ»×���{

¾ËY�Ê»�Ã�Z]�|ËZ»�§:  
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̂˽ 
 

�³Y ½Z�¿Y Ö°Ë �Y cZ¨� |À�aZ¿ Y� Äf�Y{ � |�Z]Á ½Á|] Ä]Âe Y|y Y� cZ«Ô» ,|À¯ �|/Àq�Å 
{Ây Y� Ä] d¼u� {�Y|¿Y ZË �¸¼� Y� �·Zy |¿Y{�³, Ã|ËZ§ ÕY |ÅYÂz¿ d�Y{ Á ½M �cZ¨/� 

|À�aZ¿ ¾ËY��d�YÄ¯ :Ö°Ë�� ÕY�] |¿ÁY|y �{ �cY{Z/^� �\/mYÁ ��|/ÀË�³�]... . )��,Ê/��|Ì�
���� :�w���(  

Ã�Y|¿Y�Ä]�Ä¿Z�·Zy�dÌ¿���Ê/»�É�/]Y�]�¶¼��{Ây�Z]�ÊÅZ³�Êfu�Ä¯�{�Y{�dÌ¼ÅY�ÉY��|/À¯ .
½M  ����tÌv/��d/Ì¿�Á�dyZÀ/��¾f�Y{�Ä]��ÂÀ»�½M�¹Zn¿Y�½Á|]�Êfu�Y��¶¼��[YÂi�c��u
Ê»�|¿Y{:  

�Ä¯�Z¼���Y��¯��Å�^»ZÌa�Á�Y|y�dyZÀ��Z]��ËÂy��f�]��{|���^»Z/Ìa�dÌ]�¶ÅY�Á^���,{�/Ì¼]
Y�|ÌÆ�d�Y|y��]�ÁY��Y{Za�Á�Äf§��ZÌ¿{������Ä/¯�ÖËÂ/°Ì¿�µZ¼�Y�[YÂi�Á���Y��½M�¹Z/n¿Y�|/�«

{�Y{�Y��½|Ì�¯��Ì�¼��[YÂi�ÁY�dÌ¿�Á�{�]�|ÅYÂy�Äf�Y{. )�,Ê��|Ì����� :�w���(  

�¶¬¿�¾ÌÀr¼ÅÃ|��Ä¯��{�Ã��]�²Àm��{�Õ�Á�Ìa��Y��a��µZ�������½Y�Z/Ë��Y�Ö/°Ë�Õ�nÅ
¹Z»Y×�d¨³ :Ö»�Á�{Â]�Z»�Z]�¹�{Y�]�ºf�Y{�d�Á{ �Y|y�Ä¿Â´q�|Ë{Z¼�������Á�/Ìa�½ZÀ¼/�{��/]�Y�
{�¯ .¹Z»Y×�|Ì��a :{Â]�Z»�Z]�c�{Y�]�µ{�Á��°§�ZËM .d¨³ :Õ�M .�c��u{Â»�§ :�¾ËY��{�ºÅ�ÁY

{Â]�Z»�Z]�²ÀmÊfu�-�|¿�Y|¿��Â�u�Ä¯�ÖËZÆ¿M�Á�{Z»�ºu��Á�½Y�|a�\¸���{Ö»�½Y� ��Ö/·Á�,|À�Z]
½Z»�M�Á�Ã|Ì¬��ºÅ�Z»�Z]�f�Å|À�Á�Ö»�|·Âf»�Õ{Á��Ä] ������½Z/¿M�Ä¸Ì/�Á�Ä/]�½Z/¼ËY�Á�¾/Ë{�Á�|¿Â�

Ö»�dËÂ¬e {{�³{Â]�|ÀÅYÂy�®Ë���{�^¿�¾ËY��{�Z»�Z]�,) .¾]Y �Ê]Y��,|Ë|v·Y���� :�  /���(  
�{�¾ÌÀr¼Å�c��u�½M ®·Z»�Ä]�Ä»Z¿�y�ÉZ���ÉY�]�ª¸y�Ä]�d»|y��f�Y���Ê�Â/¿�Y��|/¿ÁY|

�Äf�¿Y{�c{Z^�|¿Y:  

d«Á�¾Ë�eÂ°Ì¿ �,¾¯�[Zzf¿Y�{Ây�ÕY|y�Á�{Ây�ÕY�]�Y��c�Á��Á�\��cZ�Z��¾Ë�fÆ]�Á�ZÅ
YÌ���Á�d��{�dÌ¿��³Y�,d�Y|y�ÕY�]�d«Á�Ä¼Å�Äq�³���|/�Z]�Äf/�Y{��Y�/«��ËZ�M��{�d. 
)�,Ê��|Ì����� :�½��(  

Ê»�¶¼��|À¿Z¼Å�ÊÆ·Y�dÌ¿�|À¯�Êf�Æ]�Y��½Z�¿Y�|¿YÂe:  

]��Zf¨³��{��Y{Za�Z¿Z¼Åd�{�Z]��Y{�¯�Á�½Z]��Ä ¹|«�Á�ZÅ �Ä]�½Zv^��ÕY|y�Á�d�ZÅ�\^/��
����{�/¯�|/ÅYÂy�d/�Æ]�{�YÁ�|/ÅYÂz]�Ä¯�Y���¿Z³|À]��Y��¯�Å�,Za�½Á�{�Á�d�Y��dÌ¿ .
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̂˾ 
 

)½Z¼Å :�s��É|»M�- �,Ê¼Ì¼e���� :�  /���( 

�����dËZ/���\/�¯�ÕY{Â/��,½M�¹Z/n¿Y��{�¶�Z§�Ä¯�d�Y�|À¼���Y�Ö»Z´ÀÅ�Ö«ÔyY�¶¼���a
f�Y{�����{�Y��{Â^ »�Ä°ÀËY�ZË�|�Z]�ÁY�cY6~·Z]�[Â¸�»�|¿ÁY|y�dËZ���¶Ì�ve�Ä°ÀËY��Y�º�Y�-|�Z]�Ä

{{�³�ÁY�Ã�Ì´¿Y�,d�Y�[Z¬���¿Z»�Á�[YÂi�Ö�f¬»�Ä¯�dÆm�½M��Y��Z³{�Á�a�Õ{ÂÀ�y .��¾/ËY�ª¬ve
��Y{Za��Á��Á�{Z »�dÌ¿Z¬u�Á�|¿ÁY|y�Öf�Å�,¶�Z§�Ä¯�d�Y�¾°¼»�Öe�Â���{�Ö¬�À»��Â��Ä]��»Y

Á�ZÌ^¿Y�dj ]�Á��¨Ì¯�Á�|�Z]�Äf�Y{��ÁZ]�Y��ZÆ¿M�ºÌ·Z e .�Y��c=Â^¿�Á�{Z »�Ä]��ÁZ]�,|¿ÁY|y�Ä]�½Z¼ËY�Äf^·Y
d�Y{�|ÅYÂy�Öa�{��Ì¿ .)�,Ê¿ZnËZ]�}M�Á�Ê¼¸Ë{���� :�� (�½Z¼ËY��]�Z»�ÖÀË{�½Âf»��{�Á��¾Ì¼Å��Y

d�Y�Ã|��Ê¿YÁY�§�|Ì¯Pe�Ö«ÔyY�Õ|À¼���Y�ÕY�]�Õ�Á�������½YÂÀ��Ä].� 

٤ .ϪϨϴϣί ϼΧ�ΕΎ̰Ϡϣ�ϱίΎγقي  

Ê»�h�Z]�|ÌuÂe�Ä]�{Z¬f�Y���É|/ÌuÂe�Ä/ »Zm�{Y�§Y�¾Ì]�{ÂmÂ»��]YÁ��{Â�,����ÉÂ/]�Á�²/¿��Ê/Æ·Y�
{�Ì´]:  

ή̳ ϭΩ ϥΎδϧ έΩ ϪΟέΩ ϰϟΎѧϋ Ϊѧηέ ϭ ϝΎѧϤϛ ϰѧϬϟ ϪѧτΑέ ΎѧΑ ή̴ϳΪѧϜϳ έήѧϗήΑ 
ˬΪϨϨϛ Ϧϳ ϪτΑέ بر ϯΎϨΒϣ αΎδΣ ϦϳήΑ ϰ̴ϨϫΎϤϫ ϭ ΕΪΣϭ ϥΎϴϣ Ρϭέ ϥΎϧ 
ΪϫϮΧ ΩϮΑ. )�ˬϱήϔόΟ˺˼̀˿ :˺̀  /˻́́(  

Ö¿Z�¿Y Ä¯ Z] d§� » Á ÕÂaZ°e Ö¼¸� Ä] ¹Z¬» ZÀ » Ã|Ì���|�Z], Ö» |¿YÂe Z] �Ö¿Z/�¿Y ��/´Ë{ 
Ä¯ � Ä]½Z¼Å ZÀ » Ã|Ì�� ,d�Y Ä] c|uÁ Ö·Z� ¶WZ¿ {{�³ Á �¬§ ¾ËY Á{ ½Z�¿Y À »ÂÕ |Àf�Å 
Ä¯ Ö» |À¿YÂe d¬Ì¬u c|uÁ Ö·Z� Á �c�Á�/� Á ���Y ½M Y� ��Z/�uY �|/ÀËZ¼¿ .��^»Z/Ìa �¹Ô/�Y 

�{��Â»P»�Ä¿Â´ÀËY�cÂ¶ÅY [Zf¯ Ä] c|uÁ Z] ½Z¿Z¼¸�» {Â] :  

O�ZË�7¶4«�[Z3f>°7·Y�3¶:Å3�S�Y:Â3·Z8 3e�5�O�:º4°3ÀÌ8]8Á�Z3À3ÀÌ8]�?LY8Â8��2È8¼> 3̧¯�Ö3·5�S�8|9 :̂ 3¿�ZF·3��7�4¿�Z3·8Á�8ÄF¸·Y�ZF·5�]�85�Z3·8Á�Z0XÌ3��>Ä
O�Z0�: 8]�Z3À4�: 8]�3~>zFfË�½Á9{�7¾>»�Z;]Z8]:�3�T3§�>ÄF¸·Y�5�3e�7½5]�YÁ9|8Æ7�Y�YÂ4·Â4¬3§�Y:ÂF·8ÂP��3½Â9¼>¸/:�9»�ZF¿3. )µM���½Y�/¼� /

                                                                        

˺ .» úنóم  óلöمóا عðحöالóص  úنöم ήϛ˴Ϋ˴ ò   ó �˸ϭ  õ ىóثúن �˴Ϯϫ˵ϭ˴  ñنöمúؤõم �˵ϪϨ͉ϴϴΤ˸Ϩ˵Ϡ˴ϓ˴ �˱ΓΎϴΣ˴ 
�˱ΔΒ˴ϴσ˴ ΰΠ˸Ϩ˴ϟ˴ϭ˴ ö �˸ϢϬ˵Ϩ͉ϳ  ó �˸Ϣϫ˵ή˴Ο˸ أب ó  نóسúح ö  اóم Ϯϧ˵Ύϛ˴ �˴ϥϮϠ˵Ϥ˴ό˸ϳ«. )� ϞѧΤϧ /̂̀ (
�β̯ήϫ)ϥί�Ύѧϳ�Ωήϣ�ί (ϪΘѧδϳΎη�ϱέΎѧ̯ �̭Ύѧ̡�ϲΗΎѧϴΣ�ϪѧΑ�έ�ϭ�˱Ύѧότϗ�ˬΪѧηΎΑ�ϥΎѧϤϳ�ΎѧΑ�ϭ�ΪѧϨ̯

ϲϣ�ϡΎѧΠϧ�Ϫѧ̯�ϱέΎѧ̯�ϦϳήѧΘϬΑ�ΔѧϳΎ̡�ήѧΑ�ϲϧΎѧδ̯�ϦϴѧϨ̩�ϪѧΑ�ϭ�ΖѧηΩ�ϢϴϫϮѧΧ�ϩΪѧϧί �εΩΎѧѧ̡�ΪѧϧΩΩ

ΩΩ�ϢϴϫϮΧ.  
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̂˿ 
 

��(   
�Ζѧѧγ�ϥΎѧѧδ̰ϳ�ΎϤѧѧη�ϭ�Ύѧѧϣ�ϥΎѧѧϴϣ�Ϫѧѧ̯�ϲϨΨѧѧγ�ήѧѧγ�ήѧѧΑ�ΪѧѧϴϳΎϴΑ�ΏΎѧѧΘ̯�Ϟѧѧϫ�ϱ�Ϯѧѧ̴ب

�ί�ϲѧπόΑ�ϭ�ϢϴϧΩήѧ̴ϧ�ϭ�̮ϳήη�έ�ϱΰϴ̩�ϭ�ϢϴΘγή̢ϧ�έ�ΪΧ�ΰΟ�Ϫ̯�ϢϴΘδϳΎΑ

�ήѧ̳�βѧ̡�Ωήѧϴ̴ϧ�ϲϳΪѧΧ�ϪѧΑ�ΪΧ�ϱΎΟ�ϪΑ�έ�ή̴ϳΩ�ϲπόΑ�Ύϣ]ѧθϴ̡�Ϧѧϳ�ίΩΎϬϨ [
�ϢϴϧΎϤϠδϣ�Ύϣ�Ϫ̯�ΪϴηΎΑ�ΪϫΎη�ΪϴϳϮ̴Α�ΪϧΩή̯�νήϋ]ΎϤη�Ϫϧ[.  

Õ|Ë{�e d�Ì¿ Ä¯ �Å Ä� ¶�Y �f�» ){Z¬f�Y Ä] |¿ÁY|y Ä¿Z´Ë Á Ã6�À» ¾f�¿Y{ ÁY �Y �,®Ë�/� 
c{Z^� Ö¬Ì¬u ½M cY} �|«Y Á Õ{Y�M Ä¼Å ¹{�» �Y �Ìn¿� Ö³{�] �´Ë|°Ë (�ZÌ¿ Ä] ¶Ì�ve d§� » 

Á ��Â¯ ÕZÅ Õ�ZÌfyY {�Y{ Ze z�d=Ì� Ö»{M Ôf�Y Y|Ìa |À¯ Á Ä] Äm�{ ZÀ » �Y{ �½{Â/] ��/] �ÕZ/À^» 
cY{Z//¬f�Y �Â//]�» |//��] Á Z//] ½Z//�¿Y Z//À »��Y{ �//´Ë{ |//��]�Ê//ËY�´¼Å�Ä//] .�Ä//ËM��{�¾Ì//Àr¼Å»�˴ϭ 

ϮϤ˵˶μ˴Θϋ˸  öلúبóحöب � ˶͉ଲ �˱ΎόϴϤ˶˴Ο �˴ϭ لا Ϯϗ˵ή͉ϔ˴Η˴ «)µM��½Y�¼� /��� (Ä¼¸¯ �¶/^u�×Y 
ÕZÀ »�Ä] �ËÁZf�{ ÖÆ·Y ,d�Y Ä¿ Ö Ì^� Á Õ{Y�¿ ZË Ö«Â¬u Á Ö´ÀÅ�§ Á ÖeZ�Z�uY Á . ... ���/�¿�Ä/] 

Ö» |�� ÕZÀ » ¶^u�×Y �{ ¾ËY ÄËM Ä¨Ë�� ½Z¼Å |WZ¬� Á cY�Âf�{ ÖÆ·Y Ä¯� |�Z] Z] ¾f�Y{ Á �¶/¼� 
½{�¯ Ä] ZÆ¿M Ö¸»Z°e Õ�ZÌfyY {ÂmÁ�Ä] Ö» |ËM Á �Z�uY c|uÁ Ö·Z� ½ZÌ» ½Z�¿Y�ZÅ ��µZ/^¿{�Ä/] ½M 

½|Ë{�³ ½ZË�m�Ä] Ö» |f§Y- Ä°¿ZÀq ÄnÌf¿ µZ^¿{�Ä] cZ»|¬» {Ây Ö» |f§Y) .½Z¼Å :�����Á���(  
�d¬Ì¬u��{»· ö ·�ϥ˴ϮϨ˵ϣ˶Ά˸Ϥ˵ϟ˸�ΎϤ˴ϧ͉ ö �˲ΓϮ˴˸Χ «)��cY�/nu /��(����¾Ì/]��{�Y��Ö¿Â¿Z/«

Ö»��Ë��e�½Z¿Z¼¸�» Ö»��Y�«�]�Y��Öf^�¿�Á�|À¯ 0Ô^«�Ä¯�{�Z��{Â^¿Ã��½M�ÁÄ�]Y���d�Y�Õ�{Y�]
�ZiM�Ä¯���Ì¿�Ö¿Â¿Z«�Á�Ö«Â¬u�,Ö���{�Y{�Êa�{ .»cÂyY «���Ö/»�º/Å�Ä/¯�d�Y�ÖËZÀ » ��|/¿YÂe

Õ�Z^f�Y�ºÅ�Á�|�Z]�Ö Ì^��-���¥�/��Ä/]�¾Ì¿YÂ«�Á�{�Y|¿�Õ�iY�pÌÅ�Á��ËY����{�Ö Ì^��cÂyY
ÕY�Y{�½Z�¿Y�Á{�Ä°ÀËY  �|À/�Z]��{Z»�Á��|a�®Ë�ZË�Á��{Z»�®Ë�Á��|a�®Ë,���Ö�Z/^e�Y��Á�Ê¿Â¿Z/«

�É�Z^f�Y�Á{�¾ËY�¾Ì]-d�Y{�|ÅYÂz¿�{ÂmÁ�Õ�Z^f�Y�cÂyY�Ö·Á�{�Y{�Õ�Z^f�Y�Õ�ZiM�¹Ô�Y��{ .
)�,ÊËZ^�Z^����� :��  /�����/���(  

¼·Y�Ì»YR»À¾Ì×�Ê»�ÄÀÌ»��¾ËY��{�|ÀËZ»�§:  

º> :̧�9¼7·Y�3È8»7�9u�3¶F�3§   ¹3�9v7·Y�Ö3 8̧��5   ]�@|3��8Á�Z8ÆJ 4̧¯�57·ZT�5�Z3 7̧y������Ê/>§�3¾Ì>¼>¸/:�9¼7·Y�3©Â/4¬9u�>|/Ì>u:ÂFf·Y�8Á�5
8»�9º> :̧�9¼7·Z3§�Z8Å>|>«Z8 8»�>Ã>|8Ë�8Á�>Ä>¿Z8�>·�7¾>»�3½Â9¼> :̧�9¼7·Y�8º> 8̧��7¾S�]�ZF·5�G¶>v8Ë�Z3·�8Á�Jª8v7·ZO�3º> :̧�9¼7·Y�Õ3}   �5S��ZF·5

n8Ë�Z8¼]9\. )�,Ê��|Ì����� :�w��� (  
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ΪѧѧϧϭΪΧ Α�ϰѧѧΘϣήΣ�ήѧѧϫ�ήѧѧΑ�έ�ϥΎϤϠѧѧδϣ�ΖѧѧϣήΣ�ϕϮѧѧϘΣ�φѧѧϔΣ�ϭ�ΪϴѧѧθΨΑ�ϯήѧѧΗή

Ωήϛ�έϮΘγ�ΪϴΣϮΗ�ϭ�ιϼΧ�ϪϠϴγϭ�ϪΑ�έ�ϥΎϧΎϤϠδϣ .�Ζѧγ�ϰδϛ�ϥΎϤϠδϣ�β̡

�ϭ�ˬΪѧηΎΑ�ϖѧΣ�Ϫѧϛ�ΎѧΠϧ�ήѧ̴ϣ�ˬΪѧϨϨϴΒϧ�ϯέί�ϭ�ΖѧγΩ�ϭ�ϥΎѧΑί�ί�ϥΎϧΎϤϠѧδϣ�Ϫϛ

ΪηΎΑ�ΐΟϭ�Ϫ̪ϧ�έΩ�ΰΟ�Ζδϴϧ�ϭέ�ϥΎϤϠδϣ�έί . 

��{�½Z¿Z¼¸/�»�ÉY�/]�¶ËZ�§��Y�É�ZÌ�]�Ä¯�d�Y�É�{Y�]�¾Ì¼Å�ÉÂe�a��{����´Ë|/°Ë�µZ/^«��
¹�Ó�Ê»�Y�mÓY�{Â� .�|ÌuÂe�cZ¨/��Ä¯�d�Y�Ê¿Z¼�Ë��|À¿Z»�����{Â/y�µÂ/u�Y��Ã|Ë|À/�a���/¯�¼f»
Ê»�¿M�Á�|À¯Ê»��YÂf�Y�|¿ÁY|y�Ä]�{Z¬f�Y��Âv»�µÂu�Y��ZÆ�|ËZ¼¿. ÁY )��Ê/¸��c�/�u× (�ÃZ/§� Á 

�ËZ�M Á d§��Ìa �Z¼fmY Y� �Y ÃZ³|Ë{ Ê·Z� Õ�e Ö» {�´¿ Á Ö» |ËÂ³ :  

Á ¾» Z¼� Y� ÕY�] yY| Ö» ºÅYÂy«.  )��,Ê/��|Ì����� :�w���( �Ö/À Ë �ÃZ/§� Á ��ËZ/�M 
Z¼� Ä¸a ÖËZÅ ÕY�] {Â � Ä] ¶»Z°e d�Y Á �Ã{Z/»M �¾fyZ/� �¹{�/» �ÕY�/] �¾Ì/Àq �,Ö/f¯�u 

Ä¨Ì�Á ÉY�Yd� Ä¯ Ö¸�× �{ ©Z¼�Y �uÁ� �®/Ë �c�Á�/� �cZ/Ìu �¥|/Å �Y{ �ÕY�/] �{Â/y 
Ö» |¿Y{. �a �{ d¬Ì¬u Ö¸�× Z] ¹Zn¿Y Ä¨Ì�Á Ö�Z¼fmY �{ ½M cZÌu �¥|/Å ��Y{ ��¨À/e 
Ö» |À¯ Á �¨Àe ÕY�] cZÌu �Zb� Õ�Y~³ {�Y|¿ .¶Ì·{ ¾ËY \¸�» Ä¸¼m �Ë� �d/�Y :»{Y�M 

¾fyZ� dÌ�z� �Y µZ´Àq cÔËZ¼e Á Ä¿YÁ� ½{�¯ ½M ]�ÄÕÂ� |¿ÁY|y Á ]�Ä�ÕÂ/� �Z¼/� 
�Zb� Õ�Y~³ {�Y|¿ .)�,É�¨ m���� :�  /���(  

Ê¸¼��©ÔyY�Á�{Z »  
|¿ÁY|y��]Y�]��{�Ê«ÔyY�dÌ·ÂX�»,�{Z¬f�Y�{�Y{�Êa�{�Y��{Z »�Ä]- Ä¯Y�q���[Z/nËY�|¿ÁY|y�d¼°u

Ê»�|�Z]�Êe�yM�½ZÆm�|À¯�Á�|���YY·d������½Z/�°Ë��Z¯|/]�Á��Z/¯Â°Ì¿�Z/]�Ä¯�d�Y��Á{�Ä]�|¿ÁY|y
�{�Ây�]¯|À. {Z » �Y ¾f§ZË�Z] cZÌu ÕY�] �Ã|ÅZ/�» �lËZ/f¿ �/¯{��Y, ��Z/f¨³ Á �¥|/Å �Õ�/Ì³ �Z/ÅÉ 
½Z�¿Y ZÅ �{ ¾ËY ZÌ¿{ -d�Y ½M ÀÅZ´¹ � Ä¯dË|]Y �Á�� Ö» {Â� Á Ä¸X�» ºÌ�¬e �½Z/�¿Y �Z/Å �Ä/] 
Y| � Á ZÌ¬�Y Á ��Âf» Ä] ½ZÌ» Ö» |ËM .)½Z¼Å :�  /���(  

�Ê¸¼��©ÔyY��]�{Z »�Ä]�{Z¬f�Y�ÌiPe�½M��Y�Êy�]�Ä¯�d�Y��Y~³�ZiM��Y�|Àe�Z^�:  

˺ .ΎϴϧΩ�ϥΩϮΑ�ϲϧΎϓ�ϪΑ�ϪΟϮΗ�ϭ�Ϊϫί  

¼·Y�Ì»Y�ÃZ³|Ë{��YR¾ÌÀ»×��Y��Y�Ê¿Z§�ÉZÌ¿{�,|���Y�¬·Y�Y{�c�yM�Êf«ÁÊ»����|f§Y-��¾ËY�Ä¯Y�q
d�Ì¿�½|¿Z»�¶v»�Y��-�Ä¸Ì�Á�Ä°¸]�d¼ ¿�Ä]�½|Ì���ÉY�]�ÉY���Y|ËZa�ÉZÅÅYÂy|�{Â] .���¾/ËY�Z/]
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̂́ 
 

Ã�ËÁ�dÌ¼ÅY�c�yM�ÉY�]��Ôe�,|Ë{�Ê»�ÉY��|/]ZË .M���¶/Ìj¼e�c�/�u�½����Ä/ÀÌ»��¾/ËY��{�Y��ÊËZ/^Ë�
s��» Ã{�¯�|¿Y:  

¯�d�Y�Ö¿Y�§Z�»�½Z¿Âq�,{Â»�M�Y��ZÌ¿{�Ä¯��¯�½M�½Zf�Y{�Z¿Z¼Å�Ö/]�Ö·�À»�����{�Ä  �Á�[M
��Á��ËZ/�M�Zn¿M��{�Ä¯�|¿�Y{�Y��ÖÀÌ»����Ä]�½{�¯�oÂ¯�|�«�Á�|¿�Y{�d»Z«Y��YÂ�{�Á�¦¸�

d�Y�ºÅY�§�ÃZ§� .Ö»�¶=¼ve�Y��ÃY��cÔ°�»��a �Ö/»�Y��½Zf�Á{�ÖËY|m�Á�|ÀÀ¯ ��Á�|/¿�Ë~a
Ö»�µÂ^«�µ{�Á�½Zm�Z]�Y��Y~£�Õ�YÂ³Z¿�Á��¨��Öfz� ��Z/´·�À»�Á��Ì/�Á�ÃZ´ËZm�Ä]�Ze�,|ÀÀ¯�Ã

|¿�Y~´]�¹|«��»Y�M�Z]�,¾»O) .�,Ê��|Ì����� :�½��(  

Ê»�¾ÌÌ^e�¾ÌÀq��Ì¿�Y��|Å��½Z�ËY�|ËZ¼¿:  
Ç{ZÅ6�·Y ��« ¶»ÓY Á �°6�·Y |À� º 6À·Y Á ��Â·Y |À� ¹�Zv¼·Y. )½Z¼Å :�w��(   
Ϊѧѧϫί ϰѧѧϨόϳ ϩΎѧѧΗϮϛ ϥΩήѧѧϛ ϭίέ ϭ ϯέΰ̳ήϜѧѧη ήѧѧΑήΑ ΖѧѧϤόϧ ϭ�Ύѧѧϫ ΰѧѧϴϫή̡ έΩ 
ήΑήΑ ΕΎϣήΤϣ.  

ÔyY�º¸��½Z¼·Z��Êy�]�¾/ËY�Y��|Å��,Ê¿Y�Â¿�¹Ô¯�¾ËY�ÉZf�Y���{��Ì¿�©����¦/Ë� e�Ä/¿Â³
Ã{�¯�|¿Y:  

Ϊϫί ΕέΎΒϋ ست ί ضد ΖѧΒΤϣ ΎѧϴϧΩ ϭ ΖѧΒϏέ �έΪѧϗ�ϪѧΑ�ϥΩήѧ̯�ΎѧϔΘ̯�ϭ�ϥ�ϪѧΑ

Εέϭήο  ...ϲϣ�ϞλΎΣ�ϲΘϗϭ�Ϊϫί�ϪΒΗήϣ �ϭ�ϲΘδ̡�ϭ�ΎϴϧΩ�̭ήΗ�ΚϋΎΑ�Ϫ̯�ΩϮη

ϲϣ�Ϫ̪ϧ�ΐϨΟ�έΩ�ΪηΎΑ�ϥ�ΕέΎϘΣ ΒϠρد ΪѧΧ�ϪΑ�Ώήϗ�Ύϳ�ϭ�ΕήΧ�ί) .ѧϗήϧ�ˬϲ

˺˼́˼ :˼˾˾(  

�uÔ»�Á�|ËÁZm�ÉY���Ä]�¾f�Y{���¿È�Ê»�h�Z]�ZÌ¿{�É�Y|ËZaZ¿�Á���u�ZÌ¿{�Ä]�½Z�¿Y�{Â� 
Êfz��Á�|�Z]�Äf�Y|¿�|u��Y��Ì]��¼���½M�ÉÂ/e�a��{�Á�{Â��½Z�M�ÁY�ÉY�]�ZÅ����Á�cÓZ/¼¯�Ä/]

|��]�Ê«ÔyY�cZ°¸» :  

7¾8» 8|>Å8� Ê>§ Z8Ì7¿A|·Y 3½Z8Æ3f:�Y ]cZ8^Ì�9¼7·Z. )�,ÉÂ�Â»���� :���(   
ΖΒϴμϣ�ΩίέϮΑ�Ϊϫί�ΎϴϧΩ�έΩ�Ϫ̯�ϲδ̯ ϲϣ�ϥΎγ�ϭ�ϱήΑ�Ύϫ ΩϮη.  

Äf^·Y�¼ ¿��Y�Ä¯�d�Ì¿�ZÀ »�½Y|]�¾ËYd�ÉZÅ�Ã�Æ]�pÌÅ�ÉÂÌ¿{���{�/^¿�ÉY����|/Å��¶/ÅY�Ä/¯Y�q
Ê»�ZÌ¿{��Y�Y��c~·�¾Ë�f�Ì]�|¿�]-�Ã{�¯�ÃY�¼Å�ÉÂÌ¿{�~ËY~·�Z]�Y��c~·��e�c~·�½Âq�|¿Y .�{Z¬f�Y
É�Y|ËZaZ¿�Ä�uÔ»�Á�{Z »�Ä]�ÄÀÌ»��ZÌ¿{ ����{�Ê/»{M�º/£�Á�ºÅ�½|��¥Á��»�Á�½|Ë��Á�|Å���Z�
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Ê»�ÊÆ·Y�[�«�Á�µZ¼¯�Ä]�½|Ì���dÆm��cÁZ/¨e��Y�Ê°Ë�¾ËY�Á�{Â�������Z/]��ÓÂ°/��©Ô/yY�ÉZ/Å
d�Y�ÊÀË{�©ÔyY. ��©ÔyY�dËZ£�,�ÓÂ°�Ê·Zu��{�-d�ÁY�Ê�Z¼fmY�ÃZ§��Á���]�ÉÂÌ¿{�c{Z �

�yM�,ÉÂÌ¿{�c{Z ��Ä]�ÄmÂe�]�½Á�§Y�ÊÀË{�©ÔyY�Ä¯���¿��{��Ì¿�Y��c{�Y{���½M�Ä/]�Y��d·Z�Y�Á
Ê»�|Å{) .�,Ê�z]������ :�� (¶Ì·{�¾Ì¼Å�Ä],���ÓÂ°��©ÔyY��{�c�Â��¾ËY�Ä]�|Å��¹ÂÆ¨»

{�Y|¿�{ÂmÁ-�Ã�Æ]��j¯Y|u�Ä°¸]�ÉÂÌ¿{�\ÅYÂ»��Y�É|À»{�°ËÁ��½M�½Z»�M�,�d�Y-��Z]��Ìq�Ä¼Å�Y�Ë�
Ê»�½ZËZa�Ä]�ÉÂÌ¿{�Ê³|¿��½|��¹Z¼e�|Ë{�¾ËY�Z]�Á�|��,�£����{Â/y�Ä/]�½Z/�¿Y�Ä¯�d�Y�Ê¬�À»�Ì

{�^¿�Y��c~·��j¯Y|u�ZÌ¿{��Y�Á�|Å|]�Êfz�.  
Ê¸��¹Z»Y×��ZÌ¿{�Z]�½Y�Z¯�ÌÅ�a�Á�½Y|ÅY��Ä�]Y��Y�Ê»�¾ÌÀq�|ËZ»�§:  

ϥέΎϛΰϴϫή̡ έΩ ϦϳήΘϬΑ ϪϧΎΧ ϯΎϫ ΎϴϧΩ سكونت ΪѧϧΩήϛ ϭ ϦϳήѧΘϬΑ ϙέϮѧΧ ϯΎѧϫ 
ΎϴϧΩ έ ΪϧΩέϮΧ ϭ ϥΎϤϫ لذΕ ϰϳΎϫ έ ΪϧΪϴθ̩ Ϫϛ ϥέΩΎϴϧΩ ϩΪϴθ̩ ΪѧϧΩϮΑ ϭ ί 
ΎϴϧΩ ϩήϬΑ گرفتند ϥ ϪϧϮ̳ Ϫϛ ϥΎθϛήγ ϭ ϥή˷ΒϜΘϣ ΎϴϧΩ ϩήϬΑ مند ΪϧΩϮΑ .سپس ί 
Ϧϳ ϥΎϬΟ با Ωί ϭ ϪηϮΗ ϥϭήϓ ϭ ϰΗέΎΠΗ ˬΩϮγή̡ ϪΑ ϯϮγ ΕήѧΧ ΪϨΘϓΎΘѧη .
 Ε ϰϳΎγέΎ̡ έΩ ϙήΗ ϡήΣ ΎϴϧΩ έ ΪϧΪϴθ̩ ϭ ϦϴϘϳ ΪϨΘηΩ έΩ ίϭέ ΖϣΎϴϗ ίلذ

ϥΎ̴ϳΎѧѧδϤϫ ΪѧѧϨϳΪΧº ϰϫΎѧѧ̴ϳΎΟ Ϫѧѧϛ ήѧѧϫ Ϫѧѧ̩ ΖѧѧγϮΧέΩ ˬΪѧѧϨϨϛ ϩΩΩ ϰѧѧϣ ΩϮѧѧη ϭ 
ϪϧϮ̳ήϫ لذتى έΩ ϥΎηέΎϴΘΧ έήϗ ΩέΩ. )�ˬϲοέΪϴγ˺˼̀̂: �ϥ˻̀(  

ÊÀË{�ÃZ´¿��{,���ÉY�/]�Y��{Ây�|ËZ]�Á�d�Y�c�yM�Ä»|¬»�ZÌ¿{�¹Z/m�§����{�/¯�Ã{Z/»M��Z/¯ .��|/Å�
½|Ë��Á,��ZÌ¿{��Y��fÆ]�Ã{Z¨f�Y�½Z°»Y�Y�Ê»�ºÅY�§�Ã�Â�·{�Á�|À¯��¾Ì]��Y�Y��½M�Ä]���Zy�ª¸ e�ÉZÅ

Ê» ºÆ»�Á�{�]�½M��Y��e,�Ê»�¶�Zu�Ê·Z]�d£Y�§������Ä/]�½|Ì/���½Z/¼Å�Ä/¯�Ê¸�Y�¥|Å�Ä]�Ze�|À¯
d�Y�ÊÆ·Y�©ÔyY�Ä]�ª¸ze�Á�©ÔyY�¹�Z°»,�|ËZÌ]�d�{�Ä].  

� .Y�mY�d¿Z¼�  
]¿M�ÉY���Ä¿YÂf/�a�Á�¾Ì¼/�e�,¶¼��¹Z¬»��{�|ËZ]�,{Â��Y�mY�Êf��{�Ä]�|ÅYÂz]�Ê¿Â¿Z«��Å�Ä°��ÉY

|�Z]�Äf�Y{ .yY|�Z«�¾ËY��Y�ºÅ�©Ôd�Ì¿�ZÀjf�»�Ã:  

¾Ë{ �Ê»�©ÔyY�{ZÌÀ]�|¿YÂe �¾ËY��Y�Á�|�Z] �ªË�� �Ê»�½M�|¿YÂe ��d¿Z¼/��Y� ��|/À¯ .�0Z/�Z�Y ����/³Y
d�Y��Y�« �©ÔyY �Ä]�¶»Z¯��Â� �ª¬ve �|]ZË,��Z�Y�]�|ËZ] �¾Ë{ �ÄÌ°e�Z]�Á ���¾/Ë{��/]  )� »�È/§ 

Y× (|�Z] .º¸�»��|« �¾ËY �d�Y �Ä¯ �¾Ë{ ��¶«Y|/u ��Ä/]��½YÂ/À� ��Ä¿YÂf/�a  �ÉY�/] ��©Ô/yY ����/�]
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É�Á�� �d�Y-�Ä¯Y�q �0ÓÁY �xË�Ze �Ä]�ne�Á �½Z�¿ �Ã{Y{ �Ä¯�Zn¿M �¾Ë{ ��©Ô/yY��Y ����,Ã|/��Y|/m
©ÔyY �Ê¸Ìy �\¬� �Ã|¿Z» �d�Y .0ZÌ¿Zi �¾Ë{ �]�ÄÊfuY� �Ê»��Z^�¿Y�|¿YÂe ÉZÅ ��Ê/«ÔyY ��º/°v» �

¾Ë{ÓÂa�Á �Ä]�Y��{�ÁM�{ÂmÁ. )�,É�Æ�»���� :��� Á ���(  

�{�¾ËY�]ZÀ]��d/�Y�Äf�]YÁ�¾Ë{�Ä]�©ÔyY�,Ê¸¼��¾Ì¼�e�¹Z¬» .���Á�{Z/ »�Ä/]�{Z/¬f�Y �Á�[YÂ/i 
[Z¬�,�Ê»�{ZnËY�Ê¿Á�{�µ�fÀ¯�Ê�Â¿�|À¯- Ä¯Y�q���Ê/��]Z�u�µZ/¼�Y�,d»ZÌ«��{���|/��|/ÀÅYÂy .
¼·Y�Ì»YR¾ÌÀ»×�Ê»�ÄÀÌ»��¾ËY��{�|ËZ»�§:  

�Ö/»�Ö��YÁ�½Z�¿Y��Zf§��Á�µZ¼�Y�Ä¯�|Ì��f]�Õ�Á���Y�Y|y�½Z³|À] �{Â/�.  ...ZÌ«��{���Z/]�d/»
Á��Z¯Â°Ì¿ Ê¼¿��Zf§��½Z�°Ë��Z¯|]�������Z/q{�[Y~/��Z/Ë�d/¼ ¿�Ä]�½Z��Zf§��\�ZÀe�Ä]�Á�{Â�

Ê»�|¿Â�. )�,Ê��|Ì����� :�w���(  

¹Z�¿��{�Z»Y �¾ËY�,©ÔyY�ÉY�mY�ÉY�]�¹�Ó�d¿Z¼��{ÂmÁ�¹|��¶Ì·{�Ä]��ÓÂ°��Ê«ÔyY�ÉZÅ
d�Y�Ã|��Á�]Á��¶°�»�Z]�ºÆ».  

¹Z»Y×�ÉZm��{�lÆ¿�ÉZm����/¬¿�Ä/]�Ä£Ô^·Y�������Ã�Z/�Y�½M�Ê/ËY�mY�d¿Z¼/��Á�{Z/ »�Ê/fÌ]�e
Ã{�¯ Yd�.��Ë|¿Y�Á�{Z »�ÊËÂ³È�����Ä/^�y��{�Ê¿|/�¿Y|m�É�/�À��,¾Ì/�a�Z]��Á�����½ZÀz/��Á�Z/Å

d�Y�½Z�ËY�Ê«ÔyYÊ»�,Ä¿Â¼¿�ÉY�]�-�|ËZ»�§:  

7¤8Ë�Z3·m7�8¼7·Y�8¦:Ì3¯�8º> 8̧��7¾8»9�>|9�. )½Z¼Å :�w�� (  
|�Z]�ÃZ³M�d»ZÌ«�Ä]�{Ây�d�³�Z]��Y�Ä¯��¯�½M,�Ìy{�Y|¿�²¿�Ì¿�Á�d¿Z.  

�7¾8»O�]�8{Z8m�>¦3 3̧z7·Z]�3¾3¬:Ë35È@Ì>�8 7·Z. )½Z¼Å :�s��� (  
Ζγ�ΪϨϤΗϭΎΨγ�ζθΨΑ�έΩ�ˬΩέΩ�έϭΎΑ�έ�ϰϬϟ�εΩΎ̡�Ϫϛ�ϥ.  

Äf§�³�Ã{�y�ÊÀË{�©ÔyY��]�Êy�]�Äf^·Y�dv¸�»�Ä¯�|¿Y �Ä¿ZËÂm�ÁY�³{Â��Yd�-��{Y�§Y�Ä¯Y�q
�{Â��Ä]�½|Ì���ÉY�])[YÂi (5É|]Y��c�yM��/e�Z/Ë������Z/Ì¿{��~/³{Á��c~/·�Á�{Â/���Y�,ºÀ/Æm��Y���

º�q�Ã{�¯�Ê�Âa�|¿Y�Á�|�Z]�ÊËY�³{Â��ÉZÀ^»��]�|ËZ^¿�©ÔyY. ·Y�Ì»YÀ»R¼¾Ì× �Äf/�{�Z]���É|/À]
Ê»�¾ÌÀq�Y��ZÆ¿M�c{Z^�����Y�,½Z³|À]�|nÀ�:  

 S�5�Z@nGf·Y�4Ç8{Z8^>��8®7 >̧f3§�0È8^7£8��8ÄF¸·Y�YÁ9|8 8̂��0Z»:Â3«�F½�5 �8ÁS�58^8��0Z»:Â3«�F½:Å8��8ÄF¸·Y�YÁ9|8̂ 7·Y�4Ç8{Z8 >̂��8®7 >̧f3§�0È8^>|Ì 

�8ÁS�57·Y�4Ç8{Z8^>��8®7 >̧f3§�0Y�7°4��8ÄF¸·Y�YÁ9|8 8̂��0Z»:Â3«�F½P�3�Y3�:u�5. )½Z¼Å :�s��� (  
�ϥΎѧѧϧΎ̳έίΎΑ�ζΘѧѧγή̡�Ϧѧѧϳ�Ϫѧѧϛ�ΪѧѧϧΩήϛ�ζΘѧγή̡�ζѧѧθΨΑ�Ϊѧѧϴϣ�ϪѧѧΑ�έ�ΪѧѧΧ�ϰѧϫϭή̳

mailto:�35�@�>�8 7�Z.
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Ζγ ѧΒϋ�Ϧѧϳ�Ϫѧϛ�ΪѧϧΩήϛ�ΕΩΎѧΒϋ�αήѧΗ�ϯϭέ�ί�έ�ϭ�ϰѧϫϭή̳�ϭ�ϥΎѧ̳ΩήΑ�ΕΩΎ

Ζѧѧγ αΎ̢ѧѧγ�ϯϭέ�ί�έ�ΪѧѧΧ�ϰѧѧϫϭή̳�ϭ �ζΘѧѧѧγή̡�Ϧѧѧϳ�ϭ�ΪϧΪϴΘѧѧγή̡�ϯέΰѧѧ̳

Ζγ�ϥΎ̳Ωί.  

�ZË���e�ÉY�]�Ä¯�µÁY�ÃÁ�³�Á{�ÃÂÌ��Ä]�,ÊÆ·Y�cY�Âf�{��Y�ÉÁ�Ìa�Á�c{Z^��,½Z�ËY���À»��Y
�,d�Y�ªËÂ�e-d�Ì·ÁY�Á�ÊËY|f]Y�Êv���ÉY�Y{�5½M�Y�Ê «YÁ�Ê³|À]�Á�Ê«ÔyY�¶¼��Ä°¸]��ÃÁ�³
Y�Ä¯�d�Y�¹Â�0Z§���ZÆ¿M�Ã�Ì´¿��É�Y�³�°���Z³{�Á�ad�Y.  

¿��YÃZ´�Ê»��´Ë{�§�d¨³�½YÂe¬�{�§�½|��Ê«ÔyY�h�Z]�,d�Æ]�Ä]�©Â��Á�ºÀÆm��Y���e��
d�Ì¿��Y|ÀË{�Á�|¿�Y{�{ÂmÁ�ÊÀË{�©ÔyY��{�Á{�¾ËY-�©ÔyY�Ê¸�Y�Ã�ÅÂm�Ê·Á,��Ä]�½Z�¿Y�½|Ì��
d�Y�Ê·Z e-��Ä�¬¿�{Z »�Y�Ë��]�½Z�¿Y�Ê³|¿���e�Á�Z]Á{�Ê�Á���Á�Ã��ÊËY�/����Á�d/�Y�Ê´/�Ì¼Å

���Ä/]�Y��{Â/y�ZÌ¿{�¶a��Y�Á�|À¯�Ã{Z»M�½M�ÉY�]�Y��{Ây�|ËZ]�½Z�¿Y�½M���|¿Z/��]�ÊËZ/Æ¿�|/�¬» .��Ä/]
�Ã{Â»�§�½Mc��u:  

½Y ºf^£� Ö§ �Â¨·Y Á È»Y�¯ Ç�yÓY YÁ~z§ Ö§ LZÀ¨·Y LZ¬^ ·̧ .)É|»M��,Ê¼Ì¼e���� :�  /��(   
Ύϓ�ϱΎϴϧΩ�ˬΪϳέΩ�ΖΒϏέ�ΕήΧ�Ζϣή̯�ϭ�ϱέΎ̴Θγέ�ϪΑ�ή̳�ΕήΧ�ϱήΑ�έ�ϲϧ

Ϊϳήϴ̴Α�έΎ̯�ϪΑ�ϲϗΎΑ.  

½Á�{�Z]�©ÔyY�,hÌu�¾ËY��Y�Ê¼¿�Ä�Ôy�[Z¬��Á�[YÂi��{��¬§�ÊÀË{�ÄËZ»�{Â�-�����/Å�Ä/°¸]
�ºÅY�§�µZ¼¯�Ä]�½|Ì���ÉY�]�Y��ÄÀÌ»��Ê«ÔyY�¶¼�Ê» ¯�/À������{�Ê]Z/¬��Á�[YÂ/i��/³Y�Ê/fu�Á�|

Ê¼¿�{ÂmÁ�d»ZÌ«�d�Y{,�Á�c�yM��{�½{Â]�É|]Y�¶Ì·{�Ä] �Ä]�½Z�¿Y�Ä°ÀËY�d�³�Z]�|¿ÁY|y�ÉÂ�
Ê»�Y|Ìa�|À¯,�Ê»�dÌ¼ÅY�ÁY�cZ¨��Á�©ÔyY�Á�µZ¼�Y�|]ZË .Ê¸��¹Z»Y×�Ê»�ÄÀÌ»��¾ËY��{�|ËZ»�§:  

º°¿S Ö·S Ç�yÓY ½Á�WZ� Á Ö¸� Ä6¸·Y ½Â�� ». )½Z¼Å :�  /�� (  
  .ΪϳϮη مي ΪΧ Ϫοήϋ بر Ϊϳϭέ ϭ مي ϯϮγ�ϪΑ ΕήΧ شما

d�Y�Ê^eY�»�ÉY�Y{�©ÔyY�Á��ZÀ »�Á{�Ä]�Ã�Ì´¿Y�®ËÊ»�]�Ê«ÔyY�|¿YÂe|�Z .�©ÔyY���À»��Y
¾Ì¼Å�,Ê¸«Y|u �����¾ËY�]Z/À]�Á�d/�Y�Ê/«ÔyY�,|/À°¿��¬¿�Y��Ê«ÔyY��ZÌ »�pÌÅ�,¶�Z§�Ã�Ì´¿Y�Ä¯

�Ä]�|¿ÁY|y�cY�Âf�{��Y�d�Z�Y¶Ì·{��©Â��Á�ºÀÆm��Y���e�Ä]dv¸�»�Äq��³Y�,d�Æ]��Ä¿Z�Ë|¿Y
,|�Z]��Ê«ÔyY�ÉY�]�Ã�Ì´¿Y�®Ë�Ä¯�d�Y�Ê�ËY���¶«Y|u�|mYÁ½{Â] ��{�Y{��Z/Ì¿�½M�Ä/]-����{�Z/»Y

���Y��{��Y�¶�Z§�Ã�Ì´¿Y�,É�j¯Y|u�©ÔyY�Ê»�Ä¼�q���Ê«ÔyY�ÉZÅ�{�Ì³. )�,ÊËZÀ§���� :
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ÄnÌf¿  
lÆ¿���À»��Y���,Ê¿Z/�¿Y�|ËZ¬��Á�Ê¿Z�¨¿�cZ¨��¶]Z¬f»�Ä�]Y��¶Ì·{�Ä]�cY{Z¬f�Y�Á�©ÔyY�,Ä£Ô^·Y
��´Ë|°Ë��]|¿�iR» .|ÌuÂe�É{Z¬f�Y�¶�Y�Ê»�cZ^iY�|À¯������Ä/]�d/¯�u�Á��Â /��ÉY�Y{�½Z/Æm�Ä¯

�d�Y�Ê]Ây�Á�µZ¼¯�d¼��Á¶Ì·{�¾Ì¼Å�Ä],�Ê]��������Ê/¨À»�ÊÀËÂ/°e��/iY�½M��/]�,É|/]�Á�Ê/«ÔyY
Ê»��ºÅ�Ä]�Y��½M�º�¿�Á�{�Y~³�Ê»�{�Ë� .�¦Ì¸°e�¾ËY�Ã�f�³�Á�d�Y�¦¸°»�|¿ÁY|y��]Y�]��{�½Z�¿Y

Ê»�ºÅ�d�Ë���Ìv»�Á�d Ì^��¶»Z��Á�Ê¿Z�¿Y�Ã{Á|v»��Y��eY�§�{Â� .e�¾Ë|]���Z/]�©Ô/yY�\Ìe�
d�Ì¿�d Ì^���Y�É�j¯Y|u�d ¨À»�Êa��{��ÓÂ°��©ÔyY�|À¿Z»�,¾Ë{�dË�Âv».  

����{Â/��|À¼/���Y�Z/e�|/�Z]�Ê¸�Z§�¾�u�Á��ÔyY�Ä]�¦�f»�|ËZ]�Ê«ÔyY�¶¼� .��d/Ë�Âv»
�������Ê/»�É|/ÌuÂe�Ä/ »Zm��{�c|/uÁ�Á�¶ËZ/�§�|/���h/�Z]�,©ÔyY��{�|¿ÁY|y��{Â/� .����/Ì¿�{Z/ »

¶Ì¼°e�|ÌuÂe�¶�Y�Ã|ÀÀ¯�ÄÀÌ»��Á��Z� �©ÔyY�ÉY�]�Y�mY�d¿Z¼��d�Y�ZÌ¿{�½{Â]�Ê¿Z§�Ä]�ÄmÂe�Á
�Á�|Å��{ZnËY�h�Z]�,|¿ÁY|y�Ä]�d�³�Z]�¹Á�·�Á��Ì¿�ÊËZ§Â°�Ê»�Ê«ÔyY�cZ°¸»��Ä¼Å�Ä¯�{{�³

ÀËYdË�»��Y�ZÆ�]�ÊÀË{�©ÔyY�ÉZÅ��Ê»��Z¼��Ä]��ÓÂ°��©ÔyY�{Á�.  
Á�{�Y{�É�j¯Y|u�ª¬ve�Á�|���dÌ¸]Z«�,É{Z¬f�Y�Á�ÊÀË{�ÉZ�§��{�©ÔyY����Ä/ËZa�,cY{Z/¬f�Y

Ä^Àm��{�©ÔyY�ÉY�]�Ê¼°vf�»�¦Ë� e�,Ê��Ì´¿Y�¦¸fz»�ÉZÅ,��¥|Å�Ád�Y�ÊËY�mY�d¿Z¼�.  

�]ZÀ»�~yN»�Á   
�. Ϣϳήϛ�ϥήϗ.  
�. �,Ê���¦Ë��ΞϬϧ ϪϏϼΒϟÊf�{�Ä¼m�e�,. 

�. {Â �»�,Ê¿ZnËZ]�}M�|¼uY�Á��,Ê¼¸Ë{����, ϲϣϼγ�ϕϼΧ�,�,º«¥�Z »���¿��f§{.  
�. É|//»M �|//uYÂ·Y|^��,Ê//¼Ì¼e, �����,رÜÜغϢ˰˰ Ϡ̰ϟέέΩ�ϭ�Ϣ̰Τϟέ�ª//Ì¬ve�,

µÔm|Ì��g|v»�¾Ë|·Y �,ÉÂ»�Y�,½Y�Æe½Y�Æe�ÃZ´�¿Y{.  
�. ¾]Y Ê]Y |»ZuÂ]Y�¾Ë|·Y���,|Ë|v·Y, �����,ΞϬϧ�Ρήη ϪϏϼΒϟ�,¿v�Ìt |¼v»��¶�¨·YÂ]Y
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�,ºÌÅY�]YdËM�Ê»Â¼��Ä¿Zz]Zf¯�,º«��×Y���»Ê ¨n¿Ê. 

�. Y¾] �ÄËÂ]Z]�Ê¼«)©Á|�(, |¼v»�¾]�Ê¸�, �����,ϝΎμΨϟ Ë�Ä¼m�e�,��,É�/¨ m�[Â¬��,º/«
�iÂ¯�ºÌ�¿. 

�. ½Â�Ô§Y�,�����,έΎΛ�ϩέϭΩ���ÁZ¯�Z/���Á�,Ê/¨�·�¾/�u|¼v»�Ä¼m�e�,�/Ëk�,Ê¿Z ��o�,
,¹Á{ Ê»��YÂy�,½Y�Æe.  

�. |Ì»Y�,{Â �»�,�����,»�É|»M�{ �¨�¸§��]Ä�©ÔyY �É�Æ�»�{Zf�Y���À»��Y« �,�ϪϣΎϨϠ˰μϓ

ΕΎδΒϗ�,Ã�Z¼� ��.  
�. ¾]Y�,Ê¿Y�v] ºjÌ», ΞϬϧ�Ρήη ϪϏϼΒϟ, �����,�k��e�,Ä¼m�¸ ¿Z]�«�Ê|¼v»É �¹|/¬» Á 

Ö¸� �¤�Y ËYÂ¿Ê ÌvËÊ Ã{Y�, �,|Æ�»{ZÌÀ] �ÅÁ�a ZÅ�É»Ô�Y�Ê½Zf�M �|« Â��É.  
��. �Ê¬e|/¼v»�,É�¨ m, �����,ΞϬϧ�ϪϤΟήΗ�ϭ�Ρήη ϪϏϼΒϟ�,�k��,��,���,��o�,�

�,¹Á{�,½Y�ÆeÊ»Ô�Y�²ÀÅ�§���¿��f§{.  
��. |¼v»�,Ê�z]��, έϻϮ̰γ�ϕϼΧ�,µÁY�o�,�,º«»RÊÀÌ¼y�¹Z»Y�Ä��+. 

��. �,�Á� �°·Y|^�Ëº�,�����,είέ�ϭ�ζϧΩ�,ºf¨Å�o½Y�ZË�,½Y�Æe�,.  
��. ÊËZ//^�Z^�,��,¾Ì//�u|¼v»�����,ϥΰ˰˰ϴϤϟ�Ϫ˰˰ϤΟήΗ��«Z]|¼v»|Ì//��Ä//¼m�e�,

Â�Â»É ¿Y|¼ÅÊ�,ºnÀa�o�,�,º«�Ö»Ô�Y�cY�Z�f¿Y�Ä]�Äf�]YÁÄ »Zm����Ä/Ì¼¸��Ã�Â/u�¾Ì��|»
º«. 

��. ¹ZÌ¸ËÁ�,ZÀ°¿Y�§, �����,ϪϔδϠϓ ϕϼΧ�,Ê«{Z��É{ZÅ�Ä¼m�e�,�,º«»RÄ��Ê´ÀÅ�§�Ä��.  
��. ÊËZÀ§ �,º�Z¬·YÂ]Y�,É�Â°�Y�����,ϕϼΧ�ϱϭίήΗ�έΩ�ϦϳΩ½Y�Æe�,�Y���,. 

��. �,[Â¬ Ë�¾]�|¼v»�,ÊÀÌ¸¯���� �,©ϲϓΎϜϟLYÂ�ÓY�Y{�,cÁ�Ì]�,.  
��. ,�//////////////////// Ê]���,Z/eϲϓΎ˰̯�ϝϮ˰λ�ϪϤΟήΗ�k�,����{YÂm|Ì/��Ä/¼m�e�,

�,ÉÂ¨��»�,½Y�ÆeÄÌ»Ô�Y�ÄÌ¼¸��Ê�Á�¨]Zf¯.  
��. sZ^�»�»�,É{�ËÊ¬e|¼v, �����,αέΩ Ύϫ ϕϼΧ�ϪϔδϠϓ�ί�ϲϳ�,�,º«cZ�Ô�Y.  
��. �Ê/�e�»�,É�Æ�», �����,ϱή̴ϳΩΎ˰ϣ�ϪΑ�ζϳή̳�ϞϠϋ, ��Ê/]�,ºÅ{�Ì/��o ��,Z/m
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Y�|�.  
��. �,�////////////////////�����,ϕϼΧ�ϪϔδϠϓo�,�Ê]�,ºÅ{�ZË��,ZmY�|�.  
��. ,�//////////////////// �����,ϡϼ˰γ�έΩ�Ζ˰ϴΑήΗ�ϭ�ϢϴϠόΗo�,���Á�d/�Ì]

�,¹Â�Ê]�,Zm�Y�|�.  
��. {YÂm|¼v»�,ÄÌÀ¤», �����,ΞϬϧ�ϝϼχ�ϲϓ ϪϏϼΒϟ�k�,�cÁ�Ì]�, �º¸ ·Y�Y{ ¾ÌËÔ¼¸·.  
��. Ê]�,Ê¨��»�,½ZÌ°¸» �,ZeέϻϮϜ˰γ�ϕϼ˰Χ�ϭ�ϲϨϳΩ�ϕϼΧ�ϞΑΎϘΗ�ϩϭΰΟ�,

Ê] Ê]�,Zm Z¿. 

��. ,ÉÂ///�Â» ©{Z///�|Ì�, �����,ΞϬϧ�ϡΎ˰˰˰ϤΗ Ϫ˰˰˰ϏϼΒϟ»�,½Y�///Æe�,R�Ä///��
\uZ��½Z»�·Y)l�( . 

��. |¼uY�,Ê«Y�¿, �����,Νήόϣ όδϟϩΩΎ�,�,º«c�nÅ.  
��. {�Z¿�]�,�»ZÌ¸ËÁ, �����,ϕϼΧ�ϪϔδϠϓ�,Ê·Ôm�Y�Å��ªÌ¸ e�Á�Ä¼m�e�,��,º/«����/�¿��/f§{

¥�Z ».  
��. www.masaru-emoto.net 
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