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   چكيده
ة دو و ترش .استموجود در دو و ميداني ايران  يها چالشبررسي  ،هدف از انجام اين پژوهش

 ةتوسع موجب كه رشد آن در هر كشوري شود يمپايه در دنيا محسوب  يها ورزشاز  ميداني
در اين  .ورزش همگاني است اي رشدو همچنين شاخصي برشود  ميورزشي  يها رشتهديگر 

ورزشكاران و مربيان سطح اول دو و ميداني  ،متخصصان ،كارانراندنفر از دست 142 پژوهش،
روش دلفي  ؤالات، با استفاده ازس . پيمايشي بود-روش پژوهش توصيفي. دشركت كردن كشور

دو و ميداني  در زمينةتربيت بدني كه  يها دانشكدهاعضاي هيئت علمي  مربيان و وسيلةهو ب
 پرسشنامةآوري اطلاعات ابزار جمع. شد اصلاح ريزي و پي ،يحاطر بودند،متخصص 

از  پس .تنظيم شده بودارزشي ليكرت  نجپبود كه بر اساس شاخص  ايهساخت محقق
، آزمون روش آمار توصيفياستفاده از با ي پژوهش، ها هيفرضاهداف و ، اطلاعات آوري جمع

آلفاي  ةشنامه از طريق محاسبسضريب پايايي پر ضمناً. بررسي شدخي دو فريدمن و 
كه به  دادميرا نشان عامل  9وجود تحقيق  يها افتهي .دست آمدهب 93/0كرونباخ، حدود 

كمبود بودجه و امكانات  عامل .معرفي شدندايران  عنوان عوامل چالش برانگيز در دو و ميداني
دو  ةگروهي به رشت يها رسانهتوجهي و كم شناخته شدعامل  نيتر مهم 39/4 مالي با ميانگين

بعدي  يها رتبهدر  16/4كمبود امكانات و تجهيزات با ميانگين  و 31/4ميداني با ميانگين و 
ضعف مديريتي در سطح  ،12/4همچنين كمبود استعداديابي اصولي با ميانگين . قرار گرفتند

كمبود مسابقات داخلي و خارجي با ميانگين  ،11/4 استاني با ميانگين يها ئتيهون و فدراسي
يداني با بودن كيفيت ليگ دو و مپايين و  96/3با ميانگين و متخصصان مربيان كمبود  ،02/4
كمبود استعداد و پتانسيل ذاتي  ضمناً. بعدي قرار گرفتند يها ردهبه ترتيب در  89/3 يانگينم

، براي در نهايت .قرار گرفت ها چالشآخر اين  ةدر رد 90/2 با ميانگين در ايران  دو و ميداني
ملي  ةتوجه بيشتر سازمان تربيت بدني، كميت ،اين رشته يها چالشدو و ميداني و رفع  توسعة

   .گشا باشدراه تواند يمسيما و لمپيك، فدراسيون دو و ميداني و صدا ا
 

.، مربيان، ورزشكارانمتخصصان، دلفي، ايران ،ها چالشدو و ميداني،  :فارسي يها واژهكليد
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  مقدمه
ساير كشورهاي در  مانندو كشور ما نيز  در سرتاسر جهان روند رو به رشدي داردورزش امروزه، 

كه همگوني با آنها اندك  ييها عرصه .المللي استبين يها عرصه ل ورود بهدر حا ،حال توسعه
با كشورهاي  كشور ما آشكارتفاوت  ،ديآ يماست و هنگامي كه موضوع رقابت و مسابقه پيش 

در آن  كه پيشرفت ييها رشتهيكي از  ).1(شود  يم مشخص دار از دانش علوم ورزشيربرخو
  ).2( است يدانيدو و مآيد، شمار ميبهور كش هرر پيشرفت علم ورزش د ةنشان

كه  استرشته 24متشكل از اين ورزش . بنيادي ورزش استپايه و  يها رشتهاز  دو و ميداني
 10000 ،متر 5000 ،متر 1500 ،متر 800 ،متر 400 ،متر 200 ،متر 100(دوها  :عبارتند از

 ،امدادير مت 4×100 ،متر با مانع 3000 ،با مانعر مت 400 ،متر با مانع 110 ،دوي ماراتن متر،
پرش  پرش طول،( ها پرش ،)رويپياده كيلومتر  50 ،رويپياده لومتريك 20 ،متر امدادي 4×400
پرتاب  پرتاب نيزه، پرتاب ديسك، پرتاب وزنه،( ها پرتاب ،)پرش ارتفاع ا نيزه،پرش ب گام،سه

 ).3( گانهدهو  )چكش
 هاي همگاني،كه از ديدگاه ورزش شمار آوردبه ها ورزش نيتر ز مهمميداني را ا و شايد بتوان دو 

ماده  24 و ماده مردان24(ماده  48با جنبة ورزش قهرماني، از و فعاليت ورزشي  نيتر متداول
ميداني و  دو نيز از اگرچه در كشور ما ).4( رود يمشمار آورترين ورزش در المپيك بهمدال )زنان
بخشي از آمادگي جسماني و تا حدودي نيز  تلف آموزشي به منزلةن در مراكز مخآ يها نيو تمر

 پايه ةاهميت آن  به عنوان رشت ؛شود يمجسماني استفاده  يها يينارسابراي تندرستي و رفع 
كه الي در ح، )5( آشنايي ندارند آنغلب افراد با مواد گوناگون هنوز بر همگان آشكار نيست و ا

در زمان  ويژهبهايرانيان قديم براي تسريع در عمليات،  ،1ونه استرابمورخان از جمل ةبه گفت
در  ميدانيو  كه دو يابيماز اين نكته درميو  اند پرداخته يملي دوندگان به تربيت اصو ،جنگ
 يها شاخصاز  كشور ماميداني در و  اگرچه دو ،به هر حال ).6( تاريخي دارد ةپيشين ايران

و برداشتن  هاي علميدمي، افزايش سطح آگاهيبسيج مربا  ،برخوردار نيست چندانيجهاني 
     ).7( فراهم نمودرا در كشور  آنامكان رشد و توسعة  توان يم ،اين ورزش ةموانع توسع

افراد  گرايش دردرصد  2/42 گروهي به ميزان يها رسانه كه دهد يمدر ايران نشان  تحقيقي  
و پر تماشاچي هستند تا  يا حرفه يها ورزشال دنببيشتر به ها رسانه ).8( دنبه ورزش نقش دار

تحليل محتوايي كه به  ).9( در ارتباط استورزش همگاني كه با سلامت عمومي  يها تيفعال
نشان داد درصد  انجام شد،به نوع ورزش كشور خبري  يها شبكهگرايش  رويماه ك مدت ي

                                                                                                                   
1. Straboun 



  53      1390، بهار 9پژوهش در علوم ورزشي شماره 

 

در گروهي  يها رسانه ني درميداو دو سهم  و است ي از خبرها به فوتبال اختصاص داشتهيبالا
 درصد بوده است 09/12كانادا ر د ،در حالي كه در همين مدتدرصد بوده،  25/5اين مدت، 

)10.(  
معتقد و  داند يمنمايش تلويزيوني را در جذب حاميان مالي بسيار مهم  نقش )2005( 1استرلايز

المللي ملي و بينمسابقات ورزشي در سطوح  يا ماهوارهو  ينمايش تلويزيون هر چه است
  ).11( مالي بيشتر خواهد بود ميزان جذب حاميان ،باشد تر عيوس

آنها  نيتر مهميكي از  ت در ورزش مدرن امروزي مؤثر است؛براي موفقي مختلفيعوامل  
 نيمؤثرتر ها،ورزش هنگام استعداد درشناسايي و كشف به موقع و زود ،استعداد ذاتي افراد است

كه بدون  محققان اعتقاد دارند بيشتر ).12( در ورزش معاصر استفقيت موعامل  نيتر مهمو 
و موفقيت  رسد يماستعداديابي به حداقل  يها نظامامكان موفقيت  ،پرورشو همكاري آموزش 

كشورهاي غربي را به هماهنگي با آموزش پرورش روي و آلمان شرقي سابق و برخي ورزشي شو
 ها شاخصبر اين باورند كه تعيين و شناسايي مچنين پژوهشگران ه ).14،13( دهند يمنسبت 
 ساختاري، يها شاخصبندي آنها اين است كه بايد به ميداني ضروري است و جمعو  براي دو

اجتماعي توجه شود و براي هر يك از اين -رواني و مهارتي آمادگي جسماني، فيزيولوژيكي،
 يها افتهي ).16،15(تدوين شود د هاي استاندارو نورمآزمون عمومي و اختصاصي  ها شاخص

جود ميداني وو  تعداديابي مدوني در خصوص دونشان داد در ايران نظام اسعليجاني  وهشپژ
  ).17( ندارد

كارگيري افراد با سطح تحصيلات بالا، آموزش مديران و ارتقاي تخصص و هاستخدام و ب
سازمان را نيز در اين مسير  ،دهش موجب تداوم روند تغيير و نوآوري تواند يمآنها  يها مهارت

دو مربيگري  مدرسان دانشگاه درز ادرصد  2تنها  ايران  كه در  يدر حال ،)18،29( هدايت كند
  ).2(مشاركت دارند  و ميداني
 يها سازمانو  ها دولتاز اهداف رسمي  ي،ورزش نگهداري تجهيزات و اماكنو گسترش توسعه، 

 طبق آمار موجود در  ).19(شود  يمصرف آن  ورزشي است كه سرمايه و مخارج عظيمي
در حال ( كشور )تارتان( استاندارد دو و ميداني يها ستيپتعداد كل  ،دو و ميدانيفدراسيون 

 لدر حا(استاندارد  دو و ميدانيالن س 11و تنها  عدد است 29 )در حال تكميلو استفاده 
  ).20(موجود است  كشور در )استفاده و در حال تكميل

 در ورزش، مالي حمايت .منابع درآمدي ورزش امروزي است نيتر مهمز ات مالي ورزشي حماي
هاست كه ص يا شركتاشخاتوسط  ي ورزشي، سازمان يا رقابتي خاص يا رويدادحمايت از ورزش
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 شرايط )2004( 1يانگ ).11(است ع دو جانبه براي هر دو طرف قرارداد كسب مناف هدف از آن
وجود  معتقد است و داندمي ملي مهم در جذب حاميان مالي براي ورزشعا را اقتصادي كشورها

 ،)21( استحمايت مالي از ورزش  براي توسعة يعامل محرك ،ساختار رقابتي در اقتصاد كشورها
دو و ميداني بسيار ناچيز است و  ةدر زمينحاميان مالي حمايت مالي و وجود  ،در ايراناما 

پناه در پژوهش يزدان .در اين رشته شده استو سرانه  اليهمين موضوع باعث كاهش منابع م
هر  و )2(ه است شد اعلامريال  20فقط  دو و ميدانياي پرداختن به هر ايراني بر ةسران )1382(

حجم وجود با  ،ريال رسيده است 200به  ،فدراسيون طبق گزارش ،1387اين رقم در سال  چند
و نياز به  رسد ينم به نظربودجه همچنان كافي اين  و اهميت آن، دو و ميداني يها رشته

  ).20( دشو يمدر اين رشته احساس  سرانه افزايشبراي  حاميان مالي
و حركتي  يها مهارتمربيان به دليل ارتباط مستقيم با ورزشكاران در هر دو سطح يادگيري 

رزش محسوب منابع انساني در و نيتر مهمحركتي آموخته شده، از  يها مهارت نمايش پيشرفتة
 تبديلدر حال  كاملاًورزش  در شرايطي كه امروز،(ميداني  و ودمربيان داخلي  ).22( ندشو يم

آنها  هاي تيفعاليا اند گيري كردهكناره عملاًبه دليل مشكلات بسيار، ) شغل استو  به حرفه
 ي رفع، برادر مقاطع مختلفنيز كشور  دو و ميدانيمتوليان  .جزئي استو بسيار پراكنده 
 يا برنامهگونه هيچ افزايش دانش و آگاهي آنهاايجاد انگيزه در مربيان داخلي و  ،مشكلات موجود
  ).23( اندارائه و اجرا نكرده

كاربردي براي  يبررسي نوآوري در ورزش به عنوان مفهوم«در تحقيقي با عنوان ) 2004( 2كاتز
 يها تخصصكارگيري ههيزات پيشرفته و ببه اين نتيجه رسيد كه استفاده از ابزار و تج» آينده

 در حالي )24( در برگزاري آنها خواهد شد نوآوريمتنوع در رويدادها و مسابقات ورزشي موجب 
ابتكار  نيتر كوچكهمچنان بدون  ،بيش از يك دهه ايران پس از گذشت دو و ميدانيكه  ليگ 
كه حاصل آن  شود يمبرگزار روز  هايتبدترين ساع در ،رقهرماني كشو يها مسابقهبه سبك 

   ).23(احتمالي ليگ است طيلي تع دغدغة هميشگي 
 يها هينظر ويژه علم مديريت و ارائةبه ،رشد دانش بشري در علوم مختلفبا وجود  ،در نهايت

كرد  ذعانرهبري وضعي، رهبري تبادلي و رهبري تحولي بايد ارهبري اقتضايي،  مانند يشرفتيپ
  ).25( شود يممديريت اعمال سنتي  يها وهيشورزشي،  يها سازمان كه هنوز در بسياري از
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» نقاط قوت و ضعف صيتشخ: متمركز SWOT« با عنوان  يقيتحقدر ) 2009( 2كومانو  1رونن
 ديتأك هانقاط قوت و ضعف در سازمان كردن فهرست، بر متمركز ليتحلو  هيتجزروش  قيطراز 

 افزايشو سبب  شودانجام مي آنها ليدلازمان و سا يدادهايرواساس  بر ليتحل نيا. دارند
 سازمان يها يناتوانو  ها ييتوانا ييشناسا. شود يمسازمان  ها دريناتوانها و  رفع چالشو  ييتوانا
در  سازمان شود يمباعث  زين شود و يممنجر نقاط قوت  تيتقوحفظ و  براي يا برنامهطراحي به 

  ).30( رديبگخود به  يدفاعمقابله با نقاط ضعف، حالت 
پر  ورزشيو ميداني به عنوان  دووع در سطح ورزش كشور و اهميت با توجه به اهميت اين موض

ورزشي  ةاين رشت يها چالشهمگاني و قهرماني، پژوهش حاضر در پي يافتن  ابعاد دراهميت 
 يها رسانهاست كه بيان كند آيا امكانات و تجهيزات، منابع مالي،  درصدداين پژوهش . است

گروهي، مديريت، استعداديابي، برگزاري ليگ و  مسابقات، مربيان و متخصصان، استعداد و 
  .باشندميايران  و ميداني دو يها چالشورزشكاران از  هايتوانمندي

دو  ةبه اين سوال است كه چه موانع و مشكلاتي پيش روي رشت گوييپاسخ در پيمحقق  ،اساساً
  است؟ نايرا و ميداني

  پژوهش اسيشنروش
 همحقق ساخت ةپرسشنامآوري اطلاعات، جمع ابزارو  پيمايشي-توصيفي از نوع روش پژوهش 

 دو و ميداني در يها چالشي كه ممكن بود از يروش دلفي متغيرها با استفاده از ابتدا، .است
متخصصان نفر از  16به  براي نظرخواهي ، اين متغيرهاسپس. ندشدتعيين ند، شوايران محسوب 

و شد ارائه تربيت بدني  يها دانشكدهطراز اول و اعضاي هيئت علمي شامل مربيان  و و ميدانيد
تعداد متخصصان  حداقل )2005( 3كاستا. اصلاح نهايي صورت گرفت، نظرات آنهاپس از اعمال 

متغيرها و الات سؤ ،در دور دوم). 28( گزارش كردر نف 11 در روش دلفي را اظهار نظر كننده
اين متغيرها و  بر اساس ،سوم ةدر مرحل و بندي شدنداز نظر اهميت رده ،ن افرادتوسط همي

ييد و تجديد نظر به اعضاي أبراي ت و تدوينارزشي ليكرت  ة پنجنظرات اعمال شده پرسشنام
دو  يها چالشاز  اصلير متغي 9بود كه  سؤال 50اين پرسشنامه شامل . شد ارسالهيئت علمي 

يابي صوري به متخصصان دو و ميداني در ربراي اعتبا پرسشنامه. ديسنج يمو ميداني ايران را 
براي  ،سپس. شد اصلاحات لازم انجام ،آوري نظراتپس از جمعو فدراسيون دو و ميداني ارائه 
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 شنامةسپر 35 پايايي. دتوزيع شآماري  ةبخش كوچكي از جامع ميانمقدماتي در  ةمطالع
 و كه بيانگر قابليت دست آمدهب 93/0حدود ي كرونباخ لفاآ روشز ، با استفاده ادريافت شده

 نظران و صاحب كاران،راندجامعة آماري اين تحقيق را دست. اعتماد بالاي ابزار تحقيق است
اران و مربيان سطح اول كشور تشكيل و همچنين ورزشك دو و ميداني رشتة متخصصان

با استفاده از جدول . نفر برآورد شدند 240 ،آمار فدراسيون دو و ميداني كه بر اساس دادند يم
در  ،تصادفي سادهصورت  به ها پرسشنامه و نفر انتخاب شد 148 آماري با حجم ةمورگان، نمون
 142 هاي دريافتي،ميان پرسشنامهاز  .توزيع شد 1387در سال  مقطعي به صورتميان جامعه 

آمار توصيفي به تعيين  با استفاده از ،ها دادهمنظور تجزيه و تحليل به. قابل استفاده بود عدد
ون فريدمن از آزم، بخش آمار استنباطير ، پرداخته شد و دهاة درصد پاسخفراواني و محاسب

در . استفاده شد ها يهفرضآزمون سشنامه و از آزمون خي دو براي پر الاتؤبندي سبراي رتبه
داري در اين  معنيسطح و شد  استفاده SPSS افزاراز نرم هاو آزمون فرضيه ها دادهتجزيه تحليل 

   .است در نظر گرفته شده 05/0ق تحقي

  پژوهش يها افتهي
اسي دو اس  چالش 9 ،و بررسي آنها هادست آمده از پرسشنامههتحليل اطلاعات ب و تجزيهز پس ا

فريدمن و بر اساس  ، با استفاده از آزمونرهايمتغكه اين  ندشد و ميداني در ايران شناخته
  : بندي شدندرتبه زير ترتيببه  دو و ميداني ايران، عدم پيشرفتر د آنها گذاريريتأث ميتاه
ورزشكاران و  كمبود دستمزد ميداني،و كمبود بودجه و امكانات مالي اختصاص يافته به دو  .1

  )=χ⎯ 39/4(حاميان مالي كمبود  مربيان،
  )=χ⎯ 31/4( وهي در معرفي و پرداختن به اين رشتهگر يها رسانهكاري كم –2
 ميداني و تجهيزاتو استاندارد دو  يها ستيپكمبود  :كمبود امكانات و تجهيزات شامل –3

   )=χ⎯16/4( ميدانيو مختلف دو  يها مادهمورد نياز 
اه و دستگ فدراسيون يو ناهماهنگعداديابي در دو و ميداني ايران اصولي است يها روشنبود  –4

  )  =χ⎯ 12/4( دو و ميداني در مدارس ياستعدادهاورزش در جذب 
مديران سازمان تربيت بدني و توجهي و بي ها ئتيهفدراسيون و  ضعف مديريتي در سطح –5

  ) =χ⎯11/4(كميتة ملي المپيك به رشتة دو و ميداني 
 يها يبانزيم و كمبود شركت در مسابقات خارجيعدم ، كمبود برگزاري مسابقات داخلي –6

  ) =χ⎯02/4( الملليبينمسابقات 
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استفاده از مربيان خوب خارجي  و و ميداني در ايران و عدمكمبود مربيان و متخصصان د –7
  )  =χ⎯96/3( براي ورزشكاران

  )=χ⎯ 89/3(  در دو و ميداني ايران ريزي شدهبرنامه ظم و نبود ليگ من –8
  )=χ⎯ 90/2( و ميداني ايران ذاتي در دو ياستعدادهاكمبود پتانسيل و  –9
 

  ها پاسخ توزيع درصدي .1جدول 
  الاتؤس

  تدو و ميداني در ايران شده اس ةتوسع مانعه اندازه هر يك از موارد زير تا چ
بسيار 
ر بسيا  كم  متوسط  زياد  زياد

  كم
  2  2  5  16  75 دو و ميدانيگروهي در معرفي رشتةيها رسانهكاري كم

  2  4  6  23  64 رشتهاينبرايماليحامياندر جذبهارسانهموفق نبودن 
  2  4  9  28  57  توجهي مطبوعات ورزشي به دو و ميداني و عدم انعكاس رويدادهاي آنبي

  2  3  9  29  57 ندارد و مجهزاستايها ستيپكمبود 
  3  4  25  28  40 ...)ووزنه، تشك، مانع(كمبود وسايل و تجهيزات دو و ميداني

  0  4  9  39  48 ولي استعداديابي دو و ميداني در ايراناص يها روشنبود 
  3  6  13  24  54 اختصاص داده شده به فدراسيون دو و ميداني ةكمبود بودج

  2  4  7  18  68 ميدانيودودر رشتةحاميان ماليگذاريكمبود سرمايه
  2  4  10  19  65 بودن دستمزد و حقوق ورزشكاران و مربيان در كشوركم 

  3  2  25  35  35 و متخصصان دو و ميدانيانكمبود مربي 1
  2  9  27  28  34 براي تمرينات دو و ميدانيكمبود استفاده از مربيان خارجي

  2  8  30  27  33 ريزي شده در دو و ميداني كشوربرنامهنبود ليگ منظم و
  2  6  21  31  40 هااستانيهائتيهفدراسيون وضعف مديريتي در سطح

  2  4  16  25  53 رشته اينملي المپيك بهةزمان تربيت بدني و كميتتوجهي مديران سابي
  17  22  29  17  15 دو و ميدانيةذاتي رشتياستعدادهاوهاكمبود توانمندي

  

گروهي در  يها رسانهكاري كم تي مانندالاؤس ،شود يمكه در جدول فوق مشاهده  گونه همان
بودن  كمرشته، براي اين مالي  حاميانذب آنها در جمعرفي دو و ميداني و ناموفق بودن 

ملي  مديران سازمان تربيت بدني و كميتةتوجهي  دستمزد و حقوق ورزشكاران و مربيان، بي
  .استدو و ميداني  يها چالش نيتر مهم دهندگان،نظر پاسخ المپيك به اين رشته از
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  ايران دو و ميداني هايلشو چا يها پاسخميانگين  .1نمودار 
  

كمبود بودجه و منابع دهندگان از ديدگاه پاسخ، شود يممشاهده  1در نمودار كه  طور همان
بعدي قرار  ةگروهي، در رتب يها رسانهكاري كمو  است مشكل دو و ميداني ايران نيتر مهممالي 

 هاي بالقوهتواناياد و ، كمبود استعداهميت ترين عاملدارد، كمگرفته است كه اهميت زيادي 
  .آخر قرار گرفته است ةكه در رتب استدر دو و ميداني  ايران 

  

  پژوهش يها هيفرضتجزيه و تحليل آماري نتايج   .2جدول
مارهآ  فرضيات

 خي دو
 ةدرج

  آزادي
سطح
  نتيجه  داري معني

  فرض صفرد ر  002/0  4  955/16 در دو و ميدانيبودجه و امكانات ماليكمبود 
فرض صفرد ر 001/0  7  718/50 گروهي به دو و ميدانييهارسانه وجهعدم ت  

فرض صفرد ر 001/0  4  740/33 امكانات و تجهيزات دو و ميدانيكمبود   
فرض صفرد ر 001/0  5  294/20 در دو و ميدانيغير اصولياستعداديابي  

صفرفرض د ر 003/0  4  706/15 استانيهائتيهدر سطح فدراسيون ويمديريت ضعف  
فرض صفرد ر 001/0  5  996/93 در ايرانبرگزاري مسابقات دو و ميداني كمبود  
فرض صفرد ر 001/0  5  355/21 مربيان و متخصصان دو و ميداني كمبود  
فرض صفرد ر 001/0  5  139/51 كشوردردو و ميدانيمنظم ليگ نبود  

فرض صفرد ر 001/0  2  176/17 در دو و ميدانيتوانمندياستعداد وكمبود  
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داري پژوهش در سطح معني يها هيفرضبيشتر  ،شود يممشاهده  2در جدول  كه طور همان
 ،عامل 9 ، در تماميخي دو محاسبه شده در جدول فوق مقاديرو با توجه به  قرار دارد 001/0

متغير ذكر شده از عوامل چالش برانگيز در  9تمام  دهد مينشان  كهفرض صفر رد شده است 
كه  طور همان ،براي نمونه .شود يماين تحقيق پذيرفته  يها هيفرضو  باشد يماني ايران دو و ميد

كمبود بودجه و امكانات مالي در دو و ميداني در سطح  ،شود يم مشاهدهجدول فوق ر د
و در نتيجه، از موانع رشد دو و ميداني قرار گرفته و فرض صفر رد شده است  002/0داري  معني

در سطح فرض صفر  نيز گروهي به دو و ميداني يها رسانه يتوجه بير مورد در ايران است، د
دو و  يزانشانگر اين است كه اين مورد نيز از عوامل چالشكه رد شده است  001/0داري معني

 .باشد يمدر ايران  ميداني

  گيريبحث و نتيجه
دو و  وان موانع توسعةعنعامل را به 9 ،نظران و متخصصان دو و ميدانيبر اساس نتايج، صاحب
كمبود بودجه  ،دهندگان مشخص نمودندعاملي كه پاسخ نيتر مهم .دانهميداني در ايران برشمرد

 پژوهش .شوند يمكه صرف ورزش دو و ميداني، ورزشكاران و مربيان  و منابع مالي است
اختصاص  مالي ةدر مورد سران 1387فدراسيون دو و ميداني در سال  يها گزارشپناه و  يزدان

شرايط  )2005( 1يانگ  ).2،20( دنكن يمييد نيز نتايج تحقيق حاضر را تأيافته به دو و ميداني 
معتقد و  داندميمالي براي ورزش  مايتعاملي مهم در جذب ح رانظام اقتصادي كشورها و 

حمايت مالي از ورزش  افزايش براي يوجود ساختار رقابتي در اقتصاد كشورها عامل محركاست 
  ).21(است 

دو و  به معرفيگروهي  يها رسانهتوجهي ، بيهم ديگر بر اساس نتايج  اين پژوهشعامل م
و مالي  يها هيسرماموفق نبودن آنها در جذب  تلويزيوني مسابقات دو و ميداني وپخش  ،ميداني

جذب اين  ، حاميان ماليدو و ميداني به يا رسانهعدم توجه  به دليل . استبراي اين رشته 
غ  مبلّ گروهي يها رسانهكه نشان داد  1383غفوري در سال  اتمطالع .شوند ينمرشته 
اثر  )1991( 2جكسون  ).10( پردازندمي دو و ميداني ي ماننديها رشتهبه بسيار كم و اند  فوتبال
تغيير رفتار و بر درصد و  87فعاليت بدني د بر افزايش آگاهي مردم در موررا  جمعي يها رسانه

كمبود امكانات و تجهيزات  ).27(ه است درصد اعلام كرد 30 ،به فعاليت بدني خاص گرايش
 .گيردرا در بر ميي هر دو بخش كيفي و كم است كه از ديگر مشكلات دو و ميداني ورزشي

                                                                                                                   
1. Yong 
2. Jackson 
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و  استدو و ميداني و تجهيزات و وسايل دو و ميداني  يها ستيپكمبود  شامل يكم بخش
و  خاكي كه اغلب ميداني استدو و  يها ستيپكيفيت پايين بودن شامل كيفي بخش 

 يها ستيپ تعداد در خصوصفدراسيون  هاياين موضوع با گزارش .باشند يم غيراستاندارد
 پيست استاندارديك  كشور يها استان طوري كه در برخيمطابقت دارد، بهاستاندارد در كشور 

از يداني م و اساسي در پيشرفت دو و ممه چهارمين مانع ).20( باشد ينمموجود  نيز )تارتان(
درصد از پاسخ  48 .استدو و ميداني  ابي اصولي دربه استعدادي يتوجهبي ،نظر پاسخ دهندگان

. اندهكرد اعلام »زياد«درصد از آنها  39و  »بسيار زياد«ا ريابي به استعداد توجهيدهندگان بي
وجود  دو و ميداني اديابي مدوني براي در ايران نظام استعد )1381(بر اساس تحقيق عليجاني 

 ي دو و ميداني از ديگر موانعها ئتيهضعف مديريتي در سطح فدراسيون و  ).17( ندارد
بسيار «ضعف مديريتي در ايران را  ها نمونهرصد از د 40. استپيشرفت دو و ميداني در ايران 

 .ها اين متغير را ناچيز شمردنددرصد از آن 8تنها و  نداهكرد بيان »ياد«درصد آنها  31و »زياد
 يها هينظر ةپيشرفت چشمگير در علم مديريت و ارائ با وجودكرد كه  بيان) 1990( 1درياشنا

. )25( شود يممديريت اعمال  سنتي يها وهيشموجود،  يها سازمانهنوز در بسياري از  ،جديد
در  ديجد يمومع تيريمدورزش و  استيس«با عنوان  يقيتحقدر ) 2009( يكرمكهمچنين 

در  يجهان ةدهكدموسوم به  ييايدندر  يعموم تيريمد يها استيس يبررسبه » بيكارائ ريجزا
 و عوامل متفاوت، ها علتها،  با توجه به ارزش ها استيساين مديريت و . پردازد يم ورزش نهيزم

  )31( انجامد يم  ورزشتوسعه  به هدف ،تينهادر 
نبودن علم و دانش  روزآمد دو و ميداني ايران و فدر سطوح مختل كمبود مربي و متخصص
 )2004( 2مونود .شدند عرفيمگذار در اين رشته ريتأثعوامل ديگر  ازمربيان در سطوح پايه 
اشد تا بتواند ورزشكاران اي داشته بالعاده فوقمد بايد مهارت و دانش بيان كرد كه مربي كارآ

     ).26( پرورش دهد ماهري
ي بودند از عوامل ديگر ريزي شدهمنظم و برنامه ليگنبود  خلي در ايران وكمبود مسابقات دا

در  ،كردند كه البته اعلامرا از عوامل ضعف در دو و ميداني ايران  ، آنهاتحقيق يها نمونهكه 
ر اهميت ترين متغيكمآخرين عاملي كه . دارنداهميت كمتري ذكر شده  يرهايمتغمقايسه با 

  .استدو و ميداني در  هاي بالقوه تواناييمبود استعداد و شمرده شده است، ك نيز
با توسعه نيافتگي دو و ميداني ايران  شده بيان يرهايمتغبين دهد نشان مي ها افتهي ،يكل طوربه

  .داري وجود داردرابطة مثبت و معني

                                                                                                                   
1. Snyder 
2. Domon 
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از  يبه عنوان يك دو و ميداني اين است كه با توجه به اهميت رشتةگيري كلي نتيجه  
 يها سازمانهمگاني و اهميت آن در ورزش قهرماني،  يها ورزش پايه در توسعة يها رشته

 ملي المپيك و فدراسيون دو و ميداني ةم از سازمان تربيت بدني، كميتاع مربوط به اين رشته
ي چون يكمك نهادهاو استراتژيك اهداف بلند مدت و تعيين  ،تر قيدقريزي با برنامه بايد

اهميت دادن به . دو و ميداني همت گمارند پيشرفتپرورش در و هي و آموزش گرو يها رسانه
منابع مالي از طريق  نيتأم، پرورش نيروي انساني متخصص، افزايش بودجه و استعداديابي
و استاندارد سازي امكانات و تجهيزات دو و ميداني، برگزاري منظم ليگ و  نيتأم، حاميان مالي

كارهاي از ديگر راه ها استان يها ئتيهعملكرد مديريتي در سطح  مسابقات و بهبود و افزايش
  .باشند يماين رشته  مناسب در توسعة
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