
 

  
 1396 سهستاىـ  پٌجنی بیست ٍ تن ـ ضوارُسال ّط

 43-62غع 

  ای و پایداری اجتماعی زندگی شهری مدیریت محله

 یک تهران( ی ولنجک در منطقه ی موردی: محله ی )مطالعه

2البَغبیص داٍٍد، 1فٌی سّزُ
 

 چکیدُ:

 ضَد، پبیذاس ضْشی دس ثؼذ اختوبػی دس سٍاثف هیبى افشاد تدسن هی ی ثب تَخِ ثِ ایٌکِ تَسؼِ

تمَیت ٍ ثْجَد فؿبّبی  ؛ًیبصهٌذ اًسدبم اختوبػی، هطبسکت، اػتوبد ٍ ّوکبسی سبکٌبى است

اختوبػی ٍ ایدبد ٍفبق ٍ ّوجستگی ثیي سبکٌبى دس ساستبی تحمك الگَی صًذگی اختوبػی تحمك 

ٍلٌدک  ی )هحلِ هٌتخت ضْش تْشاى ی دس لبلت یک هحلِایي پژٍّص سٍ،  اص ایي .یبثذ یه

ّب( دس چْبسچَة سٍیکشد هذیشیت  یک( فشآیٌذ ػولکشد هذیشیت هحلِ )ضَسایبسی ی هٌكمِ

ّبی  اسبس ضبخع سا ثش ضْشیصًذگی  ،پبیذاس هحلِ دس ساستبی صًذگی پبیذاس اختوبػی

آهبسی دس ایي تحمیك ثب استفبدُ  ی خبهؼِ ثشسسی لشاس دادُ است. پبیذاس اختوبػی هَسد ی تَسؼِ

ًفش هحبسجِ گشدیذ ٍ پشسطٌبهِ ثِ سٍش تػبدفی سبدُ دس ثیي سبکٌبى  377فشهَل کَکشاى اص 

ّب ثش اسبس آصهَى  ّبی آهبسی پشسطٌبهِ تحلیل ثشایٍلٌدک تَصیغ ضذ. سپس  ی هحلِ

 ثشای 3ثب اسصش آصهَى  T-testّب ٍ اص آصهَى  تَصیغ ًشهبل دادُ ثشایاسویشًَف  -کَلوَگشٍف

ّب ٍ هذیشیت هحلِ دس ثٌذی هیضاى ًمص ضَسایبسی ثشای ستجِ سشاًدبمّب ٍ  تدضیِ ٍ تحلیل دادُ

. ًتبیح تحلیل ًطبى داد کِ ّبی پبیذاسی اختوبػی اص آصهَى فشیذهي استفبدُ ضذُ استضبخع

اػتوبد ٍ ّوجستگی  ای ٍ حس تؼلك خبقش، هحلَِّیت  ّبی پبیذاسی اختوبػی اص خولِ؛ ضبخع
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ی اختوبػی دس ّب اختوبػی، تؼبهل ٍ هطبسکت اختوبػی، کیفیت صًذگی ٍ تَاًوٌذ سبصی گشٍُ

ّب دس تحمك  ٍلٌدک دس سكح هكلَثی لشاس داسًذ ٍ ًمص ٍ ػولکشد ضَسایبسی ی سكح هحلِ

 صًذگی اختوبػی دس سكح هحلِ سا هكلَة ٍ هثجت تلمی ًوَدُ است.

 ٍلٌدک ی ، هحلِصًذگی  هذیشیت هحلِ، ضَسایبسی، پبیذاسی اختوبػی کلوات کلیدی:

 هقدهِ

کلاى  یضْشّب( سٍیکشد )ثخػَظ دس کلاى سیضی ثشای ضْشّب ثشًبهِ ،ّبی اخیش تب دِّ

سیضی ضْشی چِ دس  ّبی ثشًبهِ داضت ٍ ًْبدّبی هحلی ٍ هشدهی ثِ قَس کلی دس ػشغِ

. هطبسکت ٍ حؿَس هؼٌبداسی ًذاضتٌذ ،خشد آى)هحلِ(سكح کلاى ضْشی ٍ چِ دس سكح 

ّبی پبیذاسی ضْشی ثیص اص پیص اّویت ٍاحذّبی ّوسبیگی ٍ  اهشٍصُ سیبست

 سبختِ است.ٍ ؾشٍسی پبیذاس سٍضي  ی اختوبػبت هحلی سا دس چْبسچَة هفَْم تَسؼِ

ِ ضذُ آغبصیي پبیذاسی هذیشیت ضْشی ضٌبخت ی ای، ًمكِ پبیذاس اختوبػبت هحلِ ی تَسؼِ

پیًَذ ضْشًٍذاى  ی هذیشیت دس سكح هحلِ، حلمِ(. 35: 1392است )فٌی. ص. ٍ ّوکبس، 

ّبی  هطبسکت توبهی کٌطگشاى اػن اص ثخص .(4:1383)غشافی، هذیشیت ضْشی است ثب

 ی اداسُ ثْجَد ثشای ٍ هذًی دس ایي هذیشیت ؾشٍسی ی ٍ خبهؼِ یدٍلتی ٍ خػَغ

هشدم  ی هطبسکت گستشدُ هذیشیت دس سكح هحلِ، ی لاصهِ ٍ است ضذُ پزیشفتِ ضْشّب

 هذیشیت ضْشی ثشای تغییش ٍاحذ خشد)هحلِ( ّبی هشدهی است. دس لبلت ًْبد ٍ ضَسای

سبصی سبختبسی ٍ هحتَایی دس ٍاحذ  ًبپبیذاس ثِ ٍاحذ خشد)هحلِ( پبیذاس ًیبصهٌذ صهیٌِ

دس ضْشّب ای ِ لاختوبع هحهَؾَع پبیذاسی دس کطَس هب . (80 :1379)ّوبى، است هحلِ 

ّب  ّبی اخیش هذیشیت ضْشی تْشاى ثب تطکیل ضَسایبسی دس سبل صیبدی ًذاسد ٍسبثمِ 

ّب  ف ًْبدّبیی هبًٌذ ضَسایبسیاّذپیگیشی اِ است. لزا ثشداضتگبهی خْت هحمك ضذى آى 

ای اص قشیك هزاکشُ ثب  هَخت ثْجَد ٍ استمبء کیفیت صًذگی پبیذاس هحلِ ،دس سكح هحلِ

ش هذیشیتی ٍ حزف فبغلِ ٍ تشهین ضکبف ثیي ضْشًٍذاى ٍ ػٌبغش هذیشیتی سكَح ثبلات

 ی ثب تَخِ ثِ ایٌکِ تَسؼِ .(68:1379 هَحذ،س. ش ثِ: ) سٍد اداسُ اهَس ضْش ثِ ضوبس هی

ضَد، ًیبصهٌذ اًسدبم  دس سٍاثف هیبى افشاد تدسن هی ،پبیذاس ضْشی دس ثؼذ اختوبػی
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ّوکبسی سبکٌبى است، تمَیت ٍ ثْجَد  اختوبػی، یکپبسچگی، هطبسکت، اػتوبد ٍ

 -ّبی التػبدی فؿبّبی اختوبػی ٍ ایدبد ٍفبق ٍ ّوجستگی ثیي سبکٌبى ثب پبیگبُ

ای دس ساستبی تحمك یک  اختوبػی ٍ ثشخَسداسی اص خذهبت ٍ تسْیلات ٍ اهکبًبت هحلِ

یي هْوتشصًذگی ٍ یب الگَیی اص صًذگی هجتٌی ثش اختوبع هحَس تحمك ثخطذ.  ی ًَع ضیَُ

ضٌبخت صًذگی پبیذاس ضْشی اص قشیك سٍیکشد هذیشیت ، حبؾش پژٍّصاّذاف 

ضٌبخت ٍ  ی ثش پبیذاسی اختوبػی دس هذیشیت ضْشیٌسٍیکشد هجتثشسسی ایي ؛ هحَس هحلِ

تحمك الگَی صًذگی پبیذاس اختوبػی دس  ثشای ،ّب دس سكح هحلِ ػولکشدّبی ضَسایبسی

ی هَسد ًظش ٍ ثبلكجغ  ّبی هحلِ ّبی ضَسایبسی فؼبلیت ّب ٍػولکشدٍ تحلیل  هحلِ

 ضَساّبی هطبثِ ثَدُ است.

ًمص ضَسایبسی دس دٌّذ کِ  هشتجف ثب هَؾَع ًطبى هی ی ّبی غَست گشفتِ پژٍّص

ّبی هختلف هیضاى  اٍیي لبثل تَخِ ثَدُ ٍ دس صهیٌِ ی ی تْشاى اص خولِ هحلِّب هحلِ

 ی تَسؼِ ٍ اختوبػیصٓ ت آى هشثَـ ثِ حَثیطتشیي هَفمی ؛هَفمیت آى هتفبٍت است

 ،کشیوی) تشافیک استٓ ای ثَدُ است ٍ کوتشیي هَفمیت هشثَـ ثِ حَص پبیذاس هحلِ

ثْجَد »ػٌَاى  ثبکبسضٌبسی اسضذ خَد  ی ًبهِ دس پبیبىًیض  (1384َّدسٌی). (1388

 ی ًوًَِ ؛پبیذاس ی هحلِ ی فؿبیی هحلات ضْشی دس چْبسچَة تَسؼِ-سبختبسی

ب ث ،هَسد هكبلؼِ ی سیضی حبکن ثش هحلِ دّذ کِ ًَع ثشًبهِ ًطبى هی، «خلفب ی هحلِ: هَسدی

 .اًدبهذ پبیذاس ًوی ی صیبدی داسد ٍ سیش کًٌَی ثِ تَسؼِ ی هكلَة فبغلِ ی لَاػذ تَسؼِ

هحلی دس هحلِ سا ػذم  ی ّبی تَسؼِ کبسآهذی ٍ ًبکبسآهذی ثشًبهِ هْوتشیي ػٌػش دس اٍ

 ثشایآًْب  ی ّبی هحلی ٍ تمَیت ٍ ّذایت ثْیٌِ ّب ٍ تَاى ّب ٍ ظشفیت ضٌبخت پتبًسیل

خفشی  سیضی دس سكح خشد)هحلِ(هؼشفی کشدُ است. سفغ هطکلات ٍ تٌگٌبّبی ثشًبهِ

دس هكبلؼبت خَد کِ ثِ غَست هَسدی ثش سٍی هحلات هسکًَی ضْش  (2000اسویت)

هذاس دس  ای پبیذاس ٍ اًسبى ثش دستیبثی ثِ تَسؼِ ،اًدبم دادُ آى ی ضیکبگَ ٍ حَهِ

خَاهغ هحلی ٍ تمَیت ٍ ثِ کبسگیشی  ی فشآیٌذّبی پیچیذُ شضْشّب ثب تَخِ ثیطتش ث کلاى

َ لذهت گبکای دس ضْش ضی هحلِ ی دّذ کِ گشچِ تَسؼِ ٍ ًطبى هیکشدُ است کیذ أآًْب ت
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ّب ٍ تدبسة هحلی دس ایي ضْش  ش اص ظشفیتصیبدی داسد، اهب ٌَّص هذیشیت ایي ضْ ًسجتبً

 –ّبی ًَیي هحلی ثَیژُ دس اثؼبد التػبدی  کبفی ًجشدُ است ٍ ًیبصهٌذ ایذُ ی ثْشُ

دس پبیبى ًبهِ خَد ثِ اسصیبثی سًٍذ تَسؼِ  ،(2001تَهبس ثَگبست) اختوبػی است.

ای  ؼِ هحلِکِ پس اص تذٍیي ساّجشد تَس ُداٍ ًطبى د اختوبػبت هحلی دس کبًبدا پشداختِ

، سًٍذ هطبسکت سبکٌبى اختوبػبت هحلی دس ایي ضْش ٍ ثِ تجغ آى تَسؼِ کجکثشای ضْش 

 .ّبی اختوبػی هشتجف ثب هحلات ضْشی ضتبة ثیطتشی گشفتِ است کبسکشد

ثش ػٌػش ٍ دس ایي همبلِ، ثٌذی کبسّبی اًدبم ضذُ دس ایي صهیٌِ،  ًگبسًذگبى ثش اسبس خوغ

کیذ أ)هحلات ضْشی( ت ّبی ثٌیبدی ضْش تمَیت آى دس سلَلاختوبػی ٍ  ی سشهبیِهفَْم 

 .ًذا هفَْهی صیش سا قشاحی ًوَدُ–ٍ ًوَداس ًظشی  ُکشد
 ًظزی پژٍّص-: ًوَدار هفَْهی1ضکل 

 

عولکزد هدیزیت 

  هحلِ)ضَرایاری(

ٍ ای َّیت هحلِ

 حس تؼلك خبقش

اػتوبد ٍ ّوجستگی 

 اختوبػی

تؼبهل ٍ هطبسکت 

 اختوبػی

تَاًوٌذسبصی 

کَچک ی ّبگشٍُ

 اختوبػی

پایداری اجتواعی 

 ایهحلِ

 کیفیت سًدگیارتقاء 
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 پژٍّصرٍش 

ّبی  تحلیلی است ٍ ثب ًگشش سیستوی ضبخع -تَغیفی پژٍّص سٍش هكبلؼِ دس ایي

ٍلٌدک)هٌكمِ یک تْشاى( هَسد ثشسسی ٍ اسصیبثی  ی پبیذاس اختوبػی سا دس هحلِ ی تَسؼِ

، 1390ٍلٌدک دس سشضوبسی ػوَهی ًفَس ٍ هسکي سبل  ی خوؼیت هحلِذ. دّ لشاس هی

 95کِ ثب لشاس دادى هدوَع خوؼیت هٌكمِ دس فشهَل فَق ثب سكح احتوبل ثَدُ ًفش  22742

ای)کَکشاى( هجبدست ضذ. دس  حدن ًوًَِ اص قشیك ثشآٍسد دٍخولِ ی ثِ هحبسجِ ،دسغذ

سٍش تػبدفی سبدُ تَصیغ ثِ هكبلؼِ،  هَسد ی پشسطٌبهِ دس ثیي سبکٌبى هحلِ 377هدوَع 

 گشدیذ.

دس ایي پژٍّص ثِ اسصیبثی است کِ ّبی هٌكمِ یک تْشاى  ٍلٌدک یکی اص هحلِ ی هحلِ

پبیذاسی ّبی  ضبخعصًذگی هشدم هجتٌی ثش  ی ّبی ضَسایبسی هحلِ دس ضیَُ ٍ ًحَُ فؼبلیت

ی اغلی  لفِؤچ هشای پبیذاسی اختوبػی پٌثپشداختِ ضذُ است.  )اختوبع هحَس(اختوبػی

ای، تؼبهل ٍ هطبسکت، ّوجستگی ٍ اػتوبد، تَاًوٌذسبصی اختوبػبت هحلی ٍ  )َّیت هحلِ

( هَسد Tymon.w.g.Stumps.2002:56ثِ ًمل اص  1388پَسقبّشی، )کیفیت صًذگی( 

حبغل اص قشیك تحلیل اقلاػبت ثِ دست آهذُ اص پشسطٌبهِ  پژٍّصّبی  یبفتِ تأکیذ ثَدُ ٍ

ّبی  هذیشیت هحلٍِ ثحث اغلی ایي پژٍّص ایي ثَدُ کِ چگًَِ اًذ. سؤال  ضذُ

 ثشًذ؟ؤ)اختوبع هحَس( ه گیشی صًذگی پبیذاس ضْشی ّب( دس ضکل ضْشی)فؼبلیت ضَاسیبسی

ی  صهیٌِّب دس  فؼبلیت ضَسایبسیثشای ثشسسی دلیك ایي سؤال، فشؾی هكشح ضذ کِ؛ 

پبیذاسی صًذگی ثْجَد هَخت ، پبیذاس اختوبػی دس سكح هحلِ ی تَسؼِ ّبی ضبخع

 هحَس هشدم هحلِ ضذُ است. اختوبع

 پژٍّص هباًی ًظزی

 ای هدیزیت هحلِ

ای هَفمیت  ّبی ضجکِ ای هذیشیتی است هطبسکتی کِ اص قشیك اخشای هذل هذیشیت هحلِ

ّبی  ّبی اختوبػی گًَبگَى چَى سبصهبى آٍسد. ایي ضجکِ ضبهل سبصهبى دست هیِ ث

ّبی ًَیي  هذ ثب سٍشآکبس ی ٍ... است کِ دس ضجکِ ّب تؼبًٍیًْبد، اختوبػبت هحلی،  هشدم
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  World Bank. 2006:86). )دسگیش کبس ضذُ ثبضذ
 

 ریشی هحلِ هبٌا بزًاهِ

هجتٌی ثش هٌْذسی اختوبػی ثَدُ ٍ ثِ خبی ًگشش کلاى ٍ « سیضی هحلِ هجٌبثشًبهِ»هفَْم 

پشداصد ٍ ثِ خبی صهبى دس همیبس هحلی ٍ خشد هی –ّبی رٌّی ثِ اثؼبد هطخع فؿب همیبس

ّبی لبثل هذیشیت ٍ ضْشی ثِ اًذاصُ پشداختي ثِ تَدُ هکبًیکی ٍ غیشلبثل هذیشیت کلاى

  .(Van Jijk. M.P:2004) اًذیطذٍاحذّبی اسگبًیکی هطخع )هحلات ضْشی( هی

ٍ تٌَع فشٌّگی ّستین  اگش ثِ دًجبل ػذالت اختوبػی، هحیف صیست سبلن 1اص دیذگبُ فشیذهي

سیضی اسائِ دّین ٍ ایي تؼشیف ثذٍى ضک ًیبصهٌذ تغییش ثبیستی تؼشیف خذیذی اص ثشًبهِ

 (.Goodland:2003، ثِ ًمل اص: 111: 1382هَسَی، ) سیضی استثٌیبدی دس هفَْم ثشًبهِ

کیذ ثشًبهِ سَم ٍ چْبسم تَسؼِ ًیض هجٌی ثش ٍاگزاسی ثخص تألاصم ثِ یبدآٍسی است کِ 

دس هَسد هسبئل هحلی ثِ هشدم ٍ ًْبدّبی هحلی  ای اص ًظبم تػوین گیشی هخػَغبً ػوذُ

است. ثِ ثیبًی دیگش، ثبیذ دس هسبئل تَسؼِ ٍ ػوشاى اغل توشکض صدایی دس ًظش گشفتِ ضَد ٍ 

ّب تفَیؽ ضَد. دس ایي صهیٌِ  اختیبسات ثیطتشی ثِ ضَساّب ٍ ًْبدّبی هحلی ًظیش ضْشداسی

 ّبی هشدهی ٍ آهَصش ضْشًٍذاى ًیض ًجبیذ اص ًظش دٍس ثوبًذ ثش هطبسکتؤًمص ه

 (.112:1382)هَسَی،

 سًدگی اجتواعی ضْزی

ضَد کِ اص قشیك  اختوبػی یب صًذگی اختوبػی ضْشی، ثشٍتی اسصضوٌذ تلمی هی ی سشهبیِ 

سبصد تب  ٍسد، صیشا افشاد سا لبدس هیآ ّبی اختوبػی، ثٌیبًی ثشای اًسدبم ثِ ٍخَد هی ضجکِ

ّن ثشای کست ثْضیستی ٍ ثْجَد صًذگی دست ثِ ّوکبسی هتمبثل صًٌذ. ایي هفَْم اص  ثب

ضٌبسی ضذ ٍ کسبًی چَى ثَسدیَ، لَسی، خبکَثض آى سا  ٍاسد ادثیبت خبهؼِ 1980سبل 

هكشح کشدًذ ٍ افشادی چَى کلوي، ثبست، پبتٌبم آى سا ثسف ٍ گستشش 

 (. 56:1384دادًذ)تبخجخص،

                                       
1 Friedmann 
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 یپایدار اجتواع ی تَسعِ

اختوبػی دس پی ایدبد ثْجَد دس ٍؾؼیت اختوبػی افشاد یک  پبیذاس ی ثٌبثشایي تَسؼِ

 ،تغییش دس الگَی دست ٍ پبگیش ٍ صایذ سفتبسی ،خبهؼِ است کِ ثشای تحمك چٌیي ثْجَدی

ضٌبختي ٍ سٍی آٍسدى ثِ یک ًگشش، آسهبى ٍ اػتمبد هكلَثتشی است کِ ثتَاًذ 

هذًی،  ی خذیذ هجبحث هشثَـ ثِ خبهؼِ ی س دٍسُثبضذ. دپبسخگَی هطکلات اختوبػی 

هَؾَػبت هحَسی  ،اختوبػی ی فبُ ٍ سشهبیِسدهَکشاسی اختوبػی، ػذالت اختوبػی، 

یٌذ ایدبد آ(. ثِ ػجبستی دیگش فش47:1384 )اصکیب، دٌّذ اختوبػی سا تطکیل هی ی تَسؼِ

اختوبػی،  ّذافّبی ثٌیبدی دس سبختبسّب ٍ سٍاثف اختوبػی ثِ هٌظَس تحمك ا دگشگًَی

ّبی لذست ٍ هسئَل دس ثشاثش  اًسدبم اختوبػی ٍ پبسخگَ کشدى کبسگضاساى ٍ سبصهبى

ّبی اختوبػی، اًسبًی ٍ التػبدی  غبحجبى حك است ٍ هطخػِ اغلی آى استمبی ضبخع

 ی (. هفَْم تَسؼ31ِ: 1381، کبظوی ٍ ضکَیی، 103:1382هؼیٌی ، س. ش ثِ: است )

 ی( هَسد تأکیذ ًگبسًذگبى ثَدُ استپبیذاس اختوبػی ضْش یِ پبیذاس اختوبػی)ضبهل تَسؼ

پبیذاس  ی تَسؼِثب تَخِ ثِ ًظشات اًذیطوٌذاى ٍ پژٍّطگشاى دس ایي حَصُ، ثٌبثشایي 

 ای است کِ: اختوبػی تَسؼِ

ًیبصّبی اسبسی ثِ غزا، سشپٌبُ، آهَصش، ضغل، دسآهذ، ضشایف صًذگی ٍ فؼبلیت  �

 هیي کٌذ.أسا ت

دس سشاسش خبهؼِ  ٍ ایي اقویٌبى سا ثذّذ کِ هٌبفغ تَسؼِ کبهلاً خَاُ ثبضذ ػذالت �

 ضَد. ثِ تسبٍی ٍ هٌػفبًِ تَصیغ هی

 سفبُ فیضیکی، رٌّی ٍ اختوبػی خوؼیت سا استمب دادُ ٍ یب حذالل اص ثیي ًجشد. �

 آهَصش، خلالیت ٍ تَسؼِ تَاى اًسبًی سا ثشای کل خبهؼِ تشٍیح ًوبیذ. �

 یدار اجتواعیپا ی ّای تَسعِ اّداف ٍ ضاخع

ّبیی چَى احسبس ثْتش ثَدى، کیفیت دس تجییي ٍ اسصیبثی پبیذاسی اختوبػی ضبخع

ّبی سٍاًی ضبهل اؾكشاة، استجبقبت افشاد ثب خبًَادُ دٍستبى، ّوکبساى ٍ اختوبع ًطبًِ

افسشدگی، تشس ٍ هیضاى هحشٍهیت ًسجی، کیفیت هحیف پیشاهًَی صًذگی ثشای صیست، 
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ّب هَسد اسصیبثی لشاس ذ، ًَع ضغل ٍ یب سؾبیت ضغلی ٍ هبًٌذ ایيهیضاى سؾبیت اص دسآه

پبیذاسی  ی کٌٌذُّبی تجییيتشیي ضبخع. دس کل هْنBakvis.2004:85)) گیشًذهی

 صیش ثیبى کشدخذٍل تَاى دس لبلت ّبی کیفی ٍ رٌّی هیثشاسبس ضبخع سا اختوبػی

 Tymon.w.g.Stumps.2002:56). ثِ ًمل اص: 1388پَسقبّشی، )
 

 ّای پایداری اجتواعی(: ضاخع1)ی جدٍل ضوارُ

 اهیذ ثِ آیٌذُ پزیشی ثشًٍگشایی ٍ تؼبهل پزیشی اختوبع ٍلیتؤهس
 هطبسکت اختوبػی  تؼبهل اختوبػی احسبس خَضجختی

 سؾبیت ضغلی ّوجستگی اختوبػی اػتوبد اختوبػی
 هحشٍهیتاحسبس  ّب تشس اص ًبٌّدبسی تؼلك هکبًی

 سؾبیت اص هیضاى دستشسی ثِ خذهبت سؾبیت اص دسآهذ سؾبیت اص هسکي

 (5-4، 1388پَسقبّشی، )هٌجغ: 

 هحدٍدُ هَرد هغالعِ

، اص خٌَة تَچبلاص ضوبل ثِ استفبػبت  یک تْشاى، ی دس هٌكمِ هحلِ ٍلٌدک ی هحذٍدُ

ٍلٌدک ٍ اص غشة ثِ ثلَاس داًطدَ  ی ثِ خیبثبى همذس اسدثیلی، اص ضشق ثِ سٍدخبًِ

ى هطبٍس ب)هٌْذس کیلَهتش هشثغ است 2439654ٍلٌدک،  ی ضَد. هسبحت هحلِ هٌتْی هی

 ی هشکض آهبس ایشاى، خوؼیت هحلِ 90(. ثش اسبس سشضوبسی سبل 1390ثبفت ضْش،

 صى ًفش 11244خبًَاس است کِ  6958ّبی ایي هحلِ  تؼذاد خبًَاس ًٍفش  22742ٍلٌدک 

 ی تشیي هٌكمِ (. ایي هحلِ هشتفغ1390)سبلٌبهِ آهبسی سبلّستٌذ  هشد ًفش 11498ٍ 

 ،آى ًسجت ثِ هٌبقك خٌَثی یسٍد ٍ ثِ ّویي دلیل دهبی َّا هسکًَی تْشاى ثِ ضوبس هی

)خغشافیبی تبسیخی  دسخِ خٌکتش ٍ ثِ ّویي دلیل ثِ ثبم تْشاى ضْشت یبفتِ است 7تب  5

 (.1385 ضویشاى،
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 ٍلٌجک در ضْز تْزاى ی (: هَقعیت هحل1ِ)ی ًقطِ ضوارُ

 
 پژٍّص ّای تجشیِ ٍ تحلیل یافتِ

ّبی  ثب استفبدُ اص آهبس تَغیفی ٍ آهبس استٌجبقی ثِ تدضیِ ٍ تحلیل دادُ پژٍّصدس ایي 

 ثشایاسویشًَف  -ذ )آهبس استٌجبقی( اثتذا آصهَى کَلوَگشٍفضپژٍّص پشداختِ 

ای ثب اسصش آصهَى  ّب اًدبم ٍ سپس اص آصهَى تی تک ًوًَِ ثشاصًذگی تَصیغ ًشهبل ثِ دادُ

ثٌذی هیضاى ًمص  ثشای ستجِّوچٌیي  ُ است.ّب استفبدُ ضذ تدضیِ ٍ تحلیل دادُ ثشای 3

ّبی پبیذاسی اختوبػی اص آصهَى فشیذهي ّب ٍ هذیشیت هحلِ دس ضبخعضَسایبسی

 .ضذُ استپشداختِ  ّب فشؾیِّب ٍ آصهَى  تدضیِ ٍ تحلیل یبفتِ دس خبتوِ ثِ ٍ استفبدُ ضذُ

ّبی ّش ضبخع ثِ هتغیش  ّب ثب استفبدُ اص هیبًگیي گَیِ ّشیک اص ضبخع ،2خذٍل دس 

ّبی آهبسی)هشکضی ٍ پشاکٌذگی( ثشای هتغیشّب حسبة  تجذیل ضذُ ٍ سپس ضبخع

 .اًذ ضذُ
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ّای تَسیع ضدُ در بیي  ّای پزسطٌاهِ یِّای آهاری ّزیک اس گَ ضاخع (:2)ی جدٍل ضوارُ

 یک تْزاى ی ٍلٌجک هٌغقِ ی ساکٌاى هحلِ

 هیاًگیي هؤلفِ ضاخع
اًحزاف 
 استاًدارد

 کوتزیي بیطتزیي
 ی داهٌِ

 تغییزات

لِ
هح

ت 
َی

ّ
 

بى
هک

ك 
تؼل

س 
 ح

ٍ 
ی

ا
 

سا در هحلِ )هسجد،  هیشاى تَجِ بِ عٌاغز َّیت
 هیداى، هزکش هحلِ ٍ...(

4.0053 .81539 5.00 3.00 2.00 

ّا در افشایص  ّای ضَاریاری هیشاى تأثیزگذاری فعالیت
 3.00 2.00 5.00 94562. 3.6631 حس تعلق ضوا بِ هحلِ

هیشاى استفادُ اس فضاساسی ٍ استقزار عٌاغز خاظ 
 ّای فزٌّگی در راستای اًتقال ٍ القاء ارسش

3.8329 1.07247 5.00 2.00 3.00 

هحیظ سًدگی ضوا  ل هزبَط بِئهیشاى اّویت هسا
 2.00 3.00 5.00 74714. 3.6658 در خارج اس ٍاحد هسکًَی )هحلِ(

ػی
وب

خت
ت ا

سک
طب

ٍ ه
ل 

ؼبه
ت

 

 2.00 3.00 5.00 89687. 4.1751 ای ّای ضْزی ٍ هحلِ هیشاى هطارکت ضوا در عزح

 1.00 4.00 5.00 37357. 4.1671 هیشاى هطارکت ضوا در حل هطکلات هحلِ

گاّی ضْزًٍداى در آّا بز افشایص  ًقص ضَاریاری
 3.00 2.00 5.00 94654. 3.6737 ارتباط با هطارکت با هدیزیت ضْزی

گی
ًذ

ت ص
یفی

ک
 

هیشاى رضایت خَد اس اهٌیت اجتواعی، اقتػادی ٍ 
 ضغلی در هحلِ

3.4960 .95962 5.00 2.00 3.00 

هیشاى رضایت خَد اس اهکاًات هحلِ )فضاّای 
 تفزیحی، فزٌّگی، بْداضتی ٍ...( آهَسضی،

4.0053 .57425 5.00 3.00 2.00 

 3.00 2.00 5.00 1.07411 2.17241 هیشاى جزاین ٍ ٍجَد افزاد ضزٍر ٍ بشّکار در هحلِ

هیشاى رضایت ضوا اس رٍابظ اجتواعی با ّوسایگاى ٍ 
 ّا ّن هحلی

3.6631 .74772 5.00 3.00 2.00 

آهَسضی هدیزیت هحلِ ّا ٍ کلاسْای  بزًاهِ تأثیز
 2.00 3.00 5.00 89984. 3.8408 درافشایص کیفیت سًدگی

ػی
وب

خت
ی ا

تگ
جس

ّو
 ٍ

بد 
تو

اػ
 

حل هطکلات هزبَط بِ هحلِ اس عزیق ّوکاری ٍ 
 تعاٍى

3.8302 1.07081 5.00 2.00 3.00 

 2.00 3.00 5.00 74594. 3.6711 تعاهلات اجتواعی ٍ بزخَردّای هحلی

بِ دٍستاى، ّوسایگاى، اعضای گزٍُ هیشاى اعتواد ضوا 
اَریاری  2.00 3.00 5.00 82028. 4.0027 ّای هحلِ ٍ... هحلی ٍ ض
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 هیاًگیي هؤلفِ ضاخع
اًحزاف 
 استاًدارد

 کوتزیي بیطتزیي
 ی داهٌِ

 تغییزات

ػی
وب

خت
ی ا

ّْب
شٍ

 گ
ی

سبص
ٌذ

اًو
تَ

 

ّای اجتواعی هاًٌد  ّا، ًْادّا ٍ گزٍُ تعداد ضکل
ّای  ّای غیز دٍلتی، اجتواعات هحلی، گزٍُ ساسهاى

 ٍرسضی در هحلِ...(
4.3448 1.09541 5.00 2.00 3.00 

 بزگشاری ًطست با هزدم هحلِ تَسظ ضَرایاری هحلِ
3.1671 .68896 4.00 2.00 2.00 

 ّا ضٌاسایی قطز آسیب هحلِ ٍ کوک بِ آى
3.6684 1.11034 5.00 2.00 3.00 

 2.00 3.00 5.00 74594. 4.3289 فزٌّگی ٍیژُ سًاى -بزگشاری جلسات اجتواعی

 2.00 3.00 5.00 69152. 4.1645 هحلِسَاد  هیشاى آهَسش بِ سالوٌداى کن

 

 ( آهذُ است.3)ی  ّبی آهبسی ثشای هتغیشّب دس خذٍل ضوبسُ ضبخع
 ّای آهاری )هزکشی ٍ پزاکٌدگی( بزای هتغیزّای پژٍّص ( : ضاخع3)ی جدٍل ضوارُ

 کوتزیي بیطتزیي اًحزاف استاًدارد هیاًگیي هتغیز
 ی داهٌِ

 تغییزات
 1.75 3.00 4.75 60424. 3.7918 ای ٍ حس تؼلك هکبى َّیت هحلِ

 1.33 3.33 4.67 43007. 4.0053 تؼبهل ٍ هطبسکت اختوبػی

 1.60 3.00 4.60 52334. 3.7666 کیفیت صًذگی

 2.00 2.67 4.67 60246. 3.8347 اػتوبد ٍ ّوجستگی اختوبػی

 1.20 3.60 4.80 41139. 3.9347 ّبی اختوبػی تَاًوٌذسبصی گشٍُ

 اسویزًَف -آسهَى کَلوَگزٍف

قجیؼی ثَدى)ًشهبل( تَصیغ آهبسی هتغیشّبی پژٍّص یؼٌی هتغیشّبی پبیذاسی اختوبػی  ثشای

اسویشًَف -ضَد. آصهَى کَلوَگشٍفاسویشًَف استفبدُ هی-اص آصهَى آهبسی کَلوَگشٍف

ّب ٍ آصهَى ضَد کِ هطخع ضَد کِ خْت تدضیِ ٍ تحلیل دادُثذیي هٌظَس اًدبم هی

ّبی پبساهتشی یب غیش پبساهتشی)تَصیغ آصاد( استفبدُ ضَد؟ دس آصهَى ّب ٍفشؾیبت اص سٍش

ّبی پبساهتشی دس غیش ایٌػَست غَستی کِ تَصیغ هتغیش اص تَصیغ ًشهبل پیشٍی کٌذ اص آصهَى
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ّبی ًبپبساهتشی )تَصیغ آصاد( خْت تدضیِ ٍ تحلیل ٍ آصهَى فشؾیبت پژٍّص اص آصهَى

 ضَد.استفبدُ هی

اص  ((P-valueیا  (sigداسی آصهَى )باسویشًَف، سكح هؼٌ–کَلوَگشٍف  .ّشگبُ ثشای آصهَى

دسغذ فشؼ غفش  95ثب اقویٌبى  ،(<05/0P-value=sigثضسگتش ثبضذ ) 05/0سكح خكبی 

دسغذ تَصیغ  95 ضَد یؼٌی هتغیش هَسد ًظش ثب اقویٌبىآصهَى )فشؼ ًشهبل ثَدى( تأییذ هی

کَچکتش 05/0(اص سكح خكبی  (P-valueیب  (sigداسی )بًشهبل داسد ، ٍلی اگش سكح هؼٌ

دسغذ فشؼ غفش آصهَى )فشؼ ًشهبل ثَدى(  95ثب اقویٌبى  (>05/0P-value=sigثبضذ )

دسغذ تَصیغ ًشهبل ًذاسد. ثب تَخِ ثِ  95 ضَد یؼٌی هتغیش هَسد ًظش ثب اقویٌبىسد هی

، اػتوبد ٍ ای ٍ حس تؼلك هکبىکِ ثشای هتغیشّبی َّیت هحلِ ضَد( هطبّذُ هی4خذٍل)

داسی آصهَى اص سكح بّبی اختوبػی سكح هؼٌّوجستگی اختوبػی ٍ تَاًوٌذسبصی گشٍُ

 95یؼٌی ایٌکِ تَصیغ ایي هتغیشّب ثب اقویٌبى  (<05/0P-value=sigثضسگتش است)05/0خكبی 

ثشای هتغیشّبی . ضَدییذ هیأآصهَى )فشؼ ًشهبل ثَدى( ت غفش ی فشؾیِ دسغذ ًشهبل است ٍ

کَچکتش است  05/0داسی آصهَى اص ببسکت اختوبػی ٍ کیفیت صًذگی سكح هؼٌتؼبهل ٍ هط

(05/0P-value=sig> ) تَصیغ آهبسی ایي هتغیشّب اص تَصیغ  ،دسغذ 95یؼٌی ایٌکِ ثب اقویٌبى

 کٌذ.آهبسی ًشهبل پیشٍی ًوی

ٍ ثب تَخِ ثِ ایٌکِ سٍش آهبسی  دی هتغیشّبی پژٍّص ًشهبل ًجَاص آًدبیی کِ تَصیغ ّوِ

ایي آصهَى ثش ثٌبثش است، (t-test) ایًوًَِ ّب ٍ فشؾیبت پژٍّص آصهَى تی تکتحلیل دادُ

هیبًگیي هَسد اًتظبس یب اسصش آصهَى ثٌِ ًْبدُ ضذُ است ٍ هیبًگیي هتغیش ثب اسصش آصهَى 

ضَد. قجك لؿیِ حذ اج هیّبی لاصم اص آصهَى استخش)هیبًگیي هَسد اًتظبس( همبیسِ ٍ استٌجبـ

هشکضی دس آهبس استٌجبقی تَصیغ آهبسی هیبًگیي هتغیش ٍلتی حدن ًوًَِ صیبد ثبضذ )ثیطتش اص 

ای کِ یک ًوًَِ آصهَى تی تک ثٌبثشایيکٌذ ( ثِ قَس خبًجی ثِ تَصیغ آهبسی ًشهبل هیل هی30

دس حبلت حدن ًوًَِ  استای کِ ضشـ استفبدُ اص آى تَصیغ ًشهبل هتغیش  ًوًَِ آصهَى تی تک

آصهَى غیش پبساهتشی داسد  ًسجت ثِ یتَاى آهبسی ثیطتش ،( ثشای هتغیش ًشهبل30صیبد)ثیطتش اص 

دس ًتیدِ ثشای هتغیشّبی غیش ًشهبل ّن دس غَست ثشلشاس ثَدى ضشایف هزکَس اص آصهَى 
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 377 ضَد. چَى حدن ًوًَِ دس ایي پژٍّص( استفبدُ هیt-test)ای پبساهتشی تی تک ًوًَِ

ثٌبثشایي ثشای هتغیشّبی ًشهبل ٍ غیش ًشهبل اص آصهَى  ،است 30کِ خیلی ثیطتش اص  است

 ضَد.( استفبدُ هیt-testای )پبساهتشی تی تک ًوًَِ
اسویزًَف بزای بزاسًدگی تَسیع ًزهال هتغیزّای -ًتایج آسهَى کَلوَگزٍف (:4)ی جدٍل ضوارُ

 پایداری اجتواعی

 تعداد هتغیز
–کَلوَگزٍف  ی آهارُ

 Zاسویزًَف 

 داریاسغح هعٌ
(sig) 

 ی ًتیجِ
 آسهَى

 ًشهبل 113. 1.184 377 ای ٍ حس تؼلك هکبى َّیت هحلِ
 غیش ًشهبل 000. 168. 377 تؼبهل ٍ هطبسکت اختوبػی

 غیش ًشهبل 000. 140. 377 کیفیت صًذگی

 ًشهبل 092. 1.279 377 اػتوبد ٍ ّوجستگی اختوبػی

 ًشهبل 087. 1.294 377 ّبی اختوبػی گشٍُتَاًوٌذسبصی 

 

 ّای پژٍّص یافتِ

ّبی پبیذاسی ّبی ضبخعای دس هؤلفِّب ٍ هذیشیت هحلِثشسسی ًمص ضَسایبسیثشای 

هیبًگیي هَسد اًتظبس )اسصش آصهَى(  .ضَدای استفبدُ هیًوًَِ اختوبػی اص آصهَى تی تک

( t-testای )ًوًَِ کِ دس آصهَى تی تک است 3ثشای ّش هؤلفِ دس ایي پژٍّص همذاس 

ضَد دس غَستی کِ ثشای آصهَى تی هیبًگیي ّش هؤلفِ ثب اسصش آصهَى همبیسِ هی

-05/0Pکَچکتش ثبضذ ) 05/0داسی آصهَى اص بای ّش هؤلفِ اگش سكح هؼًٌوًَِ تک

value=sig<ُد ضًَتیدِ هی ،تی ٍ تفبٍت هیبًگیي ثب اسصش آصهَى هثجت ثبضذ ی ( ٍ آهبس

پبیذاسی اختوبػی تأثیش هثجت داضتِ  ی ای ثش هؤلفِدسغذ هذیشیت هحلِ 95کِ ثب اقویٌبى 

 ی ای سجت ثْجَد هؤلفِغَست هذیشیت هحلِ ٍ سجت ثْجَد آى ضذُ است دس غیش ایي

 05/0داسی آصهَى اص بضبخع پبیذاسی اختوبػی ًطذُ است. دس غَستی کِ سكح هؼٌ

ثش  (ًِ هثجت ٍ ًِ هٌفی)ای ّیچ تأثیشی یشیت هحلِضَد کِ هذًتیدِ هی ،ثضسگتش ثبضذ

ای ثشای ًوًَِ ضبخع پبیذاسی اختوبػی ًذاضتِ است. ًتبیح آصهَى تی تک ی هؤلفِ

-(آهذُ است. هطبّذُ هی5ّبی پبیذاسی اختوبػی دس خذٍل ضوبسُ )ّبی ضبخعهؤلفِ
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ّبی پبیذاسی عّبی ضبخای ثشای توبم هؤلفًِوًَِ داسی آصهَى تی تکبضَد کِ سكح هؼٌ

( ٍ تفبٍت هیبًگیي ثب اسصش >05/0P-value=sig) استاختوبػی اص غفش کَچکتش 

هیضاى خشاین ٍ ٍخَد ی ضبخع کیفیت صًذگی ) ّب خض هؤلفِهؤلفِ ی آصهَى ثشای ّوِ

دسغذ هیبًگیي  95یؼٌی ثب اقویٌبى  استافشاد ضشٍس ٍ ثضّکبس دس هحلِ( اص غفش ثضسگتش 

هیضاى خشاین ٍ ٍخَد افشاد ضشٍس ٍ ی ضبخع کیفیت صًذگی ) هؤلفِّب ثِ خض هؤلفِ

ی  هؤلفِثشای  ،ای افضایص پیذا کشدُ استثضّکبس دس هحلِ(دس اثش ػولکشد هذیشیت هحلِ

هیضاى خشاین ٍ ٍخَد افشاد ضشٍس ٍ ثضّکبس دس هحلِ( ًتبیح ضبخع کیفیت صًذگی )

یي ایي هؤلفِ ثب اسصش آصهَى اص داسد کِ چَى تفبٍت هیبًگای ثیبى هیًوًَِ آصهَى تی تک

هیبًگیي هیضاى خشاین ٍ ٍخَد افشاد ضشٍس ٍ ثضّکبس دس ایٌکِ ًتیدِ  است؛غفش کَچکتش 

 .ّب ٍ هذیشیت هحلِ کبّص پیذا کشدُ استهحلِ دس اثش ػولکشد ٍ ًمص ضَسایبسی
 

پایداری  ّایّای ضاخع هؤلفِ ( بزایt-test)ای ًوًَِ (: ًتایج آسهَى تی تک5)ی ضوارُجدٍل 

 اجتواعی

 هؤلفِ ضاخع
 ی درجِ

 آسادی
 تی ی آهارُ

تفاٍت هیاًگیي با 
 ارسش آسهَى

سغح 
 داریاهعٌ

لِ
هح

ت 
َی

ّ
 

بى
هک

ك 
تؼل

س 
 ح

ٍ 
ی

ا
 

صا دس هحلززِ  هیززضاى تَخززِ ثززِ ػٌبغززش َّیززت 
 هشکض هحلِ ٍ...( )هسدذ، هیذاى،

376 23.939 1.00531 .000 

دس ّزب   ّبی ضَاسیبسی هیضاى تأثیش گزاسی فؼبلیت
 000. 66313. 13.616 376 افضایص حس تؼلك ضوب ثِ هحلِ

هیضاى استفبدُ اص فؿبسزبصی ٍ اسزتمشاس ػٌبغزش    
ّززبی  خززبظ دس ساسززتبی اًتمززبل ٍ المززبء اسصش

 فشٌّگی
376 15.079 .83289 .000 

ل هشثَـ ثزِ هحزیف صًزذگی    ئهیضاى اّویت هسب
 دس خبسج اص ٍاحذ هسکًَی )هحلِ(

376 17.302 .66578 .000 

هل
تؼب

 
ت 

سک
طب

ٍ ه
ػی

وب
خت

ا
 

 000. 1.17507 25.439 376 ای ّبی ضْشی ٍ هحلِ هیضاى هطبسکت دس قشح

 000. 1.16711 60.661 376 هیضاى هطبسکت دس حل هطکلات هحلِ

ّب ثش افضایص اگبّی ضزْشًٍذاى   ًمص ضَاسیبسی
 000. 67374. 13.821 376 دس استجبـ ثب هطبسکت ثب هذیشیت ضْشی
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 هؤلفِ ضاخع
 ی درجِ

 آسادی
 تی ی آهارُ

تفاٍت هیاًگیي با 
 ارسش آسهَى

سغح 
 داریاهعٌ

ت 
یفی

ک
گی

ًذ
ص

 

هیضاى سؾبیت اص اهٌیت اختوزبػی، التػزبدی ٍ   
 000. 49602. 10.036 376 ضغلی دس هحلِ

هیززضاى سؾززبیت اص اهکبًززبت هحلززِ )فؿززبّبی  
 تفشیحی، فشٌّگی، ثْذاضتی ٍ...( آهَصضی،

376 33.991 1.00531 .000 

هیضاى خشاین ٍ ٍخَد افشاد ضشٍس ٍ ثضّکزبس دس  
 هحلِ

376 -14.960 -.82759 .000 

هیضاى سؾبیت اص سٍاثف اختوبػی ثب ّوسزبیگبى  
 ّب هحلی ٍ ّن

376 17.220 .66313 .000 

ّزب ٍ کلاسزْبی آهَصضزی هزذیشیت      ثشًبهِ تأثیش
 000. 84085. 18.144 376 افضایص کیفیت صًذگی هحلِ دس

ػی
وب

خت
ی ا

تگ
جس

ّو
 ٍ

بد 
تو

اػ
 

حززل هطززکلات هشثززَـ ثززِ هحلززِ اص قشیززك   
 ّوکبسی ٍ تؼبٍى

376 15.054 .83024 .000 

 000. 67109. 17.468 376 تؼبهلات اختوبػی ٍ ثشخَسدّبی هحلی

ثزِ دٍسزتبى، ّوسزبیگبى، اػؿزبی      هیضاى اػتوبد
 000. 1.00265 23.733 376 ّبی هحلِ ٍ... گشٍُ هحلی ٍ ضَاسیبسی

ػی
وب

خت
ی ا

ّْب
شٍ

 گ
ی

سبص
ذ 

وٌ
َاً

ت
 

ّزبی اختوزبػی    ّب، ًْبدّب ٍ گزشٍُ  طکلتتؼذاد 
ّبی غیش دٍلتی، اختوبػبت هحلی،  سبصهبى هبًٌذ
 ّبی ٍسصضی دس هحلِ...( گشٍُ

376 23.837 1.34483 .000 

ثشگضاسی ًطست ثب هشدم هحلِ تَسف ضَسایبسی 
 000. 16711. 4.710 376 هحلِ

 ّب ضٌبسبیی لطش آسیت هحلِ ٍ کوک ثِ آى
376 11.689 .66844 .000 

 000. 1.32891 34.591 376 صًبىفشٌّگی ٍیژُ  -ثشگضاسی خلسبت اختوبػی

 000. 1.16446 32.696 376 هیضاى آهَصش ثِ سبلوٌذاى کن سَاد هحلِ

 

 ی ای ثشای ّوًِوًَِ داسی آصهَى تی تکبدّذ کِ سكح هؼٌ( ًطبى هی6) ی خذٍل ضوبسُ

ٍ تفبٍت هیبًگیي ثب اسصش آصهَى  (>05/0P-value=sig) استهتغیشّب اص غفش کَچکتش 

دسغذ ًمص  95یؼٌی ایٌکِ ثب اقویٌبى  استاص غفش ثضسگتش ّب هؤلفِ ی ثشای ّوِ
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داس ثَدُ بهتغیشّبی پبیذاسی اختوبػی هثجت ٍ هؼٌ ی ّب ٍ هذیشیت هحلِ دس ّوِضَسایبسی

 ثٌبثشایي هتغیشّبی پبیذاسی اختوبػی دس سكح ثبلا ٍ هكلَثی لشاس داسًذ. ی است ٍ ّوِ

 گشدد. ییذ هیأت دسغذ 95تحمیك هب ثب اقویٌبى  ی فشؾیِ
 ّای پایداری اجتواعی( بزای هتغیزt-testای )ًتایج آسهَى تی تک ًوًَِ (:6) ی جدٍل ضوارُ

 هيآسهَى فزید

ّبی ای دس ضبخعّب ٍ هذیشیت هحلِثٌذی هیضاى ًمص ضَسایبسی ستجِّوچٌیي ثشای 

 :ّستٌذثِ غَست صیش ى فشؾیبت آ ضذ کِپبیذاسی اختوبػی اص آصهَى فشیذهي استفبدُ 

ّبی پبیذاس ای دس ضبخعّب ٍ هذیشیت هحلِّبی هیضاى ًمص ضَسایبسی: هیبًگیي ستج𝟎ِ 

 اختوبػی یکسبى است.

پبیذاس ّبی ای دس ضبخعّب ٍ هذیشیت هحلِّبی هیضاى ًمص ضَسایبسیهیبًگیي ستجِ :𝟏 

 اختوبػی یکسبى ًیست.

داسی بسكح هؼٌدّذ،  ًطبى هی( 7) ی ًتبیح آصهَى فشیذهي دس خذٍل ضوبسُّوبًكَس کِ 

دسغذ  95( ، یؼٌی ایٌکِ ثب اقویٌبى >05/0P-value=sig) استکَچکتش  05/0آصهَى اص 

 بٍت ثَدُفّبی پبیذاس اختوبػی هتای دس ضبخعّب ٍ هذیشیت هحلِهیضاى ًمص ضَسایبسی

 دّذ کِ ّن ًطبى هیثٌذی  گشدد. ًتبیح ستجِغفش آصهَى فشیذهي سد هی ی ٍ فشؾیِ

ّبی پبیذاس ای دس ضبخعّب ٍ هذیشیت هذیشیت هحلِثیطتشیي هیضاى ًمص ضَسایبسی

هشثَـ ثِ ضبخع تؼبهل ٍ هطبسکت اختوبػی ٍ کوتشیي هیضاى ًمص هشثَـ ثِ  ،اختوبػی

 هتغیز
 ی درجِ

 آسادی
 تی ی آهارُ

تفاٍت هیاًگیي با 

 ارسش آسهَى
 داریاسغح هعٌ

 000. 79178. 25.443 376 ای ٍ حس تؼلك هکبى َّیت هحلِ

 000. 1.00531 45.387 376 تؼبهل ٍ هطبسکت اختوبػی

 000. 76658. 28.441 376 کیفیت صًذگی

 000. 83466. 26.900 376 اػتوبد ٍ ّوجستگی اختوبػی

 000. 93475. 44.118 376 ّبی اختوبػی تَاًوٌذسبصی گشٍُ
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 ضبخع کیفیت صًذگی ثَدُ است.
-ّا ٍ هدیزیت هحلِ بٌدی هیشاى ًقص ضَرایاری (: ًتایج آسهَى فزید هي بزای رتب7ِ) ی رُضوا جدٍل

 ّای پایدار اجتواعیای در ضاخع

 هیاًگیي رتبِ ضاخع
 ی درجِ

 آسادی

هقدار آهاری 

 ( 2 کای دٍ )

سغح 

 داریاهعٌ

  3.02 ای ٍ حس تؼلك هکبى َّیت هحلِ

 

4 107.46 .036 

 4.68 تؼبهل ٍ هطبسکت اختوبػی

 2.33 کیفیت صًذگی

 3.50 اػتوبد ٍ ّوجستگی اختوبػی

 3.96 ّبی اختوبػی تَاًوٌذسبصی گشٍُ

 ّای پژٍّص جوع بٌدی یافتِ

ّبی پبیذاسی ّبی ضبخعّبی آهبسی ثشای هؤلفِّبی تحمیك، ضبخع دس ثخص یبفتِ

اص آهبس استٌجبقی ًمص  اختوبػی ٍ هتغیشّبی پبیذاسی اختوبػی هحبسجِ ضذًذ. ثب استفبدُ

ًتبیح آصهَى تی  .ّبی پبیذاسی سٌدذیذُ ضذ ای دس ضبخعّب ٍ هذیشیت هحلِضَسایبسی

ّبی پبیذاسی اختوبػی دس سكح ضبخع ی ًطبى داد کِ ّوِ (t-testای)تک ًوًَِ

ای ّب ٍ هذیشیت هحلِهكلَة ٍ ثبلایی لشاس داضتٌذ یؼٌی ایٌکِ ًمص هذیشیت ضَسایبسی

ٍ آصهَى فشیذهي ًطبى داد ثیطتشیي هیضاى  ّبی پبیذاسی اختوبػی هثجت ثَددس ضبخع

ّبی پبیذاسی اختوبػی ثِ ضبخع ای دس ضبخعّب ٍ هذیشیت هحلًِمص ضَسایبسی

تؼبهل ٍ هطبسکت اختوبػی ٍ کوتشیي هیضاى ًمص هشثَـ ثِ کیفیت صًذگی ثَد. ثب تَخِ 

دسغذ توبم هتغیشّبی پبیذاسی  95ویٌبى ای ًطبى داد ثب اقثِ ًتبیح آصهَى تی تک ًوًَِ

داسی باختوبػی دس سكح هكلَة ٍ ثبلایی لشاس داسًذ چَى ثشای توبم هتغیشّب سكح هؼٌ

( ٍ تفبٍت هیبًگیي ثب اسصش آصهَى ثشای >05/0P-value=sigکَچکتش ) 05/0آصهَى اص 

-َسایبسیای ٍ فؼبلیت ضیؼٌی ایٌکِ ًمص هذیشیت هحلِ استهتغیشّب ثضسگتش غفش  ی ّوِ

پبیذاس اختوبػی ٍ سجک صًذگی ضْشی  ی ای ٍ تَسؼِپبیذاس هحلِ ی ّب دس تَسؼِ

دسغذ فشؾیِ پژٍّص  95ٍ دس ًتیدِ ثب اقویٌبى  استداس ب)اختوبع هحَس( هثجت ٍ هؼٌ
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 گشدد.تأییذ هی

 گیزی ًتیجِ

کِ تٌْب ثبصآفشیٌی  ّستٌذهحلات ضْشی داسای دسًٍوبیِ ػظین اختوبػی ٍ فشٌّگی 

فشٌّگ ضْشًٍذی ٍ تَخِ ثِ هحلات ثِ ػٌَاى ثستش صًذگی اختوبػی سبکٌبى، ثِ 

پبیذاس  ی تَاى یک هحلِ ٍلٌدک تْشاى سا هی ی اًدبهذ. هحلِ پبیذاس هحلی هی ی تَسؼِ

سبکٌبى  ّبیقجك اظْبسًظشسیضی فؼبلیت ضَسایبسی هحلِ است.  داًست کِ هحػَل ثشًبهِ

ّب دس هحلِ، تَخِ ثسیبس صیبدی ًسجت ثِ تؼبهل ٍ هطبسکت  ضَسایبسی هحلِ، ثب تطکیل

پزیشی دس  ٍلیتؤّبی اختوبػی ضذُ کِ حس تؼلك هکبًی ٍ هس لفِی هًَ اختوبػی ٍ ثمیِ

ی خَد پبیذاسی  لجبل هحلِ ٍ خَد سبکٌبى هحل سا ثیي هشدم افضایص دادُ کِ ثِ ًَثِ

 ،هحیكی ٍ... یگش چَى التػبدی ٍ صیستّبی د اختوبػی دس سكح هحلِ، پبیذاسی دس خٌجِ

صًذگی خبًَادُ ٍ هشدم هحلِ سا ثِ سوت تؼبٍى ی  ٍ تَاًستِ ضیَُ است ثِ دًجبل آٍسدُ سا

 ٍ ّوکبسی اختوبػی ًسجت ثِ یکذیگش ٍ هحلِ خَد تغییش دّذ.

دّذ اغَل ٍ هؼیبسّبی پبیذاسی اختوبػی هحلِ ًظیش  ًطبى هی پژٍّص ّبی یبفتِّوچٌیي 

تؼلك خبقش، تؼبهل ٍ هطبسکت، ّوجستگی ٍ اػتوبد اختوبػی،  َّیت ٍ حس

ٍلٌدک  ی تَاًوٌذسبصی گشٍّْبی اختوبػی ٍ کیفیت صًذگی دس حذ ثبلایی دس هحلِ

تحمك یبفتِ است کِ ًمص ٍ ػولکشد ضَسایبسی سا ثِ ػٌَاى حلمِ ٍاسف ثیي هذیشیت 

دس  ذیشیت هحلِ،ضْشی ٍ ضْشًٍذاى ٍ استجبـ هٌكمی ثیي سكَح هذیشیتی ثِ ػٌَاى ه

ای ٍ حس تؼلك خبقش، اػتوبد ٍ  ّبی پبیذاسی اختوبػی؛ َّیت هحلِ فِؤلاستمبی ه

ّوجستگی اختوبػی، تؼبهل ٍ هطبسکت اختوبػی، کیفیت صًذگی ٍ تَاًوٌذ سبصی 

گشٍّْبی اختوبػی سا دس سكح هحلِ هزکَس هثجت تلمی ًوَدُ ٍ سجت ضذُ کِ صًذگی 

سَق دادُ ثطَد. ثِ قَس کلی ایي هحلِ اص لحبل  هشدم ثِ سوت ٍ خْت اختوبع هحَس

ٍخَد  ٍ ضَد ّبی هَفك ضْش تْشاى هحسَة هی ضکل ٍ کبسکشد اختوبػی یکی اص هحلِ

ّبی گًَبگًَی چَى ثشگضاسی خلسبت خْت ّوکبسی ٍ تؼبٍى دس حل هطکلات  فؼبلیت

م ثشای ّبی لاص ّبی فشٌّگی ٍ ...، صهیٌِ هحلِ، تَخِ ثِ ػٌبغش َّیت هحلِ چَى هکبى
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کلام آخش  .ُ استثشٍص تؼبهلات اختوبػی ٍ هطبسکت خوؼی دس ایي هکبى سا افضایص داد

آًچِ ثبیذ تَسف  ،اختوبع هحلی ی هجٌب ٍ تَسؼِ ی سیضی هحلِ ایٌکِ ثشای سسیذى ثِ ثشًبهِ

ّب( دس ًظش گشفتِ ضَد تَخِ ثِ  )ثخػَظ ضَسایبسی هذیشیت ضْشی ٍ هذیشیت هحلِ

کیفیت صًذگی، تؼبهل ٍ هطبسکت، َّیت  :پبیذاسی اختوبػی چَىّبی  ػٌبغش ٍ ضبخع

تَاى ثب  هی . کِاستای، ّوجستگی ٍ اػتوبد ٍ تَاًوٌذسبصی اختوبػبت هحلی  هحلِ

ای ثِ تجؼیت اص سبختبس  تمَیت ٍ گستشش تطکیلات ٍ ضَساّبی هحلِپیطٌْبداتی چَى 

ای ثضسگسبلاى، ضَسای ًْب هبًٌذ ضَسآهػَة ضَسای اسلاهی ضْش ٍ ضَساّبی صیشگشٍُ 

تطَیك ٍ تمَیت هطبسکت هشدهی دس ٍ ّب خَاًبى ٍ ًَخَاًبى ٍ اهثبل آًْب دس سكح هحلِ

تمَیت هشاکض ٍ ای ٍ سفغ کوجَدّبی هحلِ ّب ٍ گزساى صًذگی سبلن هحلِ تػوین گیشی

ّب،  ّب اص قشیك هشاکض فشٌّگی ٍ اًتطبس ًطشیِ فشٌّگی ٍ اختوبػی دس سكح هحلِ

ثبیذ ثب ثشگضاسی خلسبت هتؼذد ٍ ثب حؿَس قجمبت هختلف هشدم  ّب ّفتِ ًبهِّب ٍ  سٍصًبهِ

 غَست گیشد.ی خَد  هطبسکت فؼبل آًْب دس حل هطکلات هحلِ ثشایٍ خلت اػتوبد آًْب 

پزیشی سبکٌبى ًسجت ثِ هحل خَد سا افضایص ثذّذ ٍ  ٍلیتؤتَاًذ حس هس هی ایي کبس

صًذگی  ی افضایص دّذ کِ ثتَاى آى ضیَُ گشایبًِ سا دس آًْب ی خوؼی ٍ تؼبهل سٍحیِ

ی اخیش ثش اثش هذسًیتِ ضذى ضْشّب ٍ تَخِ غشف ثِ ثؼذ  فشدگشایبًِ کِ دس چٌذ سبلِ

ٍ صًذگی  کشدتؿؼیف  ُفشهب ضذکنشّب، ثش ضْشّب ٍ صًذگی هشدم حکبلجذی ٍ فیضیکی ضْ

 ًوبیذ. ّب ٍ هشدم غلجِ خوؼی هجتٌی ثش ّوکبسی ٍ تؼبٍى ٍ هطبسکت اختوبػی ثش ضْش
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