
 

 بررسی آیین ازدواج در مثنوی فرهادنامه
 (14/4/1318، تاريخ پذيرش: 25/2/1318)تاريخ دريافت: 

 7خان سودا خورشیدی عربشاه
 

 چکیده

ازدواج از عناصر اجتماعی درخور توجهی است که در لابه لای برخی از متون ادبـی بازتـاب يافتـه    
است. از اين میان مثنوی فرهادنامه متأثر از عناصر اجتماعی از جمله آيین ازدواج ارامنه است. ويژگی 

رامنه، رد پای ازدواج ارامنه و انعکاس دقیق آن گويای مشاهدات عینی عارف است. در آيین ازدواج ا
شود، اين امر حاکی از آن است که بـین  اردبیل ديده میخطهّ فرهنگ و آيین ايرانیان باستان و مردمان 

و اجتماعی وجود داشته و آداب و رسـوم   فرهنگیهای دينی نزديکی  ايرانیان و ارامنه با وجود تفاوت
تنهـا بـا مـرگ يکـی از زوجـین       اين اقوام در يکديگر ممزوج شده است. ارامنه و ايرانیـان باسـتان  

. فتر همسری ديگر برگزينند؛ از اين رو تعدد زوج در میان آنان امری ناپسند به شمار می نستندتوا می
کـه بـه دلیـل باورهـا و      بـود از طرفی حیا و عفت جزو خصايص مشترک عروسان ارمنی و ايرانـی  

در  تبیین آيین ازدواج ارامنهله با هدف مقاکردند. اين اعتقادات مذهبی، خود را ملزم به رعايت آن می
مشترکات آداب و رسوم اين قـوم بـا   بررسی دو محور آداب پیش از ازدواج و آداب روز ازدواج و 

ای و روش توصـیفی و   کتابخانـه  ـ  از طريق مطالعه اسـنادی  ايرانیان و پیوند هرچه بیشتر اين دو قوم
 . انجام گرفته است تحلیلی
 

 .ارامنه، عارف اردبیلی، ازدواج در فرهادنامه فرهادنامه، ارامنه، ازدواجمثنوی ها:  کلیدواژه
 
 

  

                                                      

 khorshidi@gmail.comکارشناسی ارشد زبان و ادبیات فارسی. رایانامه:  . 2



48مردم ايران  فصلنامه فرهنگ 

ره
ما
ش

 
55 

ن 
ستا
زم

79
31

 

 مقدمه

و  کترده هایی است که افراد یک جامعه عملی ای از اندیشهاجتماعی مجموعه عناصر
دار  از این رو هر کدام از این عناصر و آداب اجتمتاعی عهتده   اند؛ رساندهبه منص  ظهور 
نخستین وظیف  آداب و تقالید اجتماعی که سازندة قتوانین اخلاقتی هتر    » .وظایفی است

هتای متتین استتوار    اجتماع است، آن است که روابط میان دو جنس زن و مرد را بر پایه
توان آن را به عنوان اتحتاد  ترین عمل تنظیم این روابط ازدواج است که می سازد. اساسی

 :2877گدورانتت، « سل آینده تعریتف کترد  یک جفت زن و مرد، برای بهبود و پیشرفت ن
آن استت. ازدواج از   ةدهنتد  شناخت یک جامعته، بررستی نهادهتای تشتکیل      لازم . 44

هتای   این واحد اجتماعی است که در هر جامعه با توجه به ویژگی ةعناصر تشکیل دهند
شناسان ازدواج را قراردادی الهی و گروهی نیز آن  خاص آن متفاوت است. برخی جامعه

عنوان یک سنت فطری و الهی قراردادی است ه ازدواج ب»، دانندرا فرایندی اجتماعی می
ای را موجب آن زن و مرد در زندگی با یکتدیگر شتریک و متحتد شتده ختانواده     ه که ب

ازدواج فرایندی است کته از  »  و همچنین 75: 2877ی و امامی، یگصفا« دهندتشکیل می
و یتک زن کته برختی شترایط قتانونی را تحقتق       کن  متقابل بتین دو فترد، یتک مترد     

اند و بطور کلتی عمتل آن   اند و مراسمی برای برگزاری زناشویی خود برپا داشته بخشیده
: 2832گستاروخانی،  « مورد پذیرش قانون قرار گرفته و به آن ازدواج اطلاق شده استت 

 .رود شمار متی  ادیان امری نیک و پسندیده به  ازدواج در میان هم    از این رو مس ل18
یکی شدن محبت دو شخص که با یکدیگر برای زندگی » :آمده استازدواج در تعریف 

: 2837 گمک آفی بترون، « شوندداری متقابل و همکاری متعهد می مشترک همراه با امانت
دار  هر آینه من مرد زن» داند زن می دار را والاتر از مرد بی زرتشت نیز مقام مرد زن . 135

خانه و مرد فرزنددار را از  دار را از بی دانم و مرد خانه زن باشد برتر می ی که بیرا از کس
روی مترد زن و فرزنتددار بترای بدستت آوردن      ، بدان]وندیدا 43در فرگرد [ فرزند... بی

کند و جهان از کتار او آبتادان   کوشد و کشاورزی و دامداری و دیگر کارها می روزی می
در دین زرتشت کمک به ازدواج کسانی که به سن بلتوغ   . 74: 2873گجنیدی، « شودمی

 انتد از کارهتای پستندیده شتمرده شتده استت      همسر مانتده  رسیده و به علت نداری بی
از این رو آیین مربتوط بته ازدواج اقتوام مختلتف حتتی بتا        ؛ 274: 2877گآذرگشسب، 
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محتیط، وجته    تواند به دلیتل تشتابه فرهنگتی و یتا نزدیکتی     های دینی می وجود تفاوت
شامل  2فرهادنامهو ایرانیان هستند. مثنوی  همنااین اقوام، ار  اشتراکی داشته باشد. از جمل

زندگی عارف و شخصیت اصلی داستان، فرهتاد و   ةدو بخ  است بخ  اول دربردارند
ماجرای عاشق شدن او بر گلستان و سفر او به ابخاز است. قسمت دوم مثنتوی سترآغاز   

صورت چشتمگیری  ه این بخ  ب ؛ین و سرانجام زندگی فرهاد استعشق فرهاد و شیر
ثیرپذیری شاعر از آیین ازدواج ارامنته ایتن    تکرار سخنان پیر گنجه، نظامی است. علت ت

نشین سفر و با زیبارویان ارمنی نشست و برخاست  است که شاعر خود، به مناطق ارمنی
 داشته است:

 م را گرم است بازارکه آنجا نظ سوی دربند رو عارف دگر بار
  203 ب گفرهادنامه،

 ز ترسا دختران شکر لبی بود را وقتی بدین آیین شبی بودتم
  2011 ب گفرهادنامه،

در میتان   همنت ابته زنتدگی ار  نیز  «اردبیل در گذرگاه تاریخ»صاحب کتاب  بابا صفری
ایتن شتهر   هتا در  و از پیروان مذاهب دیگر بی  از همه ارمنی»مردم اردبیل اشاره داشته 

شد و این کردند و محله مخصوصی داشت که به نام آنها ارمنستان خوانده میزندگی می
ها در آن واقتع استت امتروز نیتز بته همتان نتام        محله که کلیسای کهنه و متروک ارمنی

 . 30: 2870گصفری، « معروف است

 پیشینۀ پژوهش

یتین ازدواج استت.   آداب و آ ،فرهنگ و ادبیات ةاز عناصر اجتماعی مشترک در حوز
، ضتیایی گ «ازدواج و زناشتویی در میتان ارامنت  اصتفهان    »عنتوان   بتا ای از این میان مقاله

  هتایی بتا محوریتت ازدواج و آیتین آن، در شتاهنام     رستاله  ،ادبیات ةو در حوز  2837
پتی  رو    فردوسی، مثنوی معنوی و غزلیات شمس به نگارش درآمتده استت. در مقالت   

آداب پی  از ازدواج که ایتن ختود   بررسی شده است: ه در دو محور آداب ازدواج ارامن

                                                      
داستان عشق فرهاد و شیرین نظامی را کته هنتوز در میتان     عارف اردبیلیحدود دو قرن پس از نظامی، شاعر گمنامی به نام . 2

 گذاشت. «فرهادنامه»ها بود، منظوم ساخت و نام  را  مردم گنجه و شروان بر سر زبان
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و دیگتری آداب روز ازدواج کته    استت شامل تعیین وقت، تعیین شیربها و جشتن حنتا   
. هتر  استت جشن عقد و عروسی، رسم برداشتن روبنتد و رستم نثارافشتانی     ةدربردارند

 .ه استشدکدام از این عناوین با تکیه بر ابیات عارف بررسی و تحلیل 

 ارامنه در فرهادنامه

بودنتد  دختران ارمنی تا زمانی که ازدواج نکرده و صاحب فرزنتد نشتده    در گذشته،
 :بردنتد و همتواره در ستکوت بته ستر متی      نداجازة سخن گفتن با پدر خانواده را نداشت

سکوت مطلقی که هر بانوی جوان باید تا به دنیا آمدن اولتین فرزنتد در خانته رعایتت     »
وگویی بین پتدر و   هیچ گفتبینیم  میدر سرتاسر فرهادنامه  . 34: 2831گاورسول، « کند

افتد و اگر گفت و گتویی باشتد بتین متادر و گلستتان      اتفاق نمیگدختر ارمنی  گلستان 
 .استت بته یکتدیگر   است، از دیگر نکات مهم در زندگی زناشویی ارامنه، وفاداری آنهتا  

همسری هستند و دیتده نشتده کته آنتان همزمتان       بدین معنی که مردان ارمنی اغلب تک
بعتد از فتوت یکتی از زوجتین شتخص      »چندین زن را به همسری خود در بیاورند، اما 

فرهاد چینی، بر طبق رسوم ارامنته   . 73: 2835گمیناسیان، « تواند بار دیگر ازدواج کند می
 کترده شته تترک   کند که گلستان او را برای همیعمل کرده و زمانی با شیرین ازدواج می

از این رو آیین ازدواج در میان ارامنه از تنوع برخوردار بوده کته عتارف آن را بتا     ؛است
 تحریر درآورده است.  های داستان به رشتدخالت دادن در شخصیت

 . آداب پیش از ازدواج4

 پیشگی خواستگار . هم1ـ1

والتدین، قبتل از   از ایتن رو   ؛ازدواج در نزد ارامنه از اهمیت زیادی برخوردار استت 
گرفتند. از جملته  بخت، شروطی را برای خواستگار در نظر می  فرستادن دختران به خان

پیشگی داماد بتا پتدر عتروس استت. در غیتر ایتن صتورت خواستتگار         ها هماین شرط
توان گفت که چنتین شترطی در میتان    گرفت، به تحقیق می بایست آن پیشه را فرا می می

بایستت   در زمان ساسانیان، جوان متی » شت نیز وجود داشته استایرانیان پیرو کی  زرت
پیشته و هتم حرفت  او باشتد پتدر دختتر        ای بجویتد کته هتم   نامزد ختود را در ختانواده  
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 ؛ 43: 2878گمظتاهر،   «توانست دامادش را در میان همکاران جتوان ختود پیتدا کنتد     می
پتدر گلستتان     که پیشت  دست آوردن گلستان کار سنگتراشی راه از این رو فرهاد برای ب

دهد کته فرهتاد توانستته    گیرد. پدر گلستان تنها زمانی تن به این وصلت میاست یاد می
 باشد سنگتراشی را همانند او انجام دهد:

 که کار سنگ را چون من بداند  ز من دختر در آن ساعت ستاند
  305 گفرهادنامه، ب

 کیشی خواستگار . هم1ـ2

و آیین مشترک است که در صورت نبتود ایتن ویژگتی،    از دیگر شروط، داشتن دین 
آزادی و اختیار در دین در نزد چینیتان امتری    شد. عقد بین زن و مرد خوانده نمی  خطب

بسیار معمول بوده و شوهر اجازة تحمیل دین به همسر ختود را نداشتته چته بستا ایتن      
صتاحب   ذرگشسبآ .گرفتند ثیر دین همسر خود، قرار می مردان چینی بودند که تحت ت

ایتن شترط را از جملته شتروط مهتم در آیتین        «مراسم مذهبی و آداب زرتشتیان»کتاب 
موضوع دیگری که در ازدواج اهمیت داشت این بود که زن و »داند ازدواج زرتشتیان می

در داستتان   . 277: 2877گآذرگشستب،  « شوهر هر دو بایستی بهدین و مزدیسنی باشتند 
شود که فرهاد نی کشی  زمانی حاضر به جاری کردن عقد میفرهاد چینی و گلستان ارم

 پرستی را رها کرده و به آیین ترسایی درآید: بت
 که آید بر سر دین مسیحا  بدو آنگه دهم این دخت ترسا

  2482ب  گفرهادنامه،

 . تعیین وقت1ـ3

را سعی ارامنه در تعیین زمان، بر آن است که هم  مهمانان توانایی حضور در مراسم 
داشته باشند؛ به همین جهت آنان فصل پاییز را نه تنها بهترین زمان برای برپتایی جشتن   

دختر و پسر ارمنی در جشن مهرگتان، نتامزد ختود را انتختاب     »گرفتند بلکه در نظر می
 . مهرگان در میان پیتروان کتی  زرتشتت، روز مهتر و     235: 2837ی، یگضیا« ندکرد می
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 .شتود  شانزده مهر هر سال از طرف ایرانیان برگتزار متی  جشن مهرگان روز »محبت بوده 
شتده و   از آفریدگان اهورا محسوب متی  اوستامهر به معنی دوست و محبت است که در 

د نتز   و همچنین مهرگتان در  54: 2873گمیرنیا، « واسطه بین آفریدگار و آفریدگان است
فرشته مهتر و در اوستتا   مهرگان مربوط است به »ایرانیان باستان روز عهد و پیمان است 

باشد این  شود و به معنی نور خورشید و مهر و محبت و عهد و پیمان می میترا نامیده می
 ؛ از ایتن رو مهرگتان   188: 2877گآذرگشستب،  « شد نامیده می 2جشن در قدیم میتراکانا

 ترین زمان ازدواج برای ایرانیان و ارامنه است. بیت زیر نیز گویای این استت کته  مناسب
 زمان با جشن مهرگان صورت گرفته است: ازدواج فرهاد و گلستان در فصل پاییز و هم

 هنوز آونگ بود انگور از تاک ریزان بود بر خاک اگرچه برگ
  743 ب گفرهادنامه،

 . تعیین شیربها1ـ4

شیربها مبلغتی استت کته از    »از دیگر آداب پی  از ازدواج، تعیین میزان شیربهاست 
تعیین شده و داماد باید بته هنگتام بتردن عتروس آن مبلتغ را بته        طرف خانواده عروس
  بته منظتتور تعیتین میتزان شتیربها پتتی  از     23: 2870گریتاحی،  « ختانوادة وی بپتردازد  

سته روز قبتل از   »شتود  برگزاری جشن عروسی از جانب خواستگار ضیافتی برگزار متی 
 . شیربها، بر طبق عترف،  34: 2873گمهرآباد، « دهدعقد، داماد به خانواده عروس شام می

های هر طایفه تعیین شتده   در مناطق مختلف متفاوت بوده و بر اساس هنجارها و ارزش
آلات و نیتز   بازوبنتد و ستایر زینتت    داماد پی  از مراسم برای عروس گوشتواره، »است 

مبلغی »همچنین   و 135: 2878گال اریوس، « فرستدمقداری خوراکی به خانه عروس می
پول، چند رأس گاو، اسب و گوسفند است کته دامتاد یتا پتدرش بته ختانواده عتروس        

: 2873گمیرنیا، « کنند پردازد و در پیرامون عروسی صحبت و روز نامزدی را تعیین می می
وگتو    . فرهاد شاهزادة چینی نیز، پی  از مراستم ازدواج، ضتیافتی بته منظتور گفتت     32

 کند:ن شیربها، برای گلستان و نزدیکان او برگزار میپیرامون عروسی و تعیی

                                                      

1. Mitrakana 
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 چو مجلس گرم شد شتهزاده چتین  
 ستتتتماط عاشتتتتقانه پتتتتی  آورد
 ستتماط  را صتتفای صتتادقی بتتود 
 ز ستتوز ستتینه بتتود و دل کبتتاب   

 رنگ روی زر داشتت  1رهاشعفَزَمُ
 دو چشتتم او بتته اطتتراف گلستتتان 
 مکتتن مهمتتانی فرهتتاد را عیتتب    

 

 نها را دگرگون کرد آیتی خورشت 
 غنتتتی را ستتتفره درویتتت  آورد 
 ابتتای  را نشتتان عاشتتقی بتتود   
 نمک آب دل از چشتم پتر آبت    
 دل بریتتان او بتتوی جگتتر داشتتت

 قتتل بهتتر نقتتل مستتتان فشتتانده مُ
 که استباب غریبتان آیتد از غیتب    

  2857ت2871گفرهادنامه، ب        

  گروهی از آشنایان و در نهایت احترام، روانت   وسیل فرهاد، شیربهای معین شده را به
مین  شیربها بیشتر به منظتور تت   کند. بیت زیر نشانگر این است که رسمگلستان می  خان

 شده است: ه مییدختر بوده و مبلغ دریافتی صرف خرید جهیزعروسی مخارج 
 فرستاد از برای خرج دختر  گهرهایی که با خود داشت سرور

  2477 ب گفرهادنامه،

 . جشن حنا1ـ5

گیاه حنا از دیرباز در میان زنان کاربردی آرایشی داشته است. بته ایتن صتورت کته     
 .سایند تا تبدیل به گرد شودبرگ این نبات را پس از چیدن خشکانده و آن را  می» زنان

: 2885گآلمتانی،  « مالنتد حنا را با آب گرم مخلوط و بعد این خمیتر را بته گیستوان متی    
. جشن حنابندان استت  شده میهایی که حنا در آن استفاده  جشن ز مهمترینیکی ا . 812

 و فرگرفیع «شدجشنی بود که هنگام حنا بستن عروس بر پا می« حنابندی»یا « حنابندان»
استفاده از حنا در این جشن بر اساس باورهتایی بتوده کته در بتین      . 80: 2838کماللو، 

معتقدند رنگ این ماده، دستت را زیبتا و از اثتر    » آنان .ایرانیان و ارامنه رواج داشته است
رستم گذاشتتن حنتا بتر دستت       . 275: 2870گدلاوالته،   «کاهتد صدمات وارده به آن می

اول بایتد متادر دامتاد کتف     »مادر داماد بوده به این صورت کته:   ةعروس ارمنی بر عهد

                                                      
 پالوده، شیر سرخ گدهخدا، ذیل وا ه مُزَعفَر . 2
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یتد بتاز   گوکند و به شتوخی متی  عروس دست  را مشت می ،دست عروس حنا بگذارد
دهد وقتی عروس راضی شتد مشتت  را   مادر داماد مقداری پول به عروس می شود.نمی

 «گتذارد علامتت صتلیب در دستت عتروس متی     ه کند مادر داماد مقداری حنتا بت  باز می
 . 207-207:  2831گآساطوریان،

عهدة مادر  توان چنین برداشت کرد که گذاشتن حنا در دستان گلستان، بربنابراین می
عمتوی   همستری اما مادر فرهاد در همان آغتاز داستتان، در چتین بته      ؛بوده است ادفره

یابتد. رستم حنابنتدان تنهتا در بتین      فرهاد در آمده و در مراسم ازدواج پسر حضور نمی
هایی استت کته از دیتر بتاز در میتان      ارامنه متداول نبوده بلکه این جشن از جمله جشن

پدر، برگزار   ر آخرین شب حضور دختر در خانایرانیان بخصوص مردم اردبیل به منظو
های عروس دوخته و آماده شد و تاریخ شب عروسی معتین   پس از آنکه لباس» ؛شودمی

شبی  این جشن،معروف بود.  1«حنا گجسی» گشت که بهگردید جشن دیگری منعقد می
اشتعار   . 253: 2 ج، 2870گصفری،  «بردندبود که فردای آن عروس را به خانه داماد می

  عارف نیز گویای آن است که این جشن در مراستم ازدواج فرهتاد و گلستتان، در خانت    
به این صورت که مشاطه، دست و پای سیمین گلستان را بترای   .شودعروس برگزار می

 کند: طبق آداب و رسوم سرزمین ارمنستان نگارین می زیبایی هرچه بیشتر و بر
 

 در این سودا چو شد در خانه ختوی  
 بتته دستتتان  خضتتاب افکنتتد در پتتای

 

 به خدمت تیز شد مشتاطه در پتی    
 چو پای  کرد دستتان گتردن آرای  

  2502ت2500گفرهادنامه، ب          

 . آداب روز ازدواج0

 . جشن عقد و عروسی2ـ1

منته در  امراسم عقد ار .روداز مراسم مذهبی به شمار می بخشیادیان   ازدواج در هم
همت  مراستم    دارد وکلیسا در زندگی ارمنیان نق  بسیار مهمتی  » ؛شود کلیسا برگزار می

                                                      
1. hanâ gejasi  
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ارامنته در  .  208: 2830گهوویان، « شود ارمنیان از روز تولد تا مرگ در کلیسا برگزار می
کشیشی که مس ول خواندن صیغه عقتد  »کردند روز عروسی اقدام به زیباسازی کلیسا می

عطتترآگین نمتتودن و تتتزئین کلیستتا بتتود قبتتل از ورود عتتروس و دامتتاد و مهمانتتان بتته 
: 2837ی، یگضتیا  «کترد های کلیسا را روشن می چراغ ها و چهل پرداخت و تمام چراغ می
و بتا انتداختن متواد    شتود   متی ، روشن 1مجمر  در فرهادنامه کلیسا به وسیل . 237ت235

. روشن ساختن کلیسا از اعتقادات مذهبی گردد میخوشبوکننده در درون آن، فضا معطر 
شعله، سمبل پیوند دایمی ازدواج بوده و تصور »گیرد به این دلیل که ت می سیحیان نشم

 . 174: 2832گاسدی،  «شد که خدا در مراسم ازدواج حضور داردمی
 گشتی معطردماغ جان همی ز ساز راهب و از سوز مجمر

  2451 ب گفرهادنامه،
دست گرفته و پیشتاپی  عتروس و    درگروهی از جوانان و نوازندگان ارمنی شمعی 

شدند، جوانان ارمنی با ایجاد فضای پر شور و نشاط، مهمانان شمع داماد راهی کلیسا می
 کردند:به دست را همراهی کرده و تاریکی شب را به روشنایی روز مبدل می

 
 همی رفتند با نای و نی و کتوس 

 ها را کرده پرتتاب  به یک ره شمع

 

 تتاب فتانوس  شده چون روز شب از  

 دلان را دل شتتتده آب منؤوز آن متتت

  2545ت2544گفرهادنامه، ب            

شمع این است که ارامنه بر این باور بودند   عمده دلیل روشن ساختن مسیر به وسیل
حستینعلی   . 230: 2878گمظتاهر،   «روشن کردن شمع برای دفع ارواح خبیثه استت » که

وجود آت  در باور زرتشتیان را راندن اهتریمن    فلسف «آیین آیینه»صاحب کتاب  قبادی
« اهورامزدا برای مقابله با مار که توسط اهریمن پدید آمده بتود آتت  را آفریتد   » داندمی

هتای اصتلی و مهتم     کشی  از جمله قسمت به دستاجرای عقد  . 145: 2833 گقبادی،
ده و ستپس  عروس و داماد پیشتانی ختود را بهتم چستبان    » مراسم بود به این صورت که

ای از کتاب مقدس آغاز و آن را بر بالای ستر عتروس و دامتاد قترار     اسقف اعظم ادعیه

                                                      
 دان، منقل. آت . 2
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در مراسم ازدواج ایرانیان باستان نیز، بزرگ دین نه تنهتا   . 207: 2834گکارری،  «دهدمی
دار جاری ساختن دعای عقد است بلکه زوجین را به رعایتت اصتول اخلاقتی در    عهده

موبد پتس از شتنیدن ابتراز رضتایت عتروس و دامتاد بته آنهتا         »: کندزندگی دعوت می
: 2874گرضتتایی، « کنتتدانتتدرزهای ستتودمند اخلاقتتی و دینتتی داده و برایشتتان دعتتا متتی

در مراسم عقد فرهاد و گلستان، ابتتدا کشتی  کتتاب مقتدس را در نهایتت       . 242ت240
 کند:احترام بر سر آن دو نهاده و پس از ذکر ادعیه، عقد را بین این دو دلداده جاری می

 
 مغتتان انجیتتل را از هتتم گشتتادند 

 ردندتخوانی کلام آغاز ک به خوش

 به عزت بر سر هر دو نهادند 

 ردندتطریق عقد بستن ساز ک

  2452ت2443 ب گفرهادنامه،
عقد، عروس و داماد ساغری به میمنتت و مبتارکی آن روز     بعد از جاری شدن صیغ

کشی  خطاب به عتروس و  و  دهددستیار کشی  یک استکان به کشی  می» نوشندمی
 دهتد  بل خون مسیح است سپس استکان را به داماد میمس نوشیدنی، این گوید:داماد می

: 2831گآستاطوریان،  « دهتد نوشد و بقیه را بته عتروس متی    ی از آن میداماد مقدار کم و
فرهاد و گلستان نیز در روز عروسی و پس از آنکه کشی ، هتر دو را زن و   . 220-222

و مراستم متذهبی را بته اجترا      دهنتد  متی کند به دست یکدیگر ستاغری  شوهر اعلام می
کته تتا لحظت  مترگ بته یکتدیگر        بندند میدر واقع ارامنه با نوشیدن، پیمان  .آورند درمی

 دیگر را ترک نکنند:ای یکو شادی و تا پایان عمر لحظهوفادار بوده و در غم 
 به دست یکدیگر دادند ساغر چو محرم گشت با فرهاد دختر

  2457گفرهادنامه، ب 
آیین عقد زرتشتیان نیز همچون مراسم ازدواج ارامنه  با حضور بزرگ دین، دهموبتد  

اما چگونگی آن به دلیل اختتلاف در متذهب، متفتاوت استت بته ایتن        ؛شودمی برگزار
هتای روشتن در دستانشتان استت بتا      دهموبد و همراهان در حالی که لالته »صورت که 
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روند و دهموبد چنین آغتاز ستخن   وارد شده به جلوی عروس می 2رو شاباشیآهنگ هب
زناشویی بتا... پتور... راضتی هستتی      بنام خدا از شما ... دخت... میپرسم آیا با تکند:  می

رو حاضترین تکترار و   یت ال را چندین مرتبه در میان هلهله و شادی و هبؤدهموبد این س
 . 238: 2877گآذرگشسب، « گویدمی یسوم یا هفتم عروس بل مرتبهدر  غالباً

 . رسم برداشتن روبند عروس2ـ2

رخستار و چهترة    ارمنیتان » اوستت: از جمله ویژگی مهم عروس ارمنی حیا و عفت 
 «پوشتانند عروس را برای در امان ماندن از نگاه بیگانگتان بتا تتور نتازک ابریشتمی متی      

ارامنته بتر ایتن    » گیرد که ت می علت توجه به حجاب از آنجا نش . 447: 2870دلاواله، گ
گاستدی،   «کندباور هستند که حجاب، عروس را از ارواح خبیثه و چشم بد محافظت می

پوش، ریشه در باورهتای دینتی داشتته     یهمچنین استفاده از نقاب یا رو  و 174: 2832
زننتد و معتقدنتد   این نقاب را به انگیزه یک ستنت متذهبی بته صتورت متی     » است آنان

هنگامی که حضرت مسیح از مادر متولد شتد متریم یتک نقتاب تتوری روی صتورت        
 . 37: 2873گمهرآباد، « کشید

وبند عروس از جمله مراسم مهتم استت، ارامنته    به دلیل اهمیت مستوری، برداشتن ر
دادند. پایان مجلس، ساعتی است که تنها محتارم و   مراسم انجام می پایاناین عمل را در 

دوش دو  نشیند و ستاق  عروس روی یک صندلی می»خویشاوندان نزدیک حضور دارند 
شود مگر اینکته  گوید تور برداشته نمیها میگیرد و با خنده به مهمانطرف تور او را می

انتدازد و  پول در تور بریزید اول داماد و بعد پدر داماد و مادر عروس در تتور پتول متی   
 گآستاطوریان، « دارد تتور را از روی ستر عتروس برمتی    سپس دوش اول تاج و  بعد ساق

کیتد بزرگتان    حجاب و پوش  در دین زرتشت نیز همواره متورد ت  . 224ت228: 2831
ان زنتان بتدکار کته روی و متوی     تدیدم که از انگشت » آمده «افنامهارداویر»در  ؛دین بوده
زاده،  گافتختار « آید و از چشمان آنتان نیتز کترم   کردند خون و چرک بیرون میآرای  می

                                                      

2 .hobiro šâbâš: جزء  .گویند هبیرو شاباشآواز می زرتشتیان در مجلس عروسی و عی  و سرود به جای هورا کشیدن هم

دوم این کلمه از شادباش گرفته شده و به همان معنی است ولی جزء اول آن معلوم نیست چه معنایی دارد، در حالی کته ایتن   

 کلمه به جای هورای زرتشتیان است.
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صورت عروس بته وستیله پارچته ستبزی کته      »در آیین ازدواج زرتشتیان  . 131: 2877
در واقتع   . 235: 2877گآذرگشستب،  « روی سرش انداخته شده از انظار پوشتیده استت  

دارنتد کته   چنان اندام و رخسار عروس را از انظتار پنهتان متی   »ایرانیان نیز همانند ارامنه 
با این تفاوت  . 442: 2871، گشاردن «تواند چهره و سر و گردن او را ببیند هیچکس نمی

 «داماد باید بدست ختود نقتاب از چهترة عتروس بتردارد     »که در مراسم ازدواج ایرانیان 
  نتتوع دیگتتری از برداشتتتن روبنتتد در میتتان ایرانیتتان رواج دارد 220: 2870 دروویتتل،گ
پوشتاند و روز   عروس روی خود را از دیگران یعنی مردان و زنان و خانواده شوهر متی »

داماد چادر از سر او بردارند هر یتک   اول برای آنکه نزد مادر شوهر یا خواهران و کسان
نکته جالتب و متورد توجته     . 271: 2870گصفری، «دادنداز آنان چیزی بر وی هدیه می

بته ایتن    دادنتد؛  متی بانوان حاضر در مجلس انجتام  را این است که رسم برداشتن روبند 
 . اجترای دادنتد عروس را به داماد نشان متی  ةشکل که آنان تور را برداشته و سپس چهر

 ان داشته است:این رسم به دست بانوان نشان از وجود شرم و آزرم در میان عروس
 بصد دستان به فرهادش نمودند گلستان را ز رخ برقع گشودند

  2578 ب گفرهادنامه،

 . رسم نثارافشانی2ـ3

زر افشاندن در پای یا سر یتا در راه  »از دیگر آداب و رسوم ارامنه افشاندن نثار است 
ارامنته بتا    نوع نثتار، در میتان   . 130: 2850گمصفی، « کسی یا درگاه شاهان را نثار گوید

 ؛گذر زمان و با تغییر ابزارهای داد و ستد دستخوش تغییتر و تحتول قترار گرفتته استت     
هتای   امروزه در ارمنستان هنگام جشن عروسی اقدام بته افشتاندن ستکه   »بدین معنی که 

و  نثتار یتا همتان شتاباش از جانتب ختانواده       . 874: 2877 زاده،گنتوری  «کننتد  خرد می
جوانان خانه و بستگان »و  شده میابراز شادی و مسرت انجام  منظوره نزدیکان عروس ب

 . 143: 2854گراوندی،  «نمودند عروس جملگی با شاباش اظهار طرب و فرح می
افشتانی در مراستم    سنت ستکه »کردند افشانی می ایرانیان از عهد باستان اقدام به سکه

هتای   از ویژگی . 874: 2877 زاده، گنوری «عروسی نزد ایرانیان باستان متداول بوده است
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ساستانیان اولتین کستانی بودنتد کته      » وزنی آنهاست چراکه ها سبکی و کممهم این سکه
 . 5: 2838 زاده، گقلی« بردندقطعات نازک را برای ساخت سکه بکار می

شیرین شدن زندگی اقدام به افشتاندن نقتل ستفید      امروزه بیشتر اقوام ایرانی به نشان
ریختنتد  قداری نقل سفید که با پول نقره قاطی بود بتر ستر عتروس متی    زنان م»: کنند می

« پرداختنتد  آوری آنهتا متی   اطرافیان و کستانی کته بترای تماشتا آمتده بودنتد بته جمتع        
های سفید را به نیت ستفیدبختی و بتاز   دختران جوان مجلس نقل . 270: 2870گصفری،

ز شتیرینی کته ستر عتروس     ا»آنان بر این باور بودنتد کته    .خوردند شدن بخت خود می
 . 70: 2851گهدایت،  «شود کنند هر دختری بخورد بخت  باز میشاباش می

هتای قیمتتی   توان به این مهم دست یافت که نثار ارامنه، سنگمی فرهادنامهاز ابیات 
ها بر سر عروس و داماد و مهمانان حاضر در مجلس پراکنده است. از آنجا که این سنگ

 زه و وزن آنها بسیار کم و سبک بوده است:طبع انداالشد بمی
 نثارافشانی کردند از جان و مرجان به بالای بتان از درّ

  2553 ب گفرهادنامه،

 بندی جمع

های مختلف زندگی، از گذشته تا به حتال در میتان اقتوام    عناصر اجتماعی در موقعیت
در قالتب آداب  مختلف در اشکال گوناگون  ظاهر شده است. شناخت عناصر اجتماعی که 

هتا  و رسوم بروز یافته، بسیاری از مشکلات اجتماعی را حل کرده و موجب پیوند اندیشته 
بازتتاب   فرهادنامته و در نتیجه دوستی و نزدیکی بین اقوام شده است. عناصر اجتماعی در 

گویتای بستیاری از مفتاهیم اجتمتاعی      فرهادنامته ای داشته است. آیتین ازدواج در  گسترده
های داستتان بته نظتم کشتیده      عر بر اساس مشاهدات عینی در قالب شخصیتاست که شا

است. در جای جای ازدواج ارامنه، رد پای فرهنگ و آداب و رسوم ایرانیان عصتر باستتان   
شود، این امر حاکی از آن است که با وجود تفاوت دین زرتشت و و مردم اردبیل دیده می

فرهنگی و اجتماعی وجود داشته و آداب و رستوم   مسیحیت، میان ایرانیان و ارامنه نزدیکی
این اقوام در یکدیگر ممزوج شده است؛ در واقع آیین ازدواج زرتشتتیان و ارامنته تنهتا از    
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جنب  مذهبی اختلاف دارد. پایداری زندگی مشترک در نزد ایرانیان باستان و ارامنه حتی بتا  
ختانواده در تمتامی    ،ز ایتن رو ستزایی برختوردار استت؛ ا   ه وجود نبود مهریه از اهمیت ب

توان گفت کته بتدون مشتارکت    به جرأت میو مراحل ازدواج، نق  مهم و اساسی داشته 
گرفتت.  خانواده، آداب و رسوم مربوط به ازدواج آن چنان که شایستته استت انجتام نمتی    

ی و منظور نبود اختتلاف طبقتات   کفو بودن دو خانواده در نزد ایرانیان و ارامنه به همچنین هم
ایتن  دوام زندگی مشترک از جمله شروط مهم و اساسی بوده است؛ از ایتن رو در ازدواج  

نهایتت   دریکتدیگر   بودنتد بتا  عهتد  متزن و شتوهر   مذموم بتوده و جدایی و طلاق  اقوام،
 وفاداری زندگی کنند.

 منابع

 ، تهران: فروهر.مراسم مذهبی و آداب زرتشتیان . 2877گ ، اردشیرآذرگشسب ت
 . تهران: البرز فر دان .آداب و رسوم ارامنه ايران . 2831گریان، آندرانیک ت آساطو

. ترجمت  همتایون   سفرنامه از خراسان تا بختیـاری .  2885گت آلمانی، هانری رنه د 
 وشی، تهران: امیرکبیر.فره

 . مشهد: پاپلی مشهد.مراسم عروسی.  2832گت اسدی، عباسعلی 
 . تهران: نشر رسالت قلم.ايران، آيین و فرهنگ . 2877ت افتخارزاده، محمودرضا گ

 . ترجمه احمد بهپور، تهران: ابتکار.سفرنامه آدام الئاريوس.  2878گت ال اریوس، آدام 
اصتغر ستعیدی.    ، ترجمته علتی  سفرنامه قفقاز و ايـران  . 2831ت اورسول، ارنست گ

 تهران: پژوهشگاه علوم انسانی و مطالعات فرهنگی.
حقوق بشر در جهان امروز و حقوق جهـان در ايـران     2873ت جنیدی، فریدون گ

 ، تهران: انتشارات بلخ.باستان
. ترجمت  منتوچهر اعتمتاد مقتدم، تهتران:      سفر در ايران.  2870گت دروویل، گاسپار 

 شباویز.
الدین شفا، تهران:  . ترجم  دکتر شعاعسفرنامه پیترو دلاواله . 2870ت دلاواله، پیترو گ

 علمی و فرهنگی.
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. ترجمت  احمتد آرام پاشتایی و    تاريخ تمدن ويل دورانت . 2877ت دورانت، ویل گ
، تهران: سازمان انتشتارات و آمتوزش انقتلاب استلامی     1، چ 2پور، ج امیرحسین آریان
 گشرکت سهام .

 تهران: امیرکبیر. ،8. جتاريخ اجتماعی ايران . 2854گت راوندی مرتضی 
 ، تهران: مؤلف.های ايران باستاننسب ديناصل و  . 2874ت رضایی، عبدالعظیم گ

بررسی آیین حنابنتدان از دیتر بتاز     . »2838گالدین و خدیجه کماللو  فر، جلال ت رفیع
 .58ت17، صص 4، ش فصلنامه فرهنگ و ادبیات، «کنون تا

مجلـۀ آمـوزش علـوم    ، «هتا ازدواج در میتان تترکمن   . »2870ت ریتاحی، ستیمین گ  
 .12ت25، صص 7، ش اجتماعی

 ، تهران: سروش.شناسی خانواده ای بر جامعهمقدمه . 2832ت ساروخانی، باقر گ
 ، تهران: توس.2. ترجم  اقبال یغمایی، جسفرنامه شاردن . 2871ت شاردن،  ان گ

 .نشر میزان، تهران: حقوق خانواده . 2877گ ، اسداللهو امامی ، سید حسینت صفایی
، اردبیل: دانشتگاه  1. جدر گذرگاه تاريخ اردبیل . 2870گ اصغر  گعلی ت صفری، بابا

 آزاد اسلامی.
فصـلنامه  «. ازدواج و زناشتویی در میتان ارامنته اصتفهان     . »2837ژگان گمت ضیایی، 

 .105ت238. صص 28. ش فرهنگ مردم ايران
. تصحیح عبدالرضتا آذر، تهتران: بنیتاد فرهنگتی     فرهادنامه . 2855اردبیلی گعارف ت 
 ایران.

آيین آينه: سیر تحول نمادپردازی در فرهنگ ايرانی و  . 2833ی گت قبادی، حسینعل
 . تهران: دانشگاه تربیت مدرس.ادبیات فارسی

، 5، ش مجلۀ پیک نور، «های ساسانیشناسی سکه سبک . »2838زاده، خسرو گ ت قلی
 .24ت4صص 

ترجمته عبتاس   . سـفرنامه جملـی کـارری    . 2843ت کارری، جووانی فرانچستکو گ 
 .کل فرهنگ و هنر ادارهتبریز: نخجوانی و عبدالعلی کارنگ. 

، ش دانشکده زبان و ادبیات فارسی تبريز، «رسم نثار . »2850ت مصفی، ابوالفضل گ
 .827ت133، صص 37
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. ترجمت   خانواده ايرانـی در روزگـار پـیش از اسـلام    .  2878گ اکبر ت مظاهر، علی
 عبدالله توکل، تهران: قطره.

، ترجمت  فیتروز مجیتدی،    روح آيـین پروتسـتان   . 2837آفی برون، رابترت گ  مکت 
 تهران: نگاه معاصر.

. تهتران:  نويسـان فرنگـی   زن ايرانی به روايـت سـفرنامه  .  2873گت مهرآباد، میتترا  
 نشر روزگار. وآفرین  

 ، تهران: پارسا.فرهنگ مردم . 2873ت میرنیا، سیدعلی گ
مجلـۀ فرهنـگ   ، «وشتاک زن ارمنتی در زمتان صتفویه    پ. » 2835گت میناسیان، ل تون  

 .73ت77، صص 81، ش اصفهان
. تهتران:  تاريخ و فرهنگ ارمنستان از آغاز تـا امـروز  .  2877گزاده، احمتد  ت نوری

 چشمه.
 ، تهران: جاویدان.نیرنگستان . 2851ت هدایت، صادق گ

 . تهران: هورمس.ارمنیان ايران.  2830گت هوویان، آندرانیک 
 
 


