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 چکیده
شوووود کر در   های مهم اخلاقی محسووووی می بخشوووودگی یای از مت یر

صر مهمی محسوی می        سلامت روانی عن صلح و بهبود  سترش  شود. در   گ

های  مقایسر وضعیت بخشودگی در گروه   این راستا پژوهش حاضر با هدف   

روش پژوهش   .انجام گرفت سنی مختلف )جوانان، میانسالان و سالمندان(

ست . جامعر آماری این پژوهش     -حاضر توصیفی از نوع علی   سر ای ا مقای

  1396-97را کلیر جوانان، میانسووالان و سووالمندان شووهر لنده در سووا   

جوانان( بر   30میانسووا  و  30سووالمند، 30شووهروند ) 90شوواید دادند. ت

ی خوشوور ای )دند  تصووادفعنوان نمونر پژوهش، بر صووورن نمونر گیری 

بخشووودگی   مقیاسمرحلر ای( انتخای شوودند. برای انجام این پژوهش از 

با اسووتفاده از    هاداده. اسووتفاده شوود  ( 1388احتشووام زاده و همااران ) 

صیف  هایشاخص   وتحلید تجزیر( مانوا)دندمت یری واریانس وتحلید یتو

ها در بعد درک واقعی  دهد تفاون میانگین گروهها نشووان مییافتر .شوودند

ست )   سالان     >05/0pمعنا دار بوده ا سالمندان و میان ( کر این میزان در 

بیشتر از جوانان است، اما این تفاون بین میانسالان با سالمندان معنی دار  

داری  باشوود. همینین در ابعاد کنتر  انتقام و کنتر  رنت تفاون معنینمی

های سوونی دیده نشوود. نتایت نشووان میدهد کر با افزایش سوون،   بین گروه

یابد و پژوهش حاضوور حاکی از   درک واقعی برای بخشووودگی افزایش می

بیشتر بودن میزان درک واقعی برای بخشودگی در سالمندان و میانسالان      

 باشد.وانان مینسبت بر ج

های سوونی مختلف،  جوانان، میانسووالان،   بخشووودگی،  گروه کلیدواژها:

 سالمندان

 Abstract 
Forgiveness is one of the important ethical values 

that promote peace and improve mental health is an 

important element. In this regard, the present study 

was (young, middle-aged and elderly) performed to 

compare the status of different age groups. The 

method of this research is descriptive of the causal-

comparative type. The statistical population of this 

study was all teenagers, middle-ages and old people 

in Lande city in 2017-2018. A sample of 90 citizens 

(30 old people, 30 middle-ages and 30 teenagers) 

was selected, randomly (cluster sampling). To carry 

out this research, Ehteshamzadeh et al. (2009) 

forgiveness scale was used. Data were analyzed by 

descriptive and multivariate analysis of variance 

(MANOVA). The Findings indicate that the 

difference between groups in the real sense of 

meaning is significant (P<0/05) which is higher in 

elderly and middle ages than in teenagers, but there 

is no significant difference between middle-ages 

and elderly people. There was no significant 

difference between the age groups in the 

dimensions of control of revenge and control of 

suffering. The results indicate that as age grows, 

real perception for forgiveness increases and the 

present research suggests that the level of real 

understanding for forgiving in the elderly people 

and middle- ages is higher than teenagers. 

Keywords:  Forgiveness, Different Age Groups, 

Teenager, Middle- Ages, Elderly 

 98آبان:  ویرایش نهایی   97 مردادپذیرش:    97تیر دریافت :                        پژوهشی نوع مقاله :

 

 مقدمه
سان  شناختی، اجتماعی و عاطفی    کنند. این ت ییران در ابعاد مختلف هادر طو  زمان ت ییران متفاوتی را تجربر میان سمی،  ج

سایی ویژگی    کندبروز می شنا سنی مختلف می های افراد در گروهکر  شگ    یهاای برای آموزشتواند مقدمرهای  سب و پی های لازم رییمنا
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سعی می            شد  سان حوزه ر شنا شد. روان سنی با سب با هر دوره  شناخت ویژگی متنا ختص بر هر های مها و ظرفیتها و تواناییکنند کر با 

شناخت ویژگی        شد آن دوره را فراهم کنند. بنابرین  سب با ر شدی، اماانان متنا سنی مختلف می تواند بر  های افراد در دورهدوره ر های 

اخلاقی منجر شود. از مباحثی کر اخیرأ توجر روانشناسان را بیش از پیش بر خود     -سلامت در ابعاد جسمی، شناختی، اجتماعی و معنوی   

های انجام شده در رابطر با مباحث اخلاقی از نظریر پیاژه   بیشترین فرا تحلید  بطور کلی ه، توجر بر ابعاد معنوی و اخلاقی است. جلب کرد

تر بر اسوواس سوون افزایش پیدا  و نظریر کلبرگ الهام گرفتر کر بر ین امر اذعان دارند کر عبور فرد از مراحد ابتدایی اخلاق بر مراحد بالا

شد مؤلفر توجر . کندمی شناخت این مؤلفر بر ر ضرورن دارد.    ها در گروههای اخلاقی و  سنی مختلف  برای پرورش این بعد  یای از  های 

سویوکی  سلامت روان عنوان می   2011)1ابعاد اخلاقی کر مات شاهراه  ست.    ( آن را  شودگی ا شش کند،  بخ بر عنوان مفهوم اخلاقی در  2بخ

سا      شناختی از  شد اخلاقی         1991زمینر علوم تربیتی و روان شان را روی ر سان کار شدی ان یعنی از زمانی کر انرایت و گروه مطالعان ر

سیار مورد بحث قرار گرفت.    شاره بر تفاون  بخشش آغاز کردند ب سر زمینر    بخشش ا سرا های های فردی در تماید بر ببخشدن دیگران در 

بخشووودگی هم بر عنوان پاسووخی بر خطاهای بین  (2004)4پترسووون و سوولیگمنپارک، (.  بر غقیده 2010، 3)هید و المند مختلف دارد

فردی و هم بر عنوان یک صفت شخصیتی، سازه ای است کر ممان است سلامت و بهزیستی را افزایش دهد. مد  های مختلفی در مورد         

 بخشووش را جابجایی هیجانان مثبت بر جای هیجانان منفی می داند، 5ود، رثینگتون و هاکس مد  بخشووش عنوان شووده اسووت. مث   

( بخشش را بر عنوان آزاد کردن عاطفر منفی، شناخت های منفی و رفتار منفی در پاسخ بر بی عدالتی ادراک شده     2005)6(.  رای2009)

شناختی، عاطفی یا رفتاری بر ارزیابی    کند کر خطاییبخشد، تأیید می گامی کر فرد مینه. کندعنوان می ست و سپس پردازش   رخ داده ا

 دهداز خطا و خطا کار می پردازد؛ یعنی فرد بخشووونده با ارزیابی مجدد، فرد خطاکار را بر شووویوه جدیدی مورد قرووواون قرار می مجدد

فرد خاطی بر انگیزش مثبت آشتی و خوش نیتی    های منفی مانند انتقام جویی در برابر(. در بخشش انگیزه 2005، 7)تامپسون و همااران 

 (.2010، 8)هوک و همااران های آشتی و خوش نیتی است  های تجدید شده مرتبط با انگیزه بر عبارن دیگر بخشش انگیزه  .یابدت ییر می

سیلر    شش خطاکار و شرایط را    ای قوی و توانمند برای پایان دادن بر رابطربخ ست و  صالحر با فرد    ای مختد یا دردناک ا شتی و م برای آ

سبب تخفیف خطای       2004، 9کند )فینچ، بیچ و داویلاخطاکار ایجاد می شی کردن  شم پو شتن هم مانند واژه د (. معاف کردن و معذور دا

رد بین ( و تعجبی ندا2005کند)روی و همااران، رخ داده می گردد، بنابراین خطای خاطی را از مسووویولیت اعمالی کر انجام داده رها می

شتر باشد    ( بیان کردند 2000) 11مااولاف، پارگامنت و تورسن  (. 2010، 10)فهر، گلفند و نگ بخشش و توافق افراد رابطر مثبت وجود دا

شش جهت دادن بر انگیزه  شش را بر عنوان جهت دادن مثبت بر انگیز   کر بخ ست، آنها بخ های اند کر با انگیزههای منفی تعریف کردههها

 باشدمی روانیدار بین بخش با  افزایش  سلامتها حاکی از ارتباط معنیپژوهش .و مثبت نسبت بر فرد خطا کار همراه است مصالحر آمیز 

تواند منفعت بخشوووش بر عنوان یک مت یر درون فردی نر تنها بر سووولامت فرد تاثیر می گذارد، بلار می (. 2004، 12)مالتبی و همااران

دهند افرادی کر بیشتر عفو می کنند، رفتارهای عرفی بیشتری نسبت بر دیگران، بر طور خاص و کلی نشان میفردی هم داشتر باشد. بین

نشان داد کر میانسالان و سالمندان    های مختلف سنی پژوهشی  در ارتباط با وضعیت بخشودگی در دوره   (.2008، 13) کرمانس و ون لانگر

از سوی دیگر  (. 2018، 15؛ کالتا و مروز2001، 14)توساینت و همااران  جوان تر دارند هایتماید بیشتری بر گذشت کردن نسبت بر گروه   

سط فهر و همااران )  شش پیدا کرد. هم دنین     2011یک متاآنالیز تو سن و بخ سیار کودک و اگر در خیلی مهم بین  (  تنها یک رابطر ب

بررسی رابطر بین    در (2005) 17دنم و همااران(. 2009، 16سافرادی کر بیشتر بخشش می کنند، در کار شادتر و کارآمدتر هستند )کارن    

                                                           
1 . Matsuyuki 
2. Forgiveness 
3 .Hill & Allemand 
4 .Park, Peterson & Seligman 
5 .Wade, Worthington & Haake 
6 .Rye 
7 .Thompson et al 
8  Hook et al 
9  .Fincham, Beach & Davila 
10. Fehr, Gelfand & Nag 
11 . Pargament, McCullough & Thoresen 
12. Maltby et al 
13 .Karremans and van Lange 
14.Toussaint et al 
15. Kaleta  & Mróz,  
16. Kerns 
17. Denham et al 
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های آنها گزارش دادند کر بخشوووش در مادران با  بخشوووش کودکان در ارتباط بود و شووویوه در کودکان و بخشوووش در والدین بخشوووش

 (1995)  1سباوئیک و همااران دار نبوده است.  اما این ارتباط در پدران معنی دارد فرزندپروری مادران با مید کودکان در بخشش ارتباط 

شان   سا  خود بخشودگی بروز می     دادندن شجویان کمتر از والدین میان  95تا  50برروی افراد  دیگر کر پژوهشی ر همینین د .دهندکر دان

بخشودگی کسب   دهد کر سن بر بخشودگی تأثیر دارد و افراد سالمند نسبت بر افراد میانسا  نمره بالا تری در       سالر انجام شد، نشان می   

بر بخشوووش ارتباط  زمان کم با تماید افراد ( نیز  نشوووان داد کر ادراک2012و همااران )د (. پژوهش آلمن2006، 2) لاولر  پفیری کردند

ستینر، آلمند و ماالاف  ش 2011)3دارد. همینین ا سیدند کر        ی( در پژوه سنی در بخشودگی بر این نتیجر ر سی تفاون های  با هدف برر

شودگی تفاون معنی   هبین گروه سنی در میزان بخ شتر از دیگر گروه    ای  سالمندان بی شودگی در  سنی می دار وجود دارد و بخ شد های   .با

افراد در بخشووودگی حاایت دارد. لذا تا کنون پژوهشووی کر این تفاون را در   های موجود از وجود تفاون های رشوودیبطور کلی پژوهش

سی قرار   گروه سنی مختلف مورد برر ست.          های  صورن گرفتر ا سیار اندکی  ست و در خارج پژوهش های ب صورن نگرفتر ا دهد در ایران 

 است.)جوانان، میانسالان سالمندان(  بنابراین هدف پژوهش مقایسر وضعیت بخشودگی در گروههای سنی مختلف

 

 روش 
)در  سالان و سالمندان شهر لندهمقایسر ای است. جامعر پژوهش حاضر را جوانان، میان -از نوع علی توصیفیپژوهش حاضر 

نفر بر روش نمونر گیری  90 با توجر بر این کر مقایسر بین سر گروه مدنظر بوده است، در کداستان کهگلویر و بویر احمد( تشاید دادند. 

جوان،  10فر هر گروه)ن 10خوشر ای بعنوان نمونر پژوهش انتخای شدند. ابتدا سر ناحیر از شهر انتخای و از هر ناحیر، بر روش تصادفی 

بین آزمودنی ها اجراء گردید. در این پژوهش با انتخای مردان، اثر بخشودگی  سالمند( انتخای شدند و پرسشنامر  10میانسا  و  10

جنسیت بر پژوهش مورد کنتر  قرار گرفت. ملاک ورود بر پژوهش حاضر شامد داشتن سواد برای پاسخگویی بر سوالان پرسشنامر ، تماید 

، نداشتن اختلا  روانپزشای و عدم مصرف داروهای ) عبور از مرز شصت سالگی(بر همااری با پژوهشگران بود و ملاک های سالمندی 

ها از پاسخگویی بر آزمودنیروان پزشای بود. همینین ملاک خروج از پژوهش عدم رضایت اعراء از ادامر شرکت درپژوهش و ناتوانی

ها آزادانر وارد پژوهش ها مطرح شد و آزمودنیها، هدف از اجرای طرح پژوهش با آزمودنیاجرای پرسشنامر سوالان بود. همینین قبد از

های آمار توصیفی ها از روشبر منظور تحلید داده. شدند و همینین محیط مناسبی برای پاسخگویی توسط پژوهشگران در نظر گرفتر شد

)تحلید واریانس دندمت یره( استفاده شده است.  پیش از اجرای این آزمون، مفروضر یاسانی )میانگین و انحراف معیار( و آمار استنباطی 

 واریانس مورد بررسی قرار گرفت.

زاده و از  مقیاس سنجش بخشودگی بین فردی توسط دکتر احتشامجهت سنجش میزان بخشودگی  بخشودگی: 

باشد کر سر عامد ارتباط مجدد و کنتر  انتقام جویی، کنتر  رنجش و سوا  می  25( استفاده  شد. این مقیاس شامد 1389همااران)

احتشام زاده و د. ( می باش1تا کام  مخالفم 4این مقیاس دارای لیارن دهار گزینر ای)کام  موافقمباشد. درک و فهم واقع بینانر می

کنتر  رنجش  و درک و فهم واقع بینانر را با روش آلفای ارتباط مجدد و کنتر  انتقام جویی، هر یک از سر مقیاس  ر( اعتبا1389همااران)

. گزارش کردند. ضریب همبستگی بدست آمده در پژوهش آنها برای کد مقیاس و سر خرده مقیاس /57و  66/0، 77/0کرونباخ بر ترتیب 

 مورد تایید قرار گرفت. باشد و روایی این مقیاس بصورن همزمان می 21/0و  32/0، 27/0بر ترتیب 

 یافته ها
 ویژگی دموگرافیک، میانگین و انحراف معیار  برای مقایسر سر گروه سالمند، میانسا  و جوان ارایر شده است. 1در جدو  

 . میانگین و انحراف معیار متغیر ابعاد بخشودگی در بین جوانان ، میانسالان و سالمندان1جدول 

 سالمندان میانسالان جوانان مت یر

 M S.D سن M S.D سن M S.D سن 

 54/4 64/24 60-75 79/5 69/24 40-60 90/4 27/26 4-20 کنتر  انتقام

                                                           
1. Subkoviak et al 
2. Lawler-Row & Piferi, 
3. Steiner,  Allemand  & McCullough 
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 75/2 13/13 10/3 85/12 14/3 23/13 کنتر  رنت

 00/3 16/21 82/2 34/20 60/2 60/18 درک واقعی

 05/7 76/58 10/8 87/57 76/7 66/58 بخشودگی

 

( و در سووالمندان 87/57( در میانسووالان )66/58میانگین جوانان در بخشووودگی )شووود، مشوواهده می 1همانطور کر در جدو  

( بدسوووت آمد. قبد از اسوووتفاده از آزمون تحلید واریانس دند مت یری جهت رعایت پیش فرآ های آن، از آزمون های باکس و 76/58)

ساس آزمون باکس کر برای هیچ یک از مت یر     شد. برا ستفاده  شرط همگنی ماتریس واریانس/    های پژوهش معنی لوین ا ست،  دار نبوده ا

داری آن برای همر  . بر اسوواس آزمون لوین و عدم معنی(=P= ،57/0,F=  23/7BOX 86/0)کوواریانس بر درسووتی رعایت شووده اسووت

  F=50/0قعی و درک وا F=84/0؛ کنتر  رنت ، F=34/0های بین گروهی رعایت شده است ) کنتر  نتقام،مت یر ها، شرط همسانی واریانس

(.  بنابراین آزمون تحلید واریانس دند مت یری قابد اجرا اسووت. نتایت مشووخصوور ی آماری   60/0و  053/0، 071/0بر ترتیب با سووطح 

لامبدای = 0ρ< ، 97/1P=، 17/0/  05)باشوود دار میهای ابعاد بخشووودگی معنیلامبدای ویلاز نشووان داد کر اثر گروه بر ترکیب مؤلفر

 ویلاز(.
 . نتایج واریانس چند متغیری روی میانگین ابعاد بخشودگی در بین جوانان ، میانسالان و سالمندان2 جدول

 معناداری F میانگین مجذوران درجر آزادی مجموع مجذوران منبع ت ییران مت یر

 کنتر  انتقام
 15/0 89/1 60/48 2 21/97 بین گروهی

   66/25 86 55/2207 درون گروهی

 کنتر  رنت
 82/0 19/0 72/1 2 45/3 بین گروهی

   04/9 86 18/778 درون گروهی

 درک واقعی
 002/0** 81/6 01/54 2 02/108 بین گروهی

   92/7 86 93/681 درون گروهی

 

نتایت تحلید واریانس دند مت یری نشان داد کر بین سر گروه جوانان، میانسالان و سالمندان در میزان بخشودگی آنها تفاون       

ست  Fبر جدو  بالا میزان  توجر وجود دارد و با   (>01/0pسطح )  در (،=F 81/6ها در بعد درک واقعی )آمده در منبع ت ییران گروه بد

دار نبوده اسوووت. همینین برای تعیین تفاون واقعی بین  دار بوده اسوووت. اما این تفاون در ابعاد کنتر  انتقام و کنتر  رنت  معنی     معنا 

 استفاده شد. شفر  مون تعقیبیهای از آزگروه
 . آزمون تعقیبی شفه برای مقایسه ی میانگین ها3جدول 

 معنی داری انحراف استاندارد خطا تفاون میانگین ها گروه ابعاد

 
 درک واقعی

 

 سالمندان
 002/0* 71/0 56/2 جوانان

 55/0 75/0 82/0 میانسالان
 05/0* 72/0 -74/1 جوانان میانسالان

( تفاون معنی داری >05/0p،  بین  میزان درک واقعی در سووالمندان و میانسووالان با جوانان  در سووطح )  3بر جدو با توجر 

ها، این میزان در سووالمندان و میانسووالان بیشووتر از جوانان اسووت. اما این تفاون بین میانسووالان با  وجود دارد کر با توجر تفاون میانگین

 سالمندان  معنی دار نمی باشد.

 بحث و نتیجه گیری
شودگی در گروه       ضعیت بخ سر و ضر با هدف مقای سنی پژوهش حا شد کر      های  سالمندان( انجام  سالان و  مختلف )جوانان، میان

ها در بعد درک واقعی معنا دار بوده اسووت کر این میزان در سووالمندان و میانسووالان بیشووتر از  دهد تفاون میانگین گروهنتایت نشووان می

ست، ام  سالمندان معنی دار نمی   جوانان ا سالان با  شد. همینین در ابعاد کنتر  انتقام و کنتر  رنت  تفاون معنی    ا این تفاون بین میان با

شد.   داری بین گروه سنی دیده ن سبت  یبخشودگ  از سالمند  یواقع درک داریمعن تفاون از یحاک پژوهش تینتاهای  ست  ترجوان بر ن . ها
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 معمو  طور بر  تر مسووون افراد کر   نار یا بر یمبن( 2012) همااران  و المند  و( 2003) همااران  و مالت   یها پژوهش تینتا  با  افتر ی  نیا

 جانانیه ییجابجا را، بخشووش پردازان رینظر یبرخ. باشوود یم همسووو داردند، تر جوان افراد بر نسووبت یبخشووودگ یبرا یبالاتر تیظرف

 و مقابد   طرف با  یهمدل  توان و یواقع درک ازمند ی ن ییجا  جابر   نیا(. 2009 همااران،  و ود)کند می عنوان یمنف جانان  یه یجا  بر  مثبت 

شن  نیهمین سان    یساز  رو سا ست  یدرون اح  خود جانانیه بر یشتر یب کنتر  شتر یب یها آموختر و تجربر خاطر بر سالمند  افراد. ا

شت  خواهند ستفاده  یشتر یب یجانیه یها واکنش از معمولا تر جوان افراد یول دا  با سالمندان  از یاجتماع انتظاران یطرف از. کنند یم ا

ست  متفاون جوانان صالحر  انتظار کر شود می ادی "دیسف  شیر" لفظ با یفرهنگ بافت در سالمندان  از و ا ساطت  و م  بر را ها تنش در و

ست  گرید یشال  بر انتظاران جوان در یول دارد همراه شد  مختلف مراحد از سالمندان   یکل بطور. ا  کنتر  و درک با و اند کرده عبور یر

 بودن یجانیه یجا بر بودن یتأمل تیماه بر توجر با.  داشت  خواهند یبخشودگ  جملر از یموضوعات  بر پختر و تر عاقلانر ینگاه جانانیه

سد می یمنطق نظر بر آنها در تجاری یپختگ نیهمین و سالمندان  در سبت  کر ر ستا  در افراد یواقع درک در نوجوانان بر ن شش  یرا  بخ

. دارند یواقع درک زانیم در یدار یمعن تفاون  جوانان با  انسووالانیم کر داد نشووان پژوهش تینتا نیهمین .آورند بدسووت یتر بالا نمره

س  تینتا ست  یها پژوهش از یاریب ش  افتری با( 2005) همااران و دنهم و( 2011) کلاف مک و آلمند نر،یا ضر  یپژوه سو  حا شد  یم هم . با

 یم عنوان رکود برابر در تیخلاق را یانسووالیم اسووونیار کر کرد اشوواره یرشوود یها بحران و ها تفاون بر توان یم افتری نیا نییتب یبرا

 یبرا را نریزم تواند یم احسواس  نیا. دانسوت  یم گرانید یبرا ینگران را مراقبت او. باشود  یم مراقبت مرحلر نیا یادیبن یروین کر کنند

 و طلبد یم یشتر یب یریپذ سک یر یجوان دوره تیماه لذا. آورد فراهم آنها اشتباهان  و ها یکاست  دنیبخش  ،یهمدل گران،ید یواقع درک

 کردن، درکا. دببند گرانید یواقع درک بر را دشم یجانیه یشال بر است ممان کر خورد یم دشم بر یشتریب محور جانیه یها رفتار

 بود خواهد شتر یب انسالان یم یتجرب و یسن  تفاون بر بنا یشخص   یپختگ و تجربر عامد کر شود می شامد  را دنید یگرید منظر از را ایدن

شد  اثرگذار تفاون نیا در تواند یم کر سال یم دوره تیماه بر توجر با لذا. با   کر رسد می یمنطق نظر بر  گرانید یبرا ینگران و توجر در یان

سالان یم ستا  در گرانید یواقع درک یبرا جوانان بر نسبت  یبالاتر تیظرف ان شتر  خظاها از یپوش  دشم  و یبخشودگ  یرا شند  دا   افتری .با

 با برخورد نحوه. بود دار یمعن رنت و انتقام کنتر  ابعاد در نوجوانان و انسووالانیم ،سووالمندان نیب تفاون نبود از یحاک پژوهش گرید یها

ست  متفاون مختلف یها فرهنگ در رنت بر یده یمعن و انتقام  با اختلافان مورد در لنده، شهر  یگرا جمع و یسنت   یفرهنگ بافت در. ا

 و یریگ میتصووم ،یجمع یهایوابسووتگ بواسووطر عموما و کنند یم اقدام موضوووعان حد بر گرید افراد گرید و دانیسووف شیر وسوواطت

 برخورد بودن اسانی ای و بودن کینزد بر منجر یفرهنگ سبک نیا. شود می انجام گرانید وساطت  و تیحما با و یجمع شاد  بر ییارویرو

ضوع  با شش  مو شش  و اقناع و شد  خواهد بخ صلحت  ریپا بر بخ ست  صرفا  تا ردیگ یم صورن  ها م ص    و یفرد خوا  بر توجر با کر. یشخ

  یمعن و انتقام کنتر  در  کر شود می ینیب شیپ بخشش،  و گذشت  موضوع  با برخورد در لنده شهر  مردم خاص رسوم  و یفرهنگ نریش یپ

 جانانیه کنتر  ای و انتقام با برخورد یبرا یریگ میتصوووم در ها بزرگتر وسووواطت و دخالت. کنند تیتبع یخاصووو قاعده از رنت بر دادن

. باشد یم رگذاریتأث یجانیه ابعاد یبرخ در تفاون نبود در آن یبرا یمعنا ساخت و رنت با برخورد در یاریهم و یهمدرد و آن ری منتصب

 وجود یدار یمعن تفاون رنت بر دادن یمعن و انتقام کنتر  در ابعاد نظر از یسوون مختلف هایگروه نیب رسوودمی یمنطق نظر بر نیبرا بنا

 دو نیا نیب کر داد نشان  سالمندان  و انسالان یم نیب در یبخشودگ  تیوضع  تفاون یبررس  نریزم در پژوهش تینتا نیهمین .باشد  نداشتر 

 همااران، و نریاسووت) اسووت ریم ا یبخشووودگ نریزم در آمده بدسووت یها افتری تیاکثر با افتری نیا. ندارد وجود یدار یمعن رابطر ریمت 

  کر کرد اشوواره بخشووش با برخورد در لنده شووهر زبان لر مردم یفرهنگ زمیماان بر توان یم افتری نیا نییتب یبرا( .  2005 دنهم، ؛2011

ساطت  با یجانیه بعد ستان  یهماار و یهمدل و و سب  افراد و شود می کنتر  اقوام و دو سخ  بر ییگرا جمع فرهنگ با متنا سان ی یپا  ا

 دیتعد بر توجر با لذا. خورد وندیپ گرانید با یهمرنگ یها رفتار با تواندیم ها رفتار نیا یخانوادگ یهنجارها بخاطر گاه و شوند یم یراض 

 نظر بر آن، با متناسب یخودآگاه شیافزا و یرشد مرحلر بر متناسب یشناخت ابعاد دیتعد و یفرهنگ یها زمیماان کمک بر یجانیه ابعاد

 از حاضر،  پژوهش یکل بطور .نشود  افتی یبخشودگ  زانیم در یدار یمعن تفاون لنده شهر  در انسالان یم و سالمندان  نیب رسد می یمنطق

  یسن  هایگروه در یاخلاق هایمت یر گرید ییشناسا   کر دارد تیحاا نوجوانان بر نسبت   سالمندان  در یواقع درک زانیم زانیم بودن بالا

 جامعر بودن محدود آزمونگران، حرور اثر در یریسوگ احتما  بر توان یم پژوهش نیا یها تیمحدود از. رسدمی نظر بر یضرور مختلف

شالان  وجود لنده، شهر  بر پژوهش شخ  در م شتن  و خواندن سواد  یدارا سالمندان  کردن دایپ صیت  در تواندیم کر ها گروه کیتفا و نو

 بر تینتا میتعم شووهر، نیا مردم خاص فرهنگ و پژوهش نمونر اندک حجم دیدل بر نیهمین. کرد اشوواره باشوود، اثرگذار پژوهش تینتا

ست  همراه تیمحدودا ب گرید یها تیموقع ضر  پژوهش تینتا بر توجر با. ردیگ انجام اطیاحت با دیبا رجوامعیسا  بر آن تینتا میوتعم ا ، حا
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 آموزش و کرد دی تأک  ها یآزمودن در رنت بر  یدهیمعن و انتقام  کنتر  یها مهارن  تی تقو و یبخشوووودگ آموزش شیافزا لزوم بر توانیم

شت  بر توجر یبرا  معلمان و نیوالد شش  تیاهم بر توجر با نیهمین. شود می شنهاد یپ یتیترب یها برنامر در گذ  شاهراه   عنوان بر بخ

ص  ،(2011)المند و همااران،  روان سلامت  سب  جامع ایبرنامر شود می ریتو ص    خاص یهایژگیو با  متنا  افراد یمدن و یفرهنگ ی،تیشخ
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