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Abstract 
 

Aim and Background: Sexual dysfunction is one of the most common disorders among women and is usually 

associated with by a clinically significant disturbance in a person's ability to respond sexually or to experience 

sexual pleasure. Therefore, the main purpose of this study was to investigate the mediating role of cognitive 

emotion regulation in the relationship between childhood maltreatment and female sexual dysfunction. 

Methods and Materials: The research was descriptive-correlational. Its statistical population included all 

married female students of Shahroud universities. Four hundred married female students in Shahroud 

universities were selected by multi-stage cluster sampling. Participants responded to the female sexual function 

index (FSFI), cognitive emotion regulation questionnaire (CERQ), and the self‑report measures of child abuse 

(CASRS). The present research data were analyzed using SPSS and LISREL software and structural equation 

modeling method. 

Findings: The results of this study showed that there are a significant relation between childhood maltreatment, 

sexual dysfunction and cognitive emotion regulation. In addition, cognitive emotion regulation mediated the 

relationship childhood maltreatment and female sexual dysfunction. 

Conclusions: The results of the present study support the hypothesis that negative cognitive emotion regulation 

strategies mediate the relationship between childhood maltreatment and female sexual dysfunction. 

Keywords: Emotion regulation, Neglect, Sexual dysfunction, Sexual abuse. 
 

Citation: Mansouri N, Saffarian Tosi MR, Mansouri A. The Mediating Role of Cognitive Emotion Regulation in 

Relationship between Child Maltreatment and Female Sexual Dysfunction. Res Behav Sci 2020; 18(2): 202-212. 

 
 
 

  
 

 

∗ Mohammad Reza Saffarian Tosi,  

Email: mansoury_am@yahoo.com    

D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 r
bs

.m
ui

.a
c.

ir 
at

 1
3:

28
 +

03
30

 o
n 

S
un

da
y 

Ja
nu

ar
y 

10
th

 2
02

1

http://rbs.mui.ac.ir/article-1-765-fa.html


 

203 

 

 

ود ی ر  ژ ااری  هاای درر   ا   نقش میانجی تنظیم شناختی هیجان در رابطه بین بدرفتاری

 جنسی زنان

 
 3، احود هٌصَری2، هحودرضا صفارياى طَسي1ًسیبِ هٌصَری

 ٘طٍبٜ آساز اسلأی، ٔطٟس، ایزاٖ.زا٘طجٛی زوتزی ٔطبٚرٜ، ٌزٜٚ ػّْٛ تزثیتی، ٚاحس ٔطٟس، زا -1

 استبزیبر، ٌزٜٚ ػّْٛ تزثیتی، ٚاحس ٔطٟس، زا٘طٍبٜ آساز اسلأی، ٔطٟس، ایزاٖ. ∗َٛ()٘ٛیسٙسٜ ٔسئ -2
 ضٙبسی، ٚاحس ٘یطبثٛر، زا٘طٍبٜ آساز اسلأی، ٘یطبثٛر، ایزاٖ. استبزیبر، ٌزٜٚ رٚاٖ -3
 
 

 چکیدُ  
 

زٞیی جٙسیی دیزز ییب      طٍٕیز ثبِیٙی زر تٛا٘بیی پبسدٞبی ضبیغ زر ثیٗ س٘بٖ است ٚ ٔؼٕٛلاً ثب ٘براحتی چ وژوبری جٙسی یىی اس اذتلاَ زهیٌِ ٍ ّدف:

ٞبی زٚرٜ وٛزوی  رٚ ٞسف اغّی پژٚٞص حبضز ثزرسی ٘مص ٔیب٘جی تٙظیٓ ضٙبذتی ٞیجبٖ زر راثغٝ ثیٗ ثسردتبری تجزثٝ ِذت جٙسی ٕٞزاٜ است. اسایٗ
 .ٚ وژوبری جٙسی س٘بٖ ثٛز

ٞبی ضٟزستبٖ ضبٞزٚز ثٛز.  آٔبری آٖ ضبُٔ وّیٝ زا٘طجٛیبٖ سٖ ٔتأُٞ زا٘طٍبٜجبٔؼٝ پژٚٞص حبضز تٛغیفی اس ٘ٛع ٕٞجستٍی ثٛز.  ّا: هَاد ٍ رٍش

وٙٙسٌبٖ ثٝ ضبذع ػّٕىزز جٙسی  ای ا٘تربة ضس٘س. ضزوت ای چٙسٔزحّٝ ٌیزی ذٛضٝ ضبٞزٚز ثٝ رٚش ٕ٘ٛ٘ٝ ٞبیزا٘طٍبٜچٟبرغس زا٘طجٛی سٖ ٔتأُٞ 
ْ  پژٚٞص حبضز ٞبی آساری پبسد زاز٘س. زازٜ ٓ ضٙبذتی ٞیجبٖ ٚ ٔمیبس ذٛز ٌشارضی وٛزنس٘بٖ، پزسطٙبٔٝ راٞجززٞبی تٙظی ادشارٞیبی   ثب استفبزٜ اس ٘یز

SPSS ٚLISREL   تحّیُ ضسٚ ثٝ وٕه رٚش ٔسَ یبثی ٔؼبزلات سبذتبری. 

زٚرٜ وٛزوی ٚ وژوبری جٙسی س٘بٖ راثغٝ ٚجٛز  ٞبی ٘تبیج پژٚٞص حبضز ٘طبٖ زاز وٝ ثیٗ راٞجززٞبی ٔٙفی تٙظیٓ ضٙبذتی ٞیجبٖ، ثسردتبری :ّا يافتِ

 .ٞستٙس ٞبی زٚرٜ وٛزوی ٚ وژوبری جٙسی س٘بٖ (. ثؼلاٜٚ، راٞجززٞبی ٔٙفی تٙظیٓ ضٙبذتی ٞیجبٖ ٔیب٘جی راثغٝ ثیٗ ثسردتبریp>05/0زارز )

ٞیبی زٚرٜ   ٔیب٘جی راثغیٝ ثییٗ ثیسردتبری   وٙس وٝ راٞجززٞبی ٔٙفی تٙظیٓ ضٙبذتی ٞیجبٖ  ٘تبیج پژٚٞص حبضز اس ایٗ دزؼ حٕبیت ٔی :گیری یجًِت

 .وٛزوی ٚ وژوبری جٙسی س٘بٖ ٞستٙس

 .، سٛء استفبزٜ جٙسیغفّت، وژوبری جٙسیتٙظیٓ ٞیجبٖ،  کلیدی: یّا ٍاشُ
 

ای دٍرُ ک َدکي ٍ  ّ   ًقص هیاًجي تٌظین ضٌاختي ّیجاى در رابطِ بیي بدرفتاری غفبریبٖ عٛسی ٔحٕسرضب، ٔٙػٛری احٕس. ٔٙػٛری ٘سیجٝ، ارجاع:

 .202-212(: 2)18؛ 1399ٔجّٝ تحمیمبت ػّْٛ ردتبری  .کصکاری جٌسي زًاى
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 ٔحٕسرضب غفبریبٖ عٛسی - ∗

  mmansoury_am@yahoo.coرايان نامه: 
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 مقدمه 
ٞیبی ثسییبر ضیبیغ زر ٔیززاٖ ٚ      یىی اس اذتلاَ 1جٙسیوژوبری 

َ    (. ایٗ وژویبری 1س٘بٖ است ) ٞیب   ٞیب ٌیزٜٚ ٘یبٍٕٞٙی اس اذیتلا
 ٞسییتٙس وییٝ ٔؼٕییٛلاً ثییب ٘ییبراحتی چطییٍٕیز ثییبِیٙی زر تٛا٘ییبیی 

ضیٛ٘س   زٞی جٙسی دزز یب تجزثٝ ِذت جٙسی ٔطیرع ٔیی   پبسد
زٞس وٝ وژویبری جٙسیی ٚضیؼیت     (. ضٛاٞس ٔٛجٛز ٘طبٖ ٔی2)

 ٓ ویبر،   ثسیبر ضبیؼی زر س٘بٖ است ٚ ضبُٔ اذتلاَ ٔیُ جٙسی وی
اذییتلاَ ثزاٍ٘یرتٍییی، اذییتلاَ ارٌبسییٓ ٚ اذییتلاَ زرز جٙسییی 

یٗ دزاٌییز  چٙی  ٞب زائٕی یب اوتسبثی ٚ ٞٓ (. ایٗ اذتلا3َضٛز ) ٔی
ٓ 2یب ٔٛلؼیتی ٞستٙس ) تیزیٗ   ویبر ضیبیغ   (. اذتلاَ ٔیُ جٙسی وی

(. ٘زخ ثزٚس ٚ 4ٌیزضٙبسی است ) ضىبیت جٙسی زر ٔغبِؼبت ٕٞٝ
زرغیس ٚ   50تیب   30ضیٛع ایٗ اذتلاَ ٔتٙٛع اسیت ٚ زأٙیٝ آٖ   

(. ٘زخ ضیٛع 4، 3ضسٜ است ) زرغس ٌشارش 91تب  8/25ٕٞچٙیٗ 
زرغس ٌیشارش   23ٛی جٛاٖ ٞبی جٙسی زر س٘بٖ زا٘طجوژوبری

(. زر یه ٔغبِؼٝ زیٍز ٘زخ ضیٛع ایٗ ٔطیىلات زر  5ضسٜ است )
زرغس ثٛزٜ است  83س٘بٖ زا٘طجٛی زارای سبثمٝ ذطٛ٘ت جٙسی 

زر یه پژٚٞص ا٘جبْ ضسٜ زر ٔٛرز س٘بٖ ٔزاجؼٝ وٙٙیسٜ ثیٝ    (.6)
زرغیس   31ٔزاوش ثٟساضتی زرٔب٘ی ضٟز تٟزاٖ ضیٛع ایٗ اذتلاَ 

وبر، اذتلاَ  اذتلاَ ٔیُ جٙسی وٓزخ ضیٛع ٌشارش ضسٜ است. ٘
، 33ثٝ تزتیت  ثزاٍ٘یرتٍی، اذتلاَ ارٌبسٓ ٚ اذتلاَ زرز جٙسی

 (.7زرغس ثٛزٜ است ) 5/45ٚ  25، 5/16
اجتٕبػی ٞستٙس -رٚا٘ی-ٞب چٙس ػّیتی یب سیستیایٗ وژوبری

پشضىی )ٔثُ، -ثٝ ضزایظ عجیتٛاٖ ثزای ٔثبَ ٔی(. 9، 8، 4، 1)
ٞیبی   ػزٚلیی، ثیٕیبری  -ٞیبی لّجیی   ، ثیٕیبری ٞب، زیبثیت  سزعبٖ

ػفیٛ٘ی، آسیییت ٘رییبع(، س٘ییبٖ ٚ سایٕییبٖ )ٔثییُ، سایٕییبٖ، تؼییساز  
ٞییب، ػییسْ تؼییبزَ ٞٛرٔییٛ٘ی ٞیسییتزوتٛٔی، ترٕییساٖ(،   سایٕییبٖ

ضٙبذتی )ادسززٌی، اضغزاة، اذتلاَ ٚسٛاس اججبر(، سجه  رٚاٖ
س٘سٌی )ٔثُ، دؼبِیت جسیٕی، سییٍبر وطییسٖ، ٔػیزف زارٚ ٚ     

ضٙبذتی )ٔثُ، سٗ، تحػییلات، زرآٔیس( ٚ سیبیز     اِىُ(، جٕؼیت
ٞبی  ٌیزی جٙسی، سٛءاستفبزٜ جٙسی، ٍ٘زش ػٛأُ )ٔثُ، جٟت

اٌزچیٝ زر  (. 9جٙسی ٔٙفی، تػیٛیز ثیس٘ی ٔٙفیی( اضیبرٜ ویزز )     
پژٚٞص دٛق ثٝ ٘مص ػٛأُ دزٍٞٙی ٚ اجتٕبػی زر ثؼیس سیبیز   
ػٛأُ اضبرٜ ضسٜ است، أب ٔغبِؼبت زیٍیز ٘طیبٖ زازٜ ا٘یس ویٝ     

ُٔ دزٍٞٙی ٚ اجتٕبػی ٘مص ٟٕٔی زر وژوبری جٙسی س٘بٖ ػٛا
ٌییبر٘ئٛ ٚ (. 11، 10دزٞٙییً ٞییبی ٔرتّییل ٚ ٔسییّٕبٖ زار٘ییس ) 

 
1. sexual dysfunction 

وٝ سبثمٝ لزثیب٘ی ضیسٖ جٙسیی، لٛٔییت،      ٘سٕٞىبراٖ ٘طبٖ زاز
ٞیبی  ٞبی ضسثبرزاری ٚ ٔػزف ثبِىُ ثب وژویبری  ٔػزف لزظ

ی ( ٘یش ثب ثزرس12(. ٔه وَٛ ٚ ٕٞىبراٖ )6جٙسی راثغٝ زار٘س )
وطٛر جٟبٖ زریبدتٙیس ویٝ ػٛأیُ     41ضسٜ زر  ٔغبِؼٝ ا٘جبْ 155

ٞب زر س٘بٖ ضبُٔ سیلأت جسیٕی ٚ   ذغزسبس ػٕسٜ ایٗ وژوبری
جٙییٗ،   رٚا٘ی پبییٗ، استزس، ٔطىلات زسیتٍبٜ تٙبسیّی، سیمظ   

٘برضبیتی اس راثغٝ، سٛءاستفبزٜ جٙسی، ٔسبئُ ٔذٞجی، ذتٙیٝ ییب   
ٗ ثیبلاتز اسزٚا،،  ٘مع ػضٛ زستٍبٜ تٙبسّی است. زر ٔمبثُ، سی 

ٚرسش، ٔحجت رٚسا٘ٝ، ارتجبط غٕیٕی، زاضتٗ تػٛیز ثس٘ی ٔثجت 
 وٙٙسٜ ثٛز٘س. ٚ آٔٛسش جٙسی جشٚ ػٛأُ ٔحبدظت

ٞیبی  یىی زیٍز اس ػٛأیُ ذغزسیبس ٚ ٔیزتجظ ثیب وژویبری     
ٝ  2ٞیبی زٚرٜ ویٛزوی   جٙسی س٘بٖ ثیسردتبری  ذػیٛظ آسار ییب    ثی

تبری ثییب (. ثییسرد16، 15، 14، ،13سٛءاسییتفبزٜ جٙسییی اسییت ) 
ز. رسبَ اضیبرٜ زا  18وٛزوبٖ ثٝ سٛءاستفبزٜ یب غفّت اس ادزاز سیز 

ٞیبی جسیٕی ٚ ییب ٞیجیب٘ی،      ٕٞچٙیٗ ضیبُٔ ٕٞیٝ ثیسردتبری   
ضیٛز ویٝ ٔٙجیز ثیٝ      وطی ٔی ثٟزٜ ٚ سٛءاستفبزٜ جٙسی، غفّت،

آسیت ٚالؼی یب ثبِمٜٛ ثٝ سلأت، ثمیب، رضیس ٚ ییب ضیأٖ ویٛزن      
ضٙبذتی ٔتؼسز  ٞبی رٚاٖ تلاَٞب ثب اذ (. ایٗ ثسردتبری17ضٛز ) ٔی

 ٚ ٞبی ذّمیی، اضیغزاثی، ٔػیزف ٔیٛاز،     زیٍزی اسجّٕٝ اذتلاَ
ٞیبی زٚرٜ   (. ٌزچٝ راثغٝ ثیٗ ثسردتبری18ای راثغٝ زار٘س ) تجشیٝ

آساری زٚرٜ وٛزوی ثیب وژویبری ٞیبی جٙسیی      وٛزوی یب وٛزن
، أب تٛجٝ ا٘یسوی ثیٝ   (16، 15، 14، 13ذٛثی تبئیس ضسٜ است ) ثٝ

یىیی اس ػٛأیُ ییب    ٔیب٘جی اییٗ راثغیٝ ضیسٜ اسیت.     ثٝ ػٛأُ 
تٛا٘س ٔیب٘جی ایٗ راثغٝ ثبضس، تٙظیٓ ضیٙبذتی   دزایٙسٞبیی وٝ ٔی

 ٞیجبٖ است.
ثٝ راٞجززٞبی ضٙبذتی ٞطیبر ثیزای   3تٙظیٓ ضٙبذتی ٞیجبٖ

ٔمبثّٝ ثب اعلاػبت ثزاٍ٘یشا٘ٙسٜ ٞیجبٖ ٚ ثرص ضیٙبذتی ٔمبثّیٝ   
ادزاز جٟت ٔسیزیت ٚ تٙظیٓ اضبرٜ زارز. ایٗ راٞجززٞب زر تٛا٘بیی 

ٖ  ٞیجبٖ ٞیب ٚ ییب تحیت     ٞب یب احسبسبت ٚ حفظ وٙتزَ ثز ٞیجیب
ٞب پس اس رٚیسازٞبی تٟسیسوٙٙسٜ ٚ  ٚسیّٝ آٖ تأثیز لزار ٍ٘زدتٗ ثٝ

 9( 20، 19(. ٌبر٘فسىی ٚ ٕٞىیبراٖ ) 19سا ٟٔٓ ٞستٙس ) استزس
ا٘س وٝ ثیٝ زٚ ٌیزٜٚ    راٞجزز تٙظیٓ ضٙبذتی ٞیجبٖ را ٔغزح وززٜ

یبدتٝ/ٔثجت )پذیزش، تٕزوش ٔجسز ٔثجت، ارسیبثی ٔجیسز   سبسش
رییشی( ٚ سیبسش ٘بیبدتیٝ/ٔٙفی     إٞیت ضٕبری، ثز٘بٔٝ ٔثجت، وٓ

)ذٛز سزس٘ص ٌزی، ٘طرٛار دىزی، دبجؼٝ ٕ٘بیی، زیٍز سزس٘ص 

 
2. child maltreatment 
3. cognitive emotion regulation  
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زٞس وٝ استفبزٜ اس  ضٛ٘س. ٘تبیج ٔٛجٛز ٘طبٖ ٔی ٌزی( تمسیٓ ٔی
ٕیبیی ٚ ذیٛز   ٘راٞجززٞبی ضٙبذتی ٔثُ ٘طرٛار دىیزی، دبجؼیٝ   

پیذیزتز   سزس٘ص ٌزی ادزاز را ٘سجت ثٝ ٔطىلات ٞیجب٘ی آسییت 
وٝ استفبزٜ اس راٞجززٞبی زیٍز اسجّٕیٝ ارسییبثی    سبسز، زرحبِی ٔی

(. ثزرسیی  21وٙیس )  ٞب را وٕتیز ٔیی   پذیزی آٖ ٔجسز ٔثجت آسیت
زٞس ػٛأُ ٔزتجظ ثب پززاسش ضیٙبذتی   ازثیبت پژٚٞص ٘طبٖ ٔی

ش تٛجٝ، ادىیبر ذیٛز آیٙیس ٚ ضیٙبذت     پزتی ٚ تٕزو اسجّٕٝ حٛاس
جٙسی، اسٙبزٞبی ػّّی ثٝ رٚییسازٞبی جٙسیی ٔٙفیی، ا٘تظیبرات     
ٔزثٛط ثٝ وبرایی، اضغزاة ػّٕىزز ٚ تمبضبٞب ثب وژوبری جٙسی 

( زریبدتٙیس ویٝ   8(. حسیٗ سٛار سازٜ ٚ ٔٙػٛری )22راثغٝ زار٘س )
ثیٗ ٕ٘زٜ وُ راٞجززٞبی تٙظیٓ ضیٙبذتی ٞیجیبٖ ٔٙفیی )ذیٛز     

زی، زیٍیز سیزس٘ص ٌیزی، ٘طیرٛار دىیزی، دبجؼیٝ       سزس٘ص ٌ
  ٝ ٞیبی ٔییُ جٙسیی،     ٕ٘بیی( ثب ضبذع وژوبری جٙسیی ٚ ٔلِفی

وٙٙسٜ  ثزاٍ٘یرتٍی جٙسی، ارٌبسٓ ٚ رضبیت جٙسی س٘بٖ ٔزاجؼٝ
ثٝ ٔزاوش ثٟساضتی زرٔب٘ی ضٟز ٔطٟس راثغٝ ٚجٛز زارز. سزا٘جبْ، 

ٞیبی   ٞیب ٚ ثیسردتبری   زٞس وٝ ثیٗ آسیت ضٛاٞس ٔٛجٛز ٘طبٖ ٔی
زٚرٜ وییٛزوی ثییب راٞجززٞییبی تٙظیییٓ ضییٙبذتی ٞیجییبٖ زر      

 (.25، 24، 23، 18، 8ٞبی ٔرتّل راثغٝ ٚجٛز زارز ) پژٚٞص
ثب تٛجٝ ثٝ ضیٛع وژویبری ٞیبی جٙسیی زر س٘یبٖ ػیبزی ٚ      

، (8(، پیبٔسٞبی ٘بضی اس ایٗ وژوبری ٞب )7، 6، 5، 4، 3زا٘طجٛ )
، 10٘مص دزًٞٙ ٚ تفبٚت ٞبی دزٍٞٙیی زر وژویبری جٙسیی )   

ٞییبی ٔیییب٘جی راثغییٝ ثیییٗ  ٚ إٞیییت ضٙبسییبیی ٔىب٘یسییٓ(، 11
ٞبی  ٞبی رٚا٘ی ثزای ایجبز ٔساذّٝ سٛءاستفبزٜ اس وٛزن ٚ آسیت

(، پیژٚٞص حبضیز ثیب ٞیسف ثزرسیی ٘میص       18سٚزٍٞٙبْ ٔلثز )
ٞبی زٚرٜ  ٔیب٘جی تٙظیٓ ضٙبذتی ٞیجبٖ زر راثغٝ ثیٗ ثسردتبری

 وٛزوی ٚ وژوبری جٙسی س٘بٖ ا٘جبْ ٌززیس.
 

 ها و روشمواد 
ٞب  پژٚٞص حبضز اس٘ظز ٞسف ثٙیبزی ٚ اس٘ظز ضیٜٛ ٌززآٚری زازٜ

جبٔؼٝ آٔبری ٞبی تٛغیفی اس ٘ٛع ٕٞجستٍی است.  جشٚ پژٚٞص
آٖ ضییبُٔ وّیییٝ زا٘طییجٛیبٖ سٖ ٔتأٞییُ ٔمغییغ وبرضٙبسییی،   

ٞبی ضیبٞزٚز ثیٛز. چٟبرغیس     وبرضٙبسی ارضس ٚ زوتزی زا٘طٍبٜ
ٌییزی   ضبٞزٚز ثٝ رٚش ٕ٘ٛ٘ٝ ٞبیزا٘طٍبٜزا٘طجٛی سٖ ٔتأُٞ 

ای ا٘تربة ضس٘س. ثزای ضیزٚع اس ثییٗ وّییٝ     ای چٙسٔزحّٝ ذٛضٝ
ضبٞزٚز زٚ زا٘طیٍبٜ آساز اسیلأی ٚاحیس     ستبٖٞبی ضٟز زا٘طٍبٜ

تػبزف ا٘تربة ضس. سیسس   ضبٞزٚز ٚ زا٘طٍبٜ غٙؼتی ضبٞزٚز ثٝ
ٖ ٔتأٞیُ آٖ  اس ٞز زا٘طٍبٜ زٚ زا٘طىسٜ ا٘تربة ٚ زا٘طیجٛیبٖ س 

حسالُ حجیٓ ٕ٘ٛ٘یٝ   ػٙٛاٖ ادزاز ٕ٘ٛ٘ٝ پژٚٞص ا٘تربة ضس٘س.  ثٝ
، 100 ثیب ٚجیٛز اییٗ،   ٘فیز اسیت.    200ٞبی ٔسَ یبثی  زر پژٚٞص

٘فز ثٝ تزتیت ضؼیل، ٘سیجتبً ٔٙبسیت،    1000ٚ  500، 300، 200
ٞیبی ٚرٚز ضیبُٔ    ٔیلان  (.26ذٛة، ذیّی ذٛة ٚ ػبِی است )

ٚ زوتزی ثٛزٖ، ٌذضیتٗ  زا٘طجٛی وبرضٙبسی، وبرضٙبسی ارضس 
ٞب ثزای ضیزوت   حسالُ یه سبَ اس اسزٚا، ٚ رضبیت آٌبٞب٘ٝ آٖ
وٙٙییسٌبٖ ٚجییٛز   زر پییژٚٞص ثییٛز. ٔییلان ذییزٚ، ضییزوت    

ٞبی ٘بلع ثیٛز. ٔلاحظیبت اذلالیی ضیبُٔ رضیبیت       پزسطٙبٔٝ
وٙٙسٌبٖ، رػبیت اغُ راسزاری ٚ ٔحزٔب٘ٝ ٔب٘یسٖ   آٌبٞب٘ٝ ضزوت

پیژٚٞص   ٞیبی  ثٛز. زازٜ ٞب اعلاػبت ٚ ػسْ ٞزٌٛ٘ٝ آسیت ثٝ آٖ
ْ    حبضز ٚ ثیٝ   SPSS  ٚLISRELادشارٞیبی   ثیب اسیتفبزٜ اس ٘یز

تحّیییُ ضییس. اس وٕییه رٚش ٔییسَ یییبثی ٔؼییبزلات سییبذتبری  
 ٞب استفبزٜ ضس. آٚری زازٜ ٞبی سیز ثزای جٕغ پزسطٙبٔٝ

رٚسٖ  : اثشاری است وٝ تٛسظضاخص عولکرد جٌسي زًاى

ضسٜ است.  ٖ سبذتٌٝیزی ػّٕىزز جٙسی س٘ب ٕٞىبراٖ ثزای ا٘ساسٜ
ای ػّٕىزز جٙسی س٘یبٖ را زر ضیص حیٛسٜ     ٔبزٜ 19ایٗ ضبذع 

اسجّٕٝ ٔیُ جٙسی، اٚ، ِذت جٙسیی، تٟیییج جٙسیی، رعٛثیت     
وٙس. ٕ٘زٜ ثیبلاتز زر   ٟٔجّی، رضبیتٕٙسی ٚ زرز جٙسی ارسیبثی ٔی

ایٗ ضبذع ٘طبٍ٘ز ػّٕىزز ثٟتز جٙسیی اسیت. ضیزیت آِفیبی     
ٚ ثیبلاتز   89/0ی آسٔیٖٛ  ٞیب  وزٚ٘جبخ ٕ٘زٜ وُ ٚ ذیززٜ ٔمییبس  

ٚ دمیٝ سازٜ  ، حیسری(. زر پژٚٞص ٔحٕسی27ضسٜ است ) ٌشارش
 70/0ٞبی آسٖٔٛ  ضزیت آِفبی وزٚ٘جبخ ٕ٘زٜ وُ ٚ ذززٜ ٔمیبس

ٚ ثبلاتز ثٛزٜ است. ٕٞچٙیٗ ایٗ آسٖٔٛ اس رٚایی ادتزالی ٔٙبسجی 
(. زر پیژٚٞص حبضیز ضیزیت آِفییبی    28ثزذیٛرزار ثیٛزٜ اسیت )   

ثٛز. پس اس حذف ذیززٜ ٔمییبس    89/0آسٖٔٛ وزٚ٘جبخ ٕ٘زٜ وُ 
، CFI ،99/0;NFI;1زرز جٙسی، ٘تبیج تحّیُ ػبّٔی تأییسی )

99/0;NNFI ،96/0;IFI ،98/0 ;RFI ،99/0;GFI  ٚ
066/0;RMSEA) .ذٛة ثٛز 

 پرسطٌاهِ راّبردّای تٌظ ین ض ٌاختي ّیج اى:   
سبذتٝ ضسٜ است. ایٗ ٌبر٘فسىی ٚ وزا، اثشاری است وٝ تٛسظ 

ٝ  ای اس ٘یٛع ِیىیزت پیٙج    ٔبزٜ 18 پزسطٙبٔٝ ای اسیت ٚ زر   زرجی
ضییٛز.  ٌییذاری ٔییی )ٕٞییٛارٜ( ٕ٘ییزٜ 5)ٞزٌییش( تییب  1ای اس  زأٙییٝ

ٕٞچٙیٗ، ضبُٔ زٚ ٌزٜٚ راٞجززٞبی ٔثجت )ضبُٔ، ارسیبثی ٔجسز 
ٓ   ٔثجت، ثز٘بٔٝ إٞییت ضیٕبری ٚ    ریشی، تٕزوش ٔجسز ٔثجیت، وی

پذیزش( ٚ ٔٙفی )ذیٛز سیزس٘ص ٌیزی، زیٍیز سیزس٘ص ٌیزی،       
طرٛار دىزی ٚ دبجؼٝ ٕ٘بیی( تٙظییٓ ضیٙبذتی ٞیجیبٖ اسیت.     ٘

ٞیب   اػتجبر آسٖٔٛ ثٝ رٚش ٕٞسب٘ی زرٚ٘یی ثیزای ذیززٜ ٔمییبس    
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ثٛزٜ است. ٕٞچٙیٗ، ایٗ پزسطٙبٔٝ اس رٚایی لبثُ  81/0تب  67/0
ٚ ٕٞىیبراٖ   (. زر پژٚٞص ذسایبری دزز21لجِٛی ثزذٛرزار است )

ٖ  اػتجبر ٕ٘زٜ وُ آسٖٔٛ ٚ ذیززٜ ٔمییبس    88/0تیب   63/0 ٞیبی آ
ضسٜ است. اػتجبر راٞجززٞبی ٔثجیت ٚ ٔٙفیی ثیٝ تزتییت      ٌشارش

٘تیبیج تحّییُ ػیبّٔی تأیییسی ثیزای      ثٛزٜ اسیت.   74/0ٚ  82/0
، CFI ،94/0;NFI ،95/0;NNFI;96/0سییبذتبر زٚػییبّٔی ) 

96/0;IFI ،93/0 ;RFI ،94/0;GFI  ٚ05/0;RMSEA ٚ )
، CFI ،96/0;NFI ،97/0;NNFI;98/0)ػیییییییییییبّٔی  9

98/0;IFI ،94/0RFI ،96/0;GFI  ٚ04/0;RMSEA )
(. زر پژٚٞص حبضیز اس راٞجززٞیبی تٙظییٓ    29ذٛة ثٛزٜ است )

ضٙبذتی ٞیجبٖ ٔٙفی استفبزٜ ضس. ضزیت آِفبی وزٚ٘جیبخ ثیزای   
ثٛز. ٘تبیج تحّیُ ػبّٔی  86/0ٚ  87/0راٞجززٞبی ٔثجت ٚ ٔٙفی 

تأییسی ثزای راٞجززٞبی ٔٙفی حیبوی اس ثیزاسش وبٔیُ سیبذتبر     
 بر ػبّٔی آٖ زاضت.چٟ

ای  ٔبزٜ 38اثشاری  آزاری: هقیاض خَد گسارضي کَدک

  ٝ ضیسٜ اسیت. اییٗ     است وٝ تٛسظ ٔحٕسذب٘ی ٚ ٕٞىیبراٖ تٟیی
ٝ   پزسطٙبٔٝ اس ٘ٛع ِیىزت چٟبرزرجٝ  0ای اس  ای اسیت ٚ زر زأٙی

ضٛز. ٕٞچٙیٗ، ضبُٔ چٟبر  ٌذاری ٔی )ٕٞٛارٜ( ٕ٘زٜ 4)ٞزٌش( تب 
آسار جٙسیی ٚ آسار ٞیجیب٘ی    ذززٜ ٔمییبس غفّیت، آسار جسیٕی،   

تیب   82/0ٞیبی آٖ   است. اػتجبر ٕ٘زٜ وُ آسٖٔٛ ٚ ذیززٜ ٔمییبس  
ٞب ٌشارش وزز٘س وٝ اییٗ ٔمییبس اس    ضسٜ است. آٖ ٌشارش 95/0

(. زر پیژٚٞص حبضیز ضیزیت    30رٚایی ٔٙبسجی ثزذٛرزار است )
ٞیبی غفّیت ٚ    آِفبی وزٚ٘جبخ ثزای ٕ٘یزٜ ویُ ٚ ذیززٜ ٔمییبس    

، 90/0، 95/0ٞیجییب٘ی ثییٝ تزتیییت آسارٞییبی جسییٕی، جٙسییی ٚ 
تحّییُ ػیبّٔی تأیییسی ثیزای      ثٛز. ٘تیبیج  85/0ٚ  88/0، 94/0

، CFI ،99/0;NFI;1ػیییبّٔی اییییٗ ٔمییییبس )   4سیییبذتبر 
99/0;NNFI ،1;IFI ،99/0RFI ،99/0;GFI  ٚ

058/0;RMSEA.ذٛة ثٛز ) 
 

 ها یافته

وٙٙییسٜ  ٔییبٍ٘یٗ ٚ ا٘حیزاف اسیتب٘سارز سیٗ زا٘طیجٛیبٖ ضیزوت      
سیبَ   12تیب   1وٙٙیسٌبٖ   ٔست اسزٚا، ضزوتثٛز.  89/4±64/27

ضیسٜ   ٞبی جٕؼیت ضٙبذتی زیٍیز ٌیشارش   یبدتٝ 1زر جسَٚ ثٛز. 
ضزایت ٕٞجسیتٍی ٚ ٔییبٍ٘یٗ ٚ ا٘حیزاف    ٘یش  2زر جسَٚ  است.

جیسَٚ  ایٗ ٘تبیج  ضسٜ است. استب٘سارز ٔتغیزٞبی پژٚٞص ٌشارش
زٞییس ثیییٗ ٔتغیزٞییبی ثییسردتبری زٚرٜ وییٛزوی ٚ    ٘طییبٖ ٔییی 

ی ٔٙفی تٙظیٓ ٞیجبٖ ثب وژوبری جٙسیی س٘یبٖ راثغیٝ    راٞجززٞب
زٚرٜ ویٛزوی ٚ   ثیسردتبری (. ثؼیلاٜٚ، ثییٗ   p>05/0ٚجٛز زارز )

(. p>05/0راٞجززٞبی تٙظیٓ ضٙبذتی ٞیجبٖ راثغٝ ٚجیٛز زارز ) 
٘تییبیج تحّیییُ ػییبّٔی تأییییسی زر لسییٕت اثشارٞییبی پییژٚٞص  

 ضسٜ است. ٌشارش

 

 کٌٌدگاى ِ ضرکتّای جوعیت ضٌاختي هربَط ب . داد1ُجدٍل 
 زرغس دزاٚا٘ی ٔتغیز زرغس دزاٚا٘ی ٔتغیز

 5/2 10 پبییٗ عجمٝ اجتٕبػی 54 214 وبرضٙبسی تحػیلات

 6 25 ٔتٛسظ ثٝ پبییٗ 40 159 وبرضٙبسی ارضس

 64 252 ٔتٛسظ 6 23 زوتزی

 5/27 109 ٔتٛسظ ثٝ ثبلا 32 127 ضبغُ ضغُ

    68 269 ثیىبر
 

 1ییبثی ٔؼیبزلات سیبذتبری زر ضیىُ      ٘تبیج حبغُ اس ٔسَ
وٝ ثسردتبری زٚرٜ وٛزوی زٞس  ٘طبٖ ٔی 1ضىُ  ضسٜ است. ارائٝ
-p ،29/0-;β ،63/4>05/0ثیٙی وٙٙسٜ وژوبری جٙسیی )  پیص

;t   ( تٙظیییٓ ضییٙبذتی ٞیجییبٖ ٔٙفییی ٚ )05/0<p ،37/0;β ،
47/6;t 05/0)( است. تٙظیٓ ضٙبذتی ٞیجبٖ ٔٙفی<p ،43/0-
;β ،47/5-;t )اثیز   ثیٙی وٙٙسٜ وژوبری جٙسیی اسیت.   ٘یش پیص

ثییز تٙظیییٓ ضییٙبذتی ٞیجییبٖ ٔٙفییی ٚ ثییسردتبری زٚرٜ وییٛزوی 
ثیٛز. اثیز غیزٔسیتمیٓ     43/0ٚ  29/0ثٝ تزتییت  وژوبری جٙسی 

تٙظیییٓ اس عزییك  وژوییبری جٙسیی  ثیز  ثیسردتبری زٚرٜ ویٛزوی   
، p ،16/0-;β>05/0اسییت ) 16/0ضییٙبذتی ٞیجییبٖ ٔٙفییی   

32/4;tٞییبی ذییی زٚ،   (. ضییبذعCFI، NFI ،NNFI ،IFI ،
GFI  ٚRMSEA       ثزای ٔسَ ثیزاسش ضیسٜ ثیٝ تزتییت ثزاثیز

(000001/0;p )91/319 ،92/0 ،91/0 ،90/0 ،92/0 ،88/0  ٚ
ثبضیٙس ٚ   90/0تیز اس   ٞبی ثزاسش ثیشري  ضبذعاٌز ثٛز.  116/0

ثبضس  8/0ضبذع جذر ٔیبٍ٘یٗ ٔجذٚرات ذغبی تمزیت وٕتز اس 
 ٛرزار یٛثی ثزذیٔغّت یسجثٝ ٘ثزاسش زاسش ضسٜ اس ی(، ٔسَ ث31)
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 (.2ثب تٛجٝ ثٝ پبییٗ ثٛزٖ ثزذی ضبذع ٞب، اغلاح ٔسَ ا٘جبْ ضس )ضىُ . است
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ّای دٍرُ کَدکي ٍ کصکاری جٌسي تٌظین ضٌاختي ّیجاى در رابطِ بیي بدرفتاری هیاًجي . هدل برازش ضدُ هربَط بِ ًقص1ضکل   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ّای دٍرُ کَدکي ٍ کصکاری جٌسي ٌاختي ّیجاى در رابطِ بیي بدرفتاریتٌظین ض هیاًجي ضدُ هربَط بِ ًقص . هدل اصلاح2ضکل   

 

ثیٙی  وٝ ثسردتبری زٚرٜ وٛزوی پیصزٞس  ٘طبٖ ٔی 2ضىُ 
( ٚ تٙظیٓ p ،33/0;β ،89/4-;t>05/0وٙٙسٜ وژوبری جٙسی )

( است. p ،29/0;β ،99/5;t>05/0ضٙبذتی ٞیجبٖ ٔٙفی )
( p ،40/0;β ،53/4-;t>05/0)تٙظیٓ ضٙبذتی ٞیجبٖ ٔٙفی 

ثسردتبری زٚرٜ اثز  ثیٙی وٙٙسٜ وژوبری جٙسی است. ٘یش پیص

ثٝ وژوبری جٙسی ثز تٙظیٓ ضٙبذتی ٞیجبٖ ٔٙفی ٚ وٛزوی 
ثسردتبری زٚرٜ وٛزوی ثٛز. اثز غیزٔستمیٓ  40/0ٚ  33/0تزتیت 

 12/0تٙظیٓ ضٙبذتی ٞیجبٖ ٔٙفی اس عزیك وژوبری جٙسی ثز 
ٞبی ذی زٚ،  ع(. ضبذp ،12/0-;β ،61/3;t>05/0است )

ثزاسش تغجیمی، ثزاسش ٞٙجبری، ثزاسش ٘زْ ٘طسٜ، ثزاسش 
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ادشایطی، ٘یىٛیی ثزاسش ٚ جذر ٔیبٍ٘یٗ ٔجذٚرات ذغبی تمزیت 
، 46/127( p;000001/0ثزای ٔسَ ثزاسش ضسٜ ثٝ تزتیت ثزاثز )

ثٛز. ٘تبیج دٛق ٘طبٖ  076/0ٚ  94/0، 97/0، 95/0، 96/0، 97/0
 ثزاسش ٔغّٛثی ثزذٛرزار است. زٞس وٝ ٔسَ ثزاسش ضسٜ اس ٔی
 

 گیری بحث و نتیجه

ٞبی زٚرٜ وٛزوی ٚ وژویبری جٙسیی    اٌزچٝ راثغٝ ثیٗ ثسردتبری
ذٛثی تبئیس ضسٜ است، أب تٛجٝ ا٘سوی ثٝ ػٛأُ ٔیب٘جی  س٘بٖ ثٝ

 ٗ رٚ پیژٚٞص حبضیز ثبٞیسف ثزرسیی      ایٗ راثغٝ ضسٜ است. اسایی
ٞبی  دتبری٘مص ٔیب٘جی تٙظیٓ ضٙبذتی ٞیجبٖ زر راثغٝ ثیٗ ثسر

زٚرٜ وٛزوی ٚ وژوبری جٙسی س٘بٖ ا٘جبْ ضس. ٘تیبیج ٘طیبٖ زاز   
وٝ راٞجززٞبی تٙظیٓ ضٙبذتی ٞیجبٖ ٔیب٘جی ایٗ راثغٝ ٞستٙس. 
اٌزچٝ پژٚٞطی ٕٞسٛ ثب ٘تبیج پژٚٞص حبضز ٔطیبٞسٜ ٍ٘ززییس،   

، 32، 25، 24، 18أب ٘تبیج ایٗ پژٚٞص ٔطیبثٝ ٔغبِؼیبت لجّیی )   
تٛا٘س ٔیب٘جی راثغٝ ثیٗ  ٞیجبٖ ٔی( ٘طبٖ زاز وٝ تٙظیٓ 34، 33

ضیٙبذتی   ٞب ٚ ٔطىلات رٚاٖ ٞبی زٚرٜ وٛزوی ٚ آسیت ثسردتبری
ٞبی ضرػیت ٔزسی، ذٛزس٘ی  اسجّٕٝ ادسززٌی، اضغزاة، ٘طب٘ٝ

ٔغبِؼیبت  غیز ذٛزوطی ٚ ٕٞچٙیٗ ِٚغ ٚ ٔػیزف اِىیُ ثبضیس.    
ادزاز زارای تجبرة آسیت سا یب ثیسردتبری ٞیبی    دٛق ٘طبٖ زاز٘س

ی ٘مبیع ثیطتزی زر تٙظیٓ ٞیجبٖ زار٘س، ػبّٔی ویٝ  زٚرٜ وٛزو
ذٛز ٔیب٘جی راثغٝ ثییٗ ثیسردتبری ٞیبی زٚرٜ ویٛزوی ٚ ا٘یٛاع      

اس سٛی زیٍیز، ٘تیبیج   آسیت ٞب ٚ ٔطىلات رٚاٖ ضٙبذتی است. 
پییژٚٞص حبضییز ٕٞسییٛ ثییب ٔغبِؼییبت لجّییی ٘طییبٖ زاز وییٝ     

( 16، 15، 14، 13ٞبی زٚرٜ وٛزوی ثب وژوبری جٙسی ) ثسردتبری
( 25، 24، 23، 18، 8ٞجززٞبی تٙظیٓ ضٙبذتی ٞیجبٖ ٔٙفی )ٚ را

زیٍز ادزاز زارای سیبثمٝ ثیسردتبری زٚرٜ    ػجبرت ٔزتجظ ٞستٙس؛ ثٝ
ی ثیطیتز   وٛزوی، راٞجززٞیبی تٙظییٓ ضیٙبذتی ٞیجیبٖ ٔٙفیی     

وٙٙس ٚ ٕٞچٙیٗ وژوبری ٞبی جٙسیی ضیسیستزی را    استفبزٜ ٔی
( 22، 8ّیی ) ٔطیبثٝ ٔغبِؼیبت لج  وٙٙس. ٘تبیج ٕٞچٙییٗ   تجزثٝ ٔی

٘طبٖ زاز ثیٗ راٞجززٞبی تٙظیٓ ضٙبذتی ٔٙفی ٚ وژوبری جٙسی 
رٚ ادییزازی وییٝ اس راٞجززٞییبی تٙظیییٓ  راثغییٝ ٚجییٛز زارز، اسایییٗ

وٙٙیس احتٕیبلاً وژویبری     تزی اسیتفبزٜ ٔیی   ضٙبذتی ٞیجبٖ ٔٙفی
 وٙٙس. جٙسی ضسیستزی را تجزثٝ ٔی

ه ویٓ ٚ چیىتی ٔؼتمس٘یس ویٝ ردتیبر ٚاِیسیٗ ٚ ٔزالجیبٖ ٚ سیج      
زِجستٍی ٘بضی اس آٖ )زِجستٍی ٘بایٕٗ( ٘مص ٟٕٔیی زر تٙظییٓ   
ٞیجبٖ زارز. آٟ٘ب زریبدتٙیس وٛزویبٖ زارای تجزثیٝ ثیسردتبری زر     

٘مبیع ثیطیتزی زر تٙظییٓ ٞیجیبٖ ٞیبی ذیٛز       زٚرٜ ذززسبِی

٘سجت ثٝ وٛزوبٖ دبلس تجزثٝ ثیسردتبری ٚ حتیی وٛزویبٖ زارای    
تجیییٗ راثغیٝ ثییٗ    ایٗ تجزثٝ زر سٙیٗ زیٍز، زاضیتٙس. آٟ٘یب زر   

ثسردتبری ٞب ٚ ثیستٙظیٕی ٞیجیب٘ی تبوییس وزز٘یس ویٝ تغیییزات       
ػػت سیست ضٙبذتی زر ٔغش ٚ سیستٓ اسیتزس سیسیتی )ٔثیُ،    
لطییز پیییص پیطییب٘ی ٚ لغؼییٝ ٌیجٍییبٞی وییٛچىتز، ٔییسار      

ٞیسٛدیش، دٛق وّیٛی( ٘یش ٕٔىٗ است اتفبق ادتس. -ٞیسٛتبلأٛس
 ٔ طیىلاتی زر تٙظییٓ   زر ٟ٘بیت وٛزوبٖ زارای تجزثٝ ثیسردتبری 

ٞیجبٖ زار٘س ٚ زر ٘تیجٝ ٔطىلاتی زرٚ٘ی سبسی ضسٜ ثیطتزی را 
(. جٙیسٗ ٚ ٕٞىبراٖ ٘یش ٔؼتمس٘س وٝ تٙظییٓ  23تجزثٝ ٔی وٙٙس )

ٞیجبٖ یىی اس تىبِیل رضسی ٟٔٓ وٛزوبٖ است ٚ تؼبُٔ اِٚییٝ  
ثب ٔزالجبٖ ٘مص ٟٕٔی زر ضىُ ٌیزی آٖ زارز. زر ذب٘ٛازٜ ٞیبی  

ی تٛا٘ٙس اٍِٛٞبی ٘مطی ٔٙبسجی ثیزای تٙظییٓ   ثسردتبر ٚاِسیٗ ٕ٘
ٞیجبٖ ٔٛثز ثبضٙس، سیزا ثٝ جبی پبسد ٔٙبسیت ثیٝ پبسید ٞیبی     
ٞججب٘ی وٛزوبٖ ذٛز آٟ٘ب را ٘بزیسٜ ٔی ٌیز٘س یب تٙجیٝ ٔی وٙٙیس.  
زر ایٗ ٔحیظ ٞب وٛزوبٖ تٙظیٓ ٞیجبٖ ٔٛدمیت آٔیش را یبز ٕ٘ی 

  ٝ پییسا وٙیس ٚ    ٌیز٘س، ِذا ایٗ ٔطىُ ٔی تٛا٘س تب ثشرٌسیبِی ازأی
 (.33ٔٙجز ثٝ آسیت ٞبی رٚا٘ی زر ادزاز ٌززز )

تییٛاٖ ٌفییت ادییزازی وییٝ ثییب ا٘ییٛاع  زر تجییییٗ ٘تییبیج دییٛق ٔییی
اسجّٕٝ سٛءاستفبزٜ جسٕی، جٙسیی،   زٚرٜ وٛزویٞبی  ثسردتبری

ا٘س تٕبیُ ثیطتزی ثزای اسیتفبزٜ اس   ٞیجب٘ی ٚ غفّت ٔٛاجٟٝ ضسٜ
ٞبی ٘بضی اس  ٞیجبٖراٞجززٞبی ٔٙفی ٚ ٘بسبسٌبرا٘ٝ جٟت تٙظیٓ 
ٞب ادىبری زر راثغیٝ   ایٗ تجزثٝ تٟسیسوٙٙسٜ زار٘س. ثزای ٔثبَ آٖ

ا٘س زار٘س )دبجؼٝ ٕ٘بیی(.  ٞبی ٚحطتٙبن آ٘چٝ تجزثٝ وززٜ ثب جٙجٝ
ٞب ادىبری زر راثغٝ ثب سزس٘ص ذٛز یب ٔحییظ ٚ زیٍیزاٖ ثیٝ     آٖ

آٟ٘یب  ا٘س )سزس٘ص ذٛز ٚ زیٍزاٖ(، زار٘یس.   ذبعز آ٘چٝ تجزثٝ وززٜ
ٕبلاً ٚاِسیٙی زاضتٝ ا٘س وٝ اٍِٛی ٔٙبسجی زر تٙظییٓ ٞیجیبٖ   احت

٘جٛزٜ ا٘س. آٟ٘ب ٚاِسیٙی زاضتٝ ا٘س وٝ سیجت ضیىُ ٌییزی سیجه     
زِجستٍی ٘بایٕٗ ٚ حتی تغییزات ػػت سیست ضٙبذتی زر ٔغش ٚ 
سیستٓ استزس سیستی زر آٟ٘ب ضسٜ ا٘س. ػیٛأّی ویٝ زر ٟ٘بییت    

     ٖ ٔیٛثز را زر   ثبػث ضسٜ اسیت آٟ٘یب راٞجززٞیبی تٙظییٓ ٞیجیب
ٔٛاجٟٝ ثب ػٛأُ استزس سا یب رٚیسازٞبی ٔٙفی س٘سٌی ذٛز ییبز  

ی ٔٙفیی تٙظییٓ ٞیجیبٖ )ٔثیُ،     ایٗ راٞجززٞب(. 33، 23ٍ٘یز٘س )
وٕیه   دبجؼٝ ٕ٘بیی، ذٛز سزس٘ص ٌزی ٚ زیٍز سزس٘ص ٌزی( 

وٙٙس وٝ ادزاز زر س٘سٌی ثؼسی ذٛز وژوبری ٞیبی جٙسیی را    ٔی
اساییٗ تجزثیٝ    ٛا٘ٙس عیی ییب پیس   ت تجزثٝ وٙٙس. ایٗ راٞجززٞب ٔی

تٟسیسوٙٙسٜ یب ٔٙفی ازأٝ پیسا وٙٙس. ایٗ یبدتٝ ٕٞسٛ ثب ٔغبِؼیبت  
ٞبی ضٙبذتی ٔثُ دبجؼٝ  زٞس وٝ استفبزٜ اس سجه لجّی ٘طبٖ ٔی

ٕ٘بیی، ذٛز سزس٘ص ٌزی ٚ زٌز سزس٘ص ٌزی پس اس ٔٛاجٝ ثیب  

D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 r
bs

.m
ui

.a
c.

ir 
at

 1
3:

28
 +

03
30

 o
n 

S
un

da
y 

Ja
nu

ar
y 

10
th

 2
02

1

http://rbs.mui.ac.ir/article-1-765-fa.html


 

 هجلِ تحقیقات علَم رفتاری                                                                                      2/ ضوارُ 11ی ، دٍر1311ُ تابستاى 

210 

 

رٚیسازٞبی ٔٙفی س٘سٌی ادزاز را ٘سجت ثٝ ٔطیىلات ٞیجیب٘ی ٚ   
وٙیس   پیذیزتز ٔیی   ضیٙبذتی آسییت   ٞب ٚ ٔطىلات رٚاٖ آسیتسبیز 

ٝ  ثبرِٛزر سٔیٙٝ وژوبری جٙسی، (. 21)  ٚ ٕٞىبراٖ ثزذلاف ٘ظزیی
زر ػٙٛاٖ یه ػبٔیُ ػّّیی اِٚییٝ     ٞبی لجّی ٘مص اضغزاة را ثٝ

س ٚ ثز دزایٙسٞبی ضٙبذتی زذیُ ٙرسب٘ ثٝ حسالُ ٔیایٗ اذتلاَ 
(. 35س )٘ی وییس زار ٞبی جٙسی تأ زر دٟٓ ٚ ضزٚع ٚ تساْٚ اذتلاَ

زٞیس ػٛأیُ ٔیزتجظ ثیب      ثزرسی ازثیبت پژٚٞص ٘ییش ٘طیبٖ ٔیی   
پزتی ٚ تٕزوش تٛجٝ، ادىیبر ذیٛز    پززاسش ضٙبذتی اسجّٕٝ حٛاس

آیٙس ٚ ضٙبذت جٙسی، اسیٙبزٞبی ػّّیی ثیٝ رٚییسازٞبی جٙسیی      
ٔٙفی، ا٘تظبرات ٔزثٛط ثٝ وبرایی، اضغزاة ػّٕىزز ٚ تمبضبٞب ثب 

(. ِذا ٘تبیج پژٚٞص حبضز ٕٞسٛ 22وژوبری جٙسی راثغٝ زار٘س )
زٞس وٝ ػٛأُ ضیٙبذتی   ( ٘طبٖ ٔی35، 22، 8ثب ٔغبِؼبت لجّی )

  ٘مص ٟٕٔی زر وژوبری ٞبی جٙسی ثؼسی ادزاز زار٘س.
ٞیبیی اسیت. اثتیسا، اییٗ      پیژٚٞص حبضیز زارای ٔحیسٚزیت   

زا٘طجٛیبٖ ٔمغیغ  غٛرت ٔمغؼی زر ٔٛرز ٌزٚٞی اس  پژٚٞص ثٝ
ٖ ٞیبی ضٟز  ٚ زوتزی زا٘طٍبٜوبرضٙبسی، وبرضٙبسی ارضس   سیتب

ا٘جبْ ضس، ثٙبثزایٗ زر تؼٕیٓ ٘تبیج ایٗ پژٚٞص ثٝ سیبیز  ضبٞزٚز 

ٞیبی ثیبِیٙی ثبییس احتییبط      ػٛظ جٕؼیتذ ٞبی زیٍز ثٝ ٌزٜٚ
ٞبی عِٛی ٚ ٕٞچٙییٗ پیژٚٞص زر ٔیٛرز     وزز. ثؼلاٜٚ، پژٚٞص

تٛا٘س اعلاػبت ثیطیتزی زر اییٗ سٔیٙیٝ     ٞبی ثبِیٙی ٔی جٕؼیت
ٞیبیی ٞسیتٙس ویٝ     ٔسبئُ جٙسیی اسجّٕیٝ سیبسٜ   دزاٞٓ سبس٘س. 

زٞٙسٌبٖ ٕٔىٗ است ثٝ زلایُ ٔرتّل اس ثییبٖ آٖ پزٞییش    پبسد
 ٝ ٞیبی   وٙٙس. زر ایٗ پژٚٞص ثزای سٙجص ٔتغیزٞب اس پزسطیٙبٔ

تٛا٘یس   ٘ٛثٝ ذٛز ٔیی  وبغذی استفبزٜ ضس وٝ ثٝ-ذٛز ٌشارضی ٔساز
تحیت تیأثیز   سٌٛیزی ٘تبیج پژٚٞص را ثٝ زلایُ ٔرتّل اسجّٕٝ 

ذػٛظ زر حٛسٜ ٔسبئُ  زار زٞس. تٛجٝ ثٝ زٚ ٔحسٚزیت اذیز ثٝل
 وٙٙسٜ است. ٞب وٕه یبدتٝ  ٞب ٚ تؼٕیٓ ٌیزی جٙسی زر ٘تیجٝ

 

 تشکر و تقدیر

است. اس تٕبٔی  ٘ٛیسٙسٜ اَٚایٗ ٔمبِٝ ٔسترز، اس رسبِٝ زوتزی 
ادزازی وٝ زر ا٘جبْ ایٗ پژٚٞص ٕٞىیبری ٕ٘ٛز٘یس ٚ ٕٞچٙییٗ    

، ٚاحس ضبٞزٚز آساز اسلأی ٚاحس ٔطٟسٔؼبٚ٘ت پژٚٞطی زا٘طٍبٜ 
 ضٛز. تمسیز ٚ تطىز ٔی ٚ ٕٞچٙیٗ زا٘طٍبٜ غٙؼتی ضبٞزٚز
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