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 چکیده      

پژژهش حاضر ژژهافر ژژ واتفساشازناژژاهااحژژر اماامضاژژراام داژژحام خاژژردهاتفا  ژژا ا ژژرح مت ا

می(ا ژریاز قاژزافانژهارحههزژهاا ادژهگهفخهامسح.افهمیافسا  افژها ژ واز قاژزاماافش محجرم

حنهاماااحر اشههسژخر افژهبافژرامسژخنرت اماااا۱۵ش  افهافراز  هافها ر عهاآ رفیاز قاز،افراامسخنرت 

 ژژراف گژژ مفیاشا ژژ فتا رزهامحجژژرماشژژ اشاتمت گاهیا  فادژژ اتفامزژژرا ژژ فتا  ژژرض هفش احا حژژه

ماااتفامزژراا ادژهامفخژ مافژرا هزژپامااپرسژ م زر ا  ژرض هاشژ اشافعژ  محژ .شز لالاقهمفگهفخهزجززه

ش ازرامزدکژهاپژهش حافژراپژرحزت احنژهافژها رافهاپرس م یاتزمهیا هم عها همسخ همباشاز لالاتمت 

 ق لژهازشژهزشاشژ ح .اتفامزژراپژهش حااا7میا خشژکلامااا راتفاقرلبا  لاا ادهمش رعافسا .ازرفخه

ص فتازپاطافا طهحامسح.اتفازکاهامزژراطاژفامضاژراامضاراام داحافهحشر اتمت اش افهاا

 ثرلا ر عه(امسحاشادد م ز م افهشاهتافها خأثهامااسر خرفافاهشحها  ا ا رح مت ارفهما هم داحافا

تفاسهاتزمهاآ اطافامضاراام داحاتفا  ژا ا ژرح مت امسژحافژهاچدرحیژهامزژرامضاژرااش ژ تا

ز محژ افژهافژرفاآشفت.احخژرزااحشژر اتمتافژهاصژ مقح،اح مشخهافرش اپار   ریافهمشمحهافهمیا ر عها ه

ز محد افهامضاراام داحاتفا رح مت ا ؤثها اخد .احنساشاصااااحا هح گه،امدخارتفهف رزحاماااا

فدژ شفرفی،امدخاژرت،از محژ ا   ژبافژه ایداراپار   ریاد مامضاراام داحاتفا  ا ا رحها ه

اگهمزحافهافاهش اماا رحهاشاف م لاقهاش ت.

   ا ا رح مت ،اگهح تازئ فیا،ااحر ،امضاراام داحا:واژگان کلیدی 
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 مقدمه
 بررسهه قابل اى مختلهه یهه زوا  از شههوروانان قضاوت بستر و نه یزم عنوانبه  تیامن احساس

 سههطح و در شناسهه روان حوزه در فردى، سطح در توانم  را  تیامن احساس درواقع است.
و  شناخت روان اىپنینه تیامن احساس قرارداد. تعمق مورد شناس جامعه  حوزه در جمع ،

 طیشرا  از افراد اكتساب  و ن یع هاىتجربه  از ااش  احساس نیا است. گوااگوا  ابعاد داراى
 نگاهیهه د از كننههن.م  تجربههه  را  آن گواههاگون هههاىصههورتبههه  لهه ا است، راموا یاوضاع پ و

 اوادهههاى همههه  عنهه ی اسههت اجتمههاع  نیهه تول  كیهه  ت درواقههعیامن احساس شناس ،جامعه 
 ازجملههه  جامعههه  اركان همه  عتا  یطب نید نیبا ا كننن.م  فایا اقش آن گیرى شکل در اجتماع 

 برخ  داران. نفكی لا و نىیاقش كل آن سطح ارتقاى و نیتول  در و... سیپل ت،یحاكم مردم،
 احسههاس عنهه یآن  عکههس راه از را  تیامن احساس شناس ،جامعه  و شناس روان مکاتب از

ط یشههرا  برحسههب و اسههت مختلف  هاىحیطه  داراى ااامن  احساس اان.كرده  یتعر ااامن 
 ظوههور اقتصههادى و  یقضهها جههاا ، شههىل ، ااامن  ریاظ متفاوت هاىگواه  به  فرد اجتماع 

امنیت به احساس رهای  ااسان از اضطراب، بیم و خطر اطلاق  (.15:  1388بیات،  كنن )م 
شود. درواقع، زماا  كه فرد احساس كنن در جامعه و تعاملات اجتماع  خطههرى جههان، م 

توان گفت فههرد داراى احسههاس دهن، م مال یا سلامت  وى را مورد تونین و تعرض قرار ام 
كننههنه امنیههت، دولههت، منرسههه، تأمینهاى  امنیت است. این احساس امنیت از طریق ارگان

(. بههراین 1390شههود )ایههازى و فرشههادفر،  اظام اقتصادى، خااواده و شبکه دوستان تأمین م 
 در اظرانصاحب تمام  كه  است اىجامعه  هر ىاوادها تریناساس  از یک  اساس خااواده

 .اانكرده جستجو خااواده در را  هاروىكج و هااابونجارى تمام ریشه  و ااناانیشینه آن مورد
 و زن ى همسههر خااوادگ ، مبنأ  حیات چراكه  است، خااوادگ  زانگ  ى بشر سعادت اساس

 تههرینموم سههازانه و اساسهه  پایههه  خااواده دهنن.م  تشکیل را  خااواده كه اساس است مرد
 اظههام در مشههاركت بههه  بستگ  اجتماع دیگر هاىاظام همه  وجود و اجتماع  است ساخت

 سرمشق و امواه  است، شنه فراگرفته  خااواده در كه  اقش  از ااش  ىدارد. رفتارها خااوادگ 
(؛ بنههابراین افههراد از سههوى 1392بود )خسههروپور،  خواهن جامعه  هاىسایر قسمت در رفتار

اونن و جامعه ایز از تشههکل افههراد هسههت  قههوام خااواده و در خااواده گام به عرصه هست  م 
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اجاكه اواد خااواده، مولن ایروى ااساا  و معبر سایر اوادهاى اجتماع  اسههت، یابن و ازآم 

رود. بونجارى یا اابونجارى جامعه درگههرو از اركان و اوادهاى اصل  هر جامعه به شمار م 
هاى اجتماع  فارغ از تأثیر خااواده پنیههن یک از آسیبهاست و هیچشرایط عموم  خااواده

كههه از توااههن ادعههاى سههلامت كنههن مگههر آناى امهه ایز هیچ جامعه  آین. به همین ترتیبام 
(؛ بنابراین خااواده خود یک  1383هاى سالم برخوردار باشن )حمینى و همکاران،  خااواده

از اركان موم آموزش و تأمین امنیت در جامعه است. فردى كه در خااه خود در ااامن  به سر 
درزمینهٔ ارتباط برقرار كردن با دیگران انیههنه باشههن،   هاى مستقیم و غیرمستقیمبرده و آموزش

رسن بتواان رفتار سالم و موفق  را از خههود بههروز دهههن و بههالعکس )رحیمهه  بعین به اظر م 
(. براین منوال امنیت اجتماع  خههااواده عبههارت اسههت از حفهه  حههریم 1388خورشینوان،

زانگ  خههااوادگ  بهها اتخهها    زانگ  خااوادگ  از خطرات و تونینات، همچنین ارتقاء سطح
هاى زاههنگ . در اینجهها خطههرات و تونیههنات بههه كلیههه تههنابیرى در جوههت كسههب فرصههت

آمیز خههااواده اخههتلال ایجههاد امایههن و شود كه در روابط گرم و محبههتمخاطرات  اطلاق م 
احساس ازدیک  و همنل  میان آاان را از بین ببرد. درواقع، حراست و اگونارى از احساس 

خااواده ریشه در حف  روابط گرم، عاطف  و صههمیمااه میههان افههراد دارد )سههاروخاا  و   مای 
طوركل  محیط خااواده باین ایجادكنننه احسههاس امنیههت باشههن در ایههن (. به 1386اوینایا،  

محیط زاان با توجه به اقش خطیر مادرى كه بر عوههنه داراههن بههیش از سههایر افههراد بایههن ایههن 
 ارزش نی تون مفووم به  درواقع زاان تیامن احساس كه عنمصورت احساس را درک كننن. در

 و بیهر آسهه  از ماانن مصون و است خااواده كی  سرپرست  گاه و ى همسر ،ىمادر اقش
 هاىاسههل بههه  متعاقبهها   كنههن نیهه تون  روح و  جسم ازلحاظ را  زاان میحر و زن كه  ىتجاوز

پ یر بودن بیشتر در معههرض روحیه ااعطافشن؛ بنابراین زاان با توجه به  منتقل خواهن ىبعن
گیران. ل ا هنف این پژوهش مطالعه احساس امنیت از دین زاههان و درک ایههن ااامن  قرار م 

 احساس در بین زاان در محیط خااواده است.
 

 بیان مسئله
 ها،بیمارى چراكه  .گردد م تأمین و نیتضم مراقبت و محافظت با تولن، بنو از ااسان اتیح

 وجود  زانگ  مراحل تمام در و ستننیا  زانگ  از  خاص دوران به  محنود خطرات و هاآسیب
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 آن ىبرا   اایپا و است دائم  ازیا كی امن، و خطر بنون  طیشرا  به  ازیا لیدل  نیهم به  داران،
امنیت (. بنون شک هرگواه اختلال در 1390كرد )سینمیرزای  و همکاران،  تصور توان ام

آمیز و دغنغههه سههاز هههاى مخههاطره و احساس امنیت و بروز شرایط اگراا  ااشهه  از موقعیت
هههاى اجتمههاع  را افههزایش داده و از سههوى عین  و  هن  در جامعه از یک سوء هزینه تعامل

تفههاوت  فههردى و اجتمههاع ، ااسههجام و دیگر با ایجاد اختلال در اعتماد اجتماع  و بروز ب 
 (. احسههاس60: 1390دهن )حسنوان و حسههنوان،  را مورد تونین قرار م یگااگ  اجتماع

 هههاىگروه و افههراد زاههنگ  جامعههه، بیشههتر افههراد اعتقاد به  كه  است آورىراج شرایط ااامن 
 احسههاس اقههنام ضرورت و اانازدخطر م  به  را  عام هاىارزش سازد،م  مختل را  اجتماع 

 بههر حههاكم خهها  موقعیههت به خههاطر است ممکن ااامن  احساس دیگر طرف  از شود؛م 
كنههن  ااامن  احساس جامعه  در یک امنیت مخل عوامل از اىپاره خاطر به  فرد و باشن جامعه 

  تهه یامن هاىآسههیب و مسههائل بههه  اگههاه (. براین اساس امروزه1394)مکتوبیان و همکاران، 
 است جامعه  زاان آن گریبان گیر عمنه بخش كه  ردیپ  صورت  گوااگوا  ىایاز زوا  تواانم 
 از های  اعمپنینه جوامع گسترش  با درواقع، دهنن.م  لیرا تشک كشور تیجمع از  میا كه 

 مسههائل آن، ریهه اظ  عههوامل و مسههکن  گرااهه  فقههر، ، زاههنگ  ى بالا هاىهزینه  و ش تورمیافزا 
 موجههب امر نیو ا كننم  فراهم را  آاان  اجتماع هاىااهنجارى هاىو زمینه  زاان  اجتماع

(. زاههان بهها توجههه بههه 1392شههود )جوههااگیرى و مسههاوات، م  زاان در بین  ااامن احساس
هاى آیننه در هر جامعههه داراههن های  كه براى تربیت فرزانان و اسلموقعیت حساس و اقش

ههها در هههر پ یرترین گروهحههال جههزء آسههیبهههاى اجتمههاع  و درعینترین گروهیک  از موم
 و همسههرى  مادرى، اقش ارزش تونین مفووم به  امنیت زاان احساس اى هستنن. عنمعه جام

 را  او زاااههه  حههریم و زن كههه  تجههاوزى و آسههیب هرگواه  و خااواده است یک سرپرست  گاه 
 و شههن خواهن منتقل بعنى هاىاسل به  طبیع  طوربه  كنن، روح  تونین و جسم  ازلحاظ
 جامعههه  در بههنبین  و ترس  احساس اعتمادى،ب  شنین، اضطراب قبیل منف  از هاىویژگ 

 بههه  دستیاب  كه بگوییم: دارد اهمیت بنان جا تا زاان امنیت احساس یافت. گسترش خواهن
 مطمهه ن و ایمههن بسترى  به  كه ایاز های فعالیت هرگواه  و جامعه  والاى  هاىآرمان و هاارزش

 اسههت. جامعههه  آن زاههان امنیههت گههرو همه در و همه  باشن، داشته  جامعه  مختل  سطوح در
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است  جامعه  پاینار و اصول  هاىارزش و اهناف، منافع زمره  در زاان، امنیت دیگر،عبارتبه 

 مههردان بههه  اسبت خود خا  روح  جسم  و هاىویژگ  دلیل به  (. زاان1392)مستوف ، 
 ایسههت. زاههان بههه  مربههوط ۀ مقولهه  یههک تنوهها زاان حس امنیت داران. كمترى  امنیت احساس
 و باشههن مههرثر اجتمههاع  هههاىفعالیت الگههوى ارتقههاى در تواانزاان م  در امنیت احساس
 طوركل ،(. بههه 1394آورد )گل  و همکههاران،  وجود به  اجتماع ۀ را در صحن بوتر مشاركت 

 قربههاا  مههردان از كمتههر اسههت ممکههن كننن، اگرچههه م  ترس  احساس مردان از بیشتر زاان
 سههه  زاههان در ااامن ، احساس یا همان ترس  1استااکو دینگاه ها شوان. ازمحیط در خشوات

 از زاههان گیرى كنههاره و شههوداجتمههاع  م  روابط در شک سبب كه  ترس  است؛ مردان برابر
 بیههرون دایههاى از بهها تههرس  همههواره زاان است معتقن دارد. استااکو دابال به  را  اجتماع عرصۀ 
 (. براین اساس یهها توجههه بههه اینکههه مسههائل،1396)قنس  و همکاران،شوان م  پ یرجامعه 

 اامطلوب ىدستخوش پیامنها جامعه  و است افزایش حال در جامعه  هاىآسیب و مشکلات
شود و پ یرى در بین زاان باعث افزایش ترس و اضطراب م است، افزایش ااامن  و آسیب آن

شههود چراكههه ایههن هاى زاان در محیط خااواده م فعالیتاین ترس و اضطراب مااع از ااجام  
تواان محیط خااواده را دچار چالش كنن و حت  با توجه به اقش مادرى كههه ترس و ااامن  م 

هههاى تبع آن جامعههه دچههار چالشزاان داران اسل  سرشار از ترس را روااه جامعه كنن كه بههه 
ههها پ یرى بیشتر آنعیت حساس زاان و آسیبشود. ل ا با توجه به موق ترى م مراتب بزرگبه 

گ اران در حوزه امنیت قرار بگیران و براى ااجام اسبت به مردان باین در كااون توجه سیاست
ها بایههن تههأمین شههود و درواقههع ها است احساس امنیت آنهاى خطیرى كه بر عونه آناقش

  اجتمههاع   ت در زاههنگ یهه ت مسهه له امنیهه ها احساس امنیت داشههته باشههنن؛ بنههابراین اهمآن
  ها در روابط اجتمههاعنت، ااسایاى است كه در صورت فقنان احساس امناانازهها به ااسان

ز یهه گههران پرهیبهها د   روابط اجتمههاع  ىشوان و از برقرارن م یگران دچار شك و تردیخود با د
با توجه بههه بافههت   ها ایز منتقل شود؛ بنابراینتواان به محیط خااوادهكننن و این ااامن  م  م

ههها بههه وجههود فرهنگ  جامعه ایران و تىییرات  كه با ورود منرایته به ایران در ساختار خااواده
آمنه است این مقاله كوشینه است با تأكین بر دینگاه زاان در خصو  احسههاس امنیههت در 

 
1 - Stanko 
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محیط به این پرسش پاسخ دهن كه درک زاان از احساس امنیت در محههیط خههااواده چگواههه 
 تواان داشته باشن.است و احساس ااامن  در محیط خااواده چه پیامنهای  م 

 

 های نظریپیشینه تحقیق و زمینه
هاى علم  بر پایه اتایج مطالعات پیشین استوار هستنن و هر تحقیق كلیه تحقیقات و پژوهش

هاى سهه باین با اتکا به تحقیقات و تجربیات پیش از خود شکل بگیرد. ل ا بهها توجههه بههه برر
آمنه توسط محقق، پژوهش  كه عینا  مشابه موضوع پژوهش م كور باشن یافههت اشههن عملبه 

هاى كم  بوده است اگرچه شنه است كه بیشتر با روش   های  در این زمینه ااجاماما پژوهش
چنن پژوهش هم به روش كیف  ااجههام شههنه اسههت ولهه  بیشههتر ایههن مسههأله را در فضههاها و 

جوت كه به بررس  احسههاس امنیههت اان و این پژوهش ازایناظر گرفته   هاى عموم  درمکان
 شود.زاان در فضاى خااواده پرداخته از سایر تحقیقات پیشین متمایز م 

 از زاااه  تجربه  در  ااامن ( در یک مطالعه كیف  با عنوان احساس1387ابا رى و همکاران )
 ىفضههاها اسههت ممکن ها اشان دادان كه اگرچه آناان روزمره در بین زاان ااجام داده  زانگ 
 رسههنم  اظر به  اما كنن، جادیا مختل   اجتماع اقشار ىبرا  را   گوااگوا  مخاطرات ى شور
 اعمههال و تجاوز چون  خطرات با مردان ىسو از تواان م كه اى ه زااا بنن داشتن لیدل  به  زاان

 تجربههه  را  ى شور ىفضا در  زانگ  از  ااامن احساس از اىویژه  تجربه  شود، مواجه  خشوات
 ىدارا  مختلهه ،  اجتماع طبقات در و زاان مختل  هاىگروه انیم در تجربه  نیا و كنننم 

  عمههوم ىدر فضا زاان ىبرا   ااامن  دائم احساس نیا . بنابراست مشابه  هاىویژگ   برخ
 نكنننهی تشههن هههم و نیهه مر هههم كههه  است زیرآمیتحق و دردااك نن،یااخوشا  احساس جامعه،
 .دارد وجود مردان و زاان انیم روابط در كه  است اىاجتماع  هاىاابرابرى 

( در یک مطالعه كیف  با عنوان آزار جنس  در محیط كههار 1392صادق  فسای  و لاریجاا  )
ساله شههور توههران ااجههام داداههن كههه  37تا    21افر از زاان    82تونینى بر امنیت اجتماع  با  

 كه  هستنن اىسلطه  تحت و جوان زاان عمنتا   جنس  آزار قرباایان دهن،م  ها اشاناتایج آن
 شههوان. آاههانم  واقههع جنسهه  آزار مورد بالاتر منزلت و قنرت داراى مردان و رؤسا از سوى

 پلههیس اان. حضههورشنه واقع آزار مورد كنترل  و اظارت فاقن خصوص  هاىبخش در عمنتا  
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 براى موم  هاىگام تواانم  قااوا  شکایات هاىرویه  اصلاح  و شاغل زاان از حمایت و زن

 .باشن كار محیط در امنیت ایجاد و جنس  آزار كاهش
هاى معنای  احساس ااامن  ( در یک مطالعه كیف  با عنوان دلالت1393قادرزاده و خزای  )

رس از بناام  ها اشان داد كه آزار جنس ، تزاان در فضاهاى عموم  ااجام دادان كه اتایج آن
منزله شرایط عل  احساس ااامن  زاان را در فضاهاى عمههوم  بههه پ یرى جنسیت  به و جامعه 

دابال دارد. بازسازى معنای  تجربه و درک زاان از احساس ااامن  در فضاهاى عموم  بیااگر 
ریز هاى كتمان و گكنننگان با قرار گرفتن در شرایط یادشنه به استراتژىآن است كه مشاركت

اعتمادى، اوادینه شنن ترس و جوینن. براین اساس ااامن  در فضاهاى عموم ، ب توسل م 
 اازواى اجتماع  را براى زاان در پ  دارد.

( در یک پژوهش با عنوان امنیت زاان در فضاهاى عموم  شورى 1397رحیم  و صبورى )
تبریز ااجام دادان كه اتههایج و بررس  عوامل فیزیک  مرثر بر آن امواه موردى: پارک ائل گل   

كنننه در اقاط مختل  پههارک متفههاوت اسههت؛ ها اشان داد كه احساس امنیت زاان شركتآن
ترین عوامل مرثر بر احساس امنیت زاان ااش  از سه معیار كالبنى، فعالیت  و آسههایش بیش

 شنه در اقشه شههماتیک  پههارک، مکههانبصرى و محیط  است. از میان چوار مکان مشخص
 .ترین احساس امنیت برخوردار است-روى اطراف استخر در اظر زاان از بیشپیاده

( در پژوهش  با عنوان ااامن  شىل ، استرس و جنسیت و رابطه این 2008گاات و بنیامین )
ها اشان داد كه اینئولوژى جنس  كارمننان، اثر جنس بههر متىیرها باهم پرداختنن كه اتایج آن

كنن. همچنین اههاامن  شههىل  در زاههان بیشههتر از مههردان   را تعنیل م ااامن  و استرس شىل
 شود.های  از احساس ااامن  شىل  دینه م طلب شباهتاست ول  در مردان و زاان برترى 

( در پژوهش  با عنوان جوااان كار: كارمننان اوجوان و آزار جنسهه ، 2009گروبر و فاینران )
ههها تههأثیر آزار جنسهه  و ا  در محیط كار پرداختنههن. آنبه بررس  آزار جنس  دختران دبیرستا

ااامن  جنس  را بر محیط كار، سلامت  و اتایج تحصیل  موردسههنجش قرارداداههن و مقیههاس 
تجربه آزار جنس  را براى دو گروه زاان و دختران آزاردینه مقایسه كردان. اتایج اشههان داد كههه 

رضایت كمترى از كار و سرپرسههتان كههارى   درصن آزار دختران بیشتر از زاان است و دختران
 خود داشتنن.
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 احساس زانیم با انیاطراف  اجتماع تیحما رابطه  ( در پژوهش  با عنوان تأثیر2010ویور )
 در زاههان تیهه امن بااحسههاس  اجتماع تیحما داد كه  اشان ااجام داد. اتایج  اجتماع تیامن

 هسههتنن، خههود فرزاههنان  حتهه  و همسههر موردتوجههه  خود خااواده در كه   زااا است و رابطه 
 را  خههود روزمههره  ىكارههها شههتریب اشههاط و ىشاد با و داران ى شتریب تیامن و آرامش احساس

 اماینن.م  ى ریگیپ
بروكسل و احساس ااامن : ادراک و  مسافرت در( در یک مطالعه كیف  با عنوان 2016گیلو )

ههها یافته با ده افر از زاان ااجام دادان اتههایج آنبر اساس مصاحبه ایمه ساخت  استراتژى زاان
ها و سفرهایشان بیشتر از مردان احسههاس اههاامن  داراههن و ایههن اشان داد كه زاان در مسافرت

  میههان مههردان و زاههان و احههوه تواان به بازتاب  براى دروا  سازى تمایزهاى اجتماعخود م 
 شود.اثرات محیط بر افراد م 

 .اسههت گرفتههه  صههورت احسههاس امنیههت بهها رابطههه  در زیادى خارج  و داخل  هاىپژوهش
 كمهه  روش  بهها هههاپژوهش بیشههتر كه  دهنم  اشان ایران در شنهااجام هاىپژوهش بررس 

 و اانشههنه مینان وارد مشخص پیش از اظرى  هاىفرض پیش با و محققان است شنه ااجام
 اکههرده امایههان را  موضههوع از اىتازه ابعاد چننان آاان هاىتوسط پژوهش آمنهدستبه  اتایج

اان و شههنههاى استنباط  ااجههام كم  و با روش  سطح تحقیقات در بیشتر كه طورىبه  است،
شههنه بهها روش كیفهه  ااجاماان. از طرفهه  تحقیقههات  بیشتر به روابط علت و معلول  پرداخته 

چنههین شوان؛ اما ویژگ  عمههنه ایناگرچه به اسبت تحقیقات كم  سوم كمترى را شامل م 
تحقیقات پ  بردن به عمق ماجرا است این به معن  سركوب تحقیقههات كمهه  ایسههت و ایههن 

تواان مفین باشنن؛ اما بررس  تحقیقات خههارج  تحقیقات ایز كاربرد خودشان را داران و م 
شناسهه  اسههت ولهه  بههاز تحقیقههات كیفهه  سههوم ااههنك  دهننه تنوع بیشههترى در روش شانا

بین داران. ل ا این پژوهش از دو جوت با تحقیقات پیشین متفاوت است از یک جنبه به دراین
علت كههه بههه اینعلت بررس  كیف  پنینه احساس امنیت در بههین زاههان و از جنبههه دیگههر بههه 

 خااواده پرداخته است.بررس  احساس امنیت در محیط 
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 رویکرد نظری

هاى اجتماع  وجود داران كه در قالب رویکردهاى رویکردهاى متفاوت  براى بررس  پنینه
اان. از این لحههاظ كههه بننى شنهگرا، رویکردهاى ااتقادى و رویکردهاى تفسیرى طبقه اثبات

خههااواده دارد،  تحقیق حاضر سع  در شناخت مفاهیم  هن  احساس امنیت زاان در محههیط
 درك را   اجتمههاع علههوم هههنفپارادیم تفسههیرى  است.  یرگرا یتفس حاضر پژوهش کردی رو

 باوران  براین ه یاظر نیا روانیپ دیگر،عبارتكنن. به م   معرف  آن، سازانگان منظره  از هاپنینه
(. 1390بافق ،است )یاورى  آن اجتماع  بافت در  ااساا كنش فوم ، ااساا علوم هنف كه 

 اجتمههاع  جوههان و اسههت باز اانیش و فعال خلاق، موجودى ااسان ،کردی این رو بر اساس
گاهااه  و معنادار هاىكنش محصول   خههود رواهه  سههازىیب بهها ااسان عن ی است؛ كنشگران آ

ت یهه نیع ااساا  تیفعال جزست یا زىیچ اوادى جوان تر،دقیق به عبارت سازد؛م  را  جوان
 اجتمههاع  هههاىواقعیتدر  رییتى و وسازساخت هرگواه   یاوا مرجع و منبع ازآاجاكه  افته.ی

 معنادار كههردن چگواگ  و هاواقعیت در رییتى ت،یواقع از هاااسان درک است، ااسان همان
 برسههاخته  امههور مثابههه به  اجتمههاع ، هههاىواقعیت نکههه یا بههه  توجه  با و است موم اریبس هاآن

  یالگههو توانام  »شنن« هستنن، در حال دائما   و اانشنهاز پیش تعیین نیقواا فاقن ااساا ،
 .كههرد وضع هاآن در كارىدست و رییتى زیا و اجتماع  هاىواقعیت براى عام و شمول جوان

شههوان  ریتفسهه  و درک تواانههنم  صرفا   بلکه  ستنن،یا كنترل  و كش قابل تنوااه  ها،ن واقعیتیا
(. ل ا با توجه به موقعیت حساس زاان در جامعه ایران و تأثیر 1396همکاران،  )سراج زاده و  

اى بههراى درک زاههان از جنست در بسیارى از مسههائل از رویکردهههاى كیفهه  و اظریههه زمینههه 
احساس امنیت در شورستان كرج و درواقع ورود به جوان  هن  كنشگران براى درک شههرایط 

ق، بههر یهه هاى تحقر روش یماانن سا  فیهاى كم. در پژوهشایها در محیط خااواده پرداخته آن
ار بنااههن كههه یفعال و هوش   ى محقق ااسان را كنشگر   شود. وقتت فعال ااسان تأكین م یماه

خود مسههلط شههود و    و دروا   ز حالات  هنیو ا   روایب   هاى اجتماعقادر است برساخت
  ق كههنش ااسههاایاز طر   اجتماع  ىن ساختارهایو همچن   اجتماع  ىایاعتقاد داشته باشن دا

اگرد. م   ىک مفووم محوریعنوان  به    اجتماع-  هن  ىننهایگیرد، دراتیجه به فرا شکل م 
قائههل    گیراههن ارزش خاصهه كههه موردتحقیههق قههرار م   ىاگههرش افههراد  ىبرا    نگاهین دیچن
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اى متقابههل و باحوصههله تمههام، جههاد رابطههه یكوشههن تهها بهها ال محقق م ین دل یهم  شود. به م 
ههها كنههار بزاههن و آن  ىر گفتههاریهه و غ  ىگفتههار  ىرفتارها  ىرا از رو   و تصنع   هاى سطحلایه 
ن یز در همهه یهه آورى اطلاعههات اترتیب ابزار جمههعایناانیشنن و به ابن كه واقعا  چگواه م ی در

 قیهه طر از پژوهشههگر ، فهه یك هههاىپژوهش (. در43: 1381، گههردد ) كههای  ن میراستا مع
 هاآن خا   اجتماع و ىاواد بستر در و كنننگانمشاركت ازاظر ر،یتفس هاىرویه  ها وروش 

 بامعنههاى هاپنیههنه  ابی ارز و گیرى اانازه جاىبه   فیك قیشود. تحقم  اائل هادرك پنینه به 
 شههکل بههه  بلکههه  رقههم، و عههند صورتبه  اه  هاداده  فیك هاىپژوهش سروكار دارد. در هاآن

 آن هههنف كههه  اسههت  فهه یك روش   اههوع ادیهه بن داده پردازىهستنن. اظریه  جملات و واژگان
اسههت )اسههتروس و  خهها  ى بسههتر در عیوقهها و نادهایهه رو افههراد از تجههارب درك و شناخت

 تفسههیرگرایااه، كیفهه  تحقیقههات (؛ بنههابراین در1395به اقل از پورعابههنى، 1990كوربین، 
 بههرخلاف اىزمینههه  اظریههه  روش  عبههارت  داراههن. بههه  را  خههود خا  جایگاه موجود اظریات

 توسههعه  و بسههط یا و پردازىاظریه  است، به  اظریه آزمای  عموما   روالشان كه  كم  تحقیقات
 هسههتنن موجود كه  اظریات  از روش  این در كه  معنا این به  اه  ااجامن؛ اماپیشین م  اظریات

 هههاىپژوهش عمههوم  راهنماى توااننم  هااظریه  معنا یک در .شن اخواهن اىاستفاده هیچ
 میههنان محههورى ابعههاد و رواههنها بههه اکههات، توجه  محقق،  هن شنن باز در و باشنن كیف 

ایفا كنن؛ كههه در  اساس  اقش عمنه هاىسرال طرح  جوت مفووم  چارچوب ارائه  مطالعه،
پ یرى جنسههیت و اظریههه مههازلو اشههاره پ یرى، جامعه رویکرد آسیبطور خلاصه به  اینجا به 

 كنیم.م 
 

 پذیریرویکرد آسیب
بینهه  احسههاس پ یرى، جنسیت بیشترین قابلیت را بههراى توضههیح و پههیشدر رویکرد آسیب

ااههن كههه اان و اشان دادهى بین این دو پنینه را تأیین كردهااامن  دارد. مطالعات بسیارى رابطه 
كننن )ماانن مطالعات  كه توسههط تر از مردها احساس ااامن  را گزارش م ها پیشمعمولا  زن
مومهه  ۀ اان رابطهه شنه است(. هرچنن كه مطالعات معنودى ایز اشان دادهااجام 1لین و میکر

گوی  بههه ى مورداظر وجود انارد، بسیارى از مطالعات یادشنه به دابههال پاسههخبین دو پنینه
 

1  Lane & Meeker,2000 
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كههه مطههابق كننههن و حههال آنها بیش از مردها ابههراز تههرس مهه اان كه چرا زنبوده  این پرسش

«، زاان كمتر از 1هاى بزه دینگ چنین »پیمایشآمارهاى رسم  مربوط به امنیت و جرم و هم
مردها با خطرات ااش  از جرم و ااامن  روبرو هستنن. محققههین، ایههن پنیههنه را »پههارادوكس 

شههود (. در چارچوب این اظریههه فههرض م 1390اان ) اكرى هامااه،  « اامینه2ترس از جرم 
علت اساس  احساس ااامن  و ترس بیشتر در بین زاان، ساختار فیزیک  آاان است. زاان بههه 

ویژه در شرایط عادت ماهااههه یهها دوران تر از مردان هستنن و به لحاظ ساختار جسم  ضعی 
شههود آاههان قههادر خورداران. ایههن امههر باعههث م باردارى، از حناقل قنرت و توان فیزیک  بر

خوب  از خودشان دفاع كننن و دراتیجه، همواره احسههاس تههرس و اههاامن  بیشههترى اباشنن به 
به اقل از احمنى  2003، فیشر و واسلوان، 1992؛ یااگ،1984اسبت به مردان داران )وار،

 (.1393و حینرى، 
 

 پذیری جنسیترویکرد جامعه
هاى رفتار مههردان و زاههان اى كه از طریق آن، فرهنگ جامعه در ایجاد تفاوتآشکارترین شیوه 

هاى زاههنگ  را ها از طریق آن شیوه پ یرى فرآیننى است كه ااسانكنن. جامعه اقش ایفاء م 
اى كههه آمههادگ  عملکههرد و رفتههار در گواههه كننن؛ به اى كسب م آموزان و شخصیت ویژه م 

(. برخهه  1393كننههن )حسههین زاده و همکههاران، ان یههک عضههو را پیههنا م عنوجامعههه بههه 
پهه یرى پژوهشگران احساس ااامن  و ترس بیشتر زاان را بر اسههاس فرآینههن متفههاوت جامعههه 

 از جنسههیت  پهه یرى (. جامعههه 1393احمههنى و حیههنرى، كننههن )پسران و دختران تبیین م 
 همسههالان گههروه و هارسههااه  آموزش ، ظام، اچون دیگرى  عوامل با و شودم  شروع خااواده

 بهها كه  است فرزانان اجتماع  كردن ترین عاملقوى و ترینابتنای  از یابن. خااوادهم  بسط
 و هاكلیشههه  همههان بهها مطههابق ههها را آن فرزاههنان، بههه  جنسههیت  هاىكلیشههه  و هنجارههها بیان

 جههزو عمههنتا   دارىبچههه و  خااههه  كههار   آن، برحسههب كه  دهنم  پرورش جنسیت  هنجارهاى
پهه یرى كههه بنههابراین در فرآینههن جامعه (؛ 1394مکتوبیههان و همکههاران، است ) زاان وظای 

جمع  و گههروه دوسههتان وسیله كارگزاران اجتماع  ماانن خااواده، منرسه، وسههایل ارتبههاطبه 

 
1 Victimisation Survays 
2 Fear Of Crime Paranvhnnes 
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ر رود مطیع، مههنظم، عههاطف  و محتههاط باشههنن و دشود، معمولا  از زاان ااتظار م محقق م 
جو، اتههرس و متوههور باشههنن )احمههنى و رود فعههال، رقابههتاقطه مقابل از پسران ااتظار مهه 

 (.1393حینرى، 
 

 1رویکرد کنش متقابل نمادین
منظور ادراک حوزه معنای  امنیت و فوههم طیفهه  از بر اساس مکتب كنش متقابل امادین، به  

گههاه  از جریههان تأویههل و تفسههیرى  مفاهیم  كه در اطراف خود ایجاد اموده است ایازمنن آ
دهن. امنیت، توااای  حف  شرایط  اسههت هستیم كه در فراینن كنش متقابل اجتماع  رخ م 

گاه  و تفسیرگرى دخالت كرده و بهها توجههه بههه كههنش دیگههران و تفسههیر كه هر فرد در آن با   آ
گاهااه م  سازد. حال، ازآاجاكه این اوع كنش كه فرد به مند قههوه خویشتن، كنش خویش را آ

دهن یا سلوک خههود را در برابههر دیگههران یهها تفسیر، رفتار خویش را در برابر دیگران شکل م 
تن  بركنش دروا  خود و خود خویشتن است، امنیت سازد، مبموقعیت اجتماع  خود را م 

ها حفهه  و ها یهها سههازمانتوان معطوف به شرایط  دااست كه »خود« فرد یا افراد، گروهرا م 
مصون گردان، یعن  امنیت را امکان محافظت و اگونارى از »خود« دااست و یهها امنیههت را 

کتب كنش متقابل امههادى، امنیههت توااای  حف  و بقاى »خود« در اظر گرفت؛ بنابراین در م
در هر سطح  )مل ، اجتماع ، فردى( به حف  »خههود« یهها همههان هویههت )هویههت ملهه ، 
هویت اجتماع ، هویت فردى( اظر دارد؛ یعن  شرایط  كههه حضههور هویههت جمعهه  را در 

هاى غیراجتماع  برهاان )شایگان و پ یر اماین و طرفین را از واكنشهاى متقابل امکانكنش
(؛ بنابراین مکتب كنش متقابل امادى امنیههت را بهها تفسههیر  هنهه  )احسههاس 1390 ،رستم

سو بر رفتار افراد چارچوب مشخص سازد و امنیت( افراد از شرایط حاكم بر جامعه كه از یک
كنههن. در ایههن تعامههل شود، بنهها م اوع  تحت تأثیر كنش افراد برساخته م از سوى دیگر به 

اظم و امنیت كه بر رفتههار اجتمههاع  افههراد اسههتوار اسههت سههاخته   هاىمتقابل است كه بنیان
 (.1393یابن )احمنى و همکاران، شود و تناوم م م 

گههاه  از میههزان ایاز هرگواه توسعه براین اساس احساس امنیت پیش اى در جوامههع اسههت و آ
متولیههان  ترى براىگ ارى دقیقریزى و سیاستتواان راهنمای  براى براامه احساس امنیت م 

 
1 Symbolic reciprocal action Approach 
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گ اران باشن در این میان زاان با توجه به شرایط حساس  كه داران شناخت مسائل و سیاست

تر است ل ا در پژوهش حاضر احساس امنیت به معن  احساس آرامههش روحهه  و ها مومآن
رواا  و درواقع ابود ترس و دلوره و احساس ایمن  از هرگواه تونینى در محیط خااواده براى 

 .زاان است
 

 اهداف تحقیق
 هنف كل  تحقیق حاضر، درک زاان از احساس امنیت در محیط خااواده است.

 كنننزاان در محیط خااواده چقنر احساس امنیت م  ❖
 عنم امنیت در خااه و خااواده چه پیامنهای  دارد ❖
 شودچه چیزهای  باعث امنیت در خااواده م  ❖

شنه كه با تحقیق میههناا  و ، سرالات  مطرح خااوادهبراى درک احساس امنیت زن در محیط  
شوانگان، پرسینه شن. ازآاجاكه این پههژوهش، بههر اسههاس روش در ط  مصاحبه با مصاحبه 
جاى طرح فرضیات، سرالات باز مطرح خواهنن شن كههه فضههاى كیف  ااجام گرفته است، به 

 باشنن:یر م شنه به شرح زكننن. سرالات مطرح مفووم  كل  پژوهش را مشخص م 
 ها در جامعه ما در محیط خااواده احساس امنیت داران؟به اظر شما چقنر زن ❖
 حال شنه در محیط خااواده خود احساس ااامن  یا عنم امنیت بکنین؟ چرا؟تابه  ❖
ها در محیط خااواده بیشتر احساس امنیههت شود زنبه اظر شما چه چیزهای  باعث م  ❖

 كننن؟
 اانازد؟زاان در خااواده را به خطر م چه چیزهای  امنیت  ❖
 این؟كارهای  كردهخود شما براى به دست آوردن امنیت در محیط خااه چه  ❖
 واكنش شما در مقابل عنم امنیت در خااواده چیست؟ ❖
ههها در عنم امنیت در خااه و خااواده براى زاان چه پیامنهای  به دابال دارد؟ یا اگههر زن ❖

اناشته باشنن چههه اتفههاق  میفتههن و باعههث چههه چیههزى محیط خااواده احساس امنیت  
 شود؟م 
 اگر زاان در محیط خااواده احساس امنیت داشته باشنن چه پیامنهای  به دابال دارد؟ ❖
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 شناسیروش
 از كههه  فهه یتعر برمبنههاى و اسههت فعههال كنشههگرى  آدم   ،یرگرا یتفس میپارادا  مباا  بر طبق

كنن. ازآاجاكه در پژوهش حاضر م  میتنظ را  خود كنش و برخورد آن با دارد نهاى خا ی پن
ههها هههاى آنشههود و كنشها و تعاری   هن  زاان در مورد احساس امنیت بررسهه  م دینگاه

گیرد بوترین روش براى بررسهه  ایههن مههوارد اسههتفاده از طبق همان الگوهاى  هن  شکل م 
 كههه در اسههت اىاظریه  خلق براى كیف  و منناظام روش  راهبرد، اى است. ایناظریه زمینه 

پردازد م  مشخص هویت با موضوع  متقابل كنش یا كنش فراینن، تبیین به  گسترده سطح 
 عبارت ی مبنا ه یاظر 1نیكورب  و استراوس  اظر اساس (؛ بنابراین بر1395)اجف  و همکاران،  

 است. نهی پن آن ااگریاما و نی آ دست به  اىپنینه از مطالعه  ی استقرا  طوربه  كه  آاچه  از است
 بههه  را  كیسههتماتیس هاىرویه  سلسله  كی كه  است  فیق كیتحق روش  كی ی مبنا ه یاظر ه ی رو

كنههن )اسههتروس و كههوربین،  جههادیا اىپنیههنه استقرا درباره بر  مبتن اىاظریه  تا گیردم  كار
اوع اظریه (. ل ا روش پژوهش حاضر مبتن  بر پارادایم تفسیرگرای  روش كیف  از 22:  2011
ها در یک در شور كرج ااجام شنه و داده  1395  -1396اى بود كه این پژوهش در سال  زمینه 
 اان.روزه گردآورى شنه 40بازه 

 

 گیری و حجم نمونهمیدان پژوهش، شیوه نمونه
كنننه به مراكز مشاوره در شههور كههرج اسههت. مینان مطالعه در این پژوهش كلیه زاان مراجعه 

 كرج، ىشوردار سه  هاىمحنوده وستنیپ از كه  مركز استان البرز است. شور كرج شور كرج 
 عنوانبههه  گرفته وشههکل آن بههه  جههاده انیهه م و سیفرد مناطق و افزودن شور ی رجا و مورشور

 اسههتان شههور ترینپرجمعیت اكنونو هم توران از پس استان بزرگ و پرجمعیت شور نیدوم
 هههاىكااون آمههنن وجههود بههه  باعههث  حت و داشته  استان در را  رشن ترین آهنگالبرز، سریع

 و محمههن شههور ماهنشههت، شور، كمال ماانن خود،  استحفاظ حوزه در ىمتعند  تیجمع
 شههورى كلان را  آن توانم  امروزه كه جای  است تا شنه گرید هاىدشت و سکواتگاهمشکین

كههرد.  ریتصههو كیلومترمربههع 160 از فراتر  وسعت و افر ونیلیم 3/1 از شیب  تیبا جمع بزرگ
ااتخاب شور كرج به این دلیل بوده كه این شور بهها توجههه بههه اینکههه در حاشههیه شههور توههران 

 
1 Strauss and Corbin 
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شود. ل ا با توجه به اینکه ترین شورهاى مواجرپ یر ایران محسوب م قرارگرفته یک  از موم

اى كه دارد متفههاوت گستردهوضعیت زانگ  تا حنودى در این شور با توجه به مواجرپ یرى  
تواان به متولیان و براامه است؛ بنابراین شناخت مسائل و مشکلات و ازجمله مسائل زاان م 

 ریزان براى داشتن شورى زیبا كمک كنن.
زمههان اسههتفاده طور همگیرى بههه اى از دو اههوع امواههه گیرى: درروش اظریههه زمینههه شیوه امواه 

 گیرى اظرى.گیرى هنفمنن و امواه اان از: امواه عبارت گیرى شود. این دو اوع امواه م 
گیرى اظرى بههراى تشههخیص گیرى هنفمنن براى گزینش افراد مورد مصاحبه و امواه از امواه 

شههود؛ كههه بههه هاى موردایاز و یافتن مسیر پههژوهش اسههتفاده م تعناد افراد، تعیین محل داده
گیرى هنفمنههن، محقههق ا استفاده از امواههه شود. بشرح مختصرى از این دو شیوه پرداخته م 

های  از آن داراى كنن كه درزمینهٔ موضههوع تحههت مطالعههه یهها جنبههه كیف  با افرادى گفتگو م 
بان اطلاعات و شناخت مناسب و اسبتا  كاف  باشنن. این افراد را اصطلاحا  مطلعین یا دروازه

اه به اشباع اظههرى بسههتگ  (. در این روش حجم امو89-91:  1392خواانن )محمنپور،م 
دهن كه دیگر داده جنیههنى بههه دسههت ها را تا جای  ادامه م دارد یعن  اینکه محقق مصاحبه 

 آین.ام 
 اسههت، اامشخص امواه  حجم و اى در ابتنا تعنادهاى كیف  از اوع اظریه زمینه پژوهش در

دارد. در  هههاادهد پ یرى اشباع به سطح بستگ  و شودم  مشخص مینان در امواه  حجم زیرا 
ههها حاصههل گیرى و افزودن بر اطلاعات زماا  پایان یافت كههه اشههباع دادهاین پژوهش امواه 

مههورد   15شن؛ یعن  دیگر داده جنینى به دست ایامههن. بههراین اسههاس پههژوهش مهه كور بهها  
افر از زااا  بودان كه در شههور كههرج   15مصاحبه به اشباع رسین؛ بنابراین حجم امواه شامل  

طور زمان هههر مصههاحبه ایههز بههه داشته و درك  از موضوع موردمطالعه داشتنن. منت  سکوات
 دقیقه به طول ااجامین. 60متوسط 

 شوندگان ای مصاحبه . مشخصات زمینه 1جدول 
 شغل میزان تحصیلات  سن  ردیف

ا علمالاارحسا34 1

اآامتاتزپلماا2۱ 2

افه دمهالاارحسا49 3

اتمفا رحهاتزپلمف قاا28 4
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اتمفا رحهالاارحسا32 5

اآفمزشمهالاارحسف قاا34 6

ا  فااتمحشمر ااتفخهیاا38 7

اتمفا رحهاتزپلماا20 8

اتمفا رحهالاارحسا24 9

افرف د االاارحسا39 10

ا دشهالاارحسا26 11

اتمفا رحهاازهاتزپلماا43 12

افرف د االاارحسف قاا29 13

اتمفا رحهاتزپلمف قاا3۵ 14

اتمفا رحهاتزپلمف قاا32 15

 

 هاوتحلیل دادهگردآوری و تجزیه
آورى اطلاعههات بههه مراكههز مشههاوره مراجعههه و بعههن از رضههایت در این پژوهش بههراى جمههع

ترتیب كههه وقتهه  بهها اینآورى شنان. به ها جمعپاسخگویان با استفاده از مصاحبه عمیق داده
مرحلههه بعههن دوبههاره بههه سههراغ افههراد شنان و در  ها تحلیل م شن دادهاولین افر مصاحبه م 

 ها به اشباع رسین.دیگرى براى مصاحبه رفته تا از این طریق داده
شههنان و بههر اسههاس ها بلافاصله بعن از ااجام مصههاحبه تحلیههل م وتحلیل دادهبراى تجزیه 

شههن تهها اینکههه ها براى محقق داشت محقق دوباره وارد مینان م رهنمودهای  كه تحلیل داده
 منههناظام طههرح  اسههاس ها به اشباع رسینان و درواقع داده جنینى كش  اشن. لهه ا بههرداده

 بههاز، كنگهه ارى مرحلههه  سه  باین شنهگردآورى كیف  هاىداده تحلیل براى بنیاد، داده اظریه 
 اظریههه  از عینهه  تصویرى  یا منطق  پارادایم  دراوایت، تا شنم  سپرى  و ااتخاب  محورى

 اسههت لازم هسههتنن، مفههاهیم اظریههه  سههاختن هاى اصل پایه  ازآاجاكه  گردد. ارائه  شنهخلق
 داده ابعادشههان بسههط و خصوصههیات برحسههب و شناسههای  مفاهیم تا شود تعبیه  سازوكارى

 دل از كههه طورىبه  شههود؛مهه  ااجام باز كنگ ارى در بنیاد داده اظریة  در سازوكار این شوان.
 كردن سرال طریق از موردبررس  پنینة با ارتباط در مقنمات  هاىمقوله  اولیه، خام هاىداده

 و هاشههباهت كسههب بههراى ها،پنینه حالات دیگر و روینادها موارد، مقایسه  ها،داده دربارة 
بههه اقههل از اجفهه  و همکههاران،  1998شههوان )اسههتروس و كههوربین، م  استخراج هاتفاوت
اى در مرحله اول از كنگ ارى باز اسههتفاده ریه زمینه (. براین اساس و بر پایه اصول اظ1395
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هاى مجزا خرد شنان و مفاهیم  از این طریق ها به بخششن به این صورت كه متن مصاحبه 
 ها استخراج شنان.مفووم بر اساس داده 40استخراج شنان كه در این مرحله 

  دههه  ربههط نههنی فرآ ،ىمحههور ىمرحله دوم كنگ ارى، كنگ ارى محورى اسههت. كنگهه ار
در این مرحلههه  .است ابعاد و هاسطح ویژگ  در هامقوله  دادن وانیپ ها ورمقوله ی ز به  هامقوله 

گیران در های  در كنار هم قرار م مفاهیم با توجه به ارتباطات  كه به هم داران در قالب مقوله 
ده  ازماناین مرحله مقولات بر اساس شرایط  بودن، تعامل  بودن و پیامههنى مرتههب و سهه 

 ها برقرار شن.شنان و ارتباط  منطق  بین آن
وتحلیل كلهه  بههر ها باهم ادغام شنان و یک تجزیه مقوله  نش ی گز رمزگ ارى مرحلة آخر، در

عنوان ها ااجام شنه است. در این مرحله بر اساس مقولات ایجادشنه یک مقوله به دادهروى  
گیرى اظریه اسههت ه كه درواقع مرحله شکلمقوله هسته ااتخاب شن. براین اساس این مرحل

اان بنههابراین مههنل صورت منظم به تصویر كشینه شنهاى به همه مقولات در قالب منل زمینه 
شنه است شرایط ایجاد یک پنینه، تعاملات و پیامنهاى آن را به تصویر اى كه طراح   زمینه 

 كشن.م 
 

 هایافته
شوان. تحلیل گااه كنگ ارى ارائه م ها بر اساس مراحل سه در این بخش، اتایج تحلیل داده

ها به روش خرد و سطر به سطر ااجام شنه است. پس از بررس  مفاهیم به وجود آمنه از داده
هاى م كور بهها تعمههق در ها استخراج شن. پس از ااتخاب مقوله مقوله از مصاحبه   7ها،  گزاره

درون سازگ  و بههرون سههازگ  احسههاس امنیههت »هاى یک مقوله هسته به اام  مقوله   مفاهیم و
 دهن.ها را اشان م اتایج تحلیل داده 2جنول شماره « حاصل شن كه زاان

 

 گانه کدگذاری باز، محوری و گزینشی . نتایج مراحل سه 2جدول 
 

 مقوله هسته  هامقوله مفاهیم نوع مقوله

مقولات  

 شرایطی 

آفم ح،ازضرتام داحاتفا رح مت اشااد ما

 ر عه،اتشطهفهاف ت ام داح،امدخارتاا

ا ااه،اف ضجرفهاتفا ر عه

افا  تام داحا
مثابه  احساس امنیت به 

ادرون سازگی و برون سازگی 
 شرففحاتفا رحه،امحجرماشظرزف،اا

ا اکرفیاشاشفرتمفیا
اپ زهی ائ لاح
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د مامسخقلالا رلهامفثهااحر ،اش عاحاا

احر درسبامقخ رتیا
اش عاحامقخ رتیا

 ریااحقحا ر  مف ،اش  تاش که

ا جرای،اشفشتافرشف ریاغهفه
ا ریا اعهافسرحه

مقولات  

 تعاملی

شآ  افرااشآ  افراغهز ه،اففحاد ماففح

افر الا
از  ز افشمف ا

مقولات  

اپیامدی

پ شحاا اتفافاهش اماا رحه،اشرتیاشاا

حشرط،ااز رزهااح گه،ا  ا اآفمماشاا

حنس،اف رزحاماااح گه،اشرت،امدخارتفه

صااااح،امسخ کرما رح مت ،اا

اص مقح،امضخهمماگ مشخرافها ا زمها

فهمفکدهاشرتیاشاا

ا لزش رتافدشهاآ ا

فد شفرفی،اف شراشافز کرفی،اافه

حرفار رحها رح مت ،اگهمزحافهافاهش امااا

  ا ا رحه،اف م لاقه،اد مامدخارت،اا

آفم ح،ااد ماف رزحاماااح گه،اد ما

  مزهاماا ااه،اد ما ائ لاح،اا

ازنرشزهاتفا ر عه،امحزشمیام خارده،افه

ززلزلافدار ا دجرفیاشاا

امفاشها

 
 های احساس امنیت زنان در محیط خانوادهزمینه

 کمبود امنیت در جامعه -1
خصو  زمههاا  كههه ایههن پنیههنه را در اى دارد به احساس امنیت اقش خطیرى در هر جامعه 

زاان در اظر بگیریم و در پ  شناخت و درک و تفسیر زاههان از ایههن احسههاس باشههیم ارتباط با  
ههها در عنوان مههادران و آموزگههاران در پهه یرش اقشكنن چراكه زاان بههه ترى پینا م اقش موم

اى داران و اگر احساس ترس و ااامن  داشته باشنن اسل  مضطرب و دائههم جامعه اقش ویژه 
توااههن شود و كاركردهههایش را ام كننن و جامعه ایز دچار تزلزل م پریشان را وارد جامعه م 

هاى امنیت را فراهم كنن چراكه افراد تحت تأثیر جامعه ااجام دهن؛ بنابراین جامعه باین زمینه 
ترین مکههان تواان حت  در خصوصهه گیرد و م احساساتشان در محیط خااواده ایز شکل م 

شههوانگان بههه ایههن امههر اشههاره اى كه بسیارى از مصاحبه اه گوزانگ  مشکلات  ایجاد كنن. به 
اوع  از كمبود امنیت و حتهه  احسههاس امنیههت در حتهه  محههیط خههااواده ایههز اان و به داشته 

دهننه احسههاس شنه با زاان اشانهاى ااجاماى از مصاحبه اان كه در  یل گزینهصحبت كرده
 امنیت كم  حت  در محیط خااواده است.
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 گوین:باره م شوانگان دراینبه یک  از مصاح

ههها همههه احسههاس آرامههش بستگ  به محیط خااواده داره مسلما  تو جامعه ما و حت  خااواده
ها هم بکشواه. براى مثال انارن و این شرایط جامعه خودش میتواه ااامن  را به درون خااواده

را به زانگ  باز كنههه و وضعیت حجاب در جامعه میتواه مردان را وسوسه كنه و پاى زن دیگه  
اینوا دائما  ازلحاظ رواا  داره ا یتم میکنه. پس این اتفاقهها رو كههه آدم میبینههه خیلهه  سههخته و 

 ساله[ 24كنم صن درصن امنیت انارم حت  در محیط خااواده ]مرضیه، احساس م 
 باره گفت:شوانگان دراینیک  دیگر از مصاحبه 

جامعه یک امر اسب  اسههت و مهه  تههوایم یههه جههور دیگههه هههم به اظر من احساس امنیت در  
هاى مختلف  بنوایم، بوتر میشههه گفههت كههه قضاوت كنیم مثلا  وقت  امنیت را شامل قسمت

طوركل  بگم اوع  تههرس تههو وجههودم هسههت چراكههه شههرایط امنیت داریم یا اه. اگه بخوام به 
باین ماهرااههه عمههل كنههیم جامعه طورى شنه كه هرروز دچار استرس و تنش هستیم و خیل   

 ساله[ 26خصو  براى ما زاا وضعیت خیل  سخت تره ]مریم، به 
توااههن در یههک جامعههه توان به این پ  برد كه احساس امنیت چقنر م ها م از متن مصاحبه 

شوانگان هنف اصل  خههااواده را رسههینن بههه احسههاس اى كه اكثر مصاحبه گواه موم باشن به 
دااسههتنن؛ واقع براى ادامه زانگ  احساس امنیت را امرى ضرورى م دااستنن و درآرامش م 

توااههن جامعههه را ایههز اما معتقن بودان كه ابود احساس امنیت در جامعه تا حههنود زیههادى م 
ههها ایههز ها وارد محههیط خااوادهتبع آن این آسیبهاى اجتماع  متفاوت  كنن و به دچار آسیب

هاى موجود در كنننگان براین امر واق  بودان كه آسیببه اى كه بیشتر مصاحگواه شود. به م 
تواان حت  احساس امنیت در محیط خااواده را ایز دچار آسیب كنن و این محههیط جامعه م 

هاى اساس  احساس امنیت و آرامههش بههین مههرد و زن اسههت را بههه عنوان یک  از كااونكه به 
  وظای  خود را ااجام دهنن؛ بنابراین كمبود درستحاشیه ببرد و باعث شود كه افراد اتواانن به 

هاى ها را از هههم بپاشههن و منجههر بههه آسههیبتواانن بنیان خااوادهامنیت بیش از هر چیزى م 
 اجتماع  بیشترى براى جامعه شود.
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 پذیری مردمسئولیت -2
تههوان در م ااههن كههه ها به مواردى اشههاره كردهبراى دستیاب  به احساس امنیت در بین زاان آن

پ یرى پ یرى آن را مطرح كرد اكثر پاسخگویان معتقن بوداههن كههه مسهه ولیتقالب مس ولیت
تواان احساس آرامش را براى زاان ایجههاد كنههن اگرچههه آن را عامههل اصههل  اوع  م مردان به 

تواان یک  از دلایل احساس امنیت در محههیط داانن ول  معتقنان كه م احساس امنیت ام 
درست  ااجام دهنن ها محول شود را به باشن یعن  اینکه مردان بتواان وظایف  كه به آنخااواده  

در محیط خااواده با همسرش مشورت كنن و با تلاش بتواان در محههیط خههااواده وظههایفش را 
تواانن محیط خههااواده را شوان و م تبع آن زاان ایز دچار اوع  آرامش  هن  م ااجام دهن به 

تنوا زاههان در محههیط اى كه این آرامش براى همه افراد ایجههاد شههود و اههه گواه ه به داشتشاد اگه 
ها همههه افههراد در محههیط خااواده به آرامش برسنن بلکه با ااجههام دقیههق و صههحیح مسهه ولیت

 شود.ها در  یل اشاره م باره به تعنادى از مصاحبه خااواده احساس آرامش داران. دراین
 گوین:باره م دراین شوانگانیک  از مصاحبه  

ها به اظر من تعون و اظوار وفادارى مرد میتواه امنیههت را بههه وجههود بیههاره، اینکههه در سههخت 
حمایت و پشتیباا  ازم كنه براى تأمین ایازهامون تلاش كنه و این میتواه باعث اارژى آدم بشه 

 ساله[. 34ایجاد كنه ]فویمه، و وق فراوان آدم سع  میکنه یه محیط شاد و آرام  را و با شوق
 گوین:باره م شوانگان دراینیک  دیگر از مصاحبه 

اگه مرد به زانگ  وفادار باشه، با همسرش مشورت كنه، اعتیاد اناشته باشه و زیر بههار كارههها 
اوع  براى حف  محیط خااواده تلاش كنه و حت  مشاركت كنه مطم نهها  شواه خال  اکنه و به 

 ساله[. 49ظ روح  براى زن ایجاد میشه ]منینه، این احساس ازلحا
دهن كه رشن و كمال ااسان چه ازلحاظ روحهه  و فههردى و ها اشان م بنابراین اتایج مصاحبه 

پ یرى او ارتبههاط دارد؛ همچنههین بههه لحههاظ افههزایش رفههاه چه ازلحاظ اجتماع  به مس ولیت
بنههابراین در محههیط  ر خواهههن بههود؛العاده تأثیرگ ااجتماع  و تسکین رواا  افراد جامعه فوق

پ یر باشنن و هركنام از افراد ایز وظای  خود را درسههت ااجههام اى كه افراد مس ولیتخااواده
توااههن یههک آرامههش  هنهه  بههراى دیگههران ایجههاد كنههن كههه خههود ایههن دهنههن ایههن خههود م 

 تواان احساس امنیت را در محیط خااواده برقرار كنن.پ یرى م مس ولیت
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 عیت اقتصادیوض -3

عنوان آن، كاملا  مشخص است كه منظور از وضههعیت درباره این مقوله هم با اگاه  گ را به 
شههوانگان اصههل اقتصادى اشاره به موقعیت اقتصادى افراد است. اگرچههه بعضهه  از مصاحبه 

ها معتقناههن كههه وقتهه  یههک مههرد اتوااههن داانن آناساس  ااامن  را در مشکلات اقتصادى م 
ها روحیه وى شود كه این آسیبهای  م قتصادى خااواده را تأمین كنن دچار آسیبازلحاظ ا

اى ترین خنشههه ها بهها كوچههکشود ایههن آسههیبكنن و وقت  وارد محیط خااه م را خراب م 
 گوین:شوانگان م یک  از مصاحبه  اى كه گواه كنن به احساس ااامن  را ایجاد م 

ا حنودى امنیت وجود داره اما یه سههرى عوامههل باعههث امیشه گفت امنیت هم وجود اناره ت
هههای  را تجربههه میشه كه آدم ازلحاظ رواا  به هم بریزه، در حال حاضر جامعه ما داره بحران

ها باعث شنه هم ازلحاظ اقتصههادى میکنه مثلا  بحران اقتصادى، ركود اقتصادى و این بحران
ها معمولا  خااواده را بههه ااههزوا د این بحرانو هم ازلحاظ امنیت  آدم احساس ااامن  كنه و خو

 ساله[. 38تفاوت میشن ]لیلا، م  بره مردان را به بیراهه كشاانه و اسبت به زاان ب 
 

 های جمعیرسانه -4
ها توان از تأثیرات رسااه سادگ  ام اان و به رسااه در دایاى امروز بخش  از هویت افراد شنه

شههوانگان در دایههاى اى از مصاحبه متفاوت است و عههنهگ شت اما اظرات در این خصو   
تر مخههرب ها و حت  فضاى مجازى را مخرب جامعه و از آن مومطورى كل  رسااه امروز به 

ها و فضههاهاى مجههازى داانن و معتقنان كه محتواى رسههااه محیط خااواده و فروپاش  آن م 
تبع آن اوع  ااامن  در جامعه و به   كننن این فضاها باعث ایجادها را منعکس م بیشتر بحران

دهن تهها اینکههه ها بیشتر ااامن  را جلوه م اان چراكه محتواى رسااه در محیط خااواده ایز شنه
شوانگان معتقنان كه برخلاف اینکه رسااه و یک اوع آرامش به افراد بنهن و درواقع مصاحبه 

اان اشهه  بنیههان خههااواده شههنهها كمک كنن دچار فروپفضاهاى مجازى به استحکام خااواده
گرایااههه داراههن و ایههن هههاى ل تهاى اصیل و جههایگزین  ارزشچراكه سع  در تزلزل ارزش

ها اوع  ااامن  و ترس را در بین زاان ایجاد كرده بنابراین رسااه برااگیز رسااه به ویژگ  وسوسه 
كههم بنیههان توااههن كمگرای  كههه داراههن م هاى لهه تو فضاهاى مجازى با توجه به اوع براامههه 

دااههن كههه خااواده را متزلزل كنن چراكه هر یک از افراد را حت  در چارچوب خااواده فردى م 
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بایههن امیههال خههودش را ایههز بههرآورده كنههن و تنوهها ابایههن بههه دیگههران توجههه كنههن. بسههیارى از 
ه اان كههه در  یههل بهه شوانگان معتقنان كه رسااه و فضاى مجازى باعث بحههران شههنهمصاحبه 

 شود.ها اشاره م تعنادى از آن
 گوین:شوانگان م یک  از مصاحبه 

اعتماد میشه چراكه وجود این فضاهاى مجههازى، امروزه جامعه طورى شنه كه آدم به همه ب 
تر این ماهواره منو دچار یههک فشههار روااهه  كههرده و ایههن این تلگرام و این چیزا و از همه موم

اى هاى مههاهوارهشوهرم احساس اضطراب كنم چراكه براامه باعث شنه كه باوجود اعتماد به  
جورى هست كه مرد را به بیرون از خواه و روى آوردن به سمت دیگر زاهها میکشههه و ایههن تههو 

 ساله[. 20خااواده خیل  استرس ایجاد میکنه ]فاطیما، 
 گوین:شوانگان م یک  دیگر از مصاحبه 

ترس از خیاات طرف مقههابلم مخصوصهها  بهها بههه الآن من احساس امنیت كم  دارم به خاطر 
 ساله[. 21وجود اومنن این فضاهاى مجازى ]زهرا، 

 شوانه دیگرى معتقن است كه:مصاحبه 
ها دچار بحران شنان با ورود باورهاى غرب  و تفکرات غلط  كه این ازلحاظ عاطف  خااواده

ها باعث شنه به خطر میفته و این  ها همكنن بنیان خااوادهها دارن تبلیغ م ها و شبکه ماهواره
 ساله[. 39كه تا حنودى احساس آرامشه وجود اناشته باشه ]زهرا، 

 

 سازوکار ارتباط و تعامل با دیگران -5
كنن تا براین اساس محیط  بههه معمولا  هركس  براى خود با تعنادى از افراد ارتباط برقرار م 

اشین  در من المثل  در این مورد وجود دارد كه كمال هماام دایره رفتارها شکل بگیرد. ضرب
تنریج شیوه رفتههارى وآمنى داشته باشین به اثر كرد. این به این معن  است كه با هركس  رفت

هاى ایز وجههود دارد. بههراى اى كه در این زمینه اظریه گواه و در شما ایز اثر خواهن داشت. به ا
تواان فرد را ایز روى معتقنان كه همراه  با دوستان بزهکار م هاى كجمثال بعض  از اظریه 

توااههن اههاامن  را در محههیط بزهکار كنن؛ بنابراین رفتارهاى افههراد در محههیط خههااواده ایههز م 
ها ایجاد كنن به همین دلیل است كه این ارتباطات خیل  موههم هسههتنن و لازم اسههت اوادهخا
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ها و افرادى كننن كه تونینى بههراى امنیههت افراد تا حنودى روابط خود را محنود به موقعیت

 شوانگان اظرات  داران.آاان اباشن. در این زمینه ایز مصاحبه 
 گوین:شوانگان م یک  از مصاحبه 

طم رو با افرادى كه روى اواوا شناخت كاف  دارم و مورد اعتماد خودم و خااواده قرار من رواب
كنم كنم. چیزهای  كه برام مومه همسرم رعایت كنه خههودم هههم رعایههت مهه دارن برقرار م 

چیز دوطرفه است. امیشه من از همسرم توقع عفاف داشته باشم ول  خودم عفی  چون همه 
 ساله[. 35اباشم ]شوین، 

 گوین:شوانگان م یک  دیگر از مصاحبه 
من در محیط خااواده احساس ااامن  اناشتم چون بههه همسههرم اعتمههاد دارم؛ و از طرفهه  در 

وآمن اناریم. اكثرا  فامیل هستنن و دوسههتان وآمنهاى خااوادگ  با هركس  رفتروابط و رفت
 49ارتبههاط دارم ]منینههه،    وآمن با همسرم اما خودم باهاشونرو تقریبا  ح ف كردم توى رفت

 ساله[.
 گوین:شوانگان م یک  دیگر از مصاحبه 

كنم با افرادى رابطه برقرار كنم كه حناقل پوشههش مناسههب و رفتههار و اخلاقههاى من سع  م 
هاى زانگ  متأهل  رو رعایت كنن ارتبههاط داشههته باشههم كههه قطعهها  مناسب رو دارن و حریم

 ساله[. 38ر ایز میشه ]لیلا، رعایت این موردها باعث امنیت بیشت
 

 فرافکنی شادی و ملزومات کنشی آن -6
یاب  به امنیت و احساس ایمن ، ااسان براى تسلط بر طبیعت، فرار از ااامن  و تونین و دست

تر شنن روابط و موازات گسترش اجتماعات و با پیچینهزانگ  اجتماع  را برگزین و آاگاه به 
هههاى زاههنگ  را تحههت عنههاوین بههط گواههاگوا  شههن كههه عرصههه تعاملات اجتماع ، وارد روا 

الشههعاع اجتماع ، اقتصادى، سیاس ، فرهنگ  و... از هم متمایز كههرده و امنیههت او را تحت
قرارداد. بنین ترتیب بشر با تجمع و تشکیل جامعه، بسترى او براى تونین امنیت خود فراهم 

تههرین ان شههاین خههااواده یکهه  از مومشههن. در ایههن میهه آورد كه از زانگ  جمع  او ااش  م 
شود. براین اساس هنف از ازدواج و ها م ها براى امنیت و احساس آن در بین خااوادهمکان

هاى وارد شنن به مکان خااواده خود ایز یک  از دلایل امنیت بین افراد است چراكههه دغنغههه 
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ل راحههت تصههمیم بگیراههن؛ تواانههن بهها خیههاههها م كنن و آن هن  و رواا  افراد را برطرف م 
بنابراین خااواده مکان موم  براى تأمین امنیت افراد است؛ ل ا زماا  كه این احساس امنیت 
در فرد ایجاد شود فرد رضایت بیشههترى از زاههنگ  خههود داشههته و احسههاس شههادى و اشههاط 

درون تر و احترام و صناقت بیشههترى در روابههط  كنن و به دابال آن بنیان خااواده مستحکمم 
 شود.خااواده پنینار م 

 گوین:شوانگان م در این مورد یک  از مصاحبه 
كنههه و اون زن هههم سههع  احساس امنیت در خااه براى یک زن احساس دلگرم  ایجاد مهه 

كنه تا محیط خااواده را شاد و سرزانه اگه داره، وظای  خودشو با عشههق و علاقههه ااجههام م 
 ساله[. 32مینه ]ایلوفر، 

 گوین:شوانگان م گر از مصاحبه یک  دی
به اظرم هركس كه احساس امنیت را لمس كرده میتواه بفومه دایا چقنر زیباسههت. احسههاس 
امنیت این حس را به تو القا م  كنه كه شاد باش  و زانگ  آرام  داشته باشهه  و دایهها را زیبهها 

را زیبا ببینه و در كنار ببین  و همیشه مثبت اگر باش  و اگاه مثبت باعث میشه كه آدم زانگ   
آدماى دیگر زانگ  خوب  داشته باشه. وقت  آدم احساس آرامش داشههته باشههه میبینههه چقههنر 

 ساله[. 34اطرافش قشنگ هست ]موسا، 
 گوین:شوانگان م یک  دیگر از مصاحبه 

اگر زن در خواه احساس امنیت كنه، احسههاس خوشههبخت  هههم داره و بههه زاههنگیش میرسههه، 
كنه و اینکه با توجه به او صمیمیت و صناقت مشکلاتشو میتواه بهها تربیت م   فرزانان خوب 

شوهرش در میون ب اره و همیشه هم متقابلا  دركش میکنههه، خلاصههه اینکههه امنیههت در كنههار 
شوهر خوشبخت  میاره واسه زن و اگه زن خوشبخت باشه مرد هم راضیه از خههودش و اواههم 

 ساله[. 34خوشبخته ]فویمه، 
 گوین:شوانگان م گر از مصاحبه یک  دی

احساس امنیت براى هركس  متفاوته شاین من یه سرى دلیل براى امنیههت داشههته باشههم ولهه  
دیگرى اظرش با من متفاوت باشه اما این رو مینوام به هر دلیل اگههر احسههاس امنیههت كههنم 
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شههه و فرزاههناا  خههوب  میتههوام تههر م هاى خههااواده محکمشادى و اشاط بیشترى دارم پایه 

 ه[.سال 29تربیت كنم ]سارا، 
طوركل  اگاه زاان در اینجا این است كه محیط خااواده م  تواه احساس آرامههش و شههادى به 

توااههن در جامعههه تههأثیرات فراوااهه  داشههته باشههن. ایجاد كنن و حت  این آرامش و شههادى م 
تواان بههه جامعههه تبع شاد بودن در خااه و احساس امنیت داشتن این حس م ازجمله اینکه به 

ود و علاوه بر محیط خااواده در سطح جامعه ایز شاهن آرامش و امنیت بیشههترى ایز منتقل ش
توااههن باشیم و پیامنهاى مثبت  ازجمله مثبت اگر بههودن و ااجههام دادن كاركردهههاى بوتههر م 

 ایجاد كنن.
 

 تزلزل بنیان هنجاری و ارزشی -7
ساز وجوااان و زمینه ترین عامل در تکوین شخصیت كودكان و امحیط خااواده اولین و بادوام

، اجتماع ، عقلاا  و عههاطف  آاههان اسههت. اوههاد خههااواده ازجملههه رشن جسماا ، اخلاق 
تههرین ترین اوادهاى اجتماع  است كه معمههولا  در تمههام جوامههع وجههود دارد و مومعموم 

گههردد و در گاه و محور زانگ  اجتماع  است. در حقیقت فههرد در خههااواده متولههن مهه تکیه 
آورد و در پرتههو زاههنگ  كنن و در مواقع ایاز بههه خههااواده روى مهه خااواده زانگ  م   سازمان

شههنه و ادوار و جوامههع، پ یرفته ۀ اوههاد خههااواده در همهه   .یابههنخااوادگ  سکون و آرامههش م 
یافته است و اولین پایگاه عناصر فرهنگ  به اسل جنین است و ازجمله عوامل مرثر در توسعه 

بنههابراین یههک از    بشرى و رشن و شکوفای  اسههتعنادهاى آدمهه  اسههت.  ایجاد تمنن فرهنگ
امن  است. بعههن از ایههاز بههه آب و ، احساس ااهاهاى جنى موجود در بعض  خااوادهآسیب

روااشناسههان احسههاس  ترین ایاز هر ااسان در زانگ ، احساس امنیت است.غ ا و هوا، موم
اى این امنیت وجههود داانن و اگر در خااوادهم   تر از عشق و محبت و ...امنیت را خیل  موم

، به همان اانازه به استحکام اظام خااواده لطمه وارد خواهههن باشن و یا كمراگ گردد   اناشته 
تواان پیامههنهاى زیههان بههارى بههراى فههرد و ها م شن. عنم احساس امنیت در محیط خااواده

اى گواههه یادى را بر جامعه تحمیل كنههن. به هاى زتواان هزینه جامعه داشته باشن و این كار م 
اى از مههتن اان كه در  یل به گزیههنهشوانگان به این پیامنها اشاره كردهكه بسیارى از مصاحبه 

 پردازیم.ها م مصاحبه 
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 گوین:شوانگان م باره یک  از مصاحبه دراین
خواه روى میارم و بههه اگه من در محیط خواه احساس امنیت اناشته باشم به بیرون از محیط 

كنم كه این باعث مشکلات زیادى مثل اعتیاد میشه، عنم امنیت باعث سمت جامعه فرار م 
 ساله[. 24شود ]مرضیه، هاى رواا  دیگر م افسردگ  و ترس و بسیارى از بیمارى

 گوین:شوانگان م یک  دیگر از مصاحبه 
مرور خههودش هههم از نه طبیعتا  بههه خب زن باین در كنار همسرش احساس امنیت كنه، اگر اک

مرور اعضاى شود و به شود و این باعث اختلال در اظم خااواده م ااجام وظایفش دلسرد م 
خوب  رشن امیکنن و ممکنه با ها ایز در چنین محیط  به كنن و بچه خااواده را از هم دور م 

 ساله[. 43ادامه این وضع خااواده ایز از هم بپاشه ]فرشته، 
 گوین:شوانگان م دیگر از مصاحبه  یک 

بههرن و بههراى فههرار از اههاامن  خههااواده اگه زن احساس ااامن  كنه به بیرون از خااواده پناه مهه 
پ یرن و در بسیارى موارد پناه بردن زاههان بههه جامعههه بزهکههارى و فحشهها ااامن  جامعه را م 

 ساله[. 32ایجاد میکنه ]ایلوفر، 
 گوین:ان م شوانگ یک  دیگر از مصاحبه 

 ااباب دوستان دام در بشه، اازوا  دچار زن كه  میشه  باعث امنیت در محیط خااه  ابود احساس
 ىگران رو برا ید خواه بره چراكه بتواه خودشو آروم كنه و توجه  از بیرون محبت دابال بیفته، به 
 ساله[. 29آرامش به خودش معطوف كنه ]سارا،  به  رسینن

تواان دهن كه عنم احساس امنیت حت  در محیط خااواده م ها اشان م مصاحبه طوركل   به 
پاشههن بلکههه تنوا محیط خااواده را از هم م پیامنهاى ااگوارى داشته باشن كه این پیامنها اه 

شود برخ  از پیامنهاى عههنم احسههاس امنیههت كههه هاى آن م باعث سقوط جامعه و ارزش
بننوبارى، فحشا، اابساماا  خههااواده، گههرایش بههه اان از: ب بارتاان عزاان به آن اشاره كرده

بیرون از محیط خااواده، بناخلاق  در محیط خااه، عنم اعتماد، عههنم رضههایت از زاههنگ ، 
 تفاوت عنم آرامش، طلاق، ب 
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 مثابه درون سازگی و برون سازگی احساس امنیتهسته مرکزی: احساس امنیت به
مقوله اصههل  بهها عنههوان درون سههازگ  و بههرون سههازگ    7مقوله هسته این پژوهش بر اساس  
هاى بر اساس مقوله هسته كه خود برگرفته از سههایر مقولههه احساس امنیت شکل گرفته است. 

مثابه درون سازگ  و برون سازگ  امنیت درک و تفسیر عمنه است، زاان احساس امنیت را به 
ها احساس داانن. چراكه آنكه زاان احساس امنیت را داراى چنن بعن م كننن. به این معنا م 

شههنه هاى ااجاماان و بر اساس مصههاحبه امنیت را به اقتصاد، فرهنگ و اجتماع ایز بسط داده
داانن. براین اساس ااتخاب مقوله برون سازگ  بههه ها این ابعاد را در احساس خود موم م آن

ا بیرون از محههیط خههااواده بایههن باشههن تهها محههیط خههااواده ایههز همین دلیل است كه امنیت ر
كاركردهاى خود را ااجام دهن و افراد بتواانن احساس امنیت داشته باشههنن. از طرفهه  امنیههت 

هاى متفاوت  از آن دارد؛ بنابراین احساس امنیههت یک احساس ایز هست و هر كس برداشت
توااههن تحههت تههأثیر عوامههل احسههاس م شود و این  چیزى هست كه در درون فرد ساخته م 

سازان و بخش  هم تحههت تههأثیر سههاختار بیروا  باشن. ل ا بخش  از امنیت را خود افراد م 
خارج  خااواده است. بر همین اساس مقولههه هسههته درون سههازگ  و بههرون سههازگ  امنیههت 

 گ ارى شن.اام
 

یه مبنایی پژوهش  نظر
هاى پژوهش هسههتیم. شنه از دادهدیم  استخراجدر این بخش، به دابال شرح كامل منل پارا 

مثابههه خط داستان موجود در این پژوهش با محوریت مقوله هسته یعنهه  احسههاس امنیههت به 
درون سازگ  و برون سازگ  احساس امنیت پنین آمنه و در قالب مههنل پههارادایم  )تصههویر 

یت زاان در محیط توان گفت احساس امن( ترسیم شنه است. بر اساس این منل م 1شماره  
ها در سه دسههته مقههولات شههرایط ، خااواده تحت تأثیر شرایط خاص  بوده است. این مقوله 

اان. مقولات شههرایط  عبارتنههن از: كمبههود شنهبننىمقولات تعامل  و مقولات پیامنى طبقه 
هاى جمع . در این میان تحنین روابههط پ یرى، وضعیت اقتصادى و رسااه امنیت، مس ولیت

شنه است و مقولات پیامنى ایههز شههامل فرافکنهه  شههادى و عنوان مقولات تعامل  مطرح  به 
 ملزومات كنش  آن و تزلزل بنیان هنجارى و ارزش  است.
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تههوان تواان پیامنهای  ایز داشته باشن. در این زمینه م احساس امنیت در محیط خااواده م 
تهه  ازجملههه فرافکنهه  شههادى و توااههن پیامههنهاى مثبگفت كه احسههاس امنیههت در خااههه م 

خصههو  ههها و به ملزومات كنش  آن داشته باشن و درواقع این احساس وقت  در بین خااواده
تواان فضاى خااه و محیط آن را سرشار از اشاط و شادى بکنن؛ اما زاان وجود داشته باشن م 

هنجههارى هههاى ارزشهه  و توااههن بنیانعنم این احسههاس در بههین زاههان حتهه  در خههااواده م 
ها و هنجارهههاى موجههود را بههه تبع آن جامعه را اابود كنن و درواقع ارزشها و حت  به خااواده

ورطه سقوط بکشاان و جامعه را دچار ااامن  كنن ل ا توجههه بههه احسههاس امنیههت در محههیط 
 تواان تا حنى راهگشاى مشکلات جوامع ایز باشن.خااواده م 

 
  ثرفهاتفش اسراگهاشافهش اسراگهامضاراام داحامیا  م ههااحر افرمضاراام داحافه  لاا ادها.1تصویر 

 

 گیریبحث و نتیجه
ت در مورد افههراد بههه یت است. امنیبنون رضا  ىت از تعرض و تصرف اجباریت، مصوا یامن

هههاى مشههروع خههود اناشههته اسههبت بههه حقههوق و آزادى  مین معناست كه مردم هراس و بیا
ن اکنههن. ی ها را تونحقوق مشروع آن  چ عاملیفتنن و هیشان به مخاطره ایوجه حقوق اهیچبه 

گههردد و م   ااشهه  ى عت حقههوق بشههرین مفووم، از طبیت در جامعه به ایلزوم و ضرورت امن
ههها از تعههرض و دور مااههنن از مخههاطرات و ت آنیهاى مشروع، مصوا لازمه حقوق و آزادى

 -شههناخت نه روانیهه ك پنیهه ت  یهه ت است. این در حال  است كههه احسههاس امنیات امنی تعن
م و یهاى مسههتقاز تجربههه    ن احساس ااشیاست. ا   ابعاد گوااگوا   ىاست كه دارا    اجتماع

هاى رامون است و افراد مختلهه  بههه صههورتیط پیط و اوضاع محیشرا   م افراد و ازیرمستقیغ
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را  ىننین احساس وضع خوشایاز خطر ا  اسب ىكننن. احساس آزادگوااگون آن را تجربه م 

 گههردد. بههراین اسههاسم    و جسههم   آرامش روح  ىكنن كه فرد در آن دارا جاد م یدر افراد ا
س امنیت افراد ازجمله زاان بوده است. زماا  خااواده همواره جایگاه  براى امنیت و احسا

گیرد. درست  ااجام دهن احساس امنیت ایز در آن شکل م كه خااواده كاركردهاى خود را به 
شههود. احساس امنیت به احساس رهههای  ااسههان از اضههطراب، بههیم و خطههر اطههلاق م ل ا  

درواقع، زماا  كه فرد احساس كنن در جامعه و تعاملات اجتمههاع  خطههرى جههان، مههال یهها 
توان گفت فرد داراى احساس امنیههت دهن، م سلامت  وى را مورد تونین و تعرض قرار ام 

سهه  بههراى زاههان وجههود احسههاس امنیههت در محههیط براین اساس یک  از ایازهاى اسااست.  
ومههرج تواان محیط خااه و حت  جامعههه را دچههار هرج خااواده است. ابود احساس امنیت م 

كنن و اسل  مضطرب و سرشار از استرس را روااه جامعه كنن چراكه زاان اقش خطیر مادرى 
ها استخراج شن و توضیحات ه را ایز بر عونه داران؛ بنابراین با توجه به مقولات  كه از مصاحب

عنوان مقولههه هسههته و بههه   درون سازگی و بررون سرازگی احسراس امنیرتشنه مقوله  ارائه 
تههوان محورى ااتخاب شن. دینگاه زاان در مواجوه با احساس امنیت در محیط خااواده را م 

ت با درون سازگ  و برون سازگ  احساس امنیت درک و تفسیر كرد؛ بنههابراین احسههاس امنیهه 
توان با مفووم درون سازگ  و برون سازگ  احساس امنیت درک و تفسههیر كههرد. بههه زاان را م 

ها احساس امنیت را به داانن. چراكه آناین معنا كه زاان احساس امنیت را داراى چنن بعن م 
ها این ابعاد شنه آنهاى ااجاماان و بر اساس مصاحبه اقتصاد، فرهنگ و اجتماع ایز بسط داده

داانن. براین اساس ااتخاب مقوله برون سههازگ  بههه همههین دلیههل را در احساس خود موم م 
است كه امنیت را بیرون از محیط خااواده باین باشن تا محیط خااواده ایز كاركردهاى خود را 
ااجام دهن و افراد بتواانن احساس امنیت داشته باشنن. از طرفهه  امنیههت یههک احسههاس ایههز 

هاى متفاوت  از آن دارد؛ بنابراین احساس امنیت چیزى هست كههه اشتهست و هر كس برد
توااههن تحههت تههأثیر عوامههل شود و این احسههاس م در درون فرد ایز این احساس ساخته م 

سازان و بخش  هم تحههت تههأثیر سههاختار بیروا  باشن. ل ا بخش  از امنیت را خود افراد م 
سههته درون سههازگ  و بههرون سههازگ  امنیههت خارج  خااواده است. بر همین اساس مقولههه ه

 گ ارى شن.اام
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طور كه در تشریح و تفسیر مقولات گفته شن، دینگاه زاان در قبال احسههاس امنیههت در همان
داانههن و حتهه  خااواده اكثرا  مثبت بوده و تقریبا  محیط خههااواده را محیطهه  بههراى آرامههش م 

بنابراین بر اساس همههین دیههنگاه راضهه  بههه داانن؛  ازدواج را راه  براى رسینن به آرامش م 
كنههن كههه اوع  خااواده جایگاه و شأن اجتماع  خاص  به افراد اعطا م شوان و به ازدواج م 

شنه از دین زاان محیط خااواده هاى ااجامبنون آن ااسان ااقص است. اما بر اساس مصاحبه 
مراتب پیامنهاى ر این محیط به رساان اما عنم احساس امنیت داگرچه ااسان را به آرامش م 

ااگوارترى را اسبت به همین احساس در جامعه دارد كه این پیامنها شامل گههرایش زاههان بههه 
پاشههینگ  خههااواده، بنههنوبارى، فحشهها و بزهکههارى، ازهمبیههرون از محههیط خههااواده، ب 

بناخلاق ، عنم اعتماد، عنم رضههایت از زاههنگ ، عههنم آرامههش، جههنای  از همسههر، عههنم 
تفاوت  در جامعه براى زاان است كه این عنم توجه به امنیت س ولیت، اازواى اجتماع ، ب م

ومههرج كنههن و درواقههع اصههول ارزشهه  و تواان جامعه را دچار هرج زاان در محیط خااواده م 
تنوا محههیط هنجارى جامعه را به ورطه سقوط بکشاان؛ بنههابراین پیامههنهاى عههنم امنیههت اههه 

ااههن و كشاان بلکه با ورود افرادى كه اههاامن  را احسههاس كردهاابودى م   خااواده را به سمت
 تواان اثرات زیان بارى را به افراد و همچنین جامعه وارد كنن.حركت به سمت جامعه خود م 

مثابه درون سازگ  و برون سازگ  )ساخت دروا  تر، مواجوه با عنم امنیت به به عبارت كل  
ان متأثر از یههک سههرى بسههترها و شههرایط اسههت. شههرایط و بسههترهاى و بروا  آن( در میان زا 

پ یرى، وضههعیت اقتصههادى، احساس امنیت عبارتنن از: كمبود امنیت در جامعه، مسهه ولیت
هاى جمع  و دایره رفتارها هستنن كه وجود امنیت در خااواده، عنم امنیت در خااواده، رسااه 

 تفصیل توضیح داده شنان.هركنام به 
صورت یک طی  مطرح شههود. در یکسههر ن شرایط  باعث شنه تا احساس امنیت به چنیاین

توان برشمرد كههه متههأثر از سههاختار بیرواهه  محههیط خههااواده این طی  احساس امنیت را م 
مثال جامعه( است و در سر دیگر آن طی  احساس امنیت در محیط خااواده اسههت عنوان)به 

توااههن بههه بههار ن پیامنهاى فراواا  براى جامعههه م كه چنااچه این احساس وجود اناشته باش
دهننه احساس امنیت در محیط خههااواده اسههت امهها گههاه  ایههز طوركل  اتایج اشانآورد. به 

اوع  ترس در بین زاان وجود دارد. ل ا  كر عوامل  كه در اینجهها بیههان شههن بایههن موردتوجههه 
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توااههن شههرایط جامعههه را ها م ر خااوادهمنیران و براامه ریزان قرار بگیرد چراكه ابود امنیت د

بحراا  كنن و پیامنهاى زیان بارى براى جامعه داشته باشن. از طرف  براامه ریزان باین سع  
تواان موههم ها اشان داده كه این عامل م در رفع مشکلات اقتصادى داشته باشنن چراكه یافته 

 اشته باشن.باشن و پیامنهاى ااگوارى را براى زاان و حت  جامعه د
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 .  81-102: 1، شماره سال هشتم
یاسمن) .16 فرشادفر،  و  محسن  ب   (.بررس 1390ایازى،  م یرابطه  اجتماعین  اعتماد  احساس     زان  و 

اجتماعیامن ب   ت  ) یدر  شمال  مناطق  زاان  )2و    1ن  جنوب  مناطق  و  شور  20و    19(   )
 .147-178: 1، دوره اول، شماره ىشور   مطالعات جامعه شناخت توران، 

علیرضا) .17 كیامنش،  و  غلامعل   افروز،  فرینه؛  دختران 1383حمینى،  خااواده  ساخت  بررس    .)
یر آن، مجله روااشناس ، سال هشتم، فرارى و اثربخش  خااواده درماا  و درمااگرى حمایت  در تىی

 .114-127: 2شماره 
امنیت اجتماع  در شور 1392خسروپور، سودابه) .18 اواد خااواده در تحقق  (.بررس  اقش و كاركرد 

 . 59-90، 6قزوین، فصلنامه علم  تخصص  دااش ااتظام  قزوین، دوره دوم، شماره 
  ى ت شوروانان توراا  )تاكین بر رسااه ها (، بررس  عوامل موثر بر احساس امنی1388بیات، بورام)  .19

 . 31- 55جرم(، فصلنامه ااتظام اجتماع ، شماره اول،جمع ، عملکرد پلیس و بروز 
احسان) .20 حسنوان،  و  اسماعیل  بررس 1390حسنوان،  امن   (.  احساس  بر  مرثر  اجتماعیعوامل      ت 

:  4سال چوارم، شماره  شورستان سلسله(، فصلنامه اظم و امنیت ااتظام ،    ى جوااان )مطالعه مورد 
80-57. 

(، اقش خااواده در تامین امنیت و جایگاه پلیس در ارتقاء آن، دوماهنامه 1388رحیم  خورشینوان) .21
 .  21-39، 26توسعه ااساا  پلیس، سال ششم، شماره 

صابر) .22 صبورى،  و  لیلا  عوامل  1397رحیم ،  بررس   و  شورى  عموم   فضاهاى  در  زاان  امنیت   .)
ن )امواه موردى: پارک ائل گل  تبریز(، فصلنامه مطالعات اجتماع  روااشناخت   فیزیک  مرثر بر آ

 . 39-77(: 53)4زاان، دوره پاازدهم، شماره 
منیژه) .23 اوینایا،  و  باقر  توران، 1386ساروخاا ،  در  سکوات  محل  و  خااواده  اجتماع   امنیت   ،)

 . 87-106، 22فصلنامه رفاه اجتماع ، سال ششم، شماره 
خلیل) .24 كمربیگ ،  و  زهرا  عبنالو ،  سینمحمن؛  بررس 1390سینمیرزای ،   عوامل انیم  رابطه (، 

)موردمطالعه: سرپرست زاان اجتماع  تیامن و اجتماع  فصلنامه یا شور زاان خااوار  لام(، 
 .79-108، 28مطالعات امنیت اجتماع ، شماره 

https://www.sid.ir/fa/journal/ViewPaper.aspx?ID=318239
https://www.sid.ir/fa/journal/ViewPaper.aspx?ID=318239
https://www.sid.ir/fa/journal/ViewPaper.aspx?ID=318239
https://www.sid.ir/fa/journal/ViewPaper.aspx?ID=318239
https://www.sid.ir/fa/journal/ViewPaper.aspx?ID=318239
https://www.sid.ir/fa/journal/ViewPaper.aspx?ID=318239
http://ensani.ir/fa/article/journal-number/36812/%D8%B9%D9%84%D9%88%D9%85-%D8%A7%D8%AC%D8%AA%D9%85%D8%A7%D8%B9%DB%8C-%D8%B4%D9%88%D8%B4%D8%AA%D8%B1-%D8%B3%D8%A7%D9%84-%D9%87%D8%B4%D8%AA%D9%85-%D8%A8%D9%87%D8%A7%D8%B1-1393-%D8%B4%D9%85%D8%A7%D8%B1%D9%87-1-%D9%BE%DB%8C%D8%A7%D9%BE%DB%8C-24-
http://ensani.ir/fa/article/journal-number/36812/%D8%B9%D9%84%D9%88%D9%85-%D8%A7%D8%AC%D8%AA%D9%85%D8%A7%D8%B9%DB%8C-%D8%B4%D9%88%D8%B4%D8%AA%D8%B1-%D8%B3%D8%A7%D9%84-%D9%87%D8%B4%D8%AA%D9%85-%D8%A8%D9%87%D8%A7%D8%B1-1393-%D8%B4%D9%85%D8%A7%D8%B1%D9%87-1-%D9%BE%DB%8C%D8%A7%D9%BE%DB%8C-24-
http://fa.journals.sid.ir/JournalList.aspx?ID=5605
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معصومه) .25 طالب ،  و  در (.  1395اجف ، حبیبه؛ خالق خواه، عل   متعارض  رفتارهاى  دلایل  بررس  
پیشرفت هاى اوین در علوم رفتارى، دوره یک،   سازمان براى ارائه ت ورى زمینه اى )اظریه داده بنیاد(،

 .  59-74: 3شماره 
احمن) .26 تى1392محمنپور،  مطالعه  اوسازى:  تجربه  اظریی(،  روش  با  هورامان  در  توسعه  و  ه  ی ر 
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A Qualitative Study of Women's Safety in the Family 

Environment: 
A Case Study of Women Referring to Counseling cCnters in Karaj City 

 

 
1Sadegh Jahanbakhshganjeh  

  

Abstract 

The present study aims to investigate womenperception of social security 

in the family environment. To achieve the research goal, qualitative 

research methods (grounded theory) have been applied.  In the same vein,  

15 women from the city of Karaj were interviewed and data were coded 

and analyzed accordingly. Fiirst, interviews were conducted with each 

respondent, and after the data extraction and analysis, another responder 

was referred until the research reached saturation with fifteen people.  The 

findings then were explicated in seven categories in the framework of 

grounded theory.In this research, it has been shown that the sense of 

security is considered as a spectrum. On one of the extremes of this 

spectrum, , security can be counted as influenced by the external structure 

of the family environment (as an example of society). While on the other 

extreme,   the sense of security in the family environment stands.The 

nonexistence of this sense can bring a lot of consequences for society. The 

results showed that honesty, life satisfaction, self-confidencet, and  

intimacy are factors affecting the sense of security in the family. In 

addition, the consequences of a lack of security in the home environment 

can lead to debauch, addiction,  a tendency to go out, and ill humour.t. 

       
Keywords: Feeling of security, Family, Women, Grounded theory 
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