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مقایسه ادراک از محیط کلاس، سرزندگی تحصیلی و  
والد و عادی قلدری در کودکان با خانواده تک  
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 چکیده  
تمام دنیا  پدیده تک اجتماعی مطرح است. هدف این پژوهش،  بهوالدی در  عنوان یک بحران بزرگ 

والد با دووالد در  های تکمقایسه ادراک از محیط کلاس، سرزندگی تحصیلی و قلدری کودکان خانواده

 ۱۳۹۵-۹۶آموزان پایه چهارم، پنجم و ششم ابتدایی شهر یزد در سال تحصیلی  جامعه آماری دانش

پژوهش    با  است. ی روش 
ّ
)پسمقایسه  -عل تکدانش  ۶۹،  رویدادی( ای  تکآموز  )گروه  با  والد  والد( 

آموز دووالد )گروه گواه( ازنظر متغیرهای جنسیت، پایۀ  دانش  ۶۹گیری در دسترس انتخاب و با  نمونه

های ادراک  تحصیلی، وضعیت جسمانی و عملکرد تحصیلی همتا شدند. سپس هر دو گروه پرسشنامه

دهقانی زاده( و مقیاس   و حیط کلاس )جنتری، گابل و ریزا(، سرزندگی تحصیلی )حسین چاریاز م

  Uکاکسون و مستقل، ویل tوابسته و   tهای  ها با آزمونقلدری )ایلی نویز( را تکمیل کردند. تحلیل داده

یافتهمن شد.  انجام  دادویتنی  نشان  تحصی  ها  سرزندگی  و  کلاس  محیط  از  ادراک  میزان  لی  بین 

تکدانش معنیآموزان  تفاوت  عادی  و  قربانیوالد  و  زورگویی  میزان  اما  ندارد،  وجود  شدن  داری 

بهآموزان تکدانش از  داری بیش از دانشطور معنیوالد  ادراک  آموزان عادی است. همچنین تفاوت 

دانش و سرزندگی تحصیلی  کلاس  معنیآموزان تکمحیط  پسر  و  م والد دختر  اما  نیست،  یزان  داری 

قربانی و  )زورگویی  بهشدن( در بین پسران تکقلدری  والد  داری بیشتر از دختران تکطور معنیوالد 

های آموزشی جهت آشناشدن  والد، برگزاری کارگاهای به کودکان تکاست، لذا ارائه خدمات مشاوره
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 مقدمه 
که سلامت یا آسیب آن  طوریسیستم خانواده، شالوده اساسی در ساختار اجتماعی جوامع است به

بر اساس منابع فقهی، خانوادة (.  ۲۰۰۵شود )گلدنبرگ و گلدنبرگ،  منجر به قوام یا فروپاشی جامعه می
اطفی و  مطلوب اسلامی دارای کارکردهای زیستی، اجتماعی، اقتصادی، تربیتی، آموزشی و حمایتی )ع

پرورش نسل، تأمین  (.  ۱۳۹۶فاراب، شجاع نوری، بستان نجفی، حسینیان و لبیبی،معنوی( است )ملکی
مهم از همه  از کارکردهای  نیازهای اساسی، یکپارچگی اجتماعی و  تر، تأمین سلامت و رشد جامعه 

وتچلر،   و  نالون  )مورفی،  است  خانواده  شهجریان(.  ۲۰۱۵اساسی  مدرنیته،  مانند  رنشینی،  هایی 
صنعتیجهانی فراهمشدن،  رسانهشدن،  گسترش  همگانی،  آموزش  فرصت  شبکهشدن  و  های  ها 

اجتماعی مجازی )اینستاگرام، تلگرام و ...( باعث تغییر سبک زندگی و حتی تغییر کارکردهای خانواده 
نواده در نقش خا(.  ۱۳۹۲؛ چابکی،  ۱۳۹۴تبار، ملانیا جلودار و حسینی درونکلائی،  شده است )نازک 

پردازان و پژوهشگران قرار داشته است. درواقع خانواده رشد و تربیت فرزندان همواره موردتوجه نظریه
که از اوضاع اجتماعی  های اجتماعی دیگر در رشد فرد تأثیر دارد و کودک بیش از اینبیش از تمام محیط

(؛ بنابراین 1391اعتچی و همکاران،  گیرد )س های تربیتی خانواده قرار میمتأثر شود، تحت تأثیر شیوه 
ایفای نقشواضح است که خانواده در شرایطی می از جنبهتواند به  های  های اساسی خود بپردازد که 

 هر به را  مادر یا  پدر یعنی اصلی خود ارکان از یکی خانواده گوناگون از سلامت برخوردار باشد. هرگاه
 رفتاری فرهنگی، آموزشی، اقتصادی، گوناگون مشکلات و ریزد می همبه آن تقارن دهد، دست از دلیل

)فرید،  می وجود به افرادش دیگر برای اجتماعی و به1388آید  امامی؛  صالحی،  از  و  نقل  پور 
عنوان یک بحران سرپرستی( در تمام دنیا به)تک 1والدی (. امروزه پدیده تک93: 1392حسینی، حاجی

والد گزارش  های تکالمللی به خانواده( در نگاهی بین۲۰۱۵)  2یسمن و    بزرگ اجتماعی مطرح است.
بهمی که  میانگین  کند  توسعه  ۷/۱۳طور  و  اقتصادی  در کشورهای عضو سازمان همکاری  کودکان   %

OECD    سال تکدر خانواده  ۲۰۱۲در  زندگی میهای  آمایش  والد  ملی  مرکز  آمار  اساس  بر  کردند. 
متحده در  % کودکان ایالات ۳۵تا    ۳۲حدود    ۲۰۱۷تا    ۲۰۰۸های  ( بین سال۲۰۱۹آمریکا )  3کودکان 
میهای تکخانواده زندگی  سال  والد  سرشماری  نتایج  اساس  بر  ایران،    ۱۳۹۵کردند.  آمار   ۲/۷مرکز 

تکدر ایرانی  خانوارهای  )صد  و    ۱۷والد  سرپرست  مرد  و    ۸۷درصد  هستند  سرپرست(  زن  درصد 
 (.۱۳۹۷خرداد  ۲۹ها نشانگر روند رو به رشد این پدیده در ایران است )ایرنا، بررسی
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طور  عنوان یک متغیر مهم محیطی بهوالد یکی از شرایط خاص خانوادگی است که بهخانواده تک
تأثیر ویژهمستقیم و غیرمستقی میم  ابعاد مختلف رفتار فرزندان  )نلسون،  ای بر رشد عمومی و  گذارد 

ایجاد  های تک(. خانواده۲۰۱۳ از والدین  مرگ یکی  یا  اثر گسستگی خانواده  والدی ممکن است در 
این خانواده  در  کودکان  و  کودکان خانواده شوند  به  فقر  ها نسبت  دچار  بیشتری  احتمال  با  دووالد  های 

(  ۱۳۹۴زاده و حامد )یحیی(.  ۲۰۱۰شوند )آماتو،  نفس ضعیف و ترک تحصیل میادی، اعتمادبهاقتص
پژوهش فراتحلیل  و  در  روان  سلامت  وضعیت  دریافتند  طلاق  فرزندان  حوزه  به  مربوط  داخلی  های 

های  تر است و آسیبهای آن در فرزندان طلاق در مقایسه با فرزندان یتیم و عادی نامطلوب زیرمقیاس
می تهدید  را  طلاق  فرزندان  فشارهای    کند.اجتماعی  کنار  در  والدگری  استرس  موارد،  از  بسیاری  در 

تواند به بدرفتاری و والد میهای تکاجتماعی و اقتصادی در والد سرپرست خانوار در خانواده  -روانی
نوبه  ( و به۲۰۱۶جک،    -غفلت نسبت به فرزندان منجر شود )برای نمونه پژوهش بارنهارت و مگوایر

طورکلی عدم حضور هر یک از  های روانی اجتماعی بعدی مستعد سازد. بهخود کودکان را برای آسیب 
می نظارت  و کاهش  کارکرد خانواده  در خانواده، سبب تضعیف  بروز  والدین  احتمال  درنتیجه  و  شود 

یابد  ان افزایش میبزهکاری، مشکلات جسمانی، آشفتگی روانی اجتماعی و اختلالات رفتاری در فرزند
 (. ۲۰۰۶)ایتل، 

توان به  الگوهای ارتباطی و ...( می های آن )ساختار، عملکرد،از دیگر اثرات خانواده و مؤلفه
ها و ادراکات در فرزندان اشاره نمود. بر اساس  گیری فرایندهای شناختی، نگرشاهمیت خانواده در شکل

ها و ادراکات فرزندان تحت  ( نگرش۱۹۹۷ی و ریان )ویژه نظریه گرولنیک، دس های انگیزشی بهنظریه
هاست. یکی از متغیرهای شناختی مهم در حوزه تعلیم و تربیت،  تأثیر عملکردها و رفتارهای والدین آن

 از آموزاندانش ادراک  نوع  را  کلاس ( ادراک 2002) ریزا  و ادراک از محیط کلاس است. جنتری، گابل
 و چالش انتخاب، هایی چون: علاقه،مؤلفه را به آن دانند ومی سیکلا یادگیری هایفعالیت و کلاس

کنند که  ( بیان می2007)  1اند. پاتریک، ریان و کاپلانکرده بندی تقسیم کلاسی هایفعالیت از لذت
نوبۀ خود ای و شخصی او پیوند دارد و این امر بههای زمینهآموز از محیط کلاس با ویژگیادراک دانش

اندیشد و نیز رویکردش نسبت به محیط اطرافش، تأثیر  بر روشی که وی درباره دنیای اجتماعی خود می
 متفاوتی شناختی  های طرح  و باورها تجارب، دلیل  آموزان به دانش کلاس، شرایط به  توجه گذارد. بامی

آموزان  رسد که تجارب خانوادگی دانشاست. به نظر می متفاوت  کلاس محیط  از  آنان ادراک  که دارند 
یا بهبه مستقیم  ادراک دانشطور  از محیط کلاس تأثیرگذار باشد؛  واسطه سایر عوامل بتواند بر  آموزان 

 بررسی است. والد و دووالد در این زمینه قابلهای تکوزان خانوادهآم بنابراین احتمال تفاوت دانش
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پژوهش بعضی  در  فرزندان  تحصیلی  عملکرد  بر  خانواده  ساختار  تأثیر  موردتوجه  اهمیت  ها 
ویژه نظریه برونر، روابط بین خانواده و مدرسه  شناختی بهقرارگرفته است. درواقع بر اساس نظریات بوم 

جیمز و ویلسون   (.1394، به نقل از بیابانگرد،  2002،  1شود )اپستاینقی مییک نظام میانی مهم تل
(، معتقدند کودکانی که با یکی از والدین خود زندگی  3:  1383، به نقل از بختیاری و حسینی، 2002)

بچهمی برابر  دو  میکنند،  زندگی  دو  هر  با  که  میهایی  اخراج  مدرسه  از  دانشکنند،  و  آموزان  شوند 
تک دبیرس  خانوادۀ  که  دانشتانی  به  نسبت  دارند،  هسته والدی  خانواده  یک  در  که  زندگی  آموزانی  ای 

پایینمی نمرات  امتحانات  در  میکنند،  متعارف کسب  از حد  پایینتر  معدل  میزان کنند،  و  دارند  تری 
ها نیز  هشآموزان کمتر است. بعضی از پژوها در کارهای مدرسه نیز در این گروه از دانشمشارکت آن

والد  های تکفرزند و نظارت والدینی در عملکرد تحصیلی فرزندان در خانواده-به تأثیر کیفیت رابطه والد
مثبت معنی داده پرداخته و رابطه  نمونه مالکزیک و لاوسون،  داری را نشان  (. هرچند  ۲۰۱۷اند )برای 

داری مشاهده  در کودکان رابطه معنی  والدی و نمرات تحصیلی اند که بین تکهایی نیز نشان داده پژوهش
بیتی،  نمی و  پترسون  آماتو،  نمونه  )برای  می۲۰۱۵شود  نظر  به  از  (.  نیز  تحصیلی  سرزندگی  که  رسد 

عنوان پاسخ مثبت، پذیرد. سرزندگی تحصیلی بهمتغیرهایی است که از شرایط خانوادگی فرد تأثیر می
شود اشاره  ه در عرصه مداوم و جاری تحصیلی تجربه میها و موانعی کسازنده و انطباقی به انواع چالش

(. درواقع 93:  1394، نقل از مرادی، شاهمرادی، محمودی و شیبانی،  2،2011دارد )پوتوین و همکاران
آوری نزدیک است. درزمینۀ گردد و به مفهوم تابنگر برمیشناسی مثبتطرح مفهوم سرزندگی به روان
( سرزندگی تحصیلی را مطرح و آن را لازمۀ زندگی موفق و ۲۰۰۶ارش )تحصیلی اولین بار مارتین و م 

دانستند )مارتین،   مثبت تحصیلی  پیشایندهای۲۰۱۵پیامدهای   سطح سه در تحصیلی سرزندگی (. 
 و خانواده به  مربوط و عوامل  تحصیل فرایند در مشارکت و  مدرسه به مربوط  عوامل روانی، مختلف 

)مارتین  قرارگرفته موردتوجه همسالان و  2008مارش،   و است  پور  کریمیان  قادریان،  از  نقل  به   ،
 محیط والدین و و اقتدار فرزندپروری نحوۀ  خانواده، ارتباطی الگوهای و حمایت  (.3:  1395عزیزیانی،  

خانواده  پذیری انعطاف و خانواده در قبال مسئولیت و تعهد  خانوادگی، تعاملات و  ارتباطات خانواده،
کرد   اشاره  هاعنوان پیشایندهای خانوادگی سرزندگی تحصیلی به آنتوان بهازجمله عواملی هستند که می

خضری)سلطانی بنیبناوندی،  و  )دهقانی(.  4:  1395اسدی،  مقدم  چاری  حسین  و  در  ۱۳۹۱زاده   )
)گفت خـانواده  ارتباطی  الگوی  که  دریافتند  بهپژوهشی  قدوشنود(  مستقیم  پیشصورت  بینی  رت 

دانش تحصـیلی  دارد.  سرزندگی  را  متوسطه  دوره  هنگامیآموزان   هایزمینه در فرزندان  که درواقع 
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 روانی و رشد فیزیولوژیکی برای عامل ترینمهم عنوانها بهزمینه این کنند،می رشد متنوع  خانوادگی
)دهقانیمی مطرح  ها آن همکاران،  شود  و  تجار1392زاده  به  توجه  با  در  (.  فرزندان  متفاوت  ب 

های  رسد که سرزندگی تحصیلی نیز در این دو گروه تفاوت والد و دووالد، به نظر میهای تکخانواده
 توجهی داشته باشد. قابل

های اخیر بسیار موردتوجه پژوهشگران قرار دارد همچنین یکی از اختلالات رفتاری که در دهه
مدرسه   الویوس قلدری کودکان و نوجوانان در  نظر  به  از ( در قلدری، یک دانش1994)  1است.  آموز 

شود. همچنین گیرد و این آزار در طول زمان تکرار میطریق یک یا چند فرد مورد تهدید و آزار قرار می
شود آنان تلاش کنند که به شخص دیگری آسیب برسانند که  این اقدام منفی در برخی افراد باعث می

شناسی قلدری عوامل مختلفی ازجمله، عوامل  سمی و روانی باشد. در سبباین خطرات ممکن است ج
هایی هستند که سطوح بالای طلاق و خشونت شده است. معمولًا زورگویان از خانوادهخانوادگی مطرح 

کنند، بسیار  گونه کودکان الگوی نقش ضعیفی برای فرزندان خود فراهم میدر آن رایج است. والدین این 
دهد که فردی به دیگری اعمال قدرت کند، بنابراین  هستند. چون زورگویی وقتی روی میتند و خشن  

های منفی در مورد خود دریافت  شوند یا از والدین خود پیامکودکانی که در خانواده تنبیه فیزیکی می
، 2ک کنند )پلیآوردن احساس بهتری درباره خود زورگویی میدستکنند، در بسیاری موارد برای بهمی

مانند گسستگی رابطه کودک با  طورکلی مطالعات صورت گرفته نشان می(. به2006 دهد که عواملی 
روش  از  استفاده  و  والدین  توسط  کودک  پرخاشگرانه  رفتارهای  تحمل  در  والدین،  پرخاشگرانه  های 

)نوماگوچی    ( و افسردگی مادر1995نقل از کراهه،  ، به1994،  3پرورش فرزندان )باورز، اسمیت و بینی 
گیری این الگوی رفتار ضداجتماعی نقش کلیدی دارند و مطالعات متعددی  ( در شکل ۲۰۲۰و فترو،  

ای خانواده  بر نقش متغیرهای بافتی خانواده )مانند سلامت روان و خشونت والدین( و متغیرهای رابطه
نوجو و  کودکان  در  قلدری  بروز  بر  ناکارآمد(  والدگری  غفلت،  حمایت،  کرده)مانند  تأکید  اند  انان 

منسینی،   و  دیپائولا  فیورنتینی،  اسکیزو،    ۲۰۱۹)نوسنتینی،  این۲۰۱۴و  به  توجه  با  خانواده(.  های  که 
های دووالد دارند، به نظر توجهی با خانوادههای قابلوالد معمولًا به لحاظ ساختاری و تربیتی تفاوت تک
طورکلی بعضی از  والد و دووالد متفاوت باشد. بهتکهای  رسد که میزان قلدری در فرزندان خانوادهمی

والد )برای نمونه قتل  های تکها افزایش سطوح مختلف رفتارهای پرخطر را در فرزندان خانوادهپژوهش
 اند.( نشان داده۲۰۱۷های تصادفی، آماتو و پترسون، و مرگ

 
1 .Olweus 
2 .Placke 
3 .Bowers & Binney 
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مان به  والدی در جامعه کنونیپدیده تکبنابر مواردی که اشاره شد و با توجه به آمار روبه افزایش 
اجتماعی و تحصیلی فرزندان    -های مختلف روانیرسد که بررسی تأثیرات این پدیده بر جنبهنظر می

امکان مداخله در ساختار خانواده باهدف انجام پژوهش، تحقیقات  حائز اهمیت باشد و با توجه به عدم
سازی  تواند علاوه بر غنیو دووالد در متغیرهای مختلف میوالد  های تکرویدادی و مقایسه خانوادهپس

برنامهنظریه تدوین  درزمینۀ  موجود،  روانهای  مداخلات  و  پیشگیرانه  نیز  های  آموزشی  و  شناختی 
پژوهش  معدودبودن  به  توجه  با  و  راستا  این  در  بنابراین  باشد؛  مقایسۀ  ارزشمند  در  داخلی  های 

والد و دووالد، پژوهش حاضر برای پاسخگویی به این های تکانوادهآموزشی خ  - شناختی و تربیتیروان
 سؤالات طراحی شد: 

نگرشی(، سرزندگی تحصیلی    -عنوان یک متغیر ادراکیآیا بین ادراک از محیط کلاس )به .1
والد و  های تکآموزان خانوادهشناختی( و قلدری )یک اختلال رفتاری(، در دانش  - )یک متغیر هیجانی

 وجود دارد؟ عادی تفاوت 
پسر و    والد تکدانش آموزان  آیا بین ادراک از محیط کلاس، سرزندگی تحصیلی و قلدری   .2

 ؟تفاوت وجود دارد دختر 
در دانش آموزان والد متوفی و  آیا بین ادراک از محیط کلاس، سرزندگی تحصیلی و قلدری   .3

 ؟تفاوت وجود دارد طلاق 
 
 
 
 
 

 پژوهش  شناسیروش
  -ها، پژوهشی علّیاین پژوهش ازلحاظ هدف، پژوهشی کاربردی و از منظر روش گردآوری داده

والد و دووالد مورد مقایسه قرار گرفتند. جامعه  ای است که طی آن دو گروه کودکان با خانواده تکمقایسه
آموزان عادی نشوالد پدر( و کلیه دا تک–والد مادروالد )تکآموزان تکآماری پژوهش شامل کلیه دانش

بود.   ۱۳۹۵  -۹۶پایه تحصیلی چهارم، پنجم و ششم مدارس دوره ابتدایی شهر یزد در سال تحصیلی  
تک  ۶۹تعداد   خانواده  با  )کودک  و    ۴۰سرپرست  طلاق  روش    ۲۹کودک  به  متوفی(  والد  با  کودک 

عنوان گروه گواه عادی به  آموزان با خانوادهنفر نیز از بین دانش  ۶۹گیری در دسترس انتخاب و تعداد  نمونه
انتخاب و ازنظر متغیرهای جنسیت، پایۀ تحصیلی، وضعیت جسمانی و عملکرد تحصیلی همتا شدند.  

( گروه  دو  اعضای  محیط    ۶۹تعداد  از  ادراک  و  تحصیلی  سرزندگی  متغیرهای  است. چون  برابر  نفر( 
بر اساس پایه تحصیلی و   والد با یک کودک عادیکلاس به وضعیت آموزشی مربوط بود، هر کودک تک 

مدرسه( جفت شد. همچنین، چون   مدیر  راهنمایی  و  تحصیلی  پرونده  اساس  )بر  عملکرد تحصیلی 
ها  والد با کودک عادی در تشکیل جفتمتغیر قلدری مدنظر بود، جنسیت و جثه بدنی همان کودک تک
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اند.  شد که در ادامه معرفی شدهها از سه ابزار استفاده جهت گردآوری داده  ها( مدنظر قرار گرفت.)زوج 
( نشان داد که توزیع  ۱ها )جدول  نتایج آزمون اسمیرنوف کولموگروف درباره مفروضه نرمال بودن داده 

داده داده  توزیع  اما  است  نرمال  سرزندگی(  )علاقه،  متغیرها  برخی  در  نرمال  ها  متغیرها  برخی  در  ها 
ها، هم از  و، پژوهشگران جهت تحلیل استنباطی داده ر)انتخاب، لذت، زورگویی، قربانی( نیست. ازاین

کاکسون جهت مقایسه ادراک از  برای دو گروه وابسته و هم از آزمون ناپارامتری ویل  tآزمون پارامتری  
والد و عادی استفاده کردند.  های تکآموزان خانوادهمحیط کلاس، سرزندگی تحصیلی و قلدری در دانش

برای دو گروه    tها )آزمون لوین( از آزمون پارامتری  همگنی واریانس  همچنین پس از بررسی مفروضه
ناپارامتری   آزمون  و  و  من  Uمستقل  تحصیلی  سرزندگی  کلاس،  محیط  از  ادراک  مقایسه  برای  ویتنی 

والد یتیم و طلاق استفاده کردند. نتایج والد پسر و دختر و دانش آموزان تکآموزان تکقلدری در دانش
 شده است. ها، ارائهرامتری و ناپارامتری مورد استفاده یکسان بود که در قسمت یافتههای پاآزمون

ها بودن دادهفرض نرمال. آزمون اسمیرنوف کولموگروف جهت بررسی پیش۱جدول   

 
 
 
 

  34درصد( بودند که با    3/49نفر )  34پژوهش،   کننده دروالد شرکتآموزان پسر تک تعداد دانش
درصد( بودند که  7/50نفر ) 35والد دوره ابتدایی آموزان دختر تک همتا شدند. تعداد دانشپسر دووالد 

 58نفر )  40پژوهش،  کننده دردختر دووالد همتاسازی شدند. تعداد دانش آموزان طلاق شرکت   35با  
  کودک در گروه   69درصد( است. درمجموع،    42نفر )  29درصد( و تعداد دانش آموزان با والد متوفی  

 کودک در گروه کودکان دووالد )گروه گواه( قرار داشتند.  69والد و کودکان تک 
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 ابزارهای پژوهش 
 1های کلاسی جنتری، گابل و ریزا : پرسشنامه ادراکات فعالیتپرسشنامه ادراک از محیط کلاس 

ادراک علاقه، چالش۲۰۰۲) انتخاب و لذت است.( شامل چهار زیرمقیاس   ۳۱این آزمون   انگیزی، 
ها با  های زیرمقیاسکند. گویههای کلاسی منعکس میبرداشت فرد را از کلاس و فعالیتدارد که گویه 

و    ۲۴تا    ۱۸، انتخاب:  ۱۷تا    ۹انگیزی:  ، چالش۸تا    ۱علاقه:    اند از:ای عبارت درجه  ۵طیف لیکرت  
خوش .  ۳۱تا    ۲۵لذت:   پژوهش  )در  پرسشنام۱۳۹۳طالع  محتوایی  روایی  دانشگاه  (  اساتید  توسط  ه 

پایایی کلی ابزار در پژوهش حاضر برحسب  ذکرشده است.    ۷۰/۰تأییدشده و آلفای کرونباخ آن بالای  
دست  به (۸۷/۰( و )۷۶/۰(، )۶۶/۰(، )۸۲/۰ها، به ترتیب ) ( و پایایی زیرمقیاس۹۳/۰آلفای کرونباخ )

( و  ۷۱/۰(، )۴۶/۰(، )۶۴/۰به ترتیب )والد آمد. همچنین در پژوهش حاضر مقدار آلفا در کودکان تک
 ( شده است.۰/ ۷۰( و )۴۵/۰(، )۴۸/۰(، )۵۷/۰( و گروه همتا )۶۹/۰)

تحصیلی   سرزندگی  چاری  : پرسشنامه  ای  گویه  ۹پرسشنامۀ   ( ۱۳۹۱)  زادهدهقانی و  حسین 
با درجه  ۵براساس طیف   را  تحصیلی سرزندگی لیکرت   تحصیلی سرزندگی مقیاس از الگوگیری ای 

 ضریب که داد نشان (۱۳۹۱)ده  زا دهقانی و بررسی حسین چاری دادند. توسعه(  ۲۰۰۶)  مارش  و مارتین
 ۶۸/۰تا    ۵۱/۰بین   نمره کل با  ها گویه  همبستگی دامنه و  ۷۳/۰ بازآزمایی ضریب و ۸۰/۰ کرونباخ  آلفای

 بررسی منظوربرخوردارند. به بخشیرضایت ثبات و درونی همسانی از ها دهد گویهبود که نشان می
 سطح  در واریماکس متعامد چرخش با اصلی مؤلفۀ تحلیل از سازه( پرسشنامه، ساختار عاملی )روایی

تک استفاده گویه کودکان  در  آلفا  مقدار  حاضر  پژوهش  در  )شد.  همتا ۶۵/۰والد  گروه  کودکان  و   )
 ( شده است. ۶۸/۰)

(  ۲۰۰۱)  2وسیله اسپلاگه و هولت نویز بهنسخه اولیه مقیاس قلدری ایلی:  نویزمقیاس قلدری ایلی 
گیری  تواند جهت اندازه ها تأییدشده است، میعنوان ابزاری که اعتبار آن از طریق پژوهششده و بهساخته

که برای    3آموزان مورداستفاده قرار گیرد. این مقیاس گرفتن دانشمیزان رفتار قلدری و میزان قربانی قرار
مقیاس زورگویی شده است، دو خردهتفادهاولین بار توسط محققان پژوهش حاضر به فارسی ترجمه و اس 

آلفای کرونباخ و دونیمه بین  کردن برای کل مقیاس و زیرمقیاسو قربانی دارد. نتایج    ۹/۰تا    ۶۲/۰ها 
میبه تقسیم  بخش  دو  به  مقیاس  این  آمد.  درگیری  دست  میزان  که  زورگویی  میزان  سنجش  شود: 

گرفتن که میزانی که  ( و میزان موردقربانی۹تا  ۱های  سنجد )پرسشآموزان را در رفتار زورگویی میدانش

 
1. Gentry, Gable & Rizza 

2. Espelage & Holt 
 18گویه و سه خرده مقیاس قلدری، قربانی و نزاع دارد. مقیاس    18نویز ترجمه و اعتباریابی شده که  . در ایران یک نوع دیگر از مقیاس قلدری ایلی3

 ( هنجاریابی شده است. 1393توسط اکبری بلوطبنگان و طالع پسند )گویه ای در ایران 
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تا    ۱۰های  کند )پرسشگیری میاند، را اندازه واسطۀ قلدری موردتعدی )طعمه( قرارگرفتهآموزان بهدانش
این مقیاس دانش۱۶ می(.  مدرسه رخ آموزان را ترغیب  را که طی سی روز گذشته در  آنچه  تا  داده کند 

( و  ۷۴/۰( و )۸۳/۰والد به ترتیب )پژوهش حاضر مقدار آلفا در کودکان تکاست گزارش دهند. در  
 ( شده است.۵۸/۰( و )۸۱/۰کودکان گروه همتا )

 
 
 
 

 ها یافته
والد در علاقه، چالش، ، میانگین کودکان تک2در ارتباط با سؤال پژوهشی اول، با توجه به جدول  

( تحصیلی  سرزندگی  و  لذت  )63/31انتخاب،   ،)01/31)(  ،14/17(  ،)59/27( و  در  89/26(  و   )
( دووالد  )71/30کودکان   ،)98/30(  ،)88/16(  ،)4/27( و  آزمون  1/26(  نتایج  به  توجه  با  است.   )

است،   05/0داری بیشتر از  توان دریافت که چون سطح معنیمی  3دو نمونه وابسته در جدول    tپارامتری  
زیرمقیاس کلاس  بین  محیط  از  ادراک  سرزندگی  های  همچنین  و  لذت(  و  انتخاب  چالش،  )علاقه، 

دانش در  خانوادهتحصیلی  تکآموزان  خانوادههای  آموزان  دانش  و  معنیوالد  تفاوت  عادی  داری  های 
 وجود ندارد.

( و  98/6( و )3/6والد در زورگویی و قربانی )، میانگین کودکان تک2همچنین با توجه به جدول  
جدول دو نمونه وابسته در    tنتایج آزمون پارامتری  با توجه به  ( است.  59/5و )(  72/4در کودکان دووالد )

آموزان  شدن در دانشتوان گفت میزان زورگویی و قربانیاست می  ۵/۰داری کمتر از  ، چون سطح معنی3
 آموزان عادی بیشتر است.داری از دانشطور معنیوالد بهتک

 
 
 
 

 والد و عادی غیرهای پژوهش در دانش آموزان تک. میانگین و انحراف معیار مت2جدول 

 
میانگین 

والدتک   

میانگین 

 عادی

انحراف معیار 

والدتک   

انحراف معیار 

 عادی

 پسر

11/30 علاقه   55/29  63/4  17/4  

34/30 چالش   14/31  19/5  23/5  

67/17 انتخاب  08/18  2/6  46/4  

76/26 لذت   91/27  02/5  37/4  

55/25 سرزندگی  52/25  18/6  72/5  

02/9 زورگویی  2/6  7/6  82/5  

23/9 قربانی  26/6  75/5  51/3  

 دختر

11/33 علاقه   82/31  3/4  04/5  

85/31 چالش   82/30  75/4  1/5  

62/16 انتخاب  71/15  36/5  03/4  
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4/28 لذت   91/26  6/4  13/6  

2/28 سرزندگی  65/26  51/7  38/8  

65/3 زورگویی  28/3  43/3  83/3  

8/4 قربانی  94/4  23/3  05/4  

 کل

63/31 علاقه   71/30  69/4  74/4  

01/31 چالش   98/30  01/5  13/5  

14/17 انتخاب  88/16  77/5  38/4  

59/27 لذت   4/27  85/4  32/5  

89/26 سرزندگی  1/26  97/6  16/7  

3/6 زورگویی  72/4  91/5  09/5  

98/6 قربانی  59/5  12/5  83/3  
 

(،  1ها در متغیرهای انتخاب، لذت، زورگویی، قربانی نرمال نبود )جدول که توزیع داده به دلیل این
در   پژوهش  متغیرهای  مقایسه  تکدانشجهت  ویلآموزان  ناپارامتری  آزمون  از  عادی  و  کاکسون والد 

های ادراک از محیط  بین زیرمقیاسدهد  نشان می  4کاکسون در جدول  استفاده شد. نتایج آزمون ویل 
انتخاب و لذت( و همچنین سرزندگی تحصیلی در دانش های  آموزان خانوادهکلاس )علاقه، چالش، 

خانوادهتک آموزان  دانش  و  معنیوالد  تفاوت  عادی  اما  های  ندارد،  وجود  و  داری  زورگویی  میزان 
 آموزان عادی بیشتر است.دانشداری از  طور معنیوالد بهآموزان تکشدن در دانشقربانی

 
 

، سرزندگی تحصیلی و  دو نمونه وابسته مقایسه ادراک از محیط کلاس t. آزمون  ۳جدول 

 والد و عادی قلدری کودکان تک

کاکسون  برای دو نمونه وابسته و آزمون ناپارامتری ویل  tنکته مهم این است که آزمون پارامتری  
به نتایج یکسانی در مقایسه ادراک از محیط کلاس، سرزندگی تحصیلی و قلدری دانش آموزان 

 اند. والد و عادی انجامیدههای تکخانواده



 

 ... در کودکان یو قلدر یلیتحص یکلاس، سرزندگ طی ادراک از مح سهیمقا: میرجلیلی و همکاران 171

 
 
 

  ، سرزندگی تحصیلی و قلدری دانشمقایسه ادراک از محیط کلاسآزمون ویل کاکسون . 4جدول  
والد و عادی آموزان تک  

 قربانی  زورگویی  سرزندگی لذت انتخاب  چالش علاقه  
Z 257/1- 306/0- 102/0- 259/0- 505/0- 04/2- 37/2- 
p 209/0 759/0 919/0 795/0 61/3/0 041/0 018/0 

 
 
 
 
 
 
 

جدول   به  توجه  با  پژوهش،  دوم  سؤال  با  ارتباط  و    2در  لذت  انتخاب،  چالش،  علاقه،  میانگین 
(  55/25( و )76/26(، )67/17(، )34/30(، )11/30والد به ترتیب )سرزندگی تحصیلی در پسران تک

 ( است. نتایج آزمون2/28( و )4/28(، )62/16(، )85/31(، )11/33والد به ترتیب )و در دختران تک
t    بیانگر آن است که آزمون لوین، واریانس ابعاد ادراک از محیط کلاس و    5دو نمونه مستقل در جدول

مشخص است فقط در بعد    5طور که در جدول  داند. همانسرزندگی تحصیلی را در دو گروه برابر می
تک دختران  میانگین  بهعلاقه،  معنیوالد  تکطور  پسران  از  بداری  اما  است،  بیشتر  ابعاد  والد  ین 

تکچالش دختران  و  پسران  تحصیلی  سرزندگی  همچنین  و  لذت  و  انتخاب  تفاوت  انگیزی،  والد 
 داری وجود ندارد.معنی

 
 
 

دو نمونه مستقل ادراک از محیط کلاس و سرزندگی در دانش آموزان   t. آزمون  5جدول 

 والد دخترتک

( و  23/9( و )02/9والد به ترتیب )ک، میانگین زورگویی و قربانی در پسران ت2با توجه به جدول 
آن   5( است. جدول  8/4( و )65/3والد به ترتیب )میانگین زورگویی و قربانی در دختران تک  بیانگر 

داند. همچنین با توجه نتایج آزمون  قربانی را در دو گروه نابرابر می  -است که آزمون لوین، واریانس زورگو
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t  شود میزان زورگویی و میزان  تر است مشخص میکوچک   05/0داری از  مستقل و اینکه سطح معنی
 والد است. داری بیش از دختران تک طور معنیوالد بهقربانی شدن در پسران تک

 
 
 

والد  مقایسه ادراک از محیط کلاس، سرزندگی و قلدری تک ویتنیمن Uآزمون  . 6جدول 

 دختر و پسر 

  
 
 

آموزان ها در متغیرهای انتخاب، لذت، زورگویی و قربانی در گروه دانشکه توزیع داده به دلیل این
والد پسر و دختر آموزان تک دانش(، جهت مقایسه متغیرهای پژوهش در  ۱والد نرمال نبود )جدول  تک

فقط در دهد  ن مینشا   ۶ویتنی جدول  من  Uویتنی استفاده شد. نتایج آزمون  من  Uاز آزمون ناپارامتری  
تک دختران  میانگین  علاقه،  بهبعد  معنیوالد  تکطور  پسران  از  ابعاد  داری  بین  اما  است،  بیشتر  والد 

تکچالش دختران  و  پسران  تحصیلی  سرزندگی  همچنین  و  لذت  و  انتخاب  تفاوت  انگیزی،  والد 
پسرمعنی در  شدن  قربانی  میزان  و  زورگویی  میزان  همچنین  ندارد.  وجود  تکداری  بهان  طور  والد 
 والد است. داری بیش از دختران تکمعنی

به  ویتنی  من  Uبرای دو نمونه مستقل و آزمون ناپارامتری    tنکته مهم این است که آزمون پارامتری  
قلدری دانش از محیط کلاس، سرزندگی تحصیلی و  ادراک  والد  آموزان تکنتایج یکسانی در مقایسه 

(، واریانس ابعاد ادراک 7آزمون لوین )جدول  در ارتباط با سؤال سوم پژوهش،    اند. انجامیدهپسر و دختر  
از محیط کلاس درس، سرزندگی تحصیلی و قلدری )زورگویی/ قربانی شدن( را در دو گروه دانش آموزان 
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دهد  نشان می  8داند. مقایسه میانگین متغیرهای مذکور در جدول  والد طلاق برابر میوالد یتیم و تکتک
نتایج آزمون  والد طلاق بسیار ناچیز است. همچنین با توجه به  والد یتیم و تککه تفاوت دانش آموزان تک

داری ابعاد ادراک از محیط کلاس درس، سرزندگی تحصیلی  سطح معنی  دو مستقل و اینکه  tپارامتری  
که بین ابعاد ادراک از محیط    شودتر است مشخص میبزرگ  05/0شدن( از  و قلدری )زورگویی/ قربانی

قربانی )زورگو/  قلدری  و  تحصیلی  سرزندگی  دانشکلاس،  گروه  دو  در  تک شدن(  متوفی آموزان  والد 
   داری وجود ندارد.( تفاوت معنی7والد طلاق )جدول )یتیم( و تک

 

دانش  ادراک محیط کلاس، سرزندگی و قلدری در دو نمونه مستقل ابعاد  t. آزمون  7جدول 

 آموزان والد متوفی و طلاق 

 
 
 

آموزان ها در متغیرهای انتخاب، لذت، زورگویی و قربانی در گروه دانشکه توزیع دادهبه دلیل این
والد یتیم و طلاق آموزان تک (، جهت مقایسه متغیرهای پژوهش در دانش۱والد نرمال نبود )جدول  تک

بین ابعاد دهد نشان می ۸ویتنی جدول من Uنتایج آزمون  ویتنی استفاده شد.من Uاز آزمون ناپارامتری 
از محیط کلاس، سرزندگی تحصیلی و قلدری )زورگو/ قربانی شدن( در دو گروه دانش آموزان ادراک 

 داری وجود ندارد.والد طلاق تفاوت معنیوالد متوفی )یتیم( و تکتک
به  ویتنی  من  Uبرای دو نمونه مستقل و آزمون ناپارامتری    tنکته مهم این است که آزمون پارامتری  

والد  نتایج یکسانی در مقایسه ادراک از محیط کلاس، سرزندگی تحصیلی و قلدری دانش آموزان تک
 اند.یتیم و طلاق انجامیده
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مقایسه ادراک از محیط کلاس، سرزندگی و قلدری در دانش آموزان   ویتنیمن U. آزمون  ۸جدول 
 والد یتیم و طلاق تک

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 گیری بحث و نتیجه
بین   در  قلدری  و  تحصیلی  سرزندگی  کلاس،  محیط  از  ادراک  مقایسه  باهدف  حاضر  پژوهش 

داری  ها نشان داد که تفاوت معنیوالد و دووالد صورت گرفت. نتایج حاصل از تحلیل داده کودکان تک 
از محیط کلاس و سرزندگی تحصیلی در بین دانش آموزان تک ادراک  والد و عادی وجود ندارد.  بین 

پژوهشبسیار  از  و  ی  مقایسه عملکرد تحصیلی  به  و خارجی  داخلی  در گستره تحقیقات  پیشین  های 
هایی که ادراک از محیط  اند و پژوهشوالد و دووالد پرداختههای تکهای آن در فرزندان خانوادهمؤلفه

مقایسه    کلاس و سرزندگی تحصیلی را در این نمونه خاص مقایسه کرده باشند یافت نشد؛ بنابراین برای
های نزدیک )و نه مشابه( پرداخته  های پیشین، به پژوهشهای پژوهشهای پژوهش حاضر با یافتهیافته
( نشان دادند که کودکان طلاق نسبت به کودکان عادی معدل ۱۹۹۸شود. برای نمونه پاملا و گیل )می

ری و نگرشی بیشتری ارزیابی  طور مکرر این کودکان را دارای مشکلات رفتا تری دارند و معلمان بهپایین
های طلاق در مقایسه با کودکان ( نیز در فراتحلیلی نشان داد که کودکان خانواده۲۰۰۱کنند. آماتو )می
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طورکلی اکثر شواهد پژوهشی حاکی از  تری دارند. بهعادی پیشرفت تحصیلی و روابط اجتماعی ضعیف 
فرد را در کودکی، نوجوانی و جوانی تحت    آن است که طلاق والدین در سنین کودکی، امور تحصیلی

می قرار  تمبس،  تأثیر  و  هولمن  رویسمب،  )استورکسن،  پاتر،    ۲۰۰۶دهد  ترنر،   ۲۰۱۰و  و  بارت  و 
های فردی  طورکلی رویکرد سیستمی، خانواده را سیستمی با تعاملات مداوم بین زیرسیستم(. به۲۰۰۶

( و قطعاً بین تأثیرات  ۲۰۰۳)فیشمن و فیشمن،  داند  حال یک زیرمجموعه در محیط خود میو درعین
ای وجود دارد؛ بنابراین جانبه فرزندان، روابط متقابل و بعضاً پیچیدهخانواده و مدرسه بر عملکرد همه

والد نسبت به دانش  های تکآموزان در خانوادهرفت که دانشباوجودی که در پژوهش حاضر انتظار می
ها  تری داشته باشند، یافتهو ادراک از محیط کلاس متفاوت و ضعیف  آموزان دووالد سرزندگی تحصیلی

خلأ به  توجه  با  و  بود  نتیجه  مغایر  حوزه،  این  در  یافتهپژوهشی  بهتر  تبیین  و  انجام  گیری  نیازمند  ها 
بهپژوهش ولی  است،  بیشتر  این عدمهای  بتوان علت  شاید  به برجستهطورکلی  را  معنادار  شدن  تفاوت 

های اخیر نسبت داد. درواقع وقتی خانه  های آموزشی کشور در سالعملکرد بهتر سیستم  نقش مدارس و
عنوان تنها ساختار  بیند، مسئولیت مدرسه بهو خانواده در پس از طلاق، نقش و کارکرد خود را مختل می

زارچی،  دهد )زمانیو کانون حمایتگر برای فرزندان در طول رشد، جایگاه مهمی را به خود اختصاص می
های اخیر به دلیل  (. خوشبختانه در سال۱۳۹۷ای، اسکویی و صمدی کاشان،  غلامعلی لواسانی، اژه 

شناسان، بهبود هایی همچون استخدام مشاوران و روانبهبود عملکرد پرورشی مدارس از طریق سیاست
آموزان  های فردی و خانوادگی دانشهای ضمن خدمت معلمان باهدف درک صحیح تفاوت در آموزش 

به نگرشو  ارتقای  تکطورکلی  پدیده  به  نسبت  جامعه  میهای  و  والدی  برچسب  کاهش  در  تواند 
ویژه در نظام مدرسه نقش داشته باشد. از سویی های این پدیده در فرزندان طلاق بهداوری و آسیبپیش

این به  توجه  با  تکدیگر  پدیده  معمولًا  یا که  و  طلاق  پیامد  معمولًا  والد( شرایط   والدی )که  یک  فوت 
خانوادگی کودکان و نوجوانان را دچار تغییراتی مانند انزوای خانوادگی بیشتر، کاهش ارتباط با بسیاری  

رسد که فضای مدرسه خود محیطی است برای تعامل با  نماید به نظر میاز بستگان و آشنایان و ... می
فاص و  اجتماعی  و هویت  تعلق  احساس  و  دوستان  و  بعضاً  لههمسالان  از فضای  روزانه  موقت  گیری 

( در پژوهشی بر اهمیت مدرسه برای  ۲۰۰۰)  1دیده خانواده. در همین راستا هترینگتون پراسترس و آسیب
اعتقاد وی، کودکانی که هم  های طلاق بزرگ میکودکانی که در خانواده شوند، تأکید کرده است. به 

بوده مقتدر  مدرسه  والدینشان  محیط  هم  و  آنآناند  با  اقتداری  روش  با  در  ها  است،  کرده  برخورد  ها 
اند. در شرایطی که یکی از سرتاسر دوره ابتدایی عملکرد تحصیلی بالا و مشکلات بسیار اندکی داشته

 
1 .Hetherington 
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والدین مقتدر باشد، یک مدرسه مقتدر باعث افزایش سازگاری کودک خواهد شد. درنهایت تکرر این  
 کننده باشد.ها کمکیز ممکن در ارزیابی یافتهتر نپژوهش با گروه نمونه بزرگ
یافته از  دیگر  قربانیبخشی  و  قلدری  بین  که  داد  نشان  حاضر  پژوهش  آموزان های  دانش  بودن 

والد بیشتر از دیگران درگیر که دانش آموزان تکطوریداری وجود دارد بهوالد و دووالد تفاوت معنیتک
ها با نتایج پژوهش معتمدی  شوند. این یافتهعنوان قربانی میبه  عنوان زورگو و چه پدیده قلدری چه به

نتایج پژوهش حکیم ۱۹۹۵و همکاران )  1( و کرمن ۱۳۹۵بناب و ربیعی )شارک، غباری ( همسو و با 
توان به  ( مغایر است. در تبیین این فرضیه می۱۳۹۰( و خدری و عسگری )۱۳۸۷شوشتری و همکاران ) 

( اشاره کرد. بر این اساس، مشاهدۀ زورگویی و پرخاشگری در  ۱۹۸۶ندورا ) نظریه یادگیری اجتماعی ب
یک از  پدر  قربانیرفتار  و  والدین(  طلاق  فرایند  در  باتجربه  کودکان  )در  دیگر سو  سوی  از  مادر  شدن 

کردن فرزندان و یا پذیرش زورگویی باشد، لذا ساختار خانواده تأثیر  عنوان الگویی برای قلدریتواند بهمی
(. همچنین  ۵:  ۱۳۹۶گیری رفتار مخرب در فرزندان دارد )دارویی حقیقی و شهیدی،  داری در شکلمعنی

می خانواده  نامؤثر  اجتماعی  مهارت  از  ناشی  را  فرزندان  مخرب  رفتار  اجتماعی،  مهارت  داند.  نظریه 
تماعی به  های ارتباطی و اجدرواقع وجود یک ساختار خانوادگی مسنجم اولین گام در آموزش مهارت 

ها به کودکان کاهش کند، امکان آموزش این مهارت کودکان است اما زمانی که ساختار خانواده تغییر می
میمی مطالعات نشان  کودکان خانواده تکیابد.  مهارت دهد  یادگیری  از  مناسب،  والد  اجتماعی  های 
مرد )زن( سرپرست خانوار، به    اند، زیرا کنند محروم های عادی تجربه میطور که کودکان در خانوادهآن

رسد  گذارند. به نظر میدلیل درگیری بیشتر با مشکلات، وقت کمتری برای تعامل با فرزندان خود می
تک  هیجانکودکان  درک  و  شناخت  در  و  دارند  کمتری  درونی  مهار  دیگران  والد  و  خود  مناسب  های 
 خود خانوادۀ محیط از کودکان ات(. ادراک۹۳،  ۱۳۹۵خورند )معتمدی شارک و همکاران، شکست می

بزند   قلدری دامن شدن  کمرنگ یا  تشدید به  تواند می یا سرپرستان  مادر و  پدر رفتارهای  خصوصبه و
ریگبی۱۳۹۳)رحمانی،   ورهاگن،  ۲۰۰۷)  2(.  و  بورام  از  نقل  به  که ۲۰۰۶،  است  داده  نشان   ،)

کنندۀ مؤثر در رفتار قلدری است. همچنین فرزندپروری سرد  فرزندپروری نامناسب یکی از عوامل تعیین
عنوان (. علاوه بر این کودکانی که به۲۰۰۷ با احتمال قربانی شدن در مدرسه مرتبط بوده است )ریگبی،

اند )بالدری  کننده توصیف کردهصورت اقتدارگرا و تنبیهاند، والدینشان را بهشدهشناسایی  قلدر یا قربانی
ای با والدین و همشیرهای خود  ( و روابط دوگانه۲۰۰۶، به نقل از بورام و ورهاگن،  ۱۹۹۸،  3و فارینگتون 

امور،   ک فرزندپروری  طورکلی ناتوانی والد سرپرست در اعمال یک سب(. به۲۰۰۳داشتند )کانولی و 
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الگوگیری نامناسب فرزندان در خانواده قبلی خود به دلیل شرایط   سالم و مقتدرانه در خانواده فعلی و 
آسیب زمینهمعمولًا  پرتنش  و  میزا  طلاق،  و  ساز  قلدری  پدیده  در  قرارگیری  مستعد  را  فرزندان  تواند 

از محمودیان و حیدری،    ۱۹۹۶شدن کند. جانسون )قربانی ( در پژوهشی نشان داد که ۱۳۸۷به نقل 
ویژه درروند جداشدن از والدین و تواند درروند نیل به وظایف رشدی نوجوانان مداخله کند بهطلاق می

از سویی دیگر پژوهش  با دوستان صمیمی.  میتشکیل روابط متمایزشده  دهد که فرزندان در  ها نشان 
شوند، بلکه بیشتر از فرزندان دووالد، نگران،  می تنها بیشتر دچار مشکلات رفتاریهای طلاق نهخانواده

(  ۲۰۰۳تر و احساس ناامنی بیشتری دارند )پیکی،  نفس ضعیف شوند، اعتمادبهگیر و افسرده میگوشه
 ساز هم قلدری و هم قربانی شدن در تعامل با همسالان شود.تواند زمینهکه این عوامل نیز می

والد  والد بیش از دختران تکشدن در پسران تکزورگویی و قربانیوجود تفاوت معنادار در تجربه  
( همسو ۲۰۱۰)  1( و فلیمنگ و جکوبسن۱۳۹۲های زندوانیان و همکاران )در این پژوهش، با پژوهش

توان  والد وجود دارد میداری در قلدری در بین دختران و پسران تککه تفاوت معنیاست. در تبیین این
نسیتی پرداخت که پسران پرخاشگرتر از دختران هستند. همچنین پسرها بیشتر از به الگوهای نقش ج

های ارتباطی مانند  کنند و دختران بیشتر به پرخاشگریپرخاشگری آشکار بدنی در قلدری استفاده می
میشایعه رو  درونپراکنی  به  پسرها  از  بیشتر  دخترها  میآورند.  رفتار  مانند ریزی  رفتارهایی  و    پردازند 

 دهند.ناراحتی و افسردگی را از خود بروز می
طورکلی نتایج این پژوهش نشان داد که بین دو متغیر مرتبط با تحصیل )سرزندگی تحصیلی و  به

شود، داری دیده نمیوالد و دووالد تفاوت معنیهای تکادراک از محیط کلاس( در دانش آموزان خانواده
زورگویی در  تفاوت  این  ش   -لیکن  پیچیدهقربانی  به  توجه  با  است.  معنادار  و  دن  قلدری  پدیده  بودن 

تواند به  های بیشتر میخانوادگی و اجتماعی، پژوهش  - شناختیتأثیرپذیری آن از عوامل مختلف روان
های مداخله و  ریزیوالد کمک نموده و در برنامههای تکترشدن این پدیده در فرزندان خانوادهروشن

 .پیشگیرانه راهگشا باشد
شده  های پژوهش این است که این پژوهش تنها بر روی کودکان دبستانی انجامازجمله محدودیت 

های سنی  شود در ردهرو، پیشنهاد میهای سنی نوجوانان و جوانان را ندارد، ازاین و قابلیت تعمیم به رده
کیفی ابزارهای  از  پرسشنامه،  مانند  کمّی  ابزارهای  کنار  در  و  شود  انجام  و    بالاتر  مصاحبه  همچون 

سرزندگی   متغیرهای  از  یک  هر  تأثیرپذیری  توجه  با  شود.  استفاده  بالاتر  نمونه  حجم  با  و  پرسشنامه 
می  پیشنهاد  متعدد،  عوامل  از  قلدری  و  کلاس  محیط  از  ادراک  پژوهشتحصیلی،  که  آتی  شود  های 

مقایسه مانند  خانوادهمتغیرهایی  سنی/رشدی،  مقایس های  در  سرپرست  پدر  سرپرست،  های  مادر  با  ه 
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هیجانی،  ویژگی هوش  و  شناختی  هوش  سرپرست،  والد  و  فرزندان  روان  سلامت  و  شخصیتی  های 
 شناختی خانواده فعلی را مدنظر قرار دهند.زای قبلی و عوامل جمعیتتجارب آسیب

 تشکر و قدردانی  
 انجام  فرایند در که افرادی تمامی  و از پژوهش این کننده درآموزان شرکتاز تمامی دانش در پایان

 شود.می قدردانی و تشکر داشتند صمیمانه حاضر با محققان همکاری  پژوهش
 

 
 منابع فارسی 

( هستند. کد خبر    ۲/۷(.  ۱۳۹۷ایرنا )خبرگزاری جمهوری اسلامی(.  ایرانی تک سرپرست  درصد خانوارهای 
 www.irna.ir/news: . برگرفته از پایگاه اینترنتی به آدرس۸۲۹۴۶۷۷۵

( هاجر.  فاطمه و حسینی،  پدیده خانواده۱۳۸۳بختیاری،  و  راهبردی زنانوالدی،  های تک(. غرب  ،  مطالعات 
24، 230 -240 . 

 . تهران. نشر ویرایش. شناسی تربیتیروان(. 1394بیابانگرد، اسماعیل. )
تهران.   نسلی رابطه نگرش به طلاق و کارکردهای خانواده در زنان شهر(. مطالعه بین۱۳۹۲) البنین.  چابکی، ام

 . ۱۸۵- ۱۵۹  ،(۱)۱  ،مطالعات زن و خانواده
 در  هیجانی و رفتاری (. مشکلات۱۳۸۷شوشتری، میترا؛ حاجبی، احمد؛ پناغی، لیلی و عابدی، شیوا. ) حکیم

خانواده مقایسه با  مادر سرپرستی  تحت والد تک هایخانواده فرزندان  امام امداد کمیته :دووالد هایبا 
 . 196-202 ،3، دانشگاه علوم پزشکی تهران مجله دانشکده پزشکی خمینی. 

اجتماعی نوجوانان    -های شخصیتی و سازگاری فردی (. مقایسۀ ویژگی1390خدری، زهرا و عسگری، پرویز. )
 . 45  -54  ،(19)5.  مجله اندیشه و رفتاروالد و دووالد شهر اصفهان. تک

های پردازش اطلاعات و ادراک از محیط کلاس با راهبردهای مطالعه رابطه سبک  (. 1393طالع، مهسا )خوش
 نامه کارشناسی ارشد. دانشگاه فردوسی مشهد.. پایانیمیخودتنظ

آن.   از  پیشگیری در خانواده نقش  و آموزان دانش  در  (. قلدری1396دارویی حقیقی، صبا و شهیدی، شهریار. )
 . 1 -7. شناسی و امنیتی اجتماعیاولین همایش ملی علوم اجتماعی، علوم تربیتی، روان

(. سرزندگی تحصیلی و ادراک از الگوی ارتباطی  ۱۳۹۱اری، مسعود. )دهقانی زاده، محمدحسین و حسین چ
 . ۴۷-۲۱ ،(۲)۴مطالعات آموزش و یادگیری، ای خودکارآمدی. خانواده؛ نقش واسطه

 رفتار با های شخصیتیرابطۀ فرهنگ مدرسه، ادراکات محیط خانوادگی و ویژگی(.  1393رحمانی، شمس اله )
شهر مقطع آموزان دانش قلدری مدنی  پایان  کامیاران. متوسطه  شهید  دانشگاه  ارشد.  کارشناسی  نامه 

 آذربایجان. 

http://www.irna.ir/news
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اژه   مسعود؛  لواسانی،  غلامعلی  محمدصادق؛  زارچی،  حسینزمانی  جواد؛  صمدی  ای،  علی؛  اسکویی،  زاده 
( سحر.  طلاق.۱۳۹۷کاشان،  فرزندان  ذهنی  و  هیجانی  تجارب  پدیدارشناسانه  مطالعه  در    (.  پژوهش 

 . ۵۴-۳۹ ، (۱) ۱۲،  شناختیروانسلامت 
(. بررسی رابطه جو مدرسه و رفتار زورگویی دانش  1392زندوانیان، احمد، دریاپور، الهه و جباری فر، تقی. )

 . 45-62،  98.  علوم تربیتی دانشگاه شهید چمران اهوازآموزان مقطع متوسطه شهر یزد. 
پروا؛ معاشری، امین و محمدی تقوی، سید    ساعتچی، محمود؛ کامکاری، کامبیز؛ عسگریان، مهناز؛ اسدی،

 . تهران. انتشارات ویرایش. شناختی های روانآزمون(. 1391محمد. )
(. مقایسه اختلال رفتاری و خودپنداره دانش  1392حسنی، صدیقه. )صالحی، مهدیه؛ امامی پور، سوزان و حاجی

 .106-92  ،20شناختی، تحقیقات روانهای عادی دوره ابتدایی.  والد و خانوادههای تکآموزان پسر خانواده
 ( پردیس.  و حیدری،  مقایسه عملکرد خ۱۳۸۷محمودیان، طاهره  و  بررسی  خانوادهانواده(.  و  عادی  های  های 

 . ۱۵۷- ۱۸۸ ، (۱) ۱  زن و مطالعات خانواده.متقاضی طلاق. 
علیرضا. ربیعی،  و  باقر  بناب،  غباری  فرزانه؛  شارک،  مشکلات۱۳۹۵)  معتمدی   آموزان دانش  رفتاری (. 

 . ۹۶ -۸۷ ، (۲)۳ کودک، روانی سلامتها. آن دیدگاه معلمان از  دووالدی و والدیتک هایخانواده
الصباح؛ بستان نجفی، حسین؛ حسینیان، سیمین و لبیبی، محمدمهدی.  فاراب، ندا؛ شجاع نوری، فروغملکی

گیری از تکنیک پژوهش  ها و ترسیم الگوی کارکردهای خانواده در اسلام با بهره (. تدوین شاخص۱۳۹۶)
 . ۹۹-۶۱  ،(۲)۵مطالعات زن و خانواده، بنیاد. داده 

(. تحلیلی بر نوسازی و کارکرد  ۱۳۹۴زهرا. )تبار، حسین؛ ملانیا جلودار، شهرام؛ حسینی درونکلائی، سیده نازک
 . ۱۴۹- ۱۲۱  ،(۲)۳ ،زن و خانواده مطالعاتخانواده در استان مازندران. 

)یحیی محبوبه  و حامد،  فراتحل۱۳۹۴زاده، حسین  مربوطه:  مداخلات  و  ایران  در  فرزندان طلاق  مسائل  یل  (. 
 . ۱۲۰-۹۱  ،(۲)۳مطالعات زن و خانواده، مقالات موجود. 
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Abstract 
Considering the sharp increasing rate of single-parent families and the problems 

faced by such families which influence the children in this environment, it is 

important to study their educational and behavioral problems in single-parent and 

two-parent families. Therefore, this study was conducted to compare the student`s 

perceptions of the classroom environment, educational vitality, and bullying 

among two-parent and single-parent students. The research method was causal-

comparative. In order to achieve the above-mentioned goals, sixty-nine pupils 

from single-parent families (forty children with divorced parents, and twenty-nine 

with deceased parents) who were studying at elementary schools in the city of 

Yazd, Iran were selected through convenience sampling. Sixty-nine other students 

from two-parent families were also selected as the control group. The participants 

in the control group were ensured to be matched to the single-parent students in 

terms of variables, such as gender, educational level, physical conditions, and 

educational performance. The instruments of the study included Perceptions of the 

Students questionnaire from Gentri, Gabal & Riza (2002), Educational Vitality 

questionnaire from Hossein Chari & Dehghani Zadeh (2012), and Illinois Bullying 

scale (2001). The data were analyzed through inferential statistics, namely paired 

samples t-test and independent samples t-test as well as Wilcoxon test and Mann-

Whitney U test. The results revealed that there was no significant difference 

between perceptions of classroom environment and educational vitality among 

single-parent and two-parent students. However, the rate of bullying among 

single-parent students was significantly higher than the students from ordinary 

families. Furthermore, there was no significant difference between the level of 

perception of the classroom environment and educational vitality among single-

parent boys and girls. Nevertheless, the rate of bullying among single-parent boys 

was higher than that of girls. The results of this study can prove that the conditions 

of children from single-parent families can lead to such behavioral problems as 

bullying. 

Keywords: single-parent, two-parent, class environment, academic vitality, 

bullying. 
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