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 چکیده 

های مناسب برای توسعه گردشگری ورزشی در شهرستان شاهرود شناسایی شوند. بدین منظور، از            در این تحقیق تلاش گردیده تا مکان

ستم اطلاعات جغرافیایی و تکنیک رویهم   ستفاده گردید.     گذاری لایهسی سرزمین ا سب برای ارزیابی  بدین ترتیب ها، به عنوان ابزاری منا

به ریهم   ArcGISافزار تهیه و از طریق نرم  1:250000های اطلاعاتی در مقیاس    پس از تعیین منابع اکولوژیکی منطقه، لایه    قدام  گذاری   ا

شه    شش مرحله انجام پذیرفت. پس از تهیه نق شیب، جهت و ارتفاع، از طریق رویهم گردید. این تحقیق در  ش   های  شه  کل گذاری آنها نق

وحش نقشککه نهایی  های شکککل زمین، کاربری ارا،ککی، خاو، پوشککش گیاهی و حیات    اندازی لایهیهموزمین تهیه گردید و در ادامه، با ر 

سه و تحل            سترده، به منظور مقای شگری متمرکز و گ سپس، مدل اکولوژیکی گرد ست آمد.  ست محیطی بد یل نهایی مورد واحدهای زی

وجه به نتایج، منطقه مطالعاتی از با ت های ورزشککی اسککتفاده گردید.ز مدل ملی برای تعیین انواع کاربریاسککتفاده قرار گرفت و در نهایت ا

نیز در  ٪1/19و  1منطقه مطالعاتی در کلاس از  ٪8/68.  پتانسیل بالایی به منظور توسعه گردشگری به ویژه از نوع گسترده برخوردار است     

گردشککگری گسککترده قرار  2نیز در کلاس  ٪3/5و  1از منطقه در کلاس  ٪2/93اند. همچنین؛ از گردشککگری متمرکز قرار گرفته  2کلاس 

مندی از شرایط مناسب به منظور قرار داشته که نشانگر حساسیت اکولوژیکی بالا و عدم بهره 3نیز در کلاس  ٪6/13گیرند. در مجموع، می

های گردشگری گیرد. در پایان، فعالیتباشد و در زون حفاظتی قرار میگری میتوسعه گردش

 مناسب برای هر زون پیشنهاد گردید.   

 

 .شاهرودسیستم اطلاعات جغرافیایی، ارزیابی توان اکولوژیکی، گردشگری ورزشی، یابی، مکانواژگان کلیدی: 

 

 

 

 

 

 

 

 
 ali_towfigh@hotmail.com            ؛)دانشجوی دکتری( گروه تربیت بدنی، دانشکده علوم انسانی، واحد شاهرود، دانشگاه آزاد اسلامی، شاهرود، ایران 1
 gmail.com77Afahimi@                                         ؛گروه تربیت بدنی، دانشکده علوم انسانی، واحد شاهرود، دانشگاه آزاد اسلامی، شاهرود، ایران 2
 tayebi.sani@gmail.com                                         ؛گروه تربیت بدنی، دانشکده علوم انسانی، واحد شاهرود، دانشگاه آزاد اسلامی، شاهرود، ایران 3
 au.ac.irh.bahmanpour@srbi دار مکاتبات(؛ )عهده زیست، دانشکده فنی و مهندسی، واحد شاهرود، دانشگاه آزاد اسلامی، شاهرود، ایرانگروه محیط 4

mailto:ali_towfigh@hotmail.com
mailto:ali_towfigh@hotmail.com
mailto:Afahimi77@gmail.com
mailto:Afahimi77@gmail.com
mailto:tayebi.sani@gmail.com
mailto:tayebi.sani@gmail.com
mailto:h.bahmanpour@srbiau.ac.ir
mailto:h.bahmanpour@srbiau.ac.ir




٥۳                 گری ورزشی در شهرستان شاهرود با رویکرد توسعه پایدار....های مناسب برای توسعه گردشبندی سایتیابی و پهنهمکان

  
 

 

 مقدمه 

به منظور دستتتتیابی به اهداو توستتتده ،ایدار، ارزیابی  

ای ،ایه و اساسی    توان زیست محیطی به عنوان مطالده 

محستتوش شتتده و از آن به عنوان  در آمایش ستترزمی  

  یک اقدام ضروری برای انجام فرآیند توسده متناسب با   

 Jozi and) شتتودیاد میدر هر منطقه،  توان محیطی

Zaredar and Rezaeian, 2010      توان بی  (. ارزیتتا

  –اکولوژیک ستتترزمی ، رابطه میان اترات اقتیتتتادی    
اجتماعی و تغییرات کاربری اراضتتی را به منظور ،ایش  

سده ،ایدار، بیان می   ,.Pirmohamadi et alکند )تو

اری بتته (. در واقع ارزیتتابی توان اکولوژیتتک اب 2010

ها و انواع منظور تدیی  و مشتتتنم نمودن ،تانستتتی 

هایی استتتت که یک ستتترزمی  به طور طبیدی  کاربری

 (.  Makhdoom, 2004مند باشد )رهتواند از آنها بهمی

توستتط  « توستتده ،ایدار»با وجود آنکه تدریف اولیه از 

سیون برانتلند  سال   1کمی ارائه گردید، ولیک    1987در 

یف متدددی از ای  عبارت صورت گرفته  تا به امروز تدار

در کنفرانس ریو، توسده ،ایدار را    1992است. در سال   

سه رک    ست محیطی »تلفیقی از  و  « اجتماعی»، «زی

جا است و   نستند، که تا به امروز نی  ،ا بر دا« اقتیادی »

ای نیازمند توجه به ستته  براستتاآ آن هر نوع توستتده 

ست )   Louviere and Hensher andمقوله مذکور ا

Swait, 2000; OECD, 2001     یاری از (. در بستتت

مناطق، به ویژه مناطقی که از طبیدت ویژه و منحیتتر  

سنی برای     شگری به عنوان ،ا بفردی برخوردارند، گرد

 ,.Jennifer et alنیازهای اقتیتتادی مطرا استتت ) 

شگری به عنوان  2010 صن یکی از (. گرد   ایعب رگتری  

شد که ا جهان ست،   روزاف ونی ز ر شناخته    برخوردار ا

که بیش از یک ستتتوم ارزل ک      به طوری . شتتتودمی

هانی را در بر می       جارت ج مات ت  ,WTOگیرد )خد

شگران از  2016 میلیون نفر در   25(، چرا که تدداد گرد

                                                           
۱ - Brundtland Commission, 1987 
۲ - Sustainable Tourism 

میلیون نفر در ستتتال   825به بیش از   1950ستتتال 

بالغ گردیده استتتت، به ای  مدنی که میانگی          2007

 Nekooeiبوده استتت ) ٪5/6خ رشتتد ستتاآنه آن  نر

Sadri, 2019 .) میلیارد    4/1، حدود  2018در ستتتال

جا شدند  جابه المللیگردشگر بی شک  نفر در جهان به

درآمد  درصد رشد داشت.     5که نسبت به سال ،یشی     

،  جایی مستتافرجابههمراه با  المللیگردشتتگری بی ای  

شگری بی    یدنی  صد    4، با للیالمصادرات ک  گرد در

قدار      به م یارد(   1700)تریلیون  7/1رشتتتد  دآر  میل

رسید، یدنی ن دیک به چهار برابر تولید ناخالم   آمریکا

سال       شگری در  سال. گرد ، 2017ملی ایران در همان 

شیمیایی و        صنایع  صادرات ب رگ دنیا ،س از  سومی  

  960/1و  993/1ترتیب با درآمد    نفت بوده استتتت )به  

میلیارد دآر( که ،س از آن، صتتتنایع خودروستتتازی و  

د در آن ستتتال، ستتتفر  خوراکی قرار دارند. با ای  برآور

میلیارد دآر از همه صنایع   586/1گردشگران با درآمد 

ته    ناخ با آن   خودروستتتتازی شتتت هان  مه   شتتتتده ج ه

سنگی  و درآمد ) سرمایه  میلیارد دآر(،   470/1گذاری 

 & Dorbeiki) درآمدزایی بیشتتتری داشتتته استتت  

Bahmanpour, 2020).         امروزه، تفکر گردشتتتگری

هر چتته بیشتتتتر از    ، بتته منظور حفتتا تتت     2،تتایتتدار

 های طبیدی مورد توجه مجامع جهانی استاکوسیستم

(Bimonte and Ponzo, 2003; Castellani and 

Sala, 2010; Neto, 2003; Wells, 1997 .)  

همچنی ؛ ای  نوع از گردشگری، ضم  برآورده ساخت   

نیازهای اجتماعی و اقتیتتتادی، به عنوان اب اری برای     

یت محیط زیستتتتت نی  مطرا استتتتت     کنترل کیف

(Açiksöz and Görmü and Karadeniz, 2010; 

Ceballos-Lascurain, 1996  یتتتتکتتتتی از .)

های گردشتتگری ،ایدار، تفریحات فیتتای    زیرمجموعه

ها  های متنوع و متدددی از فدالیتکه جنبهاستتتت  3باز

۳ - Outdoor Recreation 
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های  ها در محیطشتتود. ای  قبی  فدالیترا شتتام  می

های  های شتتهری، فیتتاهای طبیدی، ،ارکروباز )،ارک

شتتتود. در ستتتتالیتان اخیر،   جنگلی و ...( انجتام می 

های مستتت ول تدریفی واحد و    ری ان و ستتتازمان برنامه  

هند. بدی  شک    دجامع از تفریحات فیای باز ارائه می 

حات را     دت     »که ای  نوع از تفری یه طبی ،ا یا   « 4بر و 

نابع طبیدی     » به م ته  که     مدرفی می« 5وابستتت ند،  کن

گیری و  های طبیدی در شتتک نشتتانگر اهمیت محیط

 ,Ziari & Sorkhkamal & Ziariاجرای آنها است )

2015 .) 

گردشگری و تفریحات فیای باز اغلب به عنوان عاملی    

ست و حیات که دارای اتر وحش  ات مهمی بر محیط زی

شتتود، هر چند که ای  اصتت  قطدیت  استتت مدرفی می

(. توستتده گردشتتگری و  Majnoonian, 2015ندارد )

های فیتتتای باز بدون در نظر گرفت  نیازهای        فدالیت  

شت. از      اکولوژیکی، سویی را در بر خواهد دا ،یامدهای 

قبی : تنریب ستترزمی ، فرستتایش خاک، کاهش تنوع 

ستگاه، آلودگی   زی های محیطی و  ستی، افت کیفیت زی

 ...(Ghelichpoor & Majnoonian, 2015 .) 

بندی رایج برای گردشتتگری در ایران و جهان،  تقستتیم

ها در محیط   براستتتاآ نحوه و می ان توستتتده فدالیت    

سیم می     سته تق ست، به دو د  ,Makhdoumشود ) زی

1991; Lehtonen, 2004  :) 

سترده:    ≠ شگری گ شتتام  آن دستتته از   گرد

ها، تجهی ات و ها استتت که نیازمند زیرستتاختفدالیت

باشتتد و یا در حد اندک استتت. همانند:   توستتده نمی

روی، کوهپیمایی، ماهیگیری، شتتکار، مشتتاهده   ،یاده

نگری، مسیر ،یمایی، عکسبرداری    وحش و ،رندهحیات

 ... .  وبرداری از طبیدت و فیلم

شگری متمرکز:  ≠ دستتته از  شتتام  آن  گرد

ها، تجهی ات و ها استتت که نیازمند زیرستتاختفدالیت

ند:           نات زیادی در محیط استتتت. همان توستتتده امکا

                                                           
٤ - Nature Based 

سواری،  خورگشت، کمپینگ، مسابقات رالی، دوچرخه  

موتورسواری بیابان، مشاهده آتار فرهنگی و تارینی و   

  . ... 

شنهادی،     سنجش قابلیت   سایت یا منطقه ،ی های یک 

مهم برای هر نوعی از توسده است.  موضوعی ضروری و   

های یک سایت برای توسده، به   فرآیند سنجش قابلیت 

طور عمده شتتام  دو مرحله استتت: غربالگری )تدیی    

تری   عوام  محدود کننده( و ارزیابی )انتناش مناستتب

 (.  Sharpli, 2016سایت براساآ بیشتری  امتیاز( )

کولوژیک هدو اصلی ای  مطالده، تدیی  ارزیابی توان ا

سرزمی  به منظور انجام گردشگری به ویژه از نوع 

های مناسب برای مدرفی فدالیت های فیای باز وفدالیت

ها و خیوصیات هر بنش هر منطقه با توجه به ویژگی

از منطقه به منظور حفا ت از محیط زیست و فیاهای 

در ای  تحقیق، تلال طبیدی شهرستان شاهرود است. 

ری ی برای رویکرد توسده ،ایدار در برنامهگردد تا می

های گردشگری ورزشی سایت دیبنیابی و ،هنهمکان

 رعایت شود. 

 

 منطقه مطالعاتی

محدوده مورد مطالده شهرستان شاهرود در استان 

 سمنان است. 

و در  35″ 30'و  19″37'شاهرود در طول جغرافیایی 

واقع شده  57″ 2'و  54″ 32'نیکره شمالی بی  عرض 

؛ موقدیت جغرافیایی شاهرود را در جهان 1است. شک  

 27339دهد. مساحت ای  شهرستان و ایران نشان می

 157کیلومتر مربع و میانگی  بارندگی ساآنه آن 

 میلیمتر است. 

و میانگی  بیشینه دما  -C14″میانگی  کمینه دما 

C″42سند ملی توسده توریسم و باشد )+ می

(. ک  جمدیت ای  شهرستان حدود 1386 اکوتوریسم،

نفر و بر اساآ سرشماری نفوآ و مسک   225000

٥ - Resource Based 
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(. شاهرود در دامنه جنوبی MOE, 2019بوده است )

انداز و رشته کوههای البرز قرار گرفته است و از چشم

منا ر طبیدی زیبا و منحیربفردی برخوردار است. 

است. های آن متدلق به دوره هیرکانی بنشی از جنگ 

از آنجا که ای  منطقه در مسیر جاده ابریشم واقع شده 

 یهای تارینی و طبیداست، لذا دارای دو نوع جاذبه

است. دو منطقه حفا ت شده توران و خول ییلاق، 

یک ،ناهگاه حیات وحش و یک ،ارک ملی و همچنی  

دو محدوده جنگلی )جنگ  ابر و جنگ  اولنگ( نشانگر 

ه ای  منطقه است. تنوع های طبیدی ویژ،تانسی 

زیستی باآ و منحیر بفرد در ای  شهرستان بسیار قاب  

های های منتلف بر قابلیتتوجه است. حیور گونه

منطقه به منظور حفا ت و گردشگری اف وده است 

(Shahnama, 2010.) 
 

 
(: موقعیت جغرافیایی منطقه مورد مطالعه در جهان و 1شکل )

 ایران
 

   هاو روش هاداده
بازه زمانی        ای  تحقیق از نوع کاربردی استتتت که در 

سال   سال   1397انتهای  شده    1399تا ابتدای  انجام 

 است. 

 روش شناسی:  -الف

در ای  تحقیق، اطلاعات ،ایه در خیوص ،وشش گیاهی 

مربوط به  ری ی، اطلاعاتاز سازمان مدیریت و برنامه

خاک از مؤسسه آش و خاک و اطلاعات مربوط به 

وحش از سازمان حفا ت محیط زیست به دست حیات

های اکولوژیکی، از مفهوم آمد. به منظور مدرفی ،تانسی 

که مبنای مطالدات آمایش  "واحدهای زیست محیطی"

سرزمی  است و توسط دکتر مندوم ارائه شده است، 

 (. Makhdoum, 1992استفاده گردید )

واحدهای زیست محیطی سرزمی ، انتناش و بر روی 

ها و فاکتورهای مورد نقشه مشنم شدند. شاخیه

استفاده در تحقیق که با تاکید بر ملاحظات اکولوژیکی 

 اند، عبارتند از: شک  گرفته

فاکتورهای ساک  )تابت(: شک  زمی ، خاک و ،وشش ت 

 گیاهی؛ 

 یات وحش های اکولوژیکی ،ویا: حمشنیهت 

 های اقتیادی و اجتماعی: کاربری اراضی مشنیهت 

نسنه  ArcGISاف ار های اطلاعاتی توسط نرمآیه

تهیه شدند. برای تهیه نقشه شک   9،2ویرایش شده 

های تو،وگرافی ملی در مقیاآ زمی ، از نقشه

های شیب استفاده شد. در گام بددی، نقشه 1:25000

های شیب( و ارتفاع از )درصد شیب(، جهت )جهت

استنراج گردید. نکته قاب  توجه آنکه  DEMهای آیه

های تو،وگرافیک ملی در ایران با استفاده از نقشه

شوند. تهیه می 8،2نسنه  Micro Stationاف ار نرم

 ArcGISاف ار رمهای اطلاعاتی مرتبط وارد نسپس آیه

های شیب، جهت و ارتفاع شوند. ،س از تهیه آیهمی

گذاری سه آیه مذکور آیه شک  زمی  از طریق رویهم

گردد. به منظور تدیی  کیفیت محیط برای ایجاد می

های گردشگری، آزم است تا واحدهای زیست فدالیت

محیطی با مدل اکولوژیکی مقایسه شود. ای  مدل در 

مندوم ارائه و ،روفسور توسط  2008سال  ایران در

(. جدول Makhdoum, 2008توسده ،یدا کرده است )

 دهد. ؛ ای  مدل را نشان می1
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 (Makhdoum, 2008های مربوط به مدل اکولوژیکی گردشگری پایدار و ناحیه حفاظتی )(:  مشخصه1جدول )

 مشنیه

 یا مدیار

اج ای 

مشنیه یا 

 شاخم

 شرا مدل اکولوژیکی تفرج

 تفرج گسترده تفرج متمرک 

 تری مناسب

 (1)طبقه 

 مناسب

 (2)طبقه 

 نامناسب

 )حفا تی(

 تری مناسب

 (1)طبقه 

 مناسب

 (2)طبقه 

 نامناسب

 )حفا تی(

 شک  زمی 

 شیب

 

 

 جهت

 ٪25 - ٪50 ٪25تا  ٪15بیشتر از  0 - ٪15 ٪5تا 

 ٪50بیشتر از 
استثنای )به 

 کوهنوردی(

تابستان 

 شرقی

 شمالی

 )تابستانه(

 جنوبی و غربی

 )تابستانه(
 ت ت ت

زمستان 

 جنوبی

 غربی

 )زمستانه(

شرقی و 

 شمالی

 )زمستانه(

 ت ت ت

 آش

می ان آش به 

لیتر برای هر 

 نفر

 5کمتر از  5 5 - 12 5کمتر از  12 - 40 40 - 150

 ت خاک

لومی زهکشی 

شده یا 

های خاک

 آبرفتی

 شنی یا

 لومی -شنی 

 خاک رآ و

 هیدرومورو
 ت ت ت

 ،وشش گیاهی

،وشش 

 درختی
80٪ - 40٪ 40٪ - 20٪ 

 ٪20کمتر از 
 و

 ٪80بیشتر از 
 ت ت ت

ترکیب 

 ایگونه

ای لپهتک

بیشتر و 

 ای کمتردولپه

ترکیب حاوی 

ها و ایلپهتک

 ایهادولپه

ای بیشتر دولپه

ای لپهو تک

 کمتر

 ت ت ت

 اقلیم

تدداد روزهای 

آفتابی در ماه 

در فی  

 استفاده

 ت 7-15 15بیشتر از  ت 7-15 15بیشتر از 

دما 

 گراد()سانتی
 ت 21-30 21-25 ت 30-21 25-21
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،س از تهیه واحدهای زیست محیطی، مدل اکولوژیکی 

گردشگری گسترده و متمرک  به منظور مقایسه و 

ای  تحقیق شام  مراح  ششگانه  رود.تحلی  به کار می

 زیر بوده است: 

 های شیب، جهت و ارتفاع ؛ تهیه لایه1مرحله 

ه کلاآ و آی 8کلاآ و آیه شیب در  6آیه ارتفاع در 

 ,F, NW, W, SW, S, SEکلاآ  9جهات شیب در 

E, NE  وN  .تهیه شدند 

 ؛ تهیه لایه شکل زمین2مرحله 

 آیه شک  زمی  از ترکیب سه آیه شیب، جهت و ارتفاع

 گذاری بدست آمد. و از طریق رویهم

 ؛ تهیه واحدهای زیست محیطی اولیه 3مرحله 

به منظور تهیه آیه واحدهای زیست محیطی اولیه، 

 های شک  زمی  و خاک شد. گذاری آیهاقدام به رویهم

 

 ؛ تهیه واحدهای زیست محیطی ثانویه 4مرحله 

به منظور تهیه آیه واحدهای زیست محیطی تانویه، 

وحش و ،وشش های حیاتگذاری آیهاقدام به رویهم

 گیاهی و واحدهای زیست محیطی اولیه شد. 

 ؛ تهیه واحدهای زیست محیطی نهایی 5مرحله 

گذاری و تحلی  واحدهای زیست بدی  منظور از رویهم

 گردد. ه میمحیطی تانویه و نقشه کاربری اراضی استفاد

های گردشگری متناسب با ؛ تهیه لایه فعالیت6مرحله 

 پتانسیل اکولوژیکی منطقه 

،س از تهیه نقشه واحدهای زیست محیطی نهایی از 

طریق مقایسه ای  آیه با مدل اکولوژیکی اقدام به 

ایط برای توسده تدیی  مناطق مناسب و واجد شر

؛ فلوچارت رول اجرای 2شک  گردد. گردشگری می

 دهد. را نشان می IOو  GISتحقیق و بکارگیری 

 
 در تحقیق IOو  GISشناسی تحقیق و کاربرد (: فلوچارت روش2شکل )

 

 

 

 

های ها و فدالیتدر انتها و به منظور ارزیابی نوع کاربری

ورزشی با اقلیم آسایش منطقه مطالداتی از مدل 

( استفاده گردید. 2012،ور و همکاران )راهنمای بهم 

ای  مدل برگرفته از سندی است که توسط کمیسیون 

ورزل و محیط زیست و با همکاری کمیسیون توریسم 

ک ایران و اختیاصاً در منطقه ورزشی کمیته ملی المپی

شاهرود انجام شده است. از آنجا که ای  گ ارل به 

باشد، عنوان یک سند فرادستی در ای  زمینه مطرا می

های بنابرای ؛ به عنوان مدل ارزیابی تناسب کاربری

ورزشی با توان اکولوژیکی منطقه انتناش گردیده است. 
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ان شاهرود های طبیدی شهرستبراساآ ای  مدل، جاذبه

و فیاهای طبیدی که امکان گردشگری ورزشی دارند، 

گردند. بندی میزون طبقه 5منطقه اصلی و  3در 

مطابق با ای  راهنما، فدالیتهای تفرجی )گردشگری / 

ورزشی( به دو دسته متمرک  و گسترده تقسیم 

شوند. منظور از فدالیتهای متمرک  آن دسته از می

اجرایی شدن نیازمند اقداماتی هستند که برای 

زیرساختها و تجهی ات وسیع و قاب  توجه هستند، نظیر 

اسکی. همچنی ، تفرج گسترده شام  انواعی از اقدامات 

شود که برای اجرا نیاز به گردشگری و ورزشی می

تجهی ات گسترده و متددد نداشته و با حداق  امکانات 

با باشند. نظیر کوهپیمایی. و تجهی ات قاب  اجرا می

های در توجه به ای  دو مورد، و نی  مناطق اصلی و زون

توان انواع نظر گرفته شده برای شهرستان شاهرود، می

زشی را در ای  منطقه مدرفی رفدالیتهای تفرجی و و

 نمود.

  حقیق:تمبانی نظری  -ب

( یک سیستم GISاطلاعات جغرافیایی )سیستم 

های دیجیتالی است که به مدیریت مبتنی بر داده

طراحی  هاحدوده وسیدی از انواع دادهمنظور مدیریت م

 ,Akbari & Omrani & Akbari) شده است

آل در مطالدات . در واقع، به عنوان اب اری ایده(۲۰۲۰

رود، زیرا ها به شمار میسنجی سایتمربوط به قابلیت

 ترکیب ذخیره،که از توانایی مطلوبی به منظور ساخت، 

 تدریف و نیاز به توجه با اطلاعاتی، هایآیه تحلی  و

 Eddie and) است برخوردار کاربر، سوی از شده ارائه

Li and Hu, 2007 .)گذشته، سال 30 طی در GIS 

زیست  محیط و طبیدی منابع مدیریت در فراوانی کاربرد

 (.Smart, 2019; Wu et al., 2019داشته است )

همچنی ؛ ای  اب ار از توانایی ادغام فاکتور زمان به 

عنوان یک بدد از مطالدات با ابداد دیگر و به منظور 

 Yang, 2015; Chenها برخوردار است )کاهش ه ینه

et al., 2017 هدو اصلی از مطالدات مربوط به .)

سنجی، تدیی  مناطق مناسب از لحاظ قابلیت

 Jozi and Zaredar andاکولوژیکی است )

Rezaeian, 2010ها بدی  (. یکی از بهتری  رول

گذاری یهموو تکنیک ر GISادغام و تلفیق اب ار  منظور،

 ,.2019Zhu et al ;) باشد( میIO) 6هاآیه

Alesheikh et al., 2008  .) محققان متدددی از

های منتلفی در فرآیند ارزیابی توان اکولوژیکی تکنیک

اند. مطالدات منتلفی در مورد سرزمی  استفاده کرده

سنجی مناطق ارزیابی توان زیست محیطی و یا قابلیت

برای توسده گردشگری صورت گرفته است )همانند: 

 7و همکاران بوید (؛1372) گشتاسب میگونی، مندوم

و  بنرجی (؛1998) 8مینا گاوا و تاناکا (؛1994)

؛ (2002) 10و همکاران دنگ (؛2000) 9همکاران

و ( 1397زاده )یوسفی (؛1393خداییان و همکاران )

 ((.       2010و همکاران ) ،یرمحمدی

مدیریت گردشگری ایران، کشور    در سند ملی توسده و   

 ,OECDبه هفت منطقه اصلی تقسیم گردیده است )   

نه استتتتراتژی         (.2001 گا ناطق هفت یک از م برای هر 

نه     گا یده استتتت، بر ای  استتتاآ،      جدا تدوی  گرد ای 

سوم به البرز )منطقه         شاهرود در منطقه مو ستان  شهر

های مربوط به توستتتده     ( قرار گرفته استتتت و برنامه   1

                                                           
٦ - Index Overlaying 
۷ - Boyd et al 
۸ - Minagawa & Tanaka 

 2025ای گردشتتگری برای آن تا ستتال  هزیرستتاخت

توصتتیه شتتده استتت. آنچه که در ای  طرا بیشتتتر به  

های اقتیادی گردشگری    آید، تاکید بر جنبهچشم می 

به      ظات زیستتتت محیطی و جن های   استتتت و ملاح

با وجود آنکه  . انداکولوژیک بستتیار کم مورد توجه بوده

شگری مبتنی         شگری، به ویژه گرد صندت گرد سده  تو

۹ - Banerjee et al 
۱۰.- Deng et al  
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های ورزشتتی و تفریحات فیتتای باز، منافع    یتبر فدال

اقتیتتادی زیادی در بر خواهد داشتتت، ولیک ، امکان   

ست محیطی را نی  به همراه      سارت و اترات زی ایجاد خ

دارد. مطالدات ،ایه نظیر ارزیابی توان اکولوژیک، تا حد  

ری ان و مدیران را در شتتناستتایی   بستتیار زیادی برنامه

سو یاری خواهد ر  نها را قادر خواهد ساند و آ ،یامدهای 

 های ناشی از توسده را کاهش دهند.  ساخت تا خسارت

   تحقیق یهایافته

های تو،وگرافی، آیه ارتفاع منطقه با استفاده از نقشه

 ArcGISاف ار و از طریق نرم GISمطالداتی در محیط 

 (. 3ایجاد گردید )شک   9،2نسنه 

 
 مطالعاتی(: نقشه ارتفاع منطقه 3شکل )

 

های های شیب و جهت با توجه به کلاآهمچنی ، آیه

و  5گذاری تهیه شدند )شک  مربوطه و از طریق رویهم

4 .) 
 

 
 (: نقشه جهت منطقه مطالعاتی4شکل )

 

 

 
 (: نقشه شیب منطقه مطالعاتی5شکل )

 
 

گذاری ای  سه آیه، آیه شک  زمی  ایجاد شد از رویهم

گذاری ای  آیه با آیه پس از طریق رویهم(. س6)شک  

خاک، آیه واحدهای زیست محیطی اولیه به دست آمد 

 (. 7)شک  
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 (: نقشه شکل زمین منطقه مطالعاتی6شکل )

 

 (: نقشه واحدهای زیست محیطی اولیه منطقه مطالعاتی7شکل )

 

گذاری با ترکیب آیه در ادامه، از طریق تکنیک رویهم

اولیه، ،وشش گیاهی و واحدهای زیست محیطی 

زیست محیطی تانویه ایجاد  وحش، آیه واحدهایحیات

گذاری آیه واحدهای زیست محیطی تانویه شد. رویهم

(، واحدهای زیست 8با آیه کاربری اراضی )شک  

  .سازدمحیطی نهایی را فراهم می

 
 مطالعاتی(: نقشه کاربری ارا،ی منطقه 8شکل )
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و در نهایت بکارگیری مدل اکولوژیکی گردشگری سبب 

گردد که در واقع بیانگر ( می9ایجاد نقشه نهایی )شک  

 مناطق مناسب برای هر یک از انواع گردشگری است. 
 

 
های گردشگری متناسب با توان (: نقشه فعالیت9شکل )

 اکولوژیکی منطقه

 

هکتار از منطقه مطالداتی  2403579در مجموع، 

باشد به طوریکه مناسب برای گردشگری متمرک  می

 %1/19هکتار( و  1/1880986) 1کلاآ %8/68شام  

هکتار( بوده است. نتایج تحقیق  4/522593) 2کلاآ

هکتار مناسب برای توسده  3/2692119نشان داد که 

 1کلاآ %2/93باشد که شام  گردشگری گسترده می

 2کلاآ 3/5هکتار( و همچنی ؛  5/2548215)

 باشد. هکتار( می 8/143903)

از منطقه مطالداتی، که مدادل  %6/13در نهایت، 

هکتار است، به عنوان زون حفا تی در نظر  372165

شود. چرا که حساسیت اکولوژیکی در ای  گرفته می

مناطق تا حدی باآ است که اکوسیستم بسیار شکننده 

های گردشگری، در و علیرغم برخورداری از جاذبه بوده

حال حاضر صرفاً زون حفا ت برای منطقه مناسب 

های توسده سبب اضمحلال و تنریب باشد و برنامهمی

 میاعف آن بنش خواهند شد. 

درصد هر یک از انواع گردشگری را به  11و  10شک  

های مربوطه در منطقه مطالداتی نشان همراه کلاآ

 . دهدمی

بیشتری  کاربری اراضی را در محدوده مطالداتی، 

و ،س از ان  %4/60کاربری دشت و مرتع دارا بوده با 

و کمتری  کاربری نی  متدلق به کاربری  %7/17بیابان با 

؛ انواع 2اختیاص دارد. جدول شماره  %02/0شهری با 

کاربری اراضی را با درصد مربوط به هر یک نشان 

 دهد. می

ایج بدست آمده، محدوده مطالداتی به سه براساآ نت

شود. منطقه مرک ی و جنوبی تقسیم می ،منطقه شمالی

ای صنره –شمالی به دو زون جنگلی و کوهستانی 

تقسیم می شود. منطقه مرک ی نی  به دو زون جنگ  

شود و در نهایت، کوهستان و زون مرتع تقسیم می –

منطقه جنوبی شام  یک زون به نام بیابان است )جدول 

3 .) 

 

 
(: درصد محدوده مناسب برای گردشگری متمرکز در 10شکل )

 هامنطقه مطالعاتی به تفکیک هر یک از کلاس

 

 
(: درصد محدوده مناسب برای گردشگری گسترده در 11شکل )

 هامطالعاتی به تفکیک هر یک از کلاسمنطقه 

۶۸٫۸۰%

۱۹٫۱۰%

۱۲٫۱۰%

۱کلاس 

۲کلاس 

۳کلاس 

۱٫۵۰% ۵٫۳۰%

۹۳٫۲۰%

۳کلاس 

۲کلاس 

۱کلاس 
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 (: انواع کاربری ارا،ی در منطقه مطالعاتی3جدول )

 (٪وسعت ) وسعت )هکتار( نوع کاربری 

 6 0/163562 جنگلکاری

 4/3 3/93444 اراضی بایر

 7/17 1/483876 بیابان

 3/1 0/34177 زراعت دیم

 3/4 1/117315 جنگ 

 9/2 0/80614 زراعت آبی

 1/0 2/2024 نامناسبمرتع 

 4/60 7/1651116 مرتع با قابلیت

 8/1 5/50011 خاک نمکی

 9/0 7/24257 ایخاک ماسه

 02/0 3/329 شهری

 2/1 2/33204 زد سنگیبرون

 

 
 عاتیهای محدوده مطال(: مناطق و زون4جدول )

 هازون منطقه

 شمالی
 زون جنگ 

 زون کوهستان و صنره

 مرک ی
 کوهستانزون جنگ  و 

 زون مرتع

 زون بیابان جنوبی

 

 و بحث  جینتا

نتایج نشان داد که بنش جنوبی شام  زون بیابان با 

درصد است. در  2تا  0متر و شیب  800تا  600ارتفاع 

های ورزشی و تفرجی را در دو گروه ای  زون، فدالیت

ری ی نمود. توان برنامهجداگانه متمرک  و گسترده می

، 13، راهپیمایی12روی، ،یاده11مثال؛ انواع دوهابه عنوان 

و  16وحش، مشاهده حیات15، شتر سواری14سواریاسب

که نیاز به  17های زنده مانده در طبیدتورزل مهارت

                                                           
۱۱ - Running 
۱۲ - Walking 
۱۳ - Trekking 
۱٤ - Horse Riding 
۱٥ - Camel Riding 
۱٦ - Wildlife Observation 
۱۷ - Wilderness Training and Bush craft 
۱۸ - Picnic and Camping 

هایی از های زیادی ندارند را در لکهتوسده و زیرساخت

زون بیابان که برای گردشگری گسترده تدیی  شده 

 توان ،یشنهاد نمود.است، می

، موتور 19، مسابقات رالی18مچنی ؛ خورگشت و کمپه

که نیاز به توسده و  21و دوچرخه سواری 20سواری

هایی از ای  زون های ویژه دارند را برای لکهزیرساخت

که مناسب برای گردشگری متمرک  تشنیم داده 

توان ،یشنهاد نمود. از سوی دیگر، بنش اند، میشده

ون مرتع )دشت( گردد. ززون تقسیم می 2مرک ی، به 

های مربوط به گردشگری ورزشی را در ای  که فدالیت

زون از دو دیدگاه گسترده و متمرک  به شرا زیر 

، 22سواری، شکاراسب بندی نمود.توان تقسیممی

روی، راهپیمایی، های زنده ماندن، دویدن، ،یادهمهارت

از جمله  23نگریوحش و ،رندهمشاهده حیات

هایی هستند که برای گردشگری گسترده فدالیت

هایی که مناسب گردشگری شوند و در لکه،یشنهاد می

های رالی دوچرخه و موتور، متمرک  هستند نی  ورزل

 24خورگشت و کمپ، گلف، هوا،یماهای سبک و گلایدر

 شوند.،یشنهاد می

تر بودن در مورد زون جنگ  و کوهستان به دلی  سنت

گردد به ویژه ها کمتر میط محیطی، تنوع فدالیتشرای

گردشگری متمرک  که نیاز به توسده و زیرساخت دارد. 

اند هایی در بنش مرک ی مشنم شدهبه علاوه، لکه

که به دلی  شرایط حساآ اکولوژیکی، هیچ نوع فدالیت 

شود. در بنش شمالی، گردشگری در آنها توصیه نمی

قاب  تفکیک است. زون همانند بنش میانی، دو زون 

تواند شام  طیف وسیدی از کوهستان و صنره که می

، 25های گردشگری ورزشی از قبی  کوهنوردیفدالیت

۱۹ - Rally Racing 
۲۰ - Motor Biking 
۲۱ - Biking 
۲۲ - Hunting 
۲۳ - Birdwaching 
۲٤ - Light Weight Aero plans and Gliders 
۲٥ - Mountain Climbing 
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های زنده ماندن، ، شکار، مهارت26مسیر ،یمایی

، راهپیمایی و 27دوچرخه سواری کوهستان

های برای لکه 28گردی سبک و کوتاه مدتطبیدت

باشد. همچنی ؛  مناسب با شرایط گردشگری گسترده

هایی که برای گردشگری متمرک  در نظر در بنش

توان موتور سواری، دوچرخه شوند، میگرفته می

 سواری، اسکی و کمپ و خورگشت را ،یشنهاد نمود. 

متفاوت تری  بنش ای  منطقه، شرایط کاملاً در شمالی

است و اختیاص به محدوده موسوم به جنگ  ابر دارد، 

ی  زون به عنوان زون جنگ  نامیده به همی  دلی  ا

شود. ای  زون، به دلی  آنکه از شرایط ویژه و حساآ می

 اکولوژیکی برخوردار است و مناطق بکر فراوانی در آن

موجود است و همچنی  تنوع زیستی باآیی که دارد، 

نیازمند رعایت ملاحظات بیشتری در مقایسه با سایر 

های تفریحی لیتمناطق است. در ای  زون حداق  فدا

توان و ورزشی مبتنی بر گردشگری متمرک  را می

ها که کمتری  ،یشنهاد نمود. در واقع نوعی از فدالیت

می ان توسده و زیرساخت را نیاز داشته باشد و آسیب 

،یرامون وارد نسازد. اما در مورد  چندانی به اکوسیستم

های گردشگری گسترده، تدداد بیشتری از فدالیت

ری ی نمود. در ای  زون نی  توان برنامهرا می ورزشی

های هایی وجود دارند که توسده و هیچ نوع فدالیتلکه

شود و نیازمند حفا ت گردشگری در آنها توصیه نمی

 بیشتر هستند. 

یابی صتتتورت     در مجموع، می که ارز توان عنوان نمود 

به    ته در ای  تحقیق، جن فاوت و       گرف کاملاً مت های 

شرایط محیطی منطقه و نوع کاربری  های  جامدی را از 

 ،یشنهادی در نظر گرفته است.   

ستم اطلاعات جغرافیایی       سی ست که  نتایج بیانگر آن ا

ستفاده در ا    سب قابلیت ا ی  نوع به عنوان یک اب ار منا

ها ادغام  از مطالدات را به ویژه زمانی که با دیگر تکنیک

                                                           
۲٦ - Hiking 
۲۷ - Mountain Biking 

اجرای   IOو  GISترکیب شود، دارا است. در واقع، می

تر کرده و امکان  تر و نتایج را شتتتفاومطالدات را دقیق

 سازد.  تر نتایج را میسر میتج یه و تحلی  آسان

 

 گیری نتیجه

بندی مطالب ارائه شده بیانگر آن است که محدوده جمع

منطقه اصلی )شمالی، مرک ی  3توان به مطالداتی را می

زون )زون جنگلی، زون صنره و  5و جنوبی( و 

کوهستان، زون کوهستان و جنگ ، زون مرتع و زون 

 بیابان( تقسیم نمود.
نتایج ای  تحقیق با آنچه که در حال حاضتتتر در ای          

ر حال رخ دادن استتت متفاوت استتت. چرا که  منطقه د

در طرا گردشتتگری که برای شتتاهرود در نظر گرفته   

یادی در اولویت بوده و          صرفاً اهداو اقت ست،  شده ا

فا ت از            ظات زیستتتتت محیطی و ح یت ملاح عا ر

ستم طبیدی منطقه و توجه به توان اکولوژیکی      سی اکو

فرامول شده است. توسده و احداث تاسیسات از قبی        

ت  گاه و رستتتتوران برای بنش     ه قامت جاده، ا های    ، 

مه     نا قه بر ری ی شتتتتده استتتتت. منتلفی از ای  منط

سفانه، در حال حاضر،   ستفاده  متا های  تغییر کاربری و ا

زدایی، توستتده   نادرستتت از ستترزمی  از قبی  جنگ   

سده برنامه    سبب       شهری و تو شگری  شده گرد ری ی ن

وارد آمدن فشار میاعف به محیط زیست منطقه شده      

تر  ری ی دقیقاست. اصلاا وضع موجود، نیازمند برنامه   

 تر و مدیریت زیست محیطی ،ویاتری است.       و جامع

توان عنوان نمود که منطقه مطالداتی مجموع، می در

بیشتر مناسب گردشگری گسترده است. در منطقه 

مطالداتی بیشتری  کاربری زمی  اختیاص به کاربری 

های مرتع و سپس جنگ  دارد. لذا عمده فدالیت

،یشنهادی باید متناسب با شرایط ای  دو اکوسیستم 

 طبیدی باشند.  

۲۸ - Backpacking 
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Abstract  
This research attempts to select the suitable areas for tourism development using a Geographic Information System 

(GIS) and Ecological capability evaluation. It regulates the relationship between socio-economic impacts and land 

use changes to monitor the sustainable development and determines the potential or types of use that land can 

naturally have. In this research, in order to identify the environmental potential of Shahrood County for tourism, 

GIS as the best suitable technique for land evaluation and site feasibility was used along with Index Overlaying 

(IO). Thus by identifying the ecological resources of the region, in a scale of 1:250000, map layer information was 

dispatched to the ArcGIS to overlay. This research was done in 6 stages. After preparing the slope, aspect and 

elevation layers, they were overlaid in ArcGIS and the landform layer was produced. Then, the overlaying of 

landform, land use, soil, vegetation and wildlife layers resulted in the final environmental units. After that, the 

ecological models of extensive and intensive tourism in Iran were used for comparison and analysis. According to 

the results, the study area has high potential for tourism. The suitable area for intensive outdoor recreation 

encompassed 68.8% of the area associated with class 1 and 19.1% with class 2; and extensive outdoor 

recreation included 93.2% class 1 and 5.3% class 2. In addition to this, 13.6% of study area was allocated to 

conservation because no part of this area is suitable for tourism activities. In the end, appropriate activities for each 

zone are recommended.  

 
Key Words: Site Selection, Sport Tourism, Ecological Capability Evaluation, Geographic Information 

Systems. Shahrood. 

                            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


