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 شهر دیجیتالی و افسایش گرایش زنان به همسریابی مجازی

 

 ۳، اسوبع٘ل جْبًبخص2هٌصَر حق٘قت٘بى، 1بتَل حسٌٖ سعذٕ

 

 چک٘ذُ

ا٢ تٝ تح٥ُّ تأث٥ط قٟط ز٤د٥تاَ زض تٕا٤ُ ظ٘اٖ تٝ ا٤ٗ ٔطاِؼٝ تا اؾتفازٜ اظ ض٤ٚىطز ٘ظط١٤ ظ٥ٔٙٝ

پطزاظز. تطا٢ ا٤ٗ ٔٙظٛض تا اؾتفازٜ اظ تى٥ٙکه ٕ٘ٛ٘کٝ ٥ٌکط٢    ٕٞؿط٤ات٣ ٔداظ٢ زض قٟط وطٔاٖ ٣ٔ

 آٚض٢واضتط ظٖ زض تالاضٞا٢ ٕٞؿط٤ات٣ قٟط وطٔاٖ ٔكاضوت زاقتٙس. خٕغ 61٘ظط٢ ٚ ٞسفٕٙس ، 

ُ  61ٚ تا ٘طْ افعاض ٔىؽ و٥ٛ ز٢ ا٢ ٚضغٖ  ا٘داْ ؾاذتاض٤افت٥ٕ٘ٝٝ اظ طط٤ك ٔهاحثٝ ٞازازٜ  تح٥ّک

ٞا٢ ٕٞؿط٤ات٣ ٔداظ٢ ضا ظ٘کاٖ  ا٢ اظ ؾا٤ت٤افتٝ ٞا٢ پػٚٞف ٘كاٖ زاز تؼساز لاتُ ٔلاحظٝ. قس

زٞٙس وکٝ اظ ٤ٚػٌک٣ ٌٕٙکا٣ٔ ف کا٢ قکٟط٢ ٚ ف کا٢       ٔتأُٞ زض وٙاض واضتطاٖ ٔدطز تكى٥ُ ٣ٔ

ٓ  ٔداظ٢ اؾتفازٜ ٣ٔ قکىٙٙس. پکؽ اظ تطو٥کة، از کاْ ٚ     ٔک٣ وٙٙس ٚ ٞٙداضٞا٢ اختٕکاػ٣ ضا زض ٞک

١ ٔكتطن ٥ٔاٖ واضتطاٖ ظٖ ٔتأُٞ ٚ ٔدطز قأُ )اػت٥از تٝ چکت، تدطتک١   ٔمِٛ ٓ، پٙحٔما٤ؿ١ ٔفا٥ٞ

ٔحسٚز٤ت، ، پط٥ٞع اظ ز٤ساض ح کٛض٢، ؾکطٌط٣ٔ ٚ ٌکصضاٖ ٚلکت، تٕکا٤لای خٙؿک٣ تهکٛضی        

ٔداظ٢( وكف قس؛ ٕٞچٙک٥ٗ زٚ ٔمِٛک١ ذکال وکاضتطاٖ ظٖ ٔتأٞکُ قکأُ ) اذتفکا٢ تأٞکُ ٚ         

ٚ ٔم١ِٛ ذال واضتطاٖ ظٖ ٔدطز قأُ )حکؽ آظاز٢  تٛخ٥ٟای آٖ ٚ وٓ ضضا٤ت٣ اظ اظزٚاج( ٚ ز
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ٖ     ٚ چت ػلاج ضفغ تٟٙا٣٤( ٥٘ع تٝ زؾت آٔکس. پکؽ اظ     تح٥ّکُ ذکد زاؾکتا٣٘ ٔكکاضوت وٙٙکسٌا

 آقىاض قس. « ف ا٢ ٔداظ٢ تٝ ٔثاتٝ پٙاٍٞاٜ ٔماٚٔت ظ٘اٖ قٟط٢»

 

ٔکت  ٔماٚ»، « تالاضٞکا٢ ٌفتٍک٢ٛ ٔدکاظ٢   »، «خٟاٖ ظ٘س٣ٌ ظ٘اٖ»، «قٟط٘ك٣ٙ٥: »ّبٕ کل٘ذٕ ٍاصُ

 «.ظ٘ا٘ٝ

 

 ب٘بى هسئلِ:

ف ا٢ خس٤س قٟط٢ ٘ٝ تٟٙا أىا٘ات٣ ٘ظ٥ط زِٚت ز٤د٥تکاَ، قکٟط ٔدکاظ٢، تا٘ىکساض٢     

ٞکا٢ اضتثکاط٣   اِىتط٥٘ٚه ضا تطا٢ قٟطٚ٘ساٖ فطاٞٓ آٚضزٜ اؾت، تّىٝ تا تٛؾؼ١ ظ٤طؾاذت

ٞا٢ ا٤ٙتط٘ت ضا زض لاِة ٚا٢ فا٢، ٚا٢ ٔىکؽ ٚ ... ضا تٛؾکؼٝ زازٜ   أىاٖ اتهاَ تٝ قثىٝ

(. اضا٤ک١ ا٤کٗ أىا٘کای زض اتؼکاز ٔرتّکف ٚ تکا       6831نسل٥ا٣٘ ٚ ٕٞىاضاٖ، ناِح٣) اؾت

و٥ف٥ت٣ تؿ٥اض تالا ق٠ٛ٥ اتهاَ ٚ اضتثاطای قٟط٢ ضا زٌطٌٖٛ ؾاذتٝ اؾت؛ ٟٕٔتط٤ٗ ٌطٜٚ 

اؾتفازٜ وٙٙسٜ اظ أىا٘ای اضتثکا  ز٤د٥تکاَ زض قکٟطٞا ضا خٛا٘کاٖ اػکٓ اظ ظ٘کاٖ ٚ ٔکطزاٖ        

ُ  ؾتفاز٠ فطا٥ٌط اظ ا٤ٗ أىا٘ای، ٔمسٔٝزٞٙس. اتحه٥ّىطزٜ تكى٥ُ ٣ٔ ٥ٌکط٢  ا٢ تکطا٢ قکى

ٞککا٢ ٔرتّککف ظ٘ککس٣ٌ تککطا٢ قککٟطٚ٘ساٖ ضا فککطاٞٓ آٚضز  ٞککا٢ خس٤ککس ٚ ؾککثه٤ٛٞککت

 (.681-663:6831)ػا٣ّٔ،

٤ى٣ اظ پ٥أسٞا٢ تؼکألای ز٤د٥تکا٣ِ زض قکٟطٞا٢ أکطٚظ ا٤کطاٖ اؾکتفازٜ اظ ف کا٢        

زض قٟطٞا٢ خس٤کس ترکف   ا٤ٙتط٘ت٣  ٔداظ٢ تطا٢ ٤افتٗ ٕٞؿط اؾت؛ اظ آ٘دا وٝ اضتثاطای

ٞا٢ ٔرتّف تكى٥ُ زازٜ اؾکت؛ ٕٞؿکط٤ات٣ ٔدکاظ٢    ٣ٕٟٔ اظ ظ٘س٣ٌ خٛا٘اٖ ضا زض حٛظٜ

ٚ  پکٛض ػکس٣ِ تٟٙا ٤ه تُؼس اظ ا٘ٛاع تؼألای قٟطٚ٘ساٖ ضا تحکت تکأث٥ط لکطاض زازٜ اؾکت )    

(. ٌؿتطـ ا٤ٗ فطا٤ٙس تکٝ ٌٛ٘کٝ ا٢ اؾکت وکٝ ٔترههکاٖ ٔؼتمس٘کس       39: 6831ٕٞىاضاٖ، 

اِٙکٛا٢ٚ ٚ  تدؿٓ ٤افتکٝ اؾکت )   "ٔداظ٢ ف ا٢" زض ٔٛضز ٘ظط ٞاتطٔاؼ "ػ٣ٕٔٛ حٛظٜ"

 قکٙاذت،  تکطا٢  ػٕک٣ٔٛ  حٛظٜ تٝ ٤ه آ٘لا٤ٗ زض حاَ حاضط ف اٞا٢ (. 1161، 6ذأؽ
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ٔثسَ قکسٜ   ضاتط١ ػاقما٘ٝ ٥ٔاٖ خٛا٘اٖ تٝ ٤ٚػٜ زض وكٛضٞا٢ ػطت٣ حت٣ تطلطاض٢ ٚ تؼأُ

 (.  1163ؾتٛزٜ ٚ ٕٞىاضاٖ، اؾت )

ٞا٢ اذ٥ط تحکت تکأث٥ط   زض ؾاَ تٝ ٤ٚػٜ اظ ؾ٢ٛ ظ٘اٖ ٙتط٘ت٤ا ك٤اظزٚاج اظ ططٔٛضٛع 

ٕ  ٢ٟٔکٓ قکسٜ اؾکت ٚ ٟ٘ازٞکا     اض٥تؿتحَٛ زض ؾثه ظ٘س٣ٌ ٚ ق٠ٛ٥ ٕٞؿطٌع٣ٙ٤   ٣ضؾک

تؼساز  ف٤تا افعاظٔاٖ تاقٙس. ٣ٔٓٞ ٘اآٌاٜاطلاع ٚ ٣ت ٞاتماضا حدٓ اظ ٤ٗا زلا٤ُ ٘ؿثت تٝ

٥ؽ پ٥ّؽ فتا٢ اؾکتاٖ  ئضوٝ تٙا تٝ اػلاْ ٘ظط ف ا  ٗا٤ اظ ؾٛء اؾتفازٜ ٞا٢ ٔث٣ٙ تطٌعاضـ

تٛز٘س وٝ اظ آٟ٘ا اذکاش٢ قکسٜ تکٛز ٚ     ٣ظ٘اٖ ٚ زذتطا٘ ٞاا ّة قاو٥اٖ ا٤ٗ پطٚ٘سٜانفٟاٖ 

 .ٔٛضز ؾٛء اؾتفازٜ لطاض ٌطفتٝ تٛز٘س

ػّکت ض٢ٚ آٚضزٖ خٛا٘کاٖ   ٔٛاضز  كتط٥زٞس وٝ زض ت٣ٞا ٘كاٖ ٔاظ پػٚٞف ٣تطذ ح٤٘تا

ٞکا٢  ٌطا٤ف تٝ ؾکثه  ،خٙؽ ٔراِف تا ٣زٚؾت ا٤ٕٞؿط ٚ  افت٤ٗ ٢ خٟتٔداظ ٢ف اتٝ 

ا ّة خٛا٘کا٣٘ وکٝ ٌکطا٤ف    ( 1163) 6ٚاٌٙط ظ٘س٣ٌ  ٥طٔتؼاضف اؾت؛ طثك ٘تا٤ح پػٚٞف

ٞا٢ ٕٞؿکط٤ات٣ أىکاٖ   خٙؿ٣ آٟ٘ا ٕٞٙٛا تا اوثط٤ت خأؼٝ ٥٘ؿت، اظزٚاج اظ طط٤ك ؾا٤ت

٘ػاز٢ ٞا٢ ت٥ٗتالا٢ اظزٚاجتط اؾت؛ زض تطذ٣ ٔطاِؼای تٝ ٘طخ ٤افتٗ قط٤ه خٙؿ٣ آؾاٖ

ٚ ٕٞدٙؿٍطا٤اٖ اقاضٜ قسٜ اؾت وٝ ت٥كتط٤ٗ ٔتماضک٥اٖ اظزٚاج ا٤ٙتط٘تک٣ ٞؿکتٙس. ٌکطٜٚ     

تٟتکط ٚ  اظ طط٤ك تؿد خٟاٖ تؼکا٣ّٔ افکطاز   ٞا ا٤ٗ ؾا٤ت قٙاؾاٖ ٔؼتمس٘سز٤ٍط٢ اظ خأؼٝ

ؾکثحا٣٘   ( 6833ٚٔؼطف٣ وٙٙس. تاؾتا٣٘ ٚ آذٛ٘ساٖ )ضا  فطزٕٞؿط زِرٛاٜ  ٙساضظا٘تط ٥ٔتٛا٘

ٞا ٚ خثکطاٖ تطذک٣ ٘مکا ٞکا٢     ( زض پػٚٞف ذٛز تط ضفغ ٔحسٚز٤ت6839ٚ ٕٞىاضاٖ )

فطنکت، خٛا٘کاٖ تکا لکطاض زازٖ      ٤ٗقسٖ ا ٣تا ػٕٛٔ وٙٙس ٚاضتثاط٣ زض ا٤ٗ ف ا اقاضٜ ٣ٔ

 قکٛ٘س ¬٣ٔ ٣طٚالؼ٥ا٘تٟا ٚ   ٣خٟاٖ ت ٤ٗٚاضز ا ،ذٛز ٣ٚالؼ ت٥ٔتفاٚی اظ قره ٣ٔاؾى

خٛا٘اٖ ٚاضز ٌفتٍٛٞا٢ ػاطف٣ ٚ ذال  ٢ٞاٖ، آضٌٛ ٚ اؾًّٙغاضٌٛظتاٖ ٚ تا اؾتفازٜ اظ 

ٖ . ٣ٔ قٛ٘سف ا  ٤ٗزض اتا خٙؽ ٔراِف  خٙؿ٣ زض پکػٚٞف ذکٛز   ( ٥٘کع  1161) 1لاضؾکٛ

 ٥دکٝ ضؾک٥س  تٝ ا٤ٗ ٘تضٕٗ تأو٥س تٝ ٔثسَ قسٖ ظ٘اٖ تٝ ٤ه ٥٘ط٢ٚ ٞٙداضقىٗ ٚ ٔماٚٔت 

زض  ٞا٢ اختٕکاػ٣ قىؿت و٥ّكٝ زض ؾاَ ٞا٢ اذ٥ط ٘كا١٘ٞا٢ ٕٞؿط٤ات٣ ؾا٤تتٛف٥ك وٝ 
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ٞا٢ ٔراِف اؾت. تا تٛخٝ تٝ ا٤ٙىکٝ ؾکاذتاض اختٕکاػ٣ ٚ    حٛظ٠ وٙتطَ ضٚاتد ٥ٔاٖ خٙؽ

ضٚاتد ت٥ٗ خٙؿ٥ت٣ زض قٟط وطٔاٖ زض ٔما٤ؿٝ تا قٟطٞا٢ تعضي تا حسٚز ظ٤از٢ ٕٞچٙکاٖ  

وٙس، پطؾف ان٣ّ ا٤ٗ پکػٚٞف آٖ اؾکت وکٝ    اظ اٍِٛٞا٢ ؾٙت٣ زض أط اظزٚاج پ٥ط٢ٚ ٣ٔ

 ١ ظ٤ؿت١ واضتطاٖ ظٖ زض تالاضٞا٢ ٕٞؿط٤ات٣ چٍٛ٘ٝ اؾت؟  تدطت

 

 رٍش تحق٘ق:

ٔثت٣ٙ تکط  ٘ظط٢ ٚ ٕ٘ٛ٘ٝ ٥ٌط٢ ٚ ق٠ٛ٥  ٢ا٥ٝٙظٔ ١٤٘ظط ضٚـ اظ تا اؾتفازٜ پػٚٞف ٤ٗا زض

واضتطا٣٘ اؾکت وکٝ ت٥كکتط٤ٗ ظٔکاٖ      وٙٙسٌاٖ آٖ قأُاؾتفازٜ قسٜ اؾت ٚ ٔكاضوت 6ٞسف

ٔكکاضوت   ٞکا٢ ٚضٚز ٔؼ٥کاض فؼا٥ِت آ٘لا٤ٗ ضا زاقتٙس. زض ا٤کٗ پکػٚٞف    ػ ٤ٛت ٚ ؾاػای

ضی اؾت اظ: ػ ٤ٛت قٟطٚ٘ساٖ زض ؾا٤ت ٕٞؿط٤ات٣ ٚ زاقکتٗ ؾکٗ   تٝ ٔطاِؼٝ ػثا وٙٙسٌاٖ

تؼکساز   ؾاَ لاظْ اؾت واضتطاٖ زض ظٔکاٖ ا٘دکاْ پکػٚٞف وکاضتط فؼکاَ تاقکس.       11تا  11ت٥ٗ 

وکٝ تهکٛضی آ٘لا٤کٗ زض     ط ٌطفتکٝ قکس  وکاضتط ظٖ زض ٘ظک   61قطوت وٙٙسٌاٖ زض ا٤ٗ ٔطاِؼٝ 

اؾکا٣ٔ ٔكکاضوت وٙٙکسٌاٖ ٚالؼک٣      ٞا٢ ٕٞؿط٤ات٣ قٟط وطٔاٖ ثثت ٘اْ وطزٜ تٛز٘کس. ؾا٤ت

 ٘ثٛزٜ ٚ طثك ٔؼطف٣ آٟ٘ا زض ؾا٤ت تهٛضی ٔؿتؼاض زض خسَٚ ظ٤ط آٚضزٜ قسٜ اؾت.

 هطخصبت سهٌِ٘ إ هطبرکت کٌٌذگبى 1جذٍل ضوبرٓ 

 ًبم هستعبر

 

ٍضع٘ت  ضغل تحص٘لات سي

 تأّل

عضَٗت در هذت سهبى 

 سبٗت

 ٔاٜ 3 ٔدطز زا٘كدٛ ٥ِؿا٘ؽ خٍٟٙطز٢ 11 صالِ

 ؾاَ 6 ٔتأُٞ حؿاتساض ز٤پّٓ 13 فبطوِ

 ؾاَ ٚ ٥٘ٓ 6 ٔدطز ذا٘ٝ زاض فٛق ز٤پّٓ وأپ٥ٛتط 81 سحز

فٛق ٥ِؿا٘ؽ تطت٥ت  81 الْبم

 تس٣٘

 ٔاٜ 9 ٔتأُٞ ٔطت٣ قٙا

 ؾاَ ٚ زٚ ٔاٜ 1 ٔدطز ذا٘ٝ زاض ز٤پّٓ 83 س٘وب

 ٔاٜ 6 ٔتأُٞ ذا٘ٝ زاض ٥ِؿا٘ؽ وكاٚضظ٢ 83 سبِٗ

                                                           
1. Purposive Sampling 
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 ٔاٜ 8 ٔتأُٞ ذا٘ٝ زاض ٥ِؿا٘ؽ ٔىا٥٘ه 18 ًبسً٘ي

 ؾاَ 6 ٔدطز تاظاض٤اب فٛق ٥ِؿا٘ؽ 13 ًبدٗب

 ٔاٜ ٥٘ٓ 1 ٔتأُٞ ذا٘ٝ زاض ٥ِؿا٘ؽ ٞٙط 11 سّزُ

 ٔاٜ 9 ٔتأُٞ ذا٘ٝ زاض ز٤پّٓ 88 حذٗث

 ٔاٜ 66 ٔتأُٞ ذا٘ٝ زاض ٥ِؿا٘ؽ تاض٤د 19 صبب

 ٔاٜ 1 ٔتأُٞ زا٘كدٛ زوتطا٢ خغطاف٥ا 19 هزٗن

 ٔاٜ 3ؾاَ ٚ  6 ٔدطز زا٘كدٛ ٥ِؿا٘ؽ ٔٛاز 11 ًَض٘ي

 ؾاَ ٥٘ٓ 1 ٔدطز ذا٘ٝ زاض ز٤پّٓ 81 سبجذُ

ٔؼّٓ  ٥ِؿا٘ؽ ٔٛؾ٥م٣ 19 ضکَُ

 ذهٛن٣

 ؾاَ 6 ٔتأُٞ

 ٔاٜ 3 ٔتأُٞ ططاح زاذ٣ّ ٥ِؿا٘ؽ ٔؼٕاض٢ 83 ل٘لٖ

 

ٖ  ٞا آٚض٢ زاز٥ٌٜط٢ ٚ خٕغٕ٘ٛ٘ٝ ٚ تکسٖٚ ٞک٥     ا٘دکاْ قکس  ٞکا  ٕٞعٔاٖ تکا تح٥ّکُ آ

 ا٤ٗ زض ازأٝ ٤افت. 6وٙٙسٌاٖ تا ظٔاٖ ضؾ٥سٖ تٝ اقثاع ٘ظط٢ٔحسٚز٤ت٣ زض تؼساز ٔكاضوت

پػٚٞكٍط زض  تٛز. ٤افتٝ ؾاذتاض ٥ٕ٘ٝ ٞا٢ٔهاحثٝ ٞا،زازٜ آٚض٢خٕغ ان٣ّ ضٚـ ،پػٚٞف

ٔؼطفک٣ وکطزٜ ٚ ضکٕٗ    ٞكٍط پػٚاتتسا ٤ه اوا٘ت واضتط٢ تكى٥ُ زاز ٚ ذٛز ضا تٝ ػٙٛاٖ 

ٚ زض نٛضی تٛافك  ٌفت٣ٔ ٣٤ و٣ّ اظ اٞساف پػٚٞف ذٛز تا ٔكاضوت وٙٙسٜ ؾرٗآقٙا

 .  قسآ٘اٖ تطا٢ قطوت زض ٔهاحثٝ ٕٞا٣ٍٙٞ لاظْ ا٘داْ ٣ٔ

 

  اطلاعبت تحل٘ل رٍش

تٛخٝ تٝ ( تا 1113) ٞا اظ پاضازا٤ٓ وٛضت٥ٗ ٚ اقتطاٚؼا٤ٗ پػٚٞف تطا٢ تح٥ُّ زازٜزض 

ٝ  فطآ٤ٙس ٕ٘ٛزٖ ٚاضز، ظ٥ٔٙٝ تطا٢ ٞازازٜ تح٥ُّ، ٔفا٥ٞٓ تطا٢ ٞازازٜ تح٥ُّ)ٔطحّٝ  چٟاض  تک

 .قسؾتفازٜ ا 61ٚضغٖ  1( تا اؾتفازٜ اظ ٘طْ افعاض ٔىؽ و٥ٛ ز٢ ا٢طثمای تطو٥ة،تح٥ُّ

                                                           
1. Theoretical saturation 

2. MAX QDA 
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 ّبٕ پضٍّص:ٗبفتِ

پؽ اظ ٌطزاٚض٢ اطلاػای، ٔكاضوت وٙٙسٌاٖ تٝ زٚ ٌطٜٚ قأُ ظ٘کاٖ ٔدکطز ٚ ظ٘کاٖ    

ٞکا٢  تمؿ٥ٓ قس٘س وٝ زض ظٔاٖ ا٘داْ پػٚٞف زاضا٢ وکس فؼکاَ زض ٤ىک٣ اظ ؾکا٤ت    ٔتأُٞ 

ٚاحکسٞا٢ ٔؼٙک٣ ٔكکتطن ٥ٔکاٖ ظ٘کاٖ       6ٕٞؿط٤ات٣ قٟط وطٔاٖ تٛز٘س. زض خسَٚ قٕاض٠ 

 ٞا٢ ٕٞؿط٤ات٣ اقاضٜ قسٜ اؾت: ٔتأُٞ ٚ ٔدطز زض ؾا٤ت

 . ٍاحذّبٕ هعٌٖ هطتزک ه٘بى سًبى هجزد ٍ هتأّل2جذٍل ضوبرٓ 
 اػت٥از تٝ چت

 تدطت١ ٔحسٚز٤ت

 پط٥ٞع اظ ز٤ساض ح ٛض٢ خٟت حفظ آتطٚ

 ؾطٌط٣ٔ ٚ ٌصضاٖ ٚلت

 تٕا٤لای خٙؿ٣ تهٛضی ٔداظ٢
 

ٚاحسٞا٢ ٔؼ٣ٙ ٔطتثد تا ظ٘اٖ ٔتأُٞ ٚ ٔدطز تهٛضی ٔدعا ٔٛضز  1زض خسَٚ قٕاض٠ 

 تطضؾ٣ لطاض ٌطفتٙس وٝ زض خسَٚ ظ٤ط تٝ ٚخٜٛ افتطاق آٟ٘ا ٕ٘ا٤ف زازٜ قسٜ اؾت:

 ٍاحذّبٕ هعٌٖ هزتبط بب دٍ گزٍُ سًبى هجزد ٍ هتأّل .3جذٍل ضوبرٓ 
 ٚاحسٞا٢ ٔؼ٣ٙ ٔطتثد تا ظ٘اٖ ٔدطز ٚاحسٞا٢ ٔؼ٣ٙ ٔطتثد تا ظ٘اٖ ٔتأُٞ

 حؽ آظاز٢ ػُٕ زض ا٘تراب ٕٞؿط اذتفا٢ تأُٞ ٚ تٛخ٥ٟای آٖ

 چت ػلاج ضفغ تٟٙا٣٤ وٓ ضضا٤ت٣ اظ اظزٚاج
 

  ٛ تکٝ وسٌکصاض٢ اذتهانک٣ ٚاحکسٞا٢ ٔؼٙک٣       6زض ا٤ٗ لؿٕت اتتسا تا ضٚـ ا٤کٗ ٤ٚک

ٞا٢ ٕٞؿط٤ات٣ پطزاذتکٝ قکسٜ ٚ ؾکپؽ    ٔكتطن ٥ٔاٖ ظ٘اٖ ٔتأُٞ ٚ ٔدطز فؼاَ زض ؾا٤ت

 ٥ٌط٘س.   ٚاحسٞا٢ ٔؼ٣ٙ ٔتٕا٤عوٙٙس٠ ا٤ٗ زٚ ٌطٜٚ تا ٤ىس٤ٍط ٔٛضز ٔما٤ؿٝ لطاض ٣ٔ

 ٍاحذّبٕ هعٌٖ هطتزک ه٘بى کبربزاى سى هجزد ٍ هتأّل •

 اعت٘بد بِ چت:

ػلالکٝ ٚ ٚاتؿکت٣ٍ قکس٤س ا٤کٗ ٌکطٜٚ تکٝ       ٚلت،  ظ٘اٖ تٝ خأؼ١ ٔسضٖ، ٕٞطاٜ تا ٚضٚز

ف ا٢ ٔداظ٢ ظ١ٙ٥ٔ تؼکألای آٟ٘کا ضا تالاضٞکا٢ ٌفتٍک٢ٛ ٔدکاظ٢ افکعا٤ف زازٜ اؾکت،        

                                                           
1. in- vivo 
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٤ٌٛٙکس وکٝ ٔٛخثکای تک٣      تطٛض٤ىٝ ٔحمماٖ اظ پس٤سٜ ا٢ تٙاْ اػت٥کاز ا٤ٙتط٘تک٣ ؾکرٗ ٔک٣    

. (1118وطزٜ اؾت )تٙت، حٛن٣ٍّ قس٤س ظ٘اٖ اظ نطف ٚلت زض ف ا٢ ٚالؼ٣ ضا فطاٞٓ 

اظ ز٤ٍکط ٘كکا٘ٝ ٞکا٢    ٚ ٘اتٛا٣٘ زض ٔس٤ط٤ت ظ٘س٣ٌ ٚالؼک٣   6اذتلاَ زض ضٚاتد ت٥ٗ فطز٢

ا٤ٗ افطاز ا ّة ٔا٤ّٙس ٔکسی ظٔکاٖ طکٛلا٣٘ زض اضتثکا  تکا      . اػت٥از تٝ ف ا٢ ٔداظ٢ اؾت

 (.1163وؿا٣٘ تاقٙس وٝ اػت٥از ٔكاتٝ زاض٘س )اضْٚ ٚ ػثاؼ، 

ٔكاضوت وٙٙسٌاٖ زض ٔطاِؼ١ حاضط اظ ٚاتؿت٣ٍ قس٤س تٝ چت وکطزٖ تکا زٚؾکتاٖ زض    

٤ٌٛکس:   ؾاخسٜ ٔک٣ ف ا٢ ٔداظ٢ ؾرٗ ٌفتٙس؛ ػازت٣ وٝ اظ وٙتطَ آٟ٘ا ذاضج قسٜ اؾت. 

"  ٝ . "اٌٝ ٤ٝ ضٚظ ٘تٛ٘ٓ آٖ لا٤ٗ قٓ ٚ تا زٚؾتاٖ تچتٓ ظ٘س٣ٌ ٚاؾٓ  ٥ط لاتُ تحٕکُ ٥ٔكک

زا٘ؿکت، اػت٥کاز   ٔا٘ؼ٣ تطا٢ چت وطزٖ ذٛز ٣ٔٔكاضوت وٙٙسٜ ز٤ٍط وٝ ح ٛض ٕٞؿط ضا 

تا اٚٔسٖ ٟٔس٢ }ٕٞؿکطْ  تا٤کس زٚتکاضٜ ٤کٝ ٔکسی ذٕکاض٢       "ذٛز ضا چ٥ٙٗ ٔططح وطز  

ٞا٣٤ وٝ تؼکس اظ چکت وکطزٖ زض آٟ٘کا تکٝ ٚخکٛز        . ٔكاضوت وٙٙسٌاٖ اظ وٙدىا٢ٚ"تىكٓ

زٜ آ٤س ؾرٗ ٤ٍٛ٥ٔٙس ٚ ٔؼتمس٘س ا٤ٗ حؽ ٔٛخة اػت٥از آٟ٘ا ٥ٔكکٛز. نکثا ٘ساقکتٗ اضا    ٣ٔ

ٚلتک٣ وکٝ آٖ   "تطا٢ وٙتطَ ؾاػای اؾتفازٜ اظ ف ا٢ ٔداظ٢ ضا ا٤ٍٙٛ٘ٝ تٛنک٥ف ٥ٔىٙکس:   

لا٤ٙٓ حآِ ذٛتٝ؛ ٥ٕٞٗ وٝ ٥ٔاْ ت٥طٖٚ ٕٞف ٚؾٛؾٝ ٥ٔكٓ زٚتاضٜ ٤ٝ ؾطن تىكکٓ تث٥کٙٓ   

 ."چٝ ذثطٜ ... احؿاؼ ٥ٔىٙٓ ٔغعْ ٔٙفدط ٥ٔكٝ

 تجزبٔ هحذٍدٗت

٣ قکطا٤د ٔتٙکالا ٚ تحک     ٞا٢ اضتثاط٣ زض وكٛضٞا٢ اؾلأ تؿد لسضی تىِٙٛٛغ٢

تطا٥ٍ٘ع٢ ضا زض ٔماتُ ذا٘ٛازٜ ٞا٢ ؾٙت٣ زض حٛظ٠ ضٚاتد ٥ٔاٖ زٚ خٙؽ ا٤داز وطزٜ اؾت 

٤ى٣ اظ ٟٕٔتکط٤ٗ ػّکُ    وٙٙسٌاٖ زض پػٚٞف حاضط ٔكاضوت (.1169ٞاتف٥ّس ٚ ضاپؿٖٛ، )

ض٢ٚ آٚضزٖ تٝ ف ا٢ ٔداظ٢ ضا ٔس٤ط٤ت وطزٖ ضٚاتطكاٖ تا خٙؽ ٔراِف، لطاض ٌصاقتٗ 

ٝ  تؿکت١ ذکا٘ٛاز٣ٌ ذکٛز،    ضکٕٗ ٘مکس ف کا٢    ؾکحط  وطزٖ ػٙکٛاٖ وطز٘کس.   ٚ چت  تدطتک

ظٔاٖ ٔا حطف ظزٖ تا پؿکطا٢ فا٥ٔکُ حتک٣ خّک٢ٛ     ":  زٞس ٔحسٚز٤تف ضا چ٥ٙٗ قطح ٣ٔ
    ٖ . زض "پسض ٚ ٔازضٖٔٛ ٤ٝ خٛض ت٣ ح٥ا٣٤ تٛز چٝ تطؾٝ تٝ لکطاض ٌصاقکتٗ ٚ ذّکٛی وکطز

                                                           
1. Interpersonal relationships disorder 
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ً  ٔٛاضز٢، تدطت١ ٔحسٚز٤ت تٝ تاٚضٞا٢ لاِث٣ ٚ خأؼ١ ؾٙت٣ ٗ ٔطتثد اؾکت)تٕٛ٘ٛ٘ ، 6وک

ٞکا٢   وٙکس؛ ظ٤کطا ٔحکسٚز٤ت    ترك٣ اظ حمٛق ظ٘اٖ ضا تؼس اظ اظزٚاج ٘ما ٔک٣  وٝ (1168

؛ ؾکتٛزٜ  1161قٛز)پ٥لا، ؾاظٔاٖ ٤افتٝ ا٢ پؽ اظ ا٤ٗ لطاضزاز اختٕاػ٣ تط ظ٘اٖ تح٥ُٕ ٣ٔ

 اظ تؼکس  "ذٛز ضا اظ ا٤ٗ ٔحسٚز٤ت چ٥ٙٗ ػٙٛاٖ وکطز:   احؿاؼ (. ٘از٤ا1163ٚ ٕٞىاضاٖ، 

قسْ، چٖٛ قٛٞطْ ٔراِف اضتثا  ٔٗ تکا   ٔحسٚز ز٤ٍٝ ت٥كتط تٝ چاضز٤ٛاض٢ ذٛ٘ٝ اظزٚاج

 . "زٚؾتاٖ }زذتط  ٔدطزْ تٛز

 پزّ٘ش اس دٗذار حضَرٕ جْت حفظ آبزٍ

ٞا٢ ٔكکتطن زض ٌفتٍٛٞکا٢ ٔدکاظ٢ ٥ٔکاٖ ظ٘کاٖ ٔدکطز ٚ ٔتأٞکُ زض        ٤ى٣ اظ ٤ٚػ٣ٌ

ذتٗ آٖ اؾکت؛ تکط اؾکاؼ    ٞا٢ ٕٞؿط٤ات٣ حصض اظ ز٤ساض ح ٛض٢ ٚ تٝ تؼ٤ٛك ا٘کسا  ؾا٤ت

تکطؼ اظ افكکا٢ ٤ٛٞکت     تکٝ ذکاطط   ٔطاِؼای ا٘داْ قسٜ زض وكٛضٞا٣٤ وٝ ٞٙداض ػفکت، 

تطا٢ ظ٘اٖ تٝ ٕٞطاٜ زاضز، حصض اظ ز٤کساض ضٚ زض ضٚ ٤که ضاٞثکطز     1ٞا٢ ت٥كتط٢ ٔحسٚز٤ت

(. زض حکا٣ِ وکٝ اؾاؾکام تٕا٤کُ وکاضتطاٖ      1161لاضؾٖٛ،  اِة تطا٢ ٘اقٙاؼ ٔا٘سٖ اؾت )

زض  ضٚ اتطک١ ضٞا٢ ٕٞؿط٤ات٣ زض ؾا٤ط وكکٛضٞا لطاضٌصاقکتٗ ٚ    خٛاٖ اظ فؼا٥ِت زض ؾا٤ت

 (.  1111؛ ؾاتطإٞا٥٘اْ ٚ ؾأاُٞ، 1161، 8ضٚ اؾت )ّٞؿپط ٚ ٚا٤ت٣

ضؾٝ ٤کٝ خکٛضا٣٤ فکطاض     ٚلت٣ واض تٝ ز٤س ٚ تاظ ز٤س ٣ٔ"٤ى٣ اظ ٔكاضوت وٙٙسٌاٖ ٤ٍٛ٥ٔس: 

٤ٝ زٚؾت ٔدطز زاضْ وٝ ذٛضاوف ضفکتٗ ؾکط لکطاضا٢ ٔٙکٝ     "ٔكاضوت وٙٙس٠ ز٤ٍط٢: ؛ "٥ٔىٙٓ

، ز٤ٍط ٔكاضوت وٙٙسٌاٖ ٥٘ع تأو٥کس زاض٘کس   "ٔؼٕٛلام اٚ٘ٛ ٣ٔ فطؾتٓ تطا٢ خٕغ آٚض٢ اطلاػای 

 "تطؾٗانلام ظ٘اٖ قٛٞط زاض ذ٣ّ٥ وٓ پ٥ف ٥ٔاز تطٖ ططف ضٚ تث٥ٙٗ چٖٛ ٣ٔ"وٝ 

 چت بِ هثببِ سزگزهٖ ٍ فزاغت

تا ٚضٚز ا٤ٙتط٘ت تٝ ذا٘ٝ ٞا ٚ ؾپؽ حاضط قسٖ آٖ زض ٔٛتا٤کُ، خٛا٘کاٖ تکٝ ٤ىک٣ اظ     

ٚفازاضتط٤ٗ ٔكتط٤اٖ ذسٔای اػداب ا٥ٍ٘ع آٖ تطا٢ ٌصضاٖ فطا ت ٚ تطلطاض وطزٖ اضتثکا   

ٔثسَ قکس٘س؛ أکطٚظ زض اوثکط وكکٛضٞا٢ ز٥٘کا، اؾکتفازٜ اظ ف کا٢ ٔدکاظ٢ تکطا٢ ا٘دکاْ           

                                                           
1. Boonmongkon 
2. Countries with more restrictive modesty norms 
 

3. Helsper & Whitty 
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ٞا٢ ضٚظٔطٜ تثس٤ُ قسٜ اؾکت   پطططفساضتط٤ٗ فؼا٥ِتٞا٢ ؾطٌطْ وٙٙسٜ تٝ ٤ى٣ اظ  فؼا٥ِت

 (.1161، 6ٚاَ ٚ تاٞس٤ا؛ خ٥ؽ1169)پ٥تٝ ٚ ز٤ٍطاٖ، 

ٌطا٤ف خٛا٘اٖ تٝ فؼا٥ِت زض ف ا٢ ٔداظ٢ تٝ ٤ٚػٜ زض ٔٙاطك وٓ أىا٘کای قکٟط٢ ٚ   

ضٚؾکتا٣٤ خکا٤ٍع٤ٗ ز٤کس ٚ تاظز٤کسٞا٢ ذککا٘ٛاز٣ٌ، ٔؿکافطی، ذط٤کس ٚ ... قکسٜ اؾککت        

 اظ چکت زض ف کا٢ ٔدکاظ٢    حاضکط  پکػٚٞف  وٙٙسٌاٖ ٔكاضوت (. اوثط1169، 1)ظٚٔاضٚا

ؾطٌطْ وٙٙسٜ، تکسٖٚ ٞع٤ٙکٝ، پط٥ٞدکاٖ، ٔتٙکٛع ٚ زض زؾکتطؼ ٤کاز        تؼٙٛاٖ ٤ه اؾتطاتػ٢

قىٜٛ اظ ح کٛض  . "ذ٥٥ّ٥ٝ ذٛزـ ٔٗ ٚاؾٝ تٍصضٜ ٚلت٣ وٝ ٥ٕٞٗ"٤ٌٛس: وطز٘س. ٣ّ٥ِ ٣ٔ

تکا زٚؾکتاٖ ا٤ٙتط٘تک٣    ٔداظ٤ف تٝ ٔثاتٝ ٤ه اؾتطاتػ٢ پ٥كطفتٝ ٚ وٓ ٞع٤ٙکٝ تکطا٢ اضتثکا     

 "ذٙکسْ قک٥ٕٙٛ ٔک٣  وٙٓ، ا٤ٙدا ٣ٞ تا ا٤ٙٛ اٖٚ ٣ٔا٤ٙدا ٚلت ٌصض٣٘ٚ ٣ٔ"وٙس. اؾتفازٜ ٣ٔ

 حس٤ ، اِٟاْ ٚ آضظٚ ٥٘ع تا تٙٛع ٚ ؾُٟ اِٛنَٛ تٛزٖ ا٤ٗ ف ا ؾطٌطْ ٞؿتٙس.  

 ابزاس توبٗلات جٌسٖ بصَرت هجبسٕ

تؿک٥ٍّٟط٢ ٚ حتک٣   قا٤س تتٛاٖ ٌفت زض خٛأغ ؾٙت٣ وٝ ذسٔای آٔٛظق٣، زضٔکا٣٘،  

تکطا٢   8ٌفتٍٛ پ٥طأٖٛ ٔؿائُ خٙؿ٣ زض ػطن١ ػ٣ٕٔٛ تاتٛ اؾت، ف ا٢ ٔداظ٢ ؾى٣٤ٛ

ػکلاٜٚ تکط   (. 1166وٗ ٚ ٕٞىاضاٖ، )تًٕٛ٘ٛ٘ قٛزا٘فداض ٌفتٕاٖ زض ا٤ٗ حٛظٜ لّٕساز ٣ٔ

ٞا٢ خٙؿ٣ ضا تطا٢ ٤افتٗ پکاضتٙط ٔٙاؾکة اظ    ا٤ٗ ف ا ٔحسٚز٤تٟا٢ ال٥ّت آ٘چٝ ٔططح قس

 1. ٚ ضٚاتد خٙؿ٣ ٘اأٗ(1168)تٙت، طط٤ك فطاذٛاٖ ػ٣ٕٔٛ ٚ ٌؿتطزٜ فطاٞٓ وطزٜ اؾت 

زض ٔطاِؼک١   (.1168(؛ )وط٥ٕ٤ٙؽ ٚ ٕٞىاضاٖ، 1168ٚ ٕٞىاضاٖ،  9زٞس )تٙٛت ضا واٞف ٣ٔ

٥ٔىطز٘کس ٚ   چکت   ٥طٕٞدٙؽ ٚ ٔؼاقمٝ تا آقٙا٣٤ لهس تٝ وٙٙسٌاٖ حاضط اوثط ٔكاضوت

زا٘ٙکس. ٤ىک٣ اظ ٔكکاضوت وٙٙکسٌاٖ زض ا٤کٗ ذهکٛل       آٖ ضا ٔح٥ط٣ تحط٤ه وٙٙکسٜ ٔک٣  

تٝ لهس اتطاظ تٕا٤لای خٙؿ٣ تهکٛضی ٔدکاظ٢ ٚاضز ؾکا٤ت ٥ٕ٘كکٓ أکا ٤کٝ        "٤ٌٛس:  ٣ٔ

ٓ ضٜ تٝ ا٤ٗ ؾٕت ذ٣ّ٥ حاَ ٥ٔسٜ ٤کٝ خکٛضا٣٤ اضضکا ٔک٣    خٛض٢ تح  ٣ٔ سـک   ؛ "قک

                                                           
1. Jaiswal  &  Bahedia 
2. Žumárová 
3. platform 

4 unprotected sex 
5. Benotsch 
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 زضضا زاقت ٚ قطوا٢ آ٘لا٤ٗ ضا وٕتط٤ٗ ٔراططٜ ٚ ٞع٤ٙٝ  ٔكاضوت وٙٙسٌاٖتطا٢ ٔداظ٢ 

 ٚخکٛز  ٞا٢ ا٤ٗ پػٚٞفتط اؾاؼ ٤افتٝ .وطزتٝ ٤ىس٤ٍط ٚنُ ٣ٔٞط ؾاػت اظ قثا٘ٝ ضٚظ 

ؾکىؽ   وٙس تا ا٘ٛاع ٔرتّکف ٔكاضوت وٙٙسٌاٖ ضا ٚؾٛؾٝ ٣ٔ ٌا٣ٞ زض ٔٙعَ چ٥ٙٗ ذّٛی

 چت ضا تدطتٝ وٙٙس.  

 کبربزاى هتأّلٍاحذّبٕ هعٌٖ ٍٗضُ  •

 آى تَجْ٘بت ٍ تأّل 1اختفبٕ

اذتفا٢ تأُٞ زض ضاؾتا٢ پٟٙاٖ وطزٖ ٤ٛٞت ٚالؼ٣ ٚ ٚضؼ٥ت اظزٚاج واضتطاٖ ٤ى٣ اظ 

(. ضاٜ تکساْٚ  1111، 1وکٗ ٚ تکطي  ٞا زض ف ا٢ ٔداظ٢ اؾت )ٔکه  ٔطؾْٛ تط٤ٗ اؾتطاتػ٢

وکاضتطاٖ  تط زض ٌطٚ ٔرف٣ وطزٖ تأُٞ اؾکت انکطاض    ضاتطٝ ٚ ٚاضز قسٖ تٝ ٔطاحُ پ٥كطفتٝ

ٌکطزز   فطًٞٙ تمٛا ٚ ح٥اء زض خأؼٝ تط٣ٔ ٔداظ٢ تط اذتفا٢ ٚضؼ٥ت تأُٞ آٟ٘ا تٝ ا٥ٕٞت

ٞکا٢   تطؼ اظ ٔداظایزض وٙاض ٔطالثت اظ آتط٢ٚ ذا٘ٛاز٣ٌ،  .(1161)اِٙٛا٢ٚ ٚ ٕٞىاضاٖ، 

ؾ٥ٍٙٗ ػ٥ّٝ ظ٘اواض، قطْ ٤ى٣ اظ ٟٕٔتط٤ٗ احؿاؾکات٣ اؾکت وکٝ تاػک  قکسٜ ٔكکاضوت       

(. 1161تّف تٝ پٟٙکاٖ ٔا٘کسٖ ٤ٛٞتكکاٖ انکطاض تٛضظ٘کس )پک٥لا،       وٙٙسٌاٖ تا تٛخ٥حای ٔر

ٞا٢ ظ٤ط ذٛاٞاٖ اذتفا٢ تأّٞكکاٖ  ٌط٣ٞٚ اظ ٔكاضوت وٙٙسٌاٖ زض ا٤ٗ ٔطاِؼٝ تا اؾتسلاَ

 .  "پط٤س}ٍ٘فتٓ ٔتاّٞٓ  چٖٛ اظ زؾتٓ ٣ٔ "قس٘س؛ تٝ طٛض ٔثاَ ظٞطٜ ٤ٍٛ٥ٔس:

 کن رضبٗتٖ اس اسدٍاج: 

ٌصضا٘ٙکس   ا ّة ٔكتط٤اٖ زائ٣ٕ ف ا٢ ٔداظ٢ وٝ ؾاػای طٛلا٣٘ زض ا٤ٗ ف ا ٚلت ٣ٔ

زض ضٚاتد ٚالؼ٥كاٖ تا قط٤ىكکاٖ زچکاض تکطؼ، ذكکٓ ٚ ض٘کح ٞؿکتٙس       وؿا٣٘ ٞؿتٙس وٝ 

زض ا٤ٗ پکػٚٞف، اوثکط ٔكکاضوت وٙٙکسٌاٖ اظ زذاِکت ػٛأکُ       (. 1113، 8)ظ٤تعٔٗ ٚ تاتّط

اٖ ضا فطاٞٓ آٚضزٜ اؾت. ٣ّ٥ِ ٘اضضکا٤ت٣  ٔكات٣ٟ ؾرٗ ٌفتٙس وٝ ٔٛخثای فؼا٥ِت ٔداظ٤ك

تٝ ٘ظط ذا٘ٛازْ ؾکٙٓ ٚاؾکٝ اظزٚاج   "زا٘س:  ذٛز ضا ٘اق٣ اظ اظزٚاج اخثاض٢ ٚ ٔهّحت٣ ٣ٔ
تالا ضفتٝ تٛز، ٔٙٓ تطؼ ٚضْ زاقت ٚاؾٝ ٥ٕٞٗ ٔثٝ ز٤ٛٚ٘ٝ ٞا تا ا٤ٗ ٔطت٥ىٝ اظزٚاج وکطزْ  

 . "پ٥سا وٙٓوٙٓ وٝ ػكك ٚالؼ٥ٕٛ ٚ الا٘ٓ پك٥ٕٛ٘ٓ ٚ ٚاؾٝ ٥ٕٞٗ زاضْ چت ٣ٔ

                                                           
1. disguisetion 

2. Mc-Kenna& Bargh 

3. Zitzman & Butler 
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 ٍاحذّبٕ هعٌٖ ٍٗضُ کبربزاى هجزد •

 ح  آسادٕ در اًتخبة ّوسز

ضا تکطا٢ ا٤کٗ ٌکطٜٚ    ٔٛضز ٘ظط ٞاتطٔکاؼ   «6ٌفتٗ قطا٤د آضٔا٣٘ ؾرٗ» ٣تؼأُ ا٤ٙتط٘ت

. اوثط واضتطاٖ ٔدطز ز٥ُِ ح ٛضقاٖ زض ؾا٤ت ضا حؽ آظاز٢ ػُٕ سوٙ حمك ٣ٔواضتطاٖ ٔ

زض ا٘تراب وطزٖ ٚ ٘ٝ ا٘تظاض ا٘تراب قسٖ ػٙٛاٖ وطز٘کس. ٘از٤کا ٤ىک٣ ٔكکاضوت وٙٙکسٌاٖ      

زض ؾا٤ت ٔا زذتطٞا ز٤ٍٝ ٘ثا٤س ا٘تظکاض تىكک٥ٓ ٤ىک٣ ٔکا ضٚ ا٘ترکاب وٙکٝ       »وٙس:  اػلاْ ٣ٔ

اظ ز٤ٍکط  . «٘ٓ تٟف پ٥اْ آقٙا٣٤ تسْتٛ ذٛزْ پطٚفا٤ُ ططف ضٚ ٣ٔ ذٛ٘ٓ اٌٝ پؿٙس٤سْ ٣ٔ

زلا٤ُ ٔطاخؼٝ تٝ ؾا٤ت تطا٢ واضتطاٖ ٔدطز آظاز٢ ػُٕ خٟت ٌفتٍٛ پ٥طأٖٛ ٔٛضٛػای 

اؾت، افطاز زض ؾا٤ت تٝ ز٥ُِ ٘اقٙاؼ تکٛزٖ تکٝ ذکٛز     1وّٕای فا٘تع٢ذهٛن٣ ٚ ٌفتٗ 

ا٤ٙدکا  »:(. ؾحط 1163زٞٙس ٞط ؾٛا٣ِ ضا اظ ٤ىس٤ٍط تپطؾٙس )ٞاِؿپط ٚ ٕٞىاضاٖ، اخاظٜ ٣ٔ

ٌکٝ   ت٥ٙٝ ٚ ٘ٝ ٣ٔ قٙاؾکٝ . ٘کٝ ٔک٣    ذٛاز ٣ٍ٥ٔ ٚ وؿ٣ ٘ٝ تٛضٚ ٣ٔتا ٕٞٝ ٞط چ٣ زِت ٣ٔ

تاظ٣٤ٌٛ ٔؿائُ خٙؿ٣ زض چت تسٚ٘ٝ ذداِت وك٥سٖ ضا نکثا ٤ىک٣ اظ   . «زذتط٢ ظقتٝ...

وٙس آقٙا٣٤ اظ زا٘س. ؾاخسٜ ٔكاضوت وٙٙسٜ خٛا٣٘ اؾت وٝ ت٥اٖ ٣ٔذٛال چت وطزٖ ٣ٔ

اٌکٝ}زض ؾکا٤ت  ذطکا٣٤ اْ    :»زٞکس؛ اٚ ٤ٍٛ٥ٔکس   ضا واٞف ٣ٔ طط٤ك ؾا٤ت تطؼ اظ اقتثاٜ

 «.تى٣ٙ وؿ٣ واض٢ تاٞای ٘ساضٜ

 چت علاج تٌْبٖٗ

 ظ١ٙ٥ٔ ٔكتطن تؿ٥اض٢ اظ واضتطاٖ تالاضٞا٢ ٌفت٢ٍٛ ٔداظ٢ ٚخٛز احؿکاؼ تکطؼ اظ  
ً  تٟٙا٣٤ ٌط٤کع اظ تٟٙکا٣٤ ٚ   . (1168وکٗ ٚ ٕٞىکاضاٖ،   ٚ اضططب زضز٘ان اؾت )تٕٛ٘ٛ٘ک

مِٛٝ ا٢ اؾت وٝ تمط٤ثام اوثط ٔكاضوت وٙٙسٌاٖ ا٤کٗ پکػٚٞف تکٝ آٖ    تطؼ اظ تٟٙا ٔا٘سٖ، ٔ

وٙٙس ٤ا اظ ظ٘س٣ٌ ضٚظٔطٜ ذٛز اقاضٜ زاقتٝ ا٘س. ٔكاضوت وٙٙس ٌا٣٘ وٝ احؿاؼ تٟٙا٣٤ ٣ٔ

ٌط٤ع٘س ت٥كتط تٝ ز٘ثاَ ن٥ٕ٥ٕت زض ا٤ٙتط٘ت ٚچکت وکطزٖ تکا زٚؾکتاٖ ٔدکاظ٢ ذکٛز       ٣ٔ

تاقٙس. ٘ٛق٥ٗ ٚ ؾاخسٜ تطؼ اظ تٟٙا ٔا٘سٖ ٚ تدطز لطؼ٣ ضا ز٥ُِ ثثت ٘کاْ زض ؾکا٤ت    ٣ٔ

                                                           
1. Ideal speech  of Jürgen Habermas 

2. fancy words 
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ٚاؾٝ تطؼ اظ پ٥سا ٘ىطزٖ ٤ٝ و٥ؽ ٔٙاؾة اظزٚاج اٚٔسْ ا٤ٙدکا،  »وطز٘س: ٕٞؿط٤ات٣ ػٙٛاٖ 

      ْ «. تٝ قسی احؿاؼ ت٣ وؿ٣ زاضْ ٚ اػتٕاز٢ ٞکٓ تکٝ پؿکطا٢ ا٤کٗ زٚضٜ ٚ ظٔٛ٘کٝ ٘کساض

ٞکا٣٤ اؾکت وکٝ     ٤ٌٛٙس تٝ ز٥ُِ ٔحکسٚز٤ت آٖ ؾرٗ ٣ٔ احؿاؼ تٟٙا٣٤ ا٢ وٝ واضتطاٖ اظ

تطا٢ اضتثا  تا خٙؽ ٔراِف تٛؾد اػ ا٢ ذا٘ٛازٜ زاض٘س ػٙٛاٖ قسٜ اؾت. آٟ٘ا ٕٞچ٥ٙٗ 

٤ٌٛٙکس وکٝ ٟٕٔتکط٤ٗ     اظ ٔحسٚز٤ت ٔطاوع تفط٤ح٣، ٌطزقٍط٢ ٚ تداض٢ قٟط وطٔکاٖ ٔک٣  

ضاخکغ تکٝ   »٤کس:  ٌٛ ػأُ تطخ٥ح فؼا٥ِتكاٖ زض ف ا٢ ٔداظ٢ اؾت. ٘از٤ا زض ا٤کٗ تکاضٜ ٔک٣   

ٌفت٥ٓ وطٔاٖ ٥ٞ  خا٣٤ ٚاؾٝ تفط٤ح ٘ساضٜ، ضاخغ تٝ ٘حک٠ٛ زٚؾکت ٤کات٣ پؿکط     تٟٙا٣٤، ٣ٔ

 «زذتطا حطف ظز٤ٓ، ضاخغ تٝ ٕٞٝ چ٣...

 

 گ٘زٕبحث ٍ ًت٘جِ

ا٤ٗ پػٚٞف تا ٞسف ٔطاِؼ١ افعا٤ف تٕا٤ُ قٟطٚ٘ساٖ تٝ ٕٞؿط٤ات٣ ٔدکاظ٢ زض قکٟط   

قٟط اِىتط٥٘ٚه ا٤ٗ أىاٖ تکطا٢ قکٟطٚ٘ساٖ   وطٔاٖ ا٘داْ قس. تا تٛخٝ تٝ افعا٤ف أىا٘ای 

تٝ ٤ٚػٜ خٛا٘اٖ فطاٞٓ قس تا ترك٣ اظ تؼألای ذکٛز ضا تهکٛضی ٔدکاظ٢ ا٘دکاْ زٞٙکس.      

وٙٙسٜ اظ ا٤ٗ ف کا  ٞا٢ اؾتفازٜزٞس، خٛا٘اٖ ٤ى٣ اظ ٟٕٔتط٤ٗ ٌطٜٚقٛاٞس ظ٤از٢ ٘كاٖ ٣ٔ

ٞ   تطا٢ تطلطاض٢ ضٚاتد ذهٛن٣ ٚ ػاقما٘ٝ زض ؾا٤ت ؿکتٙس، زض  ٞا٢ ٕٞؿکط٤ات٣ ٔدکاظ٢ 

ٞا٢ ا٤ٗ ٥ٔاٖ تٕا٤ُ ظ٘اٖ تٝ اضتثاطای ز٤د٥تا٣ِ تطا٢ ٕٞؿط٤ات٣ تٝ ز٥ُِ تطذ٣ ٔحسٚز٤ت

(. زض ا٤کٗ ٔطاِؼکٝ،   1169اختٕاػ٣ ت٥كتط اظ ٔطزاٖ ٌعاضـ قسٜ اؾت )ٞاتف٥ّس ٚ ضاپؿٖٛ، 

وسٌصاض٢  ١ؾٝ ٔطحّٞا٢ ٕٞؿط٤ات٣ ط٣ تٕا٤ُ ا٤ٗ ٌطٜٚ اظ ظ٘اٖ تطا٢ ػ ٤ٛت زض ؾا٤ت

١ ٔكتطن ٥ٔاٖ واضتطاٖ ظٖ ٔتأُٞ ٚ ٔدکطز قکأُ )اػت٥کاز    ٔمِٛ پٙح ٘ترات٣تاظ، ٔحٛض٢ ٚ ا

تٝ چت، تدطت١ ٔحسٚز٤ت، پط٥ٞع اظ ز٤ساض ح کٛض٢، ؾکطٌط٣ٔ ٚ ٌکصضاٖ ٚلکت، ضاتطک١      

خٙؿ٣ تهٛضی ٔداظ٢ ( وكف قس؛ ٕٞچ٥ٙٗ زٚ ٔم١ِٛ ذال واضتطاٖ ظٖ ٔتأٞکُ قکأُ   

ٚ ٔمِٛک١ ذکال وکاضتطاٖ ظٖ    )اذتفا٢ تأُٞ ٚ تٛخ٥ٟای آٖ ٚ وٓ ضضا٤ت٣ اظ اظزٚاج( ٚ ز

 اظ ٔدطز قأُ )حؽ آظاز٢ ٚ چت ػلاج ضفغ تٟٙا٣٤( ٥٘ع تکٝ زؾکت آٔکس. پکؽ اظ پکؽ     
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ف ا٢ ٔداظ٢ تٝ ٔثاتٝ پٙاٍٞاٜ »تحت ػٙٛاٖ:  6ٔفا٥ٞٓ ٔم١ِٛ ٞؿتٝ ٔما٤ؿٝ ٚ از اْ تطو٥ة،

 . ا٘تراب قس« ٔماٚٔت ظ٘اٖ

ٌفتٕاٖ ٔماٚٔت٣ تٛؾکد  ٥ٌط٢ ٤ه ٘ظط تٝ ا٥ٕٞت خٙث١ اوتكاف٣ ا٤ٗ پػٚٞف ٔث٣ٙ تط قىُ

ظ٘اٖ ٔتاُٞ زض تالاضٞا٢ ٌفت٢ٍٛ ٔداظ٢ ٕٞؿط٤ات٣ لاظْ اؾت اتتسا تٝ تح٥ُّ قکطا٤د ذانک٣   

ا٘س. اوثکط ٔكکاضوت وٙٙکسٌاٖ زض  ٥کاب ٕٞؿطا٘كکاٖ      پطزاذتٝ قٛز وٝ ا٤ٗ واضتطاٖ تدطتٝ وطزٜ

حؿکاؼ  پطزاذتٙس. ٔكاضوت وٙٙسٌاٖ تٝ ا٤ٗ ز٥ِکُ ا تطا٢ پطوطزٖ تٟٙا٣٤ ذٛز تٝ چت وطزٖ ٣ٔ

تکٛخ٣ٟ ٕٞؿکط،   زاز. تک٣ وطز٘س وٝ ٕٞؿطقاٖ ٚلت وٕتط٢ ضا تٝ آ٘اٖ اذتهال ٔک٣  تٟٙا٣٤ ٣ٔ

وٓ ضضا٤ت٣ اظ اظزٚاج ٚ ػاز٢ قسٖ ضٚاتد تؼس اظ اظزٚاج ٚ ؾطز٢ خٙؿ٣ زض ضٚاتد ٚالؼ٣ تکا  

ٕٞؿط ز٥ُِ ٚضٚز تٝ تالاضٞا٢ ٕٞؿط٤ات٣ ٚ تلاـ تکطا٢ وکاٞف ٘اضضکا٤ت٣ ػٙکٛاٖ وطز٘کسا٤ٗ      

 ( اِٙکٛا٢ٚ ٚ ٕٞىکاضاٖ   6831( ٚ ػثکس٢ ) ٤6831ح حانُ اظ پکػٚٞف شوکا٣٤ )  ٘تا٤افتٝ ٞا تا 

 ؾاظٌاض اؾت.( 1169( ٚ ػثاؼ ٚ ٕٞىاضاٖ )1168)

ٞا٢ ا٤ٗ پػٚٞف، ٚخٛز لكطتٙس٢ خٙؿک٥ت٣ ٚ ا٥ٕٞکت تکسٖ ظ٘کاٖ زض وٙکاض      طثك ٤افتٝ

ظ٘ا٘ٝ تؼط٤ف قسٖ فطًٞٙ قطافت ٚ ح٥اء ٔٛخة قسٜ اؾکت وکٝ ٔكکاضوت وٙٙکسٌاٖ زض     

ا٤ٗ پػٚٞف ٌفتٍٛٞا٢ ذٛز ضا تا خٙؽ ٔراِف تٝ ػطن١ ف ا٢ ٔداظ٢ ٚ تٝ زٚض اظ ٞکط  

ٝ زض ز٤ٍکط وكکٛضٞا٢   ٘ٛع ؾطظ٘ف ٚ ٔداظای ذکا٘ٛاز٣ٌ ٚ لکا٣٘ٛ٘ تىكکا٘ٙس. ا٤کٗ ٤افتک     

( تأ٥٤س قس. ٥ِلا 1169ٞاتف٥ّس ٚ ٕٞىاضاٖ )ذاٚض٥ٔا٘ٝ ٘ظ٥ط ػطتؿتاٖ، ٔهط ٚ تٛ٘ؽ تٛؾد 

ٞکا٢ ؾکٙت٣ تکا     ( ٥٘ع زض ٔطاِؼ١ ذٛز تٝ تٕا٤ُ ظ٘اٖ تطا٢ فطاض اظ ٔحسٚز٤ت6333) 1اتِٛمس

ٖ تٝ ا٤ٗ تطت٥ة، وکاضتطاٖ تکا پٟٙکاٖ وکطز     تٛؾُ تٝ اتعاضٞا٢ خأؼ١ ٔسضٖ اقاضٜ وطزٜ تٛز.

٤ٛٞت ذٛز ف ا٢ ٔداظ٢ ضا تٝ ٔح٥ط٣ أکٗ ٚ ٔٙاؾکة تکطا٢ زٚؾکت قکسٖ، ٌفتٍک٢ٛ       

ػاقما٘ٝ ٚ ن٥ٕ٥ٕت تا خٙؽ ٔراِف تثس٤ُ وطز٘س. زض ٚالغ طثك ٘تکا٤ح ا٤کٗ ٔطاِؼکٝ وکٝ     

اؾکت   (1161پ٥ُ )(؛ 1168ٚ ٕٞىاضاٖ ) 8(؛ وا1113٣ِٕٞطاؾتا تا پػٚٞف ٞا٢ زٚض٤ًٙ )

 خأؼٝ ٚالؼ٣ ٘دای پ٥سا ٥ٔىٙٙس.    ٔكاضوت وٙٙسٌاٖ اظ تدطت١ ٔحسٚز٤ت ذٛز زض

                                                           
1. Core Category 

2. Lila Abu-Lughod 

3. Cali 
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واضتطاٖ اػٓ اظ ظ٘اٖ ٔدطز ٚ ٔتأُٞ زض خط٤اٖ ا٘تمکاْ خک٣٤ٛ ٤کا تدطتک١ آظاز٢ ٚ ضفکغ      

تٟٙا٣٤ ذٛز تٝ چت وطزٖ اػت٥از پ٥سا وٙٙس تٙاتطا٤ٗ تؼساز لاتُ ٔلاحظکٝ ا٢ اظ آٟ٘کا تکسٖٚ    

ٔٛتا٤ُ ٞا٢ تٛا٘ٙس تٝ ظ٘س٣ٌ ػاز٢ ذٛز تطٌطز٘س ٚ ٔساْ اظ طط٤ك  ػ ٤ٛت زض ؾا٤ت ٣ٕ٘

ذٛز زض حاَ وٙتطَ ٚضؼ٥ت واضتط٤كاٖ ٞؿتٙس؛ چاِك٣ وٝ زض تؿ٥اض٢ اظ تحم٥مای ٘ظ٥کط  

( تأ٥٤س قسٜ اؾت. پ٥أس ا٤کٗ  1161ٚ ٕٞىاضاٖ ) 6وط٥ٕ٤ٙع( ٚ 1168تٍٛٔٙىٗ ٚ ٕٞىاضاٖ )

ح ٛض ٔىطض تطا٢ ظ٘اٖ ٔتأُٞ زض ٔما٤ؿٝ تا ظ٘اٖ ٔدکطز وکٝ آٖ ضا ٘کٛػ٣ پک٥ف افتکازٖ ٚ      

وٙٙس، ٕٞطاٜ تکا احؿکاؼ قکطْ ٚ ػکصاب ٚخکساٖ اؾکت، ظ٤کطا         ف ٣ٔوٙكٍط٢ فؼاَ تؼط٤

زٞٙکس، أکا زض    واضتطاٖ ا٤ٗ فؼا٥ِت ضا تهٛضی پٟٙا٣٘ ٚ زض  ٥اب ٕٞؿطا٘كکاٖ ا٘دکاْ ٔک٣   

انطلاح زض پػٚٞك٣ ز٤ٍط ا٤ٗ وٙٙس.  تؼط٤ف ٣ٔ« 1ذ٥ا٘ت ٔدثٛض»زضٖٚ ذٛز آٖ ضا ٘ٛػ٣ 

ٞکا٢ ٕٞؿکط٤ات٣ زض    زض ؾا٤ت« 8ذٛز افكا٣٤»( تىاض ضفتٝ اؾت. ٔٛضٛع 1118٘ظ٥ط ٌالا )

ٔطاِؼات٣ وٝ زض وكٛضٞا٢  طت٣ ا٘داْ قسٜ اؾت ٘تکا٤ح ٔتفکاٚت٣ ٘ؿکثت تکٝ وكکٛضٞا٢      

اؾلا٣ٔ ٚ قطل٣ زاقتٝ اؾت. اٌط چکٝ ٔحممکاٖ اظ ذٛزافكکا٣٤ تکٝ ػٙکٛاٖ ضاٞک٣ خٟکت        

افعا٤ف ن٥ٕ٥ٕت ٤از ٥ٔىٙٙس؛ أا ٔكاضوت وٙٙسٌاٖ زض ا٤ٗ تحم٥ك  تٝ ز٥ُِ تکطؼ اظ آتکطٚ   

ذٛزافكا٣٤ ٘ساقتٙس ٚ اوثط٤ت آٟ٘ا اظ ؾاذتٗ پطٚفا٤کُ زضٚ ک٥ٗ ٚ ٌفتٍٛٞکا٢     تٕا٣ّ٤ تٝ

 ٥طٚالؼ٣ زض اضائٝ اطلاػای ذٛز ؾرٗ ٌفتٙس. ا٤ٗ زضحا٣ِ اؾت ٘تکا٤ح تطذک٣ ٔطاِؼکای    

زٞس وٝ زض وكٛضٞا٢  طت٣ ذٛزافكا٣٤ تؼٙٛاٖ ٤ه اؾتطاتػ٢ خٟکت  ا٘داْ قسٜ ٘كاٖ ٣ٔ

زضٚ ک٥ٗ وکٝ ٔكکاضوت وٙٙکسٌاٖ زض ا٤کٗ      ٤افتٗ ٤ه ضاتط١ ن٣ٕ٥ٕ اؾت ٚ ٘ٝ ٤ه ضاتط١ 

 پػٚٞف زض نسز تطپا وطزٖ آٖ تٛز٘س.

ٞا٢ ٕٞؿکط٤ات٣ زض خط٤کاٖ   تا تٛخٝ تٝ آ٘چٝ زضذهٛل خٟاٖ ظ٤ؿت ظ٘اٖ زض ؾا٤ت

تکٛاٖ ٘ت٥دکٝ ٌطفکت لکسضی تىِٙٛکٛغ٢ ٚاضز       فطا٤ٙس قٟطاِىتط٥٘ٚى٣ تکٝ زؾکت آٔکس ٔک٣    

ختٕاػ٣ زض ا٤کطاٖ قکسٜ   ذهٛن٣ تط٤ٗ ػطن١ ظ٘س٣ٌ ظ٘اٖ تٝ ػٙٛاٖ ٤ى٣ اظ ٌطٜٚ ٞا٢ ا

ٞا٢ وٕتط٢ زض خٟاٖ ٚالؼک٣ تکطا٢ ا٘ترکاب ٕٞؿکط، زازٖ      اؾت وٝ اظ أىا٘ای ٚ فطنت

                                                           
1. Crimmins 
2. Compulsory Betrayal 

3. Self- exclussion 

https://www.researchgate.net/profile/Danielle_Crimmins
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تاقٙس ٚ ا٤ٗ ذلاء زض ز٥٘ا٢ ٚالؼ٣ آٟ٘کا ضا   پ٥كٟٙاز ٚ ٟ٘ا٤تام ٤افتٗ ٕٞؿط ٔٙاؾة ٔٛاخٝ ٣ٔ

تؿٕت ٕٞؿط٤ات٣ ٔداظ٢ وكا٘سٜ اؾت وٝ طثك ٌعاضـ ٞا٢ ٔطکطح قکسٜ چکاِف ٞکا٢     

قٛز زض وٙاض ؾا٤ت ٕٞؿط٤ات٣ ٔداظ٢ ٝ ٕٞطاٜ زاضز. تٙاتطا٤ٗ پ٥كٟٙاز ٣ٔخس٤س٢ تا ذٛز ت

ٞا٢ ٕٞؿطزضٔا٣٘، ؾىؽ زضٔا٣٘ ٚ ذا٘ٛازٜ زضٔا٣٘ ٔداظ٢ ٥٘کع تأؾک٥ؽ قکٛز تکا     ؾا٤ت

وٙٙکس   ٞا تطا٢ زضٔاٖ ض٘ح ٞا ٚ وٕثٛزٞا٢ ذکٛز اؾکتفازٜ ٔک٣    ظ٘اٖ ٔتأ٣ّٞ وٝ اظ ا٤ٗ ؾا٤ت

ا وٙٙس ٚ ظ٘اٖ ٔدطز ٥٘ع تطا٢ ٤افتٗ ٕٞؿکط  تسٖٚ احؿاؼ قطْ ٚ ٌٙاٜ زض آٟ٘ا ػ ٤ٛت پ٥س

 ٔٙاؾة أىاٖ اذص ضإٞٙا٣٤ ٚ ٔكاٚضٜ زاقتٝ تاقٙس.    
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