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 یعطق درجت و یدرجم یگدنز هب ناناوج شیارگ رب رثؤم لماوع یسررب
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 هدیکچ
 ه یییب نا ییناوج شیار یییگ ر ییب رثؤ یییم ی ییگنهرف و یدا یییصلقا-یعا ییملجا   یییماوع رطث ا ییت یییسررب هیب رییضاح شهوویپ
 عون زا و یفط یییصوت ر یییضاح شهوو یییپ شور .تییسا هییلخادرپ نارییهت رهییش رد یییهطق درییبت و یدرییبم یگایینز
  رد هلایس 52-70 ین ییس هوریگ رد دریبم ناریسپ و ناریلخد هیطفک  مایش قیطقحت نییا رد یرایمآ هیهماج .تسا یشیامطپ
 و اهدربم  ک دااهت 1707  ا یییس رد نار یییهت نال یییسا ی ایه  هیمان را یییمآ رد ه یییکنیا ه یییب هییجوت اییب .تییسا نارهت رهش
 10 ا یییت 72-80،52 ینییس هورییگ هیس قیطقحتنییا رد اذیل ،تیسا هایش نایطب ینیس  یفلتم یاه هورگ بسحرب اه  هألم
5017 رییبارب اییهنآ دااییهت هییک درییبم یاه هلاس 70-50 نطیینچمه و  رظنا یییم یرا یییمآ ه یییهماج ناویینع هییب انلییسه 2
 ما ییبنا نار ییهت رهیش زا هایش نطیطهت یاه هشوخ سایسارب قییطقحت نیییا رد اه هنومن ندرییک ااییطپ هوییحن .ایینلفرگ رارییق
 نارکو ییک  و ییمرفسا ییسا ریب هیک .اییدرگ هدافلیسا هینومن مبح نططهت یارییب نارکویک  ویمرف زا قیطقحت نییا رد ،ایش
 همان یییشسرپ زا هدافل یییسا ا یییب و یناا یییطم شهوو یییپ ن ییییا رد تاییعلاطا یروآدرییگ شور .اشاب یم ریفن 000 ایب ریبارب
    یطفحت ،نویسرطپ یگل یییسبمه شور زا ق یییطقحت ی ایه هط یضرف در ا یییی تا یییبثا روییظنم هییب رییضاح شهووییپرد .تییسا
 spss-19    رازیفا مرین زا شهوویپ نیا یرامآ یاه  طفحت و هیزبت هطفک رد و اش هدافلسا t نومزآ و هناگانی نوطسرگر

         یگاینز هیب نایناوج شیاریگ ریب ییگنهرف و یدایصلقا یعایملجا  ماوع هک دوب نآ زا یکاح شهووپ جیالن .اش هدافلسا
 .دراد رطثأت نارهت رهش رد یهطق دربت و یدربم
 ، فن هب داملعا ،ی ییینید ی ایه شی اریگ ،یهطق در ییبت و یدر ییبم یگا یینز ه ییب نا ییناوج شیآ ریگ::یدیلك ناگژاو
 یدریبم زا تذیل ،نیایلاو یریطگ تتیس
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 همدقم
 نار ییییا ه یییب نآ دورو و ت یییشااهب شرل یییسگ و ایییاج راییگزور رد تهنییص و مییفع اییشر اییب
 شوتل یییسد ز یییطن ا یییم ه یییهماج یلن یییس ی ایه شزرا و ا یییهوگلا ، ططییحم رییططغت ییینورطب عبایینم)
 نآ هیبطلن هیک دریک دایبیا ار یایهب تایقافتا و ثداوح یا هرطبنز قوییف تارییططغتاییش یییتارططغت
 ا یییش نا یییناوج یدر یییبم یگا ییینز شریذ یییپ و جاودزا ر ییما رد یهناو ییم و تلاک ییشمه ییب ریبنم
07 هداز نطییسح)  یبا ییییزرا یار یییب م یییهم ی ایه  صخایش زا ی یییکی جاودزا هییک یتروییص رد . 87
  دویش ی یم بو یییسحم ه یییهماج ک یییی دار یییفا ی یییناور و یم یییسج ت یییشااهب و تملا یییس نازییطم
 یصاخ  تیطمها زا مدرییم موییمع دزیین ییینید یاییهرابنه هییک اییم روییشک رد . 8782 اییمایاروم)
 هزو ییح رد یبا یییزرا ن یییا ، اینهد یم  طکیشت ار ییلطهمجبیلات شیتب نایناوج و تیسا رادرویخرب
 هیییب ار یدریییبم یگاییینز رطثأیییت هییینماد و دویییش ییییمحریییطم زطن یهمج هطحور و یعاملجا قلاخا
 ه یییجوت   یییباق شیاز یییفا . انایشک ی یم ناو یییج   یییسن یلیو یییه ی یییگنهرف و یرا یییلفر ی ایه هزوح
 هزویح رد میهم یا هایاپ ،جاودزا هیبربت ایه نریقزا  یپ یدربم یگایینز هییب ناییناوج شیارییگ
 . 5177 ، انیاه) دور یم رامیش هیب یعایملجا تاریططغت
 و نا ییییدا ث ییحب درو یییم ه ییک ت ییسا یفئا یییسم ه ییفمج زا هداونا یییخ  طک ییشت و جاودزا عویضوم .
 و ارهییییش ،تییییطبرت و مطییییفهت یاییییمفع ،ناییییسانشناور ،ناییییسانش هییییهماج ،هفییییسلافبهاذیییم
 و فاا یییها هداونا یییخ  طک یییشت جاودزا ر یییما رد .ت یییسا هییلفرگ رارییق ناایینمرنهو ناگانییسیون
 هدوییب  ییطخدو یییحور زاییطن و یداییصلقا زاییطن ، ییسن موااییت هییب رییشب  ییطم نوییی ییاه هزطگنا
 ا ییما . 7077 ، والاک) تسا هدوب رییطغلم یرییشب خیراییت  ییفلتم یاه هرود رد  ییماوعنیییا هییک
 ،ت یییسا هاییمآرد ییناریا هیهماج یفیصا شلایی کیی ترویص هیب نایناوج نایطم رد هزوریما هیچنآ
 تصرف ه یییک ینا یییناوج ، ایننک یمن جاودزا هییک یناییناوج .تییسا یدرییبم یگایینز هییب  یییامت
 و انلسه ینطشنهیناخ هیب رویببم یعایملجا طیفت یاه تنس رطایخ هیب هیک یناناوج ،انبای یمن جاودزا
  اینمهرف) ان یییشاب در یییبم ار دو یییخ ر یییمع زا یدا ییییز یاه تام انهاوخ یم هک یناناوج نطنچمه
 . 1007،یگطب
 هب ار یدربم یگا ییینز ها ییییاپ و هداد مییه تییسد هییب تییسد رییگید یفماوییع و  ئاییسم نیییا 
 ه ییب  ایناوت ی یم ها یییاپ ن یییا ا ییماطپ ه ییک ت ییسا ر ییکذ  یباق .تیسا هدروآرد هلأیسم کیی ترویص
 بطییسآ و یراییلفر تلالالییخا و یگدرییسفا عوطییش و یبییصع یاهراییشف و اه بارطضا شیازییفا
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 هداونا یییخ  طکییشت هزییطگنا یگایینز روییشنارود ناییش یر ییس اییبو اییمابناطب یییسنج یریذییپ
 ا یینک سویأ ییم هداونایخ  طکیشت هیب ییسرلسد زا انا هاطسر لاایب نطنس هب هک ار ییینارلخد و مییک ار
 ار ی یییشهووپ نط ییینی ما یییبنا ترور یییض ه یییک ی یییمهم و ی یییساسا تییفع . 1007 ،یکمرا دازآ)
 ،روشک  ک رد یدربم یگانز طسولم صخاش شیازفا و جاودزا نازییطم شهاییک ،درییک باییبیا
 .دوب نارهت رهش رد هویو هب
 و دار ییفا ی یینید ی ایه شی اریگ نطب     اییآ هیک ایهد خیساپ تلاوس نیا هب دراد رظن رد ور شطپ قطقحت
 نطب ایآو ؟دراد دوجو هطبار نارهت ره ییش رد ییهطق دریبت و یدریبم یگاینز هیب نایناوج شیاریگ
 هطبار نارهت رهش رد یهطق دربت و یدربم یگانز هب ناناوج شیارگ و نیالاو یرطگ تتس نازطم
 ؟دراد دوجو
 نا یییناوج- شیار یییگ رییب رثؤییم یییگنهرف و یعاییملجا  ییماوع رطثأت یییسرب قطقحت نیا زا فاه
 .دوب نارهت رهش رد یهطق دربت و یدربم یگایینز هییب
 قیقحت هنیشیپ
 روشك لخاد تاقیقحت
 رد یدر یییبم یگا ییینز زا تذی ییل ی ایه  شلایی«ناو ییینع ا یییب یییشهووپ رد  0707 ،یلشگ یلماقا)
 ه ییس ا ییب ا یینراد ی دریبم ی گاینز ت ییشر رهیش رد هیک یدارفا هیک اطسر جیالن نیا هب»تشر رهییش
 و یدرییبم یگایینز هییییب هییییهماج یاییضعا هیییینانطباب هاییییگن)یعاییملجا یاییه شلاییی هلیییسد
 یلا یییم تلاک یییشم و نک یییسم هرا یییجا ی ییینارگ) یدا یییصلقا ی ایه  شلایی ، ناگیاییسمهتییلاخد
 یرود زا یییییشان یگدرییییسفا) یدرییییف یاییه شلاییی و  یگایییینز هرییییمزور ایییییرخ زا یییییشان
 انلسه وربور اذت ندرک تسرد و  زنم رد ناطباوخ اییهنت زا سرییت ،هداوناییخ
 :داد ناییشن»اه هداوناخ رد نآ یعاییملجا عییناوم و جاودزا « ناویینع اییب یییشهووپ رد  0707 هسراپ)
 رد رط خأیت ث یییعاب نآ ندا یییلفا ب یییقع و رط خأیت و هداوناییخ ییااییطپ  ییماع جاودزا هییکطئابنآ زا
 نیییارد .اشاب یم یییلطمها  ییباق عوییضوم تییسا ایییاج یاه هداوناخ یرییطگ  کییش و شیااییطپ
 رد رط خأیت ها ییاپ ریب رثؤم  یماوع و عیناوم یسررب هیب یفطفحت دریکیور ا یب هیک دوش یم یهس هلاقم
 و جاودزا  اکییییییشا و تییییییطهام ناریییییییا رد هزورییییییما .دزادریییییی ب ناییییییناوج جاودزا نییییییس
 و ینیزگر یییسمه یو یییگلا ی یییفک روییط هییب و ،هییهماج و هداوناییخ رد نآ یعاییملجا یاهایییماطپ
 زا ییتآ یار ییب تا ییهقوت نلفر لاایب و مایگنه دوز یاه قلاط و قیفوم ان یاه جاودزا ،هداوناییخ ماییظن
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 ت یییسا هدر یییک یا یییج تلاک یییشم را یییید ار جاودزا اًلامع و دارییفا شرییگن رد ر یططغت ،یگانز
 تلاکشم نیا زا یکی وزج ناوت یم ار ناناوجرد یدربم یگانز هب  یامت شیازییفا هییفمج زا هییک
 تسناد
 نار یییلخد جاودزا در یییکرید ر ییب  رثؤیم   یییماوع ی یییسررب « ناوینع اییب یییشهووپ رد  2707) نزرب
 تادا ییقلعا نط یییب  اینهد ی یم نا ییشن ر ییییز ی ایه هلفای و هداد   یطفحت و هیییزبت»هطئایضق هویق  تاییش
 تط یییضو و تلاطییصحت و تییطموق و نیاییلاو اییمآ رد .نایانییشآو نالییسود .هداوناییخ .یبهذییم
 ه یییطبار هطئا یییضق هو یییق رد  تا یییش نار یییلخد جاودزا نییس هییب تبییسن شرییگن اییمآ رد یفغییش
 و نیا یییلاو تلاط یییصحت و با یییبح ت ییییاعر نط یییب ت یییفگ  ناویت ی یم نطیینچمه و دراد دوییجو
 دوجو هطبار هطئاضق هوق رد  تاش نارلخد جاودزا نس هب تبسن شرییگن نیاییلاو یفغییش تطهییضو
 دراان
 یارییب یگدایمآ یمویب یاهراطهم نیوایت و ییسررب « ناوینع ایب ییشهووپ رد  7707)یناینر ییفطفق .
 جاودزا یگدا ییییمآ نازیییطم یبایییزراو ،جاودزا نایییسانشراک و نیاییلاو ،نایییناوج اید زا جاودزا
 یگدایییمآ ،یفقع تیافک مویییهفم 77 قطقحت ییییفطک شیییتب جیایییلنزا» ناهفیییصا رهش ناناوج رد
 طو یییبرم یاه شقن ،یلخانییش ناور تملاییس ،یلطییصتش یگداییمآ ،ناییبطه تیریاییم ،ییقلاخا
 و یگداونا یییخ یگدا یییمآ ،یلا ییم یگدا یییمآ ،یم یییسج یگدایمآ ،طاییبترا ترایهم ،هداوناییخ هییب
 رد ت یییاهن رد مطهایفم نییا .ایمآ تیسد هیب جاودزا یگدامآ یاهراطهم یارییب یعاییملجا یگدایمآ
 شیتب یاه هلفای .تیفرگ راریق یا هنطمز یگدایمآ و ،یدرف نطب یگدامآ ،یدرف یگدایمآ یاه هلوقم
 یگدا یییمآ و ناهف یییصا نا یییناوج رد جاودزا ی یییفک یگدا یییمآ ه یییک داد نایشن زیطن قیطقحت ییمک
 نطی ایپ طیسولم زا یراداینهم رویط هیب یا هنطمز یگدایمآ و یدرف نطییب تراییهم یاه هططح رد اییهنآ
 نط یییب .دو یییب رتلاا یییب نطگنا یییطم زا یرادایینهم روییط هییب یدرییف یگدایمآ نطگنایطم ایما ،تیسا ریت
 ت یییفای یرادا ییینهم توا یییفت جاودزا یار یییب ی یییفک یگداییمآ ،وییصخ رد نارییسپ و نارییلخد
 جاودزا یگدا یییمآ رد  اغلییشا و تلاطییصحت ،نییس ،تطییسنج یاییهرطغلم زا مااییک چطییه .اییشن
 هدرخ ریاس رظن زا یرادانهم توافت ،ی یییفقع ت ییییافک سا یییطقم هدرییخ زییج هییب .تییشاان رطثأییت
 اشن هاهاشم نارلخد و نارسپ نطب اه ساطقم
 یگایینز شیازییفا رد رثؤم یعاییملجا  ییماوع یییسررب « ناویینع اییبیقطقحت رد  7007) یفطیامسا
 عو یین ، اغل ییشا تطه ییضو نط ییب ،تیفای تیسد هیبطلن نییا هیب»نارییا رویشک ناناوج نطب رد یدربم
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 یدر ییبم یگاینز شیازیفا ایب ،ییللود تایسسؤم تییامح مایع ،نایناوج تلاطیصحت نازیطم ، غش
 .تسا هاش هاهاشم یراد ینهم هطبار ناناوج نطب رد
 :جاودزا ن یییس شیاز یییفا رد یزا یییسون و تنییس ایینوطپ« ناویینع اییب یا ههلاطم رد  5007) یناهنک
 ن ییس شیاز ییفا رد یزا ییسون   ییماع ه ییک تیفای تیسد هیبطلن نییا هیب»اه نمکرت ههلاطم دروم هنومن
 هیییب تلاطیییصحت  طیییس بیییلاق رد ار دویییخ  یییماع نیا هیییک تیییسا هلیییشاد ییییناوارف رطثأت جاودزا
 .تسا هداد ناشن قطمعرویط
 و ناریییییا رد نایییینز جاودزا نییییس  وییییحت « ناویییینع اییییب یییییقطقحت رد  0007) روییییپ یمظاییییک
 جاودزا ین یییس نطگناییطم شیازییفا اییب هییک تییسا رواییب نیارییب»نآ رییب رثؤییم یییلطهمج  ییماوع
 ،جاودزا ن یییس نط یییب .تییسا هارییمه رلییشطب شهاییک اییب نطییجوز ینییس فلالییخا هفییصاف نایینز
 یدا ییصلقا ها ییگیاپ ی ییفک رو ییطب و الیسور و رهیش رد تنوکیس  حم ،تطموق ،تلاطییصحت ،داوییس
 .دراد دوجو طایبترا داریفا یعاملجا
 رد جاودزا تلاو یییحت ا ییینور یلا یییمجا یییسررب « ناویینع اییب یییقطقحت رد  8007) ناشفا نطلسآ
 هداد ما یییبنا»51-5507 ی ایه   ایس نط یییب نآ ر یییب ی یییلطهمج - یعاییملجا  ییماوع رطثأییت و ناریییا
 ،یلا یییع تلاط یییصحت هو ییییو هییب و یداوییساب نازییطم ،هاییمآ تییساب جیاییلن ساییسا رییب .تییسا
 تسا یربم یگانز هب شیارگ و جاودزا رطخأت رد رثؤم یاهرولکاف نیرییلمهمزا یییکی
 رطخأ یییت ر یییب رثؤ یییم   یییماوع ی یییسررب « ناویینع اییب یییقطقحت رد  1007) یییتاری و یرانکییسا
 و نا ییناوج جاودزا رطخأ ییت ت ییفع تخان ییش و یییاری» نالیسفگ نالیسا رب اطکأت اب ناریا رد جاودزا
 و شهوو یییپ دروییم سوواییک اییبنگ نالییسرهش هییهماج ناییناوج جاودزا رطخأییت رد هیک یفماویع
 ه یییک  ایهد ی یم نا یییشن ی یییسررب جیاییلن .ایینداد رارییق هییهلاطم دروییم ار ،اشاب یم تییطمها یاراد
 و ر ییسمه با ییتلنا رد یر ییطگ تت ییس و تارا ییظلنا ندو ییب لاایب و  طصحت هییمادا یاییهرطغلم نطییب
 ا یییب یرها یییظ ع یییضو و هداوناییخ یعاییملجا تییطهقوم و هداوناییخ رییقف و بیسانم  غیش نلیشاان
 .دراد دوجو یراد ینهم هییطبار ناییناوج جاودزا رطخأییت
 روشك جراخ تاقیقحت
 رط خأیت ر ییب نایینز  اغلیشا و تلاطییصحت رطثأت « ناویینع ایب یییشهووپ رد  0882) زیفیو و ىیسویور
 دزرو ی یم ا ییطکات جاودزا رط خأیت رد ر ییطغلم ه ییس نویسکید  ایم سایسا ریب اینداد ناشن»جاودزا رد
 ناز یییطم ،ر یییتدازآ ر یییسمه شنیز یییگ ه ییییره .  ییییامت و نا یییکما ،ی یییسرلسد :زا ایینترابع هییک
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 شیاز ییفا ز ییطن جاودزا ن ییس ا ییشاب رلیشطب دریف  ییامت ریب یعاملجا راشف و رلشطب یعاملجا تاییهقوت
 رد رط خأیت و  غ یییش ت یییلزنم ،تلاط یییصحت نط یییب یراد ی ییینهم هییطبار شهووییپ نیییا رد ابای یم
 ن ییییا رد دو یییجوم یا یییهرطغلم ه یییک ت یییسا نآ نطییبم  ییطفحت نوطییسرگر .دراد دوییجو جاودزا
 .انک یم ینطب شطپ و نططبت ار جاودزا رد رطغت و رطخأت زا %11 قییطقحت

   یییماوع ش یییقن ،جاودزا و تط یییسنج ،هییقبط ناویینع اییب یا هلاقم رد  1882) نوطییس و نوییلفطمه
 اناطییسر هییبطلن نیییا هییب نایینز و نادرییم نطییب جاودزا یارییب اییضاقت شیازییفا رد ار یعاییملجا
 .دراد دار یییفا یعا یییملجا یدا یییصلقا تطه یییضو هییب یگلییسب دارییفا یارییب جاودزا یاییضاقت هییک
 رار یییق یرتلاا یییب یعا یییملجا یدا یییصلقا تطه یییضو  طییس رد هییک یدارییفا هییک ایینهم نیییا هییب
  ط ییس رد ه ییک یداریفا نطینچمه تسا رلشطب اهنآ یارب جاودزا یاضاقت جاودزا یاییضاقت ،ایینراد
 .تسا رلشطب اهنآ یارب جاودزا یاضاقت انا هاطسر یریبارب هیب یلطیسنج تطهیضو
  ط ییییس و یلط ییییسنج ش ییییقن تارا ییییظلنا « ناو یییینع ا ییییب یا هلاقم رد  1882) رگنیویطل و  فلطن
 ی ایه  توایفت ه یییک اناط یییسر ه یییبطلن ن ییییا ه یییب»جاودزا تلاکییشم اییب طاییبترا رد یهاوییخدوخ
 تارا یییظلنا و ت یییسا هدو یییب ا یییهنآ ییو یییشانز یگایینز رد  کییشم نیرییلگرزب نارییسمه ینییس
 .اهد یم شهاک ار جاودزا تلاکشم اب طابترا رد یهاوخدوخ ،یلطسنج یرییبارب شییقن

 ت یییساب ی ایه تطهضو :لاییط یوبلییسج رد « ناویینع اییب یا هلاقم رد  8882) ناراییکمه و اریییو
 فلاخر یییب ه یییک اناطییسر هییبطلن نیییا هییب»جاودزا نییس ینگمهایین رد نداد تییسد زا و ندروآ
 ایمآرد یویس هیب ار ایهنآ شریگن اناوت یمن ییایهنت هیب ناریسمه یداصلقا تطهضو ،جیار یاهرواب
 .تسا السار نیا رد یا هاننک نططهت  ماع زطن  باقلم مارلحا هکفب اهد ناشن نارهوش
 قیقحت یرظن ینابم
 طسوت هلسباو رطغلم کی ناونع هب یدربم یگانز هب ناناوج شیارگ و جاودزا رد رطخأت
 نانادداصلقا رظن هب ،تسا هلفرگ رارق یسررب و ثحب دروم یعاملجا و یداصلقا  فلتم نارظنبحاص
 و یساطس یاهنارحب زطن و  وصحم یاب و یداصلقا یاهنارحب یفک روط هب و دوکر یایییه هرود رد
 ههماج هاگاید زا . 8107 ،نلاگس) الفایم رطخأت هب جاودزا هلزلز و بلاقنا ،گنج نوی یهطبط
 کی رد تطنما و شمارآ و تسا ناسنا  سن یاقب نماض و یعاملجا دادرارق کی جاودزا ،یسانش
 زا یکی جاودزا یسانشناور اید زا .تسا هداوناخ شتب مارآ ططحم و ملاس جاودزا هبطلن ههماج
 هجولم ،اهیرامطب و یناسنا تاهیاض نیرلشطب ،یکشزپ رظن زا .دراد رب رد ار یناور تابطکرت نیرتلااب
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 جاودزا ،قلاخا یامفع رظن زا .تسا تطمها زئاح نآ شهاک رد جاودزا مهس و تسا دربم دارفا
 یگلتطسگ نانع مطقلسم اماطپ اییناوت یییم هک یانسپان یاهرالفر و ءاشحف و داسف هعاشا زا اییناوت یییم
 ملاسا هاگاید زا .تسا ههماج تملاس ظفح یاییه هیییاپ زا یکی و انک یرطگوفج اشاب یسنج زیارت
 و  سن اقب و یعاملجا و یگداوناخ طباور ظفح رد مزلا یاییه یییگویو همه ندوب اراد نمض جاودزا
 یهلنم ناسنا  امک هب هک تسا یهار و ا ییآ ی یم رامش هب تدابع ، فلتم یاه فارحنا زا یرطگوفج
  1107 ،یهفلاابع) دوش یم
 یداصتقا یاه هیرظن
 رد رطخأ یییت و ی یییهطق در یییبت و یدر یییبم یگا ییینز هییب شیارییگ باییبرد یداییصلقا یاه هیرظن
 ا ییب ا یینراد یه ییس هیک دریک قلایطا یینلاقع بایتلنا یاه هیرظن ناوینع هیب ناوت یم ار جاودزا رییما
 یدرییبم یگایینز هییب شیارییگ  یییلاد نطییطبت هییب ،یدربراییک درییُخ دایصلقا یاه  ام ریب هیطکت
 هورییگ نیییا  1777 ،ناراییکمه و نمایییرف) ایینزادر ب نایینز و نادرییم نطییب رد یییهطق درییبت و
 نط ییطبت یدایهن و یدایصلقا  یماوع کیمک هب ار هداوناییخ راییلفر رد ینوییگرگد ،نارظنبحایییص زا
 اه هیرظن نییا .انا هداد خر رایک رازاب رد هک انیامن یم ایطکأت ییتارططغت ریب تیستن هیفهو رد و هدریک
 ی ایه ی وتارلیسا عون نآ ،دارفا و هدوب رو یییحم فا ییه ینا ییسنا رایلفر هیک اینا هیی اپ ضریف نییا ریب
 ی ایه ه ییرظن . ایننک ی یم تیااه فایه نییا هیب  یطن تمیس هیب ار ایهنآ هیک انهد یم زوریب ار یرالفر
 .انزادرپ یم هداوناخ  طکیشت و تلاطیصحت نطیب یگلیسباو  یطفحت هیب رلیشطب یینلاقع بایتلنا

 را ییلفر ر ییب ه ییهماج کیی یدایهن عیبنم هیک انراذگ یم هاییا نییا ریب رلیشطب ار دوخ هیاپ اه هیرظن نیا
 ار یی ایه  کریحم ع یییبنم ن ییییا اریییز ،) یرالخاییس نلاییک  طییس رد اًاییصوصخ   دراذگ یم رطثأیت
 بویرا یییی ک ییی رد  0882،ورارا یییف و ن یییمفک)  اینک ی یم   ییییرهت را ییلفر نلتطگنار یییب یارییب
 ه ییب و شیاه تیولوا نطیطهت رد هزااینا هیی ایت دریف هیک انک یم نطییطهت طیارییش و تییفاب ،باییتلنا
 ار یی ایه  هینیزگ طیارییش و تفاب نیا ،یترابع هب .تسا رطتم ینرینا و نایمز صطصتت قاطیس نطیمه
 رد . 7077 ،زییینکفیو) ایینزب شنی زییگ هییب تییسد اییهنآ نطب زا اناوت یم دریف هیک انک یم  ییرهت
 ی ایه   یطفحت رد ه ییک ت یییسا هاییاف - هینیزه هییرظنیعویین ،ییینلاقع باتلنا یاه هیرظن ،عوییمبم
 ) 8782 ،نمچش -درابسورگ) انور یم راییک هیب جاودزا  یطفحت یارییب یدربرایک دریُخ دایصلقا
                                                                              یتخانش هعماج یاه هیرظن
 ه یییب شیارییگ شیازییفا  ییطفحت رد ،یراییبنه یاه هیرظن ناویینع هییب ،یییسانش هییهماج یاه هیرظن
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 ه ییینطمز رد هداونا یییخ رد هف یییصاح تار یییططغت نط یییطبت ه ییییب ،ی یییهطق درییبت و یدرییبم یگایینز
 رد  ایه ه ییرظن زا هل ییییسد ن یییییا نازادر یییپ ه ییییرظن . اینزادرپ ی یم تاراییظلنا و اه هلساوخ ،اییهشزرا
 ،نوط ییییسازیرلاوکس ر ییییب ی دریبم یگا یییینز ه ییییب شیار یییگ  و یییحت ه ییینطمز رد دوییخ  ییطفحت
 رد ا ییییاج ی ایه ینولوئا ییا و یرایییلتمدوخ و  لاقلیییسا ایییشر هیییبور تییطمها ،یییییارگدرف
 هیب هیک  ایح نطع رد نازادرپ هیرظن زا هلییسد نیییا .ایینراد اییطکأت یلطییسنج یاه شقن اییب هییطبار
 ن ییییا ر یییب رل یییشطب ،ایینرطگ-ییمن  ایمها هیب ار نآ و اینفقاو یدایصلقا و یرالخایس  یماوع رطثأیت
 زورب ب یییجوم یعا یییملجا طیار یییش هه یییسوت و یروا ییینف تار یییططغت ،یزا یییسون هییک اییناضریییف
 ردار در ییف را ییلفر رد ریططغت ایهنآ یمایمت تییاهنرد هییک انا هاش تایحطجرت و اه شزرا رد ییتارططغت
 یگا یینز شیاز ییفا ،و ییصخرد یرا ییبنه یا ییه ه یییی رظن نارظنبحا ییص ،نط یینچمه .انا هلشاد ییپ
 و نرا ییم ت ییسپ ،نرا ییم زا م ییعا)  ایه شزرا ش ییتپ هیک اینرواب نییا ریب ییهطق دربت و یدریبم
  1777 ،ناراکمه و نمایرف) دراد طابترا یفطصحت تفرشطپ ایب یاهنوگ هییب  ییارگیدایمارف

 یتخانش تیعمج یاه هیرظن
 ،یییییهطق درییییبت و یدرییییبم یگایییینز اییییب طبترییییم یییییسانش تییییطهمج یاییه هیییرظن ناییییطم رد
 ر یییب مود ی یییلطهمج راذ یییگ ه ییییرظن .اشاب یم هیییرظن نیرت مهم 77 مود ییییلطهمج راذیییگهیییرظن
 و یرا یییبنه  ر یییلنک  طه ییییضت هو ییییو ه یییب) یعا یییملجا و یداییصلقا  ییماوع گیینهامهرطثأییت
 یرطگو ییییفج) نرایییم یرواییینف و  نوطییسازیرلاوکس) یییگنهرف ، یداییصلقا  لاقلییساشیازییفا
 ن یییا .دراد ا یییطکأت ی ییهطق در ییبت و یدر ییبم یگایینز هییب شیارییگ شیازییفا رییب  یگفماییحزا
 هیییب ار دارییفا قیلایس و تایحطجرت ،رگیاییمه راینک رد ، یماوع

 ه یییب شیار یییگ شها یییک ثییعاب هییبطلن رد و هداد رییططغت  لاقلییسا و یدازآ ،ییییارگدرف تمییس
 یاعا یییصت شیاز یییفا ،مود یییلطهمج راذییگ هیییرظن قییبط ،نیاربایینب .انا هاش یدرییبم یگایینز
 تار یییططغت سا یییسا ،ی یییساطس و یبهذ یییم ،ی یییقلاخا یا یییهه یییینطمز رد یدرییف یراییلتمدوخ رد
 شرلییسگ ،شیتب ییاهر یاه شبنج ،میسیرلاوکس تییسا هداوناییخ  طکییشت رد رهلفرگ تروییص
 ه ییییب تب ییییسن ا یییییدرت ، ییافوک ییییشدوخ و یییصتش ههییسوت ریطظن) ییارگیداییمارف یاه شزرا
 عو یین ره زا) یصتش یگانز رد ییینورطب دارییفا تییلاخد هییب تبییسن یباییلطب شیازییفا و ایییهداهن
  اینا  هایش ثعاب دوخ هبون هب ه ییک انلیسه اه شزرا رد  ویحت  یفلتم یاه هبنج ءزییج  راایلقا عیبنم
 و جاودزا شها یییک ،نیارباینب .دریطگب مطمیصت دوخ یگاینز یاریب دویخ دازآ هدارا قیبطرب دریف اییت
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 شر ییگن دو یییمن  ناویت ی یم ار ی یییهطق درییبت و یدرییبم یگایینز اییننام ییاه نیزگیاج شیازییفا
 یدازآ یزا ییسراکشآ یار ییب یا هوط یش نط یینچمه و راا ییلقا عبا ییینم ه ییطفع ضار ییلعا و او ییین مهریطت
 ،ایییاج راییلفر نیییا نلاوارییق شطییپ ،نیاربایینب .تییسناد فرییع و اییهدادرارق  ییباقم رد یدرییف
 هییک انلییسه ینایسک هییبطلن رد و رتراییلتمدوخ و رترلاوکیس ،رییت هدرییکفطیصحت دارییفا اًاییمومع
 .انل یییسه یگایینز مزلا طیارییش  قااییح ندوییب مهاریییف رالیییساوخ ،ناشطفطایییع طییباور یاریب
  ایه نآ ،ا ییشاب هل ییشاد دو ییجو ر ییلناو ییج ی ایه   یسن یارب یرییلمک تیدواییحم هیییره ،یییفرط زا
 رللا ییییطخ ی ییییب ، دویش ی یم مل یییخ تطلوو یییسم و ایههت  ویبق هیب هیک ییاهرالفر شریذیپ هیب تبیسن
 رد ت ییشگزاب نا ییکما هیک ییاهباتلنا هلییسد نآ زا ایینراد شیارییگ اه نآ ،ور نیییا زا .انوش یم
  8782 ،ینوبارف و انیزور) ایننک باینلجا ،اینروآ مازیلا ییفطخ ایی و درااین دوییجو اییهنآ درویم
 قیقحت شور
 یرامآ هعماج
 70-52 ینییس هوریگ رد درییبم نارییسپ و ناریلخد هییطفک  ماییش قیطقحت نیییا رد یراییمآ هیهماج
 داایهت ناریهت نالیسا یاه همان رایمآ رد هیکنیا هیب هیجوت ایب .تیسا 1707  اس رد نارهت رهییش هلاییس
 ق ییطقحتنییا رد ا ذیل ،تیسا هایش نایطب ینیس  یفلتم یاه هورگ بسحرب اه  هألم و ایهدربم  یک
 رییبارب اییهنآ دااییهت هییک درییبم یاه هلاس 70-50 نطیینچمه و 10 اییت 52-80،72 ینیس هوریگ هیس
 انرطگ یم رارق رظنام یرامآ ههماج ناویینع هییب انلییسه 25017
 هنومن مجح هبساحم و هنومن مجح هبساحم
 ق ییقحم ،ا ییمآ ت ییساب ر ییفن 510/5 ر ییبارب نارکویک  ویمرف سایسارب هنومن مبح هکنیا هب هجوت اب
 .د ویش ی یم ه ییلفرگ ر ییظن رد ه یینومن ناو یینع هیب ریفن 800 داایهت قیطقحت رازبا ییایاپ نلفر لاایب یاریب
 ما ییبنا نار ییهت ره ییش زا هایش نطیطهت یاه هشوخ سایسارب قطقحت نیا رد اه هنومن ندریک اایطپ هویحن
 .تیسا هایش هدافلیسا هینومن میبح نطیطهت یاریب نارکوک  ومرف زا قطقحت نییارد .تیفرگ ایهاوخ
 .اشاب یم رفن 000 اب ربارب نارکویک  ویمرف سایسا ریب هیک
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 تاعلاطا لیلحت و هیزجت شور
 یطابنل یییسا را یییمآ و یفط یییصوت را یییمآ زا اه هداد  ییطفحت و هیییزبت تییهج رییضاح شهووییپ رد
  وااییییج :زا ایییینترابع هدافلییییسا دروییییم یفطییییصوت یراییییمآ یاییه صخاییش .دوییش یییم هدافلییییسا
 جیا ییلن نایش رت ینطع تیهج ایهرادومن مطیسرت و دراانالیسا فارحنا ،نطگناییطم ،اییصرد ،یییناوارف
 یگل یییسبمه شور زا ق یییطقحت ی ایه هط یضرف در ا یییی تا یییبثا رو ییظنم ه ییب ییفرط زا ،هایمآ تیساب
 کطلیییسبل نوطیییسرگر  یییطفحت و ماگ هب ماگ هرطغلم ایینی نوطییسرگر  ییطفحت ،t نوییمزآ ،نوییییسرطپ
 SPSS-77 رازفا مرن زا شهووپ نیا یرامآ ی ایه   یطفحت و هییزبت هیطفک رد و ایش ایهاوخ هدافلیسا

 .دوش یم هدافلسا
 اه هداد فیصوت و اه هتفای
 ه یییب دا یییملعا یا یییهرطغلم زا نایوگت یییساپ هر یییمن نطگنا یییطم تطهییضو هایینهد ناییشن 7  واییج
 و نیاییلاو یاه یرطگ تتییس ،یدرییبم زا تذییل ،ییینید یاه شیارگ ،یلطیسنج یرییبارب ، ییفن
 .اهد یم ناشن ار یرورپایینزرف کبییس

 
 لوا هیضرف
 رهییش رد ییهطق دریبت و یدرییبم یگاینز هیب ناییناوج شیاریگ و داریفا ییینید یاه شیارگ نطیب
 .دراد دوجو هطبار نارهت

 نوسریپ یگتسبمه بیرض

 



 91..................................................................................یگدنزهبناناوجشیارگربرثؤملماوعیسررب

 

 شیار یییگ و دار یییفا ی ییینید ی ایه شی اریگ نط یییب ، دویش یم هییظحلام 2  واییج رد هییک روطناییمه
 ت یییسد ه یییب یرادایینهم  طییس هییب هییجوت اییب یییهطق درییبت و یدرییبم یگایینز هییب ناییناوج
 ی ایه شی اریگ نط یییب هییک درییک  لاالییسا ناوت یم  01.8) یگلییسبمه بیرییض و  888.8) هاییمآ
 دو ییجو یرادا یینهم ه ییطبار ییهطق دریبت و یدربم یگانز هییب ناییناوج شیارییگ و دارییفا ییینید
 ودار ییفا ی یینید یاه شیارگ هیک دریک ناوینع نطنی ناوت یم هایمآ تیسد هیب جیایلن ایب قبایطم .دراد
 یدر ییبم یگا یینز ه ییب ناناوج شیارگ شها ییک ا ییی شیاز ییفا رد نآ تا ییش نا ییمآ نطیایپ و لاایب
 نط ییب روکذ ییم هیطبار ساسا نیا ریب .ددرگ یم اطیأت روکذیم هطیضرف اذیل .دراد رطثأیت ییهطق دریبتو
 داریفا یینید یاه شیارگ نطیب نیارباینب .تیسا راداینهم ایصرد 57  قاایح  طیس رد قویف ریطغلم ود
 دوجو یرادانهم طا ییبترا نار ییهت رهیش رد ییهطق دریبت و یدریبم یگاینز هیب نایناوج شیاریگ و
 .دراد

. 
 107.8 نطیطهت بیریض .تیسا 701.8 ایب ریبارب هلیسباو ریطغلم و  قلیسم یایهرطغلم نطب یگلسبمه
 یگاینز هیب نایناوج شیاریگ تاریططغت ایصرد 77 هیک اهد یم ناشن رااقم نیا و هامآ تیساب
 هیجرد راایقم نییا نویی .دوش یم طویبرم داریفا ینید یاه شیارگ هب یهطق دریبت و یدریبم
 دوش یم هدافلیسا رویظنم نییا یاریب هاش  یاهت نططهت بیرض زا اذل درطگ یمن ریظن رد ار یدازآ
 نطیبرود هرایمآ راایقم هیکنیا هیب هیجوت اب .تسا اصرد 07 ایب ریبارب نویمزآ نییا رد میه نآ هیک
 هیبطلن ار ایه هاینامطق اب  لاقلیسا هبطلن رد ،دراد راریق 5.2 ایت 5.7 دراانالیسا هفیصاف رد نویستاو
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 .تسا رادروخرب مزلا تیافک زا  ام ایش ناوینع هیک ییاه صخاش هیب هیجوت ایب .میرطگ یم

 
8 ربارب هرامآ نیا یارب هاش هبساحم یرادینهم  طس قوف  واج هب هجوت اب  زا ناشن و هدوب .888
  ام دروم رد هاش مسر مارگولسطه رادومن .دراد %57.8  طس رد نوطسرگر ندوب رادینهم
 دروم هاش دروآرب یطخ ینوطسرگر  ام نیاربانب هدرک اطیأت ار اههداد ندوب  امرن ضرف نوطسرگر
 .تسا  وبق
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 رد ه یییک  ایشاب ی یم نوطییسرگر  ییطفحت یفییصا هلییسه ینوطییسرگر هییلداهم رد هاییش دراو رییطغلم
 ناز ییطم ه ییب  قل ییسم ر ییطغلم ر ییه زا ا ییحاو کی ءاقترا اب تفگ  ناویت یم .تسا هامآ قوییف  واییج
 ا ییحاو کیی یایقترا ایب یترایبع هیب ایی .دریک ایهاوخ ااطپ ءاقترا هلسباوریطغلم هایش هلیشون بیریض
 و یدر ییبم یگا یینز ه ییب نا ییناوج شیار ییگ راطهم فارحنا احاو 012.8 ،دار ییفا یینید یاه شیارگ
 .ایینراد تییبثم طاییبترا هییبطلن رد ،دریک ایهاوخ اایطپ شیازیفا ییهطق دریبت
 نا ییشن  قل ییسم ر یییطغلم یار یییب  وا یییج نیییا رد زییطن نوطییسرگر بیارییض هییب طوییبرم t نومزآ
 شیارگ رد هییبطلن رد ،تیسا هدویب 888.8 ریبارب ریطغلم نییا یاریب راایقم نییا هیک تیسا هایش هداد
 ..تسا رثؤم یهطق دربت و یدربم یگانز هب ناناوج
 مود هیضرف
 نارهت رهش رد یهطق دربت و یدربم یگانز هب ناناوج شیارگ و نیالاو یرطگ تتس نازطم نطب
 .دراد دوجو هطبار

 نوسریپ یگتسبمه بیرض

 یگاینز هیب نایناوج شیاریگ و نیایلاو یریطگ تتیس نطیب هیطبار رگنایطب  وایج نیا جیایلن
 نطیب ،دوش یم هیظحلام  وایج رد هیک روطنایمه .اشاب یم ناریهت رهش رد یهطق دربت و یدریبم
 هیب هیجوت ایب ییهطق دریبت و یدریبم یگاینز هیب نایناوج شیاریگ و نیایلاو یرطگ تتیس نازیطم
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 ، 171.8) تیبثم یگلیسبمه بیریض و اشاب یم  888.8) ریبارب هیک هامآ تسد هیب یراداینهم  طیس
 و دراد دوییجو یمطقلییسم و رادایینهم هییطبار روکذییم رییطغلم ود نطییب هییک دریک  لاالیسا ناوت یم
 ییهطق دریبت و یدریبم یگاینز هیب ناناوج شیارگ ،نیالاو یرییطگ تتییس نازییطم شیازییفا اییب
 یریطگ تتیس نطیب و تیسا راد یینهم تبثم تروص هب یگلیسبمه نییا نیارباینب .ابای یم شیازیفا

 یرادانهم طابترا نارهت رهش رد یهطق دربت و یدریبم یگاینز هیب نایناوج شیاریگ و نیایلاو
 ..دراد دوجو

 107.8 نطیطهت بیریض .تیسا 171.8 ایب ریبارب هلیسباو ریطغلم و  قلیسم یایهرطغلم نطیب یگلسبمه
 یگاینز هیب نایناوج شیاریگ تاریططغت ایصرد 07 هیک اهد یم ناشن رااقم نیا و هامآ تیساب
 هیجرد راایقم نییا نویی .دوش یم طویبرم نیایلاو یریطگ تتیس هیب یهطق دریبت و یدریبم
 دوش یم هدافلیسا رویظنم نییا یاریب هاش  یاهت نططهت بیرض زا اذل درطگ یمن ریظن رد ار یدازآ
 نطیبرود هرایمآ راایقم هیکنیا هیب هیجوت اب .تسا اصرد 07 ایب ریبارب نویمزآ نییا رد میه نآ هیک
 هیبطلن ار ایه هاینامطق اب  لاقلیسا هبطلن رد ،دراد راریق 5.2 ایت 5.7 دراانالیسا هفیصاف رد نویستاو
 .تسا رادروخرب مزلا تیافک زا  ام ایش ناوینع هیک ییاه صخاش هیب هیجوت ایب .میرطگ یم
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8 ربارب هرامآ نیا یارب هاش هبساحم یرادینهم  طس قوف  واج هب هجوت اب  زا ناشن و هدوب .888
  ام دروم رد هاش مسر مارگولسطه رادومن .دراد %57.8  طس رد نوطسرگر ندوب رادینهم
 دروم هاش دروآرب یطخ ینوطسرگر  ام نیاربانب هدرک اطیأت ار اههداد ندوب  امرن ضرف نوطسرگر
 .تسا  وبق
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 رد ه یییک  ایشاب ی یم نوطییسرگر  ییطفحت یفییصا هلییسه ینوطییسرگر هییلداهم رد هاییش دراو رییطغلم
 ناز ییطم ه ییب  قل ییسم ر ییطغلم ر ییه زا ا ییحاو کی ءاقترا اب تفگ  ناویت یم .تسا هامآ قوییف  واییج
 یا یییقترا ا یییب یترا یییبع هییب اییی .درییک اییهاوخ ااییطپ ءاییقترا هلییسباو ریطغلم هایش هلیشون بیریض
 یگا یینز هیب نایناوج شیاریگ راطهم فارحنا احاو 052.8 ،نیاییلاو یرییطگ تتییس اییحاو کییی
 نو یییمزآ .ایینراد تییبثم طاییبترا هییبطلن رد دریک ایهاوخ ا ایطپ شیازیفا ییهطق دریبت و یدریبم
t ها ییش هداد نایشن  قلیسم رییطغلم یارییب  واییج نیییا رد زییطن نوطییسرگر بیارییض هییب طوییبرم 
 هب ناناوج شیارگ رد هییبطلن رد ،تیسا هدویب 888.8 ریبارب ریطغلم نییا یاریب راایقم نییا هیک تیسا
 ..تسا رثؤم یهطق دربت و یدربم یگانز
 یریگ هجیتن
 رهییش رد ییهطق دریبت و یدرییبم یگاینز هیب ناییناوج شیاریگ و داریفا ییینید یاه شیارگ نطیب
 .دراد دوجو هطبار نارهت

 نطیییب ،ایییش هیییظحلام هیییک روطنایییمه جیایییلن هیییب هیییجوت ایییب :نویییسرطپ یگلیییسبمه بیرض جیالن
  ط ییس هیب هیجوت ایب ییهطق دریبت و یدریبم یگاینز هب ناناوج شیارگ و دارفا ینید یاه شیارگ
 یینید یاه شیارگ نطیب هیک دریک  لاالیسا ناوت یم یگلسبمه بیرض و هامآ تیسد هیب یراداینهم
 ایب قبایطم .دراد دویجو یراداینهم هطبار یهطق دربت و یدربم یگانز هب نایناوج شیاریگ و داریفا
 نطیا ییپ و لاا ییب و دار ییفا ی یینید یاه شیارگ هیک دریک ناوینع نطنی ناوت یم هایمآ تیسد هیب جیایلن
 ی ییهطق در ییبت و یدر ییبم یگا یینز ه ییب ناناوج شیارگ شهایک ایی شیازیفا رد نآ تایش نایمآ
 رد قویف ریطغلم ود نطب روکذیم هیطبار ساسا نیا ریب ددرگ یم ایطیاتروکذیم هطیضرف اذیل .دراد رطثأیت
 شیار ییگ و دار ییفا ی یینید ی ایه شی اریگ نط ییب نیاربا یینب .ت ییسا رادا یینهم ایصرد 57  قاایح  طیس
 .دراد دوجو یرادانهم طایبترا ناریهت رهیش رد ییهطق دریبت و یدریبم یگاینز هیب نایناوج
 ر ییطغلم و  قل ییسم یا ییهرطغلم نط ییب یگل ییسبمه جیایلن هیب هیجوت ایب :ینوطیسرگر  ایم شزارب جیالن
 تار ییططغت ا ییصرد 77 ه ییک  ایهد ی یم نایشن راایقم نییا ،هایمآ تساب نططهت بیرض و ربارب هلیسباو
 . دویش ی یم طو ییبرم دار ییفا یینید یاه شیارگ هب یهطق دربت و یدربم یگانز هب نایناوج شیاریگ
 نییا یاریب هایش  یایهت نطیطهت بیریض زا اذل درطگ یمن رظن رد ار یدازآ هیجرد راایقم نییا نویی
 ه ییکنیا ه ییب ه ییجوت ایب .تیسا ایصرد 07 اب ربارب نومزآ نیا رد مه نآ هیک دوش یم هدافلیسا رویظنم
  لاقلییسا هییبطلن رد ،دراد رارییق 5.2 اییت 5.7 دراانالییسا هفیصاف رد نویستاو نطیبرود هرایمآ راایقم
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 مزلا تیافک زا  ام اش ناونع هک ییاهصخاش ه یییب ه یییجوت ا یییب .میر یطگ یم هییبطلن ار اه هانامطقاب
 .تسا رادروخرب
  ط ییس قو ییف نو ییمزآ جیا ییلن هیب هیجوت :نوطیسرگر یراداینهم یاریب  ناییراو  طفحت نومزآ جیالن
  طییس رد نوطییسرگر ندوییب رادییینهم زا ناییشن هراییمآ نیییا یارییب هاییش هبییساحم یراد یینهم
 ار اه هداد ندویب  ایمرن ضریف نوطیسرگر  ایم درویم رد هاش مسر مارگولسطه رادومن .دراد 57.8%
 بیارض ندوب رادانهم .تسا  وبق دروم هاش دروآرب یطخ ینوطسرگر  ا ییم نیاربا یینب هدر ییک اطیأت
 ریطغلم :یهطق دربت و یدریبم یگاینز هیب نایناوج شیاریگ و داریفا یینید یاه شیارگ ینوطسرگر
 قوف  واج رد ه ییک  ایشاب ی یم نوط ییسرگر   ییطفحت یفیصا هلیسه ینوطیسرگر هیلداهم رد هایش دراو
 هلشون بیر ییض نازیطم هیب  قلیسم ریطغلم ریه زا ایحاو کیی ءایقترا ایب تیفگ ناوت یم .تیسا هایمآ
 ی ایه شی اریگ ایحاو کیی یایقترا ایب یترایبع هیب ایی .دریک ایهاوخ اایطپ ءایقترا هلیسباو رطغلم هاش
 در یییبت و یدر ییبم یگا ییینز ه ییب نا یییناوج شیاریگ راییطهم فاریحنا اییحاو 012.8 ،داریفا یینید
 ه یییب طو یییبرم t  نویمزآ .ایینراد تییبثم طاییبترا هییبطلن رد ،درییک اییهاوخ ااییطپ شیازییفا ییهطق
 ه یییک ت ییسا هاییش هداد ناییشن  قلیسم رییط غلم یارییب  وایج نیییا رد زییطن نوطییسرگر بیارییض
 یگانز هب ناناوج شیارگ رد هبطلن رد ،تسا هدو یییب 888.8 ر یییبارب ریطغلم نیییا یارییب راایقم نیییا
 .تسا رثؤم یهطق دربت و یدربم
 ردوا :اییشاب یییم  2707) نزرییییب یاییییهشهووییییپ جیاییییلن اییییب الییییسارمه قوییییف هطییییضرف جیاییییلن
 هو یییق  تا یییش نار یییلخد جاودزا در یییکرید ر یییب  رثؤیم   یییماوع ی یییسررب « ناویینع اییب یییشهووپ
 .هداونایخ .یبهذییم تادایقلعا نطیب انهد یم نایشن ریییز یاه هلفای و هداد   یطفحت و هیییزبت»هطئاییضق
 ا یییمآ رد یفغ یییش تط یییضو و تلاط یییصحت و ت یییطموق و نیاییلاو اییمآ رد .نایانییشآو نالیسود
 نطنچمه و دراد دو ییجو ه ییطبار هطئ ایضق هوق رد  تاش نارییلخد جاودزا نییس هییب تبییسن شرییگن
 تبیسن شریگن نیایلاو یفغیش تطهضو و نیالاو تلاطیصحت و بایبح تیاعر نطب تیفگ ناوت یم
 .دراان دوجو هیطبار هطئ ایضق هویق رد  تایش ناریلخد جاودزا نیس هیب
 نارهت رهش رد یهطق دربت و یدربم یگانز هب ناناوج شیارگ و نیالاو یرطگ تتس نازطم نطب
 .دراد دوجو هطبار

 شیار ییگ و نیا ییلاو یر ییطگ تت ییس نط ییب ه ییطبار رگنا ییطب جیایلن :نوسرطپ یگلسبمه بیرض جیالن
 اشاب یم نارییهت رهییش رد یییهطق درییبت و یدرییبم یگایینز هیب نایناوج



 1396ناتسبات،مودهرامش،مهدزایلاس،یتخانشهعماجیاهشهوژپ.............................................11

 

 یگا ییینز ه یییب نا یییناوج شیارییگ و نیاییلاو یرییطگ تتییس نازطم نطب اش هظحلام هک روطنامه
 یگل ییسبمه بیر ییض و هایمآ تسد هب یرادانهم  طییس هییب هییجوت اییب یییهطق درییبت و یدرییبم
 دو یییجو یمطقل یییسم و رادا ییینهم ه یییطبار روکذیم ریطغلم ود نطیب هیک دریک  لاالیسا ناوت یم تیبثم
 و یدربم یگانز ه یییب نا یییناوج شیار یییگ ،نیاییلاو یرییطگ تتییس نازییطم شیازییفا اییب و دراد
 نط یییب و ت یییسا راد ی یینهم تیبثم ترویص هیب ،یگلیسبمه نیارباینب .ابای یم شیازیفا ییهطق دریبت
 ره یییش رد یییهطق درییبت و یدرییبم یگایینز هییب ناییناوج شیارییگ و نیاییلاو یرییطگ تتییس
 .دراد دوجو یرادانهم طابترا نارهت
 رییییطغلم و  قل یییسم یا یییهرطغلم نط یییب یگل یییسبمه جیاییییلن :ینوط یییسرگر  ا یییم شزار یییب جیا یییلن
 شیار یییگ تار یییططغت اییصرد 07 هییک اهد یم ناییشن ،هاییمآ تییساب نطییطهت بیرییض و هلییسباو
 نو ییی . دویش ی یم طویبرم نیایلاو یریطگ تتس هب یهطق دربت و یدرییبم یگایینز هییب ناییناوج
 نیا یار ییب ها ییش  یا ییهت نط ییطهت بیر ییض زا اذل در یطگ ی یمن ر ییظن رد ار یدازآ هیجرد راایقم نییا
 هیکنیا هیب هیجوت ایب .تیسا ایصرد 07 اب ربارب نویمزآ نییا رد میه نآ هیک دوش یم هدافلیسا رویظنم
  لاقل یییسا ه یییبطلن رد ،دراد رارییق 5.2 ایت 5.7 دراانالیسا هفیصاف رد نویستاو نطیبرود هرایمآ راایقم
 تیافک زا  ام اش ناونع ه یییک ییا یییهصخا یییش ه یییب ه یییجوت اییب .میرطگ یم هییبطلن ار اه هانامطقاب
 .تسا رادروخرب مزلا
  یینهم  ط ییس ،قو ییف جیا ییلن هیب هیجوت ایب :نوطیسرگر یراداینهم یاریب  ناییراو  طفحت نومزآ جیالن
  ط یییس رد نوط  یییسرگر ندو یییب رادی یینهم زا ناییشن هراییمآ نیییا یارییب هاییش هبییساحم یرادی

8  اه هداد ندویب  ایمرن ضریف نوط یسرگر  ایم درویم رد هاش مسر مارگولسطه رادوییمن .دراد %.57
 .تسا  وبق دروم هاش دروآرب یطخ ینوطسرگر  ایم نیارب اینب هدریک ایطی ات ار
 شیار ییگ و نا یییناوج   یییفن ه ییب دا یییملعا ناز ییطم ینوط یییسرگر بیار یییض ندو ییب رادا ییینهم جیایلن
 ینوط ییسرگر ه یییلداهم رد ها یییش دراو ر یییطغلم :ی یییهطق در یییبت و یدرییبم یگایینز هییب ناییناوج
 ک ییی ءا ییقترا ا ییب تیفگ ناوت یم جیایلن هیب هیجوت اب هک اشاب یم نوطسرگر  ییطفحت یفییصا هلییسه
 .دریک ایهاوخ اایطپ شهایک هلیسباو ریطغلم هاش هلشون بیرض نازطم هیب  قلیسم ریطغلم ریه زا ایحاو
 ا یییحاو -102.8 ،نا یییناوج   یییفن ه یییب دا یییملعا ناز یییطم ا ییحاو ک ییی یایقترا ایب یترایبع هیب ایی
 اا یییطپ شها یییک ی یییهطق در یییبت و یدر یییبم یگا ییینز ه یییب ناییناوج شیارییگ راییطهم فارییحنا
 زطن نوطسرگر بیارییض هییب طوییبرم t نوییمزآ .ایینراد یییفنم طاییبترا هییبطلن رد ،درییک اییهاوخ
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 ربارب ر ییطغلم ن یییا یار ییب راایقم نییا هیک تیسا هایش هداد نایشن  قلیسم ریطغلم یارب  واج نیا رد
 .تسا رثؤم یهطق دربت و یدربم یگانز هب ناناوج شیارگ رد هبطلن رد ،تسا هدوب 8/888
 ، 0882) هداز   ییسوی ، 5782)  یریلنکو و ییخ ی ایه  شهوویپ جیایلن ایب الیسارمه قوف هطضرف جیالن
 نا یییمز داد نا یییشن ی یییشهووپ رد  2707) یرا یییطت : ایشاب ی یم  2707) یرا یییطت و  7707)یقداییص
 ا یییاج یا ییطند رد یزایسون و ههیسوت .دریذپ یم رطثأت ییففلتم  ماوع زا هداوناخ  طکشت و جاودزا
 جاودزا نا یییمز رد رییططغت ،دارییفا یعاییملجا و یداییصلقا طیارییش هییجوت  ییباق و عیریس ریططغت ایب
 .تیسا هاییش بیجوم ار رییترود ناییمز هییب نآ رطخأت و
 یا یییج ه یییب یلهن ییص و یرا یییبت دا ییصلقا ینیزگیا یییج ،هدرلیسگ یگداوناییخ یاه ماظن یییشاپورف
 تلاط یییصحت شرل یییسگ ،یعا یییملجا راییک مطییسقت ناییش رت هاطچطپ ،یلنییس یزرواییشک داییصلقا
 یفماو ییع ،ه ییناخ زا جرا ییخ یعایملجاو یدایصلقا یاه تطلاهف رد ناینز رلیشطب تکرایشم و یناگمه
 ت یییسا ن ییییا زا یکا یییح شهووییپ یاه هلفای .ایینراد شییقن نایینز جاودزا رطخأت رد هییک انلیسه
  آ ها ییییا ن یییس و نیا یییلاو تلاط یییصحت ناز یییطم ،  یهأت تطهییضو ،نیاییلاو شرییگن نطییب هییک
 بییجوم نایشانزرف جاودزا هییب نیایلاو یییفنم شریگن .دراد دوییجو یراد ییینهم هییطبار جاودزا
 ن یییس شهاییک بییجوم ناییشانزرف جاودزا هییب نیاییلاو تییبثم شریگن و جاودزا نییس شیازیفا
 .دوش یم نایینآ جاودزا
 ناا ییینزرف یانوا یییشیوخ جاودزا یوییگلا یریذییپرطثأت داد ناییشن یییشهووپ رد  7707)یقداییص
 رد نلفر یییگ رار یییق ،نطی ا یییپ جاودزا ن یییس ،نطیا یییپ تلاط یییصحت  ط یییس ر یییطظن یی ایه یگویو زا
 تاط یییصوصخ رطثأ یییت نطیینچمه ؛ییالییسور هیینطمز زا یرادروییخرب و رت نطیاپ یعاییملجا تاییقبط
 ناایینزرف یانوایشیوخ جاودزا رییب نایینآ یرییطگ تتییس و تییلاخد یوییگلا هییفمج زا نیاییلاو
 یرلنک و وخ نطیینچمه .ددرگ یم اییطیأت زییطن اه جاودزا عوین نیییا هییب نایینآ بوفطمایین شرییگن و
 یفهأییلمیگاینز هیب ایطما و نیایلاو یگایینز کبیس نطیب طایبترا ییسررب هیب یا ههلاطم رد  5782)
 ث ییییعاب نیا یییلاو ملا ییییس یگاییینز کبییس هییک ایینداد ناییشن و ایینلخادرپ ناییناوج ناییطم رد
 هوط ییش هرایبرد ایهنآ شریگن و یهایگآ و دوش یم نایناوج ناطم رد یفهألم یگانز هب اطما یایییقترا
 رد یفهأ ییلم یگاینز هیب ایطما رد ملاییس یگاینز کبیس یایقترا رد نانآ درکفمع و ملایس یگاینز
  طییس طییباور یییسررب هییب یا ههلاطم رد  0882) هداز  ییسوی .تییسا راذیگ رطثأت نایناوج نایطم
 و ت یییخادرپ ناا ییینزرف نط یییب رد یدر یییبم یگا ییینز تلایا یییمت شیاز یییفا و نارداییم تاییهقوت
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  ایناوت ی یم نااینزرف یگاینز یاه هوطش زا ناردام تاییهقوت  طییس شیازییفا هییک داد ناییشن جیاییلن
 نانآ رد عقوم هب جاودزا مابنا زا و اهد شیاز ییفا ار ناا یینزرف نط ییب رد یدریبم یگاینز تلایایمت
 .ایامن یرطگوفج
 و یدرییبم یگایینز هیب ناییناوج شیارییگ رد هییک تیسا یفماوییع زا یییکی نیاییلاو یرطگلتیس
 یدر ییبم یگاینز هیب شیاریگ شهایک تروریض زا نیایلاو یهایگآان ،تیسا رثؤم یییهطق درییبت
 یا  هرایپ زور ییب ث ییعاب أ ییضهب هک تسا یفماوع هفمج زا ناانزرف عقوم هب جاودزا و ی ییهطق دریبت و
 عنا ییم ا ییی و  دویش ی یم هاید داوس مک و مورحم یاههداوناخ رد رل ییشطب ه ییک ددرگ یم ایهیتوایفتییب
 شیاز ییفا و نا ییناوج جاودزا تلاک ییشم رب اًلامع هک  دویش ی یم بیجوم ار یدرویم ییب یایهییشارت
 ق ییفلم هلکن نیا رد ناناوج رثکا .ایازفا-یم ی ییهطق در ییبت و یدر ییبم یگا یینز هیب ناینآ شیاریگ
 یلبح یییص جاودزا زا شزو یییمآ و مطفهت قییرط زا و یایج رویط هیب ایههداونایخ هیک انلیسه  ویقلا
 ناطشک خر ه یییب ا یییی و قفوما ییین ی ایه جاودزا ندرکدز یییشوگ ا یییب ط یییقف و  اینروآ یمن ناییطم هییب
 رد اًا ییمومع هیک ناردایم و نارایپ .اننک یم ینارنتیس هایگ هایگ هلأیسم بایب رد قیفوم یایهجاودزا
 .انشاب ناشناانزرف یامنهار انناوت یمن اًاهبط انا هایان شزومآ دراوم هنوگ نیا
 ما یین نطگنیس هییزهج و هیرهم یدایصلقا  یماوع هیب ناوت یم نیایلاو یاه یرطگ تتیس نیرت مهم زا
 ا یییههداونا یییخ ر یییطخا یا یییه ا یییس رد قلاییط هاییننک نارییگن راطییسب شیازییفا تییفع هییب .درییب
 ه یییرهم ت ییسطن شطیب ینکیسم هیلبلا هیک انرب یم نطب زا نطگنیس هیرهم ندربلااب اییب ار دوییخ سرییت
 ا یییهنآ ه یییک تییسا یلاییحرد نیییا و انرب یم لااییب ار نآ مییقر زور هییبزور و انرطگ یم نطگنیس ار
 ه ییک ا ییننااب ا یییاب اه هداوناخ یلو انلیسه ایقلهم هیرهم شیازفا و یلتبییشوخ مطقلییسم هییطبار هییب
 زا نار یییسپ درو یییم ن ییییا ه یییبطلن رد .ه ییییرهم ه ییین اییننکریکف ایاب  طحیص و تیسرد بایتلنارد
 زا ا ییینراان ار نل یییشاذگ شط یییپ ا یییپ تأر یییج قلا یییط و یگا ییینز یلاییملحا تلاکییشم سرییت
 رطا ییخ نیا ه یییب و ا ییینراان ار نطگن یییس ه ییییزطهج ایییرخ ناوییت رییلخد هداوناییخ یهاییگ یییفرط
 و یدر ییبم یگا یینز ه ییب نا ییناوج شیار ییگ تایبجوم و انزاانا یم بیقع هیب ار نایشرلخد جاودزا
 .انیامن یم مهارف ار یهطق دربت
 تاداهنشیپ
 یگا ییینز ه یییب نا یییناوج شیار یییگ شها یییک ،ه یییبطلن رد و ناییناوج جاودزا رییما  طهییست یارییب
 انوش یم داهنشطپ قطقحت یاه هلفای ساسارب  یذ دراوم یهطق درییبت و یدرییبم
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 شیار یییگ یاها یییماطپ ی یییسررب و  ییطفحت و جاودزا هراییبرد یییشزومآ یاییهسلاییک یرازییگرب
 .یهطق دربت و یدربم یگانز هبناییناوج
 ندر یییک مهار یییف و جاودزا ب یییلاط دار یییفا ی ایه ت یطهقوم نلخان یییش یارییب هویییو زییکارم داییبیا
 ر ییسپ و ر ییلخد ریظن درویم یایهراطهم ایب هیک یدراویم رد یراگلیساوخ و اه هداوناخ ییانشآ هیینطمز
 .اشاب هلشاد یناوخ مه

 گ ییینهرف بویرا یییی رد و یرورییضرطت جراییتم زا رود هییب جاودزا تاییناکما ندرییک مهارییف
 و هدا یییس یراز یییگرب اها یییش رییطخا یاییه اییس رد هییک یییهورگ یاییهجاودزا عویین زا ،ییینید
 یگا یینز ک ییی هینطمز ،ییویج هفریص ایب اینناولب نایناوج هفطیسو نیا هب ات ،میا هدوب اییهنآ یمطمییص
 .اننک مهارف ار ملایس و هدایس

  اغل ییشا ه ییب ه ییجوت ،ع ییقاو رد و  اغل ییشا ی ایه ت ییولوا رد انا هدرک جاودزا هیک یداریفا نداد رارق
 زا ییییییکی هیییییک ،هدایییییس جاودزا یزایییییس گییییینهرف .یروحم هطبار و ضطهبت زا رود هب ناناوج
 و ی یییهطق در یییبت و یدر یییبم یگایینز هییب ناییناوج شیارییگ شهاییک رد یفییصا یاییهراکهار
 ا ییم راطهم ریگا .دوش  ابند اه هناسر یوییس زا ایییاب و تییسا هدوییب نایینآ جاودزا تلاکییشم  ییح
 .تشاد اهاوتن دوجو تلاکشم نیار ییثکا ا ییی ه ییمه ،ا ییشاب  ریت هداس ،ریسمه بایتلنا و جاودزا رد
 جاودزا و ی یییهطق در یییبت ،یدر یییبم یگایینز هییب تبییسن اییههداوناییخ و ناییناوج شنییطب ایییاب
 زا یرطگو یییگلا ا یییب و ب یییسانم نا یییمز رد ار نایینآ جاودزا تام اییقم ناوییلب اییت دوییش حلاییصا
 .درک مهارف ،اندومن یم جاودزا هب مااقا یگلاس 82 زا شطپ هک  ع) موییصهم ناییماما
 رد نا ییناوج هیک دویش هیلفرگ ریظن رد تیلود و ییگنهرف نلاوؤیسم ،ناطب رم یویس زا یرطباات ایاب
 رو یییط ه یییب یدا یییصلقا و یفطا یییع ،یعا یییملجا ،ی یییفقع ،ی یییسنج ،یم یییسج نوگا ییینوگ داییهبا
 یزار یییت مهایین دوش یم هاهاییشم رییضاح  اییح رد هییچنآ .ایینیامن اییشر بییسانلم و گیینهامه
 و یدا ییصلقا ،یعا ییملجا ،یفقع ا ییشر ینهی ا ییشر دا ییهبا ریگید اب یمسج و یسنج غوییفب و اییشر
 نلفا ییی ر ییظلنم ،یسنج غو ییفب ه ییب ناطسر زا   ییپ اه  اس ناناوج ،ور نیا زا .تسا نایناوج یفطایع
 ا ییی ،هیبطلن رد هیک اننام یم یقایب یگاینز یایهزاطن شطپ رگید و تلاطصحت  طمکت ،بیسانم  غیش
 هزطگنا و توار ییط ،یبادا ییش ر ییگید هیک انسر یم اه نآ هیب ییلقو ای و انبای یمن تسد نآ هیب اًلایصا
 رد یییییهطق درییییبت و یدرییییبم یگایییینز زا تذییییل ،تروییییص ود رییییه رد .ایییینراان ار جاودزا
 ..اهد یم رارق یاج تارطخ ضرهم رد ار نانآ و اشاب یم ریذییپ بطییسآ ناییناوج
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 هک دوش یم داهنشطپ ههلاطم دروم هنومن یگنهرف و ییاطفارغج یاه تطهقوم یاه تیدواحم هب هجوت اب
 ..دوش مابنا اه گنهرف و اه تطهقوم ،اه هورگ رگید اب قطقحت نیا
 عبانم
 . یدرپ :نارهت .یرطپ و یلاسناطم ،یناوج ،یناوجون ،2 اشر یسانشناور . 8007) .داهرف ،یرهمج و نسح ،یامحا
-51  یایه  ایس یط نآ رب رثؤم یلطهمج ،یعاملجا  ماوع و جاودزا تلاوحت انور یسررب . 8007) .هناورپ ،ناشف نطلسآ

 .یسانش تطهمج ،یعاملجا موفع :هاکشناد ،نارهت هاگشناد ،اشرا یسانشراک همان نایاپ ،5507
       ،نالیسفگ نالیسا ریب ایطکات ایب نارییا رد جاودزا رط خأیت رب رثؤم یعاملجا  ماوع یسررب . 1007) .رذآ ،یتاری یرانکسا

 موس هرامش ،مراهی  اس ،ناطلشآ دازآ هاگشناد یسانش ههماج یصصتت همانفصف
 .نارهت ،ناریا روشک ناناوج نطب رد یدربم یگانز شیازفا رد رثؤم یعاملجا  ماوع یسررب . 7007) .امحا ،یفطعامسا

 .نارهت هاگشناد نانز تاقطقحت و تاهلاطم زکرم
  هاگیشناد ،ی رواینف و  تایقط قحت ،مویفع ترازو ،تشر رهش رد یدربم یگانز یاه شلای . 0707) .اضر ،یلشگ یلماقا

 .یناسنا موفع و تاطبدا هاکشناد ،نلاطگ
 ،ی ملایسا دازآ هاگشناد .همان نایاپ ،هطئاضق هوق  تاش نارلخد جاودزا درکرید رب رثؤم  ماوع یسررب . 2707) .رطما ،نزرب

 .اشرا یسانشراک .یعاملجا موفع هاکشناد ،یزکرم نارهت احاو یملاسا دازآ هاگشناد
 ی یففملا نط  یب هریگنک . نارییا  یایه شی ایمه یاه هلاقم ،اه هداوناخ رد نآ یعاملجا عناوم و جاودزا . 0707) .باهش ،هسراپ

 .رهشوب نالسا یمومع گنهرف یاروش یگنهرف یسانهم یربهار زکرم .ینید هشیانا و گنهرف
 ،2007 راهب ،7 ۀرود ،5 ۀرامش ،نانز شهووپ ،ناریا رد جاودزا تطهضو رد  داهت ماع . 2007) .نطشفا ،یهدوم یرفهج

 .نارهت هاگشناد نانز تاقطقحت و تاهلاطم زکرم ،نارهت
  هیمان نایاپ ،راسمرگ نالسرهش ناناوج جاودزا رطخأت رد رثؤم یلخانش ههماج  ماوع یسررب . 8707) . وسر ،هداز نطسح

 .راسمرگ دازآ هاگشناد ،یسانش ههماج اشرا یسانشراک
 .شورس تاراشلنا ،نارهت ،هداوناخ یسانش ههماج رب یا هماقم . 8107) .رقاب ،یناخوراس
 .نامطفس کفم تاراشلنا :زارطش .یناوجون یسانشناور . 5007) .هبوبحم ،گنی دلاوف و کماطس ،یناماس
   نازویمآ شیناد یفط یصحت  تفریشطپ و  فن تزع رب یلکراشم یرطگدای رطثأت یسررب . 8007) .باهولاابع اطس ،یوامس

 و یییلطبرت موییفع هاکییشناد :زارطییش ،اییشرا یییسانشراک هییمان نایییاپ .ییاییمنهار موییس  اییس یعاییملجا موییفع سرد رد
 .یسانشناور

 تاراییشلنا ، ىدوییجوم نییسح هایینروآدرگ ،ىملاییسا رییظن زا تییقوم جاودزا و مییئاد جاودزا . 1107) .ىیاییبطابط هییملاع
 .ىدوجوم

 ،جاودزا رد رط خأیت      رد  نیج کیطکفت هیب هینایارگ عیمج و  هینایارگدرف یاهرالفر یسررب . 1007) .ارطمس ،یگطب انمهرف
 یزکرم نارهت دازآ هاگشناد ،یسانش ههماج اشرا یسانشراک همان نایاپ
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 و نیاییلاو ،ناییناوج اییید زا جاودزا یارییب یگداییمآ یموییب یاییهراطهم نیواییت و یییسررب . 7707) .هرییهز ،ینایینر یییفطفق
 ،ی رواینف و  تایقطقحت ،موفع ترازو ،ناهفصا رهش ناناوج رد جاودزا یگدامآ نازطم یبایزراو ،جاودزا ناسانشراک
 .ارلکد همان نایاپ .یشتبناوت موفع هاکشناد ،ناهفصا هاگشناد

 0 هرامش ،نانز شهووپ ،نآ رب رثؤم یلطهمج  ماوع و ناریا رد جاودزا رطخأت  وحت . 1007) .لاهش ،روپ یمظاک
 .87 هرامش ،نانز شهووپ ،نآ رب رثؤم یلطهمج  ماوع و ناریا رد نانز جاودزا نس  وحت . 0007) .لاهش ،روپ یمظاک
   نیمبنا هیمان ، ایه نمکرت ههلاطم دروم هنومن :جاودزا نس شیازفا رد یزاسون و تنس انوطپ . 5007) .نطما امحم ،یناهنک

 .7 هرامش ،مکی  اس ،ناریا یسانش تطهمج
 . ناریگید و ی ناراینزام یاهاز داوج امحم همجرت ،یعاملجا موفع گنهرف ،1107 ،بکوک ،  ماطفیو و سوطلوج ،الوگ

 .رایزام تاراشلنا :نارهت
 .ون حرط تاراشلنا ،نارهت ،روپ یئلاج اضرامحم همجرت ،یناهج یاهزاانا مشی . 1007) .ینولنآ ،زناطگ
 هاگ   یشناد تارایشلنا :ناریهت ،نایدومحم نطسح همجرت ،یلطهمج تاهلاطم رب یامآرد . 7007) .رطملواپ و ایوید ،ساکول

 .نارهت
 .نارهت رهش نارلخد نطب رد جاودزا نس نلفر لااب رب رثؤم یعاملجا  ماوع یسررب . 0707) .همطکح ،یبحم
 12 هرامش ،یعاملجا موفع هفبم ،نابطلشپ  ماوع یسررب ،شیازفا  اح رد جاودزا نس . 0007) .نطسح ،نایدومحم
 .نارهت یراانالسا یمفع همان هویو ،جاودزا نس شیازفا  فع یسررب . 0007) .الانود کم ، وطه
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