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Abstract 

Introduction: The purpose of this study is to achieve design criteria that 

lead to the revival of indigenous and rich architecture of the past and its 

revival in contemporary housing.  

Method: The research method of the present study is a combination of 

descriptive-analytical and comparative methods with an applied nature. 

After recognizing the indigenous architectural features of hot and dry 

climate and recognizing Plex housing through field studies (observation 

and interview) and reviewing some library documents, the desired indices 

in the study samples were evaluated by scoring system and by 

quantitative comparison (scores obtained in indigenous housing samples 

and Plex housing (qualitative comparison) (review of criteria obtained 

from studies) on the adaptability and inference of architectural features 

of each of these two types of housing.  

Results: Results based on library studies and comparative method 

through conceptual and physical characteristics of indigenous housing 

and plexus housing in the form of physical, social and climatic indicators 

and analysis and evaluation of the desired characteristics after 

classification in the form of relevant components and criteria, 

interrelationship, relevance and compliance Design features in 

indigenous housing architecture and Plex housing as a contemporary 

model in the design of new housing. 

Conclusion: The results show that there is a close interaction between 

Plex housing design criteria and indigenous housing in hot and dry 

climates, and this type of housing can be used as a new form of climate-

related architectural housing and to link with past architecture in 

responding to the environment and creating housing. Stable useful, 

followed by the revival of indigenous housing architecture in 

contemporary architecture. 
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Extended Abstract 

Introduction 

The characteristics of indigenous housing 

can be considered in the form of physical, 

climatic and cultural characteristics. The 

physical factors of indigenous architecture 

include all architectural elements that are 

affected by their climate. Considering that in this 

article, the ecological category of housing is 

considered in relation to climate, from the 

cultural aspect, indigenous housing is neglected 

and indigenous housing is examined only in 

relation to the climate of the region and the body 

of the building. Also, considering that Plex 

housing is a type of housing that adapts to its 

surroundings and due to special benefits that are 

significant in terms of environment, climate and 

urban architecture, this type of housing has been 

selected for comparative comparison with 

indigenous housing in hot and dry climates. Is. 

Also, the reason for choosing a hot and dry 

climate is that this type of climate has a wide 

zoning in Iran and the revival of indigenous 

architectural values that contain the experiences 

of past architects in the construction of climate 

housing and its adaptation to contemporary 

housing architecture. It can lead to improved 

housing quality in many parts of the country. 
The importance and necessity of this research 

is that the knowledge of indigenous housing 

architecture that is the result of the experiences 

of past architects, in order to revive its values by 

examining indigenous architecture and climate-

appropriate physical characteristics can improve 

the quality of design in contemporary housing 

architecture. 

The aim of this study is to achieve the degree 

of adaptation of Plex housing as a new type of 

housing with past architectural patterns in 

physical and climatic dimensions and to achieve 

criteria that can lead to the revival of past 

indigenous architecture and principles that meet 

the needs of contemporary housing in relation to 

rich architecture. and become a valuable past. 

Therefore, using comparative comparison, it 

seeks to find the relationship between 

indigenous housing design methods and Plex 

housing. Thus, the main question of this study is: 

Can the past pattern of indigenous housing in hot 

and dry climates be effective in responding to 

Plex housing? 
 

Methodology 

In this research, the combined method has 

been used. Thus, the results of the research are 

obtained through library studies and descriptive 

methods, and finally logical reasoning through 

comparative comparison. First, by referring to 

the documents and sources in the articles related 

to indigenous housing and Plex housing, 

background-related items have been collected to 

achieve the dimensions of the research. 

Inference of architectural features of each of 

these two types of housing, after summarizing 

the design features of indigenous housing and 

Plex housing, in order to adapt the design 

methods in these two types of housing through 

comparative comparison, have been analyzed 

and evaluated using logical reasoning. The 

findings are presented in terms of findings. 
 

Results and discussion 
After studying the indigenous and complex 

housing, in order to evaluate the characteristics 

and features of these two types of housing, they 

were classified into three dimensions: climatic, 

social and sustainability, and the adaptability of 

the characteristics of these two types of housing 

was evaluated. There are 16 common 

characteristics in these two types of housing, but 

their existence is different. Indigenous housing is 

influenced by climatic, cultural and subsistence 

components, but Plex housing is the result of 

new biological and social practices and attitudes. 

But despite the different roots of indigenous 

housing and plexus, common features can be 

found in them. These criteria show that the issues 

related to the principles of climate sustainability 

are among the important and fundamental issues 

in the field of indigenous architectural design 

that has been realized in Plex housing. Plex 

housing has the positive aspects of biological 

complexes, and on the other hand, they put 

energy saving and harmony with nature at the 

forefront, which is in line with the indigenous 

housing of hot and dry climate. The studied 

criteria show that complexation has a lot of 

emphasis on climate and sustainable living 

conditions, and at the same time, this built 
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environment can have significant effects on the 

behavioral environment and social interactions 

of people living in these complexes. 
 

Conclusion 

The research findings show the close 

compliance of Plex housing design principles 

with local housing criteria. The results of this 

research can be used for housing designers in 

relation to issues related to indigenous 

architectural standards and its adaptation to 

contemporary housing design; Therefore, 

according to the study of the physical 

dimensions of indigenous housing in the form of 

physical, social and climatic indicators and 

analysis and measurement of the desired 

characteristics after classification in the form of 

relevant components and criteria, 

interrelationship, relationship and compliance of 

design indicators in indigenous housing and Plex 

housing as a The contemporary model in the 

design of new housing was examined. A 

comparative comparison of these two types of 

housing shows that there is a close interaction 

between Plex housing design criteria in terms of 

physical and climatic dimensions with local 

housing and this type of housing can be used as 

a new form of architectural housing. A link with 

the architecture of the past is useful and effective 

in responding to the environment and creating 

sustainable housing, and to revive the 

architecture of indigenous housing in 

contemporary architecture 
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 مقاله پژوهشی
در ارتباط با  )پلکس( های طراحی مسکن چند واحدی معاصربررسی شاخصه

 الگوهای معماری بومی اقلیم گرم و خشک مورد پژوهی؛ مسکن بومی شهر کرمان
 

 3 ایرج اعتصام، 2*سید مجید مفیدی شمیرانی ،1رضا سروش نیا

 .تهران، ایران ،دکتری معماری، دانشگاه آزاد اسلامی )واحد علوم و تحقیقات( -1
 .شهرسازی، دانشگاه علم و صنعت ایران، تهران، ایراناستادیار معماری، دانشکده معماری و  -2
 .استاد تمام، دانشکده معماری و شهرسازی، دانشگاه آزاد اسلامی واحد علوم و تحقیقات، تهران، ایران -3

 06/02/1400تاریخ دریافت: 

 29/06/1400تاریخ داوری: 

 09/07/1400تاریخ پذیرش: 

 چکیده
 زانیگرم و خشک و م میمسکن در اقل یطراح یهابه شاخصه یابیدستپژوهش این هدف از  مقدمه:

و  یدر ابعاد کالبد یگذشته معمار یبا الگوها دیمسکن جد یعنوان نوعمسکن پلکس به یریپذانطباق
آن منجر  یگذشته و شناخت اصول یبوم یمعمار اءیکه به اح ییارهایبه مع یابیدست ،نیچنو هم یمیاقل
.شودیم  

با ماه یقیو تطب یلیتحل-یفیتوصررر یهااز روش یبیحاضرررر، ترک هروش پژوهش مطالع روش:  تیو 

ز ا گرم و خشک و شناخت مسکن پلکس میاقل یبوم یعمارم یهاشاخصه. بعد از شناخت است یکاربرد
در موردنظر  یهاشرراخصرره کتابخانه ای اسررناد ی)مشرراهده و مصرراحبه( ومروربرخ یدانیمطالعات م راه

شررده در کسرر  ازاتی)امت یکم همقایسرر زاهو از  شرردهیابیارزبا سرریسررتم امتیازدهی  یمطالعات یهانمونه
آمده از مطالعات دسرتبه یارهایمع ی)بررسر یفیک هسریو مسرکن پلکس( و مقا یمسرکن بوم یهانمونه
شاخصه یریپذگرفته( به انطباق انجام ستنتاج  شده دو نوع مسکن پرداخته نیاز ا کیهر  یمعمار یهاو ا
 است.

 یو کالبد یمفهوم یهایژگیو قیاز طر یقیو روش تطب یابر مطالعات کتابخانه یمبتننتایج  ها:یافته

و سررنجش  لیو تحل یمیو اقل ی، اجتماع یکالبد هدر قال  شرراخصرر ی و مسررکن پلکسمسررکن بوم
 زانی، ارتباط و م یوندیمربوطه ، هم پ یارهایدر قال  مؤلفه و مع یبندموردنظر پس از طبقه یهاشاخصه

صه شاخ سکن بوم یدر معمار یطراح یهاانطباق  سکن پلکس به یم ص یالگو کیعنوان و م  در رمعا
ی است، شتیو معی اقلیمی، فرهنگی هامؤلفهاز  متأثرمسکن بومی را نشان می دهد.  دیمسکن جد یطراح

صل  سکن پلکس حا ستی جدید هانگرشو  هاوهیشاما م ستی و اجتماعی ا  یهاشهیر باوجودولی  ،زی
که  دهدیم. این معیارها نشان یافت هاآنی مشترکی در هایژگیو توانیممتفاوت مسکن بومی وپلکس، 

یمبومی  طراحی معماری هنیمباحث مربوط به اصرروپ پایداری اقلیمی جزء مباحث مهم و اسرراسرری درزم
 است. افتهیتحققکه در مسکن پلکس  باشند

 یارهایمع نیب یکیکه تعامل نزدتوان نتیجه گرفت پژوهش میاین های باتوجه به یافته گیری:نتیجه

عنوان تواند بهینوع مسکن م نیو ا وجود دارد,گرم و خشک  میاقل یمسکن پلکس با مسکن بوم یطراح
سکن معمار یدیشکل جد شته در  یبا معمار یوندیهم پ جادیو ا میدر ارتباط با اقل یاز م سخگذ  گوییپا
 اشد.داشته ب در پیمعاصر را  یدر معمار یمسکن بوم یمعمار اءیاح د،یمف داریمسکن پا جادیو ا طیبه مح
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 مقدمه
ق مسکن با ارنطب، اومیرکونی برمسری ارمعمرز با ویژگی

 به نیازهای گوییپاسخای و محیط و شرایط اقلیمی و منطقه
ه ای بوده کمحیطی متأثر از شرایط اقلیمی و جغرافیای منطقه
کن های مسآسایش بهتر برای زندگی را در برداشته است. ویژگی

توان در قال  خصوصیات کالبدی، اقلیمی و فرهنگی بومی را می
، عوامل کالبدی معماری بومی، تمامی عناصر کردملاحظه 

. شودخود هستند را شامل می همینمعماری که متأثر از اقلیم ز
مسکن بومی از دیدگاه کالبدی متأثر از اقلیم و از دیدگاه فرهنگی 

کنندگان آن است ورسوم استفادهمتأثر از ملیت، مذه  و آداب
ن در شناختی مسکبوم ه(. با توجه به اینکه در این مقاله مقول24)

باشد، از بعد فرهنگی مسکن بومی ارتباط با اقلیم مدنظر می
نظر و مسکن بومی تنها در ارتباط با اقلیم منطقه و کالبد بنا صرف

با توجه به اینکه مسکن  چنین،همگیرد. موردبررسی قرار می
باشد که با محیط پیرامون خود انطباق پلکس نوعی مسکن می

لیل مزایای خاصی که از بعد محیطی و اقلیمی و دارد و به د
باشد، این نوع مسکن جهت معماری شهری قابل اهمیت می

تطبیقی با مسکن بومی اقلیم گرم و خشک انتخاب  همقایس
دلیل انتخاب اقلیم گرم و خشک از این  چنین،همگردیده است. 

ر ر کشوای را دبندی گستردهباشد که این نوع اقلیم پهنهحیث می
های معماری ایران به خود اختصاص داده است و احیاء ارزش

بومی که حاوی تجربیات معماران متبحر گذشته در امر ساخت 
تواند مسکن اقلیمی بوده و انطباق آن با معماری مسکن معاصر می
 منجر به ارتقاء کیفی مسکن در بسیاری از نقاط کشور گردد.

این لحاظ است اهمیررت و ضرررورت ایررن پژوهررش از 
کرره شناخت معماری الگوهای معماری بومی که حاصل تجربیات 

 بررسی راههای آن از معماران گذشته بوده، در راستای احیاء ارزش
های کالبدی متناس  و همساز با اقلیم معماری بومی و ویژگی

تواند به کیفیت طراحی در معماری مسکن معاصر بهبود می
های طراحی به بررسی شاخصه بالاله رو در مقاببخشد. ازاین

)پلکس( در ارتباط با الگوهای معماری  مسکن چند واحدی معاصر
های به مؤلفه یابیدستبومی اقلیم گرم و خشک باهدف اصلی 

به راهبردهای طراحی  یابیدستکیفی مسکن بومی باهدف 
گیری از الگوهای غنی معماری گذشته در مسکن معاصر با بهره

های شاخصه پژوهشپردازد. جهت بدی و اقلیمی میابعاد کال
های موردی مسکن شهر معماری بومی اقلیم گرم و خشک نمونه

های مسکن چند واحدی )پلکس( با اقلیم نمونه چنین،همکرمان و 
مشابه جهت ارزیابی انتخاب گردیده است. در کنار این هدف اصلی 

 اند از:شده است که عبارتاهداف فرعی هم در نظر گرفته

اهداف کیفی پژوهش در راستای ارتقاء پایداری  -
 اجتماعی در مسکن معاصر

به ابعاد کمی در طراحی مسکن چند واحدی  یابیدست -
معاصر شامل همسویی بنا با محیط، اقلیم و منطقه، تقلیل مصرف 

از  جویی در استفادهانرژی بنا در حین گرمایش و سرمایش، صرفه
 گیری از معماری گذشتهبهره زمین شهری با هسران

ترین مهم پژوهش هبا توجه به مطالعات مقدماتی و مسئل
 اند از:عبارت پژوهشسؤالات 
پذیری تواند انطباقها و معیارهایی میچه ویژگی -

عنوان نوعی مسکن مسکن چند واحدی معاصر)پلکس( به
اجتماعی معاصر را با الگوهای گذشته مسکن بومی در ابعاد 

 ی و اقلیمی فراهم سازد؟کالبد
مسکن بومی در اقلیم گرم  هبه چه میزان الگوی گذشت -

 و خشک در ارتباط با مسکن پلکس همخوانی دارد؟
 توان فرضیه زیر را مطرح کرد:در این راستا می

های مسکن چند واحدی معاصر)پلکس( به دلیل ویژگی
تواند می خاصی که از بعد محیطی، اقلیمی در ارتباط با طراحی دارد

معماری به احیاء معماری بومی  هبا انطباق با الگوهای گذشت
گذشته و شناخت اصولی منجر شود که پاسخگوی نیازهای 
مسکن معاصر در ارتباط با اقلیم و شرایط محیطی و بهبود کیفیت 

 طراحی در معماری مسکن معاصر باشد.
 

 پژوهشپیشینه و مبانی نظری 
در ارتباط با مسرررکن بومی مطالعاتی انجام داده از توسرررلی 

قبیل، اقلیم و سرراخت شررهرهای گرم و خشررک ایران که در این 
ها وی  تاریخی  افزونکار مل فرهنگی و  یان عوا ه ب تربیشبر ب

نقش اقلیم و اینکه سرراکنان شررهرهای گرم و خشررک چگونه 
وهوایی مسرراکنی را های سررخت ازنظر آباند در محیطتوانسررته

سخت محیط بپردازند سازند و طی قرنب شرایط  ها به مقابله با 
مایی )30) ماری، در نواحی 1984(. کسررر تاب اقلیم و مع ( در ک

ایران، اصرروپ طراحی سرراختمان را در ارتباط با  گوناگوناقلیمی 
ساختمان )و  سی فرم و جهت  ست و به برر سی کرده ا اقلیم برر

سمسکن( با توجه به اقلیم و مصال چنین،هم ساختمانی متنا   ح 
. عسگری نژاد (20کرده است )وهوایی اشارهبا شرایط متفاوت آب

هایی ساز با اقلیم پرداخته و روش( به مطالعه معماری هم1384)
تأمین  هت  اجرایی برای بهره بردن از شررررایط محیطی در ج

سکن را معرفی و جلوه ضای زندگی و م سایش در داخل ف  هاییآ
ساز با سنتی ایران را موردتوجه قرار  از معماری هم اقلیم در ابنیه 

تطبیقی  ه( به مقایسرر1389(. معماریان و دیگران )3داده اسررت )
های کرمان در اقلیم گرم و خشررک در رابطه با بخشرری از خانه
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له نا را بر مح تأثیر فره ته و  یان پرداخ یان، یهود ی زرتشرررت
کل نهشررر خا مان موردبررسررری قرار دادهگیری  ند. های کر در ا
جامپژوهش با شرررده نگرشهای ان طه  ناگونی در راب های گو

چگونگی خواندن و فهم مسرررکن بومی مناطق گرم و خشرررک 
ست. قابل سایی ا سکن پلکس، روش پلکس شنا صوص م در خ

سررازی مسررکن های جدید در سرراختمانسررازی یکی از روش
ته  کار گرف به  مدرن و در غرب  که در دوران  ماعی اسرررت  اجت

ن نیز مورد اسرررتقباپ قرار نگرفته بودم اما در شرررده که چندامی
ساختمانساپ صرف انرژی در  هایی های اخیر به علت کاهش م

با این روش و نیز تعاملات اجتماعی این نوع مسررکن موردتوجه 
 (. 14) قرارگرفته است

عنوان نوعی مسرررکن اجتماعی به آغاز این نوع مسرررکن به
ترین گردد. مهممیمیلادی در کشرررورهای اروپایی بر 60ی دهه
های بین سرراپ هی اوج طراحی این نوع مسررکن در فاصررلدوره
در ژاپن با تخری   بویژهباشرررد که در اروپا و می 1960تا  1950

محلات قدیمی که بر مبنای تفکیک و واگذاری قطعات زمین در 
شررود های جدیدی میبناشررده بود، اقدام به اجرای طرح 50 هده

تصاصی و نیمه اختصاصی را در برگرفته های اخکه محاسن خانه
حاپ از امکانات و مزایای مسررکن اجتماعی نیز برخوردار و درعین

شد )می شاءت گرفته از 8با ساکن اجتماعی ن شروع این نوع م  .)
ها که عامل سه عامل مهم بودم جنبش ضد فرهنگی در این ساپ

افزایش تقاضررا برای زندگی شررهری گردید، گرایش و جانبدرای 
عهج عه از مجمو فاع کم در ام با ارت های مسرررکونی کم تراکم 

مقیاس کوچک و فشارهای جدیدی که در پی تغییرات اجتماعی، 
 (.2ها واردشده بود )اقتصادی و جمعیتی بر خانواده

وان تهای مسرررکن پلکس در ایران مییکی از بهترین نمونه
سنتی خوشه شاره کرد. مسکن به مسکن  سنتی ا ای در معماری 

شرایط محیطی و س شک دقیقاً منطبق با  نتی در اقلیم گرم و خ
خود ازلحاظ  هگرفته و دارای هویت خاص منطقاقلیمی شرررکل

ی نوع نگرش به انسرران و محیط و واسررطهکالبدی و پایداری به
ستفاده را  هراهکارهای معماری، زمین چنین،هم شمندی برای ا ارز

سکن  ای هبومی با گونهخلأ مطالعات معماری در قال  انطباق م
 شود.جدید مسکن دیده می

 

 های معماری بومی اقلیم گرم و خشکشاخصه
های معماری مسکن بومی اقلیم گرم و خشک شاخصه
های بومی مناطق گرم و خشک یکی از بارزترین ساختمان
یری گهای هماهنگی انسان با طبیعت است که باعث شکلنمونه

(. درک اصوپ و 4است )مساکنی ویژه در این مناطق شده 
های مسکن بومی اقلیم گرم و خشک سب  تجلی و ادراک ارزش
آن شناخت  هآورد که لازمتر این نوع مسکن را فراهم میعمیق

های طراحی این نوع مسکن عمیق نسبت به اهداف و شاخصه
باشد که در قال  رویکردهای اقلیمی، اجتماعی و کالبدی می
 بررسی است:قابل

ی حرارت، رطوبت و تابش قلیمی: باد، بارش، درجهرویکرد ا
زها انداترین عوامل اقلیمی هستند که چشمخورشید ازجمله مهم

(. بهترین 17را شکل داده و باعث سازگاری بنا با اقلیم شده است )
الگوی طراحی مسکن جهت برآورده ساختن نیاز آسایشی انسان 

ا حداقل انرژی هایی که بشود، خانهدر مسکن سنتی یافت می
فسیلی آسایش انسان را در فصل سرد و گرم فراهم آورده است 

(. حفاظت از انرژی در عین آسایش در خصوصیات اقلیمی زیر 31)
 اندیشیده شده است:

جهت سازی بنا: استقرار بنا با تأثیر برآسایش زندگی در ارتباط 
 کنترپ بادهای مخرب در این نواحی چنین،همبا تابش خورشید، 

گیری بنا با توجه به رون منطقه ( جهت20اهمیت زیادی دارد )
 (29صورت پذیرفته است )

فرم بنا: در مسکن بومی دو بخش تابستان نشین و زمستان 
ن میزان یترکمنشین نقش اصلی ایفا کرده و فرم بنا بر اساس 

ین میزان کس  حرارت از محیط ترکمهدر رفت دما در زمستان و 
 (.30باشد )ستان میپیرامون در تاب

د تواناستفاده از آب و گیاهان: در اقلیم گرم و خشک آب می
(. گیاهان به لحاظ تبخیر آب، در 6سب  کاهش دمای هوا گردد )

 ونافزایجاد برودت در محیط نقش داشته، وجود درختان و گیاهان 
گردد برافزایش رطوبت نسبی، باعث ایجاد سایه در تابستان می

(. با استفاده از عواملی چون 11کاهد )آفتاب میکه از حرارت 
بررودت تبخیری کاهش  راهباغچه، حوض و آب خشکی هوا از 

 (.12کند )پیردا می
جایی هوای خانه، هترین عوامل تهویه و جابجریان هوا: عمده

بادگیرها و نورگیرها هستند که با جابجایی هوا، تهویه سلامت 
(، 10پذیرد )کالبدی( انجام می سازی )آسایش)هوای تازه(، خنک

های ملایم را بدون تأثیرپذیری از حیاط مرکزی نسیم چنین،هم
 (.19اندازد )جهت وزش باد، در فضاها همواره به جریان می

رویکرد اجتماعی: در مسکن بومی طراحی فضاها بر اساس 
ایجاد تعامل با افراد خانواده سب  ایجاد کیفیت فضایی در این نوع 

ی شده که نشان از ارزش والای تعامل در فرهنا گذشته مسکن
 بررسیهای فضایی زیر قابل( که در قال  ارزش16ایرانیان دارد )

 است:
حجاب: حجاب در این نوع مسکن با دیوارهای بلند اطراف 

وخم، اندرونی و بیرونی بودن خانه، هشتی ورودی و دالان پرپیچ
های اطراف ه خانهها جهت حفظ حرمت وعدم اشراف بحیاط
 (.10باشد )می
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سویی با انسان از دیدگاه کالبدی و منظر و روح آرامش: هم
بنا در مسکن بومی سب  احساس آسایش، آرامش و امنیت 

شود، وجود اندرونی و بیرونی در خانه با توجه به تعاملات می
بر  افزونحیاط مرکزی  چنین،هم(. 3اجتماعی افراد بوده است )

 هایتواند به خواستهت، امنیت و حق شهروندی میتأمین خلو
 (.2افراد پاسخگو باشد )

جوار، تراکم های همخانه هفشرد هتعاملات اجتماعی: مجموع
کند و سفرهای پیاده را سازمان بالایی از جمعیت را ایجاد می

دهد که این الگو راهنمایی برای تعامل اجتماعی و روابط می
 (.27خانوادگی است )

گرایی مفهومی بوده که گرایی و محرمیت: درونندرو
صورت یک اصل با حضوری آشکار و با اشکاپ متنوع وجود به

های دهی اندام(. مراد از این مفهوم، سازمان5داشته است )
ساختمان در گرداگرد یک یا چند میان سرا بوده که ساختمان را 

و القای ( و در جستجوی آرامش 29کند )از جهان بیرون جدا می
(. تلفیق عناصر 9هاست )آن در درون مخاط  برای کشف نادیده
گرایی، ارتباط فضاها به حیاط خانه با توجه به رعایت اصل درون

مرات  و باز اصل سلسهایوان و فضاهای نیمه راهمرکزی از 
 (.18محرمیت را در این مساکن به وجود آورده است )

ر و ر این اقلیم به یکدیگاستقلاپ: با توجه به اتصاپ بناها د
ترکی  احجام،  هتأمین همسایگی به دلیل شکل پلان و نحو

 (.19اند )جوار استقلاپ خود را حفظ کردههای همخانه
امنیت: به دلیل بافت منسجم اجتماعی حاصل از اتصاپ و 

 (.18ارتباط بناها به هم مسکن از امنیت کافی برخوردار است )
اها بین فض هدهندبر نقش ارتباطفضای جمعی: حیاط علاوه 

( و سب  ارتقاء 23کند )عنوان یک عنصر جمعی عمل میبه
 شود.تعاملات اجتماعی افراد می

ارز ی برویکرد کالبدی: ابعاد کالبدی مسکن بومی نمونه
تلاش پیشینیان در جهت پایدارسازی بنا با توجه به اقلیم بوده که 

( این 11شده است )ظر گرفتهبه اقلیم در ن گوییپاسخدر راستای 
 بررسی است:خصوصیات در قال  زیر قابل

ای طبیعی نور، آب، حیاط مرکزی: حیاط مرکزی چون واحه
آورد و بدین ترتی  در شرایط نامطلوب باد و گیاه را گرد هم می

( حیاط 1آورد )محیطی منطقه آسایش را برای ساکنان پدید می
 کند.ها عمل میاین خانهعنوان عنصر انتظام دهنده در به

طورکلی بازشوها در قسمت فوقانی دیوارها و در ابعاد بازشو: به
های بزرگ به دلیل گرفته و پنجرهکوچک مورداستفاده قرار می

گیرد. برخلاف دیوارهای مورداستفاده قرار می ترکماثر گرمایی 

های زیاد است، در دیوارهای داخلی روبه خارجی که فاقد پنجره
عبوری توسط  ههای زیادی وجود دارد. تهوییاط در و پنجرهح

 (.21شده است )ها انجام میهمین پنجره
رنا: رنا دیوارها و سقف جهت کنترپ تابش تشعشعات 

است  شدهکننده محسوب میعنوان یک عامل کنترپخورشیدی به
ی بنا کاهش روزانه ههای روشن سطوح خارجی درجرنا راهکه از 
 (.32یابد )می

مشاهده قابل راهجواری مسکن بومی از سه جواری: همهم
بست اجتماعی که درب هشتی، دالان و بن راهجواری از استم هم

جواری از ای( و همجواری خوشهشودم )همچند خانه به آن باز می
 (.18داخل محلات ) پیاده راسته راه

شناور  نا وی بنا در آزاد کردن بشفافیت و تداوم: تلاش سازنده
گشایش فضایی در خطوط افقی و عمودی موج   راهکردن آن از 

(. این الگو تا 15شود )ها میلای دیوارها و ستونشفافیت در لابه
مرات  فضایی بوده و مخاط  را در حد زیادی مکمل اصل سلسله
 آورد.فضایی سیاپ به حرکت می

چیدمان فضایی: استفاده از گرمای مطبوع زمستان در داخل 
جانمایی اتاق در ضلع جنوب و جنوب شرق بنا  راهها که از اتاق

 (.18شود )این امر حاصل می
منظور انعکاس تابش خورشید و مصالح: از مصالح روشن به

کاهش جذب حرارت ناشی از آفتاب و از مصالحی که دارای 
یت بالایی هستند، برای تعدیل انتقاپ مقاومت حرارتی و ظرف

( 20شده است )حرارت از سطح خارجی به سطح داخل بهره گرفته
های ضخیم با مصالح خشتی از نفوذ دیوارها و بام چنین،هم

 کنند و سب  ایجاد سایه وگرمای تابشی به داخل جلوگیری می
گودهای خنک در حیاط شده که واحدهای سکونتی را از هوای 

 (.35کند )ها میبیرون، متوجه درون یعنی حیاطداخل 
ها باعث دیوار مشترک: وجود دیوار مشترک در ساخت خانه

 هایجویی در هزینهگیری بافت فشرده محلات و صرفهشکل
ها در اتصاپ با یکدیگر شده که حفاظت مجاورت خانه راهساخت از 
در کاهش سطوح  راهعدم دریافت انرژی از  هواسطدر توده به

جهت (. اتصاپ بناها به هم28شود )معرض تابش را موج  می
وهوایی نامساعد منطقه و تعریف اشتراکات مقابله با شرایط آب

دیوار مشترک، اتصاپ بین مساکن مجاور هم را به  راهای از سازه
 (.35وجود آورده است )
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 های معماری مسکن بومی اقلیم گرم و خشکبندی شاخصهجمع -1جدول 
 ویژگی شاخصه رویکرد

اقلیمی
 

 جهت ایجاد سایه و رطوبت در راستای کاهش حرارت اطراف بنا گیاهان و آب

 بادگیر و بازشوها راهسازی جهت آسایش کالبدی از تهویه جهت ایجاد هوای تازه و خنک جریان هوا

 جهت کنترپ بادهای مخرب و تأثیر برآسایش در ارتباط با تابش خورشید جهت بنا

 کنترپ هدر رفت دما در زمستان و کاهش کس  حرارت در تابستان فرم بنا

 حیاط مرکزی سبز راهاز  ارتباط با محیط

جویی در مصرف صرفه
 انرژی

 ها به هماتصاپ خانه

اجتماعی
 

 های داخلی بنااندام راهحفظ حرمت و عدم اشراف از  حجاب

 گرایی بنادرون راهتأمین خلوت، امنیت و حق شهروندی و توجه به تعاملات اجتماعی از  آرامش

 پیاده و ایجاد تعاملات بین افراد فشردگی و اتصاپ بناها به هم سب  ایجاد سفرهای تعاملات اجتماعی

 های داخلی بنا حوپ یک حیاط مرکزی ومیانسرا جهت جداسازی با بیروندهی اندامسازمان گرایی و محرمیتدرون

 ترکی  احجام هجوار در عین اتصاپ به هم به دلیل شکل و نحوهای هماستقلاپ خانه استقلاپ

 دلیل ارتباط و اتصاپ بناها به هم و ایجاد هویتایجاد بافت منسجم اجتماعی به  امنیت

 های داخلیحیاط راهارتقاء تعاملات اجتماعی افراد از  فضای جمعی

 های سبز داخلیاندام راهنشاط جمعی از  نشاط جمعی

ی
کالبد

 

 مسکن هعنصر انسجام دهند حیاط مرکزی

 ی عبوری و دید به فضاهای داخلیایجاد تهویه بازشو

 رنا سطوح راهکنترپ حرارت بنا از  رنا

 ایجواری خوشهصورت همبست اجتماعی بههشتی، دالان، بن راهجواری بناها از هم جواریهم

ن و دیوارها، ستو راهمرات  در داخل بنا و ایجاد فضایی سیاپ از گشایش فضایی و سلسله شفافیت و تداوم
 بازشوها

 نشین و زمستان نشین جهت کنترپ انرژی تابشی به فضاهای داخلیفضاهای تابستان  چیدمان فضایی

 ساخت و مصرف انرژی هها به یکدیگر جهت حفاظت از توده و کاهش هزیناتصاپ خانه دیوار مشترک

استفاده از مصالح روشن با ظرفیت حرارتی بالا جهت کاهش جذب حرارتی و تعدیل انتقاپ  مصالح
 بناحرارت از سطح خارج به داخل 

 .1400، پژوهشهای منبع: یافته

 

 شناخت معیارهای مسکن پلکس

 مسکونی )مسکن چند واحدی( طراحی در نو روشی پلکس،

 موردتوجه جهان پیشرررفته کشررورهای از برخی در که اسررت

ستم قرارگرفته ست خانه مالکیت از خاص ایگونه پلکس ا  ا

 در آپارتمانی( واحد یک )مثلاً مجموعه کل از بخشی آن در که

 به هاییبخش کهدرحالی دارد، قرار سررراکنان فردی مالکیت

شاع شکل ستم ها،لابی مانند م سورها، مطبوع، هتهوی سی سان  آ

 و دارند قرار ساکنان تمامی مالکیت و غیره در ساختمان نمای
 به را هاآن نماینده، مدیریت عنوانبه ساکنان از جمعی معمولاً

هده ند ) ع نه چنین،هم. (26دار خا عه  که دارای به مجمو هایی 
شرررود. دیوارهای عمودی مشرررترک هسرررتند، پلکس گفته می

توان تا تعداد واحدهای زیادی نیز نشرران داد، ولی ها را میپلکس
شررروند. هایی اسرررت که تکرار میدرواقع پلکس مجموعه خانه

اعی شعصورت توان توسط یک حیاط مرکزی و بهها را میپلکس
طراحی کرد، به صرررورتی که هر واحد در اطراف حیاط مرکزی 

ونی های مسررکتشررکیل شرروند. تفاوتی که بین پلکس و مجتمع
که در  چگونگیدیگر وجود دارد، در  حدهاسرررت  قرار گرفتن وا

شترک، ولی در مجموعه های غیر پلکس در کنار هم با دیواری م
ند رویپلکس می یک پلکستوا ندارد هم قرار گیرد. در   لزومی 
اندازه باشررند، پس اندازه و مسرراحت هر واحد واحدها هم هکه هم

سبت تعداد خانوار کوچک و بزرگ می در طراحی  (.35شود )به ن
حد دیگری کف و  با وا حدها  مسرررکن پلکس هر یک از این وا
شته و فقط از بخش دیوارها مشترک هستند،  سقف مشترک ندا

طور مجزا و نه امکانات را بهبدین ترتی  هر واحد حیاط و سررایر 
شته باشد.مشاء می در این واحدهای مسکونی  تواند برای خود دا

سازه، خدمات  سات،  سی ستم تأ سی به دلیل یکپارچگی عملکرد 



 …در ارتباط با الگوهای معماری بومی اقلیم گرم و خشک مورد پژوهی؛ مسکن بومی  )پلکس(های طراحی مسکن چند واحدی معاصربررسی شاخصه

 

 319-338(: 47) 12؛ 1400برنامه ریزی شهری  و فصلنامه علمی پژوهش 327

 

مشررترک و مرکزی باعث کاهش میزان مصرررف انرژی در این 
 افتدسررازی میاتفاقی که در پلکس ،درواقع (32شررود )بخش می

هم قرار گرفتن واحدهای مجزاست. مشاعات چیزی بیش از کنار 
ضاهایی خواهند بود که در آندر پلکس ضای یک ها ف ها بین اع

اید سرررازی ببرای پلکس ،افتدم بنابراینمجموعه تعامل اتفاق می
ماهیت این ارتباطات را شررناخت و فضرراهای مناسرربی که این 

صف می سهیل نماید طراحی نمود. با این و با  توانارتباطات را ت
رعایت نکاتی در طراحی این مجموعه زیستی، بسیاری از مسائل 
و مشکلات ناشی از زندگی در مساکن جمعی را در این مجموعه 

ی سازی، به سب  اهمیتی که رابطهرفع کرد. در این راستا پلکس
سامانه-محیط تواند طراحی را در جهت ها دارد، میرفتار، در این 

 (. 7ری رساند )تحقق نوعی معماری پایدار یا

 ردبا توجه به اینکه مسکن پلکس از نوع چند واحدی است 
در  شود، توجه پلکس و آپارتمان میان تفاوت به است ادامه لازم
 د.شوجای پلکس بکار برده میمعمولاً به« آپارتمان» هایران واژ
 اوت، درواقع تفندارد تفاوتی ظاهری لحاظ به آپارتمان با پلکس

ستم حقوقی تفاوتی سامانه دو این میان سکن پلکس دارای  ا م
صد  صورتی که  ست، به  نوعی مالکیت ملکی در یک مجموعه ا
شد، در اینجا منظور از  شامل خواهد  در صد مالکیت آپارتمانی را 

آن در مالکیت یک نفر قرار  های اسررت که همآپارتمان مجموعه
دهند می آن را به افراد گوناگون اجاره گوناگوندارد و واحدهای 

سامانه(26) ها صرفاً از کنار هم قرار گرفتن واحدهای مجزا . این 
آید، از همین رو معضرررلات اجتماعی و محیطی به دسرررت نمی
بر اینکه به سررراکنین خود  افزونپلکس . (25متداوپ را ندارند )

شدن به محلی برای زندگی می صتی نیز برای اجتماعی  دهد فر
طا میآن کلها اع به شررر که مردم  جا ند. ازآن فاوتی ک های مت

ی رشرررد گوناگونهای جغرافیایی شررروند و در محیطاجتماعی می
های آنان نیز متفاوت اسرررت. فرهنا یا نظام کنند. انگیزشمی

شترک باورها، ارزش شیوهم صیت ها، نمادها و  شخ های بیانگر 
ین کنترپ را بر رفتار انسررران دارند. هر تربیشگروهی از مردم، 
شررده مطمئناً رفتاری را با خود به همراه ء طراحیمحیط یا شرری

ظار می ظارات بخشررری از دارد و از آن انت عه انت رود. این مجمو
 ارهایافتد. رفتفرهنا اسررت که محیط و رفتار در آن اتفاق می

 با (.26مشرراع در پلکس نیز از این قاعده مسررتثنا نخواهد بود )
 مجموعه این طراحی در نکاتی رعایت با توانمی وصررف این

 زندگی از ناشرری مشررکلات و مسررائل از بسرریاری زیسررتی،

 به سررازی،کرد. پلکس رفع مجموعه این در را نشررینیآپارتمان
 دارد، هاسامانه این در رفتار،-محیط یرابطه که اهمیتی سب 

 یاری پایدار معماری نوعی تحقق راستای در طراحی را تواندمی

 (.7رساند )

 

 تمهیدات اجتماعی و رفتاری در مسکن پلکس
ها تأثیر بسزایی در طراحی داخلی خانه و حتی ساختار خانواده

ها دارد. تغییر ساختار خانواده در ایران طی دو نسل بیش از محله
ای تغییرات فراوانی را در شکل فضاهای به هستهساختار گسترده 

اما این تغییرات در طراحی  ،داخلی مسرررکن ایجاد کرده اسرررت
ست. با توجه به اینکه پلکسمحله شده ا ید سازی تأکها لحاظ ن

شده حاپ این محیط ساختهبسیاری بر زندگی پایدار دارد و درعین
ی لات اجتماعتواند تأثیرات شرررایانی در محیط رفتاری و تعاممی

ا هبر پلکس افزونها داشرته باشرد. افراد سراکن در این مجموعه
ساکنین مجموعه می ضاهای جمعی برای  شند در که دارای ف با

ساکنین کل کل می ضاهای محلی در تجمع برای  توانند دارای ف
 (.25مجموعه داشته باشند )
هرای هرای پلکس مسرررکونی و مجموعرهیکی از تفراوت

ضاهای وع تعاملات اجتماعی میآپارتمانی در ن شد و طراحی ف با
گیری مسررریرهای حرکت و مکان سررربز و باز عمومی شرررکل

قرارگیری خدمات مشرررترک تعامل اجتماعی مردم را تحت تأثیر 
دهد. این موضرروع به این دلیل مهم اسررت که تعاملات قرار می

ستگی مردم محیط ساختهاجتماعی و همب شده های اجتماعی و 
گ باط تن طات اتنگی دارد و حتی پیکرهارت با ندی محلات، ارت ب

رسرراند. میزان وقوع جرم غیررسررمی سرراکنان را به حداکثر می
ند و گیری قرار میتربیشیابد، کودکان تحت نظارت کاهش می

ضایت  ی تربیشمردم در ارتباط با محیط کالبدی خود علاقه و ر
های هوجود فضرراهای کالبدی از شرریو چنین،همدهند. نشرران می

ای اسررت. افزایش ارتباط و نشرراط اجتماعی در فضرراهای محله
صوپ  شهری با ا سالم  ضاهای پیاده و  صوپ طراحی ف برخی از ا

شگیری از وقوع جرم همطراحی محیطی به خوانی دارد. منظور پی
ها نیز در این زمینه بسرریار تأثیرگذار هسررتند روحیات و فرهنا

(7.) 
ای ها سامانهر این است که آنرفتا هترین دیدگاه درزمینغنی

ستند. در این دیدگاه به  سته به هم ه متأثر از هم و موکوپ و واب
عنوان یک سررامانه باز توجه شررده تأثیر متقابل محیط و رفتار به

های محیط دیگر قرارگرفته که در معرض عناصر بیرونی و سامانه
شه بین قدرت محیط و سامانه محیط و رفتار، همی ست. در هر   ا

عنوان سرمشق و نمونه باشد رفتار تعادلی وجود دارد. اگر رفتار به
شد که از رفتار حمایت کرده و  پس محیط طوری طراحی خواهد 

 گونه باشررد رفتارایدئاپ بودن آن را افزایش دهد و اگر محیط این
هدف را حفظ می یه داده و این  ند. پلکس علاوه بر تغییر رو ک

ز دهد، فرصررتی نیبرای زندگی میاینکه به سرراکنان خود محلی 
کند. ازآنجاکه مردم به ها اعطا میبرای اجتماعی شررردن به آن
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های جغرافیایی شوند و در محیطهای متفاوت اجتماعی میشکل
اوت ها نیز متفهای آنکنند. انگیزشرشد می گوناگونو اجتماعی 

های (. تفاوت22هایی وجود دارد )ها قاعدهاسررت و در این تفاوت
یابی بی جه ارزشمردم در ارز یت محیط نتی یده آپکیف  ها،ها، ا

ها اسرررت که همه تحت تأثیر تصرررورات، قوانین و انتظارات آن
 ها،گیرد. فرهنا با نظام مشررترک باورها، ارزشفرهنا قرار می
شیوه صیت گروهی از مردم، نمادها و  شخ ین تربیشهای بیانگر 

ان دارند. فرهنا با بقاء و رشررد گروهی از کنترپ را بر رفتار انسرر
ده شرگیرد. محیط سرراختهمردم در محیطی جغرافیایی شررکل می

 (.25همیشه در متن یک فرهنا و جزئی از آن است )
شررده مطمئناً رفتاری را با خود به ء طراحیهر محیط یا شرری

ظار می که از آن انت ظارات، همراه دارد  عه انت رود. این مجمو
د. افتبخشرری از فرهنا اسررت که محیط و رفتار در آن اتفاق می

ها از این قاعده مسررتثنا نخواهند بود. فضرراهای مشرراع در پلکس
ود، درواقع بر مبنای شوقتی مکانی برای هدفی خاص طراحی می

روند در آن محیط شرررود که انتظار مینوع رفتارهایی طراحی می
شکل بگیرد در طراحی یک پلکس باید فهمید چه مردمی با چه 

و بدون توجه به این  کنندفرهنگی قرار اسرررت از آن اسرررتفاده 
ضاها کارآمدی نخواهند بود. ضوع ف شده به در مطالعات انجام مو

شی نو در شریح رو سازی نام دارد  ت سکونی که پلکس  طراحی م
شریح ویژگی ضمن ت شد که  سب  اهمیت پرداخته  های آن به 

تار اجتماعی می ند طراحی را در راسرررتای تحقق محیط و رف توا
اصررروپ معماری پایدار یاری رسررراند. مباحث مربوط به اصررروپ 

طراحی  هپایداری اقلیمی جزء مباحث مهم و اسررراسررری درزمین
د. با توجه به این موضرروع علاوه بر نگرشرری باشررنمعماری می

 جزئی باید نگاهی کلی در این زمینه داشت.
شرررده هرکدام باید های طراحیبر اینکه سررراختمان افزون

های ین میزان مصرررف انرژیترکمصررورت جداگانه هویت و به
راحی ای طگونهباید به ،حاپینبا اولی  ،فسرریلی را داشررته باشررند
ری چندین سررراختمان در کنار یکدیگر نیز شررروند که با قرارگی

 یابیدستبتوانند میزان اتلاف انرژی را بسیار کاهش دهند. برای 
شخص  ساختار م صیات ویژگی برایبه یک  صو ی هاارزیابی خ

سمسکن پلکس، معیارهای مسکن پلکس را می ه توان در قال  
ست. در )جدوپبندیبعد اقلیمی، اجتماعی و پایداری دسته  شده ا

شرررده  های آن ارائهمسرررکن پلکس و ویژگی گوناگون( ابعاد 2
 است.
 

 

 سهای معماری مسکن پلکبندی شاخصهجمع -2جدول 
 ویژگی شاخصه رویکرد

اقلیمی
 

 جهت ایجاد سایه و رطوبت در راستای کاهش حرارت اطراف بنا گیاهان و آب

 بادگیر و بازشوها راهسازی جهت آسایش کالبدی از تهویه جهت ایجاد هوای تازه و خنک جریان هوا

 خورشیدجهت کنترپ بادهای مخرب و تأثیر برآسایش در ارتباط با تابش  جهت بنا

 کنترپ هدر رفت دما در زمستان و کاهش کس  حرارت در تابستان فرم بنا

 حیاط مرکزی سبز راهاز  ارتباط با محیط

جویی در مصرف صرفه
 انرژی

 ها به هماتصاپ خانه

اجتماعی
 

 های داخلی بنااندام راهحفظ حرمت و عدم اشراف از  حجاب

 گرایی بنادرون راهتأمین خلوت، امنیت و حق شهروندی و توجه به تعاملات اجتماعی از  آرامش

 فشردگی و اتصاپ بناها به هم سب  ایجاد سفرهای پیاده و ایجاد تعاملات بین افراد تعاملات اجتماعی

 جداسازی با بیرون های داخلی بنا حوپ یک حیاط مرکزی ومیانسرا جهتدهی اندامسازمان گرایی و محرمیتدرون

 ترکی  احجام هجوار در عین اتصاپ به هم به دلیل شکل و نحوهای هماستقلاپ خانه استقلاپ

 ایجاد بافت منسجم اجتماعی به دلیل ارتباط و اتصاپ بناها به هم و ایجاد هویت امنیت

 های داخلیحیاط راهارتقاء تعاملات اجتماعی افراد از  فضای جمعی

 های سبز داخلیاندام راهنشاط جمعی از  جمعینشاط 

ی
کالبد

 مسکن هعنصر انسجام دهند حیاط مرکزی 

 ی عبوری و دید به فضاهای داخلیایجاد تهویه بازشو

 رنا سطوح راهکنترپ حرارت بنا از  رنا

 ایجواری خوشهصورت همبست اجتماعی بههشتی، دالان، بن راهجواری بناها از هم جواریهم
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ن و دیوارها، ستو راهمرات  در داخل بنا و ایجاد فضایی سیاپ از گشایش فضایی و سلسله شفافیت و تداوم
 بازشوها

 فضاهای تابستان نشین و زمستان نشین جهت کنترپ انرژی تابشی به فضاهای داخلی چیدمان فضایی

 ساخت و مصرف انرژی هها به یکدیگر جهت حفاظت از توده و کاهش هزیناتصاپ خانه مشترکدیوار 

استفاده از مصالح روشن با ظرفیت حرارتی بالا جهت کاهش جذب حرارتی و تعدیل انتقاپ  مصالح
 حرارت از سطح خارج به داخل بنا

 1400، پژوهشهای منبع: یافته

 

 پژوهشمواد و روش 
-های توصرریفی، ترکیبی از روشهمطالعاین روش پژوهش 

نیاز مورد هایدادهتحلیلی و تطبیقی و با ماهیت کاربردی اسررت. 
مطالعات میدانی)مشرراهده و مصرراحبه( ومروربرخی اسررناد  راهاز 
ست. بدینآوریجمع سناد شده ا صورت که در ابتدا با مراجعه به ا

شاخصه شناخت  اری بومی اقلیم گرم های معمو منابع موجود به 
شررود، در ادامه و خشررک و شررناخت مسررکن پلکس پرداخته می

های های موردنظر ، این معیارها در نمونهارزیابی شرراخصرره برای
ان شررده تا میزمطالعاتی مسررکن بومی و مسررکن پلکس ارزیابی

سکن چند انطباق شک با م پذیری معماری  بومی اقلیم گرم و خ
حدی یاب وا  به یابیدسرررت برایی قرار گیرد. )پلکس( مورد ارز

ستم میزان بهره سی سنجش از  گیری هر نمونه از معیارهای مورد
ستفاده ست. به دلیل اینکه میزان بهرهامتیازدهی ا ی هر ورشده ا

ست از  امتیازدهی معیار  راهنمونه، از معیارهای موردنظر متفاوت ا
به  ترکمموردنظر در هر نمونه سررنجیده شررده اسررت. امتیازات از 

ین میزان اعتبار ترکم 3باشرررد. امتیاز می 7،5،3به ترتی  تربیش
سی همعیار در خان شماره برر ین میزان اعتبار هر تربیش 7شده و 
یار می مه از مع یار در  راهباشرررد. در ادا یازات هر مع مجموع امت

نه خا یک از  یار هر فاده از مع جه اسرررت عه شرررده، در طال های م

شده بتجمیعی در کلیه خانهصورت شده بهبررسی ه های مطالعه 
شده ی )امتیازات کس کم همقایس راهاز  ،آید و درنهایتدست می
ی) کیف ههای مسررکن بومی و مسررکن پلکس( و مقایسرردر نمونه

آمده از مطالعات صررورت گرفته( به دسررتبررسرری معیارهای به
صهانطباق شاخ ستنتاج  های معماری هر یک از این دو پذیری و ا

 شده است.نوع مسکن پرداخته

 

 موردمطالعه همحدود
شک می هودمحد شد. موردمطالعه اقلیم گرم و خ   هصمشخبا

های مشررخصرری از سرراپ اقلیم، بارندگی کم در فصررلین رز ابا
شد. آمی عه  ررررشده و ابر بوون ابدپ سات قااو تربیشن در سمابا

ن و اررطوف، ترربالاسر مین بسیایزرع زح لمسطوشده از منعکس
ساعات خاد گر ، کمر یارررردگی بسررررنربا، ظهرازبعدک و مه در 
ی روز و مان دنوسابسرریار بالای هوا و خشکی و طوبت پایین ر

مسکن بومی کرمان  (.33باشد)میقلیم از خصوصیات این اش  
های مطالعاتی مسکن بومی موردبررسی قرارگرفته مونهعنوان نبه

هایی که در های مسررکن پلکس، نمونهاسررت. در انتخاب نمونه
ند، انتخاب و مورد شررردهاقلیمی گرم و خشرررک واقع همحدود ا

ارزیابی قرارگرفته است.  

 
 موقعیت جغرافیایی مناطق گرم وخشک ایران و موقعیت جغرافیایی استان کرمان هنقش- -1شکل 

 1400منبع: نگارندگان،
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  پژوهشها بحث و یافته

های معماری بومی در مسکن بومی شهر ارزیابی شاخصه

 کرمان

های حاصل از شناخت معماری بومی اقلیم گرم و خشک ویژگی
 ( مورد ارزیابی قرارگرفته است. 4در )جدوپ

های معماری بومی اقلیم گرم و خشک در ارزیابی شاخصه برای
 مساکن بومی شهر کرمان معیارهای موردسنجش، بر اساس

های حاصل از شناخت معماری بومی اقلیم گرم و خشک در ویژگی
 مورد ارزیابی قرارگرفته است. (6)جدوپ

 
 های مطالعاتی مسکن بومی کرماننمونه -3جدول 

 5خانه شماره 

   

ت(
ت ساخ

ش ) گونه دو جه
خانه شماره پنج و ش

 3خانه شماره  

 

ت(
ت ساخ

خانه شماره سه و چهار ) گونه چهار جه
 1خانه شماره  

 

 

ت
ک و دو ) گونه چهار جه

خانه شماره ی
 

ت(
ساخ

 

 6خانه شماره 

 

 
 4خانه شماره 

 

 

 
 2خانه شماره 

 

 .1400منبع: نگارندگان، 

 

 تحلیل معیارهای موردبررسی در مسکن بومی کرمان -4جدول 
 رویکرد اقلیمی اجتماعی کالبدی

صالح
م

 

ک
دیوار مشتر

ی 
ضای
چیدمان ف

ت و تداوم 
شفافی

 

هم
ی
جوار

 

ا
رن

بازشو 
 

ی
حیاط مرکز

 

ی
نشاط جمع

 

ی
ضا
ف

 
ی
جمع

 

ت
امنی

لاپ 
استق

 

درون
ت
ی ومحمی

گرای
 

ی
ت اجتماع

لا
تعام

 

ش
آرام

ب 
حجا

 

صرفه
ف 
صر
ی در م

جوی

ی
انرژ

 

ط
ارتباط با محی

 

فرم بنا
ت بنا 

جه
جریان هوا 
ب 
گیاهان و آ

 

 
 
 
 

 شاخصه

1خانه شماره  7 7 7 7 5 7 7 7 5 7 7 7 7 7 7 5 7 7 7 7 7 7  

2خانه شماره  7 7 7 7 5 7 7 7 5 7 7 7 7 7 7 5 7 7 7 7 7 7  

3خانه شماره  7 7 7 7 7 7 7 5 7 7 5 7 7 7 7 5 7 7 5 5 7 7  

4خانه شماره  7 7 7 7 7 7 5 7 7 7 3 5 7 7 7 5 7 7 7 7 7 7  

5خانه شماره  7 7 7 7 7 5 7 5 5 5 5 5 7 7 7 5 7 5 7 5 7 7  

6خانه شماره  7 5 7 7 5 7 5 3 5 5 7 5 7 5 5 7 5 7 5 5 7 7  

42 

42 

36 

38 

40 

40 

32 

42 

39 

42 

36 

33 

38 

34 

34 

38 

40 

36 

42 

42 

40 

42 

امتیازات هر معیار در 
های مطالعاتیکلیه نمونه  
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100
 100
 85.71
 90.47
 95.23
 95.23
 76.19
 

100
 92.85
 

100
 85.71
 78.57
 90.47
 80.95
 80.95
 90.47
 90.47
 85.71
 90.47
 

100
 95.23
 

100
 

درصد امتیازات هر  
های معیار در کلیه نمونه
 مطالعاتی

 درصد امتیاز رویکردها 96.03 87.49 92.85

 .1400منبع: نگارندگان، 
های معماری بومی در مسکن بومی ارزیابی شاخصه

 شهر کرمان
ر دگرم و خشک  میاقل یبومی معمار یهاشاخصهارزیابی  برای

، بر اساس موردسنجشمعیارهای  شهر کرمانمساکن بومی 

در  و خشکمعماری بومی اقلیم گرم  شناختاز های حاصل یژگیو

 .است قرارگرفته( مورد ارزیابی 6)جدوپ

 

 
 

 های مطالعاتی مسکن پلکسنمونه -5جدول 

 

 

 

مجموع
 ه

مزرعه
1

 

 

 

 
مجموع
 ه

ساوپااولو
2

  

 

 
مجموع
 ه

ت
ترول

3
 

 

 

مجموع
 ه

سانتافه
4

 

 

 

 
مجموع
 ه

پنسیلوانیا
5

 

 

 

مجموع
 ه

لا ورد
وی

 

 1400منبع: نگارندگان، 

 
 تحلیل معیارهای موردبررسی در مسکن پلکس-6جدول 

 رویکرد اقلیمی اجتماعی کالبدی
ی 
صه بند

عر
ی 
واحدها

مسکونی
صالح 
م

 

ک
دیوار مشتر

 

ضایی
ی ف
صه بند

عر
 

ک
ت عمومی مشتر

خدما
 

ت متمرکز
تأسیسا

 

ی جمعی
ضا
ف

 

ت
امنی

لاپ 
استق

 

ق 
ق مکان  و تعل

س تعل
خاطرح
 

ت اجتماعی
لا
تعام

 

ش
ت و آرام

خلو
 

نشاط اجتماعی
 

ی سبز
ضا
ف

 

ت بنا
جه

 

صرفه
ف 
صر
جویی در م

ی
انرژ

 

ط
ارتباط با محی

ی
ت طبیع

زیس
 

 
 
 
 
 

 شاخصه

ترولت همجموع 7 7 7 7 5 7 7 5 7 7 5 7 5 5 7 7 5  

ساوپااولو همجموع 5 7 5 7 5 7 7 5 7 7 7 5 7 5 7 3 7  

 
1- farm 
2 -São Paulo 
3 - jouanicot-truillet 
4- Santa Fe 
5- Pennsylvania 
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مزرعه همجموع 7 7 7 7 5 7 7 5 7 7 5 7 5 7 7 5 5  

ویلا ورد همجموع 5 7 7 5 3 5 5 7 7 5 5 7 7 7 7 5 7  

پنسیلوانیا همجموع 7 5 7 5 7 5 5 7 5 3 7 5 7 5 7 3 7  

سانتافه همجموع 7 7 7 7 3 5 7 5 7 7 5 7 5 5 7 7 5  

36 

30 

42 

34 

36 

38 

34 

36 

40 

34 

38 

36 

30 

38 

40 

40 

38 

های امتیازات هر معیار در کلیه نمونه
 مطالعاتی

85.71 

71.42 

100 

80.95 

85.71 

90.47 

80.95 

85.71 

95.23 

80.95 

90.47 

85.71 

71.42 

90.47 

95.23 

95.23 

90.47 
درصد امتیازات هر معیار در کلیه  

های مطالعاتینمونه  

 درصد امتیاز رویکردها 95.85 85.91 85.03

 .1400منبع: نگارندگان، 

 

 
 طراحی در مسکن بومی و پلکسی معیارهای کم همقایس -2شکل 

 .1400منبع: نگارندگان، 

 

 مقایسه کیفی مسکن بومی و مسکن پلکس
ساس مطالعات انجام شاخصهدر ادامه بر ا های معماری در شده، 

ین های مشترک امسکن پلکس و مسکن بومی جهت بررسی ویژگی
جدوپ ) گیرندصورت تطبیقی مورد مقایسه قرارمی دو نوع مسکن، به

شاخصه( م 7 صل از ارزیابی  های معماری بومی در از تحلیل نتایج حا
کمّی  همقایس راهمسکن بومی اقلیم گرم و خشک و مسکن پلکس از 

 و کیفی موارد زیر استنتاج شد:
شید، ارتباط ازلحاظ اقلیمی: جهت گیری بنا درارتباط با تابش خور

ها اتصاپ خانه راهنرژی از جویی در مصرف ازیست، صرفهبنا با محیط
کنترپ دمای محیط،  برایبه یکدیگر و اسرررتفاده از فضرررای سررربز 

پذیری در هردو نوع معماری مسررکن بومی و مسررکن پلکس انطباق
در مسکن پلکس ازلحاظ تهویه نیاز به طراحی کالبدی  شود.دیده می
 است.

کالبد و فضررای  راهلحاظ اجتماعی: ایجاد نشرراط اجتماعی از  از
نوع معماری ارتباط با محیط،  هواسررطسرربز، تأمین خلوت و آرامش به

پیوسررتگی معماری، حس  هواسررطبه تربیشایجاد تعاملات اجتماعی 
ضایی به ستگی بین ف سطمکان، پیو ستقلا هوا پ معماری محیطی، ا

مرات  معماری و تأثیر مشاعات در تجمع پذیری سلسله راهها از خانه
 در هر دو نوع مسکن بومی و پلکس وجود دارد.

های داخلی، انسررجام حجمی دهی اندامازلحاظ کالبدی: سررازمان
های داخلی بنا، ارتباط فضرررایی بیرون و درون، بنا، اتصررراپ بخش
صه صرفهتفکیک عر ضاهای داخلی،  صرف انرژیها در ف  جویی در م

سطبه صاپ بخش هوا سکن بومی ات های داخلی مجموعه در دو نوع م
به ،و پلکس وجود دارد با کنترپ دما  باط  ما در ارت رنا و  هواسرررطا

 است. ترکممصالح در مسکن پلکس 
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 تطبیقی مسکن بومی و مسکن پلکس مقایسه -7جدول 
 

 معیار در مسکن بومی
مسکن 
 بومی

شاخصه در 
مسکن 
 بومی

شاخصه در 
مسکن 
 پلکس

مسکن 
 پلکس

 معیار در مسکن پلکس

 رویکرد اقلیمی

کنترپ هدر رفت دما در زمستان و 
 کاهش کس  حرارت در تابستان

 
+ 

فرم 
 بنا

 
- 

 

 
جهت کنترپ بادهای مخرب و 
تأثیر برآسایش در ارتباط با تابش 

 خورشید

 
+ 

 
 جهت 
 بنا

 
 جهت 
 بنا

 
+ 

 
 تابش خورشیدجهت بنا در ارتباط با 

 
 حیاط مرکزی سبز راهارتباط از 

 
+ 

 
ارتباط 
 با محیط

 
ارتباط 
 با محیط

 
+ 

 
 زیست طبیعیبا محیط تربیشارتباط 
 طبیعت و زمین()

تهویه جهت ایجاد هوای تازه و 
 بادگیر و بازشوها راهآسایش کالبدی از 

 
+ 

 
جریان 
 هوا

 
- 

 

مقابله با  جهتها به هماتصاپ خانه
 شرایط محیطی

 
+ 

 
صرفه 
 انرژی

 
صرفه 
 انرژی

 
+ 

 
 هواسطجویی در مصرف انرژی بهصرفه

 دیوار مشترک

 
جهت ایجاد سایه و رطوبت در 
 راستای کاهش حرارت اطراف بنا

 
+ 

 
 گیاهان
 و آب

 
فضای 
 سبز

 
+ 

 
وجود فضای سبز برای واحدهای 
 مسکونی جهت ارتقاء کیفی محیط

 رویکرد اجتماعی

 
های سبز اندام راهنشاط جمعی از 
 داخلی

 
+ 

 
نشاط 
 جمعی

نشاط 
 اجتماعی

 
+ 

 
وجود فضای  هواسطنشاط اجتماعی به
 سبز

 
تأمین خلوت، امنیت و حق 

 حیاط داخلی راهشهروندی از 

 
+ 

 
 آرامش

 
خلوت و 
 آرامش

 
+ 

 
تفکیک  راهخلوت و آرامش از 

 عملکردها در فضاهای داخلی و محیط

اتصاپ بناها به هم فشردگی و 
سب  ایجاد سفرهای پیاده و ایجاد 

 تعاملات بین افراد

 
+ 

تعاملات 
 اجتماعی

تعاملات 
 اجتماعی

 
+ 

فضاهای  راهارتقاء تعاملات اجتماعی از 
 جمعی مشترک

 
 راهحفظ حرمت و عدم اشراف از 

های داخلی بنا و تأمین هویت اندام
 خاطر

 
+ 

 
 حجاب

 
هویت 
 خاطر

 
+ 

 
 راهحس تعلق مکان و هویت خاطر از 

 ها، مسیرها و فضاهای جمعی مشترکحیاط

 
جوار در عین های هماستقلاپ خانه

 هاتصاپ به هم به دلیل شکل و نحو
 ترکی  احجام

 
+ 

 
 استقلاپ

 
 استقلاپ

 
+ 

 
استقلاپ واحدهای مسکونی در عین 

 اتصاپ به هم

  
+ 

 
 امنیت

 
 امنیت

 
+ 
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ایجاد بافت منسجم اجتماعی به 
اتصاپ بناها به هم و دلیل ارتباط و 

 ایجاد هویت

وجود  هواسطکاهش جرم خیزی به
 مشاعات

 
 راهارتقاء تعاملات اجتماعی افراد از 

 های داخلیحیاط

 
+ 

 
فضای 
 جمعی

 
فضای 
 جمعی

 
+ 

 
 فضاهای محلی برای تجمع ساکنین

 
های داخلی بنا دهی اندامسازمان

ومیانسرا جهت حوپ یک حیاط مرکزی 
 جداسازی با بیرون

 
+ 

 
درون
گرایی و 
 محرمیت

 
سلسله
مرات  
 فضایی

 
+ 

دهی واحدهای مسکونی در سازمان
سایت در ارتباط با یکدیگر و ایجاد حیاط 
مشترک جهت ارتقاء تعاملات اجتماعی 

 ساکنان

 رویکرد کالبدی

 
عنصر  راهفشردگی حجمی از 

 ی مسکنانسجام دهنده

 
+ 

 
حیاط 
 مرکزی

 
خدمات 
 مشترک

 
+ 

 
مشترک از عمومی  امکان اتخاذ خدمات

 رتکمقبیل پارکینا و درنهایت مساحت 
 عمومیواحدهای 

 
ی عبوری و دید به ایجاد تهویه

 فضاهای داخلی

 
+ 

 
 بازشو

 
- 

 

 
 

 
- 

تأسیسات 
 متمرکز

 
+ 

 
جویی در تمرکز تأسیسات و صرفه
 مصرف انرژی

 
رنا  راهکنترپ حرارت بنا از 

 سطوح

 
+ 

 
 رنا

-  

هشتی،  راهجواری بناها از هم
صورت بست اجتماعی بهدالان، بن
 ایجواری خوشههم

 
+ 

 
 جواریهم

جواری هم
واحدهای 
 مسکونی

 
+ 

 
 اتصاپ واحدهای مسکونی به یکدیگر

در  مرات گشایش فضایی و سلسله
 راهداخل بنا و ایجاد فضایی سیاپ از 
دیوارها، ستون و بازشوها به حیاط 

 مرکزی

 
+ 

 
 شفافیت
 و تداوم

 
دید بصری 
 به محیط

 
+ 

 
های دید واحدهای مسکونی به حیاط

 سبز بیرونی

 
فضاهای تابستان نشین و زمستان 
نشین جهت کنترپ انرژی تابشی به 

 فضاهای داخلی

 
+ 

 
چیدمان 
 فضایی

 
عرصه 
بندی 
 فضایی

 
+ 

 
تفکیک  راهایجاد حریم خصوصی از 

 در فضاهای داخلی هاعرصه

ها به یکدیگر جهت اتصاپ خانه
ساخت  هحفاظت از توده و کاهش هزین

 و انرژی

 
+ 

دیوار 
 مشترک

دیوار 
 مشترک

 
+ 

دیوار  راهاتصاپ واحدهای مسکونی 
 جویی در انرژیمشترک جهت صرفه

استفاده از مصالح روشن با ظرفیت 
 حرارتی بالا جهت کاهش جذب حرارتی
و تعدیل انتقاپ حرارت از سطح خارج به 

 داخل بنا

 
+ 

 
 مصالح

 
مصالح 
 اقلیمی

 
+ 

 
 امکان استفاده از مصالح اقلیمی

 .1400، پژوهشهای منبع: یافته

 گیری و ارائه پیشنهادنتیجه
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و  ارزیابی خصوصیات برایپس از مطالعه مسکن بومی و پلکس، 
های این دو نوع مسکن در قال  سه بعد اقلیمی، اجتماعی و ویژگی

های این دو نوع پذیری شاخصهشده و انطباقبندیپایداری دسته
ی مشترک در این دو شاخصه 16مسکن مورد ارزیابی قرار گرفت. 

ها متفاوت است. علت وجودی آن ،شود که البتهنوع مسکن دیده می
های اقلیمی، فرهنگی و معیشتی است، اما بومی متأثر از مؤلفهمسکن 

های جدید زیستی و اجتماعی ها و نگرشمسکن پلکس حاصل شیوه
توان های متفاوت مسکن بومی وپلکس، میاست. ولی باوجود ریشه

ه دهد کها پیدا کرد. این معیارها نشان میهای مشترکی در آنویژگی
اری اقلیمی جزء مباحث مهم و اساسی مباحث مربوط به اصوپ پاید

 باشند که در مسکن پلکس تحققطراحی معماری بومی می هدرزمین
ستی های زیهای مثبت مجتمعمسکن پلکس دارای جنبهیافته است. 

جویی مصرف انرژی و همسویی با باشند و از سویی دیگر صرفهمی
 ن بومیدهند که در انطباق با مسکطبیعت را سرلوحه خود قرار می

باشد. البته سه تفاوت در این دو نوع مسکن در اقلیم گرم و خشک می
های شود که علت آن بحث فناوری در روشجدوپ دیده می

. مباحث مربوط به مسکن بومی در ارتباط با اصوپ استوسازساخت
طراحی معماری  هپایداری اقلیمی جزء مباحث مهم و اساسی درزمین

أکید سازی تپلکسدهد که شده نشان می. معیارهای بررسیباشندمی
ن محیط ای ،حاپینبا ابسیاری بر شرایط اقلیمی وزندگی پایدار دارد و 

تواند تأثیرات شایانی در محیط رفتاری و تعاملات شده میساخته
ای هیافتهداشته باشد.  د پیها اجتماعی افراد ساکن در این مجموعه

انطباق نزدیک اصوپ طراحی مسکن پلکس با  هدهندپژوهش نشان
 تواند برایمی پژوهشباشد. نتایج این معیارهای مسکن بومی می

طراحان مسکن در رابطه با مسائل مربوط به معیارهای معماری بومی 
 استفاده قرار گیردم بنابراین و انطباق آن در طراحی مسکن معاصر مورد
کالبدی،  هومی در قال  شاخصبا توجه به بررسی ابعاد کالبدی مسکن ب

های موردنظر پس از اجتماعی و اقلیمی و تحلیل و سنجش شاخصه
بندی در قال  مؤلفه و معیارهای مربوطه ، هم پیوندی ، ارتباط طبقه

های طراحی در معماری مسکن بومی و و میزان انطباق شاخصه
عنوان یک الگوی معاصر در طراحی مسکن جدید مسکن پلکس به

تطبیقی این دو نوع مسکن نشان  هررسی قرار گرفت، مقایسموردب
دهد که تعامل نزدیکی بین معیارهای طراحی مسکن پلکس می

ن نوع شود و ایازلحاظ ابعاد کالبدی و اقلیمی با مسکن بومی دیده می
عنوان شکل جدیدی از مسکن معماری در ایجاد تواند بهمسکن می

ن به محیط و ایجاد مسک گوییخپاسهم پیوندی با معماری گذشته در 
پایدار مفید و مؤثر باشد و احیاء معماری مسکن بومی در معماری 

( 3شده در )شکلکه در قال  مدپ ارائه  معاصر را به دنباپ داشته باشد
 شده است.در قال  راهبردهای طراحی ارائه
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