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Abstract 

This study aimed to investigate the structural relationship between school climate perception 

and externalizing behaviors with the mediating role of social-emotional competence. The 

research design was descriptive-correlational. The Statistical population included all the 

Junior high school students in Urmia city in 2020-2021. The sample included 380 students 

that were selected through random cluster sampling method. The participants completed the 

Delaware School Climate Survey (Bear et al. 2011), Youth Self-report Scale (Achenbach & 

Rescorla, 1991), and social-emotional competence Scale (Zhou and Ee, 2012). After deleting 

the outliers, 374 questionnaires were analyzed by structural equation modeling using AMOS 

software version 24. The results indicated that Perception of school climate and social-

emotional competence directly predicted externalized behaviors. School climate also had an 

indirect effect on externalizing behaviors through Social-emotional competence. This research 

includes implications for those in charge of education to take necessary and optimal measures 

to modify and reduce externalized behaviors of students. 
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 مقاله پژوهشی     
 

 

 یستگیضب ۀياسط وقص بب ضدٌیسبزیبريو یرفتبرَب ي جًّ مدرسٍ ادراک ۀرابط یسبختبر مدل
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 چکیدٌ

ٌ  ًقاؾ  باا  ؿذُٕػاصٖبشًٍ ٕسفتاسّا ٍ خَّ هذسػِ ادساک ٕػاختاس ٔسابٌ ٖبشسػ ،حاهش پظٍّؾ ّذف  ٖؼاتگ ٗؿا ٍٔاػا

ٌ  هقٌاغ  پؼاش  آهاَصاى داًاؾ  تواام  ؿاهل ٕآهاس ٔخاهؼ ٍ ّٖوبؼتگ پظٍّؾ سٍؽ. بَد ٖداًّ٘اٖاختواػ  ؿاْش  اٍل ٔهتَػا

ِ ش٘ا گًوًَِ سٍؽبِ آهَصاىداًؾًفش اص  380 .بَد 1399-1400 ٖل٘تحل ػال دس ِ٘اسٍه ِ إ ٕ خَؿا اًتخاا    ٕاچٌذهشحلا

آخٌباا  ٍ   ،YSR) ًَخاَاى  ٖخَدػاٌد  فاشم  ،(2011 ، ب٘اش ٍ ّوکااساى،  DSCS) دلاٍٗاش  ٔخاَّ هذسػا  ٕ ّااع٘هقؿذًذ ٍ 

ٖ  ٖؼاتگ ٗؿا اع٘هق ٍ( 1991 سػکَسلا، ٖ اا اختوااػ  حازف  اص بؼاذ  .کشدًاذ  سا تکو٘ال ( 2012 ٖ،ٗا ا ٍ صٍ، SECQ) ّ٘دااً

ُ  باا  ٍ ٕػااختاس  ّٕاهؼادلِ ٖابٗالگَ سٍؽ با پشػـٌاهِ 374 ،پشت ّٕادادُ ٍ هخذٍؽ ّٕاپشػـٌاهِ  افاضاس ًاشم  اص اػاتفاد

AMOS ٍٖٗدااً ّ٘اا ٖاختوااػ  ٖؼتگٗؿا ٍ خَّ هذسػِ ادساک داد ًـاى حًٗتا. ؿذًذ ل٘تحل 24 شاػت  ِ  ن٘هؼاتق  كاَست با

 آهاَصاى داًؾ ٓؿذػاصٕبشًٍٖ ٕسفتاسّابش  خَّ هذسػِ ادساک ،يٗبشاػلاٍُ. کشدًذ ٌٖ٘بؾ٘پ سا ؿذُػاصٕبشًٍٖ ٕسفتاسّا

 ت٘ا ٍتشبن٘تؼلا  ٔػشكا  اى٘ا هتَل ٕبشا ٖحاتٗتلَ ؿاهل پظٍّؾ يٗا داسد. ن٘شهؼتق٘غ ٖ اثشداًّ٘اٖاختواػ ٖؼتگٗؿا ٍٔاػٌبِ

ٕ بشًٍٖ ٕسفتاسّا کاّؾ ٍ لٗتؼذ ، بشإحًٗتا بش ِ٘تک با تا اػت ِ ٘بْ ٍ لاصم اقاذاهات  آهاَصاى داًاؾ  ٓؿاذ ػااص  اًداام  ٕاٌا

 .دٌّذ
 

 ّ٘داًٖااختواػٖ ٖؼتگٗؿا ،خَّ هذسػِادساک  ،ؿذُػاصٕبشًٍٖ ٕسفتاسّا گبن کلیدی:شيا
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 مقدمٍ

ٍ  َّٗت ٗک سؿذ ػاختاس ؿخل٘تٖ، اٗداد  هٌؼادن 

با٘ي  پختگٖ دس سٍاباي  ّا ٍّ٘داى تٌظ٘ن تَاًاٖٗ پاٗذاس،

ٕ ّإ هْن ػالفشدٕ بخـٖ اص چالؾ پشفشاصًٍـا٘    ّاا

 ػااختاس  ؿًَذ. تـک٘ل ٗاک ًَخَاًٖ هحؼَ  هٖ ٓدٍس

ٕ  اػاػٖ ػٌلشٕ ػالن، ؿخل٘تٖ  ػولکاشد  ک٘ف٘ات  باشا

ٖ اسٍاًٖ ٖ   ًَخَاًااى  اختوااػ ِ  ؿاَد تلقاٖ ها ٖ  کا  اص ًاؿا

اص بحاشاى  آه٘اض هَفق٘ات  دس ّذاٗت ٍ گازس  آًْا تَاًاٖٗ

ُ  ّإ ٕ چاالؾ  ٍ خاف اٗاي دٍس ٕ  ّاا باِ ٍخاَد    سؿاذ

ُ  دس(. 2022 ،1ٍ ّوکااساى  فًَتاًاا ) اػتآهذُ   ،اٗاي دٍس

ِ  ًَخَاًااى  م باا خـاًَت  أتَ ٍ 2ؿذُػاصٕبشًٍٖ سفتاس با

ِ   هضهي کلٖ ٍ ؿکل ػٌَاى دس  هْان  إًابٌْدااسٕ، هؼاهل

ُ  هٌفٖ تأث٘شات کِ اػت ػوَهٖ بْذاؿت ٓحَص  إباالقَ

ًَخَاًاااى داسد ٍ تَخااِ  سٍاًااٖ ٍ خؼااوٖ بْضٗؼااتٖ بااش

ُ  إ سا باِ خاَد هؼٌاَف   دُگؼتش طاًا  ٍ  ) اػات  کاشد

 (.2022 ،3ّوکاساى

ٖ  ً٘ا   بِ ؿذُػاصٕبشًٍٖ سفتاسٕ هـکلات  ٍػا٘ؼ

پشخاااؽ هاًٌااذ هخااش ، هٌفااٖ ٍ هؼااتق٘ن، سفتاسّااإ اص

ٕ تکااًؾ  ػلَک، هـکلات إ،هقابلِ سفتاس ٕ،گش  ،گاش

ُ  ؿکٌاًِ ٍقاًَى اػوال ِ   بضّکاسٕ اؿااس ػاب   داسد کاِ با

 پشّضٌٗااِ، هٌفااٖ پ٘اهااذّإ هاّ٘اات هااضهي ٍ آؿااکاس بااِ

ٖ هٌداش  خَاهاغ   ٍ افاشاد  بشإ هذتًَلاًٖ ٍ گؼتشدُ ها

 ،5ٍ ّوکااساى  ّااٍت٘ني  ؛2017 ،4پالوَ ٍ ّوکاساى) ؿًَذ

ٕ  هـاکلات  اٗاي  اػاػاً .(2019 خاَدتٌظ٘وٖ ٍ   باا  سفتااس

ٍ ّ٘داى بش هؼ٘  کٌتشل ُ  سفتااس  خق،باالا  ّاا   باا  ّواشا

 ٍ کالااِ) ذؿااًَهااٖ هـااخق ٕگااشپشخاااؽ ٍ خـاان

 سفتاسّا اٗي خضئٖ اؿکال دس ؿشکت (.2018 ،6ّوکاساى

 خااذٕ تَاًااذ بااا ػَاقاا هااٖ ٖگاااّ ًَخااَاًٖ اٍاٗاال دس

                                                           
1. Fontana at al 

2. externalizing behaviour 

3. Zhang et al 

4. Palmu et al 

5. Houtepen et al 

6. Kahle et al 

 ٍ ًَخَاًٖ هاشتبي باؿاذ   اٍاخش دس حبغ ٗا دػتگ٘شؿذى

هٌوهي سا ؿغل  دس ٗافتي ب٘ـتشٕ هـکلات بضسگؼالٖ دس

 ًـاى حتٖ ّا(. بشخٖ پظٍّؾ2019، 7کاستش) اٗداد کٌذ

ٕ بشًٍٖ سفتاسّإ کِ افشادٕ دّذهٖ ٕ  ػااص  ؿاذٓ ب٘ـاتش

ّوتاٗااى   بِ ًؼبت کوتشٕ صًذگٖ بِ اه٘ذ دٌّذ،هٖ اًدام

 (.2020، 8ّوکاساى ٍ ال٘ؼَى هوَت) خَد داسًذ

 هؼاشم  دس ب٘ـتش سفتاسٕ، هـکلات داسإ ًَخَاًاى

 ػاالاهتٖ، هـااکلات افااضاٗؾ داسٍٗااٖ، ٍابؼااتگٖ خٌااش

 ٍ ؿااذىقشباااًٖ تدشب٘ااات هااؼ٘ ، تحلاا٘لٖ پ٘ـااشفت

ٕ  ٍ هاَاد  ػَءهلاشف  هاًٌاذ  پشخٌاش  سفتاسّإ  سفتاسّاا

؛ فاسهش ٍ 2019، 9پ٘کشاع ٍ ّوکاساى) ّؼتٌذ خَدکـٖ

(. ه٘اضاى  2012، 11؛ ٍى ل٘ش ٍ ّوکاساى2015، 10ّوکاساى

 ذ دسدّا سفتاسٕ ً٘ض ًـاى هٖ ؿَ٘ع اٗي دػتِ اص هـکلات

 آهااَصاىداًااؾ اص دسكااذ22 هتحااذٓ آهشٗکااا،  اٗااالات

ٕ  چٌذ ٗا ٗک دس تحل٘لٖ ػال ًَل دس دب٘شػتاًٖ  دػاَا

ٕ  آًااى  اص دسكذ17 اًذ ٍداؿتِ ؿشکت ف٘ضٗکٖ  سفتاسّاا

 کَکاسٍ) اًذسا تدشبِ کشدُ هکشس ؿذٗذ ٍ أًگشپشخاؽ

اًأ  گشپشخااؽ  سفتااس  (. ّوچٌ٘ي، ه٘ااًگ٘ي 2020، 12لٖ ٍ

 کـااَس ػوااَ اتحادٗاأ 35 دس دب٘شػااتاًٖ آهااَصاىداًااؾ

 ٍ بَکاَس ) ؿاذُ اػات  دسكذ گاضاسؽ  31 ب٘ؾ اص اسٍپا،

 (.2020، 13ّوکاساى

دس داخل کـَس ً٘ض ه٘اضاى ؿاَ٘ع هـاکلات سفتااسٕ     

ؿذُ دس چٌذٗي هٌالؼِ بشسػٖ ؿذُ کِ ًتااٗح  ػاصٕبشٍى

ب٘اًگش ؿَ٘ع ًؼبتاً صٗاد ٍ هـاابِ باا دٗگاش کـاَسّا باَدُ      

باش   (1390)هشصٕ، قوشاًٖ ٍ ؿشٗؼتٖ دس هٌالؼٔ فشا اػت.

 سفتاااس اخااتلالات دٍسٓ هتَػااٌِ آهااَصاىداًااؾسٍٕ 

اص ب٘ـتشٗي ه٘ضاى  دسكذ54/24ه٘اًگ٘ي  با اٗاًِگشپشخاؽ

ٖ قاًَى سفتاس ؿَ٘ع بشخَسداس بَدُ ٍ ِ  ؿاکٌ ٖ  ًاَس با هؼٌا

                                                           
7. Carter 

8. Memmott-Elison et al 

9. Piqueras et al 

10. Farmer et al 

11. Van Lier et al 
12. Coccaro & Lee 

13. Bucur et al  
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ؿذُ اػات. دس   گضاسؽ دختشاى اص ب٘ـتش پؼشاى دس داسٕ

ٖ هٌالؼٔ حب٘بٖ، هشادٕ، پَس باا  ( 1394) آٍسدٕ ٍ كاالح

ٖ  دٍسٓ آهاَصاى داًؾ ٔ  ٍ ساٌّواااٗ قاان،   اػااتاى  هتَػااٌ

 دسكاذ گاضاسؽ  82/19سفتااسٕ   اخاتلالات  ؿاَ٘ع  ه٘ضاى

تاشٗي ًاَع اخاتلال سفتااسٕ     ٕ ؿااٗغ گشپشخاؽؿذُ کِ 

 آهاَصاى داًؾ دس ّإ سفتاسٕبَدُ ٍ ه٘ضاى ؿَ٘ع اختلال

 اػت. خٌاش ؿذُ ػٌَاى  هتَػٌِ اص ب٘ـتش ساٌّواٖٗ دٍسٓ

ٕ  هـاکلات  ٖ  ٍ سفتااس ٖ  دٍسٓ دس ًاَل  ّ٘دااً  ًَخاَاً

سؿاذٕ دس ابؼااد خؼاوٖ، ؿاٌاختٖ ٍ      تغ٘٘اشات  بِباتَخِ

ٗابذ کاِ لاضٍم تَخاِ    هٖ افضاٗؾ ّوؼالاى تأث٘ش ٍ ػاًفٖ

ٖ  باا٘ؾ ًاتؼااَاکٖ ٍ ) ًلبااذاصپاا٘ؾ بااِ اٗااي دٍسُ سا هاا

(. دس اٗااي ه٘ااى، ًَخَاًاااى باِ پَٗاااٖٗ   2009، 1ّوکااساى 

اصحاذ  فشدٕ ٍ هحٌٖ٘ خاَد دس هذسػاِ با٘ؾ   سٍابي ب٘ي

    ٖ دّاذ ادساک  حؼاع ّؼتٌذ ٍ هٌالؼاات اخ٘اش ًـااى ها

ًَخَاًاااى اص خااَّ هذسػااِ، تؼاااهلات حواااٗتٖ هؼلواااى ٍ 

سابٌٔ كو٘وٖ باا ّوؼاالاى دس گاشاٗؾ کوتاش باِ اًداام       

طاًا  ٍ  ) ؿذُ ًقؾ هاثثشٕ داسد ػاصٕسفتاسّإ بشًٍٖ

 (.2015، 2؛ بائَ ٍ ّوکاساى2021ّوکاساى، 

 ادساکاات  کٌٌاذٓ هٌؼکغ هفَْم ادساک خَّ هذسػِ،

 ؿاهل هذاسع اًؼاًٖ بافت دٌّذٓتـک٘ل افشاد ٍ ّاگشٍُ

 ٍ آهاَصاى داًاؾ  ّوچٌا٘ي  ٍ کاسکٌاى هؼلواى، هذٗشٗت،

ِ  دس تؼاهلٖ صًذگٖ تدشبٔ آًْا اص ٍالذٗي اػات ٍ   هذسػا

ِ  ّإخٌبِ اػت هوکي هاذٗشٗت   ػابک  هتؼذدٕ اصخولا

 تاسٗخچٔ ٍ اًؼاًٖ ػشهاٗٔ فشٌّگٖ، ّإٍٗظگٖ هذسػِ،

دّاٖ باِ ادساک آًااى اص خاَّ     دس تٌظ٘ن ٍ ؿکل ػاصهاًٖ

صػان  (. ب2009ِ، 3کَّي ٍ ّوکاساى) هذسػِ دخ٘ل باؿذ

ِ   4صػن لاَٗي  ٕ ، دس ًظشٗأ ه٘اذاًٖ، با ِ  خاا  سا سفتااس  اٌٗکا

 استبااى  هؼلَل سا آى باٗذ کٌ٘ن، تب٘٘ي فشد ًب٘ؼت با لضٍهاً

ِ  دس ًظاش گشفات   اختواػى ٍ هادى هح٘ي با  سفتااس  دس کا

                                                           
1. Natsuaki et al 

2. Bao et al 

3. Cohen et al 

4. Lewin 

ِ  آى هحا٘ي  دس سفتاس اٗي ٍ هثثشًذ اص  .آٗاذ  هاى  ٍخاَد  با

 اص هؼااتقل ً٘ؼاات هوکااي آدهااى ًب٘ؼاات دٗااذگاُ ٍٕ،

بشاػااع   .باؿاذ  هَخاَد  اختواػى ه٘ذاى ٍاقؼى ػاختواى

 ٍ ػاصگاسٕ ب٘ي آًْا احتواال  هح٘يافشد اٗي اٗذُ تٌاػ 

، 5لاًاا ) دّااذهااٖ افااضاٗؾ سا هثباات اًدااام سفتاسّااإ

2021.) 

ػباستٖ هح٘ي دس بافت آهَصؿگاّٖ ٗا بِاتٌاػ  فشد

هذسػِ دس احتوال بشٍص ٗا کاّؾ هـاکلات   اآهَصداًؾ

ؿاذُ دس هٌالؼاات هتؼاذدٕ بشسػاٖ     ػاصٕسفتاسٕ بشًٍٖ

گاتفشدػااَى ٍ ّوکاااساى دس هٌالؼاأ خااَد  ؿااذُ اػاات.

دسٗافتٌااذ کااِ ادساک هثباات اص قااَاً٘ي كااشٗح ٍ دسک   

ٖ  ػذالت اص هحا٘ي هذ  تَاًاذ باا سفتااس بضّکاساًاِ     سػاِ ها

 (.2005، 6ٍ ّوکااساى  گاتفشدػاَى ) کوتش هاشتبي باؿاذ  

 هثباات اص هٌالؼاأ لَکاااع ٍ ّوکاااساى ًـاااى داد ادساک

بشٍى سفتاسٕ با هـکلات ،آهَصاىداًؾ فشدٕب٘ي سٍابي

، 7لَکااع ٍ ّوکااساى  ) ّواشاُ اػات   ؿذٓ کوتشٕػاصٕ

هٌالؼاااِ اػاااتفگي ٍ ّوکااااساى ً٘اااض دس ٗاااک   (.2006

ؿاذُ دس سابٌأ با٘ي    هٌالؼأ اًداام   31فشاتحل٘لٖ بش سٍٕ 

ادساک خَّ هذسػِ ٍ خـًَت ه٘ضاى اثش سابٌٔ هازکَس سا  

، 8ّوکااساى  ٍ اػاتفگي ) هتَػي ٍ هٌفٖ گضاسؽ کشدًاذ 

آهاااَص داًاااؾ 914آکواااي باااا  ًت٘دااأ هٌالؼااأ (.2013

پشخااؽ دب٘شػتاًٖ حاکٖ اص سابٌٔ هٌفٖ ٍ هؼٌاداس سفتااس  

 کااِ ؿااذ هـااخق ادساک خااَّ هذسػااِ بااَد ٍاًااِ بااا گش

ٕ هحا٘ي  هؼلان،  حواٗتٖ سفتاسّإ ٕ  ّاا  ٍ اٗواي  ٗاادگ٘ش

 بااش تااَخْٖدسخااَسِ تااأث٘ش ّوؼااالاى بااا هثباات تؼاااهلات

ٔ گشپشخااؽ  سفتاسّإ ، 9آکواي ) داسد آهاَصاى داًاؾ  اًا

2021). 

( سابٌٔ 1398چٌ  )صادُ ٍ فَلاددس اٗشاى ً٘ض ػشاٖٗ 

ؿذُ ٍ ادساک خَّ هذسػاِ  ػاصٕهـکلات سفتاسٕ بشًٍٖ

                                                           
5. Long 

6. Gottfredson et al 

7. Loukas et al 

8. Steffgen et al 

9. Akman 
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کاِ   آهَص ًَخاَاى بشسػاٖ کشدًاذ   داًؾ 506سا با ًؤًَ 

    ٖ  داس با٘ي هـاکلات  ًتاٗح حااکٖ اص سابٌأ هٌفاٖ ٍ هؼٌا

ٖ  سفتاسٕ ٕ بشًٍا ٍ    ادساک ٍ ؿاذُ ػااص  خاَّ هذسػاِ باَد 

ّشچِ خاَّ هذسػاِ هٌلاَ  ٍ سٍاباي باذٍى اكاٌکاک       

ؿااذُ بااَد، ه٘ااضاى هـااکلات سفتاااسٕ دسًٍااٖ ٍ   ادساک

 ؿذُ بَد. صٕ کوتشٕ گضاسؽػابشًٍٖ

ٔ  ػاالاٍُ  بااش ادساک اص خااَّ هذسػااِ، دسقالاا  ًظشٗاا

 اص ؿٌاختٖ فشد ّإاختواػٖ، اسصٗابٖ اًلاػات پشداصؽ

ٖ  استبااى  ٗاک  ػٌاَاى ّ٘داًٖ بِااختواػٖ ؿاٗؼتگٖ  ػلّا

ِ گشپشخااؽ  اػوال استکا  خٌش ب٘ي بالقَُ ٕ  ٍ اًا  اخاشا

 (.2011 ،1خاًَض ٍ ّوکااساى  ) ؿَدقلوذاد هٖ آًْا ٍاقؼٖ

 داًااؾ، ّااا،هْاااست ّ٘داااًٖااااختواااػٖ ّااإؿاٗؼااتگٖ

 بااشإ لاصم ّ٘داااًٖ ٍ اختواااػٖ تواااٗلات ٍ ّاااًگااشؽ

 ٍ پاشداصؽ  سٍاباي،  اٗداد سفتاس، هذٗشٗت اّذاف، تؼ٘٘ي

ٖ  اًلاػاات  خاًشػانشدى بِ ٖ   هحٌ٘ا گ٘اشد ٍ  سا دس باش ها

ًـااى  ٍ ّاا ّ٘دااى  تٌظا٘ن  هاًٌذ ّ٘داًٖ ؿاهل فشاٌٗذّإ

ٕ هْااست ّوذلٖ،  دادى ٕ با٘ي  ّاا  ٍ کفاٗات  ؿااهل  فاشد

ؿاااٌاختٖ ؿااااهل  تٌظااا٘ن ٍ اختوااااػٖ گ٘اااشٕدٗاااذگاُ

بااشو ٍ ؿااٌاختٖ ٗااا رٌّااٖ اػاات )    پاازٗشٕ اًؼٌاااف

 (.2017، 2ّوکاساى

 ااإ اختواااػّٖاااؿاٗؼااتگٖ بااشکااِ  ًٖآهااَصاداًااؾ 

ّاإ  تؼالي داسًاذ، دس فؼال٘ات    ّ٘داًٖ خَٗؾ احؼااع 

ٖ ٗادگ٘شٕ با اػتوادبِ کٌٌاذ ٍ دس  ًفغ ب٘ـتشٕ ؿشکت ها

ٖها ب٘ـاتشٕ ًـااى    ٕپازٗش هَاخِْ با هـکلات اًؼٌااف 

آًْااا تواٗاال  ،ّوچٌاا٘ي (.2012، 3ٍاًاا  ٍ اکلااضدٌّااذ )

داسًذ اص سٍابي هثبت با هؼلوااى ٍ ّوؼاالاى خاَد لازت     

ببشًذ ٍ دساثٌإ سفتاسّاإ اختوااػٖ هـاکلات سفتااسٕ     

ٍ  ٍ اسٗکؼاي کوتشٕ سا اص خَد ًـاى دٌّذ ) (. 2022، 4باش

ًَخَاى  آهَصاىداًؾإ با اساى ًٖ هٌالؼِدػَصا ٍ ّوک

                                                           
1. Jones et al 

2. Berg et al 

3. Wang & Eccles 

4. Eriksen & Bru 

ّ٘داًٖ سا دس کااّؾ  اّإ اختواػًٖقؾ هْن ؿاٗؼتگٖ

  ٖ ٕ هـکلات سفتااسٕ بشًٍا  ػولکاشد  ؿاذُ ٍ بْباَد  ػااص

(. ًت٘دأ  2021، 5ّوکاساى ٍ دػَصا) تحل٘لٖ ًـاى دادًذ

ًت٘دٔ پظٍّؾ َّبش ٍ ّوکاساى ً٘ض ب٘ااًگش ًقاؾ ادساک   

ٖ  آهاَصاى داًؾ ٖ ّاإ  اص ؿاٗؼاتگ ّ٘دااًٖ دس  اا اختوااػ

 ّاَبش ) ؿذٓ آًاى باَد ػاصّٕإ سفتاس بشًٍٖکاّؾ ًـاًِ

(. دس اٗااشاى ً٘ااض احوااذپَس تشکااٖ ٍ 2019، 6ّوکاااساى ٍ

ِ 1397ّوکاساى )  إ ًـااى دادًاذ آهاَصؽ   (، ًٖ هٌالؼا

ٖ اا اختواػٖ ؿاٗؼتگٖ ٖ  افاضاٗؾ  باا  ّ٘دااً  تٌظا٘ن  تَاًااٗ

 افاضاٗؾ  ٍ اًِگشپشخاؽ سفتاسّإ کاّؾ باػث ّ٘داى،

 .ؿَدهٖ آهَصاىداًؾدس  هؼهلِ حل

ٖ پا٘ؾ  ػاهل ؿذُ خَّ هذسػًِبق هٌالؼات اًدام بٌ٘ا

ٔ  کٌٌذٓ ٕ  ٍ ػَاًا   احؼاػاات،  هْوٖ دسصهٌ٘ا  پ٘اهاذّا

ٓ  . اػت آهَصاىداًؾ سفتاسٕ  ادساک خَّ هذسػِ باِ ًحاَ

ٕ  ػَاهال  با آًْا تؼاهل ٍ هذسػِ دس افشاد تؼاهل  ػااختاس

ٓ   اًذاصٓ هٌابغ، تخل٘ق هاًٌذ ُ  کالاع، ًحاَ ٕ گاشٍ  بٌاذ

هؼلوااى ٍ ػاااٗش   سٍاباي بااا  ٍ ٗکااذٗگش باا  آهااَصاىداًاؾ 

ٖ    آهاَصاى  داًؾ ِ  ٍابؼاتِ اػات. هذاسػا  تؼااهلات  باا  کا

 بْتااش ؿااًَذ،هااٖ هـااخق فشاگ٘ااش ٍ حواااٗتٖ اٗوااي،

ٕ  تَاًٌاذ  هٖ ٖ  ساّبشدّاا هاثثش اتخاار کٌٌاذ کاِ      آهَصؿا

 آهاَصاى داًاؾ ّ٘داًٖ اّإ اختواػٖتَاًذ ؿاٗؼتگٖ هٖ

ِ  ساّبشدّإ سا تقَٗت کٌذ ٍ ٕ  سا پ٘ـاگ٘شاً  کااّؾ  باشا

باشو  ) دسآٍسد اخشا خـًَت بِ ٍ ارٗت ٍ آصاس قلذسٕ،

 (. اص ػاإَ دٗگااش، دس چْاااسچَ   2017ٍ ّوکاااساى، 

ٖ  ًظشٗٔ ٗادگ٘شٕ ٍ   ّ٘دااًٖ، اا اختوااػ  حواٗات ّ٘دااًٖ 

 اص حواٗات  ٍ پشٍسؽ ؿٌاػاٖٗ، بشإ هؼلواى کِ سفتاسٕ

ٖ  اسائِ آهَصاىداًؾ ػاهل٘ت احؼاع ٍ خَاػتِ  کٌٌاذ، ها

س د با ٗکاذٗگش ٍ هؼلوااى   آهَصاىداًؾ سٍابي ک٘ف٘ت بش

 اثشگزاس اػات  هذسػِ ٍ ادساک کلٖ آًاى اص خَّ هذسػِ

ٖ  ؿاٗؼتگٖ داسإ آهَصاىداًؾٍ  ِ  اا اختوااػ  ّ٘دااًٖ با

                                                           
5. De Souza et al 

6. Huber et al 
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ِ  ًاَسکلٖ دس  ِ  ًٖآهاَصا داًاؾ باِ   ًؼابت  هذسػا  اص کا

 ػولکاشد  ً٘ؼاتٌذ،  بشخَسداس ّ٘داًٖااختواػٖ ؿاٗؼتگٖ

 (. بااشاٗي2018، 1دَٗٗذػاَى ٍ ّوکاااساى ) بْتاشٕ داسًااذ 

 تَاًذ هاوي ّ٘داًٖ هٖااػاع، ػاصٓ ؿاٗؼتگٖ اختواػٖ

اثشپاازٗشٕ اص ادساک خااَّ هذسػااِ بااِ افااضاٗؾ ک٘ف٘اات   

ِ    آهاَصاى داًاؾ سٍابي ٍ بْباَد آى دس   کواک کٌاذ ٍ با

  ِ إ ػٌَاى ٗک ػاهل حفاظتٖ بِ کاّؾ سفتاسّاإ تکاًا

ٕ هٌدااش گااشپشخاااؽٕ سفتاسّااإ تْاااخوٖ ٍ ٍ باااصداس

ٖ ؿااَد؛ اصاٗااي  سٍد دس هااذلٖ هفااشٍم،  سٍ، اًتظاااس هاا

ّ٘دااًٖ دس سابٌأ با٘ي ادساک خاَّ     اا ؿاٗؼتگٖ اختواػٖ

ؿذُ ًقاؾ ٗاک   ػاصٕهذسػِ ٍ هـکلات سفتاسٕ بشًٍٖ

 إ هثثش سا اٗفا کٌذ.هتغ٘ش ٍاػٌِ

ؿذُ دس حَصٓ هـکلات سفتاسٕ هشٍس هٌالؼات اًدام

بَدى اٗاي  پ٘چ٘ذُ ٍ چٌذبؼذٕ ؿذُ حاکٖ اصػاصٕبشًٍٖ

ػاصُ اػت کِ هتأثش اص ػَاهل گًَاگَى فشدٕ ٍ هحٌٖ٘ 

فاشدٕ  اػت. باٍخَداٗي، ب٘ـتش هٌالؼات بش ػَاهال دسٍى 

اًذ ٍ اًداام پاظٍّؾ   اًذاص اٗي هـکلات هتوشکض بَدُساُ

 ِ ػااب  تَخااِ بااِ ادساکااات افااشاد اص هحاا٘ي    حاهااش باا

ش باِ پ٘ـااٌٗذّا ٍ پؼااٌٗذّإ    ٗادگ٘شٕ، لضٍم تَخِ ب٘ـات 

تَاًاذ دس کٌااس   کٌذ کِ هٖهحٌٖ٘ دس سفتاس سا ًواٗاى هٖ

ػاٗش ػَاهل هحٌٖ٘ صهٌ٘أ هٌالؼاات هختلا  بؼاذٕ دس     

 ِ باِ تبؼاات   حَصٓ هـکلات سفتاسٕ سا فشاّن کٌذ. باتَخا

ٕ هٌفٖ رکشؿذُ بشإ هـاسکت دس سفتاسّإ بشًٍٖ ػااص

ػولکااشد  ؿااذُ، اثااشات هٌفااٖ بااش ابؼاااد هختلاا  سؿااذ ٍ

ًَخَاًاى ٍ ؿَ٘ع بالإ اٗي پذٗذُ دس فشٌّا   تحل٘لٖ

ّإ هختلا ، هاشٍست اًداام پاظٍّؾ باشإ دسک ٍ      

ؿٌاػاٖٗ ػَاهل هحافظتٖ ٍ خٌشػاص هشتبي با اٗي پذٗذُ 

ًاپزٗش کشدُ اػت. اص ًشفاٖ، دسک اٗاي هْان    سا اختٌا 

 بْبَد ٍ کِ ادساک هٌلَ  اص خَّ هذسػِ تا چِ اًذاصُ بِ

ؿاَد ٍ  هٌدش هٖ ّ٘داًٖااختواػٖ ّإتگٖؿاٗؼ تقَٗت

 آهاَصاى داًاؾ ّا هـکلات سفتاسٕ اصًشٗق اٗي ٗادگ٘شٕ

                                                           
1. Davidson et al 

   ٖ ٖ  دچاس چاِ تغ٘٘شاتاٖ ها تَاًاذ باشإ آهاَصؽ   ؿاَد، ها

فوااّا،   ٍپشٍسؽ تلَٗحاتٖ دسساػتإ بْؼااصٕ سٍاباي،  

ّإ اخشاٖٗ دس هاذاسع فاشاّن کٌاذ    هـٖخي ٍ ّاؿَُ٘

هَخاَد دس اٗاي حاَصُ    تا هوي بؼي هباًٖ ًظشٕ داًؾ 

ٖ  صهٌِ٘ ٕ ّإ تؼذٗل ٍ کاّؾ سفتاسّاإ بشًٍا ؿاذٓ  ػااص

    ِ ًَخَاًاى دس هذاسع حاكل ؿاَد. هاوي اٌٗکاِ هٌالؼا

اّإ اختواػٖادساک خَّ هذسػِ بش ؿاٗؼتگٖ اثش ًـذى

ٖ  اص داخلٖ هٌالؼات پظٍّـٖ خلأ ػٌَاىّ٘داًٖ بِ  ػاَٗ

اا بشحؼا  ًظشٗأ تٌاػا  فاشد     سابٌِ کلٖ هذل تذٍٗي ٍ

ٖ  ًقؾ هح٘ي لَٗي با ٖ  ه٘ااًد ٖ  ؿاٗؼاتگ اا ّاإ اختوااػ

 هٌالؼاأ اّو٘اات دٗگااش ػاإَ اص آهااَصاىداًااؾ ّ٘داااًٖ

ٖ  ًـاى سا حاهش  پاظٍّؾ  اػااع، ّاذف  باشاٗي  .دّاذ ها

 ٍ خااَّ هذسػااِ ادساک ػاااختاسٕ سابٌاأ بشسػااٖ حاهااش

ٕ بشًٍٖ سفتاسّإ ٔ  ًقاؾ  باا  ؿاذُ ػااص ٖ  ٍاػاٌ  ؿاٗؼاتگ

 بَد. ّ٘داًٖااختواػٖ

 

 ريش

 باا٘ي سٍابااي ٍ بااَد ّوبؼااتگٖ ًااَع اص پااظٍّؾ اٗااي

ُ  باا  پ٘ـٌْادٕ ّإ هذل ػاصُ ٖ هاذل  سٍؽ اص اػاتفاد  ٗااب

 .ؿذ ػاختاسٕ تحل٘ل هؼادلات

 آهاَصاى داًؾ ٔکل٘ آهاسٕ اٗي پظٍّؾ ؿاهل ٔخاهؼ

 ػاال  دس ؿاْش اسٍه٘اِ،   اٍل ٔهتَػٌ هقٌغ ٔهذاسع پؼشاً

 ٖ پظٍّـااٖ  ٔپ٘ـاٌ٘  بااا هٌاابق  بااَد. 1399-1400 تحلا٘ل

ٖ هـاکلات سفتااسٕ    ،هَخَد ٕ بشًٍا ٓ دس دٍس ؿاذُ ػااص

ه٘ااضاى ؿااَ٘ع بااالاتشٕ اص ٍ دس باا٘ي پؼااشاى  اٍلٔ هتَػااٌ

پؼاش   آهاَصاى داًؾ اص ب٘ي ًوًَِ ؛ بٌابشاٗي،بشخَسداس بَد

ًظاشاى  كااح   اصآًداکِ اٍل هتَػٌِ اًتخا  ؿذ. ٓدٍس

 باشإ تحل٘ال   سا ًوًَِ 500 ٍ 250 سا ًوًَِ حدن حذاقل

 ٍ با دسًظشگشفتي هؼ٘ااس  (1385 )َّهي، داًٌذهٖ هٌلَ 

ِ  اػااع بشاٗي آصهَدًٖ بشإ ّش هتغ٘ش، 15تا  5 ِ باتَخا  با

ِ   اٗاي  دس ًفاش  380 حاذٍد  اهکاًات ٍ ؿشاٗي پاظٍّؾ با

ؿذًذ.  اًتخا  إچٌذهشحلِ إخَؿِ ٕش٘گًوًَِ سٍؽ
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ابتاذا ٗاک    ،آهَصؿٖ ٔبشإ اًتخا  ًوًَِ اص ب٘ي دٍ ًاح٘

ٍ  ؿاذ  اٍل اًتخا  ٔهتَػٌ ٔهذسػ 3آى ًاحِ٘ ًاحِ٘ ٍ اص 

 ٍتلادفٖ اًتخا  ؿاذ   كَستبِ کلاع 5 اص ّش هذسػِ

 .ؿاذًذ  آصهاَى  ّاا کالاع حاهاش دس   آهَصاىداًؾ ّٔو

ِ گاخااااشا بااذٗي سٍؽ بااااِ ًَااااِ بااااَد کااااِ باااتَخاااا

ٍ تؼٌ٘لاااٖ  19اااؿااااشاٗي ًاؿااااٖ اص ٍٗاااشٍع کٍَٗاااذ 

َ  فؼال٘ت حوَسٕ  ٖ   ٓهااذاسع ؿاا٘  اخااشإ الکتشًٍ٘کا

 ًگاس گَگلفشمتَػااي  ّاپشػـٌاهِ (تَصٗااغ هداااصٕ)

(Google Forms) باشإ   ٍ بااشإ اخااشا اًتخااا  ؿااذ

 ،ى هاذاسع هوي ّواٌّگٖ با هؼهَلا ّاپشػـٌاهِکو٘ل ت

قاشاس دادُ   گشٍُ کلاػٖچٌذ )لٌ٘ک( پشػـٌاهِ دس پًَ٘ذ 

 ّاا آصهَدًٖدقت حلَل اًوٌ٘اى اص  ، بشإّوچٌ٘ي .ؿذ

 ِ ِ  ؿااذ هقااشس دس تکو٘ال پشػـااٌاه صٗااش ًظااش  ّاااپشػـاٌاه

اص ػاػات آهَصؿاٖ   ٖ هـخقصهاً ٓباص ٗک دسهؼلواى 

صهااًٖ   ٓباص ٍ بشإ دسٗافت پشػـٌاهِ بؼذ اص ؿَد تکو٘ل

 .اٗدااد ؿاذ   هحاذٍدٗت  ًگااس اصًشٗق فاشم  ؿذُهـخق

ِ  هخاذٍؽ  ّإپشػـٌاهِ کشدىخاسج اص بؼذ دسًْاٗت با

 ّاإ پاشت،  ٍ دادُ ّاا پاػاخ دل٘ل داؿتي الگَٕ ٗکؼااى  

ِ  ًوًَِ هالاک ٍسٍد افاشاد باِ     .ٗافات  تقل٘ال  ًفاش  374 با

ٌ   هٌالؼِ ؿااهل   تواٗال ٍ  اٍل،  ٔتحلا٘ل دس هقٌاغ هتَػا

 بِ هـااسکت دس پاظٍّؾ   آهَصاىداًؾٔ سهاٗت آگاّاً

اخاتلال سٍاًاٖ ً٘اض     ٔداؿتي ّشگًَاِ ػاابق   ،بَد. ّوچٌ٘ي

کاِ اصًشٗاق    هلاک خشٍج اص هٌالؼِ دس ًظش گشفتاِ ؿاذ  

ٕ پشًٍذُبشسػٖ  ُ  ّاا  ،ى هاذاسع اهـااٍس تَػاي   هـااٍس

 .گشفتِ ؿذ اػتؼلام سٍاًٖ اختلال ػَابق ًٔت٘د
 

 

 ابسار سىجص

 :(DSCS) دلايیــر ۀجــًّ مدرســ ۀپرسطــىبم-1
ِ  ٔپشػـااٌاه  دس 2ب٘ااش ٍ ّوکاااساى تَػااي  1خااَّ هذسػاا

. ؿااذ ٌّداسٗااابٖ ٍ ًشاحااٖ هشٗکاااآ دلاٍٗااش داًـااگاُ

 ٍ اػاات إگَٗاا23ِ ابااضاس ٗااک خااَّ هذسػااِ هٔپشػـااٌا

                                                           
1. Delaware School Climate Survey 

2. Bear et al 

 کااهلاً  ؿااهل  ل٘کاشت  ً٘ا   بشاػااع  آى گزاسٕ ًوشُ

، 4;هاَافقن  کااهلاً  ٍ 3هاَافقن;  ،2;هخاالفن ، 1;هخالفن

ِ  92 تااا 23 اص آى تغ٘٘ااشات ٔداهٌاا  ًٓوااش اػاات ٍ ّشچاا

ِ  دس هثبات  خَّ ًٔـاً باؿذ، بالاتش اخزؿذُ  .اػات  هذسػا

ُ  پشػـٌاهِ  هؼلان اا آهاَص داًاؾ  سٍاباي  هق٘ااع پٌح خاشد

 سٍاباااي (،20 ٍ 15، 14، 13، 10، 8، 5، 4 ّاااإگَٗاااِ)

ِ ) آهاَص داًؾاآهَصداًؾ  ،(21 ٍ 19، 17، 16ّاإ  گَٗا

 اهٌ٘اات ،(23ٍ  22، 7، 6ّااإ گَٗااِ) قااَاً٘ي دس ػااذالت

گَِٗ) هذسػِ با ٍ پًَ٘ذ (12ٍ  11، 3ّإ گَِٗ) هذسػِ

. دس پااظٍّؾ خاااسخٖ ب٘ااش ٍ   داسد (18ٍ  9، 2، 1ّااإ 

(، پاٗاااٖٗ پشػـااٌاهِ اصًشٗااق آلفااإ   2011) ّوکاااساى

ُ  دس کشًٍبا  سا آهاَص  داًاؾ اا هؼلان  ٔسابٌا  هق٘ااع خاشد

 دس ػاذالت  ،81/0 آهاَص داًاؾ اا آهَصداًؾ ٔسابٌ ،88/0

هذسػااِ  بااا پًَ٘ااذ ٍ 83/0هذسػااِ  اهٌ٘اات ،70/0قااَاً٘ي 

 گااضاسؽ 93/0ً٘ااض  هق٘اااع کاال پاٗاااٖٗ هااشٗ  ٍ 83/0

ٖ    ،. ّوچٌ٘يکشدًذ  سٍاٖٗ ػاصُ دس پاظٍّؾ آًْاا بشسػا

ٖ  کِ تحل٘ل ؿذ ٕ ػااهل ٖ  تأٗ٘اذ  ٍ هاذل  باشاصؽ  اص حااک

پشػـااٌاهِ بااَدُ اػاات. دس پااظٍّؾ داخلااٖ کشٗوااٖ     

( پاٗاٖٗ اصًشٗق آلفإ کشًٍباا  باشإ پشػـاٌاهِ    1393)

ٖ  ؿذُ اػت. گضاسؽ 89/0 پشػـاٌاهِ دس پاظٍّؾ    پاٗااٗ

 ، سٍاباي هؼلان اا آهَصداًؾ سٍابي ّإهثلفِحاهش بشإ 

 هذسػِ قَاً٘ي، اهٌ٘ت دس آهَص، ػذالتداًؾاآهَصداًؾ

 0.70، 0.61، 0.77، 0.87تشت٘  بشابش بِ هذسػِ با پًَ٘ذ ٍ

 بِ دػت آهذ. 0.63ٍ 

بااشإ  :(YSR)فــرخ خًدســىجی وًجــًان -2

ػٌدؾ هـکلات سفتاسٕ ًَخَاًااى اص فاشم خَدػاٌدٖ    

ًظام ػاٌدؾ   دس( 1991 ،4)آخٌبا  ٍ سػکَسلا 3ًَخَاى

اٗاي   اػاتفادُ ؿاذ.   (ASEBA) آخٌباا   ٔتدشبا  هبتٌٖ باش 

ػاالِ ٌّداسٗاابٖ ؿاذُ ٍ    18تاا   11بشإ ػاٌ٘ي   پشػـٌاهِ

ٖ  آى سا خَد ًَخَاى  بشاػااع  ذ. ًَخاَاى کٌا تکو٘ل ها

                                                           
3. Youth Self-report Scale (YSR) 

4. Achenbach & Rescorla 
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ُ  ؿؾ ٍهؼ٘ت ِ  سا ػاثال  ّاش  خاَد،  قبال  هاا  كاَست با

 کااهلاً  ;2ٍ  دسػت گاّٖ ٗا حذٕ تا ;1 ; ًادسػت؛ 0

ٕ تحل٘ل بشاػاع .کٌذهٖ بٌذٕدسػت، دسخِ غالباً ٗا  ّاا

، دٍ هق٘ااع ًـااًگاى سفتااس    (2001) سػکَسلا ٍ آخٌبا 

ٕ بشًٍٖٕ هـکلات گشپشخاؽؿکٌٖ ٍ قاًَى  ؿاذُ ػااص

هق٘ااع  ذ. دس پظٍّؾ حاهش فقي اص صٗاش کٌسا هؼشفٖ هٖ

ٖ  سفتاسٕ هـکلات هشبَى بِ ٕ بشًٍا اٗاي فاشم    ٓؿاذ ػااص

ِ  باا ) 7 ٓؿاواس  صٗشهق٘ااع  دٍ ؿاهلکِ  ؿذ اػتفادُ گَٗا

، 96، 90، 82، 81، 72، 67، 63، 43، 28،39، 26، 2ّإ 

، 3ّاإ  با گَِٗ) 8 ٓؿواس صٗشهق٘اع ٍ (105 ٍ 101، 99

16 ،19،20 ،21 ،22 ،23 ،37 ،57 ،68 ،86 ،87 ،89 ،

 64 كفشتا ب٘ي آى ًٓوش ٔداهٌ ٍ اػت (104ٍ  97، 95، 94

خااسخٖ فاشم خاَد    ٔسٍاٖٗ ٍ پاٗاٖٗ ًؼخ .گ٘شدهٖ قشاس

پاٗااٖٗ   ٍٔ ًت٘د ؿذُٖ بشسػ اسّاب تاکٌَى ػٌدٖ ًَخَاى

 ٕٔ کشًٍبا  سا بشإ ًوًَا آلفا سٍؽ ّوؼاًٖ دسًٍٖ بابِ

، بااشإ صٗشهق٘اااع هـااکلات   93/0ًَخَاًاااى دس کاال  

 89/0سا  ؿذُػاصٕبشًٍٍٖ هـکلات  89/0 ػاصٕدسًٍٖ

دس  (.2011 ،1اٗبؼاااتاًٖ ٍ ّوکااااساى) کشدًاااذ گاااضاسؽ

آلفااإ  ٔباا هحاػاب   (1385ً٘اض هٌ٘اااٖٗ ) پاظٍّؾ داخلاٖ   

سا باشإ   86/0کشًٍبا  بشإ ّوؼااًٖ دسًٍاٖ، هاشاٗ     

 ػاصٕسا بشإ هق٘اع دسًٍٖ 87/0ػاصٕ ٍ بشًٍٖ هق٘اع

ّوؼاااًٖ دسًٍااٖ  ً٘ااض اٗااي پااظٍّؾ دس .کااشد گااضاسؽ

ٍ  0.85 ٗضٕگشقاًَى ٔهثلفاصًشٗق آلفإ کشًٍبا  بشإ 

 بِ دػت آهذ. 0.70ٕ گشپشخاؽ ٔهثلفبشإ 

 ـَیجـبوی  ضبیستگی ۀپرسطىبم-3  اجتمـبعی ـ

ّ٘داًٖ ؿاٗؼتگٖ ٔپشػـٌاه :(SECQ) آمًزانداوص

ٗاک اباضاس    (2012 ،3ٍٖ ٍ اٗص) آهَصاىداًؾ 2اختواػٖا

ػثال دس ً٘ا  ل٘کاشت )کااهلاً     25دّٖ با خَدگضاسؽ

ٕ  ، تا1هخالفن; ٕ  ، تاا 3هخاالفن;  ،2هخاالفن;  حاذ  حاذ

( اػات کاِ دس   6هاَافقن;  کااهلاً  ،5هاَافقن;  ،4هَافقن;

                                                           
1. Ebesutani et al 

2. Social emotional competence questionnaire 

3. Zhou & Ee 

ِ  آهَصاىداًؾداًـگاُ ػٌگاپَس بشإ  ٕ بشاػاع ٗافتا  ّاا

( ًشم 2008) 4اختواػٖاٗادگ٘شٕ ّ٘داًٖ ّوکاسٕ هشکض

 خَدآگاااّٖ ٔؿااذُ اػاات. اٗااي پشػـااٌاهِ پااٌح هثلفاا   

ٖ  ،(4تا  1ّإ  گَِٗ) ٖ  آگااّ ِ ) اختوااػ تاا   5ّاإ  گَٗا

 سابٌِهذٗشٗت  ،(15تا  11ّإ گَِٗ) هذٗشٗتٖخَد ،(10

 هؼاااهَلاًِ گ٘اااشٕتلاااو٘ن ٍ (20تاااا  16ّاااإ گَٗاااِ)

ٖ  سا ػاٌدؾ  (25 تاا  21 ّإ گَِٗ) . دس پاظٍّؾ  کٌاذ ها

خاسخٖ، ّوؼاًٖ دسًٍٖ اصًشٗق آلفإ کشًٍباا  باشإ   

ٖ ااختواػّٖإ ؿاٗؼتگٖ هثلفِ تاا   71/0 ٓدس بااص  ّ٘دااً

ؿذُ کِ ب٘اًگش پاٗااٖٗ هٌلاَ  پشػـاٌاهِ     گضاسؽ 76/0

ب٘ي پشػـٌاهِ ً٘ض دس ق٘اع باا پ٘ـاشفت   اػت. سٍاٖٗ پ٘ؾ

سٗاهٖ ٍ صباى اًگل٘ؼٖ ًـاى داد  تحل٘لٖ دسٍع ػلَم،

 ،ٖاٗا  ٍ ٍص) اػات  با٘ي کِ پشػـٌاهِ داسإ سٍاٗاٖ پا٘ؾ  

ػاااٌدٖ پشػـاااٌاهِ دس کفاٗاااتّاااإ ؿااااخق .(2012

ٖ 1398) ًٍذ ٍ ّوکااساى پظٍّؾ اهاهقلٖ ٍ  ( بشسػا  ؿاذ 

ًـاى داد پاٗاٖٗ پشػـٌاهِ اصًشٗق آلفإ کشًٍباا  باشإ   

ٖ  ّاإ خَدآگااّٖ،  ّشکذام اص هثلفِ  اختوااػٖ،  آگااّ

ٕ تلاو٘ن  ٍ سابٌِ هذٗشٗت خَدهذٗشٗتٖ، هؼاهَلاًِ   گ٘اش

 اػت. 77/0ٍ  79/0، 80/0، 79/0، 78/0تشت٘  بشابش با بِ

 آلفااإ اصًشٗااق پشػـااٌاهِ دس اٗااي پااظٍّؾ ً٘ااض پاٗاااٖٗ

 اختواػٖ، آگاّٖ خَدآگاّٖ، ّإهثلفِ بشإ کشًٍبا 

ٕ تلاو٘ن  ٍ سابٌِ هذٗشٗت خَدهذٗشٗتٖ، ِ  گ٘اش  هؼاهَلاً

هحاػبِ  0.71 ٍ 71/0، 79/0، 86/0 ،75/0بشابش  تشت٘ بِ

 ؿذ.

ّا تَػي پظٍّـگشاى، هوي تـاشٗح  ٍسٕ دادُآگشد

ٖ ٍ اخز  ّاا، دادى اًوٌ٘ااى اص   سهاٗت ؿفاّٖ اص آصهاَدً

 ِ ّ    هحشهاًاا ؿااشکت   ٖ اصبااَدى اًلاػااات آًْااا، آگااا

  ٕ دس  ًکااشدىداًٍلباًااِ ٍ داؿااتي اخت٘اااس بااشإ ّوکاااس

ٍتحل٘اال ّااا كااَست گشفاات. تدضٗااِتکو٘اال پشػـااٌاهِ

 بااا ٍ ػاااختاسٕ ّااإهؼادلااِ الگَٗااابٖ سٍؽّااا بااِ دادُ

 اًدام ؿذ. 24 ٍٗشاػت AMOS افضاسًشم اص اػتفادُ
 

                                                           
4. CASEL 
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 َبیبفتٍ

ؿاٌاختٖ، حاذاقل ٍ حاذاکثش    لحاٍ تَصٗغ خوؼ٘ات بِ

ٍ  (10/14با ه٘ااًگ٘ي )  16ٍ  12تشت٘  ّا بِػي آصهَدًٖ

ٖ  ٔلحاٍ پاٗا ٍ بِ (85/0)اًحشاف هؼ٘اس   ًفاش  97 تحلا٘ل

( دس دسكاذ 8/39ًفاش )  149ّفتن،  ٔ( دس پاٗدسكذ9/25)

ًْان هـاغَل    ٔدس پاٗ (دسكذ2/34) ًفش 128ّـتن ٍ  ٔپاٗ

ٕ ؿاخق ،1 خذٍل دس بِ تحل٘ل بَدًذ. تَكا٘فٖ ٍ   ّاا

 .اػت ؿذُ اسائِ پظٍّؾ هتغ٘شّإ هاتشٗغ ّوبؼتگٖ
 

 

 پصيَص متغیرَبی مبتریس َمبستگی .1 جديل

 12 11 11 9 8 7 6 5 4 3 2 1 متغیرَب

ـآمًزداوص ۀرابط .1
 معلم

-            

داوصـآمًزداوص.2
 آمًز

**70/0 -           

          - 64/0** 74/0** در مدرسٍ امىیت .3

         - 56/0** 62/0** 65/0** در مدرسٍ عدالت .4

        - 57/0** 47/0** 53/0** 45/0** بب مدرسٍ پیًود .5

 خًدآگبَی. 6
**19/0 **19/0 **15/0 **21/0 **19/0 -       

 اجتمبعی آگبَی .7
**29/0 **28/0 **23/0 **22/0 *22/0 **52/0 -      

     - 55/0** 36/0 21/0** 17/0** 24/0** 22/0** 23/0** خًدمدیریتی .8

    - 53/0 48/0** 38/0** 26/0** 21/0** 23/0* 22/0** 23/0** رابطٍ مدیریت .9

   - 51/0** 50/0** 52/0** 38/0** 17/0** 18/0** 23/0** 25/0** 25/0** مسئًلاوٍ میتصم .11

  - -26/0** -22/0** -22/0** -32/0** -23/0** -38/0** -32/0** -35/0** -34/0** -36/0** یگرپرخبش.11

 - 72/0** -16/0** -13/0** -11/0** -24/0** -13/0** -31/0** -26/0** -29/0** -29/0** -27/0** گریسی.قبوًن12

 05/9 62/10 65/19 56/18 78/20 75/25 39/18 40/10 12/11 94/9 29/12 89/24 میبوگیه

 79/6 46/5 82/3 70/3 23/5 53/6 54/3 32/2 10/2 06/2 62/2 26/5 اوحراف معیبر

*p<0.05     **p<0.01      

حااکٖ اص استبااى با٘ي هتغ٘شّاإ     1ّإ خاذٍل  ٗافتِ

ِ  ،بٌااابشاٗي پااظٍّؾ اػاات؛  ّااإ بااشإ بشسػااٖ فشهاا٘

هؼاادلات ػااختاسٕ اػاتفادُ    ٗابٖ پظٍّؾ اص سٍؽ هذل

 ٍ ؿاذًذ  حازف  پشت ّإدادُ هذل، آصهَى ؿذ. قبل اص

ٖ ّان  ًباَد  باَدى، ًشهال ّإفشمپ٘ؾ ِ  خٌا  ٍ چٌذگاًا

 باا  باَدى ًشهاال  ٔهفشٍها . ؿذ بشسػٖ هتغ٘شّا بَدىخٌٖ

ُ  هتغ٘شّإ کـ٘ذگٖ ٍ کدٖ ؿاخق اص اػتفادُ هـااّذ

ٖ  هقاادٗش . ؿذ بشسػٖ ؿذُ ٖ  ٍ کدا ِ  هشباَى  کـا٘ذگ  با

ِ  باَد  ±2 اص کوتش ؿذُ،هـاّذُ هتغ٘شّإ توام  ًـااى  کا

ٕ  اص کاذام ّا٘   تَصٗغ دّذهٖ ُ  هتغ٘شّاا  باا  ؿاذُ هـااّذ

ِ  هاوي . ًاذاسد  هؼٌااداس  تفاٍت ًشهال تَصٗغ ًشهاال  اٌٗکا

 ؿاذ.  بشسػٖ هاسدٗا هشٗ  اص اػتفادُ با چٌذهتغ٘شُ بَدى

ٕ  5 اص تشبضسو هقادٗش اصآًداکِ ِبا  هاسدٗاا  هاشٗ   باشا

دس  (،2010 ،1بااٗشى ) ػات ا ّادادُ غ٘شًشهال تَصٗغ ٔهٌضل

 بااِ (25/4) هاسدٗااا کـاا٘ذگٖ پااظٍّؾ حاهااش ؿاااخق

( باَد کاِ   24/2) ؿاخق اٗي بحشاًٖ ًؼبت ٍ آهذ دػت

 فاشم پا٘ؾ  ،بٌابشاٗي ؛اػت کوتش 58/2 بحشاًٖ هقذاس اص

ٕ ؿاذ.   تأٗ٘اذ  چٌذهتغ٘شُ ً٘اض  بَدىًشهال ٖ  باشا ّان  بشسػا

ٍاسٗااًغ   تاَسم  ػاهال  ٍ تحول ٓآهاس اص چٌذگاًِ، خٌٖ

ؿاذُ باشإ صٗشهق٘ااع    هحاػبِ تحول اػتفادُ ؿذ. اسصؽ

 آهاَص، داًاؾ اا آهاَص داًؾ ٔسابٌ ،هؼلناآهَصداًؾ ٔسابٌ

   ِ ِ  ػذالت دس هذسػِ، پًَ٘ذ با هذسػاِ ٍ اهٌ٘ات هذسػا با

بِ دػات   41/0 ٍ 60/0، 45/0، 40/0، 33/0 بشابش تشت٘ 

ب٘ـاتش   10/0 هقاذاس  اص با٘ي کِ دس ّش پٌح هتغ٘ش پ٘ؾ آهذ

ِ    تَسم ػاهل هقذاس ،ّوچٌ٘ي .بَد  تشت٘ا  ٍاسٗااًغ ً٘اض با

                                                           
1. Byrne 
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ِ  آهاذ  دػات  بِ 42/2 ٍ 64/1، 18/2، 44/2، 03/3 اص  کا

ِ  ؿاذى هحقاق  ٓدٌّذًـاى ٍ بَد کوتش 10 هقذاس  هفشٍها

ٖ ّان  ًباَد  ِ  خٌا  دسًْاٗاات. ػات ا هتغ٘شّاا  با٘ي  چٌذگاًا

ٕ  ٔسابٌا  باَدى خٌٖ ٖ  اصًشٗاق  پاظٍّؾ  هتغ٘شّاا  بشسػا

باااقٖ پشاکٌااذگٖ ًوااَداس ٍ پشاکٌااذگٖ ّااإهاااتشٗغ

ٖ  ٓدٌّاذ ًـااى  ًتاٗح کِ ؿذ بشسػٖ ّا هاًذُ  ٍ باَدى خٌا

 .بَد هفشٍهِ اٗي ؿذىهحقق

  ِ ّاإ باشاصؽ کلاٖ    ؿااخق  ٍٔػا٘ل دس اداهِ هاذل با

هٌاابق باا هالاک   ّإ بشاصؽ هاذل  . ؿاخقؿذ بشسػٖ

( باذٍى ً٘ااص باِ    2006) ه٘شص ٍ ّوکاساى ٓؿذّإ هٌشح

ٕ  اًدام اكلاحات افاضاس حااکٖ اص باشاصؽ    ًاشم  پ٘ـاٌْاد

  ٕ هقااادٗش بَدًااذ.  پااظٍّؾ هٌاػاا  الگاإَ پ٘ـااٌْاد

ؿاذُ اػات.  ِ اسائا  2ّإ بشاصؽ هذل دس خذٍل  ؿاخق

 

 

 الگًی سبختبری پصيَص َبی برازودگیضبخص .2 جديل
X

2 Df X
2
/DF GFI AGFI IFI CFI NFI RMSEA PCLOSE 

08/113 51 21/2 95/0 92/0 96/0 97/0 95/0 05/0 19/0 
 

ُ  ّإ سگشػَ٘ى هاذل ًتاٗح ٍصى گ٘اشٕ ٍ  ّاإ اًاذاص

ػاختاسٕ هتغ٘شّإ هکٌَى هذل  ٔهشاٗ  هشبَى بِ سابٌ

ًاَس کاِ ًتااٗح    ؿاذُ اػات. ّوااى    گضاسؽ 3 دس خذٍل

اص پاٌح هتغ٘اش ادساک    ،دّذًـاى هٖ 3هٌذسج دس خذٍل 

 هؼلان اا آهاَص داًاؾ  ٔسابٌ ٓؿذ، هتغ٘ش هـاّذُخَّ هذسػِ

(001/0 ;P ،86/0 ;βٍصى ) ٕهتغ٘ش تؼشٗ  دس سا ب٘ـتش 

ب٘ـتشٗي ٍصى هتغ٘اش  . اػت دادُ اختلاف خَد هکٌَى بِ

ٖ  اا  اختواػٖ هکٌَى ؿاٗؼتگٖ هشباَى باِ هتغ٘اش     ّ٘دااً

 ٖ ٍ دس استبااى باا    (P ،77/0;β;001/0) آگاّٖ اختوااػ

 ٔهثلفااهشبااَى بااِ  ٓؿااذػاااصٕبشًٍااٖهتغ٘ااش سفتاسّااإ 

باَد. هاشاٗ  ػااٗش    ( P ،98/0;β;001/0) ٕگش پشخاؽ

ّاا باشإ   ؿااخق  ٔباَدى ّوا  هتغ٘شّا ً٘اض ب٘ااًگش هؼاشف   

 هتغ٘شّإ هکٌَى اػت.

 

 

 

 گیری در مدل معبدلات سبختبریضرایب استبودارد مدل اودازٌ .3 جديل

 ضدٌمتغیر مطبَدٌ متغیر مکىًن
 عبملی ببر

 استبوداردوطدٌ 

 عبملی ببر

 β استبودارد

خطبی 

 استبودارد

وسبت 

 بحراوی

 معىبداری

 

 ادراک

 جًّ مدرسٍ

 001/0 87/12 24/0 86/0 17/3 هؼلناآهَصداًؾ ٔسابٌ

 001/0 45/12 12/0 82/0 49/1 آهَصداًؾاآهَصداًؾ ٔسابٌ

 001/0 29/12 09/0 80/0 15/1 اهٌ٘ت دس هذسػِ

 001/0 77/11 09/0 75/0 10/1 دس هذسػِ ػذالت

 001/0 - - 61/0 - پًَ٘ذ با هذسػِ

 001/0 48/10 22/0 77/0 32/2 اختواػٖ آگاّٖ 

 ضبیستگی
ـاجتمبعی

 َیجبوی

 001/0 08/10 12/0 71/0 81/1 خَدهذٗشٗتٖ

 001/0 83/9 12/0 68/0 23/1 هذٗشٗت سابٌِ

 001/0 96/9 12/0 70/0 30/1 گ٘شٕ هؼهَلاًِتلو٘ن

 001/0 - - 58/0 - خَدآگاّٖ

بريویرفتبر 

 ضدٌسبزی

 001/0 72/9 11/0 98/0 07/1 ٕگشپشخاؽ

 001/0 - - 73/0 - گشٗضٕقاًَى
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دسًْاٗت، ًتاٗح تحل٘ل هذل ػااختاسٕ ؿااهل اثاشات    

 هؼااتق٘ن، غ٘شهؼااتق٘ن ٍ اثااش کاال هتغ٘شّااإ هکٌااَى دس  
 

 

 

 ؿذُ اػت.اسائِ  4خذٍل 

 

 ي کل متغیرَبی پصيَص غیرمستقیم بررسی اثرات مستقیم، .4 جديل

 کل غیرمستقیم مستقیم مسیر

 41/0**  41/0** َیجبویـضبیستگی اجتمبعی                 جًّ مدرسٍادراک  

 -45/0** -09/0** -36/0** ضدٌسبزیبريویرفتبرَبی                   جًّ مدرسٍ ادراک

 - - -22/0** ضدٌسبزیبريوی رفتبرَبی       َیجبویـاجتمبعی ضبیستگی

**P<0.01     
 

ٖ   4گًَِ کِ هٌذسخات خذٍل ّواى دّاذ،  ًـااى ها

ِ   ادساک ٖ   خاَّ هذسػا  ّ٘داااًٖاا باش ؿاٗؼااتگٖ اختوااػ

(01/0 ;P ،41/0 ;β)  ٍٕؿااذُػاااصٕبشًٍااٖ سفتاسّااا 

(01/0 ;P ،36/0-  ;β)    .اثااش هؼااتق٘ن ٍ هؼٌاااداس داسد

ً٘اض داسإ اثاش    ّ٘داًٖااختواػٖ هوي اٌٗکِ ؿاٗؼتگٖ

ٖ  هؼتق٘ن ٍ هؼٌاداس بش سفتاسّإ ٕ بشًٍا  اػات  ؿاذُ ػااص

(01/0 ;P ،22/0 ;β.) ،ادساک ّوچٌ٘ي  ِ خَّ هذسػِ با

ااااختواااػٖ ٍاػاأٌ ؿاٗؼااتگٖؿااکل غ٘شهؼااتق٘ن ٍ بااِ

ٕ  ّ٘داااًٖ ؿااذُ اثااش داسد.  ػاااصٕبشًٍااٖ بااش سفتاسّااا

 هؼٌااااداسٕ اثاااش غ٘شهؼاااتق٘ن اصًشٗاااق سٍؽ باااَت    
 

( ٍ -51/0) بشآٍسد ؿاذ. اصآًداکاِ حاذ پااٗ٘ي     1اػتشپ 

( باشإ هتغ٘اش   95/0) ( فاكلٔ اًوٌ٘ااى -17/0حذ بالإ )

دس سابٌٔ ب٘ي هتغ٘اش   ّ٘داًٖااختواػٖ ه٘اًدٖ ؿاٗؼتگٖ

اص داهٌٔ كافش قاشاس گشفات ٍ    ب٘شٍى  ب٘ي ٍ هلاک،پ٘ؾ

داس باَد،  هؼٌٖ p≥001/0 اٗي سابٌٔ غ٘شهؼتق٘ن دس ػٌح

خاَّ   دس سابٌأ با٘ي ادساک   ّ٘داًٖااختواػٖ ؿاٗؼتگٖ

ًقؾ  آهَصاىداًؾ ؿذٓػاصٕبشًٍٖ ٍ سفتاسّإ هذسػِ

َ  کٌذ.إ اٗفا هٍٖاػٌِ  پاظٍّؾ ٕ اٗاي  ػااختاس  ٕالگا

 اسائِ ؿذُ اػت. 1دس ؿکل 

 

 
 رالگًی سبختبری پصيَص حبض .1 ضکل 

                                                           
1. Bootstrapping 
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 گیریبحث ي وتیجٍ

 ٕػاااختاس ٔسابٌاا ٖبشسػاا حاهااش پااظٍّؾ ّااذف

 ًقاؾ  با ؿذُػاصٕبشًٍٖ ٕسفتاسّا ٍ خَّ هذسػِ ادساک

حااکٖ اص   حًٗتاا  .بَد ّ٘داًٖااختواػٖ ٖؼتگٗؿا ٍٔاػٌ

باَد ٍ  ٕ پظٍّؾ ّادادُبشاصؽ هٌلَ  هذل هفشٍم با 

ِ   ادساک بشسػٖ سٍاباي هتغ٘شّاا ًـااى داد     ٍ خاَّ هذسػا

 ٕسفتاسّاا  ن٘هؼتق كَستبِ ٖداًّ٘اٖاختواػ ٖؼتگٗؿا

ُ . ٌٌاذ کٖها  ٌٖا ٘بؾ٘پا  سا ؿاذُ ػاصٕبشًٍٖ  ،يٗباشا ػالاٍ

داًاؾ  ٓؿاذ ػاصٕبشًٍٖ ٕسفتاسّابش  خَّ هذسػِ ادساک

 ٖ اثااشداااًّ٘اااٖاختواااػ ٖؼااتگٗؿا ٍٔاػااٌبااِ آهااَصاى

 داسد. ن٘شهؼتق٘غ

پظٍّؾ ب٘اًگش اثش هٌفٖ ٍ هؼتق٘ن ادساک ًْاٖٗ هذل 

ِ ٗ يٗا ا .باَد  ؿاذُ ػاصٕبشًٍٖبش سفتاس  خَّ هذسػِ  باا  افتا

َ ٕ ّاا پاظٍّؾ  حًٗتا  ٍ طاًا   (،2015ّوکااساى )  ٍ باائ

 ،(2005) ّوکاااساى ٍ گاتفشدػااَى (،2021ى )ّوکاااسا

 اػاتفگي ٍ  (2021) آکواي  ،(2006) ّوکاساى ٍ لَکاع

 ٍ اػاتفگي فشاتحل٘ال  ػاَ اػات.   ّن (2013) ّوکاساى ٍ

 ٔؿذُ دس سابٌاًدام ٔهٌالؼ 31 بش سٍٕ (2013) ّوکاساى

 ٓه٘اضاى اًاذاص  ب٘ااًگش   ٍ خـاًَت  خَّ هذسػِب٘ي ادساک 

 ساکاِ پاظٍّؾ حاهاش     اٗي سابٌِ بَداثش هتَػي ٍ هٌفٖ 

َ ّان  فشاتحل٘ال  اٗي ًتاٗحبا  ه٘ضاى سابٌِ اصًظش تَاىهٖ  ػا

 ًذداد ًـاىً٘ض  (2006) ّوکاساى ٍ لَکاع .اسصٗابٖ کشد

بااا  ،آهااَصاىداًااؾ فااشدٕباا٘ي سٍابااي اص هثباات ادساک

ٕ  ٓؿذػاصٕبشٍى سفتاسٕ هـکلات ُ  کوتاش  اػات  ّواشا

بات  حاهش ً٘ض ادساک هث ٔهـابْٖ دس هٌالؼ كَستبِکِ 

اص سٍابي با هؼلن ٍ ّوؼالاى ٍ دسک اص ػذالت ٍ قاَاً٘ي  

ٖ کااّؾ هـاکلات سفتااسٕ     باسٍؿي  ٕ بشًٍا  ؿاذُ ػااص

 ي٘با  تٌاابق هحا٘ي،  اا تٌاػ  فشد ًٔظشٗ هٌابق .ّوشاُ بَد

ِ  فشد ٕبشا ٖهتفاٍتٕ اهذّا٘پ ي٘هح ٍ فشد ُ  با  داسد ّواشا

ٖ  ي٘هحا  با فشد ّشچٍِ   ٔدا ً٘ت ،باؿاذ  ػااصگاستش  پ٘شاهاًَ

ِ  ٖصهااً  دّاذ ٖها ًـااى   . ؿَاّذاػت تشهٌلَ  سؿذ  کا

 ٔهَسدػلاقا ٖ ٍ حا ٘تشخ ٖکلاػا  ي٘هح دس آهَصاىداًؾ

 بااا خااَ  سٍابااي باؿااٌذ کااِ دس آى  قشاسگشفتااِ خااَد

 ،هبتٌاٖ باش ػاذالت    سفتااس  هؼلن، ٖکاف تٗحوا ّوؼالاى،

 ػولکاشد ٍخاَد داسد،   سٍؿاي  اّاذاف  ٍ فؼال هـاسکت

 ،1ف٘ـش ٍ فشٗضسدٌّذ )ٖهًـاى  ٕبْتش تحل٘لٖ ٍ سفتاسٕ

ٍ ٍ هذسػاِ   کلاع ٍٖقت (.1983  قاَت  ًقااى  يٗا ا ٕحاا

ِ  باؿذ، داًاؾ  ي٘با  ٖخاَب  هتقابال  ٔسابٌا  ادٗا ص احتواال با

ًبق هٌالؼاات قبلاٖ    .ؿذ خَاّذ تدشبِ ي٘هح ٍ آهَصاى

ػاصگاس با ً٘اصّا ٍ تشخ٘حات  كَستبِادساک اص هح٘ي 

فااشدٕ بااا ػااٌَح بااالاتش بْضٗؼااتٖ سٍاًااٖ ٍ سهاااٗت اص 

ِ  (.2011 ،2گ٘لبشٗث ٍ ّوکااساى اػت )صًذگٖ هشتبي  با

خاَّ   اص هثبت ادساک داؿتي گفت تَاىٖه ،دٗگش تؼب٘شٕ

 اص پاٗااذاس ػلاابٖ ّٕااااستباااى تـااک٘ل ٔهٌضلاابااِ هذسػااِ

ِ  اػت آهَصاىداًؾ هغض دس پ٘شاهًَٖ هح٘ي ِ  کا  هاشٍس با

با٘ي   هٌلَ  ٍ ػالن سٍابي دسک ٍ گ٘شدهٖ ؿکل صهاى

دس بافاات  تبؼاا٘نًبااَد   ٍ ػااذالت ،ػَاهاال آهَصؿااگاُ

ٍ  ٕهٌلاَبٖ باشا   ٔصهٌ٘ا  آهَصؿگاّٖ اًؼٌااف  ٗاادگ٘شٕ 

ٕ ٘تهَقؼ با بشخَسد دستا  کٌذهٖ سا هْ٘اهغض  ٗشٕپز  ّاا

ٕ کِ اهکااى باشٍص سفتاسّاإ باشٍى     ٖٗصاتٌؾ  ؿاذُ ػااص

ًاشهؾ   ػاختِ٘ؾپػلبٖ  ّٕااستباى ٔبشپاٗ ،ٍخَد داسد

ادساک هثبات   ؛ بٌابشاٗي،ٍ اًؼٌاف ب٘ـتشٕ كَست گ٘شد

ِ    ػٌَاىبِ تَاًذٖه خَّ هذسػِاص  ٗک ػاهال حفااظتٖ، با

داًااؾؿااکل هؼااتق٘ن بااش هـااکلات سفتاااسٕ ٍ ّ٘داااًٖ 

باؿاذ ٍ باا افاضاٗؾ سهااٗت اص صًاذگٖ ٍ       هاثثش  آهَصاى

ِ ادساک هثبت اص احؼاػات ٍ ّ٘داًات فشدٕ  ٕ ّاا تکاًا

ٕ ٍ اػواال  گشپشخاؽّوچَى  ؿذُػاصٕبشًٍٖسفتاسٕ 

 .کٌذ ٖ سا باصداسٕؿکٌقاًَى

 داسٖهؼٌا  ٍ ن٘هؼاتق  اثاش  حاهاش  پاظٍّؾ  گشٗد ٔافتٗ

ٖ بش سفتااس   ّ٘داًٖااختواػٖ ٖؼتگٗؿا ٕ بشًٍا  ؿاذُ ػااص

ّوکااساى  ٕ خاًَض ٍ  ّاا پاظٍّؾ بَد کِ اٗي ٗافتِ ً٘ض باا  

ّوکااساى   ٍ ّاَبش  ،(2021ّوکااساى )  ٍ دػَصا (،2011)

                                                           
1. Fraser & Fisher 

2. Gilbreath et al 
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خاَاى  ّان  (1397) ّوکاساى ٍ ٖتشک احوذپَس ،(2019)

دٗاذى ٗاک   تذاسک با ،(2021ّوکاساى )ٍ  دػَصا اػت.

ِ 13 آهاَص داًاؾ  20باا   آصهاٗـٖ ٔهذاخل دس کـاَس   ػاال

باِ  ّ٘دااًٖ  ااختواػٖ ّٕاهْاستهوي آهَصؽ  ،بشصٗل

ِ ه٘اضاى   آهاَصاى داًؾ دسًٍاٖ ٍ   ّٕاا اخاتلال  ّٕاا ًـااً

ٍ  کشدًذ سا قبل ٍ بؼذ اص هذاخلِ هقاٗؼِ ؿذُػاصٕبشًٍٖ

ٖ  ّإٗؼتگٖؿا آهَصؽًـاى دادًذ با  ٖ اا اختوااػ  ّ٘دااً

ٕ بشًٍٖسفتاسٕ  ّٕااختلالًـاًگاى  ِ  ؿاذُ ػااص ؿاکل  با

ًتاٗح پظٍّؾ حاهش  ،سٍٗياصا ؛کاّؾ ٗافتٌذ داسٕٖهؼٌ

 ػااَ داًؼاات.ّاانهاازکَس  ٔهٌالؼاا ٔبااا ٗافتاا تااَاىٖهااسا 

ٖ اا اختواػٖ ٖؼتگٗؿا  ّٕاا هْااست  ٓدسبشگ٘شًاذ  ّ٘دااً

 ٕػاااصگاس ٕبااشا لاصم ٕسفتاسّااا ٍ ٖؿااٌاخت ،ٖداااًّ٘

 تٗشٗهاذ  ٍ ٖاختوااػ  هختلا   ّٕاا ت٘ا هَقؼ باا  هٌاػ 

ّؼاتٌذ. ؿاَاّذ پظٍّـاٖ گاَاُ اٗاي       ٖاختواػ تؼاهلات

ٕ ّاااهثلفااٍِاقؼ٘اات اػاات کااِ ًقااق ٍ کاػااتٖ دس     

اًاِ ٍ  گشپشخاؽّ٘داًٖ با سفتاسّإ اؿاٗؼتگٖ اختواػٖ

هؼتقذًاذ  ّوکااساى  . ٗاًا  ٍ  اًذهشتبي ؿذُػاصٕبشًٍٖ

کااِ کاػااتٖ دس کفاٗاات ّ٘داااًٖ ٍ هااذٗشٗت سفتاااسٕ ٍ  

ُ ًـااى  ػٌاَاى بِخـن  خَدهاذٗشٗتٖ ٍ   ٔهثلفا ّاإ  دٌّاذ

خَدآگاااّٖ بااِ تحشٗااک ب٘ـااتش ٍ ًغ٘اااى ّ٘داااًٖ ٍ     

ٗاًاا  ٍ ًذ )ؿااَٖهاا هٌدااشٕ ػاااصٖبشًٍااسفتاسّااإ 

 ،ٌتاااَىًّ٘باااق دٗاااذگاُ گااااسًش ٍ   (.2020ّوکااااساى،

دادى آگااّٖ  با افاضاٗؾ  ّ٘داًٖااختواػٖٕ ّاٖؼتگٗؿا

فشاؿااٌاختٖ اص تؼاااهلات اختواااػٖ بااِ تَاًاااٖٗ تؼااذٗل ٍ 

ٖها  هٌداش تٌظ٘ن ّ٘داًٖ ٍ سفتااسٕ دس ػاٌَح باالاتشٕ    

اًتظاس  تَاىٖه ،بٌابشاٗي (؛2010 ،1گاسًش ٍ ٌّ٘تَىؿًَذ )

ااختواػٖٗک ًَخَاى با ادساک بالاتش ؿاٗؼتگٖ داؿت 

ِ     ّ٘داًٖ دس بشخَسد با هؼاائل ٍ تؼاسهاات گًَااگَى با

ٕ ّااإتَاًوٌااذ آگاااّٖ فشاؿااٌاختٖ ب٘ـااتشْ ٓػااب  داٗااش

تَاًااٖٗ   ،دِ٘دسًت داؿتِ باؿذ؛ ٖ ٍ سفتاسٕػاًف ؿٌاختٖ،

ِ خَدکٌتشلٖ ٍ هاذٗشٗت احؼاػاات ٍ ّ٘دااى      هشاتا  با

                                                           
1. Garner & Hinton 

دسگ٘شؿااذى دس  ،ًشٗااقاصاٗااي ٍ دّااذٖهااب٘ـااتشٕ ًـاااى 

هحَس ٍ ه٘ال باِ هـااسکت دس سفتاسّاإ     اػوال خـًَت

 .ؿَدٖهکوتش  ؿذُػاصٕبشًٍٖ

خاَّ  ادساک اص  ،ًبق هذل تدشبٖ پاظٍّؾ  ،ّوچٌ٘ي

 ّٕاا ٖؼاتگ ٗؿا قٗا اصًش ٍ ن٘شهؼاتق ٘غ كَستبِ هذسػِ

اثش داسد.  ؿذُػاصٕبشًٍٖ ٕسفتاسّابش  ّ٘داًٖااختواػٖ

ٖ  ّٕاا ٖؼاتگ ٗؿا ،گاش ٗد ػباستبِ ٖ اا اختوااػ دس  ّ٘دااً

 ؿذُػاصٕبشًٍٖ ٕسفتاسّاٍ  خَّ هذسػِ اص ادساک ٔسابٌ

ٖبشسػا پظٍّـٖ  هٌابغ ٕ داسد ٍ اٗي ٗافتِ بااٍاػًٌِقؾ 

(، 2017ّوکاااساى )ٍ   ٗتااشٍ٘دٍهٕ ّاااپااظٍّؾٍ  ؿااذُ

( ٍ 2011ّوکااساى ) (، خاًَض ٍ  2005ّوکااساى ) فشٕ ٍ 

خاَاًٖ داسد. دهتاشٍٍٗ  ٍ   ( ّان 2022باشٍ ) اسٗکؼَى ٍ 

 ػاااصٌااِ٘صهسا  ّ٘داااًٖااااختواااػّٖوکاااساى ؿاٗؼااتگٖ 

ٍ  صاتاٌؾ ٕ افشاد دس بشخَسد با ؿاشاٗي  آٍستا افضاٗؾ 

ٍ ػق٘ذُ داسًاذ   شًذ٘گٖههؼائل اختواػٖ پ٘چ٘ذُ دس ًظش 

اًدام هذاخلاتٖ دسخْت استقإ ؿاٗؼاتگٖ اختوااػٖ ٍ   

 ذٌا کٖها ٕ فاشاّن  آٍستاا  ّ٘داًٖ صهٌِ٘ سا بشإ بْبَد 

ًبااق اٗااي قاػااذُ ٍ   (.2017 ،2ّوکاااساى ٍ دٍه٘تااشٍٗ )

ًَخاَاى   کِٖدسكَستهح٘ي اتٌاػ  فشد ًٔٗظش بشحؼ 

حاکن بش فوإ کلٖ آى سا هٌفاٖ ٍ   هذسػِ ٍ خَّ هح٘ي

 تَاًاذ ٖهدس تقابل با تشخ٘حات ٍ ً٘اصّإ ؿخلٖ ب٘ابذ، 

ِ  ّ٘داًٖااختواػٖٕ ؿاٗؼتگٖ ّاهثلفِ بش ِ٘تکبا   اصخولا

ّ  خَدآگاّٖ، ن٘تلاو  ٖ،تٗشٗخَدهاذ  ٖ اختوااػٖ، آگاا

ٕ هؼهَلاًِ ٍ هاذٗشٗت سابٌاِ اص ػاٌَح باالاتشٕ اص     ش٘گ

باؿاذ کاِ دس بشخاَسد باا ؿاشاٗي       بشخاَسداس ٕ آٍستا 

ٗک ػاهل حفاظتٖ ً٘شٍهٌذ اص ٍاسدؿاذى   ػٌَاىبِ صاتٌؾ

ٕ  ؿاذُ ػاصٕبشًًٍَٖخَاى دس هـکلات  . کٌاذ  خلاَگ٘ش

ٖ با افاضاٗؾ ؿاٗؼاتگٖ    ،بشاٗيػلاٍُ ٖ اا اختوااػ ٍ  ّ٘دااً

تٖ، ػااٌَح بااالاتشٕ اص  ٕ فشاؿااٌاخّاااٖآگاااّکؼاا  

حال هؼاائل دس    ٔصهٌ٘ کِ ؿَدٖهخَدکاسآهذٕ ادساک 

اٗاايٍ بااِ ٌااذکٖهااسا فااشاّن صا تااٌؾؿااشاٗي تؼاسهااٖ ٍ 

                                                           
2. Domitrovich et al 
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ٖه ؿذُػاصٕبشًٍٖٕ سفتاس ّاتکاًِهاًغ اٗداد  ،كَست

 .ؿَد

خاَّ  ادساک  اّو٘ت ٍ ًقؾ ب٘اًگش پظٍّؾ اٗي ًتاٗح

ااااختواااػٖ ّااإٗؼااتگٖؿا دسک افااضاٗؾ دس هذسػااِ

ٕ  هـاکلات  کااّؾ  ٍ ّ٘داًٖ ٕ باشٍى  سفتااس  ٓؿاذ ػااص

هتَل٘ااى   ؿاَد ٖها پ٘ـٌْاد  ،هبٌابشاٗي .اػت آهَصاىداًؾ

ٍتشب٘ات دس هاذاسع باِ اّو٘ات هتغ٘شّاإ      تؼلا٘ن  ٔػشك

 ؾ٘اصپا ؾ٘ب آهَصؿگاُهشتبي با فوإ ف٘ضٗکٖ ٍ سٍاًٖ 

ُ بشگاضاسٕ  باا   . هاذاسع اّتوام ًـااى دٌّاذ   ٕ ّاا کاسگاا

ک٘ف٘ات   تَاًٌاذ ٖه آهَصاىداًؾبشإ هؼلواى ٍ  آهَصؿٖ

ٕ  سا استقا بخـٌذ. اًؼاًٖسٍابي  ِ افاضاٗؾ   باشا ٕ ّاا هثلفا

باا تاذاسک    آهَصاىداًؾّ٘داًٖ دس اؿاٗؼتگٖ اختواػٖ

ٖٗ هٌلااَ  دس هااذاسع ّوچااَى بشگااضاسٕ   ّااابشًاهااِ

چاالؾ تفشٗحٖ ٍ هؼاابقات ٍسصؿاٖ   ااسدٍّإ فشٌّگٖ

ٕ ش٘گن٘تلوٕ خَدهذٗشٗتٖ، ّاهثلفِتوشٗي  بشإ ّٖٗا

ٕ اختوااػٖ  ّات٘هَقؼهؼهَلاًِ ٍ هذٗشٗت سابٌِ دس اٗي 

ٍ با پ٘گ٘شٕ آهَصؽ خاًَادُ ٍ بااصآهَصٕ   کشد سا فشاّن

ٕ ّاااهثلفااِ بْبااَد ٖ بااشإّٗااافشكاات آهااَصاىداًااؾ

. کاشد  خَدآگاّٖ ٍ آگاّٖ اختواػٖ سا بشإ آًاى هْ٘اا 

ٕ هاشتبي باا پاظٍّؾ    ّاا ػاصُ ؿَدٖهپ٘ـٌْاد  ،ّوچٌ٘ي

تاا   ؿاًَذ  ٖبشسػا ٕ آصهاٗـٖ ً٘ض ّاسٍؽحاهش دسقال  

قابل٘ات تؼوا٘ن    تأٗ٘اذ ٖ اٗي هٌالؼِ هوي ٕ ػلّّااػتٌباى

اًتخاا   حاهاش   پاظٍّؾ  ّٕاا تٗهحاذٍد  اصخولِٗابذ. 

ِ ٗک خاٌغ   ٍ  ػٌاَاى با  سٍؽ ّٖوبؼاتگ  ت٘ا هاّ ًوًَاِ 

ُ بااَد.  پاظٍّؾ   شّااا٘هتغ ػااٌدؾ ٕابضاسّاا  ،بااشاٗيػالاٍ

احتوااال خٌااش ػااَگ٘شٕ  کااِ بااَد ٖخَدػااٌد بشاػاااع

بااِ هتغ٘شّااإ هشبااَى بااِ هٌلَب٘اات اختواااػٖ سا باتَخااِ

 پاظٍّؾ  حًٗتاا  ،دسهدواَع  .دّاذ ٖها پظٍّؾ افاضاٗؾ  

ِ  بَد يٗا اًگش٘ب ِ  کا هحا٘ي  اا الگإَ تٌاػا  فاشد    گشچا

ِ ادساک اص  بشحؼ  ِ  خَّ هذسػا ؾ٘پا  ٖٗتَاًاا  ٖٗتٌْاا با

 ،دداس سا آهااَصاىداًااؾ ٓؿااذػاااصٕبشًٍااٖ سفتاااس ٌٖاا٘ب

دس اٗااي ه٘اااى ًقااؾ  ّ٘داااًٖااااختواااػٖ ّٕاااٖؼااتگٗؿا

 ؿاشکت  ٕباصداس اٗ ذٗتـذ دس تَاًذٖه ٕ داسد ٍاٍاػٌِ

 .کٌذ فاٗا ٖهْو ًقؾ ؿذُػاصٕبشًٍٖٕ سفتاسّا دس

 

 تطکر ي قدرداوی

ى کٌٌااذُ ٍ هؼااهَلاؿااشکت آهااَصاىداًااؾاص توااام 

هحتشم هذاسع کِ پظٍّـگشاى سا دس اًدام اٗي پاظٍّؾ  

 .ؿَدهٖذ، كو٘واًِ تقذٗش ٍ تـکش کشدً ٗاسٕ
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