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با شرایط اقلیمی در راستاي  آباد خرمي شهرسازي شهر ها بررسی میزان هماهنگی برنامه

  توسعه پایدار شهري
  

  99/ 12/09ه : تاریخ پذیرش نهایی مقال      15/07/99تاریخ دریافت مقاله : 

  
  

ي شهري، واحد ملایر، دانشگاه آزاد اسلامی، ملایر، ریز برنامهمهدي کاکولوند (دانشجوي دکتري جغرافیا و 

  ایران)

ي شهري، واحد ملایر، دانشگاه آزاد اسلامی، ملایر، ریز برنامه(دانشیار گروه جغرافیا و  عباس ملک حسینی

  ایران)

  

  

  چکیده:

 مطرحدنیا روز  يها موضوعیکی از به عنوان  شهريهوم توسعه پایدارمف 21ي آخر قرن  در دهه

ي ها ایران سرزمینی با چهار اقلیم متفاوت است که در هر اقلیم با توجه به شرایط و ویژگی .شود می

 قیتحق .شود می و انسان ساخت مطابق با آن شرایط اقلیمی مشاهده محیطی زیستي ها اقلیمی، پدیده

 يدر راستا یمیاقل طیشرا توجه به با را آباد خرمشهر  يشهرساز يها برنامه یهماهنگ زانیم یحاضر بررس

در این پژوهش از روش تحقیق توصیفی از نوع  .قرار داده است یمورد بررس يشهر داریتوسعه پا

و  شود می پرسشنامه استفاده ي این تحقیق ازها گیري متغیر براي اندازه پیمایشی استفاده شده است.

 یت آزمون اسپیرمن و زمون همبستگیآهاي آماري مورد استفاده در این پژوهش  روشنین همچ

در شهر  دهد که می ي پژوهش نشانها باشد. یافته می اسمیرنوف – کولموگرف آزمون و استودنت

 دنیدر جهت رس يانرژ نهیکاهش مصرف به يبرااي  منطقه اسیدر مق یمیاقل سازي آباد هماهنگ خرم

  نشده است.  انجام داریابه توسعه پ

  

  .، خرم آبادشهري، اقلیم توسعه پایدار، يشهرساز يها برنامه :ي کلیديها واژه

 

   

                                                             
 :نویسنده رابط malekhoseini@yahoo.com 

 1401، پاییز 58پژوهشی آمایش محیط، شماره  - فصل نامه علمی
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  مقدمه

نظریه توسعه پایدار و در پی آن معماري پایدار، از بحث بر انگیزترین موضوعات معماري 

رابطه برقرار  معاصر است. اینکه هر ساختمان بتواند با محیط طبیعی که در آن بنا شده است،

کند جاي بحث ندارد. آنچه چالش بزرگتر است نوع و چگونگی این رابطه است. امروزه معماري 

  )1393 ،محسن تیموري،پایدار براي پاسخگویی به این پرسش مطرح گردیده است. (

اند و در عین تشابه اقلیمی،  در اکثر مناطق دنیا نواحی وجود دارند که اقلیم مشابه هم داشته

کنند که در معماري  می هاي قابل توجهی را نمایان ي حاکم بر آنها تفاوتها ایط خاص منطقهشر

داراي اهمیت است و یک معمار براي طراحی باید آنها را مدنظر قرار دهد. لذا براي طراحی در هر 

منطقه یا هر شهري باید این موارد استخراج و طراح بر اساس این اطلاعات ضروري طرحی پایدار 

طراحی نماید که با همان اقلیم سازگاري داشته باشد. در این ارتباط عوامل اقلیمی از جمله 

درجه حرارت، رطوبت نسبی، شدت و میزان بارش سالیانه، شدت و زاویه تابش نور خورشید از 

  )2019و همکاران،  1(ملیس .شوند عوامل اساسی محسوب می

ي شهرسازي ها سی میزان هماهنگی برنامهبرربنابراین در این تحقیق، محقق به دنبال 

  باشد. می با شرایط اقلیمی در راستاي توسعه پایدار شهري آباد خرمشهر 

  

  لهأبیان مس

 باشد. چراکه می کننده تعیین اساسی و مباحث از پایدار، توسعه بحث در اقلیم موضوع

 تجدید ناپذیر و لیفسی هاي انرژي خصوصاً انرژي، مصرف در جویی صرفه پایدار، توسعه موضوع

 مصرف کاهش در اي کننده تعیین و به سزا نقش شهرها، کالبد و بناها اقلیمی طراحی لذا، و بوده

 در بومی هاي ساختمان مطالعه با .داشت خواهد آینده هاي نسل براي آن نتیجه حفظ در و سوخت

 اصول کاملاً براساس بومی، هاي ساختمان تمامی که شود می حاصل نکته روشنی این به اقلیم، هر

 آزاردهنده، گرماي و سرما با مقابله و طبیعی هاي انرژي از حداکثر استفاده جهت در و اقلیمی

 و بوده همسو هر منطقه مردم فرهنگ با کامل طور به امر این که اند شده و ساختمانه طراحی

  )2004، 2شده است. (موریلن تعریف آورد بوم و بومی معماري

محیطی فراوانی روبرو است چراکه توسعه شهري  وزه با مشکلات زیستتوسعه شهري امر

هاي اقتصادي بر فضاهاي طبیعی همراه  ونقل و فعالیت حمل ها، صنایع، ناگزیر با تسلط ساختمان

ساز  زمان به شکل چیرگی شهر بر طبیعت تغییر یافته است و زمینه مرور بهاست و این تسلط 

                                                             
1.meles 
2 - Morillon 
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ي این روند عدم تعادل و  ). نتیجه1396 ا،یر یو ب یاند (کیشو هاي گسترده شهري می آلودگی

تمرکز جمعیت در  .خواهد بود ستمیاکوسناسازگاري میان انسان و طبیعت و به هم خوردن روابط 

ي شهرها و عدم تناسب بین رشد خدمات و زیربناهاي شهري، مناطق ا هیحاششهرها و مناطق 

آب  تأمین تبدیل و با مشکلات دفع فاضلاب و زباله، ی و آلودهربهداشتیغي ها مکانشهري را به 

و تحقیقات صورت گرفته در این  ها ساخته است. با در نظر گرفتن نظریه رو روبهبهداشتی و... 

 آباد خرمي شهرسازي شهر ها بررسی میزان هماهنگی برنامهتحقیق حاضر درصدد است به  ،زمینه

  )2016، 1(ملااقلو .بپردازد هريبا شرایط اقلیمی در راستاي توسعه پایدار ش

  

  ضرورت انجام پژوهش

ي طبیعی ها گاه رشد فزآینده جمعیت جهان آثار اساسی و اغلب فاجعه آمیزي بر زیست

ي گیاهی و ها و انقراض گونه ها رویه انرژي، تخریب جنگل کره زمینی داشته است. مصرف بی

که رشد بی رویه جمعیت و در نتیجه آن  باشد. بسیاري بر این باورند می جانوري از پیامدهاي آن

ي فسیلی شده و به گرم شدن ها شهر نشینی منجر به مصرف بیش از حد و غیر مسئولانه انرژي

تدریجی کره زمین انجامیده شهرها را مورد تهدید جدي قرار داده و خسارات جبران ناپذیري بر 

ژي فسیلی اتلاف شده ناشی از زیست جهان وارده کرده است. مقداري زیادي از این انر محیط

ست که به دلیل نا همگونی با شرایط اقلیمی خود، ها و غیراستاندارد ساختماناي  ي کلیشهها مدل

شود. ایران یکی از  می زیست جهت سرمایش و گرمایش هدر رفته و باعث آلودگی محیط

ري و صنایع حمل و نقل شه -کشورهایی است که بالاترین سرانه مصرف انرژي در بخش خانگی

قسمت اعظم این  .نماید می را دارد در نتیجه هر ساله مبالغ هنگفتی بابت این ناکارآمدي پرداخت

لذا با  .باشد می ها مشکل در بخش شهري مخصوصاً حمل و نقل و گرمایش و سرمایش ساختمان

ی هاي محیطی صرفه جویی قابل توجهزیست و استفاده از پتانسیل هماهنگی بیشتر با محیط

باشند. ایران از نظر مصرف سرانۀ آب شرب  می گردد که این مسئله مترادف توسعه می ایجاد

شهري(دو برابر) سرانۀ جهانی است. و میزان بارانهاي ایران یک سوم دنیا و یک دوم آسیاست. در 

ي ها تواند راهگشاي این مشکلات باشد. رودخانه می نتیجه استفاده از تکنولوژي بازیافت آب

   ).1396 ا،یر یو ب یاني بی آب همگی موید این موضوع است. (کیها شده دریاچه خشک

 دیبا ست وا یرامونیپ عتیطب کوچک از ییجز ساختمان، داریپا يبق اصل معمارط

 سبز، يمعمار دار،یپا يمعمار يها واژه .باشد اتیدر چرخه ح ستمیاکوس از یعنوان بخش هب

 هدف کی يدارا و کسانیمفهوم  يدارا یهمگ محیطی زیست يمعمار ای و یکیاکولوژ يمعمار

                                                             
1 - Mollaoglu 
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 جوادنیا، مینا و علی ،دربان( دارند لالتد ستیز طیبا مح همساز يمشترك هستند و برمعمار

تفکر  هیمتعادل، همه جانبه و عدالت محور بر پااي  توسعه نیمب يشهر داریتوسعه پا .)1397

 ياقتصاد يداریپا ،محیطی زیست يداریپا یاست و بر سه محور اساس افتهیو نظام  کیستماتیس

قرار  يشهر انریز برنامه يرو شیکه امروزه در پ یاستوار است. مشکل اساس یاجتماع يداریو پا

دارد نقش  یمقاله سع نیدر شهرها است. ا يداریپا يها برنامه و استهایس مالاع یچگونگ ،دارد

 یو هدف اساس يعات که فلسفه وجودنوظهور در عصر اطلااي  دهیبه عنوان پد را شهر هوشمند

و  درضایحم ،یرزم( نشان دهد يشهر داریبه توسعه پا دنیدر رس ،ها است انسان یآن بهبود زندگ

  .)1397 ،يبهنام کلانتر

و  است. با توجه طبیعی محیط ي زندگیها دهیپد و اشیا تمام بر مؤثر و مهم عامل اقلیم

ایران  در محدودي تحقیقات اخیر يها سال در ي شهري،وسازها ساخت در اقلیم نقش ضرورت

است.  نگرفته صورت مدونی تحقیق و خصوص پژوهش این در آباد شهر خرم در اما گرفته، انجام

 ژهیو به ها، ساختمان طراحی در مؤثر به عناصر جامع نگاهی با که است آن پی در حاضر پژوهش

 تأثیر بررسی و مطالعه ضمن و کند و ارزیابی بررسی را آسایش به دسترسی کیفی پارامترهاي

 که شود بنا ییها ساختمان شرایط اقلیمی براساس )...و بارش رطوبت، (دما، پارامترهاي اقلیمی

 زیستی فضاي در نور و و رطوبت دما نظر از فیزیولوژیک آسایش و رفاه از حداکثر بتوانند مردم

 در ییجو صرفه اقلیمی موجب شرایط با ساختمان هماهنگی این دیگر، از سوي و شوند برخوردار

 ضرورتشود. بنابراین  ها ساختمان گونه نیا محیطی شرایط کنترل نیاز براي مورد سوخت مصرف

ي شهر در جهت ساز همسانبر  مؤثرآباد شناسایی عوامل اقلیمی  انجام این تحقیق براي شهر خرم

و استفاده  دن توسعه پایدارمعماري پایدار شهري و گام نهادن در راه توسعه شهري براي رسی

  )1398محمدزاده اقدم،  (باشد. بهینه از منابع انرژي می

در توسعه پایدارشهري  ي شهر سازي با شرایط اقلیمها با عنایت به نقش محوري برنامه لذا

با شرایط  آباد خرمي شهرسازي شهر ها بررسی میزان هماهنگی برنامهي  مطالعهاین پژوهش به 

  .دپردازمی اي توسعه پایدار شهرياقلیمی در راست

  

  اهداف پژوهش

وهواي سرد  اي (معتدل)، آب نظر اقلیمی داراي سه نوع فصل مدیترانه آباد از شهر خرم

آباد  دهد که در شهر خرم وهواي نیمه صحرایی گرم است. این مسئله نشان می کوهستانی و آب

سازي با توجه به  ن هماهنگهماهنگی بین مناطق وجود ندارد. پس هدف تحقیق بررسی ای
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سازي انرژي در جهت توسعه  باشد تا بهینه آباد می شرایط اقلیمی حاکم بر هر منطقه شهري خرم

  پایدار را نشان دهد.

  

  ي پژوهشها فرضیه

محیطی مؤثر مرتبط با اقلیم در جهت توسعه  هاي زیست بررسی و شناسایی عوامل و شاخص -

 آباد خرمپایدار در شهر 

وسعه شهري از لحاظ میزان حصول به توسعه پایدار و کاهش میزان مصرف انرژي ارزیابی ت -

 آباد خرمدر هر یک از مناطق شهري 

سازي مساکن شهري براي کاهش میزان مصرف  شناسایی عوامل اقلیمی مؤثر بر همسان -

 آباد خرمي اقلیمی و فیزیوگرافی در شهر ها انرژي بر اساس شاخص

  

 سوابق پژوهش 

 داخلیي ها پژوهش

د و منطقه سري قلیمی بناهااحی اطرار و بطه توسعه پاید) را1387شقایقی و مفیدي (

کالبد ها نشان داد:  (مطالعه موردي شهر تبریز) را بررسی کردند. نتایج این بررسی خشک

جهت ، ین مناطقدر است. اکم امترده و فشري کالبد، تبریزن همچو، خشکد و سري شهرها

در سبز  همیشهگ و نیبرزسون کاشت گیاهاان از ها میتونبر ساختماد رسي هادکاهش تأثیر با

ي، شهري بدنههادر غیر صیقلی ح سطوه و نگ تیرد ربررکا، همچنین جسته ها بهردین باامقابل 

هم روي ها  نکه ساختماد شو ست سعیابهتر دد، گر میر خورشید توصیه بیشتر نوب جذ هتج

د. همچنین شود یجاد اجهت باف خلاو متوسط ي هایی با پهنارو دهپیاو ها نخیاباو ند ازسایه نیند

ده از ستفااکاهشیابد. با م تا سطح پشتبادند گراث حداهایی چندطبقه ن ساختماپیشنهاد شد 

جنوبی هاي  هپنجراي مناسب بري ها نبا سایهن، تابستان و مستادر زشید رجهت تابش خوو یه زاو

بهینه ي گیررنوزه جان امستاه و در زخل شددابه ن تابستاشید رخور نوذ تا مانع نفوشوند حی اطر

قلیم باید به این در افته ر رلح به کاشود، مصا می از ظرف دیگر پیشنهادبدهد. ن به ساختمارا 

بر ابردر نیز ه کنند و خیرد ذخواند انرژي را در بتوو شته داتی بالایی ارباشد تا ظرفیت حري نحو

  ند.باشوم مقاان یخبند

عناصر اقلیمی در داشتن معماري پایدار در  تأثیر) به بررسی 1389ور و طاهري (صفایی پ

هاي انجام  نشین استان خوزستان است، پرداختند. بررسی شهر لالی که یکی از شهرهاي بختیاري
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 - ها در جهت شمال  شده در معماري شهر لالی نشان دادند بهترین جهت قرارگیري ساختمان

صورت فشرده  ها به که اگر معماري ساختمان  طوري غربی است، به -جنوبی با کشیدگی شرقی

ها به صورت بافت فشرده و متراکم باشد،  گذاري بین ساختمان همراه با حیاط باشد و فاصله

  تر خواهد بود. مناسب

) طراحی مسکن همساز با اقلیم (نمونه موردي شهر تهران) را 1390شفیعی و همکاران (

ج حاصله از بررسی میزان انرژي دریافتی ساختمان از طریق تابش بررسی کردند که نتای

 16تا  11غیرمستقیم (جذب از طریق دیوارها و سقف) نشان داد که اوج انرژي در ساعات بین 

باشد. با بررسی آسایش و عدم آسایش هر سه بخش ساختمان مشخص شد که ضلع شرقی  می

یه، فوریه و مارس) و ماه آخر فصل پاییز ) در سه ماه فصل زمستان (ژانو1ساختمان (بخش 

(دسامبر) در محدوده خیلی سرد واقع شده و در این زمان کاملاً خارج از محدوده آسایش اقلیمی 

ساختمان نمونه اقلیمی حاکی از آن است که محدوده آسایش  2قرار دارد، آسایش اقلیمی بخش 

  از ماه فوریه شروع و تا ماه ژوئن ادامه دارد.

  

  ي خارجیها پژوهش

ها در  گیري ساختمان به بررسی اهمیت جهت )1973و همکاران ( 1کوینگسبرگر

هاي  ها گزارش کردند که در اقلیم هاي گرم پرداختند. طی این بررسی سازي در اقلیم ساختمان

هاي کم ارتفاع باشند تا نور خورشید زیادي دریافت نکنند و همچنین  گرم بهتر است ساختمان

  ها در این اقلیم متناسب با جهت وزش باد باشد. گیري ساختمان تبهتر است جه

) با مطالعه استفاده از عامل اقلیم در معماري پایدار، گزارش کرد 1976( 2جیوانی

اتی دارد. اول از طریق تأثیرگیري ساختمان در دو بعد بر آب و هوایی داخلی ساختمان  جهت

هاي در جهات مختلف و دوم  ز طریق پنجرهتابش خورشیدي و اثر حرارتی بر روي دیوار ا

گیري ساختمان است. ملاحضات  مشکلات تهویه مرتبط با رابطه بین جهت باد غالب و جهت

نها گزارش کردند در آهاي متناقض منجر شود.   گیري تواند به جهت مربوط به این دوعامل می

تا حد زیادي مطابق با  گیري با توجه به آب و هواي داخلی شرایط گرم و مرطوب الویت جهت

  گیري متناسب با جهت باد بوده است. تهویه بوده و بنابراین جهت

ژي ساختمان را در شهر  استفاده از عناصر اقلیمی در طراحی معماري و انر  )1997( 3سام و چنگ

شمار  ترین بازارهاي مالی و تجاري آسیا و جهان به کنگ در جنوب چین که از مهم اي هنگ جزیره

                                                             
1 - Koenigsberger 
2 - Givoni 
3 - Sam and Check 
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کنگ، استفاده از  نگاي ه هاي به عمل آمده در شهر جزیره مطالعه کردند. طبق بررسی ،رود می

هاي اقلیمی و  در این منطقه به منظور بهبود کیفیت و ارتقاي طراحی شرایط اقلیمی محلی

  سازي انرژي ساختمان توصیه گردید. شبیه

  

  تحقیق   مبانی نظري

  مفهوم پایداري

  پایداري در لغت

کار گرفته شد و از ریشه  میلادي در زبان انگلیسی به 1290از سال  ”Sustain“فعل 

به معناي نگهداشتن یا نگهداري کردن آمده است. معانی و اشکال  ”tenere“و  ”Sub“لاتین 

وجود داشته است. بنابراین تنها در این چند دهه اخیر است  ها طی قرن ”Sustain“دیگر از واژه 

تواند در آینده تداوم یابد کاربرد پیدا کرده  اي کنونی آن یعنی آنچه که میبه معن که واژه پایداري

  .است 

در فرهنگ سخن و فرهنگ فارسی معین نیز پایداري به مفهوم پایدار بودن و مقاومت از 

به معناي پایداري کردن و از خود استقامت نشان دادن آمده است. براي صفت  “پایش”مصدر 

یان شده است: داراي ثبات، همیشگی و مقاوم کننده. بنابراین واژه پایداري نیز این معنی ب

فاقد معانی امروزي آن است  ،انتخاب شده است ”Sustainability“پایداري که به عنوان معادل

و برحفظ و ثبات تکیه دارد. معنی واژه پایداري که در این بحث نیز مد نظر است عبارت است از: 

  .)1394نده تداوم یابد (صمیمی لنبانی و کرامت، تواند در آی آنچه که که می

  

   پایدار طراحی

 آمریکاي بومی فرهنگ يها ساختمان به ما اگر. دارد تاریخ در ریشه پایدار تفکر روند

 وهواي آب و محیط مصالح از استفاده و سازگاري در آنها که دید خواهیم، بیندازیم نگاهی شمالی

 مردمان توسط گرینلند تول منطقه در که ایگلوها، مثال براي .کردند می عمل اي حرفه بسیار خود

 بنا را آن اي شیوه به و اند کرده استفاده منطقه همان مصالح از شده، ساخته مرکزي کاناداي

 تیپی دیگر نمونه. است مقاوم باد مقابل در همچنین و کند می تولید را زیادي گرماي که اند کرده

 شود می یافت منطقه در که حیوانی مصالح و طبیعی گیاهان زا که است بومی يها آمریکایی

 شده طراحی شکلی به و بود انتقال قابل راحتی به و وزن سبک بسیار تیپی. است شده ساخته

 و ها صخره از قدیم پوبلو مردمان. کند استفاده کردن سرد و کردن گرم براي هوا تهویه از که بود

 تمدن گزیدن سکنی براي مکانی عنوان به منطقه همان مصالح کردن اضافه با طبیعی غارهاي
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 اطلاع ها سنگ گیري شکل و خورشید از کافی حد به آنها. کردند می استفاده ما نشین یکجا

 روشنایی و گرمایش، سرمایش براي خورشیدي پذیر کنش يها روش از بتوانند که داشتند

 يها جنبه از ها ساختمان و کردند درش پیوسته شکل به ها تمدن زمان گذشت با. کنند استفاده

 توسعه به منجر تفرج و تفریح براي اوقاتی و شهري يها سازه. بود شده اهمیت با دیگري

 سازي ساختمان به بقا براي فقط دیگر انسان. شد سیاسی و فرهنگی اهمیت با ییها ساختمان

 و ظریف بخش، الهام يها هساز به توان می تحول دوران این به مربوط يها نمونه از. پرداخت نمی

 قصر همچون ییها ساختمان. شد ساخته ماهري صنعتگران توسط که کرد اشاره ماندگاري

 اسپانیا، گراناداي در آلهامبرا و مسکو در باسیل سینت کلیساي واتیکان، در باسیلیکا سلطنتی

 سر پشت از بیستم قرن اوایل دارند. در وجود همچنان و هستند پابرجا که ستها قرن اکنون

 در را آنها توزیع و تولید و گشت ماهر ساخته پیش مصالح ساخت در انسان ،ها سختی گذاشتن

 بلند يها پنجره و محدود زیربنایی با ها ساختمان، مرحله این در. کرد آغاز جهان سرتاسر

 اییروشن براي بهتر يها اختراع فناوري حال این با و بودند طبیعی تهویه و نور داراي همچنان

 تغییر بعد يها دهه براي را ساختمانی محیط، دیگر مکانیکی يها دستگاه و آسانسورها الکتریکی،

 صنعت کرد، پیدا رونق مطبوع ي تهویه گرمایش و مانند ییها فناوري که همان طور .داد

 يها طرح سمت به بود، خاصی مکان و فرهنگ ،هوا و آب مخصوص که ییها طرح از ساختمان

 وابسته فناوري استانداردهاي سازها به و ساخت محیط. کرد حرکت شرایط همه ايبر یکنواخت

 آورده وجود به را تعهداتی نتیجه در و شده ساختمانی يها نامه آیین به تبدیل ،اغلب که است

 توسعه به همچنان، شمالی آمریکاي مردم خصوص به، امروز به تا بیستم قرن اواسط از. است

 ادامه محلی هواي و آب گرفتن نظر در بدون و اصلی هوایی و آب ناطقم همه در ها ساختمان

  .)1395 ،یبخش ی(نظم فر و عل اند داده

  

 معماري سبز  اصول

براي رسیدن به معماري پایدار باید مصرف منابع غیر قابل تجدید را کاهش داده و به 

گردد که در  می سازي محیط طبیعی خود همت کنیم. معماري زمانی به پایداري نزدیک غنی

و هماهنگی با محیط، در یک  ها شنونده انرژي، دوري از آلودگی"زمینه استفاده از منابع تجدید 

 ،یهفشجان یو صولت ینافچ یمی(کر "سیستم مدیریت منظم و هماهنگ به کارایی بالا دست یابد

بندي شود به  اصولی که باید رعایت شود تا یک ساختمان در زمزه بناهاي پایدار طبقه. )1398

  شرح زیر است.
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  اصل کار با اقلیم

طراحی شوند که قادر به استفاده از اقلیم و منابع انرژي محلی اي  باید به گونه ها ساختمان

توانند به  می باشند. شکل و نحوه استقرار ساختمان و محل قرارگیري فضاهاي داخلی آن

تمان گردد و در عین حال از طریق باشد که موجب ارتقاء سطح آسایش درون ساخاي  گــونــه

بندي صحیح سازه، موجبات کاهش مصرف سوخت فسیلی پدید آید. این دو فرایند مذکور  عایق

مکان » پیرنه«باشند. شهرهاي یونانی همچون  می ناگزیر داراي هم پوشانی و نقاط مشترك فراوان

مستطیل شکل اي  شود و شبکهتغییر دادند که از ورود سیل به شهر جلوگیري اي  شهر را به گونه

گیري به سمت  اجازه جهت ها ي شرقی ـ غربی را احداث نمودند که به ساختمانها با خیابان

نیز پیروي از اصول طراحی  ها داد. رومی می جنوب و استفاده از نور مطلوب خورشید را

اف که اختراع قرن ي شفها خورشیدي را با آموختن از تجربیات یونان ادامه دادند؛ اما آنها پنجره

گرفتند. با افزایش کمبود  کار بهآمده  دست بهاول پس از میلاد بود را نیز براي افزایش گرماي 

چوب به عنوان سوخت، استفاده از نماي رو به جنوب در ساخت منازل ثروتــمـنـدان و 

یـم بـراي ي عـمومی شهـر نیز مـتـداول شــد. سنت طراحی با توجه به اقـلـها هـمـچنین حمام

 ها شد؛ بلکه در بسیاري از اقـلـیــم ایجاد آسایش درون ساختمان به قوانین گرمایش محدود نمی

معماران ملزم به طـراحـی فـضایی خنک براي پدید آوردن شرایطی مطلوب در داخل ساختمان 

نها ي تهویه مطبوع هوا، تها معــمول در عـصـر حاضر، یعنی استفاده از سیستم حل راهبود. 

 رود و در عین حال همراه با مصرف زیاد انرژي می فرایندي ناکار آمد در تقابل با اقلیم به شمار

باشد که حتی به هنگام ارزانی و فراوانی انرژي به دلیل آلودگی حاصل از آن امري اشتباه  می

 آید (شوراي ساختمان سازي سبز امریکا). می شمار هب

 در شود. انجام اقلیم خود منابع از حداکثر استفاده با و اقلیم با منطبق ساختمان طراحی

 محل در موجود طبیعی منابع از گردند؛ استفاده رعایت طراحی در باید ذیل موارد راستا این

 استفادة و آب منابع براي طبیعی، مدیریت يها محل و آب گیاهان، خاك، خورشید، نور مانند

 جهت در فضاسازي، طراحی در آن کاربرد و دموجو گیاهی پوشش از استفاده ،آن از بهینه

زمین،  طبیعی مزایاي رساندن حداکثر به براي اطراف، طراحی انداز چشم با ساختمان هماهنگی

 ا،ی(کامل ندسترس  در و بومی مصالح از کاربران، استفاده اندیشۀ و فرهنگ با هماهنگ طراحی

1394(. 
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   پایدار و سبز سازي اهداف ساختمان

ایالات  5در کنفرانس بین المللی  1394ساز پایدار براي اولین بار در سال ساخت و 

متحده مطرح شد که براي تدوین اسلوب ساخت و ساز سالم در محیط بر پایه کارآمدي منابع و 

اصول بوم شناختی برگزار شده بود: در این کنفرانس سه پیشنهاد اساسی براي ساخت و ساز 

  پایدار مطرح شد:

  در اقتصاد که کارآمدي بیشتري را در استفاده از منابع سبب شود. .پایداري1

   ..پایداري در محیط براي جلوگیري از تخریب محیط زیست2

  

 معرفی منطقه مورد مطالعه 

 استان لرستان فیزیوگرافی

 28294هاي غربی ایران است. این استان  یکی از استان آباد خرماستان لرستان به مرکزیت 

آباد  ، خرم1385نفر جمعیت دارد. طبق آمار سال  1754243مساحت و بیش از  کیلومتر مربع

بیستمین شهر بزرگ کشور است. استان لرستان سرزمینی کوهستانی است و غیر از چند دشت 

متر ارتفاع بلندترین  4150است. اشترانکوه با   ي زاگرس پوشاندهها محدود، سراسر آن را کوه

ترین نقطه آن در جنوبی ترین ناحیه استان واقع شده  ن ازنا و پستنقطه استان واقع در شهرستا

هاي باستان شناسی، این منطقه یکی  متر از سطح دریا ارتفاع دارد. بر اساس یافته 500و حدود 

شناسی زیادي  هاي قدیمی بشر است و مفرغ لرستان از شهرت باستان از نخستین سکونتگاه

و برابر با جدیدترین تغییرات در تقسیمات کشوري، استان برخوردار است. مطابق با شکل زیر 

نقطه  23دهستان دارد. استان لرستان هم اکنون داراي  84بخش و  27شهرستان،  10لرستان 

ازنا، الیگودرز،  :اند از ي این استان عبارتها باشد. شهرستان روستا می 3000شهري و نزدیک به 

  ره، دلفان (نور آباد، سلسله (الشتر) و کوهدشت. آباد، دورود، دو دختر، خرم بروجرد، پل

لرستان در ابتداي تقسیمات کشوري دوره پهلوي بخشی از فرمانداري کل خوزستان و 

لرستان بود که خیلی زود از خوزستان جدا و با عنوان فرمانداري کل لرستان مستقل شد. در 

در شرق بود. در فاصله کوتاهی،  در غرب و بروجرد آباد خرمابتداي تشکیل، داراي دو شهرستان 

هاي  الیگودرز از شهرستان بروجرد جدا و سومین شهرستان استان شد. روند تشکیل شهرستان

متوقف شده بود، اما در پایان جنگ ایران و عراق، دورود و چالانچولان  1360جدید تا اواخر دهه 

 ها شهرستان تبدل شدند. در سالجدا و به  آباد خرمنیز از بروجرد، و کوهدشت و نورآباد هم از 

و نیز ازنا از شهرستان الیگودرز جدا و تبدیل به  آباد خرمبعد الشتر و پلدختر از شهرستان 

هاي مستقل شدند. جدیدترین شهرستان این استان، شهرستان دوره است که در اواخر  شهرستان
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، شهر سراب دوره است. جدا و مستقل شد. مرکز این شهرستان آباد خرماز شهرستان  1388سال 

نقطه شهري است. بزرگترین شهرهاي لرستان به ترتیب  23استان لرستان هم اکنون داراي 

آباد، بروجرد، دورود، کوهدشت و الیگودرز. بزرگترین شهرستان این  جمعیت عبارتند از: خرم

  باشد.  می استان از نظر وسعت شهرستان الیگودرز

هواشناسی یک استان چهار فصل است و داراي آب وهواي استان لرستان به لحاظ اقلیم و 

محسوس است. اختلاف ثبت  متنوعی است. این تنوع از شمال به جنوب و از شرق به غرب کاملاً

درجه سانتیگراد  80شده در شهرهاي استان لرستان بین حداکثر و حداقل مطلق دما بیش از 

درجه سانتیگراد است.  - 35ثبت شده و حداقل دماي مطلق  47است. حداکثر دماي ثبت شده 

ي گیلان و مازندران ها میلی متر بعد از استان 600تا  550این استان با بارش میانگین سالانه 

(هواشناسی  سومین استان از نظر بارندگی در کشور است. لذا سومین استان پر آب کشور است

ر کلی در استان لرستان سه ناحیه ي کشور را در اختیار دارد. به طوها درصد آب 12و  خرم آّاد)

  شود: سرد کوهستانی، متعدل مرکزي، گرم جنوبی. مشخص آب و هوایی دیده می

  
  

  
  ي تابعه و مرکز استانها : موقعیت جغرافیایی استان لرستان، شهرستان1نقشه 

  مأخذ: سازمان نقشه برداري ارتش
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  آباد خرماقلیم شهر 

دقیقه تا  13درجه و  33هاي جغرافیایی ن بین عرضدر مرکز استان لرستا آباد خرمدشت 

 46درجه و  48دقیقه تا  52درجه و  47هاي جغرافیایی درجه شمالی و طول 35درجه و  33

متر هست.  929متر و حداقل آن  1903دقیقه شرقی واقع گردیده است. حداکثر ارتفاع منطقه 

ي ایستگاه سینوپتیک ها ر اساس دادهباشد. بکیلومتر مربع می 2517مساحت محدوده مطالعاتی 

درجه سانتیگراد است.  2/17میلیمتر و متوسط دماي آن  499 آباد خرم، متوسط بارش آباد خرم

  داراي زمستانی معتدل و تابستانی گرم است. آباد خرمدهند هاي اقلیمی نشان میبررسی

  

  ساختار شهري

هاي شهر  ترین محله جمله قدیمی شهرك دارد. از 5کوي و  9محله،  37آباد امروزي  رمخ

غرب شهر و در  اشاره کرد که در درب باباطاهرو  درب دلاکان، پشت بازارتوان به محله  می

داراي تغییراتی بوده  1357انقلاب روند گسترش شهر پس از . اند الافلاك قرار گرفته نزدیکی فلک

اي مسکونی به نام  ل گورستان جهودان در شرق شهر به محلهتوان به تبدی که از آن جمله می

آباد بوده و آثار  این گورستان متعلق به اقلیت یهودیان شهر خرم .اشاره کرد کوي فلسطین

از نظر  دشت گلمحله  .نیز در این منطقه قرار دارد حوض موسیتانی این اقلیت از جمله باس

ترین محله  آباد است و در جنوب این شهر واقع است. شمالی وسعت بزرگترین محله شهر خرم

سمت شرق و مرکز محله ورودي از  شمشیرآباد. نام دارد ماسورترین محله  و جنوبی دره گرمشهر 

 60بلوار هاي دولتی شهر در  ها و سازمان هاي مسافربري و باربري است. بسیاري از اداره شرکت

هاي شهر که مراکز خرید نیز  ترین محله رند. مرکزيدر شمال شهر قرار دا بلوار مدیریتو  متري

  .مطهريو  چهار راه فرهنگ، چهار راه بانک، شهدا، میدان سبزهدر آن واقع است عبارتند از 

  

  جامعه آماري

ي مناطق، پیمانکاران و ها جامعه آماري این تحقیق شامل مدیران، پرسنل ادارات شهرداري

باشند. به دلیل قابلیت  می آباد خرمکارفرمایان و همچنین ساکنین عادي و شهروندان شهر 

و کل جامعه آماري را گیري به شیوه تمام شماري است دسترسی به جامعه آماري، روش نمونه

  شود.شامل می
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 به معمولاً باشد، می بر زمان و بر هزینه آماري جامعه افراد کلیه سنجش اینکه به توجه با

 پرکاربردترین از یکی کوکران فرمولشود.  می بسنده آماري جامعه کل از نمونه آماري تعیین

  .شده است استفاده آن زا تحقیق این در که است آماري نمونه محاسبه حجم براي ها روش

  
  ابزار اندازه گیري تحقیق

شود. بدین صورت که در  می پرسشنامه استفاده ي این تحقیق ازها براي اندازه گیري متغیر

اي، نظرات کارشناسان و خبرگان، پرسشنامه تهیه خواهد شد  ابتدا با استفاده از مطالعات کتابخانه

 آباد خرمر بین جامعه آماري که در محدوده شهر و تکمیل و پاسخ دهی آن بر اساس توزیع د

اي و  ي سطوح سنجش اسمی، ترتیبی، فاصلهها شود. پرسشنامه بر اساس مقیاس می است، انجام

در خصوص سنجش اظهار نظر  1لیکرتنسبی دسته بندي شده و همچنین از طیف پنج قسمتی 

فاده شده است تا گرایش پرسش و عقاید جمعیت نمونه، با در اختیار گذاشتن تعدادي گویه است

  شونده دربارة سؤالات طیفی مشخص شود.

  

  ها روش تجزیه و تحلیل داده

ت مربوط به جمعیت شناسی تحقیق با استفاده از آمار توصیفی سعی سؤالابراي تحلیل 

 ي نمونه آماري به صورت توصیفی و با جداول و نمودار ارائه شود.ها شده است تا برخی از ویژگی

  اي آماري مورد استفاده در این پژوهش عبارتند از:ه روش

 اسپیرمن آزمون همبستگی 

 استودنت یت آزمون  

 اسمیرنوف – کولموگرف آزمون 

  

 پرسش یفیتوص يها شاخص ،SPSS يآمار افزار نرم از استفاده با بعد این تحقیق در

 نشان دادهاي  رهیدا واي  لهیم ينمودارها نیهمچن و یفراوان جداول از استفاده با شوندگان

  شود. می

  

                                                             
1- Likert Scale 
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  ي تحقیقها یافته

   گرددمی ارائه آن نتایج و پردازیممی متغیرها بین روابط سنجش به بخش این در

  

  اسمیرنوف – کولموگرف آزمون از استفاده با هاداده بودن نرمال فرض بررسی

-وابسته، از آزمون کولموگروف ریمتغ يها نرمال بودن داده یبررس يراحاضر، ب تحقیقدر                                                      

  گردند: می ارائه 1لذا فرض صفر و برهان به جدول  استفاده شد. رنفیاسم

 

  متغیرها بودن نرمال آزمون : نتیجه 1جدول

  

  مأخذ: تحلیل آماري 

  

کاهش انرژي،  یرهايمتغ یعدر خصوص نرمال بودن توز يآمار افزار نرمحاصل از  یخروج

درصد، فرض  5 يدهد که در سطح معنادار می نشانرافی و نوع کاربري ساختمان شرایط فیزیوگ

از  یکهر  یبه بررس 2جدول در  .باشند یبرخوردار م ینرمال یعاز توز ها صفر رد شده و داده

  پژوهش پرداخته شده است. یاتفرض

  

  آزمون همبستگی:

  همبستگی متغیرها آزمون : نتیجه 2جدول

  نوع کاربري ساختمان  ط فیزیوگرافیشرای  کاهش انرژي  متغیر

      1  کاهش انرژي

    1  0,253 شرایط فیزیوگرافی

  1  0,279  0,296  نوع کاربري ساختمان

  مأخذ: تحلیل آماري 

  

انحراف   میانگین  عامل  ردیف

  معیار

سطح معنی 

  داري

مقدار 

  خطا

 تأیید

  فرضیه

  نتیجه

  نرمال است  H0  0,05 0,5097  0,257  4,34  کاهش انرژي  1

  نرمال است  H0  0,05 0,239  0,344  4,35 شرایط فیزیوگرافی  2

  نرمال است  H0  0,05  0,462  0,596  4,00  نوع کاربري ساختمان  3
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  اي تک نمونه tآزمون 

هاي صفر و مقابل به صورت زیر در نظر گرفته  تکی، فرض  در انجام آزمون میانگین نمونه

 :شوند می

  
 .رسد باید میانگین جامعه آماري داشته باشد قداري است که به نظر میهمان م μ0مقدار 

مشخص است که  .توان آن را به عنوان حدس اولیه براي میانگین جامعه در نظر گرفت حتی می

این تصور به چالش کشیده شده است. آماره آزمون، در ادامه معرفی شده  H1در فرض مقابل یا 

  .است استیودنت t و داراي توزیع

 
 یا تی تک گروهیاي  تک نمونه t هاي تحلیل فرضپیش .1

 ).ولموگروف اسمیرنوفآزمون کها باید نرمال باشد (با استفاده از  توزیع داده -1

 )…اي یا نسبی باشند (ماننده نمره سن، وزن، پرسشنامه و  ها باید در مقیاس فاصله داده -2

  .نمره معیار یا ثابتی باشد که بتوانید میانگین خود را با آن مقایسه کنید -3

  

  گروهی براي متغیر کاهش انرژي تک تی یااي  نمونه تک t : تحلیل3جدول 

  انحراف استاندارد میانگین  انحراف استاندارد  میانگین  تعداد  متغیر

  0,013  0,257  4,34  384  کاهش انرژي

  مأخذ: تحلیل آماري 

  

با  34/4شود میانگین کاهش انرژي در گروه نمونه  مشاهده می 3همانگونه که در جدول 

% و اگر از 95با اطمینان  ،. کوچکتر باشد05از  سطح معنادارياگر  .بود 257/0انحراف استاندارد 

% تفاوت آماري معنی دار بین دو میانگین واقعی و مفروض 99با احتمال  ،. نیز کوچکتر باشد01

توان نتیجه گرفت که فرضیه  می ،باشد می 0,000ه سطح معناداري با توجه به اینک .وجود دارد

سطح 

 بالا

سطح 

 پایین

تفاوت میانگین 

 با عدد ثابت

سطح 

 معناداري

درجه 

 آزادي

 متغیر آماره تی

 کاهش انرژي 101,890 383 0,000 1,34 1,31 1,36
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براي کاهش اي  سازي اقلیمی در مقیاس منطقهآباد هماهنگ در شهر خرماول مبنی بر اینکه 

  شود. می تأیید، نشده است  مصرف بهینه انرژي در جهت رسیدن به توسعه پایدار انجام
  

  هی براي متغیر شرایط فیزیوگرافیگرو تک تی یااي  نمونه تک t : تحلیل4جدول

  انحراف استاندارد میانگین  انحراف استاندارد  میانگین  تعداد  متغیر

  0,017  0,344  4,35  384  شرایط فیزیوگرافی
  

سطح  سطح بالا

 پایین

تفاوت میانگین 

 با عدد ثابت

سطح 

 معناداري

درجه 

 آزادي

 متغیر آماره تی

 شرایط 77,184 384 0,000 1,35 1,32 1,38

 فیزیوگرافی

  مأخذ: تحلیل آماري 
  

با  35/4در گروه نمونه  میانگین افزایش ایمنی ،شود مشاهده می 4همانگونه که در جدول 

% و اگر از 95با اطمینان  ،. کوچکتر باشد05از  سطح معنادارياگر  .بود 344/0انحراف استاندارد 

ر بین دو میانگین واقعی و مفروض % تفاوت آماري معنی دا99با احتمال  ،. نیز کوچکتر باشد01

توان نتیجه گرفت که فرضیه  می ،باشد می 0,000با توجه به اینکه سطح معناداري  .وجود دارد

ها در شهر  ، طراحی ساختمانآباد خرمبا توجه به شرایط فیزیوگرافی شهر دوم مبنی بر اینکه 

 ،مصرف انرژي مدنظر قرار گیردآباد بایستی با توجه به دامنه شمالی و جنوبی براي کاهش  خرم

 شود. می تأیید
  

  گروهی براي متغیر نوع کاربري ساختمان تک تی یااي  نمونه تک t : تحلیل5جدول 

  انحراف استاندارد میانگین  انحراف استاندارد  میانگین  تعداد  متغیر

نوع کاربري 

  ساختمان

384  4,00  0,596  0,030  

  

  مأخذ: تحلیل آماري 

  

سطح 

 بالا

تفاوت میانگین  سطح پایین

 عدد ثابت با

سطح 

 معناداري

درجه 

 آزادي

 متغیر آماره تی

نوع کاربري  33,111 383 0,000 1,00 0,948 1,06

 ساختمان
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با  00/4در گروه نمونه  میانگین افزایش ایمنی ،شود مشاهده می 5همانگونه که در جدول 

% و اگر از 95با اطمینان  ،کوچکتر باشد. 05از  سطح معنادارياگر  .بود 596/0انحراف استاندارد 

% تفاوت آماري معنی دار بین دو میانگین واقعی و مفروض 99با احتمال  ،. نیز کوچکتر باشد01

توان نتیجه گرفت که فرضیه  می ،باشد می 0,000با توجه به اینکه سطح معناداري  .وجود دارد

متناسب با شرایط اقلیمی، نیازمند  دآبا خرمهاي عمرانی در شهر  برنامهسوم مبنی بر اینکه 

، اداري) است -صنعتی -بازنگري استفاده از مصالح بر اساس نوع کاربري ساختمان (مسکونی

  شود. می تأیید

  

  نتیجه گیريبحث و 

چرا که توسعه شهري  ؛محیطی فراوانی روبرو است توسعه شهري امروزه با مشکلات زیست

هاي اقتصادي بر فضاهاي طبیعی  ونقل و فعالیت حمل ع،ها، صنای ناگزیر با تسلط بر ساختمان

است و   زمان به شکل چیرگی شهر بر طبیعت تغییر یافته مرور بهاست و این تسلط   همراه

ي این روند عدم تعادل و ناسازگاري میان  شود. نتیجه هاي گسترده شهري می آلودگی ساز زمینه

 تأثیر بررسی و با مطالعه .خواهد بود ستمیاکوسانسان و طبیعت و به هم خوردن روابط 

 مردم که بناکرد ییها ساختمانتوان  می بر شهرسازي )...و بارش رطوبت، (دما، پارامترهاي اقلیمی

 زیستی فضاي در نور و و رطوبت دما نظر از فیزیولوژیک آسایش و رفاه از حداکثر بتوانند

 در ییجو صرفه اقلیمی موجب شرایط اب ساختمان هماهنگی این دیگر، از سوي و شوند برخوردار

   شود. می ها ساختمان گونه نیا محیطی شرایط کنترل نیاز براي مورد سوخت مصرف

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



  136                                       58شماره  فصلنامه آمایش محیط،

  منابع و مآخذ: 

 اقلیمی يها ویژگی اثر تحلیل ،1396 کیانی، مصطفی و بیگ ولی نیما مایده؛ ،موسوي پیک .1

 نوین، شهري يریز برنامه و مدیریت ملی کنگره گیلان، روستایی بومی مصالح نوع انتخاب بر

 .کنفرانس دایمی دبیرخانه تهران،

ي ها شاخصآباد با استفاده از  ی اقلیم معماري شهر خرمابیارز)، 1393( ،محسن تیموري، .2

 ي و توسعه شهري. معمار ی سازه،الملل نیبکنگره  نیدوم الگی و گیونی،

 فصلنامه پایدار، معماري سوي به امیگ سبز معماري ،1397 جوادنیا، مینا و علی ،دربان .3

  .)5( 1 شناسی معماري

 یمناسب در طراح يکردیرو داریپا ي، معمار1397 ،يو بهنام کلانتر درضایحم ،یرزم .4

پژوهش در  یعلم هینشر ،يو انرژ ستیز طیمح يها مؤلفهبر  یمبتن یمسکون يها مجتمع

 .3 رانیا يعمران و معمار یمهندس

نمونه موردي شهر تهران)، ( میاقلراحی مسکن همساز با )، ط1390شفیعی، شهاب، ( .5

ي زیر برنامهی در شناس میاقلکارشناسی ارشد در رشته جغرافیاي طبیعی گرایش  نامه انیپا

 زنجان. دانشگاه محیطی،

، بررسی عناصر اقلیمی در معماري شهري: مطالعه 1389صفایی پور، مسعود؛ طاهري، هما،  .6

 .ي شهري، سال اول، شماره دومزیر برنامهش و موردي شهر لالی، مجله پژوه

، اهمیت و نقش اقلیم و توسعه پایدار در 1394الناز و زهرا کرامت،  ،صمیمی لنبانی .7

گیري معماري و شهرسازي بر پایه الگوهاي معماري سنتی ایران نمونه موردي شهر  شکل

، دبی، موسسه یزد، دومین کنفرانس بین المللی پژوهش در مهندسی، علوم و تکنولوژي

  .همایش کارین سرآمد

 يمعمار کردیبا رو یحیتفر -ي، مجتمع تجار1398محمدزاده اقدم،  نیو حس تایآناه ،یقربان .8

 تیریو مد يعمران، معمار یدر مهندس يکاربرد يپژوهشها یکنفرانس مل نیسبز، ششم

خواجه  یدانشگاه صنعت ،یطوس نیرالدیخواجه نص یدانشگاه صنعت- تهران  ،يشهر

  .یطوس نیرالدیصن

 يها )پانل يکاربرد عناصر مولد انرژ يسبز: فرم، فضا و انرژ ي، معمار1394حامد،  ،ایکامل ن .9

  .)3( 1سبز، فصلنامه عصر برق  يمعمار يریباد( در شکل گ نیو تورب يدیخورش
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