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 هذار: يک هطالعِ کيفي زدگاى ديي هاى زلسلِآٍری در بازًوايي فرايٌذ تاب

 خٕىجخ١ًِگدُ ٴلاهِ ٬سد٬سدِڄػٕٕ ه١دٍُٔ / وبٜٚ كيذٔشادي  kave494@yahoo.com ٖ غْ
خٕىجخ١ًِگدُ ٴلاهِ ٬سد٬سدُ خٜػدِ گٍُٕ ه١دٍٔ /آثبدي ؿفيـجذالله ف  ٖ غْ

ُ/ ٘ٛسفّي فشخي  farrokhinoorali@gmail.com خىغْٕ جٖخ١ًِگدُ ٴلاهِ ٬سد٬سد گٕٕ٘ خ١ًِ٘دٔ گٍُٕ ٌٜكٟ ٍ خًّخٖ
 ٖ غْٕخىجخ١ًِگدُ ٴلاهِ ٬سد٬سدُ ه١دٍٔ خ١ًِ٘دٔ گٍُٕ/ حؼيٗ ػّيٕي ثزؼتب٘ي

٠ّ آهَٖٞ زٗٔگٝدلاى ڄد٠ٌٔدٚ/ آسصٚ غفٛسي  arezu.ghafori@gmail.com خ١ًِگدُ غْٕخى خٔ
 16/10/1398ـ پزيشؽ:  03/08/1398دسيبفت: 

 چىيذٜ

ّدٗد ٍٔٗزلا هځدزلِ زد  ٕقَخهٳ زٕخلاٖم خٜع ّٝػٌّ ڄِ  ٕزدٔ دٚ زٗٔگ ٍ ټدقٵِ٘، ِٔ هځًٖدگْدً، ٌٖ٘زٟ ٕ٘ڀدزل ض٘ٸ ّٕخِ
ُ ّْدذ خًكدم ٠ّ  هّخٔ ٜٕضل يِٗ ِٖگدى دى ٖلٗلِِ٘ٔ ه ٕآٍٔ ٌّ غدذخٗټٕ ٖٗآًْد آهدُِ ٠ًَّ. ضٍّٟٙ يد٨ٕ زد ّّٺ زدًٖود

ُ»ٍ ٍٔٞ ضٍّٟٙ خٖ ًَٲ  «ٖٽ٘ڄ»کِٕ ضٍّٟٙ ٍٗٔ. خٜع لِٗغ 27ٔ هٌٱَ يٗ. زّخٜع «دِ٘زٌ ِخِ لٖ ِٖگدى ٜٕضل ّْدذ  ي خٖ 
، ؾسع ٍ ٕآٍٔ ّد ضٛ خٖ قوٳ ه٭دلٵِ ڀٕخٔ گٕټػٌّ. ِخُِ غًعٿ ٍ٘ زد خٜػٽدُِ خٖ ه٥ديسِ ٴو ًٕٱٕ ٕٕ٘گ ًوًَِ»زِ ٍٔٞ 

لَِٕگٓخٔٔهٗ زدٖ،  ٕگٓخٔٔهٗ، ٍ ڄَٔز٘ي خ٠ػٕخٍٚ ٕگٓخٔٔهٗٿ ټٌَى ٠ًّّٗ ٍ خٖ ٬ٕ ٕزٌّ ِٜػِ ٖخ٤ل ّٕد ، ِٔ ڀدلر هځ
ودىآهُّ،  ِٜع ف زِٗزٕخٜدٚ ًػد ل ٠ًّّ.٘غًل ١ٌٖٗگٗ ٕگٓخٔٔهٍٗ  ٕهًَٔ ٕٓخٔٔهٗگ لَِ ٘زِ َّخ ٍ ٍٖٔ ڀ خٗ دهع هځ

ٴّخلع. خغًدِ ٍ  ٍٕ خقٕخ ٖغَڄل زِ َّخ، خٴػځدِ زِ ڀ٩د ٍ ڀّٔ خلْ :ٴسدٔظ زَِ خٖ ٫ٖ ٴلّٗ. ٠ٕخِٔ ًٱٕ گٕټػِ ٠ّ خٕ ّٝػِ
لِٗ زِخًٝكدم  سِّٕد ٕخ ٫ ٍخٜ٭٠ِٕٗخهؿدزِ  زِ ٖهّٓس ّٕد عٍ٘ خًكدم ټٵدل خٕ ٫ٌِ٘ ٖه٠ٕٗخ هٌ لِٗ ٕخًػُدذ ٠ّ. ٔخّ ِٖگدى  لٖ

لِٗ ٍ غسٵدظ آى ٴسدٔظ زَِ خٖ ٕزٕخ لٖ لِ ٍٜ٘هؿدزِ  زِ ٖٕٞ ٍ ًگدُ زِ ًّٖگٗع، ضٓٗ. ِٔ ًْدٍٕٕ٘ خلگَگ ٍِٖٜػ ًَٲ: هځدزلِ زد 
سَ ٌّّد، ضد٠ٍٍٜٔٗي خٖ ټٕخ ٕٕٗي ه٭دلٵِ غ٠َٗ٥ّ. خ ٖي خلگَ هٵٕټٗدهّ خًِ٘ ّّٺ ضٍ  ّ. ِّٖ د خٔخجِ هٗزٵّ خٖ زلا ِّٕد ٍ زْ
 د ڄوڃ ڄٌّ.ٗٳ ِٔ زدٖهدًّگدى زلاٗهاؾٕ ٍ ٜٕ ّٕد كدِ ضدٍٜٗغَخًّ زِ خٖ ي ضٍّٟٙ هٗخ ّٕد دټػِٗ

لِٗ يٗ، ِٕآٍٔ غدذ ٞب: وّيذٚاطٜ لٖ  ٍ ٍٖٔ ڀ٘دهع. زِ َّخ ، خٗودىِٖگدى هّخٔ، 
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 ٔمذٔٝ

ر ٍ هٕگ ٘آٜ هَقرّٝػٌّ ڄِ  ٕزدٔ ټدقٵِ دٚ زٗٔگ ٍ٘، ِٔ هځٖ، ًدگْدًٌٖ٘زٟ ٕ٘ڀدزل ض٘ٸ ٕخِّّدٗد ٍٔٗزلا

خِٕ  ٕدٔ٘زٝ خٔى، ٖ هخٖ خټ ٕ ٠2019ًًَِّ $هدجَ ٍ ّوکد خٗ٘# ٍ ِٔ ٜٕخٜ خًِد ٍ ّوکدٔخى، ٟٗ ّٝػٌّ $قدٗد ِٔ يدل خټ دٍخٔ

خ2019ٕ خٕ٘ي، قَخهٳ ًٗ#. زٌدز م ز خّٕدم ٍٕ زْسَِ دٗهځدزلِ زد خؾٕخظ زلا ٕدٖ ِخًّٔ ټٵدلاًِ ٍ هّخٍ ، خٖ آًْد آهدُِ ٠ًَّ $گ

 ٖع خقػودٴ٘ل ٨ٍٵ٘خٖ ڀس، ُّ٘ه٘خٖ ٴَخهل ض ٕخ زِ ِخهٌِ ٖد، زٝػگٗخٖ زلا ٕي يدل، ٜٕٴع ٍ ِخهٌِ زْسَِٗ#. زد خ2018

خِِٔ $ّدًٕٔ، ٗع ٍ ٠ّظ زلا٘د ٍ هدّٗزلا ٖ، غكٕزِ ڀسلًٍٖٕ٘ع زٗخٗى يود٘، هٕـ خڀػ٥دِ ؛ آلودٖى ٍ ّوکدٔخى، 2017د 

خٕى٘خَ ّٕد ٜدل ٬ٖ ،ٗ٘زلاَ ڃ ڄ١َٔهؿدزِ ٗ زِخٕى ٗ، خٖهٌِ٘ي ٗ#. ِٔ خ2018 لِ، ٜ ّٖٗد ٕ ٠دّّ زً ل، ّ٘وهَى ٖلٗ

لِ ٗغٕ ي٘خٖ ْٜوگ ٖکٗزَُِ ڄِ  هدًٌّ آىٍ  َٕٜٖ آغٟ  #1396خٕى، ٗخ ًٕگدٔ $هٕڄٗ لُٕٖ ١ٕػٕٗٔ 3/7ي آًْد ٖلٗ

عڄٕهد١ًدُ  ٜٕضل ّْدذ 1396هدُ ٜدل  آزدى خِٕ ٖ خٜ خٔى   ڄ١ػِ ٕدِٗڄِ ِٔ خؾٕ آى خټ  .ًّّٗر ِ٘ي آٜغ٠ًّّ ٍ ّٗخ

لًِٗکػِ قدلر غَقِ ِٔ خ خَِل ٍ َدٔـ، ٍخڄٌٟ ّٕد ّودًٌّ ًوًَِ ،ي ٖلٗ خِٕ زِ آى زَِ.  ّٕد ه١دزِ ِٔ  هػٽدٍظ خټ

خِٕ ّٕنٌّ آٜ ٖزٵ٩ خَى خًكدم ڄدٔ ًّّ ٍ ِٔهدًُّ ٠ّ٘زلاټد٤لِ ًدخه ُّٖ زًَِّ، ٍلًّٗ ٍٖ قدً ٖهدل ٕر قّ٘خٖ خټ  ٍٕ غ

خ٠ّػٌّ.  خِِى ٴٍٗٔ ٠ِّ گٕ زد ٍقَِ ٍٔزِٗ ٖزَٕخهد خٔ ً خٍى ٍ خٖ ِٜع  خِٕ َدًَُِٗٗغٕٗى زد ه١کلاظ ټٕخ  خٖقولِ ،ي خټ

خَّٕ، ضّٔټًّٕٖ،  خًِّّ، زلکِ ٘خه غٌْد ًٍِ ّوٕٝ،  َ خٔ خٖ ِٜع ً خِّگٕ زِ ڄوڃ ِ ٖيده ّوهَىّ ََِ  گٕخى ٍٗ خه

 ِٖگدى ٠ًّّ. ٖلٗلِ ُٕٜع ًځ٭ِ خغکد ٠ٕػدټػٌّ ٍ ِٔ آى ٍّٖٔد

ّ خ ٕخ ُّٗضّ خٔ غ٨َ خٍڄٌٟي يكن غٽدٍظ ِٔ ٗڄِ زػَخً ٌٛ ٍ ٘$هدٔغ «ٕآٍٔ غدذ»ٝع قٗ ً٘ ٕٗ٘ى ِّّ نّ٘د 

خ2013ٕد $ٔخغٕ، ٗضَ ٖهٽَْه «ٕآٍٔ غدذ»#. 2019، ٌٖٝک٘خٍضدل ٭سدپ هؿسع زد ٠  ّٕد ع٫٘ ًدهٝدٴّ ٍ هَڀٵٗ# ٍ خً

ع. ز  ٻ ٠ُّ٘# غ2013٤َ ٔخغٕ، ؛2006ٌد، ٘خٖ $هٌ خٜػٕٚ  ٠ُّ ٸلسِ زٕخٔخجِ  ٕآٍٔ ڄِ خٖ غدذ ّٖٗد ٻ١ٗػٕ غٵٕ٘خٜ

خٕزٕ َ٭ٕخظ هً ٖڃ هځدٍهع ًٝسٗد ٫ٗ ًدگَخٔ ٗد ٠ٕخٗخٜػٕٚ   #.2017ِٕ $ّدًٕٔ، ٘گٖ ه ِٔزٕخٔ  ٖ٭ِ٘ٔ ز

خٕ ػدٔقيٍ  ٍٖغ خٖ  ٕزِ ٜٕٴع ٍ ِڀع زْسَِ ٕآٍٔ ي زدًٍّٔ ڄِ غدذٗزٕ خ Zautra and Sturgeon, 2016#$ خٜ

خًَد ٫ خٜػٕٚٗع يٽٯ ّّٺ غًع ٠ٕخ٘خٜػٕٚ، ٰٕټ خٍى ٕٕ٘دِگٗ ٖٗخٖ ٍ غ ػٕٚ٘خٖ غكٕز ٠ٌٖدَػ ٍ ٠ّٔ ٔ خٖ  دظ خٜ

 خِِٔ. ٖزٝػگ

خِٕٔزٕگًّٕ٘خٔ زدٍٔ ِخًّٔ ڄِ  ٕآٍٔ خٖ غدذ خلگَٖٗ Masten and Monn, 2015#$ هَىٍ  هدٜػي ٫ ُٗ ٠

خٔ ِٔ نْدٔ گٍُٕ ٬سځِ خِٕ  ٭سدپ زد٠ّ. آًْد خټ  ندلٟ ڄدٔآهّٖ آٍٔ، ًدٜدٖگدٔ، ز ڄٌٌّ: غدذٖ ه ٕزٌّ ًدهٝدٴّ ٍ خً

$competent unchallenged،# ٜخِٕ «آٍٔ غدذ»ٕ. ٗضٓ رٍ٘ آ خِِٔ ڄِ ٜ٭ً ٕزِ خټ خٕ ٖخ٠دُٔ  ٫ ًدهٝدٴّ ٔخ ٗخٖ ٠

د ٖٜٗ٭ى زدلا ٍٕ ِخٔخ  غكٕزِ ڄُِٕ خِٕ «ًدٜدٖگدٔ»خً٭سدپ ّٝػٌّ.  ٖٗخٖ غَخً ٫ ٗخٖ ٠ٕخ ّٖٗ ڄِ ٜ٭ى زدلاّٝػٌ ٕخټ

خٔ غكٕزِ ڄُِٕ د ٍٖل ،خًّ ًدهٝدٴّ  خٕ ٖٗغَخً ٭سدپ زد آى ٠ خٔ ًّخًّٔ. ٗخً خِٕ ٫  خٖ  ٌٖٜٗ٘٭ى ضد «آهّ دلٟ ڄدٔنٖ ز»خټ

خٔ غكٕزِ ه٠ٕٗخ خٖٔ ٫ ًدهٝدٴّ  خِ د ٖٜٗ٭ى زدلا ٕڄٌٌّ ٍ  ٭سدپ ّٝػٌّ. ِٔ ًْد ٖٗخٖ غَخً  «ٕٗضٓ ر٘آٜ »گٍُٕ  ،عٗخً

خٕ ٌٖٜٗ٘٭ى ضد خٔ غكٕزِ هٗخٖ ٠ خًَدٖ ٫ ًدهٝدٴّ  خٕ ٖٗڄٌٌّ ٍ غ ٭سدپ زد ٠ خٔ ًّخًّٔ.ٗخً  ٫ 
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إٍٓٔ ِٔ زٕخزٕ زلاٗد ه٭ٕو ڄِٕ ڄِ  دِٗ ٔخ زٕخٕ غدذٗڃ ٍٔٗکِٕ هسػٌٖ زٕ ٜٕه Manyena, 2006#هٌٌ٘د $

 ٠دهل ضٌف ٠کل ٜٕهدِٗ $خقػودٴٖ، خڀػ٥دِٕ، خًٝدًٖ، ټ٘ٗٗکٖ ٍ ٬س٘ٵٖ# خٜع.

إٍٓٔ زدلاٖٗ ِخًّٔ خٖ ٜلاهع ٍٔخًٖ ز١٘ػٕٕ زََِٕٔخًّٔ  ّدٕ هػٵِّ، خټٕخِٕ ڄِ غدذ زٕخٜدٚ ضٍّٟٙ

#؛ ِٔ زٕخزٕ زلاٗد آٜ٘ر 2018؛ ََٜلا، 1395؛ ٤ّٕٔ ِهٕ٘نٖ ٍ ّوکدٔخى، 1396$قو١ّٕ٘ ٴٌٖ٘ ٍ ٨َٕٔ، 

$خ٨٭ٕخذ ضٛ خٖ يدِؾِ#  PTSD#؛ ڄوػٕ ِندٔ 1396ضَٔ،  ؛ يٝ٘ي1395زٌٌّ٘ $يٌٖٝ٘ ٍ ّوکدٔخى،  ڄوػٕٕ هٖ

٠ًَّ $ِٜٕخٖٔخُِ ٍ ّوکدٔخى،  #؛ ڄوػٕ ِندٔ خٜػٕٚ ٍ ټَِٕٜگٖ ٠ٹلٖ ه2017ٖ؛ ّدًٕٔ، ٠2018ًَّ $ََٜلا،  هٖ

ـ ٴٍٕڀٖ ِندٔ  ّدٕ ڀلسٖ  #؛ ڄوػٕ زِ ز٘ود2014ٕٔزََِٕٔخًّٔ $ٍٖ ٍ خٍَٗ، #؛ خٖ ڄ٘ٽ٘ع ًّٖگٖ زْػٕٕ 1395

ّد ًگٕٞ هؿسػٖ ِخًّٔ  #؛ ًٝسع زِ ز٘ود1396ٕٔ؛ ڄِٕٜػدًٖ ٍ ڀوٕٕ، ٠2006ًَّ $آٍَّٜٔٗى ٍ ّوکدٔخى،  هٖ

ٌِّّ  ّدٕ خقػودٴٖ زْػٕٕ ١ًدى هٖ ضٕٕٓٗ ٍ غٵدهل #؛ هٝحَل٘ع1396؛ زدٸٖ ٍ ّوکدٔخى، 2005$خًَّٜٔى ٍ ټدًل، 

؛ يٌٖٝ٘ 1395؛ ڄٕهٖ ٍ ّوکدٔخى، 2018غًّٕ $ََٜلا،  #؛ خٖ ًّٖگٖ ََِ ٔخ2018ٖ٨؛ گٕخّدم، 2006$هدً٘دًد، 

#؛ 2019ّدٕ خقػودٴٖ ه١دٔڄع ِخًّٔ $ڄدڄَ ٍ هدٌٕٗ،  #؛ خًٝكدم خقػودٴٖ ِخ٠ػِ، ِٔ ټٵدل٘ع1395ز١ْػ٘دى، 

#؛ خٖ ٴٗظ ًٽٛ، غَخًدٖٗ ٠ٌدَػٖ ٍ 2018ٌِّّ $آلودٖخى ٍ ّوکدٔخى،  ًگًّٕ ٍ زِ هٵٌَٗع خّو٘ع هٖ هؿسع

ّد  #؛ ٍ ِٔ ًْدٗع، غَخًدٖٗ زْػٕٕ زٕخٕ هځدزلِ زد ه١کلاظ ٍ ز٘ود2017ّٕٔدٕ خقػودٴٖ زََِٕٔخًّٔ $ّدًٕٔ،  هْدٔظ

 #.2018؛ خِڄَلا، 1398خڀّم ٍ ِٜٕخٕٔ،  ٌِّّ $قٌگٖ  خٖ ََِ ١ًدى هٖ

خٕ ّٖد يدڄ ضٍّٟٙ ع ڄِ ټ ع گًَدگَى  ّٕد دى ټٌّٕگ٘هِٔ  «ٕآٍٔ غدذ» ٌّٕ ٍ هٵٌدٗخٖ آى خٜ هػٽدٍظ خٜ

ع  يّٕغد  ٕآٍٔ #. ٠ّٔ غدذ2019ٌٕ، ٗ؛ ڄدڄَ ٍ هد2018؛ ََٜلا، 2011$آًگٕ،  ڄِ  ٕع هٵٌدِخٔٗزِ يودٍخزٝػِ خٜ

خّٕن ه ع $ََٜلا،  ُ ٴَخ٬ٻ هؿسع ٍ يٛ غٵلٿِٔزٕگًّٕ٘ڄِ  ٖ# ٍ غكدٔذ هؿسػ2006ڄٌّ $آًگٕ، ٖ ټٌّٕگ ټ َد٬ٕ خٜ

خٕ َٕٖ#. ز2018 خِٕ ز خٔ خٖ ه ،آٍٔ ٠ّى ذغد ٕخټ زِ هٌدزٳ  ٖهؿل ِٜػٕٜ ؛ڄٌٌّٖ ّخ ه٘ضگًَدگَى  ّٕد دى غٌٟ٘ٔخُ ََِ 

خّلع خقػودٴ٘ع، ڀّٔظ ٍ ڄٌػٕل؛ غسٵٍٗٔخز٫، َّ ٕهدِ  #.2006$آًگٕ،  ٖ؛ ٍ ّوسٝػگٖع خٖ ټٌّٕگ؛ ٴ

ٌّ ٖ ه ٖٴَخهل ټٌّٕگ َٕٖز خٕ ٖٴَخهل يٽدٰػهؿدزِ  زِغَخً  ٠ٍَ  ََ، َّڄِ  ٕخ هؿدل، ِٔ ه٭دلٵِ ٕٴول ڄٌٌّ. ز

$Shu, Ko, Hou, 2013 #ٍٕٔ خًِِّ زِ خ ٕلًٌّٖٗدى غد كدم  هؿسع ٍ  ٖخقػودٴ ّٕد ًّّ ڄِ ًگٕٞ٘كِ ٜٔ٘ي ًػٗخً

خٕ ِٖٔزدُٔ خقسدٔ ٴوَه ّٕٔسٕ ػٽدُِ ه٘ڄوڃ زِ ڀٕزدً ٕز وٌّٖ دى َٜءخٜ خًَ ّ خٖ غ ع ڄٌّ. زِ ٗيود ٥ُ٠ٖ ّٕدٕ غَخً

خَى هٵٌَٖ ه İkizer, 2014#$ خٗک٘ٗٔزدٍٔ  خِِ. ٖٴَخهل ټٌّٕگ ٍخٔ قٗ ٖهّٓس ّٕدع ٍ زدٍٔٗغ  ڀٕخٔ 

إٍٓٔ خًكدم ٠ُّ، هٵٌَٗع ٍ زدٍّٔدٕ هّٓسٖ خٖ ٴَخهل هاؾٕ  خٕ ڄِ ِٔ يَُٖ غدذ ِٔ ه٘دى ه٭دلٵدظ گٝػُِٕ

؛ 1396ً٘د،  ؛ هًوّڄٕٗوٖ ٍ ٠ٕٗٵع2019؛ آلودٖخى ٍ ّوکدٔخى، 2014إٍٓٔ $خٗک٘ٗٔ،  ٍ هٕغس٫ زد ٠ّٔ غدذ

ٍ  آلودٖخى٠ودٔ آهُّ خٜع.  # ز1397ِ؛ ضٍٕٖٔ ٍ ّوکدٔخى، 1398ّوکدٔخى، ُٖٕٗ ٍ  ؛ ٔقس٘دى 1394ًُِځَٕ، 

ّدٕ  غَخى ِٔ زًٕدهِ ِخًٌّ ٍ هٵػځًّّ: آى ٔخ هٖ إٍٓٔ هٖ ڄٌٌُّ غدذ زٌٖ٘ # هٵٌَٗع ٔخ ٗڃ ض2019ّٟ٘وکدٔخى $

 إٍٓٔ گٌكدًّ. خٕ زٕخٕ خټٗخٟٗ غدذ آه٠َٖٖ ٍ هّخَلِ
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كدم خٗزٌدزٕخ ع٘وٗ خّٗي ضٍّٟٙ خٖ ٍِ قْع يدٗي خً  :ع خٜ

، ٌَّٖ ٕآٍٔ ِٔ غدذ ٖهّٓس ّٕد ع ٍ ًگٕٞٗگٕټػِ ِٔزدُٔ ًځٟ هٵٌَ خًكدم ّٕد ضٍّٟٙ زد ٍقٌَِکِ ًُٗٝع خ

خِٕ ِِ٘ٔ ه إٍٓٔ ٌّ غدذٌٗکِ نگًَِ ټٕخٗخٖ آى ٍ خ ٖٻ ٠ٍٔي ٍ قدهٵٗغٵٕ نگًَِ ٔڀن  ٌٖٗهّخٔ ٍ زدٍٔهٌّخى ِ يٗدى خټ

ع.ٖ ه كدم ١ًُّ خٜ  ََِٔ خً

خٔجِ ٠ُّ ٖض١ٍّٙ ّٕد دټػٍِٗ  ًٕٱٕ ّٕدٖ گٕټػِ ڄِ ِٔ ڀدلر زٕٜٔ مخًكد ّٕد ضٍّٟٙ ٌکٍِِٗم خ ّ، زِ  خ خً

ع. زد ٍقَِِ ٤َٔظ گٕټػ ٖڄو٘ ّٕد ٤َٔظ هًٍِّ ٍ ِٔ ڀدلر ضٍّٟٙ خٕ ٤َٔظ ّٕد ڄ٠َٟ خٜ ّ زٕ ٘غإڄ ٕگٕټػِ ز

خٕ ٖکهؿدزِ ٗ زِ ٖهّٓس ٕع ٍ زدٍّٔدٗهٵٌَ ي ٗخ ّٕوهٌدى قد ّد، ر٘د ٍ آِٜٗٔ زٕخزٕ زلا ٕآٍٔ هاؾٕ زٕ غدذ ٌّّٕدٗخٖ ټ

خٕ ٖهٌٱٕ َدل ع ڄِ ََِ ڄ١ٌکٕ نِ ټ خَهلٗخٜ ّٖ ؾٕ هاخٔ ه ٌّّٖد ٍ ٴ ي ضٕٜٟ، خگٕنِ ٗزِ خ ٍٖ ڄو٘ ًٌٖ٘گدُ ٴ ؟ِخً

ّ ِٔ آ٠کدٜٔدٖٖ ه خًَ كدم ّٕد غ٫َٜ ضٍّٟٙ ٖهّٓس ٕع ٍ زدٍّٔدٗع هٵٌَ٘خّو ٕغ خّٔگ١د زد٠ّ، خهد ِٔ  خً گٕټػِ 

خٍى ّٕٕد٠ٌ٘دَع ًځٟ هػٹ كدًدظ ٍ٘ ّ ٌّْٖ ّٕد ټ٦ٕٟ ّ٘د ٍ ضُ ٝػِ، خًگدٔٗدظ ٖ٘ٵِ، غكٕز، ټٌّٕگ قده٠ٌٖدَػ ٔ

ع.ٗهَؾٕ زٕ خ خَى خٜ  ي غكٕزِ ًدغ

/  ّدٖ ٙگٍٗ ٖٗدٖ زِ ٠ٌدٜدٍ٘ ً ٖهّٓس ّٕد ٍ زدٍّٔد ل ِٔ خَِٖٔٞ٘ ٖي، زد غَقِ زِ ًځٟ ټٌّٕگ خٜلاهٗزٌدزٕخ

ِٔ ڄ١َٔ هد  ي َلأٗخ، گِٕٗ ١َّٕٔدڄ ِٔ هځدِٗٝ زد ،ٕآٍٔ غسٳ آى غدذ ع ٍ زِٗهاؾٕ ِٔ هٵٌَ ٖټٌّٕگ ّٕد ع٘ڀدزل

 ٖهّخٔ ِٔ ٜٕضل ّْدذ، ٨وي زٕٜٔ يِٗ ِٖگدى دى ٖلٗلِِ٘ٔ ه ٕآٍٔ ٌّ غدذخٗي، ټ٠َِٕٗ. زٌدزٕخٖ ١ػٕ خيٝدٚ ه٘ز

خٔ غكٕزِ ڄُِٕ ِٖٔ زدټػ ،خؾٕگٓخٔ زٕ آى ٕ/ هٵٌَٖ ٴَخهل هّٓس ٍٖٗ ٠ٌدٜد ٕآٍٔ غٕ غدذ ٿِ٘ڀ لِ  ٍ   ڄِ هِٕهدى آى ٖلٗ

ّ زد ًده غَخًٝػِ خٕ ٕي زْػٌّٕ٘٘، غسٗدّ٘ زٵّ خٖ آى ڄٌدٔ زٴ٫ ًدهٝدٗودظ ٍ ٠ٕخٗلاخً ِٔ  ٕآٍٔ ع ِٔ غدذًٗځٟ هٵٌَ ٕز

خّٕن هٗزٕخزٕ زلا خِٕ ڄوڃ هٖ د ټ خٔيعٖ آٍِٔ ٍ زِ خټ خٕى ٍ زلا ڄٌدٔ ز ڄٌّ زْػٕ ٍ   ٌّ.ٗد٘غٕ زد زً

خٕٗي ضٍّٟٙ زدًٖودّّٗٺ خٖ خًكدم خ ٍٕٔ زّٗي  ٕهّخٔ ٍ خٔخجِ خلگَ يِٗ ِٖگدى دى ٖلٗلِِ٘ٔ ه ٕآٍٔ ٌّ غدذٖٗ ټ

خِ خٔ  ٝػِ آًْدٜع.ٗغكدٔذ ٖ ٕزٕ هسٌد ٖوٗضد

 پظٚٞؾ  سٚؽ

« زٌ٘دِ ِخُِ»ڄدٔزِٕٕ ٍ خٖ ًٱٕ ٍٔٞ خٖ ًَٲ  ˚خًكدم ٠ُّ خٜع، خٖ ًٱٕ ّّٺ «ڄ٘ٽٖ»ڄِ زد ٍٔٗکِٕ ضٍّٟٙ يد٨ٕ 

$grounded theory#  ٔخ غس٘٘ي ڄٌّ ڄِ ٌّٕٗ خٍِٔ ڄِ هًځٿ زَُخّّ ټٕ ٖهدًٖ زِ ڄدٔ هٖ «زٌ٘دِ ِخُِ»خٜع. ٬ٕو

ڄٌٌّگدى ِٔ ضٍّٟٙ  #. ه١دٔڄع٬1395َٔڄلٖ ًودٗدى ٜدِٖ $زدٖٔگدى،  خٕ خٖ خٴودل ٗد غٵدهل خټٕخِ ٔخ زِِ زغكٕ

ٍ زٵّ خٖ غكٕزِ ٖلٗلِ   ٔخ غكٕزِ ڄُِٕ #ڄٕهد١ًدُ$ّْدذ   ٜٕضل 1396هدُ  ١ٗٔػٕٕ آزدى 3/7خټٕخِٕ زًَِّ ڄِ ٖلٗلِ 

 ِٔ ٠ْٕٜػدى ٜٕضل ّْدذ ٜدڄي زًَِّ.

خٕ ػُدذ ًوًَِز ًَِ»خٖ ٍٔٞ  ،ٕ خً لَع ِٜػٕٜٖ زِ ًوًَِ  ٍ زِ «گٕٕ٘ ّّټوٌّ ٍ ّوٗهدى ًو ّدٕ هًّٱٕ  هٌٱَٔ ْٜ

ّ.  «زٕټٖ گلَلِ»خٖ ٍٔٞ  ػٽدُِ ٠ خّٔ ًوًَِ «گٕٕ٘ ّّټوٌّ ًوًَِ»ِٔ ٍٔٞ خٜ ػُدذ ّّټ خٕٕ ِٜػٕٜٖ  خً ّدٕ ضٍّٟٙ ز
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ًّٱٕ ِٔ ٖهٌ٘ خّڄؿٕگِٕ٘  ٤َٔظ هَٖد٤ٖ  ِزِ خ٬لاٴدظ ه ٜٟ ُٕ ِٔزدٔڄِ خهکدى ي ٍ ضٕ ن ّّدٕ ه ضدٜ خّٕ خٔ ټ ًٱٕ 

لِ»ٍٔٞ ِٔ #. 2007ڄٌّ $ڄَٕٜل،  هٖ ټٖ گلَ خَ ڄٌٌّگدى  ً٘ٗ ِٔ ضدٗدى ه٥ديسِ خٖ ٠ٕڄع «زٕ غد ِٔ ٤َٔظ ٠َِ  ٜػِ هَٖ

ّ آًدى ّٝػٌّ خٔ ڄِ ّودًٌ خِٕ ِٗگٕٕ  خٔ،  هٵٕټٖ ڄٌٌّ ،ِٜػٕٜٖ ٍ ٠ٌدَع، خټ ِ، ٜ٘ٗهد ٍ گدٍٖ  #.2016$هدلػٍٕ

دٚيكن ًوًَِ  ِٔ  «خ٠سدٲ»٠َِ. هٌٱَٔ خٖ ٖ ي ه٠ُّ٘٘ غٵ ٠ٌٖٗدٜد ّٕد ِ ٍ خ٠سدٲ هځَلِٗل ًٱٕ٘غکو زٕخٜ

خُِِٖ ي هٽَْم هٗزِ خ ٨ٖوٌ ٬َٔ زِخٜع ڄِ ض١ٍّٙگٕ ِٔ آى  ٖيدلػ «ٕخ ٌِٖ٘ه ًِٗٱٕ»ضٍّٟٙ   ّٕد ّٜٔ ڄِ 

ٴسدٔظ  زِ .#1395زدٖٔگدى، ٔ.ڂ: ِّّ $ٖ ًو ِٜع زِّد  ًٝسع زِ هځَلِ ١ٕػٕ٘د ٠ٌدَع زّٗ ٗخ٬لاٴدظ قّ ˚ّٗقّ

ع $خِڄَلا، ١٘٘ض ٕغکٕخٔ ّٕد ّى زِ ِخُِٜ٘ٔ ˚ي خ٠سدٲ٘٘دٔ غٵ٘گٕ، هٵِٗ  #.2018ي خٜ

ع $هؿلاً،  ُڄِ ِٔزدٔ ّٖٗد ٕ ضٍّٟٙٗزٕ آًهِ گٽػِ ٠ّ، هدًٌّ ٜد زٌد كدم ٠ُّ خٜ ، خِڄَلاه٨ََٴدظ ه١دزِ خً

خٕ «ّّټوٌّ ٕٕ٘گ ًوًَِ»خٖ  ،#1395، ٍٖ ٤دلً ٕٸٽَٔ ؛2018 خِٕ ِ ٠ٌٖٗدٜد ٕز خٔخټ ػٽدُِ  ٕدّٔد٘هٵ ٕخ ٍٍِٔ خٜ

خٕقٵِ زِ ٍِٜػدى، آ٠ٌدٖ ه كويٍ دى، ّوکدٔخى، هٝدقّ ٠َِٗ. زد ه خَٜػّد خٖ آًدى  خً خِٕ نَ٘ خٔ ٕخټ  ٕدّٔد٘هٵ ٕخٔ ڄِ ِخ

خٕ ٠ُّٖ ٍ زٕٜٔ ٖ ٜطٛ ٨وي غودٚ زد ټِٕ هٵٕټ .ڄٌٌّ ٖهٵٕټ ،ٍٍِٔ زِ ضٍّٟٙ ّٝػٌّ ٫ ه١دٔڄع آگدّدًِ ِٔ ٠ٗ

، زِ 1388، ٖزكٝػدً ٖو٘$ٜل ٖ# ٍ ٜلاهع ٴوَه2003َّٜى، َٗٗ$ڄدًٕ ٍ ِ ٕټِٕ ٍٕٔآ غدذ ّٕد ضٍّٟٙ، ض١ٌٜٕدهِ

خ1987ٕگلًّسٕگ، ًځل خٖ:  خِٕٖ ّٕ ټِٕ خقٕخ ه ٕ# ز هٓڄَٔ ڄٝر  ّٕد هػ٫َٜ زِ زدلا ِٔ ض١ٌٜٕدهِ ًُوٕڄِ  ٠َِٕ. خټ

 .٠ًّّ ه١دٔڄع ِٔ ضٍّٟٙ ِٴَظ  ٕزٕخ ًّڄِٕ

خٕٜدٚ دټػِٜٗدَػدٔ وًِ٘ ٍِ ه٥ديس ٖهځّهدغ ِ، ه٥ديسِٕٔ گدم زٵّ كدم  ٖٕٜٔو٘ٸ ّٕد ه٥ديسِ ًدهِ ٠َُ٘ ز ٠ّ  خً

 ٢َ٥َ ڄٌٌّگدى ِٔ ڄِٕ. ڀسل خٖ ه٥ديسِ، زِ ه١دٔڄع ّخ ٘ن خِخهِ ضّٜٗ٘ٔ  ٕڄِ زِ خ٠سدٲ ًٱٕ ٖي ًٍّٔ غد ٖهدًٍٗ خ

٥ٕخٺ خٖ ضٍّٟٙ، خقدُٖ ٨س٫ ه٥ديسِ، ٘ع آگدّدًِ، خَػٗضٍّٟٙ ٠دهل قلر ٨ٔد ٖع خ٤َل خَلاڀٗٔٴد دٔ خً

٥ٕخٺ خٖ ضدٍٜ زِ زٵ٠٘٩ُّ ِٔ ه٥ديسِ ٍ خَػ ًِ هدًّى خ٬لاٴدظ خٔخجِهًٕهد ًدظ لاٖم ِخُِ ٘خلاظ غ٨َاخٖ ٜ ٖدٔ خً

ٽٌّ  ضٌفٖ ڃ ٍُِٔ ٖهدًٗځِ ِٔ ِ٘ڀ 1:10غد  30ي ٘ز ّد هٵوَلاً ٠ّ. ه٥ديسِ زِ ٬َل  1398ٕ ٘غد غ 1397هدِّ خٖ خٜ

خّ ٘خًكده خُِِ٘غد ٖهدى ٜٔه٥ديسِ  24ٍ ٜطٛ  ١ٖٗه٥ديسِ زِ ٤َٔظ آٖهد ِّٜ. خزػ  ّد خًكدم ٠ّ. ّى زِ خ٠سدٲ 

ّد  هدّ٘ع خڄػ١دټٖ ضٍّٟٙ، خٖ ٍٔٞ ه٥ديسِ زٍّى ٜدَع ٍ ٴو٘ٿ ټِٕٕ خٜػٽدُِ ٠ّ. ه٥ديسِ ٜسر زِ

 ًّٖ ڄِ خٖ ََِ ١ًدى ِخِّٗد  ٍخڄٌٟغكٕزِ ټِٕ خٖ ٠ر ٖلٗلِ، ٍّٖٔدٕ زٵّ ٍ ٔټػدّٔد ٍ زدُٔ خل ڄلٖ ِٔازد ٗڃ ٜ

خلاظ اآهّ، ٜ ڄٌٌُّ ضّّٗ هٖ ٠ًَُّ ٍ ه٥ديسِ خلاغٖ ڄِ ِٔ غٵدهل ه٥ديسِا٠ّ. ٜطٛ زد غکِ٘ زٕ ٜ ٠ٍٕٲ هٖ

غٕ زػَخًّ٘ زد خٗي زًٕخى ڄٌدٔ  نِ ٴَخهلٖ ڄوڃ ڄِٕ ڄِ ٔخيع»خل ڄِ اٗدټع. زٕخٕ هؿدل، خٗي ٜ خِخهِ هٖ

خل ٍ اگدى زِ خٗي ٜ ڄٌٌّ ّدٕ ه١دٔڄع خلاظ زد غَقِ زِ ضدٍٜاخلاظ ؾدزع زَِ. ِٗگٕ ٜاٗکٖ خٖ ٜ« ّ٘؟ٗز٘د

گٕټع، زد ٬ٕو  ڄٌٌُّ خٖ ه٨ََٲ خ٤لٖ ټد٤لِ هٖ ٠ّ. ٖهدًٖ ڄِ ه١دٔڄع غكٕز٘دظ ْڄ٠ُّٕ ضُّٕٜ٘ هٖ

ٜدٖٕ  ڄٝر خ٬لاٴدظ ز١٘ػٕ ٍ ٠ٍٔيزٕخٕ ٠ّ زِ ه٨ََٲ خ٤لٖ ّّخٗع ٠َِ.  ڄٌٌُّ ٜٵٖ هٖ ّدٕ ّّخٗع قولِ

ٗد « ١ػٕ غ٨َ٘ى ِّّ٘؟زدُٔ ز٘  خٗي غَخًّ٘ ِٔ هٖ»خلاظ ڄد٠ٍٖ هدًٌّ ا٠ُّ، ِٔ ٬َل ه٥ديسِ خٖ ٜ ه٭دلر ه٭ٕو

 خٜػٽدُِ ٠ّ.« غَخًّ٘ هؿدلٖ زًّٗ٘؟ هٖ»ٗد « ٠َِ زگَّٗ٘ هٌٱَٔغدى خٖ... ن٘ٝع؟ هٖ»
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خٕ خُِِ٘غًل ٕز ػٽدُِ ٠ّ. هػي ه٥ديس2008ِ$ خ٠ػٕخٍٍٚ  ڄَٔز٘ي «هٌّ ًٱدم»ّد خٖ ٍٔٞ  ل  دُِ ّ٘د ضٛ خٖ ض # خٜ

خّٕ. ِٔ خِخآٗخٖ آى يد٤ل  ٖغد ٠ٌدَع ڄل زٕٜٖٔ گِّٕٗزدٔ  ٠ّى، نٌّ ػُٕخـ ه٩ده ٕهِ، ض١ٍّٙگٕخى ز ي زِ ٘خٜ

خَِػٌّ. زد غّخٍم ه٥ديسِ دټع ٍ گدُ ه٩وَى ٖٗ ٍ غکدهل ه٠ّ  هٖغٕ  ٠ٍٔي ّٖد، ه٩وَى ڀسل ه١دٔڄع ٍ غسدِل ًٱٕ ضٕ

خٕٕگٕټع. ٖ ٠کل ه ّٕٗقّ ّٕ ٍ ٔټٳ غٌدڀ٧ هځَلِ، ٕٜدٖ ٠ٍٔي ز ٌّ زدٖگ١ع هکٕٔ زِ  زٌ خٕٗ ّدٕ هَقَِ ِٔ غٽٕٝ٘، ټ

ُگٕټع هػَى ٤َٔظ هٖ خِِ لً٘ل  خٕٕ غ ٕ زدٖٔهٗ»ّد خٖ ٍٔٞ  . ز خٔٓ ّ. ِٔ هٕيلِ  «گ١ٌٖٗٗ»ٍ  «هًَٕٔ»، «گ ػٽدُِ ٠ خٜ

ٕ زدٖٔهٗ» خٔٓ ٜٖٔ ِڀ٘ٿ ه٥ديسِ«گ لَِ يد٤ل 93 ّد  ، ضٛ خٖ زٕ  ِٜع آهّ.  زِ ٗدُِٖ هځَلًِْدٗع   ِٔ ڄِ  گِّٕٗ ٖٕٗهځ

خُِِ«دِ٘زٌ خُِِ»ِٔ ٍٔٞ   :ّٗگِٕ  َُٖ زّٕٜٔ٘د زِ ِٜ ٠ ، 

خَىٴ زِقولِ  .1  ؛ل٘خٍيّ غًل ٌ

خٕٺزٌّ $ .2 خٔگ خَى زِ #ضد  ؛ل٘خٍيّ غًل ٴٌ

خَى زِڄل هػي  .3  ل.٘خٍيّ غًل ٴٌ

ػٽدُِ ٠ِّ٘ٔ ضٍّٟٙ يد٨ٕ خٖ غلٽ د ٍ ڄل هػي ّٕ ه٥ديسِ زٌّّّد،  ڄِ قولِ دي هٵٌٗزّ ؛ٿ ِٜ ٍٔٞ هٓڄَٔ خٜ

خٕ ل ّٕدٔهٗ ٠ٌٖٗدٜد ٕز ل ّٕدٔهّٗى زِ ًًَُ٘ ٜٔ ڄدٔ گٕټػِ ٠ًّّ.ِ ِ ز٘خٍ خٖ  ّٕٗڃي ٠کل زَِ ڄِ ِٗ زّ٘خٍ

ڄِ ِٔ  ّٕ٘د هٽَْم ڄلٗ ٖدم خ٤لٍ٘ ٜطٛ ض ٠ّ ٖهػي، زِ ٤َٔظ قولِ زِ قولِ زٕٜٔ ٕٜدٖ دُِّ٘د ضٛ خٖ ض ه٥ديسِ

خٕـ ٍ ؾسع  ّٕٗڃ خٕٗ. خگِّٕٗخٖ ٴسدٔخظ هٝػػٕ زَِ، خٜػُ  ٠ّ. ٗ خًكدم ّٕ٘ زٌّ ٍ ڄل هػي ّٕ ه٥ديسِ ً ٕي ڄدٔ ز

خَى زِهٝػځلاً ڄًِّٕ ڄِ ٖ خٜػٽدُِ ه ٖخ٤٭لايدغ ٠ًَّگدى خٖ ّد، ه٥ديسِ قولِ ِٖٔ زَٕ # ڀدزل ڄّٔهٗ $ڃ ٗ ٴٌ

خَِٔ، هٽَْه ِٖٔ زَٕ .زَِ خٜػٽدُِ خ٠ِع ڄِ زد غَقِ زِ ڀ٥ّ ٍ ّّٺ  هٝػػٕ ِٔ قولِ ٖه ّد، زٌّّد ٍ ڄل هػي ٍقَِ 

خُِِ ه ٠ًَُّٖ، هٽَْه ه٥ديسِ خٕٕ آى٠ّ ٍ ٖ زِ آى ًٝسع  ل ٔهٗڃ ٗ ز خٕٖ ِ ِٔ ًٱٕ گٕټػِ ه٘خٍ  ٍٖڀػ ،هؿدل ٠ّٕ. ز

خَى زِ دًو٘هٝػځ« ٖخغًدِ ٍ ّوسٝػگ»، هٽَْم «زَِ ًِٖٖ خغًدِ هِٕم هؿدل»گٽع: ٖ ه ٕخ ٠ًَُّ ه٥ديسِ ٔهٗ ڃ ٗ ٴٌ

ػٌسد٪ زَِ. خهد ِٔ قولِ  خِِ٘ن غ١ک٘ڃ غٗهد »ڀدزل خٜ خَّدًِ خًكدم ِّ٘ڃ ڄدٔ َٗن ڄِ ٗل  خيٝدٚ »، هٽَْم «نَٕ٘

خٕ« ع٘لحَهٝ  ٠ّ.ٖ قولِ هٕز٬َِ خًػُدذ ه ٕز

ل ّٕدٗٔه ل ّٗد، ِٔ ْٔهٕٗ ٗزد ٜد ٔهٗع ٍ غكدًٛ ّٕ ّ٘ ٍ زد غَقِ زِ ٌُٜٟٗ گِِٕٗ ضٛ خٖ ه٥ديسِ ضدلا٘خٍ

خٕٔ گٕټع ٍ خ ڃ هٽَْم ڄلاىٗ خٕٗغٕ ڀ خٕٔ ٠ّ غد ضٛ خٖ ضدلاٗي ټ ل ّٕدٔهٗهکٕٔ،  ّٕدٟ ٌّٗ زدّٔد غک ِ ڄِ خٖ ًٱٕ ٘خٍ

خًِّٔ، زِ ٖ ١ٕػٕ٘غ١دزِ ز ٖٗهٵٌد دٚ ّٕٗڃٗ ًّ٘د  ٕهځَلِٕٗهځَلِ ٍ ٖٗزِ ّن  خَى زِ، ٖغكدًٛ هٽَْه زٕخٜ هځَلِ  ٴٌ

خٕٕ ٠ًّّ.  ٖٜدٖهدًّّ خٕ٘هَقَِ ِٔ غٽٝ ّٕد ٍ ٔټٳ غٌدڀ٣ ٕزٌّ هځَلِ ٕٜدٖ ٠ٍٔيز ٌّ زدٖگ١ع هکٕٔ زِ هػَى ٕٗ، ټ

 ٤َٔظ گٕټع.

خٕى زِ زٕٜٔ خَِػٌّ ٍ هځَلِ٘آهُّ ٍ غ١ُ ِٜعِ ز ّٕد هځَلِ ٖٜطٛ ض١ٍّٙگ ي ١ٗػٕ٘ڄِ ز ٕخ ٣ ٔخز٭ِ آًْد ضٕ

خٔ ِخ٠ع  ِ هځَلِ٘د٪ زد زځخٔغس ، زِ ٤َٔظ ٖٕ هځَلاظ زد هځَلِ خ٤لٗ. ًَٲ خٔغسد٪ ٜدضّ٘خ ڄِٕ« ٕهًَٔ هځَلِ» ٴٌَخى ّد 

خٕ؛ ٌِّّ#ٖ ٕ ڀٕخٔ ه٘ؾإخٔ غًع غ ٖڄِ هځَلِ خ٤ل ٖ٭ٗد ٠ٕخّٗد  $هځَلِ ٫ٖ ٴل٠ّٕٗخ ڄِ  ٕخ ٫ُٗٙ ٍٗ$٠ٕخ ٕخ ٫ٌِ٘ ٖه٠ٗ

خٔ غًع غ خٕ ٖٵٌٗ ،ُّٖ خ٤لٗ$ضّ ٖلهځَلِ خ٤ ؛ٌِّّ#ٖ ٕ ڀٕخٔ ه٘ؾإخّٔسِّٕد  ٫ ٠ٕٗخ ؛ه٭دلٵِ# ِٔ ِٜعٌّ ّٗٝػِ ټ
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٭ِ خٔ غًع غ ٖ٭٘هً ٫ٖ ٴوَهٗ$٠ٕخ ٕخ ٍخٜ خّٔسِٕ  خٕٔ ه٘ؾإڄِ   ٕخ ٍُٙٗ ّٕد د غٵدهلٗخّٔسِّٕد $خڀّخهدظ  ؛ِّّ#ٖ ٕ ڀ

خّٔسِّٕد ضّ ٖكٗدهّ $ًػدٍ٘ ض ؛٠َِ#ٖ يد٤ل ه ُّٖ خ٤لٗڄِ خٖ ضّ دٖٔگدى، زٔ.ڂ: ٠ّ $ ِ# ه٣ُ١گِٕٖ ّخٔ هٗڄِ ِٔ خؾٕ 

خ1395ِ خٔ دٚ ضد خٓٔٔهٗن ٗ# ٍ زٕخٜ  آهّ. ِٔ ٖزِ ٠کل غكٝو ٕهًَٔ ٕگ

ع ١ٌٖٗگٗ ٕگٓخٔٔهٗڄِ  ٕگٓخٔٔهِٗٔ هٕيلِ َٜم  خٕى زِ غکَ ،خٜ خُٗٔ ِٗي ًٱٕٗض١ٍّٙگ ّد ٔخ  ضِٕخَػٌّ ٍ گ

خٌُِِٗدى ٍ ڄٽد٘ع خ٬و٘ي ڀدزل٘غ٩وزٕخٕ  #.1395، ٍٖ ٤دلً ٠ًَٕػٌّ $ٸٽَٔ خٔى هػ٣٥ُ ع   ّد خٖ ًٱدٔظ ّوکد

خٕ خٜػٽدُِ ٠ّ ٍ هػي ه٥ديسِ خٔى ضٍّٟٙ ٍ نٌّ هػ٣٥ُ ضٍّٟٙ ٕ گٓخٔٔهٗغٕ  ٿِ٘ڀ ٖزٕٜٔ ّٕد ز ّد زِ ّوکد

خٔجِ  ٖٽ٘ڄ خٕٕ . گِّٕٗخ خٗز خِٕ هػٵلٿ زِ ٜ٭َو  ٖگٕ، ٜٵِٗ ّٕد ع٘ن زِ هَڀٵ٘ع غٵوٟ٘ ڀدزلٗخټ ٠ّ غد يّ خهکدى خٖ خټ

خٕٗٔ خِ ٖ$زد غَقِ زِ غٌَٲ هّٓس ٍٖ هّٓس ٕ، خڀػ٥دِٖخقػودٴگًَدگَى  ٠ٕڄع ِٔ  ٕي ٠ْٕ# ٠ْٕ ٜٕضل ّْدذ ز

ػٽدُِ ٠َِ.  ضٍّٟٙ خٜ

 ٞبي پظٚٞؾ بفتٝي

خِهٌِ ٌٜٖ ه١دُّّ ه #1$ڄِ ِٔ قٍّل گًَِ  ّودى  ٕي آًدى ِخٔخٜ٘دل زَِ. ّوهٌ 65ـ25ڄٌٌّگدى  ٠ٕڄع ٠َِٖ، 

ػِ ٍ ڄدٔگٕ زَِ. خټٕخِ د٪، زد١ًٖٝ٘ٗ ٠دهل ڄدٔهٌّ، هٵلن، ټ٠ٌٍُّٕ، َ٘زًَِّ. ه١دٸل آًْد ً خغد ِڄػٕ ٖٗلاظ خزػّخ٘غ٥ً

خِّ ٖ ٔټػِ ٠ٕڄع خِٖٜع خَم ٍِٔ گٕټػِ غد هٕگ غٵ خَُِ ٗٗغٕٗخٖ ٴٗ ٕدِٗڄٌٌّگدى خٖ خڀ خِٕ َدً  .٠ّ خٔ ٠دهل هٖي خټ
 وٙٙذٜ دس پظٚٞؾ افشاد ٔـبسوت يؿٙبخت تئـخلبت رٕق :1رذَٚ 

لِ خَم خٖ ِٜع ٔټػِ زٕ خؾٕ ٖلٗ ل خڀ  ِٔٗٻ قٌٝ٘ع ٜي ٠ٹل غ٥ً٘لاظ ٨ٍٵ٘ع غدّ

خَم   1 هِٕ 43 ڄدٔگٕ ٜ٘کل هػإّل ٍِٔخڀ

خَم  ٔ ٍ زٝ٘دٕٔ خٖ خڀ لِ ّوٕٝ، ضٕٝ، هدِ ٛ ټَظ ّوٕٝ ِٔ ٖلٗ ٝدً  2 هِٕ 35 آٖخِ ل٘

خَم  ًّٖ، ضّٔ ٍ زٝ٘دٕٔ خٖ خڀ لِ ّوٕٝ، ٍِ ټٕ  3 هِٕ 47 خِٔ هٹدُٖ ِٗطلن ټَظ ّوٕٝ ِٔ ٖلٗ

ٛ هػإّل - ٝدً  4 هِٕ 36 ڄدٔهٌّ ل٘

لِ - لٖٗ ٖ ټَظ ّوٕٝ زٵّ خٖ  خّٗ  5 هِٕ 65 ١ًٝػِزدٖ خزػ

ٛ  ټَپ هػإّل - ٝدً  6 هِٕ 40 هٵلن ل٘

خَم ٍِٔ ٛ هػإّل خڀ ٝدً  7 هِٕ 41 ڄدٔهٌّ ل٘

 8 هِٕ 38 ڄدٔگٕ ِٗطلن هكِٕ -

خَم ًِٗٗڃ ٛ هػإّل خڀ ٝدً  9 هِٕ 45 ڄدٔهٌّ ل٘

خَم  10 هِٕ 20 َ٘د٪ ِٗطلن هكِٕ ضّٔ، ََخّٕ ٍ زٵ٩ٖ خٖ خڀ

خَم ًِٗٗڃ ٛ ټَپ هكِٕ خڀ ٝدً  11 هِٕ 35 آٖخِ ل٘

خَم ٍِٔ ٛ هكِٕ خڀ ٝدً  12 هِٕ 38 آٖخِ ل٘

خَم ًِٗٗڃ  13 هِٕ 38 آٖخِ ِڄػٕٕ هػإّل خڀ

خَم ٍِٔ ٖ هػإّل خڀ خّٗ  14 هِٕ 49 ڄدٔگٕ خزػ

ٛ ټَپ هكِٕ - ٝدً زٕٖ ل٘  15 ٖى 28 ه

ٛ ټَپ هكِٕ - ٝدً کدٔ ل٘  16 ٖى 26 ز٘

 17 هِٕ 33 آٖخِ ِٗطلن هػإّل ٍِٜػدى
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خَم ًِٗٗڃ ٍ ٍِٜػدى ٖخزػّ هػإّل خڀ  18 هِٕ 60 آٖخِ خٗ

 19 هِٕ 42 آٖخِ ِٗطلن هػإّل ٍِٜػدى

ِٗڃ ُ ٍ خڀَخم ًٗ خِٔ زٖ َٜخِ ٠ُّ ٜدل ڀسل ټَظ 20ّوٕٝ  ٴٍٕٚ، ًَ  20 ٖى 58 َدًِ 
خَم ٍ ٍِٜػدى لِ ّوٕٝ، ضٕٝ ٍ خڀ  21 هِٕ 25 ڄدٔگٕ ِٗطلن ټَظ ّوٕٝ ِٔ ٖلٗ

خَم ًِٗٗڃ 3ّوٕٝ، َِػٕ،  لِ ٴوَ ٍ ِٗگٕ خڀ  22 هِٕ 33 ڄدٔگٕ لنِٗط ټَظ ّوٕٝ ِٔ ٖلٗ
خَم ًِٗٗڃ 9يٍِّ  ٖ هػإّل غي خٖ خڀ خّٗ خِٔ خزػ  23 ٖى 50 َدًِ 

خَم ٍِٔ ١ًٖٝػِ زٖ َٜخِ هػإّل خڀ  24 هِٕ 60 زد
خَم لِ ٠َّٕ ٍ خڀ خِٔ ِٗطلن ټَظ ّوٕٝ ِٔ ٖلٗ  25 ٖى 34 َدًِ 

خَم  26 هِٕ 27 آٖخِ ټَپ ِٗطلن هكِٕ خڀ
خَم ًِٗٗڃ ٔ ٍ ِٗگٕ خڀ خِ ٔ، ضٕٝ زٕ خِ  27 هِٕ 55 آٖخِ ِٗطلن هػإّل َِػٕ، زٕ

 ّٕد ِٔ زُٟ خٍل، هځَلِ :٠ًَّٖ ّد ِٔ ٍِ زُٟ خٔخجِ ه دټػِٗي ه٭دلٵِ، ِٗٔ خ٠ُّ  غَقِ زِ ٍٔٞ ضٍّٟٙ خٜػٽدُِ زد

دٚآهُّ  ِٜع زِ خٓٔ# ٔهparadigmٗ$ «ٖٕٗزٌدٖٗ ّٕد ّگدُِٗ»ِٔ  ٖگدًِ خ٤ل ٠ٟ ّٕد ٠د٣َ زٕخٜ  ٕهًَٔ ٕگ

خٖٗٔ خٔخجِ ه خَى ًٱٕ هٖ ٠َِ ڄِ هٖ دى٘ز ّٖٗدُ گِِٕ. ِٔ زُٟ ٍِم، گ دٚ آًْد خٔ  ٖدًِ٘ هٗغ  ي ڄِٕ.ٗغکَزٕخٜ

 رٞبة ػشپُ ٔذاس ديٗ صدٌبٖ صِضِٝ ٔيبٖ دس آٚسي تبة يٙذافش دس ٔحٛسي ٌزاسيسٔض پبسادايٓ :1 تلٛيش

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ٞب ُ ٔمِٛٝيثخؾ اَٚ: تحّ

 شپُ رٞبةػٔذاس ٗ يد صدٌبٖ بٖ صِضِٝيدس ٔ يآٚس تبة ٙذايفشدس  يذٜ اكّيپذ. 1

خّ ٍ »١دى، ٗل خِٔخڄدظ خ٘ڄٌٌّگدى ٍ ضٛ خٖ غًل زد غَقِ زِ غكدٔذ ه١دٔڄع «:ثبٚس ثٝ خذا ٚ سٚص ليبٔت» زدٍٔ زِ َ

خ٠ِع ٍ ه ّد ڃ هځَلِٗکدٗخًػُدذ ٠ّ ڄِ زد  ٕخ هځَلِ ّٝػِهؿدزِ  زِ، «دهعٍٖ٘ٔ ڀ خٔ ضّٖ خٔغسد٪  ِٔ  ُّٖ خ٤لٗغَخى آى 

لِِ٘ٔ ه ٕآٍٔ ٌّ غدذخٗټٕ خّٔ  يِٗ ِٖگدى دى ٖلٗ خِِ ع ه١دٔڄعٗل ٍٔخِ٘خًٝع. غًل ٜٕضل ّْدذه زدٍٔ : ڄٌٌّگدى ١ًدى 
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خّ ٍ ٍٖٔ ڀ زٵّ خٖ هٕگ، خٴػځدِ زِ ز١ْع ٍ  ٖع َّخ، خٴػځدِ زِ ًّٖگ٘هؿل خٴػځدِ زِ ٍيّخً ّٖٗد ٕهځَلِٗدهع ٖ٘زِ َ

گٍ٘ هًدٜسِ ِٔ ٍٖٔ ڀ ٖقٌْن، خٴػځدِ زِ يٝدزٕٜ خٜٔػٍ٘ٔو ٍ ض ٖدهع، قدٍِخً ٍ ٴول ٤دلى،  ٖ، ِٜٔػ١ِٖ ڄِٕى 

خٔهٟ ٍ آٜد خٔ ٗڄٝر آ  گٕټع.ٖ ه ِٔزٕٟ 

خِٕ زدخ ه١دٔڄع ّٕد ١ػٕ گٽػِ٘ي هځَلِ ِٔ زًٗوَِ خ دِ ڀّٔظ ٗڄِ زِ  ٌّٖگده ودىٗڄٌٌّگدى ه٣ُ١ زَِ. خټ

خًٍّّ هػٵدل هٗضدٖ ز خٍٔ ه٘خټػٌّ خهٖ دى َ خًٍّّ غَڄل هٖ ّ خٕٖ ٠ًَّ، زِ َ ٕٞ ٗيل ٍ ضٓ ٕڄٌٌّ ٍ ِٔ ضٕغَ آى، ز

خٔ گُٕ هٗخٜػَخٔ ٍ ضد ٖگدِّ ٘هاهي زٕ غک٠ٌّ. َڄٖ ه١کلاظ ه خڀّخم  ٖزٿ ټٕهدى خلْد٭هًّٖ ٍ ِٔ ڄدّٔد ٖ خّٔ ََِ 

ّ غد غٕٚ خٖ زٖ خٔ هػٵلٿ زِ ََِٞ ًو ٕٗ٘ڄٌّ ٍ نٖ ه خٕ آى ي ٔټػي٘خًِ خ٠ِػِ زد٠ّ. زٌدز خٕٗخٔ   ٫ٖ زًٕخًٗي، ِٔ ٠

خّ غک٣ُ٠ٗ زد خ خٔ يٽٯ ه ،ِ ڄُِٕ٘ودى زِ َ خَّّ زَِ. زَٕ ٍٕ ٕآٍٔ ِ آى غدذٗدِٔ ٜڄِ ڄٌّ ٖ آٔخهٟ ََِ   ٖزدلا َ

 دى ڄًِّٕ:٘ز زدُٔ ِٔ خٗيڄٌٌّگدى  خٖ ه١دٔڄع

ٝ يآ[. لشاس داسد ي، آػب٘يثقذ اص ٞش ػخت :ذيٌٛ يٗ ٔيٕبٖ اػت. ديدٞذ، ا يذ ٔيوٝ ثٝ ٔب أ يضيٗ چياِٚ
ْ اص ِحبػ اػت وٝ ٔشد يا ذ: ٔٙغمٝ ٔب ٔٙغمٝيٌٛ يٚ ػپغ ٔ ]خٛا٘ذ... يسا ٔ «ؼشاًياٖ ٔـ اِقؼش »

ثٛدٜ  يعٛسٗ يش ايٗ صِضِٝ تمذيا ي. حبلا تٛ..ثشخٛسداس٘ذ ييبس ثبلايافتمبد ٚ ثبٚس ثٝ خذاٚ٘ذ اص دسرٝ ثؼ
اػت ٚ دس  يؾ اِٟيآصٔب يٗ صِضِٝ ٘ٛفيذ آٖ سا تحُٕ وٙٙذ ٚ ٕٞيذ ثبؿذ ٚ ٔشدْ ثبيجت ثبيٗ ٔليوٝ ا

ا٘ؼبٖ  (.4)ثّذ:  «وجذ في٘ؼبٖ الاخّمٙب ِمذ » :ذيفشٔب يذ كجش داؿتٝ ثبؿٙذ. خذاٚ٘ذ ٔيوٙبس آٖ ٔشدْ ثب
 يٖ ص٘ذٌص آٝ اؾٞش ِح يذ ثشايـٍبٜ اػت ٚ ٔب ثبيه آصٔبيب يٗ د٘يوٙذ ٚ ا ئ يٞب ص٘ذٌ يدس ػخت

 (.1ٓ )ؽ يآٔبدٜ ثبؿ

اٌش تب  يوٙٓ ٞش وؼ يثشخٛسداس ٞؼتٓ ٚ فىش ٔ ئؼتحىٕ يٙيٞؼتٓ وٝ اص افتمبدات د ئٗ آدٔ
 (.17وٙبس خٛاٞذ آٔذ... )ؽ  يٙيٙچٙيا يٞب ٗ ثحشاٖ ٚ ثحشاٖيتش ثب ا ثبؿذ، ساحت ئزٞج يحذٚد

 يفتذ وبس خذاٚ٘ذ اػت. ٔشي ٔب، ربٖ ٔب، ٔبَ ٚ حشٚت ٚ ص٘ذٌيوٝ ث يٕبٖ داسْ ٞش اتفبلئٗ ثٝ آخشت ا
ٞٓ  يچ اتفبلي٘جبؿذ ٞ يض ٔب دس دػت خذاٚ٘ذ اػت. تب خذا ٞٓ ساضيٚ ٕٞٝ چ يٚ ػلأت يضئب، ٔش

 (.18خٛاٞذ افتبد )ؽ ٘

 (.27ٗ آٖ ِحؾٝ ثٝ فىش صِضِٝ ٘جٛدْ، احؼبع وشدْ وٝ ِحؾٝ ليبٔت اػتٚ  ؿٟبدتيٗ سا ٌفتٓ... )ؽ ٔ

 ػشپُ رٞبةٔذاس ٗ يد صدٌبٖ بٖ صِضِٝيدس ٔ يآٚس ٙذ تبةايدس فش يظ فّّيؿشا. 2

ّ ّد ١ًدى ِخِ ٠َخّّٕ هسٌٖ زٕ خٔغسد٪ ڀَٕ زد َّخًٍّ، ٤سٕ ٍ خٜػځدهع، ًدخه٘ زٕٜٖٔ ٍٔخٗع :«تٛوُ ثٝ خذا»

ً٘دٖٕ َّخًٍّ خٖ خًٝدى، َّخ ٔخ ِٔ ٍِٔى يٛ ڄِٕى، ّٜٔ٘ى زِ  ّد، زٖ ١ًّى، غَخًدٖٗ زِ غٵَٗٿ خًّخَػي ََخٜػِ

َّخ $ڀٕذ خلْٖ#، خٴػودِ ٍ غکِ٘ زٕ َّخًٍّ، خٴػځدِ زٕ ز١ٌُُّ ٍ ٔي٘ن زَِى َّخًٍّ ٍقَِ ِخ٠ع ڄِ ِٔ هځَلِ 

 غَڄل زِ َّخ ڀٕخٔ گٕټػٌّ.

 (.3ٓ... )ؽ يبيجت وٙبس ثيٚ ٔل يٕٞٝ ػختٗ يثبفج ؿذٜ ثتٛا٘ٓ ثب اٗ يٕٞ .اْ ٔٗ ثٝ خذا پٙبٜ ثشدٜ

سا تحُٕ وٙذ. فمظ خذاٚ٘ذ  يظ ػختيتٛا٘ذ ٞش ؿشا يثٝ ٘ؾش ٔٗ... ٞش وغ ثتٛا٘ذ تٛوُ داؿتٝ ثبؿذ، ٔ

 (.5)ؽ  .ش..يشد ٚ لاغيوبسٞب سا ثٍ يثقض يتٛا٘ذ رّٛ ئ
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خًِِّ «:افتمبد ثٝ لضب ٚ لذس اِٟي» ًّ، آٖهديکوع َّ :٠َخّّ ١ًدى   ّٖد ٔخ ًَٴٖ ، ُٜػٖٟ ٍ خهػًدى خلْٗخٍ

خّٗآٖهد خّ  خٔخًِٝػي، ٠ًَٕٜع  ٕٟ َ خٔ خٖ قدًر ٗه٥دٍ ٻ ٠ّى غ٫َٜ َّخًٍّ، ٘ي غکل٘٘ي، غٵِخًٝػِٔ ِٜع َ ر 

خًٍّّ  ه٥ديسِ زِ آًْد خ٠دُٔ ڄًِّٕ ٍ ِٔ هځَلِ  ٖڄٌٌّگدى ٬ زًَِّ ڄِ ه٥ديسِ ّٖٗد ٕهځَلِٖٗ خٖقولِى ٠وَِٕ

خٕٔ گٕټػٌّ. «ٖڀّٔ خلْ خٴػځدِ زِ ڀ٩د ٍ»  ڀ

سٚصؽ تٕبْ ٘ـذٜ ثبؿذ،  يشا٘ذ ٚ ٞش وؼئ يثٝ ٘ؾش ٔٗ خذا ٞش وغ سا وٝ سٚصؽ تٕبْ ؿذٜ ثبؿذ، ٔ

 (.5)ؽ  يششد ٚ لاغيوبسٞب سا ثٍ يثقض يتٛا٘ذ رّٛ يداسد... فمظ خذاٚ٘ذ ٔ يص٘ذٜ ٍ٘ٝ ٔ

ٓ وٝ يداس يإِخّ ت... ضشةيىٛػاص عشف خذاٚ٘ذ ثبؿذ، ٘ يچيٓ، ٞشٕبٖ داسيوٝ ثٝ لضب ٚ لذس ا ئبدأ
ٕبٖ داسْ... ٔشي ٔب، يا يافتذ... ٔٗ ثٝ لضب ٚ لذس اِٟ ياص دسخت ٕ٘ ي٘جبؿذ ثشٌ يتب خذا ساض :ذيٌٛ ئ

ض ٔب دس دػت خذاٚ٘ذ اػت. تب خذا ٞٓ يٚ ٕٞٝ چ يٚ ػلأت يضئب، ٔش يربٖ ٔب، ٔبَ ٚ حشٚت ٚ ص٘ذٌ
وٝ ثٝ ا٘ؼبٖ ربٖ دادٜ ثبؿذ دػت  يصٔب٘ خٛاٞذ افتبد. خذاٚ٘ذ تب٘ٞٓ  يچ اتفبلي٘جبؿذ ٞ يساض

تٛاٖ  يٕ٘ يوبس ؛شا٘ذ، ثبص ٞٓ دػت خٛدؽ اػتيسا ثٕ يخٛدؽ اػت ٚ ٞش ٚلت ٞٓ ثخٛاٞذ وؼ
 (.18وشد... )ؽ 

 ،آٖ وبثُ يقٙي ]ٓ ٚ وبثُ ثشق ثب وٙتٛس ثشقياص ػ يثب روش ٔخبِ[ثبؿذ  يچٝ استجبط ا٘ؼبٖ ثب خذا لٛٞش
ٍش ثٝ يدس ثشاثش تٍٙٙب، دس ثشاثش ٔـىلات، د .تش خٛاٞذ ؿذ ٔمبْٚٞب  يدس ثشاثش ػخت ثبؿذ يوبثُ لٛ

ـتش صرش ثىـذ، يٞش وغ وٝ ث :ٓيت ثٍٛيٗ سا ٞٓ ثشايشد. ايٌ يٗ ٔمبٚٔت كٛست ٔيكٛست خٛدوبس ا
ذ ٌشفت وٝ يخٛاٞ يؿٕب دس أتحبٖ ٕ٘شٜ خٛث يٗ سا ثبٚس داؿتٝ ثبؽ. صٔب٘يوٙذ. ا يخذاٚ٘ذ أتحب٘ؾ ٔ

 .(27)ؽ  يثبؿداؿتٝ  يـتشيالات ثؤػ

خِٞ، ًِ «:ارشاي فذاِت» خٗ ٍ ضد خًِِّ خٴػځدِ زِ ق خَّّ ١ًدى  خٔ ٠٘ خٕى ُٜػِٗ ٕخ هٗٔٴِهؿدزِ  زِد  ّد ٍ ٖ ّى، قس

خٕزٍٕ ، ٕٕ ٍ ٠ٕ خزّ٘إَٓظ، خٴػځدِ زِ َ ٕد٘د ِٔ ًِ٘ي ًِٗخ ّٕد ًّخ٠ػِ زًَِّ  ّٖٗد ٕهځَلِٖٗ خٖ قول٧ِ ٘غسٵ ًٽٍٖ  ٕز

خْٕٗل ِٔ  ڄِآًْد خ٠دُٔ ڄًِّٕ ه٥ديسِ زِ  ّٖگدى ٠٬ًَ ڄِ ه٥ديسِ خٕٔ گٕټػِ ٕخٴػځدِ زِ خق خّلع ڀ ّ. زٕخ ٴ هؿدل،  ٕخً

 دى ڄِٕ:٘ز زدُٔ  ِٔ خٗي ٕخ ڄٌٌُّ ٠ٕڄع

ذ. يذ ديزٝ آٖ سا خٛاٞيثقذاً ٘ت يذدس آٖ ثىبس يضئب٘ذ وٝ ٞش چ ئ يا ب ٔب٘ٙذ ٔضسفٝيٗ د٘يثٝ ٘ؾش ٔٗ ا

ٗ فىش وشدْ وٝ خذاٚ٘ذ ثضسي ثقذاً يآٔذ ثٝ ا  ؾيٓ پيجت ثشايٗ ٔليا يٚلت .كجش وشدْ ،ٗ خبعشيثٝ ٕٞ

ٚرٛد داسد وٝ دس آ٘زب خذاٚ٘ذ ثّٙذٔشتجٝ فذاِت  يٍشيد يبيٓ وٝ د٘يذ داسيپبداؿٓ سا خٛاٞذ داد. ٔب أ

 .(26ٕبٖ رجشاٖ خٛاٞذ وشد )ؽ يٓ آ٘زب ثشايثىـ يٙزب ػختيٞش چٝ ا .وٙذ يخٛد سا ارشا ٔ

 يٚ يٞب ثشا يتٕبْ آٖ ػخت يثىـذ خذاٚ٘ذ ثشا يٚ ػختجت ئل يذٜ سا داسْ وٝ اٌش وؼيٗ فمئٗ ا

ذ، آٖ يوٙ يص٘ذٌ يٚ دس ػخت يذب ٘بساحت ثبؿياٌش دس د٘ .شد. خذاٚ٘ذ فذاِت داسديٌ يپبداؽ دس ٘ؾش ٔ

 (.26ذ ثٛد... )ؽ يخٛاٞ يب دس سفبٜ ٚ خٛؿيد٘

 ػشپُ رٞبةٔذاس ٗ يد صدٌبٖ بٖ صِضِٝيدس ٔ يآٚس ٙذ تبةايدس فش يا ٙٝيظ صٔيؿشا. 3

٠َخّّ ١ًدى ِخًِّ ّوسٝػگٖ؛ ّوکدٕٔ؛ ه١َٔظ ٍ ّوٽکٕٕ؛ غَقِ ًکِٕى زِ ًٙخِ، ڀَه٘ع،  «:اتحبد ٚ ا٘ؼزبْ»

ّد ٍ  ّد ٍ ڄٍّٔظ ؾٍٕظ ٍ قدٗگدُ خقػودٴٖ؛ ه١دٔڄع ِٔ ڄوڃ زِ ٗکّٗگٕ؛ يودٗع خٖ ٗکّٗگٕ؛ ڄٌدٔ گٓخ٠ػي ڄٌِ٘
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ًع ټِٕٕ؛ زٕضدٖٗ ًودٖ قوٵِ ٍ خَػلاټدظ؛ ٤لِ ٔين؛ غَقِ زِ ه٥لًع قوٳ ٍ قدهٵِ ٍ غٕق٘ى آى زٕ ه٥ل

ِخًِّ. زَٕٖ خٖ  ٠ًَّگدى ٠کل هٖ ّدٖٗ زًَِّ ڄِ خغًدِ ٍ خًٝكدم ٔخ خٖ ًٱٕ ه٥ديسِ قودٴع ٠د٣َ

 زدُٔ گٽػٌّ: ڄٌٌّگدى ِٔ خٗي ه١دٔڄع

ٓ، صِضِٝ ثبفج ي٘ذاؿت ياص الٛاْ وٝ ساثغٝ خٛث يثب وؼب٘ يٓ ٚ حتيداس يىيبس ٘ضدئب ثب الٛاْ ساثغٝ ثؼ

ٔب ثقذ اص صِضِٝ  . ـتش ؿٛد...يٗ ثشٚد ٚ ا٘ؼزبٕٔبٖ ثيٓ اص ثيٍش داؿتيوٝ ٘ؼجت ثٝ ٕٞذ يا ٙٝيؿذ وٝ و

بٖ سا پشػيٍش ػش صديٓ ثٝ ٕٞذيٓ، سفتيدٚثبسٜ دٚس ٞٓ رٓ ؿذ ٓ اص يوٝ داؿت ييٞب ٙٝيٓ ٚ ويذيٓ، حبِـ

 (.15ٗ سفت )ؽ يث

بس ٕٞجؼتٝ ؿذ٘ذ... يثؼ ٍش ٔتحذ ؿذ٘ذ،يىذيؾ آٔذ، تٕبْ ٔزاٞت ٔٙغمٝ ثب يٗ ثحشاٖ پيآٖ صٔبٖ وٝ ا

 (.18)ؽ 

اص ٕٞٝ  .ٓيضٞب سا فشأٛؽ وشديچ يّيوشد٘ذ وٝ ٔب خ يٗ ّٔت وبسيا !ثبؿذ يٗ ّٔت ساضيخذاٚ٘ذ اص ا

ٗ يٓ ايذيد ئ يحش ثٛد. ٚلتؤٔ يّيٟٙب خيٗ وـٛس آٔذ٘ذ ٚ وٕه وشد٘ذ. ايا يرب ي.. ٚ رب.شاٖي٘مبط ا

ٓ ٚ يداس يرٛس ّٔت ٓ وٝ چٝيوشد يٓ ٚ دسن ٔيوشد ئ يا٘ذ، احؼبع ٕٞجؼتٍ ّٔت ثٝ وٕه ٔب ؿتبفتٝ

 (.25)ؽ  .ٓ..يوٙ ئ يص٘ذٌ يدس چٝ وـٛس

 ػشپُ رٞبةٔذاس ٗ يد صدٌبٖ صِضِٝ ٔيبٖدس  يآٚس ٙذ تبةايدس فش يا ظ ٚاػغٝيؿشا. 4

خِِ ٠کٕگٗخٔ عٍٗٔخ ٖزٕٜٔ «:ٞبي ٔزٞجي ا٘زبْ فقبِيت» خًٍّّ، ْڄٕ غٝسٗ، ْڄٕ ٍ ّٕد ١ًدى  ًدظ، زِ ټکٕ ٘دِ َ

ّى، ًودٖ آ٘ع زَِى، ْڄٕ ٠ْدِغده٘ڀ ّى، غٝسٗي، ِٴد ڄِٕى، ًودٖ ََخً خًَ ى ڄِٕى، ٠ٕڄع ِٔ ًودٖ قوٵِ ٍ ٘دظ َ

خّى، ٤ّڀِ ٍ َ لِـ  ٕخظ٘قودٴع، ڄوڃ زِ هٝػوٌ ِٔ ًٍّٔ زدٖگ١ع ـ  زِ آًْد خ٠دُٔ ِخ٠ػٌّ  ِٖگدى ِٔ ه٥ديسِ ڄِ ٖلٗ

خٓٔ زَِ. زَٕ ٕآٍٔ ٍ غدذ ٕٴدِ ٖزِ ًّٖگ ْدٔ ِخ٠ػٌّ: زدُٔ  ِٔ خٗيّگدى ڄٌٌ خٖ ٠ٕڄع ٖآًدى خؾٕگ  خٰ

ثقذ اص آٖ  .پب ٘ـذ ه سٚص ٕ٘بص ثشياْ... دس ٔؼزذ ٔحّٝ ٔب ثقذ اص صِضِٝ فمظ  ٔٗ ثٝ خذا پٙبٜ ثشدٜ

 (.3ٕٞٛاسٜ ٕ٘بص رٕبفت ٚ رٕقٝ دس ٔؼزذ ثشٌضاس ؿذٜ اػت )ؽ 

 (.2ؿٛد )ؽ  يٗ ٔب ٔيشات ثبفج تؼىيكذلٝ ٚ خ

 يىي «.لا اِٝ الا الله»ٚ پؼشْ ؿشٚؿ وشد ثٝ كّٛات ٚ روش  صِضِٝ وٝ آٔذ، خبٕ٘ٓ دػت پؼشْ سا ٌشفت

 (.9ٌفت )ؽ  يثٛد وٝ پؼشْ ٔ ييٗ روشٞبئب ؿذ ٕٞ يوٝ ٚالقبً ثبفج دٍِشٔ ياص ٔٛاسد

ٓ، افتمبدات يبٚسيت عبلت ثيٞب ٚ ٔلب يٗ ػختيوٝ ثبفج ؿذٜ ٔب دس ثشاثش ا يٗ فبّٔيـتشيذ ثيثبٚس وٙ

تش ثب  داس٘ذ ساحت يٙيخٛا٘ٙذ، افتمبدات د يوٝ ٕ٘بص ٔ يْ وؼب٘وشد يٖ سفتٓ ثشسػاػت. ٔٗ الآ ئزٞج

 (.26ٙذ )ؽ يآ يٗ ٔؼبئُ وٙبس ٔيا

 ػشپُ رٞبةٔذاس ٗ يد صدٌبٖ بٖ صِضِٝيدس ٔ يآٚس ٙذ تبةايساٞجشدٞب دس فش .5

خِِٗخ ّد ِٔ عٗزٕ ٍٔخ ٖهسػٌ ّٕد دټػِٗ «:اٌٍِٛيشي» خٌّٔود ڄِ ٠ٕڄع ًّي ضٍّٟٙ ١ًدى  ٭ِ   ٖٗڄٌٌّگدى زِ ٍخٜ

خٕى، خٍل٘گٕټػي خٖ ڀٕآى ٍ ض خٍلّ٘دهس خِِى،  خٔ ٜٕه١ٿ ڀٕخٔ  خٔ خلگَ غدذ ّٕد ي ٍ آِمٗد ٍ زٗٔگدى  ََِ ڀٕخٔ  ٕآٍٔ ٍ ٤سَٔ 
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ػځدل غكٕزٍٗ ّّخ ٕگٕ، ّٔسٕٗکّٕٗټػي خٖ ٕٗ ضٓ٘خِِى ٍ غإؾ خٕىٗدظ ََِ زِ ِ٘ع هِٕم ٍ خً خًَٝػٌّ زد ٖلٗلِ ٍ غسٵدظ  ،گ غ

خٕٗد٘آى زْػٕ ڄٌدٔ ز  دى ڄًِّٕ:٘ززدُٔ  يٗڄٌٌّگدى ِٔ خ خٖ ه١دٔڄع ٖهؿدل، زَٕ ٌّٕ. ز

 يٙذ، ٚلتيآ يت ٚ ٔـىلات آٖ وٙبس ٔيٗ ثحشاٖ ٚ ٔلبيشتش ثب ايٚ د ذداس٘ يتش فيٕبٖ ضقيٞب وٝ ا يّيخ

سٚصٔشٜ  يؿٛ٘ذ، آٟ٘ب ٞٓ ثٝ ص٘ذٌ يذ ٕ٘يش٘ذ ٚ ٘بأيٌ يخٛد سا اص ػش ٔ يٍشاٖ دٚثبسٜ ص٘ذٌيٙٙذ وٝ ديث ئ

 .(1ٌشد٘ذ )ؽ  يخٛدؿبٖ ثشٔ

 (.26ٓ... )ؽ يآ٘بٖ اٍِٛ ثبؿ يٓ ثشايتٛا٘ يٕبٖ ٔيثب سفتبسٞب ؛ٓيحت وٙي٘ذاسد وٝ ٔشدْ سا ٘ل ئب ِضٚٔ

ٞب  ذ ؿٕب ا٘ؼبٖيٌٛ يٞبػت. اٌش لشآٖ ٔ ا٘ؼبٖ ياؽ ثشا لشآٖ ٕٞٝ يٞب ذ وٝ داػتبٖيٙيث يذ ٔيٍ٘بٜ وٙ

س احش صِضِٝ لغـ ٘خبؿ ؿذٜ فُٕ سٚصا٘ٝ ؿٕبػت... ٔٗ دختشْ وٝ د يثٝ ٔقٙب «تمٛا»ذ، يتمٛا داؿتٝ ثبؿ

ٗ ياِٚ ،ثٛد، ٕٞبٖ ٔٛلـ وٝ فمظ لذست تىبٖ دادٖ ِجب٘ؾ سا داؿت يٕبسػتبٖ ثؼتشيثٛد ٚ ػٝ ٔبٜ دس ث

 :ٌفت !٘بساحت ٘جبؽ ،ثبثب :ٌفت ئ ؛داد ئ يوٝ ثٟؾ ػش صدْ ٚ ٔلالبتؾ وشدْ، ٔشا دِذاس يِحؾبت

سا ٔتحُٕ  ييٞب يداؿتٝ ثبؽ وٝ چٝ ػختبد يٛة سا ثٝ يحضشت ا ،ش ا٘ؼبٖ اػت... ٌفت: ثبثبيٗ ٔؼيا

 (.27)ؽ  ...! ؿذ

خِٙ، هّٓر، ڀَه ؛«گًّٕٗکّٗ ٕخٴ٩د آِم زٌٖ»ي زدٍٔ ڄِ ٗخ :«دٚػتي ٘ٛؿ» ٕ ٗع ٍ ٜدِ٘ٔ ًٱٕ ًگٕټػي ًٔگ، ً

غَقِ زِ  ؛خيٝدٚ آٔخهٟ ؛يل ه١کلاظ هِٕم ٍ ڄوڃ زِ ّوٌَٲ ٍ عَّٗهع زِ ز١ٕ ٕ؛کَڄدًٔ٘ ؛ؿدٔٗخ ؛ّد غٽدٍظ

ڄٌٌّگدى ِٔ ضٍّٟٙ  ڄِ غ٫َٜ ه١دٔڄع ّٝػٌّ ٍِٖٜػ ًَٲ ّٕد ٕهځَلِٖٗ خٖ قولٍِ هْٕزدى زَِى  ؛ٖخًٝدً ّٕد خٖٔٞ

لِ خَى زِ ْدِٖگدى خٖ آً زِ آًْد خ٠دُٔ ٠ّ ٍ ٖلٗ ػٽدُِ ه ٕخّٔسِّٕد ٴٌ لِ ٍ غسٵدظ آى خٜ  ڄًِّٕ.ٖ ڄٌدٔ آهّى زد ٖلٗ

خٍ  ع ه١دٔڄع ڄٌٌّگدى:ٗنٌّ ًوًَِ خٖ ٔ

ٓ يبس ثشايداد ٚ ثؼ يوشدْ ثٝ خٛدْ آسأؾ ٔ يذٜ ٔيد تيشدْ آػوٝ ٔٗ خٛدْ ؿخلبً ثٝ ٔ ييٞب وٕه

ٝ، الٛاْ، ثشادس ٚ خٛاٞش خٛد ـ يثٝ وٕه ٕٞٙٛؿ خٛد ـ ٕٞؼب يدٞٙذٜ ٚ ٔؤحش ثٛد٘ذ. ٚلتٗ يتؼى

 (.2ذ داؿت )ؽ يخٛاٞ يذ حغ خٛثيؿتبث ئ

دس فشاٞٓ آٟ٘ب چب يوٝ چبدس ٘ذاؿتٙذ ثشا يٓ ٚ وؼب٘يٌـت ئب ؿت ثقذ اص صِضِٝ وٛچٝ ثٝ وٛچٝ ٔ

 (.12)ؽ  ٌشٜٚ ٔب، خٛدؿبٖ ٞٙٛص چبدس ٘ذاؿتٙذ... يافضب يٞب خب٘ٛادٜ يوٝ ثقض يٓ، دسكٛستيوشد ئ

ٓ، احؼبع يسػ يٍش ٔيىذيبد يٓ، دس ٍٞٙبْ تٍٙٙب ثٝ فشيُ داؿتٝ ثبؿياٌش ٔٗ ٚ ؿٕب ٞضاس ؿىُ ٚ ؿٕب

 يآدْ افضب يثٙ» :ؿٛد يٓ... آ٘زبػت وٝ ٌفتٝ ٔيوٙ ئ يىيٓ، احؼبع ٘ضديوٙ ئ يٕٞجؼتٍ

ت يچمذس ثشا ،ثشادست ٔقتبد اػت :ٙذي... اٌش ثٝ ؿٕب ثٍٛ«ه ٌٛٞش٘ذيٙؾ اص يوٝ دس آفش/  ٍش٘ذيىذي

بساحت  ! اٌش ٌفتٙذ: فلا٘ي ٔقتبد اػت، اٌش ثٝ ٕٞبٖ ا٘ذاصٜػخت اػت اي وٝ ثشاي ٔقتبد ؿذٖ ثشادست٘ 

 (.27يٕبٖ داسي )ؽ ؿذي ثشاي آٖ فشد ٞٓ ٘بساحت ؿذي آٖ صٔبٖ اػت وٝ خٛدت سا ثبٚس داسيٚ  ا

 ػشپُ رٞبةٔذاس ٗ يد صدٌبٖ بٖ صِضِٝيدس ٔ يآٚس ٙذ تبةايبٔذٞب دس فشيپ. 6

خَّّ زِ :«پزيشؽ» خٍٗآهُّ خٖ ه٭دلٵِ ڄِ زٕ ضد ِٜع ٠ عخٖ آى  ٖڄٌٌّگدى زَِ، يدڄ ع ه١دٔڄعِٗ ٔ ڄِ زِ ًِسدل  خٜ

خٕ ٕزٕخ ٖآهدِگ ؛ٕ زَِى آىًٗدضٓ زدٍٔ زِ يٿ زَِى هٕگ ٍ خقػٌدذ ؛يٽٯ آٔخهٟ خَقِْ زد ٠ آهدُِ زَِى  ؛٫ ُٜعٗه
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خٕ خ٠ّػي ٔخّ ٍ زِ خٜػځسدل ه١کلاظ ٔټػي ٖ؛لًٱِ زِ لًٱِ ًّٖگ ٕز  ؛ٕٞ آًْد ٍ ڄٌدٔ آهّى زد آًْدٗقٗ ضٖٓ زدٍٔ زِ ً

خ٫ٕٗ ق٠ّٕٗخزد ٴدِظ ڄِٕى ٍ  لِ خٗكدِ ڄِٕ ٖ٭ّٗ ٠ خِٕ ٖلٗ ِٔ خٗي ٕټػٌّ ٍ ٗضٖٓ ٟ آهُّ ٔخ ه٘ع ضُِٖ٘ هَڀٵ ڄِ خټ

خَى ڄًِّٕ: زدُٔ ِٔ خٗيڄٌٌّگدى  خٖ ٠ٕڄع ٖآهًّّ. زَٕٖ ٖلٗلِ ٍ غسٵدظ آى ڄٌدٔ هغٕ زد  خٔيع٤َٔظ،   ٴٌ

 (.3ٓ )ؽ يشؽ ٘ذاسيرض پز يا شفت ٚ چبسٜيذ آٖ سا پزيثب ؛ؿٝ وشد يٕ٘ يٗ وبس خذاٚ٘ذ اػت ٚ وبسيا

 !د٘ذاس يٍش ٘بساحتياػت وٝ افتبدٜ، د ياتفبل :ٌفتٓ ؛بد ٘بساحت ٘ـذْئٗ ٔٛلـ صِضِٝ ٚ ثقذ اص آٖ ص

ٓ، آيب چيضي تغييش ٔي ْ، دادٚ  ثيذاد وٙٓ، سٚحيٝ خٛدْ سا اص دػت ثذٞ  (.5وٙذ؟! )ؽ  ٌيشْ وٝ ٘بساحت ؿذ

 (.19ذ )ؽ يشؽ آٖ ٘ذاسيرض پز يا اتفبلبت ٞؼتٙذ وٝ چبسٜ يثقض

 (.24شفت )ؽ يذ پزيوبس خذاٚ٘ذ سا ثب .ٗ وبس خذاٚ٘ذ اػتيا ؛ٓي٘ذاس يٍشيخٛة چبسٜ د

ٗ يا :ٓيٌٛ يسفت اص آٖ ٘ذاسْ، ثب خٛدْ ٔ ثشٖٚ يثشا ييٞب ذ ٚ ساٜيآ يؾ ٔيپا٘ؼبٖ  يثشا ي٘بساحت يٚلت

 يٗ اتفبلئٗ خٛ٘ؼشد ٞؼتٓ. ثٝ ٞش حبَ ا ،ٗيٕٞ يدا٘ذ چىبس وٙذ. ثشا يوبس خذاٚ٘ذ اػت ٚ خٛدؽ ٔ

ٙىٝ يا :ٓ د٘جبَ تزشثٝ ٚ ساٞىبسيذ ثشٚيٓ ثبيشفتيٝ سا پزيٗ لضيا يذ ادٔٝ داد. ٚلتيثب ؛اػت وٝ افتبدٜ

 (.26ٓ )ؽ يٓ ا٘زبْ دٞيتٛا٘ ئ ظ چٝ وبسيٗ ؿشايٖ دس االآ

ٖ آذ. يٞب ٔب سا خٛاٞٙذ ثّق يٓ ٔـىلات ٚ ػختياٌش آٔبدٜ ٘جبؿ .ٓيآٔبدٜ ثبؿ يغيٞش ؿشا يذ ثشائب ثب

وٝ  يثخٛاٞذ ثٝ ؿٕب حّٕٝ وٙذ، دسكٛست يضيثٝ اػتمجبِؾ ثشٚ. اٌش چ ،خٛاٞذ ثٝ ؿٕب حّٕٝ وٙذ ئ

ـتش ضشثٝ ي، آٖ ٚلت ثياص خٛدت ٘ـبٖ ٘ذٞ ياِقّٕ حّٕٝ وٙذ ٚ فىغ ذ وٝ آٖ ثٝ ؿٕبئٙتؾش ثٕب٘

ذ ثٝ اػتمجبِؾ يوٝ ؿٕب سا ثجّقذ، ثّىٝ ثب يذ ٔٙتؾش ثٕب٘ي٘جب ؛عٛس اػتٗ يجت ٞٓ ايذ خٛسد. ٔليخٛاٞ

 (.27وٝ ثبؿذ )ؽ  يجتيٞش ٔل ؛ذيثشٚ

ِل ًسٝػي زِ  ؛د٘زَِى ًِ ّٖد ١ًدى ِخِ ڄِ هَڀػ عٍٗٔخ ٖزٕٜٔ :«فٙٛاٖ ٚػيّٝ ٘ٝ ٞذف ٍ٘بٜ ثٝ ص٘ذٌي ثٝ»

خٔيػٖ ُٜػ ٕ؛ًَِ٘ ِٖل ًسٝػي زِ ًّٖگ ؛هَڀع ّٕدٖ ٠ََ خٔ ًَُِٔى٘ي٢ٕ هدل ًِِّٗى؛  هَڀعخٔ ّد ٖ ّد ٍ ًد ؛ د 

د ٔخ لَْ ٍ لٵر ًِ٘ ؛ٕ ١ًّى٘ٸدټلگ ؛د ١ًّى٘ٸٕپ ًِ ؛زَِى ٕخزّ ٖزِ ًِسدل ٠ََ ؛آٔخهٟ ِخ٠ػي ٍ خ٨٭ٕخذ ًّخ٠ػي

ڄٌٌّگدى ِٔ ضٍّٟٙ زِ آًْد  زًَِّ ڄِ غ٫َٜ ه١دٔڄع ّٖٗد ٕهځَلِٖٗ ٖقولِخِل ًسٝػي زِ هدل ٍ ؾٍٕظ ٍ  ؛ّىِٗ

خَى زِخ٠دُٔ ٠ّ ٍ  خٕٗدهّ ٜد٘ض ٴٌ خٕٕٗ ٠ خ٫ٖٕ ٴل٫ّٗ $٠ خّٔسِّٕد ٍٕخ ٫ٌِ٘ ٖهٗ، ٠ خٕٔ گٕټع. زَٕ ًّٱٕ# ههدًٌّ آى ،   ٖڀ

 ٌّ:زدُٔ گٽػ يٗڄٌٌّگدى ِٔ خ خٖ ٠ٕڄع

 (.18 ٓ سفت )ؽيٞب خٛايه سٚص اص د٘يٓ ٚ ييآ يب ٔيه سٚص ثٝ د٘ئب 

 يٚ يٞب ثشا يتٕبْ آٖ ػخت يثىـذ خذاٚ٘ذ ثشا يجت ٚ ػختئل يذٜ سا داسْ وٝ اٌش وؼيٗ فمئٗ ا

 يب دس سفبٜ ٚ خٛؿيذ، آٖ د٘يوٙ يص٘ذٌ يٚ دس ػخت يذب ٘بساحت ثبؿياٌش دس د٘ شد...يٌ يپبداؽ دس ٘ؾش ٔ

 يؼت وٝ ثشاي. پغ فبللا٘ٝ ٘يؿش اثذب دس يذ يلشاس داس يش اثذيب دس خي ،بيدس آٖ د٘. ذ ثٛد... يخٛاٞ

 (.26ذ وٙذ )ؽ ي٘بأ ئٛلت ٞٓ ٔشا اص ص٘ذٌ يدِجؼتٝ ثبؿٓ ٚ ٘بساحت ،ٔٛلت ئٛلت، خٛؿ يضيچ

ه أتحبٖ ػخت اػت. چشا ػخت اػت؟ چٖٛ يٍش يِقت اػت ٚ اص عشف دٚ ب ِٟٛ يد٘ يص٘ذٌ

. اكلاً اص .ذ.يٙزب ٞؼتيب ٔٛلت اؿٕ ،ذيٟٙب سا داؿتٝ ثبؿيا :ذيٌٛ يبد ٘ذاسد. خذا ٔيخذاٚ٘ذ ثٝ ٔب احت
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اٌش ٔب فىش  .شدئ يسٚح ا٘ؼبٖ ٕ٘ .ؼتي٘ «ٔشدٖ»ثٝ اػٓ  يضيچ .٘ذاسد بٚ فٛت ٔقٙ يدػت دادٖ وؼ

ٔب ٞٓ  ،آٚسد يشٖٚ ٔيٍش ػش ثيد يش آة ٚ اص ربيسٚد ص يوٝ ٔ ئخُ ٔبٞ ؛ؼتيٓ اكلاً ٔشدٖ ٘يوٙ

 (.27ٓ )ؽ يٗ ٞؼتيٙچٙيا

ضٌزاس ٝ )سٔ ؾشي  ٘ٗ يٛ ْ: تى ذ تبة يثخؾ دٚ ي( دس پظٚٞؾ فشايٙ س ٌضيٙـ ٖ صِضِٝ يآٚ ئب بٌٖ دس   ٔذاس ديٗ صد

خِٔخ ٕزد غَقِ زِ خلگَ ي ٗدټػِ ِٔ خٗ  يٗغٍّ ّٕد دى هځَلِ٘ي ضٍّٟٙ ٍ ِڀع ِٔ ٔخز٭ِ هٗآهُّ ِٔ خ ِٜع  زِ ٕهًَٔ نٗضد

 دټع:ٗي ٗغکَ ْٗل #ِ ٘$ټ٨ٕ ّٕد خلگَ، گٗخُٔ

خٕ. 1 خّلع ٠ٕخ ٕغَڄل زِ َّخ، خٴػځدِ زِ ڀ٩د ٍ ڀّٔ ٍ خق خّ ٍ ٍٖٔ ڀٖ كدِ هٗخ ٖ٭ٗٴ دهع آًْد ٔخ ٘ڄٌّ ڄِ زدٍٔ زِ َ

خٕٔ ه٘ؾإغًع غ خّزدٍِّّٔٗ ٍ زد غځَٖ ٕ ڀ خِٕ ٖلٗلٍِ هٵدِزدٍٔ ٕع َ ٠ًَّ ِٔ زٕخزٕ غسٵدظ ٖلٗلِ غدذ ٖ ُِٖ هَټٿ ه ٕ، خټ

 ٌّ.ٗدًٍّٔ ٍ زٕ آًْد ټدجٿ آ٘ز

خِٔ. 2 لِ ٕزََٕٔ خِٕ ٖلٗ ٌّ ٖ هَقر ه ،ٖهّٓس ّٕد ع٘خٖ ټٵدلُِٖ خٖ خغًدِ ٍ خًٝكدم ٍ خٜػٽدُِ  خټ خِٕ زػَخً ٠َِ غد خټ

خٕى زطِٕخًّٖ ٍ ِٔ زٕخزٕ غسٵدظ ٖلٗلِ غدذ آًٍّٔ.ٗخٖ ِ ٕٕ٘، زِ خلگَگٍِٖٜػ ًَٲ ِ٘ع ٍٔيٗزد غځَ  گ

خٕىٗخٖ ِ ٕٕ٘خلگَگ ٍ ٍِٖٜػ ًَٲ ٍِ٘ٔي. 3 لِ گ خِٕ ٖلٗ ًّٕ ٍ زِ ٗخٔ زطٓ ٖٵ٬٘س ٕدٗد زلا٠َِ غد آًْٖ ُِٖ ٜسر ه ِٔ خټ

ٌّ غدذٖٗ ـ ٍ ًِ ّّٺ ًْدـ  خلله ٖ ڀٕذ خل ٕزٕخ ٕخ لٍِٜ٘هٌٗلِ  زِد ٘ي ًِٗخ ِٔ ًّٖٖگ ََِ ٔخ  إٍٓٔ ًگدُ ڄٌٌّ ٍ زػَخً

 ٌّ.ًودٗع ٗغځَ

 ٌيشي ٚ ٘تيزٝثحج 

 ِٖگدى إٍٓٔ ِٔ ه٘دى ٖلٗلِ ٍ زد ّّٺ زدًٖودٖٗ ټٕخٌّٗ غدذ« زٌ٘دِ ِخُِ»ضٍّٟٙ يد٨ٕ زِ ٠َُ٘ ڄ٘ٽٖ، خٖ ًَٲ 

ُِٖ خٗي ٠ْٕ، هٌكٕ زِ  ه٥ديسِ ٴو٘ٿ زد خټٕخِ ٖلٗلِ 27م ٠ّ. ًػدٗف يد٤ل خٖ هّخٔ ٜٕضل ّْدذ خًكد  ِٗي

خٕ خًػُدذ ٠ّ.  ٴٌَخى هځَلِ ّٝػِ زِ« زدٍٔ زِ َّخ ٍ ٍٖٔ ڀ٘دهع»ّد،  ٠ٌدٜدٖٗ ُِ هځَلِ ٠ّ. خٖ ه٘دى خٗي هځَلِ

« دِ ٍ خًٝكدمخغً»٠ٕخ٫ٗ ٴلّٖ ٴسدٔظ زَِ خٖ: غَڄل زِ َّخ، خٴػځدِ زِ ڀ٩د ٍ ڀّٔ خلْٖ ٍ خقٕخٕ ٴّخلع. 

خٕ خًػُدذ ٠ّ. ٔخّسِّٕدٕ  ٴٌَخى ٠ٕ٪ ٍخٜ٭ِ زِ« ّدٕ هّٓسٖ خًكدم ټٵدل٘ع»خٕ ٍ  ٴٌَخى ٠ٕ٪ ٖهٌِ٘ زِ

ٍِٜػٖ ٍ خلگَگٕٕ٘. ِٔ ًْدٗع، ضٕٓٗٞ ٍ ًگدُ  ِٖگدى زٕخٕ هځدزلِ زد ٖلٗلِ ٍ غسٵدظ آى ٴسدٔظ زَِ خٖ: ًَٲ ٖلٗلِ

 هٵٕټٖ ٠ّ. هؿدزِ ٍٜ٘لِ ٍ ًِ ّّٺ، ض٘دهّ خٗي خلگَ زِ ًّٖگٖ زِ

خِٕ خًِّٔٗڄِ خٖ ٍڀد ٕٕٕ٘ ٍ غٽًَٝ٘ٲ غٵس ٜسرخًِّٔ زِ  ٕودى ڀَٗڄِ زدٍٔ ٍ خ ٕخټ خٔ ًَٴٍٗڀد $خٖقولِ ٳ  ڀ٩د ٍ  ٖٳ 

خّ ِخًٝػي خًِّٔ. خٴػځدِخظ ٍ زدٍّٔد ٕٕػ١٘ز ٕآٍٔ خٖ غدذ #ڀّٔ ٍ يکوع َ ، ّّٺ ٠ُّٖ هّٓسٖ ٿ ًٍِٔ٘ٴو ٕزََٕٔ

خِٕ ٍٖٔ ه هَقرڄٌّ ٍ ٖ آًْد ٠ٍٔي ه ٕخٔ زٕخ ًّٖٖگ خٔ ٘آه ټدقٵِ ٕخِّّد٠َِٗ خټ ڄوػٕ  ٕخِّّدٍٗٔهؿدزِ  زِٗ 

خٔ زطٕٓ٘٘ڀدزل غٹ٘ٸ ٕخِّّدٗڄٌٌّ ٍ ڀدِٔ زد٠ٌّ ٍٔ ٖدزّٗڄٌٌُّ خٖٔٗغّْ  #.1394، ًّٕٕ $ًځَٕٗ 
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خَى گٽعٖ ه خّ ندٔنَزٗخ :غ خّٕن ه ٖودى زِ َ خِّّدٖ ټ خٔ زِ ٟ ٘ض ٕآٍِٔ ڄِ ِٔ ڀدلر آى ټِٕ َٔ خٕ  گًَِآهُّ 

خٔيع ه٥ِٗ هٌكٕ زِ ضٓڄٌّ ڄ هٖٕ ٘غٽٝ گٕ، خيٝدٚ ڀّٔظ ٍ ِٗ ٴسدٔظ  ز٠َِِ.  هٖهؿسع زد آى  ٕسع ٍ ٜدٖگدٕٔ٘ٞ 

خٔهٟ ًٍِٔ خّ ٍ ٍٖٔ ڀٗيد٤ل خٖ زدٍٔ ٍ خ ٖآ زد آى  ٕع ٍ ٜدٖگدٕٔ٘ٞ هَڀٵٗضٓ ٕزٗٔگ زٕخ ٖدهع، هٌسٵ٘ودى زِ َ

خّ ٍ زدٍٔ ڀلسٗخ ،ٕ ڀٕآى٘خٜع. زِ غٵس خٔ ڀدزل غًول ٖ ڄٌّ ٍ غلُٖ كدِ هٗهځدٍهع خ ِٖٔ ًْدِ آِه ٖودى زِ َ ّد 

ّ. ٖ ه ّ ڄِ ّٕ نٖ ودى هٗزدخخًٝدى گِٕخً خٍڄٌٟ ِٔ زٕخزٕ ُٜػ ٌِٖ٘ٔ قْدى يٝدذ هٵ ٕٗ٘خًِ ّد ٍ ٖ ِخِٔ ٍ خگٕ 

خٕى ه ٕڄوسَِّد ه٭لَذ زد٠ّ، زِ ًًَ خيٝي خٖ َٜ ًّ هػٵدل قس  ٠َِ.ٖ َّخٍ

خٕـ ّٕد ٕهځَلِّٗد ٍ ٖ زٕ هځَلِ ٕهٍٕٔ ػُ كدم ّٕد ِٝ آى زد ضٍّٟٙٗځد٠ُّ ِٔ ه٭دلٵِ يد٨ٕ ٍ ه خٜ گٕټػِ، ِٜ  خً

خٔ ًود  ڄٌّ:ٖ دى هٗه٨ََٲ 

خَى زِڄِ خٔ  ّٖوِ ٴَخهل ٕدِٗآهُّ غد يّ ٖ ِٜع زِ ّٕد هځَلِ .ًُٝع ٜدٖ  ٌِٖ٘ه ٍٕ هٵٌَ ٖٴَخهل هّٓس ٴٌ

خٕزٕ زلا ٕآٍٔ غدذ خّ ٍ ټٵدلٗخ خٖ قولِ ؛ِٕ٘گٖ ِٔزٕ ه خًّ د ٠ٌدَػِ ٠ُِّٗٔ ز َى $ڄدٔغٕ، گًَدگ ٖهّٓس ّٕد ع٘ودى زِ َ

خٔى، 2014ٗٔ، ٘کٗ$خ ٖهّٓس ّٕد ع ٍ ًگٕٞٗ#؛ هّٓر، هٵ2008ٌَ خٖى ٍ ّوکد خِى ٍ ٴٱ2019؛ آلود لػٖ و٘؛ ڄٕ ، ٖلَ

خٔى،  ٍِٖٜػ ًَٲ ؛1397# خَُِ ٍ ټٵدلٗهٵٌَ ؛#2019$هدجَ ٍ ّوکد خٔى،  ٖهّٓس ّٕد ع٘ع َدً  ؛#1390$٤ّٕ٘ ٍ ّوکد

خغًدِ  ؛#1398، ٕخڀّم ٍ ِٜٕخٖٔ $قٌگ ٖهّٓس ّٕد گًٕٞ ؛#1397خلاٜلاهٖ،  ٠ٍ٘ $آذ ٠ٍٔي ٍ ٖهّٓس ٕٕ٘گ قْع

خٔى،  ٌٍٖٗ خًٝكدم ِ ٍ ٴٌد٤ٕ هٕزَ٪ زِ آى  ٌّٕخٔٗ/ ِ عٗڄِ هٵًٌَٱٕ ي ٗخٖ خ. خٗي ضٍّٟٙ #2019$ٖهسد ٍ ّوکد

خٕزٕ زلا ٕآٍٔ ٟ غدذٗخټٗخ هَقر ع. زد آًْد ٠َِ،ٖ د هِٗٔ ز  ّوَٝ خٜ

خٕ ٖخٖ آى خٜع ڄِ ٍڀػ ّٖد يدڄ ، ضٍّٟٖٙڄل٬َٔ زِ خٕٔ  ٖٖٗخ خٜػٕٚ ّٕد عٕ٘ هَڀٵِ٘ غًع غإؾخټ لِ ڀ ّوهَى ٖلٗ

خّ ٍ ٍٖٔ ڀٍٗ زدٍٔ ٍ خ ٖ، هّٓسٕهٵٌَ ٕدّٖدًّٕ٘، ً٘گٖ ه خٗ٘ودى زِ َ وٗدزّ $زٕٖٗ ٟ هٗدهع ِٔ آًْد خټ ؽ ٍ َ٘ٔخٜ

لِ ٍ غسٵدظ آى زدلا ه ٕآٍٔ غدذ ،ي ٴدهل زِ ًَزِ ََِّ٘و .#2014ٗٔ، ٘کٗ؛ خ2014گ، ٌ٘ٗڄَ  زِٕ.ٖ آًْد ٔخ ِٔ زٕخزٕ ٖلٗ

إٍٓٔ ٔخ ڄِ ِٔ  ٠ُّ ِٔ ضٍّٟٙ يد٨ٕ، ٴٌد٤ٕ هٵٌَٗع ِٔ غدذ ّدٕ خٜػُٕخـ ّد ٍ ٖٕٗهځَلِ ٍِم. هځَلِ

ڀ٩د ٍ »ّدٕ ڀسلٖ زِ آًْد خ٠دُٔ ١ًُّ زَِ، ٠ٌدٜدٖٗ ڄِٕ؛ خٖ قولِ: غإڄّ٘ ٖٗدِ زٕ  ٍٔٗکِّٕد، خلگَّد ٍ ضٍّٟٙ

ٖ آٖهدٟٗ َّخٕ ِخًٝػي، ٠ًَٕٜع ّد ٔخ ًَٴ $يکوع َّخًٍّ، آٖهدٟٗ ٍ خهػًدى خلْٖ، ُٜػٖ« ڀّٔ خلْٖ

خقٕخٕ »٠ودٔ آٍِٔى#؛  خًٝدى ِٔ ِٜع َّخ زَِى، غٵ٘٘ي غکل٘ٻ ٠ّى غ٫َٜ َّخًٍّ، زلاٗد ٔخ خٖ قدًر َّخًٍّ زِ

ّدٕ خٗي ًِ٘د ِٔ  ّد ٍ ًّخ٠ػِ خٕ ِخًٝػي، قسٕخى ُٜػٖ ٴٌَخى هٗٔٴِ $خٴػځدِ زِ قٗخ ٍ ضدِخٞ، ًِ٘د ٔخ زِ« ٴّخلع

ٕ ٍ ٠ٕ خزّٕ، زٕخزٕٕ، ًٽٖ غسٵ٧٘، هٝحَل٘ع ِٔ ڀسدل قدهٵِ ٍ ِٗگٕخى، ِخ٠ػي ٔټػدٔ ًِ٘دٕ إَٓظ، خٴػځدِ زِ َ٘

هٝالاًِ ِٔ ڀسدل ِٗگٕخى، خّو٘ع ِخِى زِ هٝحَل٘ع ِٔ ڀسدل ِٗگٕخى، ه١دٔڄع ڄِٕى ِٔ ڄوڃ زِ ِٗگٕخى، 

ِ زد $ِٗگٕخى ٔخ ٜٕه١ٿ ََِ ڀٕخٔ ِخِى ِٔ هَخقْ« خلگَگٕٕ٘»٠ٌدٜٖ، غٵّْ ِخ٠ػي، ض٘گٕ٘ زَِى#؛  ٍٰ٘ٽِ

$هَڀػٖ زَِى ًِ٘د، « هٌٗلِ ٍٜ٘لِ ٍ ًِ ّّٺ ًگدُ زِ ًّٖگٖ زِ»گٕخ زَِى#؛  زًٕخى، خؾٕگٓخٕٔ زٕ ِٗگٕخى، ٴول
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ّد ٔخ هَڀػٖ ِخًٝػي، ي٢ٕ هدل ًِ٘د ٔخ ًَُِٔى،  ّد ٍ ًدٔخيػٖ ّدٕ هَڀع، ُٜػٖ ِل ًسٝػي زِ ٠ََٖ

١ًّى، ٸدټلگٕ٘ ًگِّٕٗى، ًِ٘د ٔخ لَْ خ٨٭ٕخذ ًّخ٠ػي، آٔخهٟ ِخ٠ػي، زِ ًِسدل ٠ََٖ خزّٕ زَِى، ٸٕپ ًِ٘د 

$خغًدِ ٍ خًٝكدم ٌِٖٗ $ّوسٝػگٖ، « خغًدِ ٍ خًٝكدم ٌِٖٗ»ٍ لٵر ِّٗى، ِل ًسٝػي زِ هدل ٍ ؾٍٕظ#؛ 

غَقْٖ زِ ًٙخِ، ڀَه٘ع، ؾٍٕظ ٍ قدٗگدُ خقػودٴٖ، ه١دٔڄع ِٔ ڄوڃ زِ  ّوکدٕٔ، ه١َٔظ ٍ ّوٽکٕٕ، زٖ

ّد ٍ خَػلاټدظ، ٤لِ ٔين، غَقِ زِ ه٥لًع قوٳ  ّد ٍ ڄٍّٔظ ٗکّٗگٕ، يودٗع خٖ ٗکّٗگٕ، ڄٌدٔ گٓخ٠ػي ڄٌِ٘

$ٴّم غٵ٥ر ڀَهٖ ٍ « ٍِٜػٖ ًَٲ»ٍ قدهٵِ ٍ غٕق٘ى آى زٕ ه٥لًع ټِٕٕ، زٕضدٖٗ ًودٖ قوٵِ ٍ قودٴع#؛ 

 «.خيٝدٚ هٝال٘ع ٍ غٵّْ ًٝسع زِ َدًَخُِ ٍ قدهٵِ»ّدٕ خًٝدًٖ#؛ ٍ  ٌِٖٗ، غَقِ زِ خٖٔٞ

ػ ّٕد ٕهځَلِّٗد ٍ ٖ هځَلِ .َٜم خّ ٍ ٍٖٔ ڀ ّٕد ٠ُّ ِٔ ضٍّٟٙ يد٨ٕ، ٠د٣َ ُٕخـخٜ خَى زِدهع ٘زدٍٔ زِ َ  ٴٌ

لِ  ٕآٍٔ غدذ ٖخ٤ل ّٕد خٖ هالٽِ ٖکٗ خٕزٕ ٖلٗ ع ٖـ خٜلاه ٖ خًٕٗزٕ ټٌّٕگ خ ٖڄِ هسػٌخٔ ِٔ ز ه٣ُ١ ڄُِٕ ڄِ  ،خٜ

خَى زِ خغًدِ ٍ خًٝكدم ڀَٖ خٖ آى قولِ ه  ِ.دهسٕخى خ٠دُٔ ڄٕ٘خٖ ڀٕآى ٍ ض ٤ٕٕ٘لِ ٔين ٍ خلگَگ ٕ،غ

خٗ ودى ٍ زدٍٔ زِ ِٗ خِٗٔ ٜد ٖزُٟ زِ ًّٖگ دف هٵٌٗخٖ ًػد ٍٖ قٝو ٖكِ آى خٜػًکدم ٍٔخًٍ٘ ِٔ ًػ ٕآٍٔ ٟ غدذٗخټ

خّ ٍ ٍٖٔ ڀ ع. غځََ٘ خّ ٍ ٍٖٔ ڀٗدهع خٜ ّ زد غٹٖ دهع ه٘ع زدٍٔ زِ َ خًَ لِ٘٘غ خِٕ ٖلٗ ُِٖ زِ ٬ٕٖ  ٕ ِٔ ٠ٌدَع خټ

لٗڄٌدٔ ٜد ِٔ ٕٗ٘خًگ ٠گٽع خَهل هاؾٕ ٍخڀٳ ٠َِ. ٖلٗ خّٔسِّٕد ِٖٖگدًِ ٕ ٴ ِ ٕڄِ   ٖهؿل ًگدُ زِ ًّٖگ$ ٕخ ٜدٖگدٔخً

خَى زِ خٔ ڀ٩د ٍ ڀّٔ ٍ #ًِ ّّٺٍ لِ ٍٜ٘ ٴٌ خًٍّّ غَڄل ٗخًٌِّ ٍ ِٔ ٜدٖ يکوع َّخًٍّ ه خًِّٔ ٍ ه١کلاظ  ِ آى زِ َ

خِِى ِخٜػدى خًِّٔ خٕٔ  ََِ  ٕٴدِ ٖگزِ ًّٖ ،دټػِٗغٕ زْسَِ  ٳٗڄٌٌّ، ٜٕٖ ١ِ ه٘دهسٕخى ٤سٕ ض٘ڀٕآى ٍ ض ّٕد ٍ زد خلگَ ڀ

خّ ٍ ٍٖٔ ڀٗگًِّٕ. خٖ زٕه خٔ زِ َٜ٘ودى زِ َ خِٕ  ػٕٚ ّٕد عِ٘ٔ هَڀٵ ٌِٖٗ ٕٜدٖگدٔ ٕدهع خټ ڄٌّ. ٖ ه ٕخٖ ّٔسٕ خٜ

خّ ٍ ٍٖٔ ڀٗي خّ٘وهٌ خّ  دِ ٠ُّ ٍٗ ٕآٍٔ ل غدذ٘كدِ ٍ غْٝٗخ ٕزِ َٜ ٕټِٕ ٖػٗدهع ٴدهل يود٘ودى زِ َ غَڄل زِ َ

 ڄٌّ.ٖ سدى ٴول ه٘گدُ ٍ ض١ػِ ٘غکهؿدزِ  زِ

خّ ٍ ٍٖٔ ڀٖ زِ ًٱٕ ه خَى ه دهع زِ ٖلٗلِّٜ٘ٔ خٴػځدِ زِ َ ي زدٍٔ زٌّٕٜ ڄِ ِٔ زٕخزٕ ٗزِ خ غد ِّّٖ ِٖگدى غ

خِّّد غٌْد ً خّ ٘ه١کلاظ ٍ َٔ خًِّٔ ڄِ َ ع. آًْد هٵػځّ ٠ًدى دٍٔٗدٔ ٍ ٗٝػٌّ. آًْد زدٍٔ  خّ ه١کلاغ١دى ٘خٜ ٝػٌّ ڄِ َ

خّ  ٖسدً٘ع ٍ ض١ػٗيود :زلکِ هٵػځًّّ ،ڄٌّٖ خٔ يل ه خٍم زٖ ٍٕ ه٘زِ آًدى ًَ خٕزٕ ه١کلاظ ِ ٕ ٘دًٍّٔ. زِ غٵسِّّ٘ غد ِٔ ز

خٔ خٖ ِٜع زّّّ٘خه ٖآًكدٜع ڄِ آِه ٖڀٕآى، زّزُػ ّ خٖ ي خهٕ هٗخٕ خٖٗ ؛#1391َٕهّل، ٔ.ڂ: $ ّ ََِ  خًَ ودى ٍ ٗغ

خٔ غًع غإؾ ٖخٴػځدِ ٍ ًگٕٞ هّٓس خٕٔ ِّّ ٍ ٘خٍ  خ٠ِع.ِٔ ضٖ  ١ٕػٕ٘ر ز٘آٜخٗي ٕ ڀ خَّّ  َ 

خّ ٗخ ّٕد ٌکِ خلگَّد ٍ ٠د٣َٗف ضٍّٟٙ يد٨ٕ ٴلاٍُ زٕ خًٗػد، ٖڄل٬َٔ زِ  ّٕد خٖ هالٽِ ٖکهٌٗلِ ٗ  زِودى زِ َ

 ّٕد ٍ خلگَّد ِٕ، ٠د٣َ٘گٖ ه ـ ِٔزٕ ٠ُّ زَِ ٠ٌٖٗدٜد ٖڀسل ّٕد ڄِ ِٔ ضٍّٟٙخٔ ـ د ِٗٔ زٕخزٕ زلا ٕآٍٔ هْن غدذ

خُِِ خٜع. ٗخ ٖـ خقػودٴ ٖ زٕ زدټع ټٌّٕگ ٖهسػٌ ّٕٗقّ خٔجِ  دٚزٕخٕى خ خَى زِ ٍِ ٖ ه ،آهُّ ِٜع زِ ّٕد دټػِٗ خٜ غ

 ِٔ ضٍّٟٙ يد٨ٕ خ٠دُٔ ڄِٕ. ٍٖ ٴول ٕدهّ ًٱِٕٜ٘ػِ ض
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خٕزٕ زلا ٕآٍٔ غدذ ٖ، هّٓسٕهٵٌَ ّٕد ٠د٣َ ّّٖٗٺ ٠ٌدٜد ِٕٔ ٜ٭ى ًٱٕ  ٖزٕ زدټع ټٌّٕگ ٖد هسػٌِٗٔ ز

ع ڄِ « دِ٘زٌ خُِِ»ٖ ٍ ٍٔٞ ٽ٘کِٕ ڄٕٗخى زد خٜػٽدُِ خٖ ٍٔٗخ ٖخقػودٴ خَِل ًٕٱٌَّٖ هّخٜ خٕى  ڀٕخٔ ًگٕټػِ  ٖض١ٍّٙگ

كدم خ ٜسري ٘زِ ّو ِّّ.ٖ د خٔخجِ هٗزٵّ خٖ زلا ّٕد ٍ زْسَِ ٌّّد، ضد٠ٍٍٜٔٗي خٖ ټٕخ ٕٕٗي ه٭دلٵِ غ٥َٗخ .خٜع ي ٗخً

ّ ٖ ضٍّٟٙ ه خَِل ِٔغَخً خٕى   خٔ زِ ه٨ََٲ قلر ڄٌّ. ٠ٍٖٕٲ، غَقِ ض١ٍّٙگ

خٕى يَُٖ غدذٗگٕ خًٗکػِ ِ خٕى ه ٕآٍٔ ٌکِ ض١ٍّٙگ ٌّ غَٖ ٍ زً ػُٕخـ ّٕد ٠د٣َِٔزدُٔ خً ٠ُّ خٖ ه٭دلٵِ  خٜ

 .ڄٌٌّد ه٭دلٵِ ِٗٔ زٕخزٕ زلا ٕآٍٔ هَؾٕ زٕ غدذ ّٕٕدٕ٘ هػٹِٗٔ خٔغسد٪ زد ٜد ٖڄو٘ ّٕد َُ٘يد٨ٕ زِ ٠

ّ زِ خٖ ي ضٍّٟٙ هٗخ ّٕد دټػِٗ، ِٖٔ ٜ٭ى ٴول خًَ د ڄوڃ ٗٳ ِٔ زدٖهدًّگدى زلاٗهاؾٕ ٍ ٜٕ ّٕد كدِ ضدٍٜٗغ

خّ ٍ ٍٖٔٗڄٌّ. خ خٖٗ دهع ه٘ڀ ودى زِ َ خِٕ ڄوڃ  ٕآٍٔ ٟ غدذٗغَخًّ زِ خټ ل٭ودظ آًدى ِٔ زٕخزٕ  ٕٕٗضٓ رٍ٘ آٜ ًودّٗخټ

خٕ ٖٵ٬٘س ٕدٍٗ زلا ٍٔيٖ خٕڀسع هٵٌَ٘ي، غإڄٗخٔ ڄدّٟ ِّّ. زٌدز خٕٔ گٗزد ّٕ زٕ ه ّ زٕ ٖ ِٕ ڄِ هّ٘ هًّٱٕ ڀ غَخً

خّ ٍ ٍٖٔ ڀدى خٗو»ٌکِ ٗهاؾٕ زد٠ّ. زد غَقِ زِ خ ٖٵ٬٘س ٕڃ زلاٗ ضٛ خٖزدٖهدًّگدى  ٕٜدٖگدٔ ڃ ٗ «دهع٘زِ َ

ع، غٍٕ ٕآٍٔ ڄٌٌُّ غدذٖ ٌ٘زٟ ٘ض خٔ هٗخٜ ع ٍ آى  خَى زِ ٠ٖ ف آى هْن خٜ ٿ آى ِٔ ٘غلٽ گًَدگَى، خٖ قولِ ّٕد َُ٘غ

خٕى غٍٕ ٍٖ آه٠َٖ ٖآهدِگ ّٕد خَِل زًٕدهِ خَّّ ١ًدى هٗهٕزَ٪ زِ زً خِِ. ٠  ّٕد ع ِٔ زًٕدهِٗٿ هٵٌَ٘غلٽ :ِّّٖ ف 

خٕى هِٔ ٔخز٭ ٍٖ آهدِگ ٖآه٠َٖ ّ هٌدزٳ زدٍٔ زِ َّخ ٍ ٍٖٔ ڀٖ ِ زد زً خًَ خٔ غځَ٘غ خِٕ زِ ٘ع ڄٌّ ٍ ِٔ ًػٗدهع  كِ خټ

لِ ٍ  ٕآٍٔ ٌکِ غدذٗزًٕخى زْػٕ ضدٍٜ ٌِّّ ٍ زد غَقِ زِ خ خٕزٕ ٖلٗ خَى غځَٖ خٔ ه ٕآٍٔ غدذ ٖڄل٬َٔ زِِٔ ز ع ٍ خٔغځد ٗغ

 .٠َِٖ ١ٌْدِ ه٘خِِ، ض

ع، ٗخ ٖخقػودٴٖ ـ زٕ زدټع ټٌّٕگ ٖػ٠ٌُّ ِٔ ه٭دلٵِ يد٨ٕ هس ٠ٌٖٗدٜد ّٕد ٠د٣َ نَى ٕخى خٜ

خٔى ٍ ِٜع دٜعٜ٘ خٓ ّٔڄدٔخى ه گ ٌّ زد غَقِ زِ هځَلِٖ خً  ٠ُّٕ ِٔ ضٍّٟٙ يد٨ٕ، زٕخ ٠ٌٖٗدٜد ّٕد ٕهځَلِّٗد ٍ ٖ غَخً

لِ ٍ ٜد ٕآٍٔ غدذ ٍ آهَٖٞ  ٖٗآ٠ٌد ٕزٕخ ّٖٗد دٜع٘ي ٜٗخٕى# زِ غٍّٗٗ زَِى خ٘د $زد غَقِ زِ زلإَٗ زلاِٗٔ زٕخزٕ ٖلٗ

خّم ڄٌٌّ. ّوهٌ ي هځَلِٗخ خِٕ قدهٵِ خڀ خ٠َِٕٗ ڄِ خٖ ًػدٖ ١ٌْدِ ه٘ي ضّ٘د زِ خټ خَّلِ ِٔ زًٕخى  ٕف ضٍّٟٙ يد٨ٕ ز ه

ػٽدُِ ٠َِ. خًكدم ضٍّٟٙ ّدٕ ٍٔيٖ آٜ٘رهٕزَ٪ زِ غكٕزِ  ٌٖٕ٘ هّخَلاظ زدلٍٗ ٜد ٕ ٗڄِ ٜد ّٖٗد ِٔ زدټع  خٜ

خٔ غكٕزِ ه زًٕخى  ٠َِ.ٖ ١ٌْدِ ه٘ضً٘ٗ  ـ ِٖگدى ل٘دى ِٜ٘ٔ ه ـ خٖقولِ ڄٌٌّٖ ّد 
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 ٔٙبثـ
خٜدٚدى ِٗخ١ًكَ ٕآٍٔ غدذ ٌٖ٘زٟ ٘ض»، 1397خلاٜلاهٖ،  ٍ ٔخ٨ِ٘ ٠ٍ٘آذ ٠ٍٔي، يٝي  سٞيبفت ، «ٖهّٓس ّٕدٕ ٕ٘گ قْع زٕ

 .296ـ279، ٢ #1$ 1ٞ ، فشًٞٙ ديٙي
 ، غْٕخى، ِّٗخٔ.بسيٞبي تحميك ويفي ٚ آٔيختٝ: سٚيىشدٞبي ٔتذاَٚ دس فّْٛ سفت اي ثش سٚؽ ٔمذٔٝ، 1395، زدٖٔگدى، ٴسدٚ

خٜدٚ زدلا ََى ټ١دٔ زِ هسػلا ودٔخى٘ز ًّٖٖگ ع٘ٽ٘ڄزٌٖ٘ ٟ ٘ض»، 1396ٍ ّوکدٔخى،  ِْ٘، ٍقٖزدٸ ، «ٖخقػودٴ عٍٗ يود ٕآٍٔ غدذ زٕ
 .30ـ24، ٢ #6$ 5ٞ ، سٚاٖ پشػتبسي

ـٙبػي ثبِيٙي، «١ًََع ًٖٖدى ڀٕزدً ٍٖ خقػودٴ ٕټِٕ ٕآٍٔ زٕ غدذ ٕهّخَلِ هٵٌَ ٖخؾٕز١ُ»، 1397ٍ ّوکدٔخى،  ٗٗضٍٕٖٔ، ضٍٕ ، سٚا٘
 .104ـ95، ٢ #38$ 2ٞ ٜدل ِّن، 

١ٌدَػ ٖٝػٗزٕ خٜػٕٚ ٍ زْٗ إٍٓٔ آهَٖٞ غدذ ٖخؾٕز١ُ»، 1396، ٨َٕٔ ّخٜدِخظٍٍٗ  ، آٖخٌُِٖ٘ٴ ّٕ٘قو١ ڃ ٗضٕٜػدٔخى  ٍٖٔخً
 .44ـ38، ٢ #4$ 19ٞ ، ػيٙب اثٗ، «ِٔ ٠ْٕ ڄٕهدى ٖهٕڄٗ ًٱده

، ٔشالجت ػشعبٖ، «ٖودٔخى ٬ٕٜدً٘ز ٕآٍٔ زٕ غدذ ٖهّٓس ّٕد ٕ ًگٕٞ٘غإؾ ٖزٕٜٔ»، 1398، ٕكِ ٍ زدڀٕ ِٜٕخٔٗخڀّم، َّٖ قٌگ
 .8ـ#1، ٢ $2 1ٞ 

 4ٞ ، ػلأت ارتٕبفي ٚ افتيبد، «دِ٘خٴػ زِ خټٕخِ ٟٗگٕخ خٖ ١ٕٕ٘گ٘ض ِٔ ٍٖٔخ١ًٌدَػ ّٕدِ ٜٕٗهد ًځٟ«  ،1396، ٕضَٔ، هّْ ي٘يٝ
 .62ـ25، ٢ $61#

سِّٕدٕ زٕ إٍٓٔ غدذ آهَٖٞ ١ُٖزٕخؾ»، 1395، ّهًوّ٘دى، ٜ٘ز١ْػ ٌٖ٘يٝ ٜٕضٕٜع  ًٖدى ًّٖگٖ خٖ ٨ٔدٗع ّ٘كدى ٍ غٌٱ٘ن ٔخّ
 .50ـ25، ٢ #3$ 7ٞ  ،پظٚٞي فشٍٞٙي ربٔقٝ، «َدًَخٔ

لِٗ ٍ  ٔخز٭ِ»، 1395ٍ ّوکدٔخى،  ّٜكدِ٘، ٌٜٖ٘يٝ ٟ هٕغس٫ زد ٖل  ٬ٍلسدىِخ :$ه٭دلٵِ ٕآٍٔ ذ غد ٖخقػودٴ ٴَخهله٘دى هّٕٗٗع ِ خً

 .283ـ273، ٢ #3$ 6ٞ ، يشيت ثحشاٖذدا٘ؾ پيـٍيشي ٚ ٔ، «)ڄٕهدى دذٜٕ٘آٜ هًلُِّ ِٗ آهَٖٞ
 خيٝدى. ،غْٕخى ،تفؼيش ٘ٛس ،1391، َٕهّل، ه٥٭ٽٖ

، سٚيؾ سٚا٘ـٙبػي، «دى ِخ١ًگدُ ڄد٠دىِٗخ١ًكَ ٕآٍٔ ِٔ غدذ ًٕځٟ ٜلاهع هٵٌَ»، 1398ن ٍ ّوکدٔخى، ُٕٗ، هٕٖٗ دى ُِ٘ٔقس
 .107ـ#97، ٢ $1 8ٞ 

 ٠ٕڄع ٕخڀودٔ ٬ٕو ڄدٔهٌّخى ٠ٖٹل ٖټَِٕٜگ ٍ ٠ٖٹل خٜػٕٚ ڄدّٟ ِٔ ٕآٍٔ غدذ ًځٟ»، 1395کدٔخى، ٍ ّو ِٜٕخٖٔخُِ، ټ٠ٕػِ

ـٙبػي ٚ سٚاٖ پضؿىي ؿٙبخت، «ىٕخخٗ ڀدُٔ ټلاظ ًٽع  .77ـ61، ٢ #4$ 3، ٞ سٚا٘
  ٔت سٚا٘ي،ػلا ثش ٔمبيؼٝ احشثخـي ٔـبٚسٜ ثٝ ؿيٜٛ آدِشي ٚ ثبصػبصي ؿٙبختي ٔجتٙي ثش تٕخيُ، 1388، ي٘، يٖٝزكٝػدً ٖوٜ٘ل

ـزٛيبٖ تبة ١گدُ ٴلاهِ ٬سد٬سدُ، غْٕخى، ه١دٍٔ ِٕڄػٕ، ٜٔدلٔ آٚسي ٚ أيذٚاسي دا٘ .ِخً  جٖ
ٟ ٠ٌٖدَػ ٍٔخى ٖٝػٗزٕ ١َن ٍ زْٗ ٕآٍٔ آهَٖٞ غدذ ٖخؾٕز١ُ»، 1395ٍ ّوکدٔخى،  ل٘، خٜودٴٖٕنِ٘ه ٤ّٕٔ آهَٖخى  ِخً

ـٙبػي ٔذسػٝ، «غکد١ًَٔ  .129ـ120، ٢ #4$ 6ٞ ، سٚا٘
 ،«گٕٕ ڄ٘ٽ٘ع خٔغسد٪ ِٔ َدًَخُِإٍٓٔ آى، زد ٍخٜ٭ِٔخز٭ٔ ز٘ي هٵٌَٗع َدًَخُِ زد غدذ» ،1390ٍ ّوکدٔخى،  د٤ِّٕ٘، هًوّٜك

 . 84-67 ، ٢#5$2ٞ ، ؿٙبختيٞبي سٚاٖٞب ٚ ٔذَسٚؽ
قبت ٔغبِ، «ع ًٖدىِٗٔ خټٕخِ زد هًَٔ ٖخ٠ٖٔ ّٕدٖ ِگٕگًَ ٕٕ٘گ ٌّ ٠کلٗټٕخ ٖٗزدًٖود»، 1395ٍ ڄَ٘خى ٤دلًٖ،  ، آٍٖٕٔٸٽَٔ

ـٙبختي ص٘بٖ  .208ـ157، ٢ #4$ 14، ٞ ارتٕبفي ـ سٚا٘
لػٖ و٘ٴٱيوُّ٘ ٌر ٍ ٗڄِٕخى، ٖ ڃ ه٭دلٵِ ٗدى زِ ٬ٕٜدى: ِٗٔ هسػلا ٕآٍٔ هٕغس٫ زد غدذ ٍٖٔخً ٖخقػودٴ ّٕد قٌسِ»، 1397، ٖلَ
 .47ـ33، ٢ #3$ 8 ٞ ،تقبِي ثبِيٙي، «ًٖځل ٕهٍٕٔ

ِٖڄِٕٜػدً ، «ٍ خټٕخِ ٜدلن ٖٴٍٕڀ ٖودٔخى ڀلسِ٘ٔ ز ٖع ًّٖگ٘ٽٍ٘ ڄ ٖ، ٜسڃ ًّٖگٕآٍٔ ِٝ غدذٗهځد»، 1396ٍ آٖخُِ ڀوٕٕ،  ، ِخٍ
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