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 مسکونیهاي ارزیابی نقش طبیعت بر تعاملات همسایگی در مجتمع

  پردیسان قم)مسکونی  مجتمعمسکونی اکباتان تهران و  مطالعه: مجتمع (مورد
  

 29/08/96تاریخ پذیرش نهایی مقاله:         14/04/96 تاریخ دریافت مقاله:

  

 دانشجوي دکتري تخصصی گروه معماري دانشگاه آزاد اسلامی واحد رشت، گیلان، ایران)(محمد بهزادپور 

المللی امام خمینی (ره)، قزوین،  (دانشیار دانشکده معماري و شهرسازي دانشگاه بینییوسف گرجی مهلبان

 ایران)

  استادیار دانشکده معماري و شهرسازي دانشگاه آزاد اسلامی واحد قزوین، ایران)(الدین سهیلی جمال

 
  چکیده

ه یکی از ات و کارکردهاي متنوعی براي فضاهاي سبز و طبیعی شهري برشمرده شده است کتأثیر

ات افزایش تعاملات ساکنان و همسایگان است. اهمیت این موضوع تا حـدي اسـت کـه امـروزه     تأثیراین 

هایی که مردم شهرها را از مشکلاتی مانند انـزوا   توجه به طبیعت و فضاهاي سبز شهري و اعمال سیاست

شهري است. در ایـن تحقیـق   ترین وظایف نهادهاي  برهاند و باعث ارتباط ساکنان با یکدیگر شود، از مهم

اند و هدف، ارزیـابی   دو مجتمع مسکونی اکباتان تهران و پردیسان قم به عنوان نمونه موردي انتخاب شده

تحلیلـی و   –نقش طبیعت بر روابط همسایگی در این دو مجتمع مسکونی است. روش تحقیـق توصـیفی   

در ارتباط با روابط همسایگی،  دهد می نشان Tنامه با استفاده از آزمون پرسش 383آمده از  دست نتایج به

حاصل شده  2,66و امتیاز مجتمع مسکونی پردیسان برابر با  3,08امتیاز مجتمع مسکونی اکباتان برابر با 

به دست آمده  2,61و پردیسان  3,81است و در ارزیابی رضایت از طبیعت و فضاهاي سبز، امتیاز اکباتان 

 ر طبیعت با تعاملات همسایگی، نتایج آزمون همبسـتگی پیرسـون نشـان   است. در بررسی رابطه دو متغی

آمده برابـر   دست که ضریب کلی به طوري رابطه مثبت و معناداري بین این دو متغیر وجود دارد به دهد می

به دست آمد که نشـان از وجـود    0,516و در پردیسان  0,684بوده است. این مقدار در اکباتان  0,669با 

گذاري تأثیرنهایت در ارزیابی میزان  تر بین این دو متغیر در مجتمع مسکونی اکباتان است. دررابطه قوي

و  0,717آمده بـراي اکباتـان    دست طبیعت و فضاهاي سبز بر تعاملات همسایگی، مقدار ضریب تعیین به

 ـ پرسش 383هاي حاصل از بوده است. در مجموع ضریب تعیین یافته 0,384پردیسان نیز  ا مقـدار  نامـه ب

ات مثبت طبیعـت و فضـاهاي سـبز بـر     تأثیرحاصل گردید که تأیید کننده  0,627برابر با  0,000خطاي 

  روابط و تعاملات همسایگی بوده است.

،قم و طبیعت، روابط همسایگی، مجتمع مسکونی اکباتان، مجتمع مسکونی پردیسـان کلیدي:  يها هواژ
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  مقدمه

هاي جدیدي در ساختار و عملکرد شهرها ظهور ویژگی افزایش سریع جمعیت شهرها باعث

شـهرها،   ). با رشد روزافزون شهرنشینی و تشکیل کـلان 46: 1395فر و همکارانن، شده است (نظم

جامعه شهري بیش از هر زمانی با مسئله اضمحلال محله و روابط همسایگی مواجه گردیده اسـت  

ر در نـوع زنـدگی و پیشـرفت تکنولـوژي در     و از سویی دیگر، رشد و توسـعه شهرنشـینی و تغیی ـ  

هـاي روزانـه در دنیـاي طبیعـی جـدا      شهرها، زندگی شهروندان را تغییـر داده اسـت و از تجربـه   

هـا، ورود تلویزیـون، کـامپیوتر و تکنولـوژي،     هـا، خیابـان  ها، بازارها، محلـه اند. تغییر در خانه شده

گیرنـد و ارتبـاط شـهروندان و    بـودن مـی  جـاي بیـرون از خانـه     هاي خالی شهروندان را بهفرصت

را در دنیاي امروز قطع نموده است که لازم است این ارتباط دوباره برقرار شود (گلابی و  1طبیعت

  ).20: 1392اردشیر، زادهو زارع

هـاي  هـاي شـهري اسـت کـه از آن هماننـد ریـه      فضاهاي سبز شهري از مهمترین کاربري

هـا و فضـاهاي سـبز    ). وجـود پـارك  65: 1395همکـاران،  (ایمـانی و   شـود  می تنفسی شهرها یاد

عمومی به عنوان نیاز زیستی جوامع براي ارتقاي کیفی سطح زندگی شهروندان بـه یـک چـالش    

). تحقیقات نشان داده است میان اسـتفاده از  126: 1395تبدیل شده است (محمدي و همکاران، 

رابطـه مسـتقیم وجـود دارد. بنـابراین      طبیعت و فضاهاي سبز و مدت حضور افراد در این فضاها،

گونه فضاها و حضور مردم، موجب افزایش سرزندگی  این وجود فضاي سبز، با بالا بردن استفاده از

  ).Mass, et al, 2009, 587( شود می و شادابی در افراد

هـاي مختلفـی موضـوع     محیط شهري بر حیات اجتمـاعی سـاکنین شـهرها از جنبـه     تأثیر

ها این اسـت کـه یـک     جمله مفروضات اصلی این بررسی هاي بسیاري است. از یمطالعات و بررس

محیط دلپذیر، مطبوع و امن، باعث افزایش حس سرزندگی و رضایت ساکنان خواهـد بـود و ایـن    

). در مقابـل، محـیط   Araya et. Al, 2006خود منجر بـه بهبـود سـلامت روانـی خواهـد شـد (      

انـد کـه    لات روانـی شـود. برخـی مطالعـات نشـان داده     د منجر به مشـک توان می طبیعی نامناسب

 Dalgard andشـناختی رابطـه دارنـد (    هـاي اخـتلالات روان  هاي محیط طبیعی با نشانه ویژگی

Tambs,1997; Sampson, 2003; Weich et. Al, 2002 ات طبیعت تنها محـدود  تأثیر)؛ اما

. بدین گونـه  دهد می قرار تأثیرتحت به پیامدهاي فردي نیست بلکه سطوح بالاتر اجتماعی را نیز 

که تغییرات نامطلوب در محیط طبیعی ممکن است به تضعیف اعتماد و یـا روابـط همبسـتگی و    

  ).Araya et. Al, 2006اجتماعی منجر شود (

                                                             
که وجود این عناصر همواره با  طوري ها و... بهها، بوستانطورکلی فضاهاي سبز شهري شامل پارك در این تحقیق منظور از طبیعت به - ١

 تباط بوده است.حس سرزندگی شهروندان و بهبود روابط همسایگی میان همسایگان در ار
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زمین از هزاران سال پیش، با طبیعت سـازگار بـوده اسـت. آب، بـاد، خـاك و       فرهنگ ایران

ها  توجه ایرانیان بوده و ارزش خاصی براي آن اند که همواره مورد هاي بود آتش از عناصر چهارگانه

گرفت. حضور و لمس طبیعـت   می بر اند. معماري گذشته ایران ابعاد گوناگون طبیعت را در داشته

اي را داشته است  آرامش روحی و روانی کاربران نقش تعیین کننده تأمیندر محل زندگی، جهت 

و عنصر اصـلی طبیعـت (آب و گیـاه) در هنـر ایرانـی، منزلتـی والا       که این مهم باعث شده بود د

  )؛  16: 1388نیا، عنوان مظاهر حیات، صفا و مسرت یاد شود (خالقی ها به داشته باشند و از آن

هـاي شـهري طـی چنـد دهـه اخیـر حیـات اجتمـاعی و روابـط           اما توسعه شـتابان عرصـه  

باعث شده توجه معمـاران و شهرسـازان بیشـتر    قرار داده است و  تأثیرهمسایگی ساکنان را تحت 

بعـدي بـه توسـعه     هاي کالبدي و فیزیکی شهر معطوف گردد که پیامد این رویکـرد تـک  بر جنبه

هاي اجتماعی و روانی فضاهاي شهري بر زندگی ساکنان گذاري جنبهتأثیرشهري، غافل ماندن از 

بگـاهی (بـدون در نظـر گـرفتن     هاي مسکونی متعدد بـا رویکـرد صـرفاً خوا   است. ساخت مجتمع

هاي اجتماعی) در بسیاري از شهرهاي بزرگ به منظور پاسـخگویی بـه تقاضـاي    بسیاري از جنبه

بـه مجتمـع    تـوان  مـی  ساکنان و مهاجران، نتیجه همین رشد شـتابان شهرهاسـت. بـراي نمونـه    

مسـایگی و  مسکونی پردیسان قم اشاره کرد که در ساخت آن بدون توجه به نیازهاي اجتماعی، ه

روانی، فضایی خالی از عناصر طبیعی، ساکنان را در خود محصور نموده است. البتـه در سـاخت و   

مشهود اسـت. بـراي    کاملاًهاي مسکونی، عنصر طبیعت و فضاهاي سرزنده طراحی برخی مجتمع

مجتمع مسکونی اکباتان تهران را نام بـرد کـه در نقطـه مقابـل مجتمـع مسـکونی        توان می نمونه

طبیعت بر روابـط   تأثیردیسان قم قرار دارد. بر این اساس مقصود این تحقیق بازشناسی نقش و پر

هـاي مسـکونی را   د حس سرزندگی و شادابی و تعلق مکانی در مجتمعتوان می همسایگی است که

  نیز تقویت بخشد.

  

  مبانی نظري

 بنـدي  شناسـی شـهري طبقـه    روابط همسایگی و مسائل مربـوط بـه آن در حیطـه جامعـه    

گیرنـد.   شده در سه دسته قـرار مـی   شناسی شهري عموماً نظریات عنوان ، در حوزه جامعهشوند می

نظرانی چـون امیـل دورکـیم، روبـرت ازرا پـارك،       دیدگاه جبرگرایی اکولوژیک (مربوط به صاحب

نري مـین، لـوئیس ورث و بـروس کـوئن) معتقـد اسـت کـه        هـا  فردیناند تونیس، گئورگ زیمـل، 

هـاي اجتمـاعی   جب تضعیف روابط اجتماعی شده و با خود عواملی نظیر نابهنجاريشهرگرایی مو

ها معتقد هستند شهر محلـی اسـت کـه در آن نابسـامانی اجتمـاعی، فشـار،        آن .را به همراه دارد

روي و هـا   گرایان (اسکار لوئیس، دیویـد  هویتی و... وجود دارد؛ اما ترکیب عاطفگی، بی بیگانگی، بی
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ها معتقدند که عواملی غیر از عوامـل اکولـوژیکی ماننـد     ز و...) نظر دیگري دارند؛ آنمانوئل کاستل

هـا تفـاوت چنـدانی     گردد، به نظـر آن  هاي فردي افراد است که این تغییرات را موجب میویژگی

بین شهر و روستا وجود ندارد و اگر عوامل اکولوژیک پیامدي هم داشـته باشـد، بیشـتر ناشـی از     

هاي فرهنگی، منزلت خانوادگی و وضعیت تأهل افـراد   آن بر موقعیت اقتصادي، ویژگی تأثیرنحوه 

گرایان (مانند فیشر) اعتقاد به تضـعیف روابـط اجتمـاعی     فرهنگ نهایت خرده شهرنشین است. در

ها شـهر را محیطـی متفـاوت از     دارند، ندارند؛ آن گرایان عنوان می طور که جبرگرایان و ترکیب آن

دانند؛ اما به این امر اعتقادي ندارند که شهر باعث تضعیف روابط همسـایگی شـده و    غیر شهر می

هـاي روابـط اجتمـاعی     گوینـد کـه انسـان شهرنشـین در شـبکه      گردد، مـی  فردگرایی را باعث می

گـردد؛ و شـهر پــر از افـرادي اسـت کــه در پیونـدهاي پیچیـده بــا        متمـایزي از روسـتا وارد مــی  

  ).1391رار دارند (صدیق سروستانی، هاي گوناگون ق فرهنگ خرده

  

  
  هاي اصلی در ارتباط با عامل تضعیف روابط همسایگی: دیدگاه1شکل 

  1391منبع: صدیق سروستانی، 

  

اکثر تعاریفی که از همسایگی شده از دو جزء مهم کالبدي (فیزیکی) و اجتماعی برخـوردار  

ناصري چون: انسان، مکان، نظـام کـنش متقابـل، هویـت مشـترك و      بوده و آن را عمدتاً شامل ع

نمادهاي عمومی دانسته است. همسایگی را گاهی تنهـا بـه معنـاي یـک منطقـه جغرافیـایی بـا        

کننـد و زمـانی دیگـر آن را بـه      هاي کالبدي خاص که گروهی از مردم در آن زنـدگی مـی   ویژگی

دانند. مـاکس وبـر    اند، می هاي انسانی بکار گرفته معناي نوعی روابط متقابل اجتماعی و یا فعالیت

نماید: روابط همسـایگی اساسـاً عبـارت اسـت از روابـط متقابـل اجتمـاعی مبتنـی بـر           عنوان می

  ).  199 - 197: 1375هاي مختلف اضطراري و بحرانی (وبر، هاي متقابل در وضعیت مساعدت
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  شناختی طبیعت بر ساکنان آثار جامعه

هـاي   متشکل از تعداد افرادي تحت عنـوان جمعیـت اسـت کـه در مکـان      اجتماع و جامعه

صـورت اجتمـاعی    کنند؛ اما شهرها امـروزه بـه   هاي جغرافیایی خاص زندگی میخاص و با ویژگی

صـورت مکـانیکی و روزمرگـی در ارتبـاط بـاهم هسـتند،        مصنوع که جمعیت یا شهروندان آن بـه 

توانـد ایـن محـیط مکـانیکی و دلگیـر را از ایـن       می درآمده است. در این میان عامل و مکانی که

-170: 1382حالت خارج کند و فضاي شهري به آن دهد طبیعت و فضاي سبز است (رهنمایی، 

. بـه آدمـی اجـازه    کنـد  مـی  ). وجود طبیعت و فضاهاي سبز، حـس مکـان اجتمـاعی را القـا    169

هاي فـردي و اجتمـاعی خـود را    آورند که ارزش دهند که از دیگران بیاموزد، فرصتی پدید می می

بروز دهد و رشد معنوي خود را ارتقا بخشد. فضاهاي سـبز محـیط طبیعـی را بـه داخـل محـیط       

). وجـود ایـن فضـاها بـین اعضـاي اجتمـاع و       211-213: 1381برند (بهرام سـلطانی،  شهري می

پـذیرتر   تحملتر و  کنند و شهر را قابل سکونتمحیط طبیعی پیرامون رابطه مستحکمی برقرار می

شناختی طبیعت و فضاي سـبز را   آثار جامعه توان می طورکلی ). به169: 1382کند (رهنمایی، می

  صورت زیر بیان کرد: بر شهروندان به

هـاي اجتمـاعی    ایجاد تعاملات اجتماعی بهتر و بیشتر، کسب و شناخت برخـی از شـاخص  

هـاي مردمـی، انتشـار عقایـد و افکـار       لگیري تشک ها و...)، شکل فرهنگ ها، خرده(هنجارها، ارزش

ارزشی، افزایش احساس خویشاوندي و یا منافع واحد، ایجاد محیطـی مناسـب جهـت تفـریح در     

)، آشنایی با مفاهیم ارزشی (انسانی) و انتشـار افکـار و   63: 1378اوقات فراغت و بیکاري (باباپور، 

نگناهاي افراد از طریق تبادل افکار و ها و ت عقاید ارزشی، ایجاد آرامش روحی و روانی، حل چالش

ــه،  68: 1386هــاي دوســتانه (صــالحی،  مشــورت ــر تقویــت روحی ــار اجتمــاعی نظی ) و ســایر آث

  سازي و... شخصیت

  

  آثار مثبت توسعه روابط همسایگی در بسترهاي طبیعی و فضاهاي سبز

 شـهري را هاي طبیعی و سبز فواید افزایش روابط همسایگی و تعاملات اجتماعی در محیط

  در موارد زیر خلاصه کرد: توان می

یعنـی  -گیري خاطرات جمعی در قلمرو سکونتگاه جمعـی  گیري خاطره جمعی: شکلشکل

پذیر است. شهري که بسـتر مناسـب بـراي تعامـل اجتمـاعی داشـته        امکان -هاي آنشهر و محله

-8: 1388ایی، میرمقتـد باشد، توان بیشتري براي ایجاد و ثبت خاطرات جمعی خواهـد داشـت (  

7.(  
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هـاي  هـاي شـهري از گذشـته کـانون    هـاي فرهنگـی: محلـه   انتقال فرهنگ و ایجاد فرصت

اي، اسـاس   هـا و هنجارهـاي محلـه    گیري هویت فرهنگی و تعلـق اجتمـاعی هسـتند. ارزش    شکل

نیـاز تقویـت و بلـوغ ایـن هویـت فرهنگـی، رشـد روابـط          گیري هویت فرهنگی است و پیششکل

  چهره و تقویت روابط همسایگی و حس تعلق اجتماعی است.اجتماعی چهره به 

ایجاد حس تعلق به محله و اجتماع: توجه به مفهوم روابـط همسـایگی و همسـایه بـودن از     

ترین راهکارهاي پاسخگویی به خواست انسانی در ارتباط با نیاز به وابستگی است. بـه همـین   مهم

ماعی در محله از طریق تماس چهره به چهـره  دلیل، توسعه روابط همسایگی و تقویت زندگی اجت

  ).109-110: 1383باعث ایجاد هویت و تعلق مکانی خواهد شد (مطلبی، 

هـاي اجتمـاعی و فرهنگـی     ایجاد هویت فردي و جمعی: رفتارهاي جمعی، محصول ویژگی

 غالب است. فرد با حضور و رشد یافتن در جمع، علاوه بر هویت فردي، داراي منزلت اجتمـاعی و 

، شـوند  مـی  و با گرفتن عناصر مشـترکی کـه فرهنـگ خوانـده     شود می روابط مشخصی با دیگران

  ).54: 1383(نوذري،  شود می ها داراي تاریخ مشترك یابد و با آن هویت جمعی می

فعالیت داوطلبانه و مشارکت اجتمـاعی: مشـارکت اجتمـاعی حـد والاي داشـتن تعـاملات       

اشتن حس تعلق به اجتماع، یکـدیگر را در هـدف و سرنوشـت    اجتماعی است که در آن افراد با د

: 1362کننـد (توسـلی،   دانند و لذا براي انسجام و پایداري اجتمـاع تـلاش مـی    خویش سهیم می

84.(  

افزایش بهداشت و سلامت عمومی: سازمان جهانی بهداشت، ارتقاء سـلامت را دربرگیرنـده   

هاي فـرد، بـه وجهـی کـه فـرد       ر تحقق تواناییآسایش روانی و جسمانی و رفاه اجتماعی به منظو

اي  گونـه  وري بـه  بتواند با فشارهاي روانی، اجتماعی، اقتصادي متعارف زندگی روبرو شود و با بهره

. این هدف کلان بدون ارتقاي ابعـاد زنـدگی و   کند می مؤثر به کار و کنش اجتماعی بپردازد تلقی

  ).1: 1383(صادقیان،  شود نمی لوب محققروابط اجتماعی و همسایگی در شهر، به وجه مط

هاي مختلف، بدون مشـارکت مـؤثر    کاهش جرائم و افزایش امنیت: امنیت مطلوب در محله

. روابـط اجتمـاعی   شـود  نمی تأمینطور شایسته  ها با نهادهاي مسئول به شهروندان و همکاري آن

  آورد. ها را فراهم می واع فعالیتنوعی نظارت مؤثر بر ان پیوسته میان همسایگان و ساکنان محله، به
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  : آثار مثبت توسعه روابط همسایگی در بسترهاي طبیعی و فضاهاي سبز2شکل 

  )1388؛ میرمقتدایی، 1383؛ مطلبی، 1383؛ نوذري، 1362؛ توسلی، 1383منبع: (صادقیان، 

  

نـد بـر   توان مـی  سـبز شـهري  ي کـه طبیعـت و فضـاهاي    تأثیرتجارب خارجی در ارتباط با 

ها اشـاره کـرد: مطالعـه شـوراي بهداشـت      به این نمونه توان می تعاملات همسایگان داشته باشند

استفاده از فضاهاي سبز و طبیعت شهري با ارتباطات و پیونـدهاي اجتمـاعی    دهد می هلند نشان

ضایی براي گـرد هـم   ها ف که بوستان دهد می اي در انگلیس، نشان همبستگی مثبتی دارد. مطالعه

گونـه فضـاها فرصـتی را بـراي ارتبـاط       کنند. علاوه بر این، اینآمدن اجتماعات مختلف فراهم می

)، مطالعه دیگـري  Dines et al, 2006( کند می هاي مختلف فراهم منظم غیررسمی افراد و گروه

ه صورت غیررسمی هاي عمومی با یکدیگر ب ها و بوستان افراد در پارك دهد می در انگلستان نشان

) به ایجـاد کـنش متقابـل و انسـجام     2004کنند. جرمن، کیاري و سیلند ( تر رفتار می و صمیمی

انـد.   اجتماعی بین طبقات اجتماعی به عنوان کارکرد اجتماعی فضاهاي سبز شهري اشـاره کـرده  

ي همچنین رابطه مثبتی بین یکپارچگی اجتماعی افراد محله و قـرار گـرفتن در معـرض فضـاها    

هاي شهري یا محلی اغلـب ابـزاري بـراي بهبـود اجتماعـات       سبز مشترك وجود دارد. احداث باغ

هاي محلی باعث بهبـود نگـرش    . باغشود می محلی و گذاران اوقات فراغت و تفریح در نظر گرفته

 شـود  مـی  هـاي اجتمـاعی همسـایگی    دهی محلی و شـبکه  ساکنان به محله خود و تقویت سازمان

)Scotland Greenspace, 2008: 24.( 
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هـا و فضـاهاي طبیعـی ایجـاد شـده بـه منظـور توسـعه تعـاملات          پارك همچنین از نمونه

اکـر در آمریکـا اشـاره    به دو نمونه پارك واشینگتن و گـرین  توان می اجتماعی و روابط همسایگی،

  کرد. 

روف هـاي مع ـ مترمربع، یکی از مکان 39500پارك واشینگتن: این پارك با مساحت حدود 

شهر نیویورك است که با استقبال ساکنان شهر و جهانگردهـا بـه عنـوان فضـاي عمـومی موفـق       

نمـاي ورودي شـمالی، دو   نماي مرکزي به عنوان عنصري طبیعـی و طـاق  شناخته شده است. آب

ویژگی شاخص این پارك هستند که در محور اصلی پارك در ارتبـاط مسـتقیم بـا یکـدیگر قـرار      

اي بـراي  ). تعریف این دو عنصر شاخص در ارتباط مستقیم با یکـدیگر، زمینـه  1اند (تصویر گرفته

  ).116: 1390جمع شدن ساکنان و افزایش تعاملات ایجاد کرده است (سوزنچی و تریوه، 

  

  
  ننماي ورودي) براي تعاملات ساکنا: پارك واشینگتن و دو عنصر اصلی آن (فواره و طاق1تصویر 

  )https://en.wikipedia.org/wiki/Washington_Square_Parkمنبع: (

  

به سبک مدرن در شـهر نیویـورك آمریکـا    » گروه ساساکی«این پارك را  اکر:پارك گرین

هاي بلند ساختند. این پـارك ورودي  مترمربع در میان ساختمان 670با مساحت  1971در سال 

کنندگی زیاد، ساکنان محل و عـابران پیـاده را   دعوت تعریف شده مشخص و با هویتی دارد که با

خواند. وجود عنصر آب و نهري که از ابتداي ورودي به فضاي داخلی به داخل فضاي پارك فرا می

پارك روان است، در ایجاد پویایی فضاي ورودي و تشویق افراد براي ورود بـه پـارك نقـش قابـل     

متر به عنوان عنصري طبیعی، با ایجاد منظـر زیبـا و    2,7). آبشار با ارتفاع 2توجهی دارد (تصویر 

هاي مختلف پدید آمده است، در جذب افراد به صداي جذاب که از ایجاد آبشاري پلکانی با ارتفاع

-120: 1390پارك و گسترش تعاملات بین ساکنان نقش قابل توجهی دارد (سـوزنچی و تریـوه،   

118.(  
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  هاي دو تا چهارنفرهگیري تعاملات اجتماعی در گروهاکر و شکلپارك گرین: 2تصویر 

  ) http://greenacrepark.org) (https://tclf.org/landscapes/greenacre-parkمنبع: (

  

  یشناس روش

اي و آوري اطلاعـات بـه صـورت کتابخانـه    تحلیلی و جمـع  -روش پژوهش حاضر توصیفی 

اي که در بـین  نامهنامه استفاده شده است. پرسشپیمایشی است که در روش پیمایشی از پرسش

مطالعـه (اکباتـان و    انـد. بـا توجـه بـه جمعیـت محـدوده مـورد       شهروندان توزیع و تکمیل شـده 

هزار نفر است، تعداد حجم نمونه با استفاده از فرمول کـوکران برابـر بـا     150پردیسان) که حدود 

براي برآورد حجـم نمونـه در هـر مجتمـع مسـکونی، بـا توجـه بـه تعـداد           نفر محاسبه شد. 383

) اسـتفاده شـد کـه بـر ایـن      1ppsاي متناسب با حجم (گیري خوشه جمعیت هر مجتمع از نمونه

نامه تکمیل گردیـد. البتـه قبـل از    پرسش 128در پردیسان نامه و پرسش 255اکباتان اساس در 

ها روایی آن توسط متخصصین مورد تأییـد قـرار گرفـت. در ادامـه نیـز      نامهتکمیل نمودن پرسش

 SPSSافـزار   نامـه در پردیسـان تکمیـل و وارد نـرم     پرسش 18نامه در اکباتان و  پرسش 28تعداد 

کرونباخ استفاده شد. مقدار ضریب آلفـاي کرونبـاخ   گردید و براي سنجش پایایی از ضریب آلفاي 

آمده است که نشان از پایـایی   دست به 0,91و برابر با  0,7براي متغیرهاي تحقیق بیشتر از مقدار 

نامـه، از  هاي حاصـل از پرسـش  وتحلیل یافته مناسب متغیرهاي پرسشنامه است. به منظور تجزیه

افـزار   ون و آزمون آنوا یـا تحلیـل واریـانس در نـرم    اي، آزمون همبستگی پیرستک نمونه Tآزمون 

SPSS .بهره گرفته شد  

  

  

  

  

                                                             
1 .Proportional Population Sampling(pps) 
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  معرفی محدوده مطالعاتی

  مجتمع مسکونی اکباتان تهران

شهرداري تهران، یکی از فضـاهاي مسـکونی    5منطقه  6مجتمع مسکونی اکباتان در ناحیه 

ایـن محـیط سـکونتی بـه     است که گروهی با پایگاه اقتصادي متوسط را در خود جاي داده است. 

بلوك و بیش از صد هـزار   33فاز و  3هاي مسکونی خاورمیانه از ترین مجتمع عنوان یکی از بزرگ

عنوان یکی از نخستین تجربیـات   ). اکباتان به15: 1383نفر جمعیت تشکیل شده است (اشرافی، 

ق بـارز  مقیاس براي اسـکان طبقـه متوسـط شـهري و مصـدا      هاي بزرگ در زمینه ساخت مجتمع

سازي و استفاده بهینه از زمین است. ایـن مجتمـع مسـکونی یکـی از محـدود      سیاست بلندمرتبه

هـاي   هاي آن نمـاي یکسـانی دارنـد. ایـن سـاختمان      محلات شهري در تهران است که ساختمان

نـوعی در میـان فضـاي سـبز نیـز محصـور هسـتند         اند و به یکسان مساحت زیادي را اشغال کرده

  نتی شهرك اکباتان).(پایگاه اینتر

  

  
  : محدوده جغرافیایی مجتمع مسکونی اکباتان تهران6شکل 

  سایت شهرك مسکونی اکباتان منبع: وب

  

  مجتمع مسکونی پردیسان قم

قـرار دارد و   قـم  نام منطقۀ هشتم شهرداري قم است که در جنـوب غربـی شـهر    پردیسان

توسـط وزارت مسـکن    1377ر قم فاصله دارد. این منطقه در سال کیلومتر تا مرکز شه 11حدود 

به یکی از مناطق شهرداري قم تبدیل شد. این منطقـه   1390و شهرسازي تأسیس شد و در سال 

هزار نفر جمعیت داشته و به علت وجود مسکن مهـر قـم در    50حدود  1395در سرشماري سال 

سـاخت یـک    ).1395سایت شهرداري قم،  (وب شود می سرعت بر جمعیت آن افزوده این ناحیه به

هاي یک شهر اقماري خوب را داشـته باشـد، از اهـداف     مجتمع مسکونی براي قم که تمام ویژگی
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هاي گذشته رضایت کامل مردم را جلب گیري آن در سال مؤسسان این شهرك بود اما روند شکل

  تمع به شمار آید. ترین مشکلات این مج نکرده است و کمبود فضاي سبز یکی از عمده

  

  

  : محدوده جغرافیایی مجتمع مسکونی پردیسان قم7شکل 

  منبع: گوگل مپ

  

  هاي تحقیقبحث و یافته

هـاي مسـکونی سـؤالات    به منظور ارزیابی نقش طبیعت بر تعاملات همسایگی در مجتمـع 

 12ط و تعاملات همسایگی با اسـتفاده از  قسمت طراحی گردید. ابتدا میزان رواب 3نامه در پرسش

)، سپس میزان رضـایت از وضـعیت طبیعـت و فضـاهاي     1گویه مورد سنجش قرار گرفت (جدول 

). در نهایـت بـا توجـه    2گویه ارزیابی شد (جدول  12سبز مجتمع مسکونی ساکنان با استفاده از 

  است. سؤالات مطرح شده به بررسی ارتباط بین این دو متغیر پرداخته شده

  

  ي سنجش روابط همسایگیها : گویه7جدول 

 گویه ردیف

N1 ها سلام و علیک هم دارید؟ ها با آنآیا علاوه بر دیدن همسایه 

N2 وآمد شما با همسایگانتان به چه میزان است؟ میزان رفت 

N3 طور متوسط چقدر با همسایگانتان گپ و گفت دارید؟ به 

N4 کنید؟گیري با همسایگانتان مشورت میر مواقع ضروري و تصمیمآیا د 

N5 کنند؟در صورت برگزاري مراسم، جشن یا... همسایگانتان به چه میزان به شما کمک می 

N6 کنید؟شما به چه میزان در صورت برگزاري مراسم، جشن یا... به همسایگانتان کمک می 

N7 روید؟تان می یعی و سبز (پارك و...) محله زندگیچقدر با همسایگان خود به فضاهاي طب 

N8 گیرد؟دهید یا قرض میتان قرض میدر صورت نیاز، چقدر وسایلتان را با اطمینان به همسایه 

N9 روید؟هاي تفریحی می به چه میزان با همسایگان خود به مکان 

N10 ند؟دیگر اعضاي خانواده شما به چه میزان با همسایگان ارتباط دار 

N11 میزان علاقه شما به برقراري ارتباط با همسایگانتان چقدر است؟ 

N12 طورکلی به چه میزان با همسایگانتان رابطه دارید؟ به 

  منبع: نگارندگان
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  ي سنجش وضعیت رضایت از طبیعت و فضاهاي سبزها : گویه8جدول 

 گویه ردیف

G1  انی حاصل از فضاي سبز محل سکونتتان بر شما به چه میزان است؟ات روحی و روتأثیرمیزان 

G2 گذارد؟تان، چه میزان بر سلامت جسمی ساکنان اثر میبه نظر شما، فضاهاي سبز و طبیعی محله 

G3 شناختی فضاي سبز این محله به چه میزان است؟ هاي زیباییمیزان رضایتمندي شما از ارزش 

G4 گذار است؟تأثیري سبز بر میزان رضایتمندي شما از محل سکونتتان آیا افزایش مساحت فضا 

G5 دانید؟تان را به چه میزان مکان مناسبی براي برقراري روابط همسایگی می فضاي سبز محل زندگی 

G6 
میزان رضایت شما از وضعیت عناصر طبیعی (مثل وجود آب، درخت، حوضچه و فواره، گـل و...) در  

 ان چقدر است؟تفضاهاي سبز محله

G7 
ها، روشنایی در شب، فضاهاي طبیعی و سبز این محله رضایت دارید؟ (مثل نیمکت امکاناتچقدر از 

 فضاهاي بازي کودکان، امکانات، وسایل ورزشی و...)

G8 تان به چه میزان است؟دسترسی شما به فضاهاي سبز محله زندگی 

G9 دانید؟می استراحتازه مکانی مناسب براي تان را تا چه اندفضاهاي طبیعی و سبز محله 

G10 دانید؟می ورزشتان را تا چه اندازه مکانی مناسب براي فضاهاي طبیعی و سبز محله 

G11 دانید؟می تفریح و گذاران فراغتتان را تا چه اندازه مکانی مناسب براي فضاي طبیعی و سبز محله 

G12 تان چقدر است؟ بیعت و فضاي سبز محل زندگیطورکلی میزان رضایت شما از وضعیت ط به 

 منبع: نگارندگان

  

هاي آماري در قالب جداول و توضیحات مربوطه آورده آمده از آزمون دست در ادامه نتایج به

 Tآمده از وضعیت روابط همسایگی با استفاده از آزمـون   دست میانگین به 5شده است. در جدول 

  اي نشان داده شده است.تک نمونه

  

  براي سنجش وضعیت روابط همسایگی Tآمده از آزمون  دست : میانگین به9جدول 

 انحراف معیار میانگین مجتمع مسکونی
 3ارزش تست = 

 نتیجه
 )sigمقدار خطا ( tمقدار آماره 

 تأیید 0,000 1,44 0,902 3,08 اکباتان
 تأیید 0,000 3,54 0,578 2,66 پردیسان

  هاي تحقیق منبع: یافته

  

 0,000درصـد و بـا سـطح خطـاي      95اي در سـطح معنـاداري   تک نمونه Tنتیجه آزمون 

سازد وضعیت روابط همسایگی در مجتمع مسکونی اکباتان وضعیت بهتري نسبت به مشخص می

اي  گزینـه  5نامه بر اساس طیـف  مجتمع مسکونی پردیسان دارد. با توجه به اینکه سؤالات پرسش
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) طراحی شده بود، میـانگین پاسـخگویی   1تا خیلی کم با امتیاز  5کرت (از خیلی زیاد با امتیاز لی

دهنده وضعیت متوسط  نشان 3. بدین معنی که امتیاز بالاتر از عدد شود می در نظر گرفته 3عدد 

ط بـا  تر از حـد متوسـط اسـت. در ارتبـا    نیز نمایانگر وضعیت پایین 3به بالا و امتیاز کمتر از عدد 

و بـراي   3,08روابط و تعاملات همسایگی، این امتیاز بـراي مجتمـع مسـکونی اکباتـان برابـر بـا       

حاصل شد. با توجـه بـه اینکـه ایـن پـژوهش بـه دنبـال         2,66مجتمع مسکونی پردیسان برابر با 

هـا مسـکونی بـوده، کمبـود وجـود      گذاري طبیعت بر تعاملات همسایگی در مجتمـع تأثیربررسی 

کانات مناسب براي تعاملات همسایگی در فضاهاي طبیعی و سـبز پردیسـان از دلایـل    فضاها و ام

  گونه تعاملات در این مجتمع مسکونی است. اصلی کم بودن این

  

: عدم وجود بستر طبیعی مناسب براي 3تصویر 

 برقراري روابط همسایگی در پردیسان

: وجود بستر طبیعی مناسب براي برقراري 4تصویر 

 روابط همسایگی در اکباتان

  منبع: بازدیدهاي میدانی نگارنده

  

اي به منظور سنجش میـزان رضـایت سـاکنان    تک نمونه Tآمده از آزمون  دست در ادامه نتیجه به

  آورده شده است. 6نی اکباتان و پردیسان در جدول وهاي مسکمجتمع

  

  براي سنجش وضعیت رضایت از طبیعت Tآمده از آزمون  دست : میانگین به10جدول 

 انحراف معیار میانگین مجتمع مسکونی
 3ارزش تست = 

 نتیجه
 )sigمقدار خطا ( tمقدار آماره 

 تأیید 0,001 2,22 0,804 3,81 اکباتان
 تأیید 0,001 1,654 0,584 2,61 پردیسان

  هاي تحقیق منبع: یافته

  

درصد و با سـطح خطـاي    95مشخص است، در سطح معناداري  6طور که در جدول  همان

و در پردیسـان   3,81امتیاز نهایی براي سنجش وضعیت رضـایت از طبیعـت در اکباتـان     0,001

تر اکباتان نسبت به پردیسـان بـه لحـاظ    دهنده وضعیت مناسب آمده است که نشان دست به 2,61
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ت موجود در مجتمع مسکونی است. در اکباتان وجود عناصر طبیعـی و فضـاهاي   رضایت از طبیع

انداز بصري زیبـایی را ایجـاد   هاي مجتمع احاطه و چیرگی یافته و تنوع و چشمسبز بر ساختمان

متضاد با اکباتان شکل گرفتـه اسـت و شـاهد     کاملاًکه در پردیسان وضعیتی  کرده است. درحالی

و فضاهاي خشن در سیماي بصري مجتمع هستیم که قادر به ایجاد تسلط کامل سیمان و سنگ 

مسلط بـر   کاملاًها گونه شادابی، سرزندگی و روابط همسایگی براي ساکنان نیست. ساختمان هیچ

گونه ابتکاري در تنوع، زیبایی و شـادابی فضـاهاي طبیعـی     فضاهاي طبیعی و سبز هستند و هیچ

اً ساکنان را از داشتن محیطـی سـرزنده، و محـیط را از    این مجتمع صورت نگرفته است که مسلم

  .کند می داشتن ساکنانی سرزنده همراه با روابط و تعاملات همسایگی و اجتماعی پویا محروم

  

: وضعیت طبیعت و فضاهاي سبز در 5تصویر 

 پردیسان

: وضعیت طبیعت و فضاهاي سبز در 6تصویر 

 اکباتان

  دهمنبع: بازدیدهاي میدانی نگارن

  

ــا بررســی وضــعیت موجــود روابــط همســایگی و رضــایت از فضــاهاي ســبز موجــود در    ب

هاي مسکونی اکباتان و پردیسان، این نتیجه حاصل گردید که هم روابط همسایگی و هـم   مجتمع

تـري  رضایت از وضعیت طبیعت و فضاهاي سبز در مجتمـع مسـکونی اکباتـان وضـعیت مناسـب     

ي معنـاداري کـه ممکـن    ارد. اینک به منظور بررسی رابطهنسبت به مجتمع مسکونی پردیسان د

است بین این دو متغیر وجود داشته باشد، از آزمون همبستگی پیرسون بهره گرفتـه شـده اسـت    

تا اولاً مشخص گردد که آیا رابطه معناداري بـین ایـن دو متغیـر (طبیعـت و روابـط همسـایگی)       

ه معنادار، این رابطه از نوع مثبت (مستقیم) اسـت  برقرار هست یا خیر؟ ثانیاً در صورت وجود رابط

  نشان داده شده است. 8و  7آمده در جداول  دست یا منفی (معکوس). نتایج به

  : ضریب همبستگی براي سنجش رابطه طبیعت و روابط همسایگی در اکباتان و پردیسان11جدول 

 اطنوع ارتب  Sig فراوانی ضریب پیرسون شرح

 مثبت و معنادار 0,000 255 0,684 اکباتان
 مثبت و معنادار 0,000 128 0,516 پردیسان

  هاي تحقیق منبع: یافته
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درصـد و بـا سـطح     99در سطح معنـاداري   دهد می نتایج آزمون همبستگی پیرسون نشان

جتمـع  رابطه مثبت و معنادار بین دو متغیر طبیعت و روابط همسایگی در دو م 0,000معناداري 

درصد بین این دو متغیر رابطـه معنـاداري    99گفت به احتمال  توان می دیگر عبارت وجود دارد. به

وجود دارد و این رابطه نیز از نوع مثبت یا مستقیم اسـت. بـدین معنـی کـه بـه هـر میزانـی کـه         

هاي مسکونی اکباتان و پردیسان بهبود یابـد و میـزان   وضعیت فضاهاي طبیعی و سبز در مجتمع

رضایت از این فضاها بالاتر رود، افزایش روابط و تعاملات همسایگی را به دنبـال دارد. ایـن رابطـه    

آمـده در   دسـت  که ضریب بـه  طوري تر نشان داده است. به خود را در مجتمع مسکونی اکباتان قوي

  حاصل شده است.   0,516آمده و در پردیسان نیز برابر با  دست به 0,684اکباتان 
  

  : ضریب همبستگی کلی براي سنجش رابطه طبیعت و روابط همسایگی12جدول 
 روابط همسایگی طبیعت 

 طبیعت

 0,669 1 ضریب پیرسون

Sig  0,000 

 383 383 فراوانی

 روابط همسایگی

 1 0,669 ضریب پیرسون

Sig 0,000  
 383 383 فراوانی

  هاي تحقیق منبع: یافته

  

ایـن   0,000در سـطح معنـاداري    دهـد  مـی  نامه نیـز نشـان   پرسش 383جموع همچنین م

دهنده وجود رابطه مثبت بین این دو متغیـر   آمده که نشان دست به 0,669ضریب مثبت و برابر با 

 است. دلیل وجود این رابطه مثبت و معنـادار ایـن اسـت کـه در واقـع طبیعـت و فضـاهاي سـبز        

گیري یا تقویت روابط و تعـاملات همسـایگی باشـد و بـه      شکل د بستر بسیار مناسبی برايتوان می

عنوان یک عامل مؤثر و مثبت در این زمینه ظاهر شود. تا زمانی که بستر مناسـبی بـراي روابـط    

گیـري و تقویـت روابـط و تعـاملات     از شـکل  تـوان  نمـی  همسایگی وجود نداشـته باشـد، بـالطبع   

 ـ می راین فضاهاي طبیعی و سبز شهريهاي مسکونی سخن گفت. بنابهمسایگی در مجتمع د توان

اي براي تعاملات اجتماعی، ساکنان را به سمت ارتباطات همسایگی سوق دهنـد.   به عنوان عرصه

هـا  واقع این فضاها به نوعی تبلور ماهیت زندگی جمعی هستند و موجب فراهم آمدن موقعیت در

هـاي   بـه خصـوص در مجتمـع    و شـوند  مـی  و بستري براي معاشرت و تقابل اجتمـاعی سـاکنین  

هاي ضروري هستند که ساکنان را قادر به برقراري تعاملات اجتماعی و  مسکونی بلندمرتبه، مکان

هـا و  گیـري روابـط همسـایگی ممکـن اسـت مکـان      سـازند. البتـه بسـترهاي شـکل    شناختی می
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 طـور کـه گفتـه شـد در ایـن تحقیـق بسـترهاي طبیعـی و         هاي مختلفی باشند که همان کاربري

توجه بوده است. بنابراین در ادامه به منظور بررسی اینکه طبیعـت و فضـاهاي    فضاهاي سبز مورد

گویـه   7انـد، از  گـذار بـوده  تأثیرهاي مسکونی سبز به چه میزان بر تعاملات همسایگی در مجتمع

  آورده شده است.   ها این گویه 9استفاده شده که در جدول 

  

  طبیعت و فضاهاي سبز بر روابط همسایگی تأثیري سنجش ها گویه :13جدول 

 هاگویه ردیف

R1 
فرض کنید در خانه بیکار هستید، یکی از همسایگانتان شما را به قدم زدن و گپ و گفت در فضاي سبز 

 کنید؟؛ به احتمال چند درصد دعوت وي را قبول میکند می محله دعوت

R2 
هاي محله بهترین مکان براي دور هم بودن فضاهاي سبز و طبیعی و بوستانچقدر با این جمله موافقید؟ 

 همسایگان و ساکنان است.

R3 
دهید وقتتان را با همسایگانتان در فضاهاي طبیعی و سبز محله بگذرانید؟ (در مقایسه چقدر ترجیح می

 ها مثل پاساژهاي تجاري، خانه، ورزشگاه و...)با سایر مکان

R4 
هایی کـه بـا حضـور سـاکنان و همسـایگانتان در فضـاهاي       دارید در مراسمات و گردهماییچقدر علاقه 

 شرکت کنید؟ شود می تان برگزارطبیعی و سبز محله

R5 
تـان  چه میزان از روابط و تعاملات شما با همسایگانتان در فضاهاي طبیعی و فضاهاي سبز محل زنـدگی 

 گیرد؟(مثل پارك، بوستان و...) صورت می

R6 
تان را به چه میزان مکان مناسبی براي برقراري روابـط اجتمـاعی و    فضاهاي طبیعی و سبز محل زندگی

 دانید؟همسایگی می

R7 
داشـته   تـأثیر وجود فضاهاي طبیعی و فضاهاي سبز، به چه میزان در افزایش روابط شما بـا همسـایگان   

 است؟

  منبع: نگارندگان

   

از آزمون آنوا یـا تحلیـل واریـانس بهـره گرفتـه شـده        نامهبراي تجزیه و تحلیل این پرسش

  .شود می مشاهده 11آمده از این آزمون در جدول  دست است. نتایج به

  

  عملکرد طبیعت و فضاهاي سبز بر تعاملات همسایگی تأثیر: 14جدول 

 مقدار خطا R2مقدار ضریب تعیین  شرح

 0,000 0,717 اکباتان

 0,000 0,384 پردیسان

 0,000 0,627 مجموع

  هاي تحقیق منبع: یافته

معنـادار طبیعـت و فضـاهاي سـبز بـر تعـاملات و روابـط         تـأثیر نتایج حاصله بیانگر وجود 

). عملکرد طبیعـت در مجتمـع مسـکونی اکباتـان بـا مقـدار خطـاي         p > 0,05همسایگی است (

بسـیار زیـاد طبیعـت بـر تعـاملات       رتـأثی دهنـده   نشـان  0,717و با مقدار ضریب تعیـین   0,000
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همسایگی در این مجتمع مسکونی است. این ضریب براي مجتمـع مسـکونی پردیسـان برابـر بـا      

انـدك طبیعـت بـر تعـاملات      تـأثیر دهنـده   حاصل شده است. این مقـدار هرچنـد نشـان    0,384

اندك  سازد که طبیعت و فضاهاي سبزهمسایگی در پردیسان است، ولی این نکته را مشخص می

ات خود را بر روابط و تعاملات همسایگی و اجتماعی، ولو اندك، گذاشته اسـت. در  تأثیرپردیسان، 

واقع با توجه به اینکه میزان رضایت ساکنان پردیسان از طبیعت و فضـاهاي سـبز محـل زنـدگی     

بـر  ات طبیعـت  تـأثیر آمده، میـزان   دست تر از حد متوسط بهخود نسبت به ساکنان اکباتان، پایین

روابط همسایگی نیز کاهش یافته است. چرا که ساکنان بـراي برقـراري روابـط نیـاز بـه فضـاها و       

هاي مناسبی دارند تا در آنجا علاوه بر اینکه به تفریح، استراحت، ورزش و... بپردازنـد، قـادر   مکان

ضـریب   گونه روابـط نیـز باشـند. همچنـین مقـدار      به گفتگو و تعاملات با همسایگان و تقویت این

نامه، برابر بـا  پرسش 383هاي حاصل از طبیعت بر روابط همسایگی در مجموع یافته تأثیرتعیین 

معنـادار عناصـر طبیعـی و فضـاهاي سـبز موجـود در        تأثیردهنده  به دست آمد که نشان 0,627

  هاي مسکونی بر روابط و تعاملات همسایگی است.مجتمع

  

  گیري بندي و نتیجهجمع

هـاي  تن ملزومات زندگی امروزي (سرعت، شلوغی و آلودگی صوتی، پیشرفتبا در نظر گرف

تکنولوژیکی و کمرنگ شدن ارتباطات نزدیک عاطفی و...) لزوم توجه به عناصري که در برقـراري  

 ازپیش اهمیت یافته است. بر این مبنا، طبیعـت و  تعاملات اجتماعی و همسایگی مؤثر باشد بیش

توجـه ایـن    د پویایی اجتماعی افراد را سـبب شـود مـورد   توان می که عنوان عاملی فضاهاي سبز به

رو در این تحقیق سعی گردید تا به ارزیـابی نقـش طبیعـت بـر تعـاملات       تحقیق بوده است. ازاین

  هاي مسکونی اکباتان تهران و پردیسان قم پرداخته شود.  همسایگی در مجتمع

ایگی و طبیعـت و فضـاهاي سـبز در    آنچه به دست آمد، نشان از وضعیت بهتر روابط همس ـ

اکباتان نسبت به پردیسان داشت. در بررسی رابطه دو متغیر طبیعت با تعاملات همسایگی، نتایج 

کـه در   طـوري  آزمون همبستگی پیرسون نشان داد رابطه معناداري بـین متغیرهـا وجـود دارد بـه    

دهنده رابطه مسـتقیم و  نحاصل گردید که نشا 0,669این ضریب برابر با  0,000سطح معناداري 

مثبت بین رضایت از طبیعت با تعاملات اجتماعی دارد. این ضریب در هـر دو مجتمـع مسـکونی    

بـه   0,516و در پردیسـان   0,684که ضریب همبستگی پیرسـون در اکباتـان    طوري مثبت بوده به

اتـان اسـت و   تر بین این دو متغیر در مجتمع مسکونی اکبدست آمد که نشان از وجود رابطه قوي

دلیل آن نیز وضعیت مناسب طبیعت و عناصر طبیعی و فضاهاي سبز در این مجتمع بوده اسـت.  

صرفاً طبیعت و فضـاهاي سـبز را عـاملی بـراي      توان نمی البته این نکته مهم را باید بیان کرد که
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گیـري و تقویـت ایـن روابـط عوامـل      تعاملات و روابط همسایگی در نظـر گرفـت. زیـرا در شـکل    

گذارند و این تحقیق با توجه به هـدف خـود، تنهـا بـه بررسـی نقـش طبیعـت بـر         تأثیرمتعددي 

تعاملات همسایگی پرداخته است. بنابراین در انتها به منظور بررسـی اینکـه طبیعـت و فضـاهاي     

اند از آزمـون آنـوا   گذار بودهتأثیرهاي مسکونی سبز به چه میزان بر تعاملات همسایگی در مجتمع

معنادار طبیعت و فضاهاي سبز بر تعاملات  تأثیرل واریانس استفاده شد که نتایج نشان از یا تحلی

و پردیسـان   0,717آمـده بـراي اکباتـان     دسـت  و روابط همسایگی داشت. مقدار ضریب تعیین بـه 

بوده است. در واقع در فضاهاي سبز اکباتان، روابط، تعاملات و دیدارها بسیار زیـاد شـکل    0,384

ها، محیط مناسبی را براي استراحت و لاي بلوكهایی در محوطه سبز لابه . تعبیه نیمکتگیردمی

اند یا همسایگانی که قصد گپ و  روي خسته شده روابط ساکنان فراهم آورده و کسانی که از پیاده

ها به  ها سالمندان از روي این نیمکت کنند. صبح ها استفاده میگفت داشته باشند، از این نیمکت

ها با دوستان خود بـه گفتگـو    ها هستند و شب پردازند و مراقب آن هاي خود می مشاهده بازي نوه

تـوان در آن حرکـت کـرد     پردازند. البته این فضا چون محدود و باریک است و همچنین نمـی  می

زنی)، فضاي موردعلاقه جوانـان یـا نوجوانـان نیسـت. بـرخلاف مجتمـع مسـکونی اکباتـان،         (قدم

وجـه پاسـخگوي حضـور افـراد در ایـن       هیچ ضاهاي سبز مجتمع مسکونی پردیسان بهطبیعت و ف

د بستري توان نمی ها و رفتارهاي آنان به لحاظ اجتماعی نیست و فضاهاي سبز اندك موجودمکان

براي ارتباطات و عملکردهاي اجتماعی سـاکنان و همسـایگان باشـد. کمبـود فضـاهاي طبیعـی،       

کاري و سایر عناصر طبیعی در پردیسان، ناشـی از نبـود    هاي آب، گله، درخت، فواره، باریکپارك

ها بر افزایش روابط و تعاملات سـاکنان اسـت.    ات آنتأثیرچارچوب و رویکردي جامع در خصوص 

چراکه امروزه رویکرد به فضـاهاي طبیعـی و فضـاهاي سـبز شـهري در کنـار دیگـر کارکردهـاي         

پویایی اجتماعی ساکنان گـردد؛ رویکـردي کـه     ایگی ود سبب افزایش روابط همستوان می شهري،

وجه در مجتمع مسکونی پردیسان عملی نشده است. این امر سـبب شـده تـا القـاي حـس       هیچ به

در بیرون از خانه براي ساکنان سلب گردد و همسایگان روابط اجتماعی انـدك  » مکان اجتماعی«

سـاخت بـر محـیط طبیعـی و     لط محیط انسـان اند. در نتیجه با تسها انتقال دادهخود را به داخل

  بخش، روابط اجتماعی و همسایگی ساکنان حالت مصنوعی و موقت به خود گرفته است.آرامش

هایی به منظور توسـعه روابـط همسـایگی در     هاي تحقیق پیشنهاد در انتها با توجه به یافته

ردیسـان در مقایسـه بـا مجتمـع     گردد. البته با توجه به اینکه مجتمع پارتباط با طبیعت ارائه می

  اکباتان وضعیت نامناسبی دارد، پیشنهادها در ارتباط با پردیسان ارائه شده است:

   با توجه به اینکه در مجتمع پردیسان اراضی خالی بسیاري وجود دارد، اختصاص این اراضـی

  د به عنوان بستري براي حضور ساکنان باشد.توان می به فضاهاي سبز و طبیعی
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 هـاي  هـاي آب، درختـان و گـل   ه از عناصر طبیعی (مثل آب و آبشار، فـواره، حوضـچه  استفاد

  متنوع و...) در فضاهاي طبیعی و سبز به منظور جذابیت محیطی و جذب ساکنان.

 هـاي متناسـب بـا محـیط و در نظـر گـرفتن فضـاهایی        بانو سایه جانمایی نیمکت، آلاچیق

  ها در فضاهاي سبز و طبیعی موجود.و خانوادهمنظور استراحت ساکنان به خصوص بانوان  هب

       ،افزایش امکانات جاذب جمعیت در فضاهاي سبز و طبیعـی موجـود ماننـد وسـایل ورزشـی

  پارك کودکان، وسایل سرگرمی، بازي، خرید و...
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