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 دهیچك
 ایهنتهتحلیل های تاریخی نشانگر آن است که منطقه سیستتان از ییربتاز پ

ی، شتهرهای جغرافیتای است. یر ایت  وتوز  آبای و از نظر تولیدی سرآمد بویه

ل کتارکری ا تقلیتمتعدیی ایجای و به مرور و با تغییر شرایط یا از بی  رفته و ی

رات یولتتی ه اعتبااند. اما از اوایل قرن کنونی، شهر زابل با عنایت بپیدا کریه

 اقت،، بتهواستت. یر گرفته و یر ای  مدت، یائماً بر جمعیت خوی افتوویهشکل

د ای  ای هیچگاه رشهر، مشکلات محیطی و منطقهزای شیلیل توسعه برون

ا شدت بشهر را متوقف نکریه و به قیمت تخریب محیط پیرامونی، ویات آن 

لیلتی، است. ای  پتووه  بتا روت توصتیفی و تحبیشتری استمرار پیدا کریه

ری های مواست. یایهپذیری شهر زابل را موری تحلیل قرار یایهوضعیت زیست

نفتر  300ای به وجتم با پرسشنامه محقق ساخته و از نمونهنیاز ای  شناخت 

خص ابی شتااز کارشناسان ای  ووزه، گریآوری و با استفایه از متاتری  ارزیت

یته و پتذیری متوری تجوهای مؤثر و متأثر و مدل ریاضی پایتداری و زیستت

ی تحلیل قرارگرفت. نتایج نشان یای که ای  شتهر یر بخت  زیستت محیطت

ستب کرا  2945/0و یر بخت  اقتاتایی و اجتمتاعی امتیتاز  4829/0امتیاز 

 1884/0پتذیری ایت  شتهر است. بر اساس ای  امتیازات، یرجه زیستتکریه

یف و پتذیری ضتعتعیی  شده و مطابق استانداریهای موجوی، یر گروه زیست

 یشتگیرانهپهتای کنترلتی و گیری. بنابرای ، اگر سیاستبسیار ضعیف قرار می

د قترار نشوی، نه فقط سکونت و زندگی یر ای  شهر متوری تهدیتلازم اعمال 

 د.شتری خواهد گیری، بلکه محیط پیرامونی نیو یچار تخریب اساسیمی

 

متدل  پتذیری، متاتری  ارزیتابی،زا، زیستتوسعه برونکلیدی: های هواژ

 .ریاضی پایداری، زابل

 

 

Abstract 
The region of Sistan has long been a prosperous and 

productive area. In this geographical area, many cities 

have been established, but with the passage of time and 

changing conditions, they either disappeared or changed 

their functions. But since the beginning of the current 

century, the city of Zabol was formed by relying on 

government credits, and during this period, its 

population has constantly increased. In fact, due to the 

exogenous development of the city, environmental and 

regional problems have never stopped the growth of this 

city, and at the cost of the destruction of the surrounding 

environment, its life has continued with greater 

intensity. The current research has analyzed the 

livability of Zabol city with a descriptive and analytical 

method. The required data was collected through a 

researcher-made questionnaire from a sample of 300 

experts. The data was analyzed using the evaluation 

matrix of effective and affected indicators and the 

mathematical model of sustainability and viability. The 

results showed that this city scored 0.4829 points in the 

environmental section and 0.2945 points in the 

economic and social section. Based on these points, the 

livability degree of this city is determined as 0.1884 and 

according to the existing standards, it is placed in the 

weak and very weak livability group. Therefore, if the 

necessary control and preventive policies are not 

applied, not only the residence and life in this city will 

be threatened, but also the surrounding environment will 

undergo more fundamental destruction. 

 

Keywords: Exogenous development, Livability, 

Evaluation matrix, Mathematical model of 

sustainability, Zabol. 
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 مقدمه
 اقتاایی، هایزمینه یر بسیاری هایچال  شهرها با امروزه

یر شرایط  زیرا . اندشده مواجه محیطی زیست و اجتماعی
 به توجه امکان که شده سری  آنچنان شهرها رشد کنونی،
 غیر ها،سکونتگاه ای  برای مناسب خدمات و امکانات تأمی 
 شهروندان زندگی کیفیت افت و نارضایتی و سبب شده ممک 
 و شهرنشینی سری  رشد وقوع با وقیقت، یر. استشده 

 هاانسان بر سالم زندگی عرصه شهرها، یر مشکلات افوای 
 شده مبدل انکار قابلغیر ضرورتی به شهرها نجات و تنگ
 افت که چرا. (1: 1078پور و جعفراسدآیایی، )ساسان است

 یگری ،(848: 1079 پور،ساسان)شهرها یر پذیریزیست
 فقر ناکارآمد، اقتاای ترافیک، جمعیت، ازییای همانند مشکلی
 به ابعایی بلکه نبویه، محیطی زیست هاینابسامانی و شهری
به همی  یلیل، اغلب  .گیریبرمی یر را ترگستریه مراتب

یانند. ای  یر محیطی میشهرنشینی را عامل مشکلات زیست
جهانی است و  والی است که شهرنشینی فرایندی تاریخی و 

تواند از ای  قاعده مستثنی تلقی شوی. هیچ کشوری نمی
گیری که بنابرای ، ای  روند تبدیل بایستی به نحوی صورت

های موجوی واری آید. به همی  یلیل، یر کمتری  آسیب بر پهنه
ای بر توسعه اوث مربوط به توسعه پایدار تأکید ویوهتمب

 پذیریزیست اصطلاحپذیری وجوی یاری. زا و زیستیرون
 و نیازها مبنای بر جامعه یک ملوومات تأمی  یرجه به اشاره
 & Nikpour) یاری هتجامع آن رایتاف ایتهتتظرفی

Yarahmadi, 2021) زا و پایدار متکی بر و شهر یرون
زا و پایدار، شهری فرهنگ بومی است. یر وقیقت، شهر یرون

تاهای پیرامون است که یر عی  وفظ ارتباطات عایلانه با روس
خوی و ییگر شهرها، تا ود ممک  به مناب  خوی متکی است. 

هایی پدید خواهد آمد که نه تنها یر غیر ای  صورت، مجموعه
ویات و زیست ساکنی  خوی را به خطرخواهند افکند، بلکه 

 کشانند.مناطق پیرامونی را نیو به نابویی می

های یورهمنطقه سیستان از آن جمله مناطقی است که یر 
است. ای  پهنه که زمانی انبار اخیر با چنی  روندی مواجه بویه

شد، امروزه با ( محسوب می04: 1094زایه، غله آسیا)ابراهیم
طوفان، خشکسالی، فرسای  بایی، خشکی روبروست و 

تری  مرکو سیاسی و ایاری آن مهم جهانی، بهداشت سازمان
است. یر واق ، ریه( معرفی ک8412تری  شهر جهان)را آلویه

 سکونتگاهی به ،(زابل شهر)ووزه ای  شهری منطقه بورگتری 
(. 1072 همکاران، و سامانی) استشده مبدل تحمل غیرقابل
 شهر ای  هواشناسی، و تحقیقی مستندات مطابق آن، بر علاوه
 روبرو شدید غبار و گری پدیده با سال از روز 184 به قریب
 نیمه و تعطیل صورت به سال زا ماه چهار بر بالغ و بویه

 بروز(.129: 1077 همکاران، و آباییوسی )آیدیرمی تعطیل
 همکاران، و جهیقل )غبار و گری با مرتبط هایبیماری انواع

 میری)کشاورزی تولید و انرژی مارف پایی  راندمان ،(1072
-آسیب واقعی آزمایشگاه به را زابل ،(118: 1072 ترکمانی، و

است. نمویه تبدیل محیطی زیست و اقتاایی اجتماعی، های
رویه و های بیبریارییر واق ، شرایط محیطی به همراه بهره

مندی از یان  روز، شرایط ای  محدویه را به عدم بهره
است)محمدنوای و همکاران، تری  سطح خوی رساندهبحرانی
توانست (. وتی یر مواریی که با اندکی تمهید می29: 1444

یقتی از معضلات کنونی را مرتف  نماید هم موری بیبسیاری 
(. به 27: 1027واجی و مهرآفری ، است)موسویقرارگرفته

ای است عنوان مثال، چگونگی طراوی منازل و شهر به گونه
ای  است. بهکه باعث تشدید آثار و پیامدهای منفی شده

انسانی و سیاسی به   ای از عوامل اقلیمی،ترتیب، مجموعه
اند که ویات ساکنی  و وی همدیگر را تشدید نمویهنح

است. یر ای  پایداری محیط، موری تهدید جدی قرارگرفته
است که یر قدیم شهرها و بررسی، ای  فرض مطرح شده

مراکو سکونتگاهی به محض بروز شرایط محیطی سخت، با 
های تأمی  معات، خوی را هر چه بیشتر تغییر جمعیت و شیوه

کریند؛ اما با وروی یولت به عرصه دید سازگار میبا وضعیت ج
زا، مراکو ساخت و توسعه شهرها و یر یک کلام، توسعه برون

یافته و کمتری  جمعیتی به صورت یستوری ایجای و توسعه
اند. به همی  یلیل، توجه را به شرایط بومی و محلی یاشته

(، نوعی 1استقرار و توسعه شهرهایی همچون زابل)نقشه 
شده و بایستی به آن به اخله یر محیط طبیعی محسوبمد

عنوان عامل بیگانه یر شرایط طبیعی و اقلیمی موجوی نگاه 
کری. به همی  منظور، ضرورت یاری تا وضعیت پایداری و 

 هایمؤلفه و( IF)پذیری آن براساس معیارهای مؤثرزیست
-تعیی  شوی و از آن طریق، سیاست (EC)محیطیزیست
لازم را برای جلوگیری از بروز تن  محیطی و های گذاری

 اقلیمی تدوی  نموی.
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 موقعیت زابل یر ایران، استان سیستان و بلوچستان و شهرستان زابل .1نقشه 

 
-اساسی از یکی پذیر،پایدار و شهرهای زیست شهرنشینی

 آن با 81 قرن یر جهانی جامعه که است هاییچال  تری 
چرا که امروزه نسبت بالایی  (.Esri, 2011: 37)است مواجه

کنند)سرور و از جمعیت جهان یر نواوی شهری زندگی می
پیچیده  های اکوسیستم (. شهرها،022: 1072زایه، خیری

 شهرنشینی فرایند محاول و اقتاایی -اجتماعی طبیعی،
توانند تأثیر غیرقابل و می (Wang et al., 2011)هستند

شاید به همی  یلیل . ای نمایندبازگشتی را یر شرایط محلی ایج
 مشکلاتی به منجر اخیر های یهه یر شهرها است که توسعه

نابویی اکولوژیک، فضاهای و اراضی تخریب همچون

 کیفیت افت اکوسیستمی، خدمات تنول زیست، محیط
 افوای  و سرزمی  سیمای شدن قطعه قطعه زنده، های محیط
 ;Belant, 1997است)شده زیستگاهی هایتخریب مکرر

Di Giulio et al., 2009; Jorgenson & Burns, 

(. به همی  یلیل، مطالعات متعدیی یر سطح جهان به 2007
است تا ای  شرایط به نحو مناسب ساماندهی شوی. انجام رسیده

خوی   ( یر مطالعه8412) و همکاران 1به عنوان مثال، ستیجانتی
ر خلق های سنتی ی پذیری سکونتگاه زیست»تحت عنوان 

 تتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتت

1. Setijanti 
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پذیری یر راستای  به بررسی شاخ  های زیست« زندگی پایدار
تواند  پذیری می پایداری فضاهای زندگی نشان یایند که زیست

ساز پایداری یر یک موقعیت محلی یا یک جامعه باشد.  زمینه
های سنتی با تأثیرپذیری قوی از شرایط محیطی، با  سکونتگاه

یلی را بی  وفظ شرایط استفایه از یان  محلی، نوعی خویتعا
اجتماعی برقرار  -های اقتاایی محیطی و فعالیت

  (.Setijanti et al., 2015نمایند) می
وقیقت، یر توسعه و بقای هر سکونتگاه انسانی،  یر

ها اثرگذارند که یر صورت وجوی، ای از عوامل و زمینهمجموعه
-ایامه ویات آن سکونتگاه ممک  شده و با وذف آن، سکونتگاه

های شهری و یا روستایی، یچار رکوی گرییده و یا کلاً از بی  
 نواوی و شهر یر پذیری زیست های خواهند رفت. چرا که چال 

 مکانی، های ویوگی و شرایط به توجه با تواند می مختلف
 & Ee)باشد متفاوت فرهنگی و اجتماعی اقتاایی، جغرافیایی،

Leng, 2017.) زا و ناپایدار اما یر صورتی که توسعه برون
باشد، عواملی غیر طبیعی و خارجی یر ایجای و استمرار ویات و 
وتی توسعه غیرعایی آن، مداخله نمویه و به قیمت تخریب 
-شرایط بومی و محلی، به بقای آن مجموعه امکان می

(. ای  یر والی است که عدم توجه 1029یهد)بهرام سلطانی، 
های رسی، خاک به موقعیت یشت سیلابی، اراضی مرطوب،

های آب زیر زمینی، وجوی شیب تند، بالا بوین سطح سفره
تواند سنگ بستر، اراضی کشاورزی مرغوب یر امر توسعه، می

 ,Portage Countyباشد)پیامدهای نامطلوبی یر پی یاشته

2007: 17 .) 
به عنوان مثال، یولت پ  از مشروطیت و به ویوه بعد از 

اقدامات خری و کلان خوی به  اصلاوات ارضی، یر سیاست و
رانت نفت تکیه نموی و یرآمد واصل از ای  رانت یر اقتاای 

های ( به خاوص یر پهنه9: 1027شهرهای کشور)رهنمایی، 
هایی که با یخالت و خاص، بسیار مؤثر واق  شد. سکونتگاه

های مایی و گیرند، با وجوی آن که هوینههوینه یولت پا می
د، اما به یلیل اهداف سیاسی، اقتاایی و معنوی متعدیی یارن

فرهنگی همچنان ایامه ویات یایه و وتی سرعت رشد و توسعه 
ها به شکلی غیر طبیعی روز به روز رو به ازییای است. گرچه آن

افوای  جمعیت و تمرکو آن یر مناطق خاصی از سرزمی ، 
آوری، ای  شرایط مشکلاتی را برای همه مناطق به وجوی می

هایی که با تنگناهای محیطی بیشتری مواجه هستند، پهنهبرای 
شوی. چرا که یر ای  مناطق جمعیت بیشتر به زاتر تلقی میآسیب

های مختلف، زایدات، معنای تولید غذا، مسک ، زیرساخت
های صوتی و هوایی بویه و ای  شرایط، تخریب بیشتر آلویگی

تری ات مخربمحیط زیست و مناب  را به همراه آوریه و تهدید
 (.9: 1029کند)طرح مدیران سبو اندی ، سازی میرا زمینه
 فرهنگی و اقتاایی اجتماعی، تحولات معمول، طور به

 نسبی و مطلق افوای  و جمعیتی تحولات اساس بر کشورها
 سیاسی تحولات که است والی یر ای . شویمی انجام جمعیت

 نتیجه یر و  سرزمی یر جمعیت پخشای  و توزی  تواندمی نیو
 قرار تأثیر تحت را سرزمی  آمای  و پایدار پذیری، توسعهزیست

-سیاست زمینۀ تواندمی اندرکن  و کن  ای  بررسی. یهد
 یر. نماید فراهم کشور یر را علمی و صحیح مدیریت و گذاری
 از یکی کشور، یر جمعیت هماهنگ و متعایل توزی  واق ،
: 1022 زبریست،)شده لقیت کشور توسعه سطح اصلی هاینشانه

 نظر از کشور که است آن بیانگر مسیر، ای  از انحراف و( 01
به همی  یلیل، . است تناسب عدم یچار اجتماعی و اقتاایی

 جایگاه و سهم توانندمی زمانی است که کشورهاعنوان شده
 از بتوانند که نمایند پیدا یرستی به جهانی سطح یر را خوی

-بهره شیوه بهتری  به خوی یاخلی هاییتوانمند و هاقابلیت
 ود از بی  را خوی سرزمی  از اینقطه هیچ و نمویه بریاری

اما یر  .نسازند رها متروک یا و ندایه قرار استفایه موری توان
بسیاری از کشورهای جهان سوم و به خاوص یر ایران، ای  
مقوله یچار سوء بریاشت و بدفهمی شده و مناطق و یا 

بدون توجه به سایر شرایط با کمک و مداخله مستقیم شهرهایی 
 یهند.یولت، به رشد و توسعه غیر عایی خوی ایامه یایه و می

ایعا ای  است که یر ایران پیوند ارگانیکی شهر و منطقه 
موری نظر، همیشه برقرار بویه و به همی  یلیل، هر شهر و مرکو 

ت آوریه و با سکونتی یر طی زمان، جمعیت بهینه خوی را به یس
-های لازم را پیدا میتغییر شرایط محلی، ای  جمعیت تعدیل

است. وتی یر یوران معاصر و تا قبل از انقلاب مشروطه کریه
شد)رهنمایی، که مناطق جغرافیایی به شکل تیولداری ایاره می

(، ایجای و توسعه شهرها کاملا متکی بر شرایط بومی 88: 1090
ملا یر توسعه شهرها و مراکو جمعیتی ها عو محلی بوی و یولت

یخالت مستقیمی نداشتند. اما بعد از انقلاب مشروطه، تحولات 
های جغرافیایی را مشخای، زندگی و ویات مناطق و ووزه

یگرگون نموی. به ای  معنا که هم رابطه بده بستان شهر و 
ها به ( و هم یولت02: 1092اکبری، روستا وارونه شد)علی

گوینی شهرها م یر ساخت، توسعه و وتی مکانصورت مستقی
های مربوط به یخالت نمویند. از همی  زمان بوی که نظریه

یاری تجویه و تحلیل شهرنشینی و توسعه شهری چون سرمایه
وری هان  بوبک، یولت و شهرنشینی مطرح شد)رهنمایی، بهره

1090 :88  .) 
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ر توسط بررسی تأثیر یولت یر شهرنشینی ایران، نخستی  با
ای با عنوان یولت و شهرنشینی، نقدی بر رهنمایی یر مقاله

مطرح  1090بری هان  بوبک یر سال یاری بهرهنظریه سرمایه
نامه یانشجویی شد. ای  روند، بعدها یر چند رساله و پایان

( 1022( و امیریان)1097پیگیری شد. به عنوان مثال، ضیایی)
ارکری یولت و چگونگی یر تحقیقات خوی به تحلیل ساخت و ک

-مداخله آن یر گسترت شهری ایران پریاختند. علی
های گسترت شهری ( نیو مکانیوم1022( و فرجی)1092اکبری)

 یر ایلام و سرابله را بررسی کریند. 
برخلاف توجه پووهشگران ایرانی به مسائل سیاسی و 

های مربوط به اصول عقلانیت ها به زمینهاقتاایی، تأکید آن
است. به همی  یلیل، یر ای  بخ  ضم  لوژیک زیای نبویهاکو

معرفی ای  مقوله اساسی به برخی از مطالعات مربوط به ای  
( شهر پایدار 8419) 1شوی. از ییدگاه شارماووزه اشاره می

های کاربری اراضی مختلط و تسلسلی از  شهری با ویوگی
ی ها و فضاهای باز است. یر ای  شهر، مورفولوژ خیابان

از بستر منطقه است که   ساختارهای مانوع، شکلی هندسی
کنند  توجه به اصول آسای  ورارتی لازم بویه و از طریق  بیان

سیستم پسیو، با استفایه از مناب  یر یسترس محلی تأمی  
شوی. وی تأکید یاری، چنی  شهرها و کشورهای کهنی، مثال  می
شارهای ناشی از توسعه آوری یر برابر تغییرات و ف ای از تاب زنده

 .(Sharma, 2017و تکنولوژی یر طی زمان هستند)
های مدرن  سکونتگاه»ای با عنوان  ( یر مطالعه8419) 8فورلان

ریوی شهری یر پی  و بومی یر یووه قطر، یک استراتوی برنامه
کند که  بیان می« مدرنیته و تقویت هویت فرهنگی

ای را برای و   ههای سنتی یر بخ  تاریخی، زمین سکونتگاه
پذیری و یر  تعلق، افوای  تعاملات اجتماعی، افوای  زیست

 & Furlanنمایند) نهایت تقویت هویت فرهنگی ایفا می

Faggion, 2021). 
 هدایت یر اکولوژیکی یان  بر اکولوژیک اساسا، عقلانیت

 تأکید تر سالم هرچه زیست محیط ایجای برای ها برنامه و ها طرح
 باستانی تفکرات و اعتقایات شامل عقلانیت، نوع ای . نماید می

 و طبیعت و انسان بی  هماهنگی جستجوی طبیعت، با ارتباط
 منظور به اخلاق، و علم بی  سمبلیک پارچگی یک به توجه
(. Wang et al., 2016) است زندگی خوب کیفیت ایجای

 تتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتت

1. Sharma 
2. Furlan 

 پایداری به یستیابی برای ابواری عنوان به اکولوژیک، عقلانیت
 و شواهد بر مبتنی ریوی برنامه طریق از اکولوژیک، -ماعیاجت

 و اجتماعی تعامل یربرگیرند  که است اجتماعی هنجارهای
 گرفته نشأت را اکولوژیک عقلانیت محققان،. است اکولوژیک

 تاریخی، لحاظ از شده اثبات های استراتوی قواعد، ها، ایده از
 به منجر که اکولوژیکی رویکریهای وتی و زمینه به وابسته
 ,Xiang)اند کریه تعریف شوی، می مدت طولانی پایداری خلق

( 8412) ونگ زعم به تنها نه اکولوژیک عقلانیت(. 2014
 یان  پارچگی یک برای توانایی و تمایل از است عبارت

 به یستیابی منظور به ای، منطقه خاص های ویوگی با اکولوژیک
 افوای  استایر یر نفوذ ذی و نف  ذی های گروه ومایت

 ییدگاه از بلکه (،Wang et al., 2016) انسانی تجربیات
 ایراک یهند  انعکاس عقلانیت، نوع ای  ،(8414) آلبرت

 افرای فرهنگی تعهد یربریارند  که است اکولوژیکی -اجتماعی
 تعامل و طبیعی محیط یکپارچگی ها، گونه از وفاظت به نسبت
 & Zanetell) است مانوع محیط با طبیعی محیط

Knuth, 2002) .عقلانیت زمینۀ یر شده انجام مطالعات 
 :نموی تقسیم اصلی زمینه پنج یر توان می را اکولوژیک

یر ای  معنا،  اکولوژیک؛ عقلانیت شناسی هستی. 1
 های روت از انسان، واقعی ایراک عنوان به اکولوژیک عقلانیت
 Achal et)است اکولوژیک هماهنگی به یستیابی صحیح

al., 2016; Patten, 2016; Wagner et al., 

2016; Yang & Li, 2016 .) 
یر ای  بخ   اکولوژیک؛ عقلانیت یان  ووزه. 8

 عملی و نظری عقلانیت یربرگیرند  بومی یان  و ها اسطوره
 عقلانیت به یستیابی برای را چارچوبی تواند می تنها نه که است

  بلکه آوری، وجوی به خوی تخاای های ووزه یر اکولوژیک
 و محیط زیستی کارهای انجام یر نوآوری برای را هایی فرصت

 ;Eidinow, 2016) نماید می ایجای اکولوژیک عملکریهای

Xiang, 2016.) 
 یر مااییقی ارائه و اکولوژیک عقلانیت نموین کاربریی. 0
 بر واکم قوانی  سازی شبیه با یر ای  وضعیت ینیا؛ سراسر
 Achal et)یافت یست شهری یداریپا به توان می طبیعت

al., 2016; Liao et al., 2016; Zhang & Lu, 

2016 .)
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 بر پیشنهایی، یر ای  سیستم اکولوژیک؛ عقلانیت اصول. 4
 به اکولوژیکی، های سیستم با انسان هماهنگ تعامل اهمیت
 پذیر تأکیدو زیست پایدار عملکری و ساختار به یستیابی منظور

 (.Fu et al., 2016) شویمی
 پذری،اکولوژیک و زیست عقلانیت پووه ؛ یستورکار. 2

 و انسان بی  هماهنگی پیگیری یر مریم بخ  الهام تواند می
 یر اکولوژیکی های فعالیت ارتقای و اکولوژیک های سیستم
 پذیرپایدار و زیست مدیریت و وساز ساخت ریوی، برنامه

 ,Kang & Yan)باشد آتی شهرهای انسانی های سکونتگاه

2017; Wang et al., 2016; Young, 2016; 

Zheng et al., 2018.)  برخی از اصولی که یر ای  ووزه
 نظر زیست؛ یر محیط مناب  از موری تأکید است عبارتند از: ومایت

 از آلویگی؛ استفایه انواع ساخت؛ کاه  طراوی ملاوظات گرفت 
 لم؛ یسترسیسا آب به آن؛ یسترسی وفظ و طبیعی و پاک انرژی

 سبو؛ کیفیات و باز فضای به سالم؛ یسترسی و پاک هوای به
 مسک  فاضلاب و ساخت و پسماند یف  شناختی؛ سیستم زیبایی
 ;Kashef, 2016اقلیمی) و محیطی شرایط با سازگار

Soflaei et al., 2017; Tian et al., 2014; 

Viegas et al., 2013 بر ای  اساس مدل مفهومی تحقیق .)
 ، خلاصه و ارائه نموی.8توان یر قالب شکل می را

 

 
مدل مفهومی تحقیق .1شکل 

با یر نظرگرفت  مطالب موری اشاره، شهر زابل که با اعمال 
نظر مستقیم یولت و بدون توجه به شرایط بومی و محلی شکل 
گرفته، به سرعت یر وال تبدیل شدن به یک کلان شهر 

عقلانیت اکولوژیک و  تواند با اصولای است؛ نمیمنطقه
پذیری سازگار باشد. اما برای ای  که ای  واقعیت به زیست

معنای یقیق و با استفایه از شواهد علمی موری تأیید قرار بگیری، 
مطالعه واضر بخشی از ای  مقوله را موری توجه قرار یایه و 

پذیری ای  شهر را تعیی  نمویه و وضعیت پایداری و زیست
 است.ی ساماندهی آن ارائه کریهپیشنهایاتی برا

 

 ها و روش کارداده
فی و تحلیلی به انجام رسیده و توه توصیتای  بررسی به شی

های موری نیاز به کمک پرسشنامه محقق ساخته که روایی یایه

و پایایی آن با استفایه از یید صاوب نظران ای  ووزه و ضریب 
ته بوی، ( موری تأیید قرار گرف21/4آلفای کرونباخ)یر ود 
نفر از  044ای به وجم ها از نمونهگریآوری شد. ای  یایه

کارشناسان ووزه علوم اجتماعی، اقتاایی و محیط زیستی)به 
نفر( اخذ گریید. از آنجا که هدف  144طور مساوی از هر گروه 

پذیری اقتاایی، اجتماعی و زیست اصلی، تعیی  سطح زیست
نوان مبنای ارزیابی محیطی ای  شهر بوی، روت ماتری  به ع

ای شامل یو بعد است که انتخاب گریید. ای  ماتری  مجموعه
-( و بعد ییگر آن مؤلفهIF) یک بعد ماتری  فاکتورهای مؤثر

شوی. یر ای  ماتری  ( را شامل میEC) های زیستی
فاکتورهای مؤثر و زیست محیطی یر نسبت به یکدیگر موری 

ای ماتری  با توجه به هگیرند. روتسنج  و ارزیابی قرار می
های مختلف برای ارزیابی شرایط زیست محیطی آزمای 
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اند و به یلیل سایگی و قابل فهم بوین توسعه، تدوی  شده
 شوند. استفایه می

-فاکتورهای مؤثر شامل آن یسته از عواملی هستند که می
محیطی از پی  موجوی را تغییر یهند. به توانند شرایط زیست

فاکتور مؤثر یر نظر گرفته شد. امتیاز  17ی ای  آثار، منظور ارزیاب
)وضعیت بحرانی( تغییر 14)بدون تأثیر( و 4ای  فاکتورها بی  

کند. یر ای  بررسی، مسائل اقتاایی و فرهنگی مقداری می
یاشتند که علامت منفی، اثر مثبت  14تا مثبت  14بی  منفی 

 یهد.فاکتور را نشان می
تحت تأثیر فاکتورهای مؤثر قرار  های زیست محیطیمؤلفه

ها پذیری یارند. ای  مؤلفهگیرند و بیشتری  تأثیر را بر زیستمی
( HNIهای انسانی)( و مؤلفهEهای محیطی)به یو گروه مؤلفه

 های محیطی عبارتند از:شوند. مؤلفهمی تقسیم
 (؛A2(، آرام  صوتی)B1اتمسفر: کیفیت هوا)

 (؛B1بیوسفر: اکولوژی)
( H2های زیرزمینی)(، آبH1های سطحی)سفر: آبهیدرو

 و
(، L2(، تغییرات سطحی )L1لیتوسفر: کاربری منطقه)

 (.L5(، خاک)L4انداز منطقه)(، چشمL3تغییرات زیرسطحی )
 ( عبارتند از: سلامتی و ایمنی انسانHNIهای انسانی)مؤلفه

(HNI1مسائل اجتماعی ،) (HNI2(و مسائل اقتاایی )HNI3 .) 

 

 نتایج فسیرت و شرح
با توجه به ای  که کارشناسان همگی تحایل کریه و اغلب 
کارمند و یا استای یانشگاه بویند، بنابرای ، یر ارتباط با شرایط 

شناختی، اقتاایی و اجتماعی ای  گروه بحثی ارائه جمعیت
های مربوط به نشده و به طور مستقیم به توضیح و تشریح یافته

پریازی. یر ای  بررسی، ایجای و میوضعیت پایداری شهر زابل 
توسعه شهر زابل به عنوان یک عامل و سازه بیرونی مد نظر 

است. بنابرای ، به جای قرارگرفته که یر محیط طبیعی واری شده
پذیری شهر به طور مستقیم مد نظر ای  که پایداری و زیست

باشد، پیامدهای ناشی از استقرار ای  مرکو جمعیتی مهم بر 
است. مطابق مراول طی شده پیرامونی مد نظر قرارگرفتهمحیط 

های ای  یر بخ  روت تحقیق و از آنجا که ارائه همه جدول
 بخ  یر مقاله ممک  نبوی، تنها به ارائه معدویی از ای  جداول

های بعدی بر ای  اساس ارائه شد. ( اکتفا شده و تحلیل0تا  1)
ارتباط با وضعیت  کنندگان یر بررسی یریر ابتدا، نظر شرکت

فاکتورهای مؤثر و فاکتورهای زیست محیطی موری پرس  
قرارگرفته و با طی مراول موری اشاره یر بخ  روت تحقیق، 

 ، تبدیل شد.1به مقاییر وزنی ارائه شده یر جدول 
 

 محیطی زیست هایمؤلفه بر مؤثر فاکتور هر اثر وزنی مقاییر جدول .1جدول 

 های انسانیمؤلفه طیهای زیست محیمؤلفه مؤلفه
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 4 8/1 07/4 2/1 2/1 4 27/4 40/1 29/1 92/8 2/1 41/1 41/1 کاربری

 4 4 4 4 49/4 4 4 4 4 4 4 4 4 منظر

 1 79/4 4/1 72/1 42/4 1 22/4 49/1 98/8 2/0 22/1 4 4 آب

 4 4 91/4 82/1 4 4 4 4 82/1 4 91/4 4 4 فاضلاب

 9/4 2/4 89/1 4 82/4 4 4 21/4 4 4 4 88/1 22/1 ترافیک

 0/1 2/4 80/1 4 82/1 4 8 19/1 4 4 8/1 4 72/1 گری و غبار

 4 4 21/4 4 4 4 4 02/4 20/4 4 4 4 22/1 سموم

 4 4 42/4 80/1 4 4 4 4 4 4 22/4 81/8 4 صوت

 4 4 4 22/4 7/4 0 20/4 4 4 4 20/4 4 4 لرزت

 4 4 4 4 78/4 4 4 4 4 4 4 4 4 ورکت زمی 

 4 4 7/4 2/8 47/4 4 4 09/4 42/1 02/1 82/1 4 82/1 زایدات
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-تأثیرات کلی فاکتورهای مؤثر بر مؤلفه ،1مطابق جدول 
پذیری یر شهر زابل، با استفایه از های زیست محیطی و زیست

تهیه و  8معایله مطرح شده یر ای  بررسی تعیی  و جدول 
گانه 2های تدوی  شد. مطابق ای  جدول، هر یک از شاخ 

های انسانی یر برابر های محیطی و سه شاخ  مؤلفهمؤلفه
های ور مؤثر موری ارزیابی قرارگرفته و تأثیر مؤلفهشانویه فاکت

محیطی و انسانی از ای  عوامل، تعیی  امتیاز شد)شکل زیست
8 .) 

 شهر زابل یر محیطی زیست هایمؤلفه بر مؤثر فاکتورهای کلی تأثیرات .1جدول 
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1

 A
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1

 H
1
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2

 L
1

 L
2

 L
3

 L
4

 L
5

 H
N11

 H
N12

 H
N13

 

 4 82/1 02/4 28/1 92/1 4 22/4 02/1 28/1 48/8 28/1 49/1 49/1 کاربری

 4 4 4 4 42/1 4 4 4 4 4 4 4 4 منظر

 74/1 22/1 24/8 91/0 72/4 74/1 89/1 21/2 20/2 72/9 91/0 4 4 آب

 4 4 28/4 18/2 4 4 4 4 18/2 4 1/4 4 4 فاضلاب

 42/8 11/8 84/2 4 84/8 4 4 42/0 4 4 4 40/2 42/7 ترافیک

 22/4 22/8 42/4 4 88/4 4 97/10 08/0 4 4 27/0 4 92/2 گری و غبار

 4 4 8/4 4 4 4 4 04/8 4/2 4 4 4 40/18 سموم

 4 4 27/4 4 4 4 4 4 4 4 28/1 41/2 4 صوت

 4 4 4 41/4 27/4 72/1 44/4 4 4 4 41/4 4 4 لرزت

 4 4 4 4 27/4 4 4 4 4 4 4 4 4 ورکت زمی 

 4 4 99/8 74/2 14/1 4 4 4/1 92/8 92/8 92/8 4 28/0 زایدات

 87/8 77/1 41/4 4 4 4 44/1 21/4 4 4 4 71/1 4 شتغالواییا

 07/4 49/4 8/4 4 4 4 22/4 09/4 82/4 4 4 01/4 21/4 جمعیت

 4 4 4 4 12/4 42/1 4 84/4 4 4 4 4 4 فضا

 12/4 10/4 11/4 89/4 82/4 40/4 18/4 81/4 47/4 02/4 89/4 12/4 14/4 محیط

 40/1 4 90/4 4 22/1 4 4 4 4 4 4 4 4 امنیت

 29/18 82/14 72/82 27/17 20/14 04/2 2/14 70/14 92/80 19/10 42/12 21/81 27/04 مجموع

توان پایداری پهنه اکنون با توجه به نتایج ارائه شده، می
موری اشاره را موری ارزیابی قراریای. اگرچه برای ای  منظور 

 های متعدیی وجوی یاری، یر ای  بررسی از مدل ریاضیروت
 است. محیطی استفایه شدهپایداری و زیست

 8 98/8 02/4 4 4 4 0/8 94/4 4 4 4 29/1 4 اشتغالوایی

 2/1 12/8 71/4 4 4 4 02/8 07/1 40/1 4 4 21/1 82/1 یتجمع

 4 4 4 4 41/4 7/8 4 74/4 4 4 4 4 4 فضا

 2/1 24/1 79/1 27/1 20/1 1/0 04/1 79/1 72/4 4/8 22/1 29/8 94/4 محیط

 2/1    7/4 4 4 4 4 4 4 4 4 امنیت

 14 14 14 14 14 14 14 14 14 14 14 14 14 مجموع
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 های محیطی و انسانیامتیاز هر یک از مولفه .1شکل 

 

 مدل ریاضی پایداری
پذیری، توسط فیلیپ  و همکاران مدل ریاضی پایداری و زیست

-مطرح شد. یر ای  مدل، پارامترها و محدوییت 8410یر سال 
ه تحت آن های کلیدی و همچنی  شرایطی کهای مؤلفه

-تواند رخ یهد، بیان شدهپایداری و یا ناپایداری می
، با HNIو  E(. یر ای  مدل، مقاییر Phillips, 2013است)

شوند. مقدار بیشینه برای هر محاسبه می 8و  1استفایه از روابط 
 شوی.)یرصد( یر نظر گرفته می144مؤلفۀ محیطی و انسانی 

 
 :1ابطۀ ر

  
     ∑ 

∑    
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[                          ]
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های آن یعنی کیفیت معرف اتمسفر و مؤلفه A، 1یر رابطۀ 
مقدار بیشینه اتمسفر است   Amaxهوا و آرام  صوتی است. 

های کیفیت هوا و آرام  که از جم  مقاییر وداکثر مؤلفه
 معرف بیوسفر و اکولوژی منطقه B آید.صوتی به یست می

 بیانگر Hنیو مقدار وداکثر اکولوژی است.   Bmaxاست و 
های سطحی و زیرزمینیهای آن یعنی آبهیدروسفر و مؤلفه

مقدار ماکویمم هیدروسفر است که از Hmax است. همچنی ، 
های زیر های سطحی و آبآبهای جم  مقاییر وداکثر مؤلفه

که مقدار   Lmaxبیانگر لیتوسفر و  Lآید. زمینی به یست می
های کاربری است و از جم  مقاییر وداکثر مؤلفه Lماکویمم 

انداز منطقه، تاسیسات سطحی، تاسیسات زیرزمینی، چشم
-معرف مؤلفه Eآید. وداکثر منطقه و خاک منطقه به یست می
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است که از جم   Eو مقدار ماکویمم  Emaxهای محیطی 
مقاییر وداکثر اتمسفر، بیوسفر، هیدروسفر و لیتوسفر به یست 

 آید.می
 HNImaxهای انسانی و معرف مؤلفه HNI، 8یر رابطۀ 

های مقدار ماکویممی است که از جم  مقاییر وداکثر مؤلفه
( و HNI2(، مسائل اجتماعی)HNI1سلامتی و ایمنی انسانی)

 آید.ت می( به یسHNI3مسائل اقتاایی )
پذیری هر پهنه به منظور بررسی پایداری و زیست

و  Eتوان از مقاییر یر محیط بومی، می جغرافیایی و یا مداخله
HNI گرفت. بدی  ترتیب که اگر مقدار به یست آمده بهرهE 

باشد، پهنۀ  HNI برابر یا بورگتر از مقدار به یست آمده برای 
ر کوچکتر یا مساوی آن باشد، پذیر و اگموری نظر پایدار و زیست

 شوی.زیست تلقی میآن پهنه و شهر ناپایدار و غیر قابل

 

 
 
 

و یا هر پهنه پذیری شهر پایداری و زیستصورت یر 
آید، به یست می 0که از رابطه  Sباید مقدار جغرافیایی، 

 ه شوی. محاسب
 

     : 0رابطه 
، 0ه به یامنۀ تعریف شده یر جدول تا توجتت بتیر نهای

پذیری آن مجموعه را توان سطح و ماهیت پایداری و زیستمی
 .مشخ  کری Sبر اساس مقدار محاسبه شد  

 
 پذیریتعیی  میوان پایداری و زیست .1جدول 

 یامنه پذیریپایداری و زیست

 921/4-1 خیلی قوی

 241/4-924/4 قوی

 821/4-244/4 ضعیف

 441/4-824/4 خیلی ضعیف

 

 پذیر شهر زابلارزیابی توسعه پایدار و زیست
پذیری شهر زابل، ابتدا به منظور ارزیابی توسعه پایدار و زیست

محیطی انجام شوی. همان گونه که قبلا باید ارزیابی آثار زیست
بیان شد، ارزیابی آثار زیست محیطی ای  شهر با روت ماتری  

(. ای  نتایج که مبنای کاربری مدل یر 1ست)جدول اانجام شده

محاسبات سطح و ماهیت توسعه پایدار یر شهر است؛ یر سطر 
 است. ارائه شده 8آخر جدول 

های یر مروله بعد، باید وداکثر امتیاز ممک  برای مؤلفه
، Amaxمحیطی و انسانی تعیی  شوی. بدی  ترتیب، مقاییر 

Bmax ،Hmax ،Lmax ،Emax  وHNImax  با توجه به تعدای
 044و  1444، 244، 844، 144، 844های آن به ترتیب مؤلفه

 HNIو  Eو مقاییر  8و  1است. سپ  با استفایه از روابط 
 اند.محاسبه شده

است و بنابرای   E>HNIشده، با توجه به مقاییر محاسبه
پذیر اما پایداری آن یر سطح شهر موری نظر پایدار و زیست

 ینی قرار یاری.بسیار پای
 
 

با توجه به روابط ارائه شده یر فوق و با جایگذاری اعدای 
نیو  HNIو  4287/4معایل  Eها، میوان مربوطه یر ای  رابطه

، 0خواهد بوی. یر نهایت با بکارگیری رابطۀ  8742/4معایل 
( شهر زابل محاسبه شد. بر Sپذیری )میوان پایداری و زیست

پذیری ای  شهر برابر زیست یوان پایداری وای  اساس، م
خواهد بوی. وال اگر ای  عدی با معیارهای تعیی  شده  1224/4

شوی که میوان پایداری و مقایسه شوی، مشخ  می 0یر جدول 
پذیری ای  شهر یر کلاس ضعیف و خیلی ضعیف قرار زیست

زیستی و گیری. بنابرای ، شهر زابل نه تنها کیفیت محیطمی
کند، پذیری مناسبی را برای شهروندان خوی تأمی  نمیتزیس

بله به یلیل تأثیرات منفی بر شرایط بومی و محلی و تغییر 
فاکتورهای اساسی مؤثر بر بهویستی منطقه و شهر، یائماً بر 

 تر شدن ای  بحران، اضافه خواهد کری. پیچیده

 

 گیریبحث و نتیجه
پذیری ستاکولوژیک و یسترسی به زی اصول عقلانیت

مطلوب، نشانگر آن است که هر پدیده، شهر و یا سکونتگاهی 
ای از شوی، بایستی مجموعهکه یر محیط بومی مستقر می

پذیری را مد نظر قرار یهد. یر ای  معیارهای پایداری و زیست
روند، سه وضعیت کاملاً متمایو متاور است. اگر ساخت و 

ی ناسازگار باشد، محیطای با اصول زیستتوسعه چنی  پهنه
باید یر همان بدو امر، از ساخت و توسعه آن جلوگیری به 
عمل آید. یر یو والت ییگر یا پروژه پیامد مشهویی یر وال 
واضر نداری و یا یر ودی است که با قدرت خویپالایندگی 

شوی و یا یر آینده و با وسعت گرفت  پروژه، طبیعت برطرف می
قابل تاور است. یر ای  شرایط، اوتمال بروز پیامدهای منفی 

𝐸 > 𝐻𝑁𝐼 ↔ 𝑆 > 0 

𝐸 ≤ 𝐻𝑁𝐼 ↔ 𝑆 ≤ 0 
 

𝑆  𝐸  𝐻𝑁𝐼 
 

>>NNISS >0 
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بایستی یائماً وضعیت توسعه و استمرار پروژه و یر ای  جا 
پذیری شهر، تحت نظارت قرارگیری تا ایامه ویات و یا جمعیت

از ود مشخای فراتر نروی)نگاه کنید به بهرام سلطانی، 
ای با اهداف (. یر شرایطی که ایجای و توسعه پروژه1029

ت اکولوژیک یر یستور کار قرارگیری و یا متفاوت با عقلانی
شهرهایی به یلایل سیاسی و یا ایدئولوژیک مد نظر 
باشند)همانند شرایط شهر زابل به منظور صیانت از مرزهای 
شرقی(، ای  اصول، به کناری نهایه شده و آثار و پیامدهایی 

ای معیوب و خویفواینده، بروز خواهد کری که به صورت چرخه
ابعای منفی آن اضافه خواهد شد. ای  شرایط یر موری یائماً بر 

شهر زابل به خوبی خوی را نشان یای. به طوری که از ابتدای 
قرن واضر و با تبدیل یک روستای کوچک به شهری یر ابعای 

-ای که یائماً جمعیت خوی را افوای  یایه و پهنهملی و منطقه
محلی را گیری، شرایط بومی و های ساخته شده آن وسعت می

متحول کریه و کیفیت زندگی شهروندان خوی را به سطح 
(. ای  شرایط یر WHO, 2016است)بسیار نازلی رسانده

های آتی و با روند کنونی افوای  جمعیت، بسیار نگران سال
تر خواهد بوی، چرا که جمعیت ای  شهر به سرعت یر کننده

 1002 سرشماری وال افوای  است. به عنوان نمونه براساس
(. 992: 1072 نجفی،)استیاشته جمعیت نفر 18881 شهر ای 
 نفر 104724 به شهر ای  جمعیت ،1072 سال سرشماری یر

 طی یر شهر جمعیت ییگر، عبارت به. استنمویه  پیدا افوای 
ای  یر والی است که با  .استشده  یه برابر از بی  سال 24

به بی  از  1414ای  روند رشد، جمعیت ای  شهر یر سال 
 یکی یر تنها نه شهر هوار نفر خواهد رسید. یر واق ، ای  844

 موقعیت بلکه یاری، قرار کشور زیستی مناطق تری بحرانی از
 هایچال  با را آن پذیریزیست و زندگی نیو شهر ای  مرزی
 هایخشکسالی تر،است. به بیان یقیقساخته روبرو اساسی
منطقه،  آبی منب  بورگتری  شدنخشک و آب بحران متعدی،
 ساخته مبدل تحمل قابل غیر سکونتگاهی به را زابل شهر
 است.

نتایج ای  بررسی نشان یای که اساساً، پیامدهای زیست 
محیطی وایث شده بسیار زیای بویه و یر مقایسه با آثار مثبت 

است. یر واق ، ای  شهر اقتاایی و اجتماعی آن، نگران کننده
سیاسی و ایدئولوژیک اهمیت خاصی برای اگرچه به لحاظ 
است، اما با ای  روند توسعه و توریق اعتبارات کشور پیدا کریه

بیشتر، بدون توجه به شرایط بومی و محلی، نه تنها خدمتی به 
کشور و نظام نخواهد کری، بلکه ویات ای  شهر و منطقه 
سیستان با تهدید جدی مواجه خواهد شد. ای  وضعیت هم 

است. به یو آثار و پیامدهای خطرناک خوی را نشان یایهاکنون ن
عنوان مثال، شاخ  سلامتی و بهداشت محاسبه شده یر ای  

امتیاز از شهرهای با  84است و تقریبا  81بررسی کمتر از 
تر است. شاید به همی  پذیری متوسط پایی پایداری و زیست

ن های صورت گرفته یر ای  شهر نشایلیل است که بررسی
های انگلی یر بی  ساکنی  ای  شهر شیوع یهد که عفونتمی

(. علاوه بر 29: 1078بسیار بالایی یاری)عابدی و همکاران، 
های طبیعی، ای  شرایط یر آینده آن، با تخریب قابلیت

 تر خواهد شد. زیرا هم اکنون منطقۀ موری مطالعه یرخطرناک
 و زایهعباس)مواجه است خشکی روز 044با  سال

 بارندگی برابر 92منطقه  چرا که تبخیر (.22: 1070 همکاران،
. برای  اساس، میوان مناب  آبی (17: 1022  بوی،)است سالانه

به قدری اندک است که تأمی  آب برای جمعیت کنونی از 
-80: 1020 فرپاک،)محیط بلافال، تقریبا غیر ممک  است

 یستانس روز  184 بایهای ای  یر والی است که وزت (.88
 هجوم و آسمان یر غبار و گری غلظت ایجای که ایستگونه به

 انسان از را فعالیتی گونه هر زمی  سطح یر روان هایماسه
-می وجوی به عمومی وض  یر را اختلالاتی و کندمی سلب
 به خاک تخریب عامل تری قوی شدید، بایهای ای . آوری

به طوری  (.112: 1092  پورکرمانی، زمرییان)آیندمی وساب
 رویها، بستر شدن مسدوی موجب ،ماسه ومل که ای  بایها، با

 سلیقه،)شوندمی جاری هایآب مسیر یر انحراف و مآندر ایجای
 1028 :111-114.) 

شاید اگر برخی از یقت نظرها به عمل آمده و مطالعات 
شد، مشکلات کنونی تری برای ای  شهر انجام مییقیقی

لعه واضر نشان یای که ای  یقت نظر یر اندکی کمتر بوی. مطا
است. به عنوان نمونه، موری ای  شهر اساساً مطرح نبویه 

 تعیی  شده 19های سطحی برای ای  شهر ودوی شاخ  آب
است، یر والی که ای  میوان برای یاشت  شهری پایدار و 

 ,Phillipsاست) 84پذیر یر ود متوسط، وداقل زیست

توان برای ای  امر مطرح نموی ه می(. یکی از یلایلی ک2013
 گوینی ای  شهر به نحوی است که یف آن است که مکان

تبدیل یر آن به یک چال  اساسی و مهم  سطحی هایآب
  (.12: 1022 بوی،)استشده

-به طورمعمول، برای ای  که شهری به پایداری و زیست
باشد، بایستی شاخ  کیفیت پذیری متوسط یسترسی یاشته

(، Phillips, 2013و بالاتر باشد) 24آن یر ودوی  هوایی
محاسبه  04ای  میوان یر مطالعه کنونی برای شهر زابل ودوی 

است. یرست است که ای  شرایط به یلیل وزت بایهای هشد
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رسد، اما کج سلیقگی یر ارتباط با روز  طبیعی به نظر می 184
طالعات طراوی شهر را نیو نباید از یای بری. به طوری که م

-گونه به زابل شهر فیویکی موجوی نشانگر آن است که کالبد
 و کندمی تشدید را هوایی گریبایهای و هاآشوب که است ای

 باعث غالب، بایهای وزت جهت بر هاخیابان بوین عموی
-خیابان ای  یر را بای چرخ  و شده گریبای و هاآشوب تشدید

 (.117: 1028  سلیقه،)یاری ینبال به ها
ا توجه به شرایط موری اشاره، شهر زابل یر وضعیت کنونی ب

توان های اساسی روبروست و وداقل اگر نمینیو با چال 
جایی و یا تغییر مکان آن اقدام نموی، بایستی نسبت به جابه

آوری که از توسعه و گسترت آن جلوگیری تمهیداتی به عمل
ند پایداری و تواشوی. یر شرایط واضر نیو برخی از اقدامات می

پذیری شهر را اندکی تغییر یهد. یکی از ای  راهکارها، زیست
های تأمی  معات یر منطقه است. به عنوان مثال، تغییر شیوه

هم اکنون راندمان آبیاری و تولیدات کشاورزی به نحوی است 
که به ازای هر مترمکعب آب یر ثانیه، تنها نیم نفر اشتغال 

ت نیو برای تأمی  معات خانوار ایجای شده و به همی  نسب
اثربخ  خواهد بوی. ای  یر والی که اگر همی  مقدار آب را 

های گریشگری به مارف برسانند، میوان اشتغال برای فعالیت
(. ای  تغییر 1072زایه، و یرآمد چند صد برابر خواهد شد)کیانی

نگرت، بسیاری از معایلات مربوط به تولید، اشتغال و کیفیت 
یر ای  شهر را یچار تحول خواهد کری. همانطور که بیان  زندگی

پذیری از مدل ریاضی شد، تاکنون یر بررسی مقوله زیست
تری  نوآوری ای  است. بنابرای ، از جمله مهمبریاری نشدهبهره

بررسی کاربری همی  مدل یر شهر زابل است. یر واق ، شرایط 
های معمول وتای  شهر به نحوی است که استفایه از سایر ر

نتایج اثربخشی را بدست نخواهد یای. زیرا بر خلاف سایر 
پذیری عمدتا به عملکریهای یرون شهرها که مقوله زیست

شهر وابسته، یر ای  شهر عوامل بیرونی تأثیرگذاری بیشتری 
 یاری. 

توان ها میای  بررسی تنگناهایی نیو یاشت که با رف  آن
ترسی پیدا نموی. یکی از ای  تری یسبه نتایج بهتر و یقیق

تنگناها، فقدان اطلاعات و آمار یقیق، بهنگام و قابل یسترس 
بوی. به همی  یلیل، ای  مطالعه به صورت نظرسنجی به انجام 

شوی یر مطالعات بعدی از آمار و رسید. بنابرای ، توصیه می
های آزمایشگاهی و میدانی اطلاعات موجوی و به خاوص نمونه

ری به عمل آید تا نتایج، قابلیت تعمیم بیشتری یاشته بریابهره
 باشد. 

توان آمده یر ای  تحقیق مییستهبا توجه به نتایج ب

 پیشنهایهای به شرح زیر ارائه نموی:

همانطور که یر بخ  تنگناهای تحقیق عنوان گریید،  •
چون اطلاعات مدون و قابل استنایی یر اختیار نبوی، ای  

شوی یر جی به عمل آمد. پیشنهای میبررسی به صورت نظرسن
های نهایهای مسئول یر ای  ووزه، تحقیقات آتی، از یایه

های میدانی یقیقی به استفایه شده و یر صورت امکان آزمای 
 آید.عمل

مطابق نتایج ای  تحقیق، وضعیت مناب  آبی)سطحی و  •
زیرزمینی(، یر شرایط بحرانی قرار یاری. بنابرای ، هر نوع توسعه 

 مبتنی برآب یر ای  ووزه متوقف شوی.

همانطور که بیان شد، طراوی شهر زابل، به شکل  •
صحیح انجام نشده، با توجه به ای  که تغییرات ای  بخ  با 

های جدید ای  باشد، وداقل یر توسعهکمتری  هوینه ممک  می
 مهم موری توجه قرار گیری.

از آنجا که شاخ  کیفیت هوا یر ای  شهر یر سطح  •
سیار نازلی قرار یاری، گسترت فضاهای سبو و استفایه از ب

اهی سازگار با اقلیم منطقه، ضروری به نظر تای گیتهگونه
 رسد. می

های ای  مطالعه، اساسا شهر زابل توان مطابق یافته •
بریاری بیشتر از محیطی پایینی یاری و هر نوع تلاشی برای بهره

د ساخت. به همی  تر خواهای  مناب ، شرایط فعلی را وخیم
ها و یلیل، ضرورت یاری که تمهیدات لازم برای کنترل مهاجرت

 های تأمی  معات به عمل آید.تغییر روت

 
 منابع
(. سیستان یر گذر زمان، بررسی برخی 1094زایه، عیسی)ابراهیم

مجله علوم انسانی های سیستان یر ایوار تاریخی. از نام
 . 9-84 (،1)1، یانشگاه سیستان و بلوچستان

تحلیل نق  یولت یر گسترت تمرکو (. 1022امیریان، سهراب)
. رساله یکتری شهرنشینی یر ایران با تأکید بر یولت مدرن

 جغرافیا، به راهنمای یکتر رهنمایی، یانشگاه تهران، تهران.
(. تحلیلی بر روند شهرنشینی و توسعه 1022خداروم)  بوی،

 .2-89 ،8، فضای جغرافیایی. فیویکی شهر زابل
. جلد یوم. تهران: محیط زیست(. 1029سلطانی، کامبیو)بهرام

 موسسه مطالعات و تحقیقات شهرسازی و معماری ایران. 
 مهر،فروزان ماطفی و زایه،یعقوب سعیده، آبایی،وسی 

 روی بر آن تحلیل و غبار و گری شناسایی .(1077)مهدیه
(. زابل نشهرستا: موریی مطالعه)مویی  ایماهواره تااویر
 .129-122 ،1 ،بیابانی مناطق جغرافیایی هایکاوت
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ی سیستان. هروز 184بایهای   (.1092زایه، سیدرضا)وسی 
 .140-189، 42، مجله تحقیقات جغرافیایی

(. یولت و شهرنشینی، نقدی بر 1090رهنمایی، محمدتقی)
بری هان  یاری بهرهنظریه عناصر قدیمی شهر و سرمایه

 .19-82، 01، ه تحقیقات جغرافیاییفالنامبوبک. 
 سرا، لووه صفری محس  و کلانتری، محمدتقی، رهنمایی،
 گسترت و رشد یر یولت نق  بررسی .(1027)پروانه

 اراضی کاربری تغییر بر تأکید با ماسال شهر فیویکی
 .9-01 (،82)2 ،جغرافیا پیرامون. کشاورزی

 یر ریشه نخست تحولات بررسی (.1022اسفندیار) زبریست،
 .87-02(، 87)2، زیبا هنرهای نشریه ایران.
بحثی  (. 1092محس )  محمدجعفر و پورکرمانی،  زمرییان،

ویوه   پیرامون ژئومورفولوژی استان سیستان و بلوچستان،
، مجله فالنامه تحقیقات جغرافیایینامه آب و خاک زابل. 

7،  112-72. 
 .(1079)ووریه دم،مقاعرابی سارا و علیوایه، فرزانه، پور ساسان

 مدل با ارومیه شهری مناطق پذیری زیست سنجی قابلیت
RALSPI. جغرافیایی علوم یر کاربریی تحقیقات نشریه، 

12(42،) 841-822. 
 و اصول .(1078)وموه اسدآبایی، فرزانه و جعفری پور،ساسان

 جغرافیا، ملی همای  اولی  پذیر.زیست شهر هایویوگی
 زیست محیط تهران: انجم  .ارپاید توسعه و شهرسازی

 .کوم 
 پور،عاطفه و عبایی یوم، زایهابراهیم سمیه، سامانی،

 شیوع میوان بر ریوگریها اثر بررسی .(1072)محدثه
 .24-91 ،8 ،زابل پوشکی یانشکده تنفسی. هایناراوتی

 توسعه ارزیابی .(1072)مناور زایه،خیری هوشنگ و سرور،
 الگوی ارایه و مراغه شهر زایبرون و زا یرون فیویکی

 .087-029 (،0)81 ،فضا آمای  ریویبرنامه .بهینه
(. توجه به بای یر ساخت کالبد فیویکی شهر 1028محمد)  سلیقه،

 .147-188، 14، مجله جغرافیا و توسعهزابل. 
تبیی  نق  و جایگاه یولت یر توسعه (. 1097ضیایی، محموی)

جغرافیا.یانشکده . رساله یکتری شهر و شهرنشینی ایران
 جغرافیا.یانشگاه تهران.

 محیط بر آن اثرات و جمعیت .(1029)اندی  سبو مدیران طرح
 .1-14 ،2 ،زیست محیط و جمعیت زیست.

عابدی، مریم، یبیرزایه، مناور، ظهور، علیرضا، بیرانوند، لیلی و 
های انگلی (. بررسی شیوع عفونت1078پرست، علی)وط 
ان کارت سلامت شهر زابل یر سال ای یر بی  متقاضیرویه

فالنامه علمی و پووهشی یانشگاه علوم پوشکی . 1071
 .20-27(، 8)2، زابل

  کیا،قاسم و ژیوهان  ذوالفقاری،  زایه، شهاب،عباس
(. بررسی نق  بای یر آرای  ساختار 1070محمدعلی)

گرم و -کالبدی شهرهای مناطق گرم و خشک-فضایی
مطالعات ای زابل و بوشهر(. مرطوب)نمونه موریی: شهره

 .20-27(، 12)4، جغرافیایی مناطق خشک
های توسعه شهری یر مکانیوم(. 1092اکبری، اسماعیل)علی

. رساله یکتری جغرافیا و استان ایلام با تأکید بر نق  یولت
 ریوی شهری. یانشکده جغرافیا.یانشگاه تهران.برنامه

 آشنوی، ائیل ومیک ایوبی، سمیه، باقری، مریم، جهی،قل 
 روان سلامت با غبار و گری رابطه بررسی .(1072)فرشای

 پوشکی یانشکده مجله زابل. پرشکی علوم یانشجویان
 .04-02 ،1 ،زابل
گوارت مروله اول طرح تامی  و اوداث شبکه (. 1020فرپاک)

ای . زاهدان: سازمان منطقهآب مشروب کلیه قراء سیستان
 آب سیستان و بلوچستان. 

. های توسعه شهری یر سرابلهمکانیوم(. 1024، محمد)فرجی
نامه کارشناسی ارشد جغرافیا، یانشکده جغرافیا.یانشگاه پایان

 تهران.
 توسعه یر آن نق  و گریشگری(. 1072زایه، زهرا)کیانی

نامه کارشناسی ارشد، فریوس: پایان .بشرویه شهر اقتاایی
 یانشگاه پیام نور.

انگالی، کامبیو، سلیمی، جوای،  گویرزی، غلامرضا. اومدی
(. بررسی کیفیت 1074زایه، فرخ و کدخدایی، فرزای)غفاری

های کمی بهداشتی هوای شهرستان زابل بر اساس شاخ 
مجله ی میوان مرگ و میر ناشی از ریوگریها. و محاسبه

 .208-241(، 2)88، یانشگاه علوم پوشکی سبووار
(. 1444زایه، زهرا)و قلی پور، سعیدنوای، علیرضا، جاهدیمحمد

، زیاییبیابان و زاییبیابان بیابان. بر اقلیم تغییر روند ارزیابی
10 ،22-29 . 

. تهران: انتشارات القلوبنوهه(. 1002مستوفی، ومدالله)
 ظهوری.

(. بررسی 1027واجی، سیدرسول و مهرآفری ، رضا)موسوی
و  جغرافیاهای محیطی شهر تاریخی زاهدان کهنه. ویوگی
 .97-72، 84، توسعه

بررسی (. 1022واجی، سیدرسول)مهرآفری ، رضا و موسوی
. فاز یوم. زاهدان: یانشگاه شناسی سیستانباستان

سیستان و بلوچستان با همکاری سازمان میراث فرهنگی 
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و صنای  یستی و گریشگری، آرشیو پووهشکده باستان 
شناسی سازمان میراث فرهنگی، صنای  یستی و 

 ی. گریشگر
 توسعه یرجه ارزیابی .(1072)جوای ترکمانی، فریبا و میری،

 کاربری بلوچستان، و سیستان استان هایشهرستان یافتگی

 .72-117 ،1 ،کشاورزی اقتاای معیاره. چند هایروت
(. تحلیل عوامل مؤثر بر توسعه شهرهای 1072نجفی، سعید)

. مرزی با رویکری آینده پووهی)نمونه موریی: شهر زابل(
های فالنامه پووهشی مطالعات و برنامه ریوی سکونتگاه

 .990-927(، 0)14، انسانی
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