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   چکیده 

نوعی رفتار پرخاشگرانه است کـه در روابـط نزدیـک و     خشونت خانگی علیه زنان

هـاي   ريبترین نتایج نابرایکی از خشن ،خشونت علیه زنان .دهد خانوادگی رخ می

ــدهاي      ــه پیام ــت ک ــف اس ــع مختل ــادي در جوام ــاعی و اقتص ــی، اجتم  فرهنگ

دسترسـی بـه    کـه رسـد   نظر مـی ه ب. کند ناپذیري را براي قربانی ایجاد می جبران

خشونت در بین آنها شده و آنان نیز از خشونت  ۀسبب تجرب ،منابع در زنان شاغل

مطالعات قابل توجهی در ارتباط با خشونت خانگی علیه . خانگی مستثنی نیستند

. مطالعـات محـدود بـوده اسـت     ،ولی در ارتباط با زنان شـاغل  ،دار شدهزنان خانه

 نت خانگی و درك زنـان شـاغل از ایـن   خشو ۀواکاوي تجرب ،هدف پژوهش حاضر

کیفـی و راهبـرد     از روش شناسـی  در بخـش روش . اسـت خشونت در شهر تهران 

و بـود  صورت هدفمنـد    شوندگان به انتخاب مصاحبه. اي استفاده شد زمینه ۀنظری

 ـ هفت. ددنشزن شاغل به مدت بیش از سه ماه بررسی  12تعداد  اصـلی و   ۀمقول

اشتغال زنـان و   ۀچرخ« .ها استخراج شد دگذاري دادههسته از خلال ک ۀیک مقول

نهایی انتخاب گردید و در پایان مـدل پـارادایمی    ۀعنوان مقول  به »خشونت ۀتجرب
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 ،آن است که زنان شاغل در شهر تهرانبیانگر نتایج . ها طرح شد مستخرج از داده

 ـ. نـد کن انواع این خشونت را تجربه مـی ، درکی متنوع از خشونت خانگی داشته ه ب

 ،خشـونت اقتصـادي و اجتمـاعی در زنـان شـاغل     و میـزان   نوع  که رسد نظر می

  . دار باشدمتفاوت از زنان خانه

  

 ـ    : هاي کلیدي واژه  خشـونت، پیامـدهاي    ۀخشـونت خـانگی، زنـان شـاغل، تجرب

  .ها استراتژي و خشونت



   35 /و همکارخان  اکرم قلیچ؛ ...خشونت خانگی علیه زنان شاغل بۀي تجرواکاو 

  مقدمه 

تماعی مطرح بـوده،  یکی از موضوعاتی که از دیرباز در جوامع مختلف به عنوان معضل اج

فرض بر این اسـت کـه   هرچند . خشونت علیه زنان است ویژههخشونت خانگی و ب ۀمسئل

را تبدیل بـه جهنمـی    مکانی امن براي اعضاي خانواده باشد، وجود خشونت آنخانه باید 

نقـض   ،نظـران، خشـونت خـانگی   به باور بسیاري از صـاحب . کند توان میبراي اعضاي کم

آمارهاي مختلف حکایت از جهـانی  . )1399جهانی جناقرد، : ك.ر(نی است آشکار حقوق انسا

درصد از زنان در جهان، حداقل یک بار در طـول   27به طوري که  ،بودن این مسئله دارد

میلیـون   492، بـیش از  2018فقط در سال . اند خشونت خانگی را تجربه کرده ،عمرشان

ایـن  . انـد  فیزیکی یا جنسی قرار گرفتـه  هایشان مورد خشونتساله در خانه 49تا  15زن 

گاهی زنان را به سـوي خودکشـی نیـز     ،سلامت روحی و جسمی آنان را تهدید کرده ،امر

  . )Richardson & et al, 2002: ك.ر(کند  هدایت می

خشونت علیـه زنـان بـر اسـاس فرهنـگ مردسـالارانه در جوامـع مختلـف از جملـه          

 ,Utaminingsih & Nuryani: ك.ر(شـود   شخص مییافته در آسیا مکشورهاي کمتر توسعه

2021; Tyarakanita & et al, 2021; Dlamini, 2020( . در حقیقت خشونت علیه زنان که در

اي در ابعادي جهانی است که  مسئله ،شود مواردي از آن به عنوان خشونت خانگی یاد می

بـا انـواع خشـونت و     با وجود تغییرات قوانین و حمایت بیشـتر از زنـان، همچنـان زنـان    

نتایج یک نظرسنجی نشـان  . )Sosa & Mestre, 2022: 5(رو هستند تبعیض جنسیتی روبه

درصد هنگـام ازدواج خـود در معـرض     33درصد از دختران در کودکی و  47دهد که  می

درصد از زنان متأهل نیز در معـرض خشـونت    65 ،خشونت هستند و همراه با این نسبت

  . )Sosa & Mestre, 2022: 5(گیرند  قرار می

شـود کـه در روابـط     اصطلاح خشونت خانگی به نوعی رفتار پرخاشـگرانه اطـلاق مـی   

عبارت خشونت علیه زنان  ،بر اساس تعریف سازمان ملل. دهد نزدیک و خانوادگی رخ می

آمیـز مبتنـی بـر جنسـیت اسـت کـه سـبب احتمـال بـروز           به معناي هر عمل خشـونت 

از جمله پیامدهاي خشـونت علیـه   . گردد رنج و آزار زنان می هاي روانی، جسمانی، آسیب

توان به مواردي چون اجبار به انجام برخی از اعمـال، محرومیـت اجبـاري یـا      زنان را می

اختیاري در شرایط خاص، از آزادي در زنـدگی عمـومی یـا در زنـدگی خصوصـی اشـاره       

از قـدرت و معیارهـاي    اسـتفاده خشونت خانگی ریشه در نابرابري جنسـیتی، سـوء  . نمود
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بر این واقعیت است که تأکید  اصطلاح آن در درجه اول براي. رسان دارد اجتماعی آسیب

نابرابري ساختاري و مبتنی بر جنسیت در قدرت، زنان و دختران را در معرض خطر انواع 

مانـده  محدود به جوامع عقب و شناسد خشونت علیه زنان مرز نمی. دهد خشونت قرار می

خشـونت  . شـوند  زنان کم و بیش مورد انواع خشونت واقع مـی  ،در همه جاي دنیا. نیست

در خانه یا خیابان یا محل کار زنان با انواع خشـونت  . جا و مکان خاصی ندارد ،علیه زنان

در خانه از سوي پدر، همسر و بـرادر خـود مـورد کتـک و فحاشـی قـرار       . رو هستندروبه

یافت که مانع از برابـري   شرایطی توان در زنان را می عامل اصلی خشونت علیه. گیرند می

خشونت هم در تبعیض ریشـه دارد و هـم بـه    . شود سطوح زندگی میزن یا مرد در همه 

بهداشت جهانی در نظـر   ائلمس ی ازخشونت خانگی اکنون به عنوان یک. زند آن دامن می

  .)Cau, 2020 :ك.ر ؛547: 1400ان، دیگراحمدي و (گرفته شده است 

. خـانگی نسـبت بـه زنـان وجـود نـدارد        آمارهاي دقیقـی از میـزان خشـونت    ،در ایران

هاي فرهنگی جامعه سبب شده تا خشـونت خـانگی علیـه زنـان در ایـران، هماننـد        ویژگی

بسیاري از کشورهاي در حال توسعه، هم از نظر جامعه و هم از نظـر آمـار و منـابع رسـمی     

کننـد   کننـد و اعتراضـی نمـی    سـکوت مـی   ،امکـان دارد  زیرا زنان تا آنجا کـه  ؛پنهان بماند

در آمارهـاي   هرچنـد . )Aliverdi Nia & et al, 2011: ك.ر؛ 93: 1399خـاچکی و کرمـانی،    لطفـی (

هـا   رسمی به میزان خشونت علیه زنان در ایـران بـه وضـوح اشـاره نشـده اسـت، پـژوهش       

میزان وقوع  بارةاتی دربر اساس مطالعات مقدم. استخشونت  ۀگستردگی دامن ةدهند نشان

درصـد   80تـا   30خشونت خانگی در ایران، نرخ همسرآزاري و بدرفتاري نسـبت بـه زنـان    

   ).1383شمس اسفندآبادي و دیگران، : ك.ر؛ 548: 1400ان، دیگراحمدي و (برآورد شده است 

تصویري از خشـونت خـانگی را در    ،با استفاده از روش فراتحلیل همکارانبگرضایی و 

 30تـا   20بیشترین میزان خشـونت بـین زنـان سـنین     «بر این اساس . نشان دادند ایران

% 9.6سـال بـا    50تـا   45هـاي سـنی    و کمترین میزان خشونت در گـروه % 48.5سال با 

تـرین نـوع خشـونت در    شایع ،درصد 52عاطفی با  -هاي روانی در مجموع خشونت. است

به ترتیـب  % 34و خشونت اجتماعی با % 37پس از آن خشونت فیزیکی با  ،بین زنان بوده

میـزان خشـونت در بـین زنـان     ... دهـد  ترین انواع خشونت علیه زنان را تشکیل میشایع

خشـونت  . )71: 1396بگرضـایی و دیگـران،   ( »شیوع بیشتري داشته اسـت ، %63.3دار با خانه

) 2019(پـژوهش امـین و همکـاران    . هاي فروپاشی خـانواده اسـت   یکی از زمینه ،خانگی
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تـرین   مهـم ) در اشکال مختلـف (دهد که از منظر زنان متقاضی طلاق، خشونت  نشان می

  . عاملی است که آنها را براي دادخواست طلاق مصمم کرده است

هاي اخیر در شده درباره خشونت خانگی علیه زنان در سالهاي انجام پژوهش هرچند

خـانگی در ایـران کـافی     هاي کیفی در موضـوع خشـونت   پژوهش، ایران بسیار زیاد است

از سوي دیگر، اغلب مطالعات در این حوزه بدون توجه به وضعیت اشـتغال زنـان   . نیست

رسـد اشـتغال زنـان بـه عنـوان یـک متغیـر         نظر میه این در حالی است که ب. بوده است

ثر بـر افـزایش یـا کـاهش     ؤتواند عاملی م ثیرگذار بر موقعیت زنان در ساختار قدرت میأت

هـاي   از آنجا که امروزه در کشـور مـا درصـدي از زنـان در زمینـه     . گی باشدخشونت خان

خشونت خانگی  که رسد نظر میه مختلف به فعالیت اقتصادي پرداخته و شاغل هستند، ب

  . مل استأاي قابل ت مسئله ،علیه زنان شاغل

کند کـه منـابع در دسـترس ماننـد      منابع استدلال می ۀدر نظری) 1971(ویلیام گود 

 قیت، منزلت اجتماعی، شغل، استعداد ذاتی و غیره، روابط اعضـاي خـانواده را تحـت   موف

هاي قومی در دستیابی به منـابع  زیرا طبقات اجتماعی مختلف و گروه ؛دهد قرار میتأثیر 

بنابراین ممکن است این افراد بیشتر از قشـرهاي دیگـر جامعـه تمایـل بـه      . تفاوت دارند

به عبارت دیگر اگر منابع در دسترس فـرد زیـاد باشـد،    . نداستفاده از خشونت داشته باش

اما زمانی که فرد نتواند به دلایلی به منابع مـورد  . احتمال استفاده از خشونت کمتر است

دست آوردن منابع بیشتر ه ، احتمال استفاده از خشونت براي بیابدنظر خویش دسترسی 

دار داراي منـابع اقتصـادي و   خانـه  از آنجا که زنان شـاغل در مقایسـه بـا زنـان    . شود می

 ،بیشتري هسـتند، محتمـل اسـت افـزایش منـابع در دسـترس آنـان       ) منزلتی(اجتماعی 

  . ساز خشونت خانگی علیه زنان شودزمینه

خشونت خانگی در بـین زنـان شـاغل     ةبدین منظور پژوهش حاضر درصدد فهم پدید

اي متفـاوت از   اسـت تجربـه   کسب درآمد و شاغل بودن ممکن ۀاست که با توجه به تجرب

تـوان   مهمـی را مـی   هايپرسشبنابراین . زنان غیر شاغل در زمینه خشونت داشته باشند

  : براي این مسئله طرح نمود

 ادراك زنان شاغل از خشونت خانگی توسط همسر چیست؟  - 

ه با این نوع خشونت و پیامدهاي آن بر زندگی شخصی آنـان  هراهبردهاي مواج - 

 چگونه است؟ 
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 خشونت زنان شاغل حاکم است؟  ۀسازي در تجربشرایط زمینهچه  - 

  ؟استشامل چه مواردي  ،زنان شاغل ةشدانواع خشونت تجربه - 

  

  پژوهش ۀپیشین

از . خشونت خانگی زنان شاغل در شهر تهران اسـت  ۀتجرب ۀهدف این پژوهش، مطالع

تـر   ابع مـرتبط الامکان از من پژوهش سعی بر آن بوده حتی ۀرو هنگام تدوین پیشینهمین

البتـه  . مطالعه ارائه نمـود  تري از حوزه مورد به موضوع استفاده شود تا بتوان تصویر جامع

از . باید دقت داشت که مطالعات مرتبط با خشونت خانگی زنان شاغل انـدك بـوده اسـت   

قیـاس کـاملی نیسـت؛     ،شده با پـژوهش حاضـر   هاي انجام رو تطبیق و قیاس پژوهشاین

  .پژوهشی با موضوع انجام گیرد ۀترین پیشین ده تا مربوطبنابراین سعی ش

حاکمیـت ایـدئولوژِ   : خشونت علیه زنان«با عنوان  پژوهشی ،)1400(احمدي و همکاران 

و با هدف بررسـی خشـونت    »)زنان بوشهر: مطالعه موردي(مردسالار و هژمونی سلطه مذکر 

اي  زمینـه و با رویکرد روش نظریـۀ  علیه زنان در میان زنان بوشهر با استفاده از روش کیفی 

 دهـد  ها نشـان مـی   یافته .اند ساختار یافته انجام دادهنفر از زنان بوشهر به صورت نیمه 12با 

کیفیـت  «، »شـده فرهنگ مردسالاري و نـابرابري جنسـیتی نهادینـه   «محوري  ۀمقول که پنج

زنـان در مقابلـه   استراتژي «، »بخشی نظام فرهنگی به خشونتمشروعیت«، »تعاملات زوجین

 ـ. وجود دارد »هاي مردسالاري نسبت به زنان بازتولید نگرش«و  »با خشونت اي  هسـته  ۀمقول

  .است »حاکمیت ایدئولوژي مردسالار و هژمونی سلطه مذکر« ،این پژوهش

در پژوهشی به دنبال بررسی خشونت علیـه زنـان و عوامـل    ) 1400(باغی و همکاران 

کننـده  زن متأهل مراجعه 200مقطعی روي  ۀاین مطالع. دمرتبط با آن در شهر سقز بودن

اي گیـري خوشـه   به مراکز بهداشتی درمانی شهرستان سقز انجام شد که بـا روش نمونـه  

هـاي اطلاعـات    هـا از پرسشـنامه   آوري دادهبراي جمـع  .انتخاب شده بودند ايچندمرحله

ها  جزیه و تحلیل دادهت. استفاده شد) همسرآزاري(شناختی و خشونت علیه زنان جمعیت

 سـطح . هـاي آمـار توصـیفی و اسـتنباطی انجـام شـد      به کمک آزمـون  paswافزار با نرم

زنـان سـقزي در    کـه  دهـد نتایج پژوهش نشان مـی . در نظر گرفته شد 05/0داري  معنی

همچنـین شـناخت وضـعیت    . هاي جسمی، روانی، مالی و جنسی هستند معرض خشونت
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هـاي هدفمنـد    تواند به طراحی برنامه وامل مرتبط با آن میخشونت خانگی علیه زنان و ع

  .کاهش و پیشگیري از این مشکل کمک نماید براي

یافته و ایـران در سـه   پژوهشی میان کشورهاي توسعه در) 1400(کریمی و همکاران 

روند موضوعی مفاهیم خشونت در تحقیقات جنسـیت،   ۀبه شناسایی و مقایس ،زمانی ةباز

سنجی و بـا اسـتفاده از روش   این مطالعه از نوع مطالعات علم. اندپرداختهه زنان و خانواد

نتایج ایـن تحقیـق نشـان    . رخدادي واژگان و نمودار راهبردي انجام شده استتحلیل هم

خشونت در  ةهاي حوز ید این مسئله است که پژوهشؤبرآیند کلی سه دهه م که دهد می

شـروع شـده و در    1980کلی قبل از ت کلیدي جنسیت، زنان و خانواده با موضوعا ةحوز

  .اند تر واکاوي شدهبه صورت تخصصی 1990و  1980هاي  دهه

 ۀو طراحـی بسـت   در پژوهشی بـه بررسـی  ) 1400(آبادي و همکاران دولتیزدان پناه 

آموزشی مقابله با خشونت خانگی و اثربخشی آموزش بسته بر خشونت همسـر و اشـتیاق   

آزمون با پس -آزمونآزمایشی از نوع پیشروش پژوهش شبه. ندتحصیلی فرزندان پرداخت

دیـده و  کلیه زنـان خشـونت  جامعه آماري شامل . بوددو گروه آزمایش و دو گروه کنترل 

دیده که به یکـی از مراکـز   زن خشونت 53فرزندان آنها در شهر رفسنجان بود که از بین 

ن به همراه یکی از فرزندانشان که ز 30مشاوره شهرستان رفسنجان مراجعه کرده بودند، 

گیـري در دسـترس انتخـاب و بـه روش      بـه روش نمونـه   ،نفر را تشکیل دادنـد  60با هم 

نفري و به عبارتی دو گروه آزمایش متشـکل   15گیري تصادفی ساده در چهار گروه  نمونه

زنــان، . از زنـان و فرزندانشــان و دو گــروه کنتــرل زنـان و فرزندانشــان جــایگزین شــدند  

پرسشنامه مقابله با خشونت خانگی علیـه زنـان و فرزنـدان محسـنی تبریـزي، کلـدي و       

و پرسشنامه درگیري تحصـیلی فـردریکس، بلومنفیلـد، و پـاریس     ) 1391(زاده جوادیان

 ۀبـراي مداخلـه، بسـت   . انـد  آزمـون تکمیـل کـرده   آزمون و پسپیش را به عنوان) 2004(

جلسـه فقـط روي زنـان گـروه      دهران در ساخته مقابله با خشـونت همس ـ آموزشی محقق

دو و آزمـون خـی  ) آنکـووا (متغیـري  تحلیل کوواریـانس تـک   باها  داده. آزمایش اجرا شد

آموزشی قابلیت استفاده به عنوان یک پروتکل  ۀآن است که بست بیانگر نتایج. شدتحلیل 

انگی توان به عنوان یک ابـزار در جهـت کـاهش خشـونت خ ـ     آموزشی را دارد و از آن می

  .مردان و بهبود اشتیاق تحصیلی فرزندان بهره برد

هـاي  در پژوهش خود به دنبـال بررسـی ارتبـاط سـرمایه    ) 1399(منادي مفردنژاد و 
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ایـن  . شناختی و فرهنگی با خشونت خانگی علیه زنان فرهنگی شهر بهبهـان بودنـد  روان

زن متأهل بود کـه   156مقطعی از نوع همبستگی و نمونه آماري آن  ايمطالعه ،پژوهش

شهرسـتان بهبهـان بـا     کارمندان زن متأهل و شاغل در آموزش و پـرورش  ۀاز بین جامع

 ۀپرسشنامه سـرمای  ،ها ابزار گردآوري داده. گیري تصادفی ساده گزینش شدند روش نمونه

خشـونت خـانگی بـود و     ۀو پرسشـنام ) CCQ(فرهنگـی   ۀ، سـرمای )PCQ(شناختی روان

هاي آماري همبستگی پیرسـون و کـانی انجـام     با استفاده از روش ها تجزیه و تحلیل داده

هـاي   بینفرهنگی پیش ۀشناختی و سرمایروان ۀهاي سرمای نتایج نشان داد که مؤلفه. شد

نتایج تحلیل همبستگی کانی نشـان داد کـه چهـار    . منفی خشونت خانگی علیه زنان بود

بـین مـورد نیـاز    ي مـلاك و پـیش  متغیر بنیادي براي درك روابط بین مجموعه متغیرها

. انـد  بین و ملاك تشکیل شـده مجموعه پیشهایی از  مقیاساست و هر چهار بعد از خرده

. به دسـت آمـد   31/0و  58/0، 64/0، 87/0ضرایب بنیادي براي چهار بعد اول به ترتیب 

شناختی و فرهنگی با دریافت خشـونت خـانگی بیشـتر در زنـان     هاي روان کمبود سرمایه

هـل در  أها در زنان مت آموزشی براي ارتقاي این مهارت هاي رو برنامهاز این .بسته استهم

  .این پژوهش پیشنهاد شده است

کیفی تجربه زیسته زنـان از   ۀپژوهشی را با هدف مطالع ،)1399(همکاران سعیدي و 

از این پژوهش با پـارادایم تفسـیرگرایی و بـا اسـتفاده     . خشونت خانگی به انجام رساندند

زنـان شـهر اصـفهان از     ۀشناسی پدیدارشناسی، سعی در شناسـایی تجـارب زیسـت    روش

واحد کاهش طلاق مرکز اورژانس اجتمـاعی   ،میدان تحقیق. خشونت خانگی داشته است

دیـده،  نفـر از زنـان خشـونت    18گیـري هدفمنـد بـا     با استفاده از نمونـه . شهر اصفهان بود

اي کـولایزي، تحلیـل   شـد و بـا روش هفـت مرحلـه    یافته انجام ساختعمیق نیمه ۀمصاحب

شناسی دقیق از خشونتی که زنـان آن   نوع ۀنتایج تحقیق علاوه بر ارائ .ها صورت گرفت داده

دیده بر اساس نوع خشونتی که خشونت را تجربه کرده بودند، نشان داد که هر کدام از زنان

شـان بـه   بزنـان در بیـان تجار   .کننـد  اند، خشونت علیه زن را چگونه تعریف می تجربه کرده

در ایـن خصـوص بـه دخالـت خـانواده مـرد،       . دلایل خشـونت همسـر نیـز اشـاره نمودنـد     

هـاي مردسـالاري    کافی از یکدیگر و اندیشهناهاي شخصیتی و اخلاقی مرد، شناخت  ویژگی

بیننـد، بـه صـورت     همچنین زنانی که قدرت مقابله با همسر را در خود نمـی . اشاره داشتند

شـده و در  پنهـان کـردن خشـونت اعمـال     بـار، لانه به سازش و تحمل زندگی خشونتمنفع
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آن دسته از زنان که توانـایی مقابلـه بـا     .پردازند نهایت دفاع از خود هنگام کتک خوردن می

خشونت همسر دارند، به صورت فعالانه دست به اقداماتی چون اتخـاذ تـدابیر بـراي بهبـود     

هاي مرد، ناسـزاگویی در مقابـل خشـونت کلامـی شـوهر و در       خواستهندادن اوضاع، انجام 

  .زنند شده به قهر و ترك منزل دست مینهایت با نتیجه ندادن اقدامات اشاره

بررسی میزان خشونت خـانگی از نـوع   «پژوهشی با عنوان  در) 1389(همکاران میرزایی و 

 ـروانی در زنان شاغل و خانه ی بـا برخـی از مشخصـات    دار شهر شاهرود و ارتباط خشونت روان

به ارزیابی خشونت روانی در زنان شهر شاهرود و عوامـل مـرتبط    »1388دموگرافیک در سال 

روي مقطعی اسـت کـه در شـهر شـاهرود و      - تحلیلی ايمطالعه ،این تحقیق. با آن پرداختند

ین آن اسـت کـه بیشـتر    بیـانگر ها  یافته. راز گردآوري پرسشنامه انجام شده استبزن با ا 600

دار، اجبار به انجام کارهاي خلاف میل زنان توسـط همسـر   نوع خشونت در زنان شاغل و خانه

  . و کمترین نوع خشونت در دو گروه، حبس کردن در منزل بوده است

خشـونت خـانگی و عوامـل    «با عنوان  در پژوهشی) 2022(و همکاران  1سابهاشچاندرا

که با هـدف یـافتن    »مقطعی ايمطالعه: هل در شهر چنايأمرتبط با آن در میان زنان مت

میزان خشونت خانگی در شهر چناي، تامیل نـادو و یـافتن عوامـل مـرتبط بـا آن انجـام       

سـاختاریافته بـه ایـن    گیري در دسترس و پرسشنامه نیمه  با استفاه از روش نمونه ،دادند

 2/38 خانگیشیوع کلی خشونت که دهد  نتایج این پژوهش نشان می. پژوهش پرداختند

 1/9درصـد،   7/28درصد بود که خشونت جسمی، جنسی، روانـی و عـاطفی بـه ترتیـب     

تجزیـه و تحلیـل چنـدمتغیره نشـان داد کـه      . درصـد بـود   4/15درصـد و   6/12درصد، 

، مـذهب و  گیري در خانه، سوء مصرف الکـل در بـین شـوهران    مشارکت زنان در تصمیم

 . نگی مرتبط استتحصیلات شوهر به طور قابل توجهی با خشونت خا

در پژوهشی به بررسی نگرش جوانـان نسـبت بـه خشـونت      )2022( 2و میشرامانیزیا 

پژوهش به روش  ۀبه عنوان نمونجوان  زن و مرد 240 ،در این پژوهش. خانگی پرداختند

 هـاي پـژوهش   یافتـه . انتخـاب شـدند   G.Bگیري نسـبت جمعیـت از دو دانشـکده     نمونه

همچنین بـین نگـرش جوانـان    . ت به خشونت خانگی بوددهنده اختلاف شدید نسب نشان

نسبت به خشونت خانگی و متغیرهاي مستقل منتخب یعنی سـن، جنسـیت، دانشـگاه و    

                                                 
1. Subhashchandra  
2. L Manizia and Ragini Mishra 
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 .ارتباط معناداري مشاهده شده است ،درآمد خانواده

ساله خشونت خانگی علیه زنان شیوع یک«پژوهشی با عنوان  )2022( 1آدام و ارهاس

با هـدف   »در یک جامعه شهري در جنوب نیجریه COVID-19گیري در طول سال؛ همه

. انـد  انجام داده COVID-19گیري بررسی میزان خشونت خانگی علیه زنان در طول همه

اي و  گیـري چندمرحلـه   توصیفی مقطعی است که از روش نمونـه  ،روش کار این پژوهش

 کـه  دهـد  نشـان مـی   هـا  یافته. مصاحبه ساختاریافته و ابزار پرسشنامه استفاده شده است

. اند قربانی خشونت خانگی شده ،دار خانه) درصد 9/35(نفر  221زنان سوم از بیش از یک

 68، جسمی %)54.3( 120روانی : شاملاند، تجربه کردهزنان  اي کهانواع خشونت خانگی

ــوهر . اســت %)16.3( 36و اقتصــادي %) 17.2( 38، جنســی %)30.8( و %) 76.5( 52ش

 .بودندعلیه زنان قربانی بیشترین خشونت فیزیکی  مرتکب%) 57.4( 39دوست پسر 

 ـ  دربـاره  ی کـه اخیـراً  در پژوهش )2021( 2شکري و همکاران  هـاي هپدیدارشـناختی تجرب

در پی رسـیدن   ،اند انجام داده COVID-19گیري زیسته زنان از خشونت خانگی در طول همه

در ایـن  . به نتـایجی دسـت یافتنـد   آنها خشونت شریک صمیمی علیه  ةبه هدف بررسی پدید

سـاختاریافته بـه   انفرادي عمیـق و نیمـه   ۀپژوهش با استفاده از روش کیفی و از طریق مصاحب

آن است که در شرایطی که خانواده تحـت فشـار اسـت،     بیانگرها  یافته. اطلاعاتی دست یافتند

هـاي   جـوي روش وتنها راه مراقبت از موقعیـت قدرتمنـد خـود، جسـت     ،براي برخی از مردان

بنابراین استفاده از مداخلات مبتنی بر توانمندسازي اجتمـاعی بـراي   . خشن و مستبدانه است

  .نقش مهمی دارد ،مهارتی مردان ۀروانی و گنجین ۀتقویت سرمای

خشونت شریک صمیمی علیـه زنـان   «با عنوان  پژوهشی ،)2020(همکاران مجاهد و 

با هدف بررسی عوامـل خطـر بـر     »مل خطربررسی سیستماتیک عوا: در کشورهاي عربی

براي زنـان سـاکن در کشـورهاي     IPV3اساس چارچوب نظري اکولوژیکی یکپارچه براي 

بـه شـدت بـه سـلامت جسـمی،      ) IPV(خشـونت شـریک صـمیمی     .اند عربی انجام داده

. رسـاند  هـا آسـیب مـی    جنسی، باروري و روانی و همچنین رفاه اجتماعی افراد و خـانواده 

تبط با افـزایش خشـونت خـانگی علیـه زنـان اسـتخراج و بـا توجـه بـه مـدل           عوامل مر
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در سـطح فـردي، عوامـل    . بندي شدروز شده در چهار سطح طبقهاکولوژیکی یکپارچه به

عوامـل مـرتبط بـا ازدواج، تعـارض درون     . بـود  IPVخطر یا مربوط به قربانیان یا عاملان 

ده شد، در حالی کـه عوامـل مربـوط بـه     خانواده و غیره در سطح خانواده بررسی و گنجان

در نهایـت عوامـل خطـر    . خانواده گسترده و ماهیت ازدواج در سطح جامعه گنجانده شد

هـاي سیاسـی و مـذهبی هسـتند، در      زمینـه پـس تأثیر  مرتبط با بافت فرهنگی که تحت

خشونت علیه زنان در جهان عرب مسـتلزم   ةساختار پیچید. سطح اجتماعی گنجانده شد

اجتماعی است که باید با کار سیستماتیک و سـاختارمند بـا    -ت حساس فرهنگیمداخلا

 .سطوح همراه باشد ۀهدف بهبود وضعیت زنان عرب در هم

رسد که زنان به دلایل  گرفته در این موضوع به نظر میهاي صورت با توجه به پژوهش

 ،ت علیـه زنـان  یکـی از عوامـل خشـون    .اندهاي مختلفی مورد خشونت قرار گرفته و زمینه

 نــوع. گیــري و قــدرت در خــانواده و موقعیــت زنــان در آن بــوده اســتســاختار تصــمیم

تغییر کـرده و زنـان   ... ها با توجه به ابعاد مختلف فرهنگی، اجتماعی، اقتصادي و خشونت

هـاي  همچنین انواع خشـونت . دنکن هاي متفاوتی براي مقابله استفاده میاستراتژياز نیز 

تـوان بـه خشـونت روانـی، جسـمی، جنسـی و       ر تحقیقـات قبلـی را مـی   داراي اهمیت د

موضـوع   بـاره کـه در  دهـد نشـان مـی  شده هاي انجام پژوهش. بندي کرداقتصادي تقسیم

  . تحقیقات اندکی انجام شده است ،خشونت خانگی علیه زنان شاغل

  

  چارچوب مفهومی

  مفاهیم حساس نظري

محوري مورد ارتباط با موضوع تحقیـق  در این بخش با پرداختن به مفاهیم حساس و 

هاي موجود، بخشی از مفـاهیم حسـاس و هـدایت بخـش مـرور شـده اسـت و         و دیدگاه

 ایـن  هـم بـه   ؛ آن نیستپژوهشگر به دنبال استخراج چارچوب نظري به معناي کمی آن 

گیـرد و چـارچوب    شناسـی کیفـی صـورت مـی     دلیل که پژوهش حاضر با تمرکز بر روش

 ها و انجـام بخـش کیفـی از دل کـار     آوري داده تابع آن پس از جمع نظري و مدل نظري

 واقع هدف استفاده از نظریه در این پـژوهش در ابتـدا صـرفاً بـه     در. آید کیفی بیرون می

سازي و حساسیت نظري است و به دنبال ذهنیتی برساخته  عنوان راهنمایی جهت مفهوم 

زیـرا ماهیـت پـژوهش     ؛شده نیست ینآوري اطلاعات از پیش تعی از نظریه در جهت جمع
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در ایـن پـژوهش، محقـق سـعی     . ورود به میدان تحقیق با ذهنیتـی بـاز اسـت    ،اکتشافی

  .کند نظریه و داده را از میدان استخراج کند می

  )بوردیو(خشونت نمادین و جنسیت 

 ـ«برانگیز در پژوهش حاضر، هاي حساسیت یکی از نظریه نظریـه  . اسـت  »منـابع  ۀنظری

خشـونت خـانوادگی مطـرح     بـاره در ویلیام گودهایی است که  کی از اولین نظریهی ،منابع

نظام خانواده مانند هر نظـام یـا واحـد اجتمـاعی دیگـري داراي       ،بر پایه این نظریه. کرد

نظامی اقتداري است و هر کس که به منابع مهـم خـانواده بیشـتر از دیگـران دسترسـی      

گـود معتقـد   . فعالیت در جهـت امیـال خـود وادارد    تواند سایر اعضا را به داشته باشد، می

کمتر از دیگران به اعمال قدرت از طریق خشـونت   ،است که افراد بسیار قدرتمند خانواده

زیرا منابع متعددي در اختیار دارند که از طریـق آنهـا قـادر بـه اعمـال       ؛شوند متوسل می

تمـاعی هسـتند، تنهـا    اج -اما در میان افرادي که داراي ضـعف اقتصـادي  . قدرت هستند

تـوان در   بنـابراین مـی  . )Azazi, 2001: ك.ر(زور بدنی و استفاده از آن اسـت   ،منبع قدرت

خشـونت در   ،هاي فیزیکـی بـود، امـا در طبقـات متوسـط      تر شاهد خشونتطبقات پایین

  .حالت نمادین را مشاهده کرد

. وهش حاضر اسـت برانگیز در پژحساسیت هايهیکی دیگر از نظری ،بوردیو هايهنظری

شناسی بوردیو از این ظرفیت برخوردار است که چارچوبی نظري را براي بازسـازي   جامعه

در  .شناسی بنیادین با گنجاندن جنسیت به عنوان یک مفهوم مرکـزي ارائـه دهـد    جامعه

مراتـب یـا اشـکال گونـاگون     سلسـله  ،بوردیـو  ۀارتباط بـا خشـونت نمـادین طبـق نظری ـ    

امروز، بیش از آنکه ناشی از مناسبات مربوط بـه اعمـال    ۀدر جامع هاي اجتماعی نابرابري

او بـه حاصـل ایـن نـوع     . گیرد از اشکال و مناسبات نمادین سلطه نشأت می ،قدرت باشد

نتیجـه   ،در واقع مضـمون خشـونت نمـادین   . کند سلطه، یعنی خشونت نمادین اشاره می

در دیـدگاه  . دانـد  ار قدرت و کـنش مـی  زبان را ابز ،بوردیو. پیامد فهم بوردیو از زبان است

در واقع خشـونت یـا قـدرت    . پیوند کاملی دارد ،نمادین ۀاین مفهوم با مفهوم سرمای وي،

اما همین امکان سـبب  . نمادین صرفاً یک پتانسیل و امکان اعمال قدرت یا خشونت است

ز آن بـرو  أخـود را بـا منش ـ   ،شود که افراد به شدت رفتارهـاي خـود را کنتـرل کـرده     می

خشونت نمادین بیشتر از طریق درونی کردن نظام سلطه انجـام  . خشونت هماهنگ کنند

هـر دو   ،کند و کسی که زیر سلطه قرار دارد گیرد که در آن کسی که اعمال سلطه می می
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نظام سلطه را چنان درونی کنند که به صورت خودکار  ،ممکن است به صورتی ناخودآگاه

شان آن را تولید و بازتولید کننـد  ها و در تمام ابعاد زندگیبدر حرکات روزمره، در انتخا

هــاي  خشــونت نمــادین را مبــارزه بــر ســر تصــاحب نشــانه ،بوردیــو. )2009گرنفــل، : ك.ر(

این مفهوم در . داند که بر سر حفظ یا سرنگون کردن جایگاه وجود دارد آوري می تشخص

توانـد بـه   خشونت نمـادین مـی  . دارد پیوند بسیاري ،نمادین ۀنزد بوردیو با مفهوم سرمای

پذیر نیز به همین شکل پذیرفته گر اعمال و توسط سلطهشده توسط سلطهدرونی صورت

)Bourdieu, 2001: ك.ر(شود 
)1(.  

  مردانه ۀسلط

بـه  . کند مرد بر زن یاد می سلطۀي جنسیتی به عنوان ها نقش پذیري دوبوار از جامعه

توانست بسیار متفاوت با الگوهاي نـابرابر کنـونی    میاعتقاد وي، شخصیت دختران و زنان 

همـان  و هـا   ابتدا با همان توقعـات و پـاداش  ها از  شکل گیرد، مشروط بر اینکه دختربچه

بسـتان،  : ك.ر(شوند  شدند که برادرانشان تربیت می هایی تربیت می آزادي ها و گیريسخت

خانوادگی بـر دختربچـه   ۀ تجرب رابتدا د ها، مراتب جنسسلسله که معتقد است او. )1382

مـادر بـه مثابـه خـانم      پدر در خانواده صاحب اقتدار است، حتی اگر عملاً. شود آشکار می

هـاي   در لحظـه  پدر را در صدر قرار دهـد؛  ةخانه حکومت کند، این مهارت را دارد که اراد

تنها پدر، نه .ندک دهد یا تنبیه می او پاداش میطرف پدر به  بااهمیت، مادر به نام پدر و از

  . )1382دوبوار، : ك.ر(برند و قدرت دارند  بلکه تمام مردها از اعتبار مردانه سهم می

هایی همچـون پرخاشـگري،    ویژگی که شود برخورد والدین با فرزندان باعث می ةنحو

 از دختر بـیش از پسـر   .ان بیشتر باشدپسردر موفقیت، رقابت، اتکاي به نفس و استقلالِ 

کـه بـا    ،جـدال  جو باشد، اختلافات را نـه بـا جنـگ و   رود که سازش کند، صلح یانتظار م

بنـابراین  . )1373راس، : ك.ر(کننـده باشـد   صحبت حل و فصل کنـد و مهربـان و مراقبـت   

تداوم بخشیدن  پذیري جنسیتی با نهادینه کردن نابرابري از یکسو و توان گفت جامعه می

توانـد در حکـم بسـترهاي نـابرابر جنسـیتی       مـی هاي آینده از سوي دیگر  به آن در نسل

پذیري جنسـیتی کـه در آن مردانگـی ارزش محسـوب      طبق الگوي جامعه. شناخته شود

هـاي   حـوزه  انـد و در  شود، زنان موجوداتی تابع و مطیع در ساختار مردسالار خـانواده  می

  .مردان در دنیاي معمولی حضور و اشتغال دارند خصوصی خانواده محصورند و
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  م جنسیتیست

قدرت مسـتقیم میـان    ۀموقعیت زنان را پیامد رابط ،هاي ستمگري جنسی همه نظریه

اي کـه طـی آن، مـردان کـه منـافعی عینـی و بنیـادي در         رابطه ؛انگارد زنان و مردان می

 استفاده، انقیاد و سرکوبی زنان دارند، از طریق اعمال ستم جنسـی بـر زنـان،   ، سوءاتنظر

پـردازان، موقعیـت زنـان اساسـاً همـان      از دید این نظریـه  .سازند می منافع را برآوردهاین 

موقعیتی است که در چارچوب آن، مورد سوءاستفاده، نظارت، انقیاد و ستم مـردان قـرار   

ترین و فراگیرتـرین اشـکال در سـازمان جامعـه      این الگوي ستمگري به عمیق. گیرند می

است که عموماً پدرسالاري خوانـده   عجین شده و یک ساختار تسلط بنیادي تشکیل داده

عمد و ثـانوي برخـی عوامـل دیگـر، ماننـد عوامـل        پدرسالاري نوعی پیامد غیر. شود می

ي جنسی و بـا طبقـه اجتمـاعی نیسـت، بلکـه      ها نقش شناختی، اجتماعی شدن بازیست

واقـع بـه    در. شـود  بیشتر یک ساختار قدرت است که با یک نیت عمومی و قوي ابقا مـی 

هـاي   و نابرابري جنسـی فـرآورده   ها تفاوتستمگري جنسی،  ،پردازانبیشتر نظریه اعتقاد

  .)483: 1374 ریتزر،(اند  پدرسالاري

  یتیسپدرسالاري و نابرابري جن

خصـوص خشـونت خـانگی، ریشـه در     ها معتقدند که خشونت علیه زنان به فمینیست

کند و زنان در روابـط   یفرهنگ و ساختار سیاسی جامعه دارد که پدرسالاري را تشویق م

ط مرد و اجتماعی شدن جهـت  تسلّ ،دیدگاه فمینیستی. گیرند تحت سلطه مردان قرار می

کند که خشـونت خـانگی    این دیدگاه بیان می. داند خشونت می أاستفاده از قدرت را منش

ها بر ایـن   برخی دیگر از فمینیست. نتیجه پدرسالاري، تسلط مرد و نابرابري جنسی است

ادند که چگونگی توزیع منابع مالی در خانواده بستگی به روابـط قـدرت میـان زن و    اعتق

گیـري دربـاره   گردد که چه کسی حق تصـمیم شوهر دارد و روابط قدرت به این امر برمی

 بـر . )158-157: 1380آبـوت و والاس،  (پول خانواده را دارد که چگونـه و کجـا صـرف شـود     

مع پدرسالار، اقتـدار در خـانواده بـا وراثـت اعضـاي      نیستی، در جوایهاي فم اساس نظریه

پدرسالار بر تمام اعضاي خانواده سلطه دارد  ةیابد و پدر در خانواد مذکر خانواده ادامه می

  .)2(دهد بروز میآمیز از خود  هرگونه رفتار غلط و خشونت ،و براي تداوم قدرت خود

هایی که تغییر آن زنان  واستتغییر و تحول وضعیت زنان به عنوان یکی از اولین درخ
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رساند، رهایی از خشونت مردانـی بـود کـه از نزدیکـان      را به وضعیت زندگی ارزشمند می

به این دلیـل بـود کـه اولـین     . پدران، برادران و همسران: شدند عاطفی آنان محسوب می

مـردان بـه ویـژه     ،ورزانهاي بررسی خشونت به خشونت خانگی و اولـین خشـونت   حوزه

خشونت  ةخشونت خانگی به تدریج ابعاد پنهان و گسترد ۀمطالع. ن شناخته شدندهمسرا

 تـري چـون محرومیـت اقتصـادي زنـان،     علیه زنان را آشکار کـرد و بـه مباحـث بنیـادي    

هاي دینی  قدرتی و وابستگی آنان به مردان، تجویزات فرهنگی و در برخی موارد ریشه کم

  .و آیینی خشونت خانگی انجامید

هـاي   تدریج و در پـی بررسـی  کرد، به دار می بعادي که خشونت را ممکن و ادامهبررسی ا

دامنه بروز خشونت را از صرف خشونت فیزیکی و آسیب جسمی به سمت  ،پژوهشی بیشتر

هاي اقتصادي، کلامی، روانـی   هاي کمتر عینی و داراي شواهد آشکار چون خشونتخشونت

علمی به سـمت   ۀنت سبب حساس شدن جامعگذاري ابعاد خشونام. و خشونت جنسی برد

  .بررسی و ارائه راهکار شد برايتخصصی  ةانواع خشونت و ایجاد حوز ۀمطالع

دو عنصر اصلی خشونت، زن به عنوان قربانی و مـرد بـه    ،در این میان آنچه باقی ماند

 ـ منزله اصلی به ورز است و خانه و خانوادهعنوان عامل خشونت ه ترین و اولین مکان تجرب

ترین خشونت خانگی علیه  آمار جدي ۀاین امر در کنار ارائ. یک یا چند نوع خشونت است

ترین تهدید حقوق زنـان و خانـه و    همچنان خشونت را به عنوان مهم) قتل خانگی(زنان 

اي که در زمان حاضـر و در قـدرت    مسئله ؛کند خطر معرفی می ةخانواده را به عنوان حوز

مجرمانـه بـودن خشـونت علیـه زنـان از      اقتصادي زنان و اعلام  )نسبی(یافتن و استقلال 

  .)3(جانب مردان، محل پرسش و پژوهش جدي در چرایی آن است

  

  شناسی روش

بـه  . اسـت زنـان شـاغل    علیه خشونت خانگی ۀفهم و بررسی تجرب ،هدف این مطالعه

اي  زمینـه  ۀهمین دلیل پارادایم تفسیري براي انجام این پژوهش انتخاب و از روش نظری ـ

منـد  هرود که پژوهشگر علاق این روش در مواردي به کار می. استفاده شد) گراندد تئوري(

بنـابراین پژوهشـگران    .کسانی است که درگیر آننـد  ۀبه فهم معناي پدیده از نگاه و تجرب

مردم چه تفسـیري   که خواهند بفهمند کنند که می کیفی زمانی از این روش استفاده می

سازند؟ چه برداشتی از تجربه خود دارنـد؟   دارند؟ چگونه جهان خود را می از تجربه خود
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  . )5: 1399ن، دیگراافراسیابی و (

. هستندسال ساکن شهر تهران  50تا  25کنندگان این پژوهش، زنان شاغل  مشارکت

 ،هــا آوري داده و بـراي جمــع  اســتنفـر   12 ،تعـداد حجــم نمونـه افــراد مـورد مصــاحبه   

. ساختاریافته انجام شد و پژوهش از جهت داده به اشباع نظـري رسـید  ههاي نیم مصاحبه

از میـان  . گیـري هدفمنـد اسـتفاده شـد     کننـدگان از روش نمونـه   براي انتخاب مشارکت

اي بـه کـار    برفی یا زنجیـره  گیري گلوله گیري هدفمند، نمونه هاي مختلف نمونه استراتژي

در این نـوع کدگـذاري کـه    . ظري انجام شدها با نظام کدگذاري ن تحلیل داده. گرفته شد

بـاز،   کدگـذاري : شـود مـی اي است، سه مرحله کدگـذاري طـی    زمینه ۀخاص روش نظری

سـطر   ،هـا  متن مصاحبه ،کدگذاري باز ۀدر مرحل. کدگذاري محوري و کدگذاري گزینشی

این مفاهیم کنـار یکـدیگر    ،در کدگذاري محوري. شودمیبندي به سطر خوانش و مفهوم

و  آیـد میمحوري در هايلهصورت مقو  پوشانی معنایی به و بر اساس هم شودمیر داده قرا

ذکـر  . گـردد مـی تر از دو مرحلۀ پیشین حاصل  هسته در سطحی انتزاعی ۀنهایت مقول در

دوم به بعد آغاز شده و تـا   ۀها از مصاحب این نکته ضروري است که فرایند کدگذاري داده

   .رفت زمان پیش صورت هم  و تحلیل بهپایان کار تحلیل، مصاحبه 

  کنندهصات زنان شاغل مشارکتمشخّ -1جدول 

  شغل  تحصیلات  سن  نام  ردیف

  فروش غذادست  ابتدایی  37  سارا  1

  قالیشویی  سوم راهنمایی  31  سکینه  2

  مدیر بخش شرکت خدمات مشتري  کارشناسی  35  مینا  3

  آمادهآرایشگري و طبخ غذاي نیمه  دیپلم  47  مریم  4

  کارمند بخش فروش  کارشناسی  35  رویا  5

  بافندگی و دوزندگی  سیکل  50  زهرا  6

  کار در کارگاه عرقیجات  دیپلم  30  زینب  7

  مدیر منابع انسانی  ارشدکارشناسی  35  زینب  8

  تأمینکارشناس   کارشناسی  32  سمیرا  9

  کارشناس  کارشناسی  29  فریبا  10

  زشکارشناس آمو  کارشناسی  28  الهام  11

  کمیته امداد هايواحد کی ازرئیس ی  ارشدکارشناسی  50  فرزانه  12
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ــا أهــا، ارتبــاط نزدیــک و تــو بــراي افــزایش اعتبــار یافتــه :اعتبارپــذیري ــا اعتمــاد ب م ب

. شـد گردآوري داده، این ارتباط حفـظ   سه ماه در طول بیش از شده،کنندگان ایجاد  مشارکت

ها بـراي ارزیـابی درسـتی     تاسر فرایند گردآوري دادهتوسط اعضا در سرها  دادهکنترل تعامل و 

طـور   مفـاهیم برسـاخته و نتـایج پـژوهش بـه     . شدمشاهدات و تفاسیر پژوهشگر به کار گرفته 

. شـد کنندگان در میـان گذاشـته    ها با مشارکت از اتمام تحلیل داده پسمرتب در فرایند کار و 

کنندگان در کنار توجـه   هاي مشارکت تهاي مداوم صحب پژوهشگران در این مطالعه با مقایسه

اطمینـان در پـژوهش دسـت     به سطح مناسبی از کردند تاها، تلاش  به بازخورد آنان از تحلیل

ضـبط شـده و   ) کنندگان با رضایت کامل مشارکت(ها  همچنین بخش زیادي از مصاحبه. یابند

صـورت    صـدا، بـه  ضـبط   ی ازرضـایت ناکنندگان مبنی بر  بخش دیگر با توجه به نظر مشارکت

  .شدزمان در حین مصاحبه یادداشت  هم

. کننـدگان جلـب شـد    پیش از شروع مصاحبه، رضـایت مشـارکت   :ملاحظات اخلاقی

شوندگان بـا رونـد کـار آشـنا      پژوهش، مصاحبه ةهمچنین با توضیح هدف، موضوع و شیو

افی قدرت اختیـار و انتخـاب ک ـ   ،تا در صورت تمایل نداشتن به شرکت در مصاحبه دندش

بعدي بسیار مهم در کار  ،حفاظت از اطلاعات شخصی و خصوصی افراد. به آنان داده شود

کننـده   هر فرد شرکت ةبه همین دلیل پژوهشگر با رضایت کامل و با اجاز .پژوهشی است

ها اقدام کرد و بـه افـراد اطمینـان داده     به ضبط، یادداشت و استفاده از داده ،در پژوهش

همچینـین بـه منظـور حفـظ     . طور محرمانه محافظت خواهـد شـد   شد که اطلاعات به

  اطلاعات پاسخگویان و رعایت اخلاق پژوهش اسامی تغییر داده شده است

  

  ها یافته

 شصـت  ،کدگذاري باز ۀدر مرحل. استفاده از روش کدگذاري نظري تحلیل شدها با  داده

ري محوري، روابط بـین  کدگذا ۀهر مرحلدر  .اصلی استخراج شد ۀمقول هفتمفهوم اولیه و 

 در .پذیر در یکـدیگر ادغـام شـد   و مفاهیم تلفیق هاهبررسی و مقول هايهاین مفاهیم و مقول

ها بـر   داده ،در ادامه. نهایی و هسته شکل گرفت ۀمقول ،کدگذاري گزینشی ۀنهایت در مرحل

ی، کنندگان و دریافت و تحلیل پژوهشگران به صـورت شـرایط عل ـ  مبناي اظهارات مشارکت

 .اند بندي شده صورت ها و پیامدها گر، استراتژياي، شرایط مداخلهشرایط زمینه



   1401 زمستان، ششمشماره مسائل اجتماعی ایران، پژوهش /  50

  ها شده از دادهاستخراج هاي مفاهیم و مقوله - 2جدول 

  کد گزینشی  کد محوري  کدهاي باز

کشیدن موي سر، کندن موي سر، استفاده از چاقو، فشار 

ا دادن گلو، سوزاندن، پرتاب اشیا، هل دادن، کتک زدن ب

دست، سیلی زدن، مشت زدن، کتک زدن با کمربند یا وسایل 

  ...دیگر، چنگ زدن و

کتک زدن، خشونت به 

همراه ابزار سخت، 

  زننده آسیب هاي خشونت

خشونت 

  فیزیکی

 توهین، تمسخر و تحقیر، تهدید به آسیب رساندن،

احترامی، قهر و اخم، داد و فریاد زدن، اظهار یا انجام  بی

یل طرف مقابل، بیرون کردن از منزل، کارهاي برخلاف م

چک کردن گوشی تلفن همراه، نصب ردیاب در ماشین یا 

  توجهیروي تلفن همراه، بی

هاي نمادین،  خشونت

ایجاد احساس حقارت، 

  توهین فراگیر

  خشونت روانی

رغم عدم تمایل طرف اجبار به برقراري رابطه جنسی به

 ۀقطع رابط مقابل، عدم درك نیازهاي جنسی توسط همسر،

جنسی، رفتار جنسی غیر متعارف بدون رضایت، اجبار به 

  جنسی حین عادت ماهیانه ۀرابط

اجبار به رابطه جنسی 

توسط همسر، بروز 

  هاي جنسی خشن رفتار

خشونت 

  جنسی

ندادن خرجی، کنترل دائمی مخارج، پنهان کردن درآمد، 

گیري براي درآمد همسر، تهدید مخالفت با اشتغال، تصمیم

  اجباري از درآمد همسر ةبه قطع درآمد اقتصادي، استفاد

اقتصادي  تأمینعدم 

همسر، دخالت در امور 

  اقتصادي زنان

خشونت 

  اقتصادي

ممنوعیت ملاقات با دوستان، شک و تردید، تعقیب کردن 

همسر، حبس کردن در منزل، ممنوعیت ملاقات با والدین، 

  لفن، خیانتممنوعیت ملاقات با خویشاوندان، قطع کردن ت

شکاکیت فراگیر، 

محدودیت و ممنوعیت 

در برقراري رفتار 

  اجتماعی همسر

خشونت 

  اجتماعی

تحقیر کردن، تهدید به  ،فحش و ناسزا، توهین به نزدیکان

کلامی، غر  ۀارتباط جنسی با فرد دیگر، فحاشی، قطع رابط

  زدن، امر و نهی کردن، نگاه ابزاري به زن و ابراز آن در کلام

هاي کلامی،  توهین

  هاي کلامی تهدید

خشونت 

  کلامی

هاي ناگهانی، افکار منفی،  افسردگی، تشویش، استرس

وسواس فکري ناشی از ترس از خشونت، بدگمانی به مردان، 

  فرسایش اعتماد به نفس، از بین رفتن عزت نفس، 

  اعتمادي به همسربی

تشویش و اضطراب 

مستمر، اختلالات روحی 

 روانی، از بین رفتن

  اعتماد به نفس

   هاي تنش

  روانی- روحی
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  خشونت کلامی

در محــیط  اي کـه آن را  خشـونت کلامـی  ، بـه  زنان مورد مطالعه در پژوهش حاضـر 

؛ خشونتی شـایع کـه از   اندنمودهبه وفور اشاره  اند،تجربه کردهخانـه و فضـاي خصوصـی 

یــا   »تواننـد  زنـان نمـی  «که با  هاییهتر آن مانند بیان جمل فحاشی گرفته تا اشکال پنهان

کلامـی بـه شـدت بـه اسـتقلال و      این شکل پنهان خشـونت  . شودشروع می »زن نبایـد«

موجب بروز روحیۀ پوچی یـا خودنابودسـازي، گریـز از     ،به نفس زنان آسـیب زده اعتماد

  . شود مشارکت اجتمـاعی و اضـطراب در زنان می

  :گوید مورد می ساله در این 50فرزانه 

طـوري   ؛کنه بـه داد و فریـاد زدن   شروع می ،غر میزنه کلاً ،دیر میشهغذا که «

بعد که بهش میگم چرا این کـارا  . فهمن ها می که صداش تا بیرون میره و همسایه

منظـورش دقیقـا اینـه کـه اگـه       .وقت نمیـزاري  ،میگه تقصیر خودته ،کنی رو می

مـن   ۀوظیف ـ ،خونـه  کـار  .افتـاد  این اتفاقات نمی ،بیشتر براي خونه وقت میذاشتم

مثل همون غذا که گفتم، ابراز ناراحتیش رو یـه   ،تلقی میشه و اگه کاري دیر بشه

  .»جوري با غر زدن و داد و بیداد نشون میده

  :کند خشونت کلامی همسر خود اینگونه بیان می بارهدر ،ساله است 25یک زن زینب که 

هـایی   فحـش  ،هـام هجلو بچ ـ .دههاي ناموسی میفحش ،به من و پدر و مادرم«

کـنم و جـواب   هایی که در مقابلش سـکوت مـی  وقت .تونم بگم ده که من نمیمی

کنـه یـا لولـه بخـاري رو     شیر گاز رو بـاز مـی   مثلاً ؛کنهکارهاي روانی می ،دمنمی

  . »درمیاره که ما خفه شیم

رفتـار  ربـاره  خـود د  ۀخشونت دیگري است که در مصـاحب  زن مورد ،ساله 31سکینه 

  :گوید می همسرش

زنِ (داد جلـوي همـه بهـم فحـش زشـت مـی       .داد به من خیلی فحـش مـی  « 

 تو خونه بـه هـر  . کرد که کجا میرم تعقیبم می ،رفتم سرکارچندبار که می). خراب

هر چی هم که من  .ها کرد به فحش دادن جلو بچه داد و شروع می چیزي گیر می

  .»شد بدتر می ،زدم حرف نمی
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  خشونت روانی

ي از خشونت که به صورت انتقاد ناروا، تمسـخر، تحقیـر، تـوهین، فحاشـی،     نوع دیگر

در واقـع  . گردد، خشونت روانی است تهدیدهاي مداوم به طلاق یا ازدواج مجدد اعمال می

هـا، انتخـاب افـراد     نظارت بر هزینه ،خشونت روانی حاکم باشد ،در روابط زن و مرد وقتی

تکلیف براي همسر و مورد تمسـخر   و تی تعیینبراي معاشرت و رفت و آمد خانوادگی، ح

در ایـن نـوع   . گیـرد  ویژه در میان جمع از جانـب مـرد صـورت مـی    قرار دادن عقاید او به

رسـد بیشـتر از انـواع     و به نظـر مـی   استکلام  ،رساندن  سلاح فرد براي آسیب ،خشونت

   .شود ها مشاهده می دیگر خشونت در خانواده

اینگونـه   ،خـود را بـا خشـونت روانـی     ۀمواجه ة، نحوالهس 29حاضر فریبا در پژوهش 

   :کند مطرح می

با یکی از همکاراي آقاي من شروع کرد به دعوا کردن با ادعاي اینکه تـو زن  «

یه سري متوجه . همیشه در این زمینه باعث آبروریزي هست کلاً. منو نگاه کردي

ز اون از روي شدم که توي ماشینم ردیاب گذاشـته از روي شـک شـدید و بعـد ا    

  »!بردم که نکنه با گوشیم ردیابیم کنهترس هیچ جا گوشیمو با خودم نمی

نحوه برخورد همسرش با او در زمـان   درباره است،داراي دو فرزند  ساله که 25زینب 

  :گوید ناراحتی می

شـروع   ؛دهبه سر کار رفـتن مـن گیـر مـی     ،وقتی از جاي دیگه ناراحت باشه«

بدم که شروع  واگه جوابش .منم اعصابم خورد میشه .و بیداد کنه به دعوا و داد می

داد و بیـداد   ،خـوره  بیشـتر حـرص مـی    ،اگه جوابشم ندم ،کنه به فحش دادن می

  .»ها بیان سراغش کنه تا همسایه می

هـاي روانـی    گذرد و از خشـونت  سالی از زندگی مشترکش نمی ساله که چند 35یا ؤر

  :پردازد می هاهبرخورد همسرش به بیان این جمل ةنحو درباره ،برد همسرش رنج می

کنـه و رو اعصـابم   کنه و اینجوري اذیتم مـی کنه و باهام صحبت نمیقهر می«

ذاره رو نقطه ضعفم تـا زمـانی کـه مـن عـذرخواهی نکـنم و       راه میره و دست می

ر زارم س ـرسـه کـه نمـی    گاهی کار به تهدید مـی  .کنه آشتی نمی ،التماسش نکنم

  .»و منم مجبورم کوتاه بیام که اجازه بده کار کنمکارت بري 
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  خشونت اجتماعی

تـوان آن را   نوعی دیگر از خشونت نیز بر زنان اعمال شده کـه مـی   ،در پژوهش حاضر

خشـونت بـا فرمـی از کنتـرل شـدید مـرد و در انـزوا        . خشونت اجتماعی در نظر گرفـت 

شـوهر از قـدرت خـود    شونت، در این نوع خکه رسد  به نظر می. اجتماعی قرار گرفتن زن

  . برد استفاده از او بهره میبراي کنترل زن و سوء

خشونت اجتماعی علیـه خـود را اینگونـه     ةنحو ،ساله 47مریم  ،شدهانجام ۀدر مطالع

   :کند مطرح می

میگه  مثلاً ،گیرهبهانه الکی می .کنی نمیخاد کار ،کنیمیگه با من زندگی می«

بـه همـه    .مد نکنآکسی رفت و  زاره دیگه با هریت میمحدود .از خونه بیرون نرو

کنه تا من نتـونم   جلوي همشون منو ضایع می .زنه دوستا و آشناهاي من انگ می

  .»باهاشون برم و بیام

 ،هاي خود از شکاك بـودن همسـرش بسـیار گلایـه دارد     که در صحبت ساله 35مینا 

   :کند اینگونه خشونت اجتماعی همسرش را تعبیر می

هـم سـعی    ،هم آدم شکاکی شده بـود  ،قتی من سمت بالاتري از اون گرفتمو«

طوري که به من بگه تو اون آدمی نیستی کـه   ،کرد منو با حرفاش تحقیر کنهمی

  .»یعنی فکر نکن که کسی هستی ؛کنیفکر می

  خشونت فیزیکی

 .تهاس ـآن برخـی از از زنان در خـانواده درگیـر   هر یک انواع مختلفی دارد که  ،خشونت

که از روي قصـد و   را در واقع هر نوع رفتار خشن. استخشونت فیزیکی  ،یکی از این موارد

ضـرب و  . توان خشونت فیزیکی نامیـد  می، شود نیت منجر به آسیب و صدمات جسمانی می

  . استانواع مختلف آن ... شتم، مشت زدن، سیلی زدن، خفه کردن، مثله کردن، قتل و

 30زینـب   ،زنان شاغل در سطح تهران انجام شده استدر پژوهش حاضر که در بین 

  :گوید می ،کند گیري کار میدر کارگاه عرق ساله که

گلدون روي میـز رو کوبیـد پشـت کمـرم و      ،وقتی جوابشو ندادم و سکوت کردم«

ظرف شکست و لگد زد و بعدش از خونه رفت بیرون و مامانم ناراحت شد و منـو بـرد   

   .»به خاطر بچم خودم برگشتم و زندگیمو ادامه دادمخونه خودشون و من دوباره 
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  :کند در این رابطه اینگونه بیان می ،تجربه خشونت فیزیکی را دارد ساله که 31سکینه 

 کسـی هـم   ،کـنم جا خاکت میکشمت و همینگفت میمی و کردتهدید می«

با چوب دمـاغمو شکسـت    .چندبارم منو با چاقو زد که جاشم مشخصه .فهمهنمی

  .»ه آثارش روي صورتم هستک

  خشونت جنسی

کشـند و سـعی    آن خجالـت مـی   بارهیکی از مسائلی که بیشتر اوقات زنان از صحبت در

که به معنی هـر   استخشونت جنسی  ،کنند در رابطه با این نوع خشونت صحبت نکنند می

کـه   زنـانی . استتجاوز جنسی زن  ۀاجتماعی از لمس کردن بدن زن تا مرحل نوع رفتار غیر

شوند که بـر   گیرند، دچار صدمات روانی، عصبی و عاطفی می مورد خشونت جنسی قرار می

این نوع خشونت به هرگونه رفتـار   .گذارد میتأثیر  کل رفتارهاي آنان نسبت به جنس مذکر

  . دهد شود که جسم زن را مورد آزار قرار می اجتماعی اطلاق می غیر

مخـارج اقـدام بـه آرایشـگري و      تـأمین که براي  ساله 47مریم  ،شدهانجامدر مطالعه 

  :کند خود را اینگونه بیان می ۀرابط ،کند بر میطبخ غذاي بیرون

چون شرایط منو حالیش نیست  .جنسی داریم ۀدوران عادت ماهیانه هم رابط«

امـا  . ده تا انجام بشهکنه و گیر می انقدر اعصاب خورد می. بینهو فقط خودشو می

  .»دمته و فقط از روي اجبار انجام میبراي من خیلی سخ

اینگونـه   را جنسـی خـود بـا همسـرش     ۀرابط ـ است،فروش  ساله که کارمند 35یا ؤر

   :کند تشریح می

جنسی  ۀبرا من دیگه رابط ،دار شدم و درگیر بچه شدماز وقتی بچه مخصوصاً«

مـن   ۀهـا دیگـه خواسـت   چون خیلی وقت ؛آزاردهنده شده و برام سخت شده واقعاً

شه و حتـی  متوجه نمی ،همین فقط خواستنشه. اون هست ۀنیست و فقط خواست

حتـی   ،دم که من امروز صبح زود بیدار شدم و اومـدم خونـه  بهش توضیح هم می

ولـی اون   .اجازه بده امشب این اتفاق نیفته .اموقت نکردم یه دوش بگیرم و خسته

  .»خوادکنه و از من میقبول نمی

  خشونت اقتصادي

زن را در امـور مربـوط بـه     ،وع خشونت رفتاري اسـت کـه از روي قصـد و نیـت    این ن
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: مصـادیق آن عبارتنـد از  . اشتغال، اقتصاد و دارایی تحت فشار و آزار و تبعیض قرار دهـد 

نیازهـاي ضـروري    تـأمین عدم پرداخت نفقه، خساست، دریافت اجباري حقوق زن، عدم 

زن را در امور مربوط بـه   ،روي قصد و نیت همسر و فرزندان و هر نوع رفتار خشنی که از

به عبارت دیگر هر نوع  .دهداشتغال، اقتصاد و دارایی تحت فشار و آزار و تبعیض قرار می

شـده از سـوي شـوهر در راسـتاي عـدم دسـتیابی زن بـه منـابع         سوء رفتار یا آزار اعمال

   .)3 :1380 محبی،(است اقتصادي 

  :یدگو این مورد می ساله در 28الهام 

خواد با پول خودم خرید خونه رو انجام بـدم،  مستقیم یا غیر مستقیم ازم می«

. کشه که پول خریدهاي خونـه رو مـن بـدم    یا گاهی توي مغازه خودشو عقب می

 .از پولاي خـودت خـرج کـن    ،کنی میگه خودت کار می ،خوام وقتی ازش پول می

  .»ها رو خودم باید پرداخت کنم همه هزینه کلاً

اینگونـه صـحبت را    اسـت، اقتصادي همسـرش در رنـج    ساله که از خشونت 35مینا 

   :دهد ادامه می

من هر چی که درمیارمو و پولی که دارم و حقوق خودمو در واقع برا مخـارج  «

ها بـا   پول بلیط و همه هزینه ،کنم و اگه بخوایم سفر بریمخودم ازش استفاده می

اگه قراره سرکار  .اري خب سرکار نرومیگه اگه مشکلی د ،وقتی اعتراض کنم .منه

  .»کنی تأمینهاي خودت رو  باید هزینه ،بري

  روانی - هاي روحی تنش

 بیـانگر هـاي مـورد مطالعـه در پـژوهش حاضـر       انواع خشـونت توسـط نمونـه    ۀتجرب

. اسـت پیامدهاي گسترده و گاه عمیق بر سلامت روان و همچنین سلامت جسمانی زنان 

هاي تکانشی، بدبینی  افسردگی، استرس و اضطراب شاملانی هاي روحی و رو تنش ۀتجرب

  . شود اعتمادي به همسر میو بی

هـا و تـرس ناشـی از خشـونت همسـر خـود اینگونـه         استرس درباره ساله 31سکینه 

   :کند اظهارنظر می

 20سـرکار و  من با اینکه هر روز هفته مجبورم با این کمردردي که دارم برم «

از خـواب  . بیـنم  م، شبا خواب ندارم و همش خـواب بـد مـی   تا ظهر بشور قالی رو
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زنـه جـایی   کنه، یا می کنم الان سمتم یه چیزي رو پرت می پرم و هی فکر می می

چطـوري   ،یه مدت ترس اینو داشتم اگر بزنه منو نـاقص کنـه   .از بدن رو میشکنه

  . »خرج خونه رو در بیارم

وانمـود   هرچنداي تحصیلات تکمیلی، ، مدیر منابع انسانی سازمان، دارساله 35زینب 

او نداشته و خود را با نشاط معرفـی   ۀزیادي بر روحیتأثیر  ،کند که خشونت همسرش می

هـاي روحـی و ذهنـی خـود      تـنش  دربـاره مواقع در روند مصـاحبه   اي ازدر پاره ،کند می

  :کند اینگونه بیان می

هام کم شده خوشیدل .کنهچی خوشحالم نمیراستش دیگه مثل سابق همه«

که دیگه بـا اینکـه   ) شوهر زینب(یه رفتارایی داشته باهام  .و گاهی میرم تو خودم

دم و کمـک مـالی   بهـش پـول مـی    الان وضع مالیم بد نیست و خودم هـم گاهـاً  

بـرم   خندم و از تنهایی بیشتر لذت میولی روحیم رو خورد کرده، کم می ،کنم می

  .»تا با دیگران بودن

  

  یريگ نتیجهبحث و 

پرداختن به موضـوعاتی کـه بـا     رواز اینو  استترین ارکان جامعه  یکی از مهم ،خانواده

در ایـن پـژوهش کـه بـا هـدف بررسـی       . باشـد  داراي اهمیت مـی  است،خانواده در ارتباط 

هایی کـه زنـان شـاغل در     به انواع خشونت ،خشونت خانگی در میان زنان شاغل انجام شده

موضـوع اشـتغال زنـان همـواره داراي     . پرداختـه شـده اسـت    ،ستندرو ههخانواده با آن روب

در کنار اشتغال در بیـرون  ... وظایف زنان در خانه به عنوان همسر، مادر و .استهایی  چالش

  .شود کند که گاه به ایجاد خشونت علیه زنان منجر می مباحثی را مطرح می ،از منزل

هاي اقتصادي زنان موجب کاهش  اییگرچه فرض بر این است که اشتغال و افزایش توان

گردد، ولی مطالعه حاضر نشان از آن دارد که اشتغال  احتمال خشونت خانگی علیه آنان می

ي خـانگی زنـان   هـا  نقـش  دهد بلکه با تأکید بـر  زنان نه تنها خشونت خانگی را کاهش نمی

 ـ  این مطالعه نشان می. نماید زمینه را براي افزایش خشونت فراهم می ان شـاغل بـا   دهـد زن

نسبت بـه خـود   ...) کنترل درآمد، الزام براي هزینه درآمد در خانه،(تنوع خشونت اقتصادي 

 . مواجه هستند
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  پژوهش مدل مفهومی - 1شکل 

  

که این پـژوهش بـه آن    اياصلی ةشود، پدید طور که در الگوي بالا مشاهده می همان

هایی که زنـان بـه آن    انواع خشونت. استشونت خ ۀاشتغال زنان و تجرب ۀچرخ ،پرداخته

که در  استخشونت فیزیکی، روانی، جنسی، اقتصادي، اجتماعی و کلامی  ،اند اشاره کرده

  . پردازیم ذیل به بررسی نتایج هر مورد می

خشـونت   ،از جمله ایـن مـوارد   ؛گیرد ها در پی هم صورت می در برخی موارد خشونت

نصیرزاده و همکـاران  . شود منجر به خشونت فیزیکی می رسد کلامی است که به نظر می

با توجه به شـیوع خشـونت کلامـی بـالا بـه نظـر        که دنگوی در تحقیق خود می) 2021(

رو پیشـنهاد  از ایـن  .تمهیداتی در جهت کاهش آن به کـار گرفتـه شـود    که بایدرسد  می

بـه منظـور کـاهش    شناسـی  ریزي و اجراي مداخلات ارگونـومیکی و روان  گردد برنامه می

. زا و پیشـگیري از خشـونت در میـان کارکنـان صـورت گیـرد       شرایط محیطـی اسـترس  

  :اي شرایط زمینه

  ،کنترل دائمی مخارج

 ،تهدید به آسیب رساندن

  اظهار یا انجام کارهاي برخلاف 

 میل طرف مقابل

  :پدیده 

 ۀچرخ

اشتغال زنان 

 ۀو تجرب

 خشونت

  :شرایط علی

  مخالفت با اشتغال،

ایل به برقراري عدم تم

  جنسی با شوهر، ۀرابط

 شکاکیت و ظن بد
 

 ستراتژيا

 خشونت فیزیکی

 خشونت روانی

 خشونت جنسی

 خشونت اقتصادي

 خشونت اجتماعی

 خشونت کلامی

   

 پیامدها

 
 :گر شرایط مداخله

  ،نگاه ابزاري به زن

  توجهیبی

هاي ناگهانی، افکار افسردگی، تشویش، استرس

اشی از ترس از خشونت، منفی، وسواس فکري ن

مردان، فرسایش اعتماد به نفس، از بدگمانی به 

 اعتمادي به همسربین رفتن عزت نفس، بی
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شده توسط زنـان  همچنین آدام و ارهاس در پژوهش خود که انواع خشونت خانگی تجربه

 .بیشتر مرتکب خشونت فیزیکی بودند اند که مردان، نشان دادهرا بررسی کرده

در برخـی مـوارد    .اسـت خشونت جنسـی   ،زنان همچنین از دیگر موارد خشونت علیه

ولی  ،کنند زنان با توجه به شرایط شغلی از برقراري ارتباط جنسی با همسر خودداري می

. دهنـد  جنسی اجبـاري مـی   ۀتن به رابط ،با توجه به نیاز همسر مورد خشونت قرار گرفته

بیـان   راخشـونت  این نـوع  این است که زنان در جامعه،  ،نکته قابل توجه در این موضوع

کمتر بـه ایـن نـوع از خشـونت     که د سر به دلیل وجود حیا در زنان به نظر می .کنندنمی

  .شودمیپرداخته 

ها شاهد این موضوع هستیم که با توجـه بـه اینکـه زنـان داراي      در برخی از مصاحبه

خـود بـراي    ۀشود که مرد از وظیف ، این موضوع باعث میهستنددرآمد مستقل از همسر 

زن مـورد   کـه  شـود  هاي زندگی سرباز زند و در برخی موارد حتی دیده مـی  هزینه مینتأ

نیـازي بـه کـار     ،هاي زندگی را تقبـل نکنـد   گیرد که در صورتی که هزینه تهدید قرار می

خشـونت   ،چنینی با توجه به میل بـه اسـتقلال در زنـان   در موارد این. کردن وجود ندارد

منـابع گـود تحلیـل     ۀتوان بـا نظری ـ  این وضعیت را می .شود اقتصادي بر آنان تحمیل می

شوهرانی که فاقد منابع دیگر قدرت هستند، از خشونت علیه زنان به عنوان ابـزاري  . نمود

. )9: 1390رئیسی و حسـین چـاري،   ( کنند اعمال قدرت در روابط خانوادگی استفاده می براي

به طوري که نتایج تحقیق  است؛گود  ۀبرخی دیگر از مطالعات در تعارض با نظری هرچند

یابد، خشونت فیزیکی علیه  دهد که وقتی منابع اقتصادي زنان افزایش می رسکو نشان می

 ـ  . شـود  آنها به صورت معناداري کاسته مـی  یکـی از  کـه  رسـد   نظـر مـی  ه در هـر حـال ب

نوع خشونت اقتصادي است که این  ،دار و شاغلهاي تفاوت خشونت بین زنان خانه زمینه

خشونت اقتصادي شامل محـروم کـردن    دار عموماًدر زنان خانه. کنند گروه تجربه میدو 

که خشـونت اقتصـادي علیـه     در حالی. آنان از دسترسی به منابع اقتصادي خانواده است

  .زنان شاغل، استفاده از منابع اقتصادي حاصل از اشتغال آنان به اجبار است

بسیار بـه هـم    و زنان شاغلدار  خانهزنان  خشونت علیه رسد از مواردي که به نظر می

در مواردي شاهد این موضوع هسـتیم کـه    .خشونت روانی و اجتماعی است است،نزدیک 

امـا در   ؛شود خشونت اعمال می ،شود با قهر و اخم و انجام کارهایی که موجب آزار زن می

 ـ ،برخی از موارد پا را فراتر گذاشته ا اعضـاي خـانواده را   توهین به خانواده و قطع ارتباط ب
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حاضـر بـه دلیـل موقعیـت      ۀخشونت اجتماعی علیه زنان شاغل در مطالع. شود شامل می

بـا خشـونت روانـی همـراه      افتد که معمـولاً  برتر اجتماعی آنان نسبت به همسر اتفاق می

هـاي   از جملـه انـواع خشـونت    ،جلوگیري از کار کردن بهتهدید  و تحقیر کردن .شود می

مطالعـات   تأییـد حاضر در  ۀیافت. شود است که علیه زنان شاغل انجام می اجتماعی روانی

کننـد   در تحقیق خود به این موضوع اشـاره مـی  ) 1389(میرزایی و همکاران . دیگر است

دار، اجبار به انجام کارهـاي خـلاف میـل    که بیشترین نوع خشونت در زنان شاغل و خانه

  .گروه، حبس کردن در منزل بوده است زنان توسط همسر و کمترین نوع خشونت در دو

شـود کـه نتـایج آن ایجـاد      هاي روانی در زنـان مـی   همه این موارد باعث وجود تنش

هاي ناگهانی، افکار منفی، وسـواس فکـري ناشـی از تـرس از      افسردگی، تشویش، استرس

 خشونت، بدگمانی به مـردان، فرسـایش اعتمـاد بـه نفـس، از بـین رفـتن عـزت نفـس،         

   .است... به همسر و اعتمادي بی

این مطالعه محدود به زنان شاغل در نمونه بررسی شده در شهر تهران اسـت و بـراي   

مقایسه بین خشونت خانگی نسبت بـه زنـان شـاغل و غیـر شـاغل لازم اسـت مطالعـات        

هـاي مطالعـات پیشـین، در مقایسـه بـین تجربـه        بیشتري انجام شود؛ اما بر اساس یافته

 نظـر  بـه  .یی وجـود دارد هـا  تفاوتو  ها شباهتو شاغل دار  خانهان خشونت خانگی علیه زن

رسد بجز زمینه تجریبات مشترك خشونت خـانگی دردو گـروه زنـان شـاغل و زنـان       می

. پیوندد ؛ خشونت خانگی نسبت به زنان شاغل در زمینه اجتماعی نیز به وقوع میدار خانه

جتمـاعی اهتمـام دارنـد، خشـونت     ي اهـا  نقش زیرا زنان شاغل به حضور در جامعه ایفاي

حضـور  ) تهدیـد بـه محـروم کـردن    (خانگی در زمینه اجتماعی کـه بـه محـروم نمـودن     

. کند اجتماعی آنان دارد، موقعیت شغلی آنان را به مخاطره انداخته و با چالش مواجه می

رسـد کـه    مـی  نظـر  بـه  همچنین با نظارت، کنترل و مدیریت درآمـد زن توسـط شـوهر،   

. ، دارددار خانـه دي نسبت به زنان شاغل طیف گسترده تري نسبت به زنان خشونت اقتصا

ي خانگی ها نقش نسبت به زنان و تأکید براي  رسد که باورهاي کلیشه نظر می هبنابر این ب

در معـرض خشـونت خـانگی قـرار     دار  خانـه آنان سبب شده تا زنان شاغل بیش از زنـان  

اجتمـاعی خـانگی نسـبت بـه زنـان شـاغل       هاي خشـونت   به منظور کاهش زمینه. گیرند

  . باشد مؤثر تواند الزامات قانونی براي مقابله با ممانت همسر از اشتغال زن می
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