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Abstract
Persian literature, either in its oral or written forms, is full of pure myths which arise 
from the depth of human nature. And in order to understand human civilization better 
it is required that Iranian myths which have gained universal form today. Therefore, 
Jamšid’s myth (including Freydun’s era) has been considered as Iranian paradigm-
myth In Persian literature domain and has been compared to its Egyptian and Indian 
equivalents. Narrative style of Jamšid’s myth is significantly similar to that os Osiris’s 
myth. Also its narrative Equivalent could be fragmentarily found in the fight between 
Indra and Veritra and also between Trita Aptya and višurpe. In this study, instead of a 
mere narrative comparison, it has been tried to consider the formation aspect of these 
myths regarding the centrality of the Iranian myths and based on the nature-mythology 
Approach. So, these myths have been studied in three parts, namely water, the sun, and 
water and light with regard to elements of nature, in particular the natural phenomena 
so that their common formation aspects could be properly cleared.
Keywords: Jamšid, Freydun, Osiris, Indra, Nature-Mythology, Water, The Sun, Light.
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Introduction
The myth of the fight between Jamšid, Freydun and Garshāsp with Zahhāk and the story 
of Kāve Āhangar’s lawsuit that led to Kāve’s uprising can rightly be considered as the 
paradigm-myth of Iran. In other words, this myth is the only myth that contains the 
essence of Iranian thought, including: the conflict between the two forces of good and 
evil, chaos, light and darkness in nature, history, and human life, to Iranian mythological 
optimism, which means the victory of goodness at the end of the world with the killing 
of Zahhāk by the brave Garshāsp, as well as the character of individualization and 
personification of single concepts and corporeality to the extent that it is difficult to 
distinguish a myth from a legendary or historical character. This myth includes the 
history of Iranian thought from the Indo-European era and the independence of the 
Iranian branch to the present time. Therefore, it is not possible to reconstruct the history 
of this thought only by knowing the ancient Aryan texts, because this myth is still 
dynamic and alive due to the richness of thought and the ancient pattern of anti-tyranny, 
and it can be traced to the present time.

On the other hand, looking at the current state of the science of mythology and also 
looking at the latest theories related to the explanation of the nature of myths and legends, 
folk tales and legends, perhaps regarding the origin and origin of these narratives, the 
school of “nature-mythology” considered one of the most important schools of opinion in 
this field. This is the approach based on which this research will discuss the components 
of the myth of Jamšid, Osiris (as an Egyptian paradigm-myth) and Indra (as an Indian 
paradigm-myth). This school has basically flourished in Germany and the scientists 
who follow this school claim that primitive people paid a lot of attention to natural 
phenomena and the nature of this attention and interest is theoretical, contemplative 
and poetic. Based on this, primitive men weave poetic imaginations by interpreting and 
explaining the houses of the moon or the regular but changing movement of the sun in 
the sky. According to the followers of this school, the center of every myth or the reality 
that the myth deals with is a phenomenon of nature that has permeated the body and 
soul of the story.

Some of the followers of this school have this eclectic view that primitive man created 
his myths by mixing celestial objects and natural objects. This approach seems much 
more reasonable than the other approaches of this school and provides the freedom 
of action of the mythologist or researcher in a better way, and based on it, even the 
intensity and weakness of primitive man’s attention to natural elements can be justified.

Discussion
Our view in this article is more in line with this approach. Of course, one should be 
aware that the naturalist theory may neglect the cultural function and move in a direction 
that ignores many other components. In fact, it should be noted that before human 
imagination is idle, myth is a very important cultural force whose influence is well 
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evident. Regarding this point, although this is not the opportunity to deal with cultural 
influences, but based on this, human culture can be divided into two parts, moon culture 
and sun culture (and of course, a combination of the two) based on its manifestations. 
In the ancient symbols: Maghrib (left), moon, femininity, [cow, earth,] night and rain on 
the one hand, and Mashriq (right), sun, day, masculinity [lion, snake] and summer are 
mixed together on the other hand. In this research, it has been tried to examine these two 
cultures with the focus on their most central element (in three sections with the theme 
of water, sun, and water and lighting; in addition to the sub-sections related to each 
section) and analyze them in the discussed mythology. Based on this, in the culture of 
the moon, water and rain should be considered the most vital element, but in the culture 
of the sun, the sun itself is the most vital element, and in the body of the article, we will 
deal with each of them in a systematic way.

Conclusion
In this research, the discussed myths have been examined in four sub-branches from 
the approach of nature-mythology, i.e. from the point of view of moon-thinkers, sun-
thinkers, atmosphere-thinkers and eclecticisms, focusing on the latter sub-field. What 
we learned from this research about the origin of the mentioned myths, clarifies the 
point that they should not be definitively attributed to one of the origins and consider it 
sufficient to explain and understand the researched myths, but the common images that 
appear in all they can be seen and should be the basis of work in reviews. Based on this, 
although we cannot show the original origin with certainty, the image that is the common 
product of all of them, i.e. the cause of all the mentioned myths, can be shown, and that 
common image is nothing but the cycle of nature and, as a consequence, the cycle of 
life. , such as the cycle of sunrise and sunset, spring and autumn, the cycle of the moon 
in its homes, the cycle of water and drought, the cycle of light and darkness, the cycle of 
life and death, etc., which are prominently expressed in these myths: Osiris was killed 
by Set and in Horus is born, defeats the enemy and becomes another Osiris; Jamšid is 
killed by Zahhāk and is reborn in Freydun, he defeats Zahhāk and becomes another 
Jamšid himself; The same is said in the Indian equivalent. Also, the most important 
finding of this research, which was obtained with the focus of Iranian mythology, was 
to show the remarkable similarity of the mythological thinking of primitive people with 
poetic thinking, with examples of Iranian poets, the main reason of which should be 
found in their common source of inspiration, which is nature.
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چکیده 
ادب فارســی سرشــار از اســطوره های نابــی اســت کــه از کنــهِ ذات انســانی سرچشــمه می گیــرد، لــذا بــرای 
شــناخت دقیق تــر تمــدن بشــری نیــاز اســت تــا اســطوره های ایرانــی درکنــار اســطوره های دیگــری شــناخته 
پادشــاهی  زمــان  تــا  )کــه  اســطورۀ جمشــید  یافته انــد. به همین دلیــل  امــروزه صبغــۀ جهانــی  کــه  شــوند 
ــرار  ــی ق ــورد بررس ــی م ــات فارس ــترۀ ادبی ــی در گس ــطوره الگوی ایران ــوان اس ــرد( به عن ــر می گی ــدون را درب فری
گرفتــه، و بــا معادل هــای مصــری و هنــدی آن مقایســه شــده اســت. شــیوۀ روایــی اســطورۀ جمشــید از جهــات 
بســیاری بــا روایــت اســطورۀ اُزیریــس به گونــه ای کم نظیــر مشــابه اســت. هم چنیــن معــادل روایــی آن را 
کنــده در ســتیز »اینــدرا« بــا »وریتــره« و »تریتــه آپتیــه« بــا »ویشــورپه«  در اســطوره های هنــدی به صــورت پرا
می تــوان یافــت، امــا از آنجایی کــه می تــوان معــادل هنــدی را تــا حــدی هم ریشــه بــا معــادل ایرانــی اش 
تــا به جــای  بــرای تکمیــل اســطور ۀ ایرانــی آورده و سعی شــده اســت  دانســت، در بحــث حاضــر بیشــتر 
تطبیــق روایتــی صــرف، بــه وجــوه شــکل گیری ایــن اســاطیر بــا محوریــت اســطورۀ ایرانــی، از منظــر رویکــرد 
اسطوره شناســی طبیعت شــناختی نگاهــی افکنــده شــود. مهم تریــن پرســش هایی کــه ایــن پژوهــش ســعی 
دارد بدان هــا پاســخ دهــد بدین قــرار اســت: 1. چگونــه ســه اســطوره  بــا بن مایه هــای مشــابه در ســه تمــدن 
بــزرگ و دور از هــم یعنــی هنــد و ایــران و مصــر پدیــد می آینــد؟ 2. منشــأ بیرونــی و درونــی آن هــا کجاســت؟ 
3. نقــش طبیعــت در ســاخت ایــن اســطوره ها چیســت؟ بــر این اســاس بــا درنظــر گرفتــن عناصــر طبیعــت و 
خاصــه پدیده هــای کیهانــی، ایــن اســاطیر در ســه بخــش آب، خورشــید، و آب و روشــنایی مــورد بررســی قــرار 
ک شــکل گیری آن هــا به خوبــی آشــکار شــود. و امــا نتایــج ایــن پژوهــش را می تــوان  گرفته انــد تــا وجــوه اشــترا
در دو مــورد خلاصــه کــرد؛ نخســت، منشــأ خارجــی تمــام ایــن اســطوره ها را می تــوان تــا حــد زیــادی مربــوط 
بــه چرخه هــای موجــود در طبیعــت دانســت و دیگــر، قائــل بــه شــباهت بیــن ذهــن اسطوره ســاز انســان های 

گذشــته و ذهــن شــاعرانه به عنــوان عامــل درونــی ایجــاد اســطوره ها شــد. 
کلیدواژگان: جمشید، فریدون، اُزیریس، ایندرا، اسطوره شناسیِ طبیعت شناختی.
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مقدمه 
ک« و داسـتان دادخواهـی »کاوۀ آهنگر« که  اسـطورۀ پیـکار »جمشـید« و »فریـدون« و »گرشاسـپ« بـا »ضحا
کـرد )سـتاری، 1388:  کاوه انجامیـد را به حـق می تـوان اسـطوره-الگوی اسـاطیری ایـران تلقـی  بـه خـروج 
۷۶(؛ به دیگر سـخن، این اسـطوره، تنها اسـطوره ای اسـت که چکیدۀ اندیشـۀ ایرانی را دربر دارد، ازجمله: 
سـتیز میـان دو نیـروی خیـر و شـر، داد و بیـداد، روشـنایی و تاریکـی در طبیعـت و تاریـخ و زندگـی انسـان 
کشـته  شـدن  بـا  پایـان جهـان  بـر بـدی در  ایرانـی، یعنـی پیـروزی نیکـی  تـا خوش بینـی اسـاطیری  گرفتـه 
ک به دسـت گرشاسـپ دلاور، و هم چنین ویژگی تشـخص و آدم نمایی مفاهیم مجرد و جسـم پذیری  ضحا
کـه تشـخیص اسـطوره از شـخصیتی افسـانه ای یـا تاریخـی دشـوار اسـت،  گوشـتمند شدن شـان تـا آنجا و 
به دست می دهد )همان: ۷۷(. این اسطوره، تاریخ اندیشۀ ایرانی را از دوران قوم هند و اروپایی و استقلال 
شـاخۀ ایرانـی تـا زمـان کنونـی شـامل می شـود؛ بنابرایـن تنهـا با شـناخت متون کهـن آریایی نمی تـوان تاریخ 
کـه ایـن اسـطوره به دلیـل غنـای اندیشـه و به همـراه  داشـتن کهن الگـوی  ایـن اندیشـه را بازسـازی کـرد، چرا

ستم سـتیزی، هنـوز هـم زنـده اسـت و می تـوان دنبالـۀ آن را تـا زمـان حاضـر پی گرفـت. 
بــا نگاهــی بــه وضعیــت کنونــی علــم اسطوره شناســی و هم چنیــن بــا ملاحظــۀ آخریــن نظریــات مربــوط 
بــه تبییــن ماهیــت اســطوره و افســانه و قصــه و افســانه های مردمــی، شــاید بتــوان در بــاب اصــل و منشــأ 
ایــن روایت هــا، مکتــب اسطوره شناســی طبیعت شــناختی )Nature-Mythology( را یکــی از مهم تریــن 
ــاس آن  ــش براس ــن پژوه ــه ای ــت ک ــردی اس ــان رویک ــن هم ــت. ای ــه دانس ــر در این زمین ــب صاحب نظ مکات
مؤلفه هــای اســطورۀ جمشــید، ازیریــس )به عنــوان اســطوره-الگوی مصــری( و اینــدرا )هم چنیــن دیگــر 
گذاشــت؛ بنابرایــن بهتــر اســت در این جــا به نحــوی فشــرده  معادل هــای هنــدی( را بــه بحــث خواهــد 

اشــاراتی بــه کلیــات ایــن رویکــرد داشــته باشــیم.
ایــن مکتــب اساســاً در آلمــان شــکوفا شــده اســت و »دانشــمندان پیــرو ایــن مکتــب مدعی  انــد مــردم 
بــدوی بــه پدیده  هــای طبیعــت توجــه بســیاری مبــذول می داشــتند و ماهیــت ایــن توجــه و علاقه منــدی 
نیــز نظــری، تأمل انگیــز و شــاعرانه  اســت« )کارل، 138۶: 1۵0(؛ بــر این اســاس، انســان بــدوی بــا تفســیر و 
تبییــن منــازل مــاه و یــا گــردش منظــم امــا متغیــر خورشــید در آســمان، خیــالات شــاعرانه ای می بافــت. به نظــر 
پیــروان ایــن مکتــب، کانــون هــر اســطوره یــا واقعیتــی کــه اســطوره درنهایــت بــدان می پــردازد، پدیــده ای از 
پدیده هــای طبیعــت اســت کــه بــه دقــت تمــام، در جســم و جــان قصــه ]به نحــوی کامــاً پوشــیده و پنهــان[ 

رســوخ کــرده اســت )همــان(.
کــه پایــه و مبنــای اســطوره اســت، بــا  ایــن دانشــمندان در تعییــن و تشــخیص پدیــدۀ طبیعــی ای 
ــیکه«  ــر« )Winkler(، »س ــد »وینکل ــش مانن ــا ماه اندی ــری ی ــان قم ــد. اسطوره شناس ــر دارن ــلاف نظ ــم اخت ه
مــاه  ســیارۀ  جــز  پدیــده ای  دربــارۀ  بــدوی  مــردم  دارنــد  عقیــده   )Ehrenreich( »ارنریــش«  و   )Siecke(
)Fro Benius( بنیــوس«  »فــرو  مثــل:  خورشــید  اندیش  یــا  شمســی  دانشــمندان  نکرده انــد.  خیالبافــی 
معتقدنــد کــه انســان های بــدوی ]تنهــا[ دربــارۀ خورشــید، قصه هــای رمــزی پرداخته انــد. مکتــب دیگــری 
کــه اســاطیر را براســاس آثــار جــوی تفســیر می کننــد و دانشــمندان آن  هــم در ایــن رویکــرد وجــود دارد 
کــس مولــر« )Max Muller( و »کهــن« )Kuhn(، معتقدنــد ذات و گوهــر اســاطیر بــا وضــع جــوی  ماننــد »ما
زمیــن و ابر هــای آســمان فراهــم آمــده اســت؛ امــا برخــی دیگــر التقاطی انــد کــه معتقدنــد کــه انســان بــدوی 
اســاطیرش را بــا درآمیختــن اجــرام آســمانی و آثــار طبیعــی ســاخته اســت. ایــن مــورد اخیــر، نســبت بــه ســایر 
ــا پژوهشــگر را  ــر به  نظــر می رســد و آزادی عمــل اسطوره شــناس ی رویکرد هــای ایــن مکتــب بســیار معقول ت
ــه  ــدوی را ب ــان ب ــه انس ــف توج ــدت و ضع ــی ش ــوان حت ــاس آن می ت ــد و براس ــم می کن ــری فراه ــو بهت به نح

عناصــر طبیعــی توجیــه کــرد.
ــد  ــخ ده ــا پاس ــعی دارد بدان ه ــش س ــن پژوه ــه ای ــش هایی ک ــن پرس ــش: مهم تری ــش های پژوه پرس
بدین قــرار اســت: 1. چگونــه ســه اســطوره  بــا بن مایه هــای مشــابه در ســه تمــدن بــزرگ و دور از هــم، یعنــی 
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هنــد و ایــران و مصــر پدیــد می آینــد؟ 2. منشــأ بیرونــی و درونــی آن هــا کجاســت؟ 3. نقــش طبیعــت در 
ــت؟  ــطوره ها چیس ــن اس ــاخت ای س

پیشینۀ پژوهش
ــد پژوهش هایــی  ــل، خصوصــاً مصــر و هن ــۀ مطالعــۀ تطبیقــی اســطوره های ایــران و بســیاری از مل در زمین
کشــی و باران خواهــی در ادبیــات کهــن  صــورت گرفتــه اســت، ازجملــه می تــوان بــه »مطالعــۀ تطبیقــی اژدها
ایــران و هنــد« )خلعتبــری، 13۹1( اشــاره کــرد کــه وجــوه ایــن تشــابه را در اوســتا و ریــگ ودا  بررســی کــرده 
اســت. در تحقیقــی دیگــر بــا عنــوان »بررســی تطبیقــی اســطورۀ گاو در اســاطیر ملــل مختلــف« )ســجادی راد، 
13۹0(، ایــران و مصــر و هنــد ازجملــۀ مهم تریــن ایــن ملــل هســتند. مقالــۀ »تفســیر انسان شــناختی اســطورۀ 
کشــی در اســاطیر« )قائمــی، 138۹( نیــز مطالعــه ای تطبیقــی در رابطــه  اژدهــا و بن مایــۀ تکــرار شــوندۀ اژدها
بــا برخــی مضامیــن اســطوره ای صــورت پذیرفتــه اســت. در مقالــۀ »بازســازی اســطوره ی ایرانــی کیومــرث، 
ــی و  ــد« )حســن کیاده، 13۹3(؛ خاســتگاه مشــترک ایــن اســطورۀ ایران ــر زندگــی، براســاس اســاطیر هن آغازگ
هنــدی مطمــح نظــر قــرار گرفتــه اســت. نمونه هــای دیگــری نیــز در رابطــه بــا ایــن موضــوع یافتنــی اســت؛ 
امــا مطالعــۀ تطبیقــی مجزایــی دربــارۀ اســطورۀ جمشــید و فریــدون بــا اســطورۀ اُزیریــس و اینــدرا، آن هــم 
ازمنظــر رویکــردی خــاص، هم چــون اسطوره شناســی طبیعت شــناختی، انجــام نگرفتــه اســت کــه ایــن مهــم 

را تحقیــق حاضــر تــلاش کــرده بــه  انجــام برســاند.      
کنــون در دو زمینــۀ مهــم اسطوره شناســی، یعنــی اسطوره شناســی تطبیقــی میــان اســاطیر  کــه تا از آنجا
ایــران و مصــر و هنــد، خاصــه بــا رویکــرد اسطوره شناســی طبیعت شــناختی کار چندانــی صــورت نگرفتــه 
اســت، امیــد اســت ایــن پژوهــش به عنــوان یکــی از ســرمایه های پژوهشــی بــرای محققــان بعــدی قــرار گیــرد.

بحث
براســاس آن چــه در بخــش مقدمــه نیــز توضیــح داده شــد، نــگاه ایــن جســتار بــه اســاطیر مــورد پژوهــش، 
بیشــتر مطابــق بــا رویکــرد التقاطــی از شــاخه های رویکــرد اسطوره شناســی طبیعت گراســت؛ البتــه بایــد 
کــه  کارکــرد فرهنگــی، به ســمتی پیــش مــی رود  کــه نظریــۀ طبیعت گــرا معمــولاً بــا غفلــت از  هشــیار بــود 
بســیاری از مؤلفه هــای دیگــر را ازنظــر دور مــی دارد. درواقــع بایــد توجه داشــت کــه اســطوره پیــش از آن کــه 
خیالبافــی آدمــی بیــکار باشــد، نیــروی فرهنگــی بســیار مهمــی اســت کــه تأثیــر و نفــوذ آن به خوبــی مشــهود 
اســت )همــان: 1۵1(. بــا توجــه بــه همیــن نکتــه، هرچنــد در اینجــا مجــال پرداختــن بــه تأثیــرات فرهنگــی 
نیســت، امــا بــر این اســاس »فرهنــگ انســانی را برمبنــای نمودهــای آن می تــوان بــه دو بخــش فرهنــگ مــاه 
و فرهنــگ خورشــید )و البتــه تلفیقــی از آن دو نیــز( تقســیم نمــود. در نمادهــای باســتانی: مغــرب )چــپ(، 
گاو، زمیــن،[ شــب و بــاران از یک ســو و درمقابــل، مشــرق، خورشــید، روز، نرینگــی ]شــیر،  مــاه، مادینگــی، ]
مــار[ و تابســتان بــا هــم، از ســوی دیگــر آمیخته انــد« )حســن زاده، 1381: 81(. در ایــن پژوهــش سعی شــده 
اســت ایــن دو فرهنــگ را بــا محوریــت حیاتی تریــن و مرکزی تریــن عنصــر آن هــا )در ســه بخــش بــا موضــوع 
کاوی  آب، خورشــید، و آب و روشــنایی؛ به عــلاوۀ زیرشــاخه های مربــوط بــه هــر بخــش( بررســی و بــه وا
آن هــا در اســاطیر موردبحــث پرداختــه شــود. بــر این اســاس، در فرهنــگ مــاه، حیاتی تریــن عنصــر را بایــد 
آب و بــاران دانســت، امــا در فرهنــگ خورشــید، خــود خورشــید حیاتی تریــن عنصــر اســت، کــه در ادامــه 

به ترتیــب بــه هریــک از آن هــا به نحــوی نظام منــد خواهیــم پرداخــت.

آب
- آب و ماه و گاو

ــا همــۀ عناصــر حلقــه، رابطــۀ تنگاتنگــی  مــاه را می تــوان ســرنمود حلقــۀ نماد هــای زایندگــی دانســت کــه ب



||  346  || مطالعات باستان شناسی پارسه || شــمارۀ 25 || ســال هفتــم || پاییز  1402 ||

دارد؛ خصوصــاً رابطــه  مــاه، شــب و آب کــه شــاید مهم تریــن عوامــل تصــور ایــن رابطــه را بایــد عواملــی چــون 
تأثیــر مــاه بــر جــزر و مــد آب دانســت، کــه امــروزه هــم اثبــات شــده اســت و دلیــل علمــی آن، ایــن اســت کــه 
ــر مــدارش نــگاه مــی دارد، مــاه نیــز نســبت  ــر کــرۀ مــاه وارد می شــود و آن را ب »همان طورکــه جاذبــۀ زمیــن ب
بــه کــرۀ زمیــن جاذبــه  ای ظاهــر می ســازد کــه اقــاً در آب هــای آن به واســطۀ کمــی چســبندگی ذرات تأثیــر 
محســوس می کنــد« )زنجانــی، 138۷: 4۵(. و دیگــر علــت ایــن تصــور اعتقاداتــی نظیــر آن چــه »ابوریحــان« 
درمــورد ســرد و تَــر بــودن مــاه می فرماینــد: »قمــر ســرد اســت نــه به غایــت و نیــز تَــر اســت چنان کــه تــری اش 
ج ثــور )گاو = اردیبهشــت( نیــز  گاه بــر ســردی افزونــی دارد و گاه نــدارد« )بیرونــی، 1318: ۵(؛ هم چنیــن بــر
ج هــای  ج هــای ســرد اســت )مصفــی، 1388: 3(، »... همــۀ بر کــه بیت الشــرف مــاه اســت )همــان: 8۵( از بر
۵(؛ و هــر ســتاره  4(؛ و »مــادگان همــه شــبی]اند[« )بیرونــی، 1318:  ســرد ماده]انــد[« )بیرونــی، 1318: 
گــر  کُــرات منظومــۀ شمســی در نجــوم قدیــم( هنگامی کــه در برجــی قــرار می گرفــت، ا )خورشــید، مــاه و همــۀ 
ج  گــر نبودنــد ســتاره بــر طبــع و جنــس بــر هم طبــع و هم جنــس بودنــد قــدرت ســتاره افزون تــر می شــد، امــا ا
می گشــت )همــان: 4(؛ بنابرایــن وقتــی مــاه در ثــور واقــع می شــود، باران هــای بهــاری بــه بیشــترین حــد 
می رســند و زمیــن را کــه به صــورت مــاده گاو تصــور می شــد بــه گیــاه بــارور می کننــد، چنان کــه شــیخ اجل 
می فرماینــد: »... دایــۀ ابــر بهــاری را فرمــوده تــا بنــات نبــات را در مهــد زمیــن بپــرورد« )ســعدی، 138۷: ۵2(.

بعــد از روشــن  شــدن رابطــۀ مــاه و آب، اینــک بــه رابطــۀ گاو بــا آن دو می پردازیــم تــا رابطــۀ ایــن هــر ســه 
بــا هــم نیــز روشــن شــود و پرتــوی باشــد بــرای بررســی اســطوره های مــورد پژوهــش در ادامــه. بــر این اســاس، 
ج ثــور اســت« )مصفــی، 1388: 1۵3( کــه  تعابیــر »گاو، و گاو گــردون و گاو آســمان در شــعر فارســی همــان بــر
بــر ســنام  )کوهــان( آن خوشــۀ پرویــن قــرار دارد )همــان: 103( کــه اولیــن منــزل مــاه اســت )همــان: ۷۵۵(. گاو 
آســمان در اســاطیر عنصــری اســت کــه کارکــردی یگانــه دارد، امــا منســوب بــه هــر دو فرهنــگ مــاه و خورشــید 
کــه در فرهنــگ مــاه، ثــور خانــۀ شــرف مــاه و اولیــن منــزل مــاه در آن اســت، و در فرهنــگ خورشــید  اســت؛ چرا
گاو زمیــن دانســت،  ج ثــور منــزل دوم خورشــید اســت و می تــوان آن را علــت بــاروری  علاوه بــر ایــن، بــر

چنان کــه خیــام گویــد:
»گاوی ست بر آسمان و نامش پروین
یک گاو دگـــر نهـــفته در زیـــــر زمـــین«
                   )خیام، 1380: رباعی2۹۶(.

ــای  ــه در تمدن ه ــت ک ــیده اس ــه رس ــن نتیج ــه ای ــش ب ــۀ خوی ــات اولی ــی تحقیق ــن در پ کرم ــران »ا در ای
کــه ســتایش می شــده اســت. وی... بــا قاطعیــت مــاه را  اولیــۀ ایــران و ایــلام، مــاه اولیــن خدایــی بــوده 
ح هــا و نقــوش  عمده تریــن و اساســی ترین مقولــه در آئیــن دینــی ایــن دوران به حســاب آورده اســت. طر
متعلــق بــه چهــار هــزار ســال پیش ازمیــلاد هــم معمــولاً بــه آســمان و مــاه و بــاران نســبت داده شــده اســت و 
نشــانی از نیایــش خورشــید و صــور فلکــی به چشــم نمی خــورد« )حســن زاده، 1381: 4-83(. دربــارۀ نقطــۀ 
آغــاز رجحــان مهــر بــه مــاه، برخــی محققیــن معتقدنــد کــه »شــاید بتــوان... مهم تریــن واقعــه در اســطورۀ 
مهرپرســتی، یعنــی کشــتن گاو بــه فرمــان خورشــید را شــروع برتــری منزلــت خورشــید بــر مــاه... دانســت« 

.)۹1 )حســن زاده، 1381: 
ــا ی نجومـــی آن ماننـــد خســـوف،  ــازل خـــود و هم چنیـــن حالت هـ ــاه در منـ ــا ایـــن توضیـــح، حرکـــت مـ بـ
ـــن  ـــوان مهم تری ـــوف را بت ـــدۀ خس ـــاید پدی ـــه ش ـــوده، ک ـــدوی ب ـــان ب ـــای انس ـــیاری از خیال پردازی ه ـــأ بس منش
خ مـــی داد، مردمـــان را اعتقـــاد بـــر آن بـــود  آن هـــا دانســـت، چنان کـــه در دوران کهـــن زمانـــی کـــه خســـوف ر
کـــه مـــاه در کام اژدهـــای فلکـــی فـــرو رفتـــه و روشـــنایی شـــب را ربـــوده؛ بنابرایـــن بـــر بام هـــا رفتـــه و بـــر مـــس 
ـــر  ـــن تصوی ـــی، 1388: 3-۷32(. ای ـــد )زمان ـــی یاب ـــا رهای ـــد ت ـــک کنن ـــاه کم ـــه م ـــتیز ب ـــن س ـــا در ای ـــد ت می کوفتن
را کـــه در آن هـــا مـــاه به عنـــوان رب النـــوع نـــور و بـــاران، بـــا اژدهـــا کـــه نمـــاد تاریکـــی و خشک ســـالی اســـت، 
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در ســـتیز اســـت؛ در بســـیاری از اســـاطیر ملـــل مختلـــف جهـــان، خصوصـــاً اســـطوره های موردنظـــر پژوهـــش 
حاضـــر می تـــوان یافـــت.

- آب و خشک سالی
کــه همــواره از اهمیــت ویــژه ای  آب را می تــوان حیاتی تریــن عنصــر در زندگــی تمــام موجــودات دانســت 
خ می نمایــد؛  برخــوردار بــوده و هم چنیــن در کشــورهای شــرقی کــه به دلیــل کم آبــی اهمیــت آن صدچنــدان ر
هم چنیــن در ایــن ادیــان بســیاری از خدایــان و ایــزدان درجه  اولــی ماننــد »آتــوم«، »ویشــنو«، »اپــم نپــات« 
به ترتیــب در مصــر و هنــد و ایــران از آب به وجــود آمده انــد )قرشــی، 1380: 4۹(. بــر این اســاس در بســیاری 
کــه بــا آب در ارتباط انــد و نویددهنــدۀ بــاران و آب انــد، خداســان پرســتیده  از اقــوام افــراد و موجوداتــی 
می شــدند و درمقابــل موجوداتــی کــه در آب رســانی اختــلال ایجــاد می کردنــد یــا بــه هــر نحــوی نماینــدۀ 
کابــوس خشک ســالی و قحطــی بوده انــد، منفــور و اهریمنــی تلقــی می شــدند؛ از همیــن رو، در ســه قــوم 
موردمطالعــۀ )ایرانــی، مصــری و هنــدی( به وضــوح می تــوان نقــش آب و نماد هــای مرتبــط بــا آن را در 

شــکل گیری اســاطیر مذکــور مشــاهده کــرد و در ادامــۀ ایــن پژوهــش بــه آن هــا پرداختــه شــده اســت.

- آب و گاو 
»در فرهنــگ هنــد - و - اروپایــی گئــو )زمیــنGeo=( بــا گاو و زندگــی و جــان و گیتــی )او.گئثــا( هم ریشــه 
بــود، زیــرا در ایــن فرهنــگ همــۀ عناصــر کائنــات زنــده و جــان دار تصــور می شــدند. در ایــن فرهنــگ نخســت 
آســمان و ســپس آب خلق شــد و زمین و زندگی از آن نشــأت گرفت« )قرشــی، 1380: ۵4(؛ درواقع این حلقۀ 
کــه در تفکــر  نماد هــا را می تــوان به حــق، حلقــۀ زایندگــی و زندگــی دانســت. بنابرایــن بایــد توجه داشــت 
باســتانی، گاو تنهــا حیوانــی معمولــی نیســت، بلکــه نمــود کامــل اصــل حیــات و زایایــی و همــۀ چیزهایــی کــه 
بــه ایــن اصــل مربوط انــد اســت؛ ازجملــه: آب، زمیــن، گیــاه، زن و... . در اندیشــۀ ایرانــی در بســیاری از مــوارد 
ک ســرآغاز ســتایش و  از گاو به همــراه آب یــاد می شــود؛ به عنــوان مثــال، »در وندیــداد... ســتایش گاو پــا
ــا در اســاطیر ایرانــی »تشــتر، دارای سرشــت آب اســت و  درخواســت آب اســت« )مهین فــر، 1382: 143( و ی
بــه کالبدهــای مــرد و اســب و گاو درمی آیــد« )همــان منبــع: 144(. بایــد دانســت کــه براســاس منطــق بــدوی 
و اســطوره ای، فرقــی بیــن جــزء و کل نهــاده نمی شــود و بــر این اســاس موجــودی چــون گاو در حلقــۀ زندگــی 
و زایندگــی جــزو آن یــا نمــاد آن تلقــی نمی گــردد، بلکــه خــود حلقــه اســت؛ یعنــی زندگــی هم چــون تشــتر در 

ــد. رخســاره های آب، گاو، زمیــن و... نمــود می یاب
پــس چنان کــه گفتــه شــد گاهــی گاو در حیــن این کــه گاو اســت عمــل زمیــن را انجــام می دهــد و بســتر 
ــا  ــد زمیــن کــه ت ــه آن هــا زنــده اســت، مانن ــه گاو و گاو ب ــده ب رویــش گیاهــان و چشــمۀ آب اســت و آن هــا زن
ــود  ــل وج ــرقی به دلی ــور های ش ــاً در کش ــود. »خصوص ــوب می ش ــده محس ــت، زن ــاه در آن اس ــی آب و گی وقت
ســرزمین های پهنــاور و کــم آب، زمیــن بــه خــودی خــود فاقــد ارزش بــوده و آن چــه بــه آن ارزش مــی داده، آب 
]و به تَبَــع آن گیــاه[ بــوده اســت« )فکوهــی، 1388: 2۷۷(. در بندهــش هــم آمــده کــه »بــه یــاری او ]یعنــی گاو 
یکتاآفریــده[ آفریــده شــد آب و گیــاه، زیــرا در دوران آمیختگــی، او را زور بالندگــی از ایشــان بــود« )بندهــش، 
1380: 40(. بــر این اســاس در بســیاری از اســاطیر گاو را مــادر آب-خدایــان و گیاه-خدایــان نیــز می یابیــم. در 
اســاطیر هنــدی و ایرانــی آمــده کــه »مــادر اینــدرا گاوی بــوده اســت؛ فریــدون را نیــز گاو پرمایــه شــیر می دهــد« 
)حســین زاده، 1384: 104(؛ البتــه در اســطورۀ فریــدون احتمــالاً بــرای خرَدپذیرتــر کــردن مســأله، شــخصیت 
گاو بــودن فرانــک از شــخصیت انســانی اش کمــی تفکیــک می شــود، امــا بازهــم بــدون هــم فهــم نمی شــوند، 
و جالــب این کــه در معــادل مصــری نیــز ایزیــس، یعنــی مــادر هــوروس، در تندیس هــای مصــری همــواره 

ــد. ــم می یاب ــورت گاو تجس به ص
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- آب-خدایان در نبرد با خشک سالی
آب-خدایــان و موضــوع نبــرد آنــان بــا خشک ســالی و اهریمــن مســبب آن، در هــر ســه اســطورۀ مصــری، 
هنــدی و معــادل ایرانــی آن حضــور پراهمیــت و چشــمگیری دارنــد. بــر این اســاس، ابتــدا بــه اســطورۀ 
مصــری نظــری کــرده و پــس از اشــاره ای بــه اســطورۀ هنــدی، اســطورۀ ایرانــی بررســی می شــود و از همیــن 
ــس...  ــری »اُزیری ــطوره های مص ــد. در اس ــد گردی ــوم خواه ــا معل ــترک آن ه ــر مش ــابهات و عناص ــرا، متش مج
ــرادر و دشــمن ازیریــس... ایــزد بیابــان اســت و خــود  ایــزد رود نیــل بــود« )رزنبــرگ، 1381: 34(، و »ســت ب
نیــز در آن پرســه می زنــد« )همــان: 3۶(. پــس از کشــته  شــدن ازیریــس توســط ســت، ایزیــس، همســر گاوســر 
ــه  ــا این ک ــد، ت ــده کن ــرش را زن ــاره همس ــا دوب ــود ت ــل می ش ــت متحم ــوی س ــیاری ازس ــای بس ــس رنج ه ازیری
هــوروس فرزنــدش، یعنــی پســر رود نیــل و گاو، بــه انتقــام پــدر به پــا می خیــزد و ســت را شکســت می دهــد و 

مــادر را از رنــج می رهانــد.  
در اســطوره های هنــدی نیــز معروف تریــن آب-خدایــی کــه مــردم را از خشک ســالی نجــات می دهــد، 
اینــدرا اســت. »اینــدرا خــدای توفــان و پدید آورنــدۀ رعــد اســت« )ایونــس، 13۷3: 1۷(. وی فرزنــد پریتــوی، 
زمیــن اســت کــه به صــورت مــاده گاو تجسَــم می یابــد )همــان(. »می گوینــد زاده شــدن اش بــا خشک ســالی 
بزرگــی همــراه بــود و هــم بدین مناســبت مــردم بــه درگاه خدایــان مویــه می کردنــد و از آنــان یــاری می جســتند 
تــا وریتــرۀ اهریمــن را مقهــور، و گاوان ابــری را کــه در زنــدان او اســیر بودنــد آزاد و آنــان را از خشک ســالی 
رهایــی دهنــد« )همــان: 18(. وریتــره، هفــت رود خانــۀ زمیــن را بلعیــد و در کوهســتان بــزرگ اش زندانــی کــرد؛ 
آن گاه برفــراز قلــۀ کــوه خوابیــد تــا از رودهایــی کــه دزدیــده بــود نگهبانــی کنــد )رزنبــرگ، 13۷۹، ج2: ۶3۶(. 
ــس گاوان  ــد. پ ــت داد و تارانی ــرد و او را شکس ــف وی پی ب ــه نقطه ضع ــدرا ب ــا این ــود، ام ــن ب ــره روئین ت »وریت
ابــر از بنــد رهــا و بــاران گرفــت« )ایونــس، 13۷3: 20(. پــس از این کــه نبــرد خــدای آب و خشک ســالی را در 
دو اســطورۀ مصــری و هنــدی ازنظــر گذرانیــده شــد،  اینــک همیــن مســأله در معــادل ایرانــی  ایــن اســطوره، 
ک،  یعنــی اســطورۀ فریــدون مــرور می شــود؛ در اوســتا  »ثرائتونــه )فریــدون(« نــام پهلوانــی اســت کــه اژی دهــا
ــه  ــد( و ب ــارد )می بلع ــان را می اوب ــی آزارد و مردم ــان را م ــه گیاه ــم را ک ــش چش ــوزۀ ش ــه پ ــر س ــای سه س اژده
ک بــه پادشــاهی  کام مــرگ می بــرد. در شــاهنامه و متــون دیگــر بعــد از اســلام پــس از ســقوط جمشــید، ضحــا
ــواز« را وادار بــه همســری خــود می کنــد، آئین هــای  می رســد. وی دختــران جمشــید، یعنــی »شــهرناز« و »اَرنَ
بــد می نهــد و مغــز ســر مردمــان را خــورش مــاران شــانه های خــود می کنــد )فردوســی، 138۶: ب ۵۶4-
۵۵4(، تــا این کــه مــردم به ســتوه آمــده و بــه درگاه خــدا خواهــان نجات دهنــده ای می شــوند. بــه یــاری 
ک نجــات می دهــد، او را در البــرز  ایــزد، فریــدون از البرزکــوه برانگیختــه می شــود، مردمــان را از ســتم ضحَــا

ک می رهانــد. بــه بنــد می کشــد و دختــران جمشــید را از بنــد ضحَــا
»در ریــگ ودا، پیــروزی بــزرگ ثرئتــون بــه تریــت )پســر آب هــا( نســبت داده می شــود کــه هــم نیایشــگری 
کــه   )۵8  :1382 )مهین فــر،  اســت...«  کیهانــی  پهلوانــی  هــم  و  می افشــاند  بــاران  هــم  و  اســت  آســمانی 
ویشــورپه ]اژدهــای توفــان[ را می کشــد و گاو هــای او را می گیــرد )حســین زاده، 1384: 43(، و جالــب این کــه 
»آن چــه در هندوســتان بــه اســم گاو هــای شــیرده ظاهــر می شــود و مظهــر ابرهــای بارانــی اســت، در ایــران 
ــر همــان  ــرد، براب ک را کــه فریــدون می گی ــا و پیرناشــدنی اژدهــا به صــورت زن ظاهــر می شــود؛ زن هــای زیب
گاو هایی انــد کــه تریتــه آپتیــه در وداهــا از ویشــورپه می گیــرد« )همــان( و همین طــور گاو هایــی کــه اینــدرا 
از بنــد وریتــره رهایــی می بخشــد )ایونــس، 13۷3: 20(، و جالب تــر آن کــه »فردوســی« نیــز در شــاهنامه از 
فریــدون به عنــوان فــردی بــاران آور بــا تعبیراتــی چــون، »جهــان را چــو بــاران بــه بایســتگی« )فردوســی، 

ــت. ــرده اس ــاد ک ــان: ب ۹33( ی ــده...« )هم ــر بارن ــر از اب 138۶: ب ۶۶4( و »...برت
و  خورشــید  ادامــه،  در  اســطوره،  ســه  ایــن  در  آن  بــه  مربــوط  مســائل  و  آب  بررســی  از  پــس  اینــک، 

می شــود. گذاشــته  بحــث  بــه  مرتبــط اش  دلالت هــای 
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خورشید
ــان  ــز هم چن کنــون نی ــوده و تا از دورانــی بــس کهــن، خورشــید منشــأ بســیاری از خیال پردازی هــای بشــر ب
بــا همــان قــدرت در عرصــۀ خیــال یکه تــازی می کنــد. بــا نگاهــی گــذرا بــه اســاطیر ملــل، به  راحتــی می تــوان 
بــه درســتیِ ایــن ســخن پی بــرد و گــواه دیگــر، دواویــن شــاعران در سراســر گیتــی اســت؛ البتــه نبایــد ازنظــر 
دور داشــت کــه درمیــان اقــوام بــدوی نه   تنهــا تمــام طبیعــت جــان دار محســوب می شــد، بلکــه حالت هــای 
مختلــف یــک شــئ نیــز موجــودی بــا شــخصیت  های متفــاوت تجســم می یافــت. ایــن نکتــه خصوصــاً 
درمــورد خورشــید نمــود بیشــتری دارد؛ به عنــوان مثــال، خورشــیدهای بامــدادی، نیمــروزی و شــامگاهی از 
هــم متمایــز می شــده و هرکــدام مــوکل خــود را داشــتند و همین طــور اســت تمایــز خورشــید بهــاری )نــوروزی( 

از خورشــید پاییــزی )مهرگانــی(.

- خورشید پدر و خورشید پسر
کار را در ایــن بخــش نیــز بــا اســطورۀ مصــری آغــاز و پــس از بررســی اســطورۀ هنــدی، هــم زاد ایرانــی آن 
موردتوجــه قــرار خواهــد گرفــت. بــر این اســاس، درمیــان مــردم تمــدن نیــل »در ســال 2۵00پیش ازمیــلاد 
ع([، خــدای خورشــید، خــدای اصلــی و بــزرگ به شــمار می آمــد و اعتقــاد بــه ازیریــس، خــدای  مســیح، ره ])ر
زندگــی، مــرگ و رســتاخیز، گســترش یافــت و از اهمیتــی شــایان برخــوردار شــد« )رزنبــرگ، 13۷۹، ج1: 313(؛ 
ع« )ایــزد خورشــید( بــود )رزنبــرگ، 1381: 20(. بــه  ازیریــس حاصــل ازدواج »نــوت« )ایزدبانــوی آســمان( و »ر

دیگــر ســخن، ازیریــس فرزنــد خورشــید بــود و همین طــور فرزنــد او، یعنــی هــوروس.
مصریــان حقیقــت یــا ماعــات یــا نظــم راســتین را مــاده گاوی تصــور می کردنــد بــا نــام »هاثــور افــق« کــه 
چهــار  پایــش بــر زمیــن اســتوار بــود کــه ارکان عالــم را تشــکیل مــی داده، درحالی کــه شــکمش فلــک آســمان 
بــود. هاثــور یــک اصــل همیشــه حاضــر و حامــی جهــان اســت کــه در آن واحــد چهار چوبــۀ جهــان و نیــروی 
مادرانــه ای اســت کــه از درون جهــان عمــل می کنــد )کمبــل، 138۹: ۶2-3(. »به عــلاوه، خورشــید، شــاهین 
طلایــی خورشــید، خــدای هــروس کــه از شــرق به ســوی غــرب در پــرواز بــود، هــر شــامگاه بــه دهــان وی 
گاو مــادر خویــش«  داخــل می شــد تــا هــر ســپیده دم بــار دیگــر متولــد شــود؛ بدین ترتیــب هُــروس »نــره 
پــدر خویــش بــود. و زن-خــدای کیهانــی، بــا توجــه بــه نــام وی کــه »هات-هــور«، »خانــه هــوروس« معنــی 
می دهــد، در آن واحــد هــم همســر و هــم مــادر ایــن خــدای خــودزا اســت، کــه از جنبــه ای پرنــده ای شــکاری 

اســت. به عنــوان یــک پــدر، ایــن نــره گاو توانــا، ایــن خــدا همــان ازیریــس بــود« )همــان: 24(.
کــه بــرای هــوروس یــا همــان خدا-خورشــید خــودزا بیــان شــد، هنگامی کــه از  جنبه هــای نمادینــی 
خورشــید به عنــوان موجــودی معلــق در هــوا یــاد می شــود بــه ســیمای پرنــده ای شــکاری تجســم می شــود کــه 
هــرروز از آشــیان خــود در فــراز کوه هــای خــاوری برمی خیــزد و تــا باختــر پروازکنــان مــی رود، امــا هنگامی کــه 
گاوســان را بــارور می کنــد، تصــور می شــود به شــکل موجــود هم جنــس در  کــه زمیــن  به عنــوان عنصــری 

گاو ورزا پیکر گردانــی می کنــد.  ســیمای 
و امــا در اســاطیر هنــدی »پریتــوی، زمیــن، و دیــاووس، آســمان، نمــاد مــاده گاو و ورزا، و از خدایــان کهــن 
بــاروری و به روایتــی پــدر و مــادر نخســتین خدایــان و انســان اند... در روایــات اســطوره ای اوشــس )اوشــا(، 
گنــی، خــدای آتــش، و اینــدرا، خــدای توفــان، از پریتــوی زاده شــده اند« )ایونــس،  خدای-بانــوی بامــداد، ا
13۷3: 1۷(. بــه دیگــر ســخن، اینــدرا بــرادر رب النوع هــای نــور و روشــنایی اســت کــه همــه از مــاده گاوی زاده 
شــده اند و پدرشــان نــره گاو آســمان اســت. ایــن ســخن از آن روســت کــه در برخــی از »اقــوام ابتدایــی خورشــید 
عنصــر نرینــه ای اســت کــه زمیــن یــا عنصــر مادینــه را بــارور می کنــد« )فریــزر، 138۶: 182(. اینــدرا در تحــول 
اســطوره ای خــود در رونــدی شــتابان بــرای بزرگ تریــن خــدا شــدن، نقش هــای بــرادران و خواهــران و پــدر 
و مــادر خویــش را می گیــرد. وی حتــی طــی مســابقه  ای نقــش بــاروری و حاصل خیــزی پــدر و مــادر خــود 
را از آنِ خــود می کنــد )ایونــس، 13۷3: 20(، و در جایــی هم چــون هــوروس در پیکــر یکــی از نمادهــای 
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خورشــید، یعنــی شــاهین درمی آیــد )آبراهــام، 138۶: 13۷(.           
 معــادل ایــن خــدا خورشــیدان، جمشــید ایرانــی اســت کــه هم چــون ازیریــس در ردیــف خورشــید-پدران 
قــرار می گیــرد؛ هم چنان کــه خورشــید نیمــروزی و شــامگاهی اســت، خورشــید بهــاری و نــوروزی نیــز هســت. 
جمشــید از خدایــان کهــن آریایــی اســت، در هنــد یمــه )معــادل جمشــید ایرانــی( فرزند »ویوســوت«، خورشــید 
برخاســته در آســمان )خورشــید نیمــروزی( اســت )ایونــس، 13۷3: ۵2(. در ایــران در بســیاری از متــون 
جمشــید را همــان خورشــید دانســته اند، چنان کــه در تفســیر طبــری آمــده: »او را ازبهــر آن جمشــید خواننــد 
کــه جــم بــه زبــان ایشــان روشــنایی بــود و شــید، آفتــاب و بــه زبــان پهلــوی همیــن باشــد« )صدیقیــان، 138۶: 
۷۶(. برخــی دیگــر نیــز بــه شــباهت ایــن دو پرداخته انــد، چنان کــه »جمشــید در اوســتا، لقــب خورشیدســان 
را دارد« )رستگارفســایی، 1388: 222(، و »خیــام« در نوروز نامــه می گویــد: »پــس بفرمــود تــا زر را چــون 
ــر هــر دو روی، صــورت آفتــاب مهــر نهادنــد و گفتنــد ایــن ]جمشــید[ پادشــاه  قرصــۀ آفتــاب گــرد کردنــد و ب
مردمــان اســت انــدر زمیــن چنان کــه آفتــاب انــدر آســمان« )صدیقیــان، 138۶: ۷۶(؛ هم چنیــن آن چــه 

درمــورد بــه قــدرت رســیدن جمشــید در شــاهنامه آمــده گواهــی دیگــر اســت بــر درســتی آن چــه گفتــه آمــد:
»چــو خـــورشید تابان مـــیان هوا
نشســـته بــر او شــــــاه فرمانــــــــروا
 ... به جمشید بر گوهر افشاندند
مــــر آن روز را روز نــــــو خــــواندند
ســــر ســـــال نـــــو، هــــرمز فَورَدین
برآســـوده از رنج تــن دل ز کـین«

)فردوسی، 138۶: ب 410، 412 ،413(
ج حمــل، بــه اوج قــدرت خــود می رســد. در ایــن روز کارهــای  جمشــید در اولیــن روز از فروردیــن، یعنــی بــر
تاج گــذاری  شــده،  نام بــردار  بســیار  مــردم  درمیــان  درحالی کــه  و  رســانده  پایــان  بــه  را  خــود  شــکوهمند 
می کنــد. چنان کــه درمــورد خورشــید نیــز در نجــوم قدیــم آمــده کــه »شــرف شــمس در حمــل اســت« )بیرونــی، 
ج هایــی اســت  1318: 8۵(. درمــورد شــرف هــر ســتاره نیــز، ابوریحــان بیرونــی می  فرمایــد: »ایــن ]شــرف[ بر
ج هــا نام بــردار و  کــه ســتارگان را هم چنــان اســت چــون ملــکان را نشســتگاه و جایــگاه عــز. و اندریــن بر
کــه شــرف بــدان منســوب اســت« )همــان: 8۵-84(.  ج هــا درجــات اســت  بلنــد همی گردنــد و اندریــن بر

هم چنان کــه خاقانــی هــم در این بــاره چنیــن می فرمایــد:
»یعنی که قرص خورشید از حوت در حمل شد
کرد اعـــــتدال بـــــر وی بیــــــت الشـــــــرف مـــقرر«
                              )خاقانی، 13۷۵: 2۷4. ب1۶(

بــر این اســاس، جمشــید همــان خورشــید نــوروزی اســت، زمانــی کــه بــه اعتــدال ربیعــی )بهــاری( و بــه 
ــا  ج می شــود، ت اوج قدرتــش می رســد، امــا همیــن اوج نشــان از ســقوط او دارد و از آن پــس از اعتــدال خــار
ج میــزان( رَوَد و خورشــید مهرگانــی متولــد شــود  زمانی کــه دوبــاره در اولیــن مــاه پاییــز، خورشــید در تــرازو )بــر
کــه باعــث »... اعتــدال خریفــی ])پائیــزی([ و تســاوی روز و شــب اســت« )مصفــی، 1388: 24۹(. چنان کــه 

»امیــر معــزی« در همیــن رابطــه می فرمایــد:
»کنون که خـــور به ترازو رسید و آمد تیر
شدند راست شب و روز چون ترازو تیر«

)معزی نیشابوری، 1318: 3۶۵. ب۵۶۹3(
ج( بــره  بندهــش هــم در این بــاره چنیــن می گویــد: »هنگامی کــه )خورشــید( از نخســتین خُــردۀ )بــر
]حمــل[ فــراز رفــت، روز و شــب برابــر بودنــد )کــه( هنــگام بهــار اســت؛ ... چــون بــه )نخســتین( خــردۀ تــرازو 
رســید، روز و شــب برابر شــدند که پاییز اســت« )بندهش، 1380: ۵۹(. این نمایش گردش زندگی را درطول 
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روز نیــز شــاهدیم، هنگامی کــه خورشــید از مشــرق حرکــت می کنــد، اوج می گیــرد و بــه ذروۀ آســمان می رســد، 
امــا درهمیــن هنــگام کــه در اوج ارتفــاع و شــدت و حــدت قــرار دارد، گویــی دچــار غــروری شــده و گویــی کــه 
»منــی کــرد آن شــاه یزدان شــناس...« )فردوســی، 138۶: ب 418( کــه علــت افــول و ســقوط او می شــود، و 
آن گونه کــه »بــه جمشــید بــر، تیره گــون گشــت روز/ همــی کاســت از او فــر گیتــی فــروز« )همــان: ب 430( نــور 
خورشــید نیــز کاســتی می گیــرد و روز بــه تیرگــی می گرایــد تــا این کــه در غروبــی غم انگیــز هنگامی کــه آســمان 
ک می افتــد، تــا هنگامی کــه تاریکــی ای اهریمنــی چیــره می شــود.  ک باختــر بــر خــا رنــگ خــون گرفتــه در خــا
بندهــش نیــز زمــان حملــۀ تاریکــی اهریمنــی بــر روشــنان را مــاه فروردیــن، روز هرمــزد )اولیــن روز ســال کــه 
خورشــید بــه اوج قــدرت می رســد( و هنــگام نیمــروز )ظهــر( دانســته اســت )بندهــش، 1380: ۵2(، امــا ایــن 
تاریکــی پایــدار نیســت و فــردا فریدونــی از البرزکــوه ســر برخواهــد آورد کــه هم چــون جمشــید تاریکــی را پــس 

خواهــد زد. 
درواقــع می تــوان فریــدون را از نــوع خورشید-پســران و خورشــید بامــدادی و نیمــروزی )جایــگاه طلاقــی 
ج میــزان )مطابــق بــا مهــر(  پــدر و پســر( و هم چنیــن خورشــید مهرگانــی دانســت. زمانی کــه خورشــید بــه بــر
مــی رود، اعتــدال خریفــی چیــره می شــود، امــا خورشــید دیگــر آن قــدرت خورشــید نــوروزی را نــدارد. ابوریحــان 
درمــورد مهــرگان می فرمایــد: »گوینــد کــه مهــر نــام دیگــر آفتــاب اســت و چــون در ایــن روز آفتــاب بــر اهــل 
عالــم پیــدا شــد، ایــن اســت کــه ایــن روز را مهــرگان گوینــد، و دلیــل بــر ایــن گفتــار آن اســت کــه از آئیــن 
ساســانیان در ایــن روز ایــن بــود کــه تاجــی را کــه صــورت آفتــاب بــر او بــود بــه ســر می گذاشــتند و آفتــاب بــر 
خ خــود بــر آن ســوار بــود« )حســین زاده، 1384: 1۷۶(؛ چنان کــه در شــاهنامه آمــده، فریــدون نیــز در ایــن  چــر

زمــان بــه قــدرت می رســد و مهــرگان خــاص اوســت:
»به روز خجســـته، ســـــر مــــهر ماه،
به ســــر برنــــــــهاد آن کیانــــی کلاه«
           )فردوسی، 138۶:  ب 10۶۵(

»پرســـــتیدن مهـــــرگان دین اوست
تن آســـــانی و خــــوردن آئین اوست
گـــــر یادگار اســـــــت از او ماه مــــــهر ا
بکوش و به رنج ایچ منمای چهر«
                       )همان: ب 10۷2-3(.

ک در متــون کهــن آریایــی معمــولاً در شــکل ســتیز نــور بــا عناصــر اهریمنــی آمــده،  ســتیز فریــدون بــا ضحــا
چنان کــه »در )ودا( اژدهــای طوفــان دارای ســه پــوزه اســت کــه رب النــوع نــور بــا او در ســتیز اســت. اژدهــای 
ســه پــوزۀ ودا و اوســتا، اســطورۀ مشــترک آریایــی هســتند. نــزاع رب النــوع نــور بــا اژدهــای طوفــان نیــز در 
ــا آذر )= آتــش( اســت« )مهین فــر، 1382: ۵2(. ایــن نکتــه  ــوی به صــورت ســتیز اژدهــا ب اوســتا و متــون پهل
ســؤالی را بــه ذهــن متبــادر می کنــد کــه آیــا فریــدون کــه هم چــون خدایــان خورشیدســان مصــری و هنــدی، 
فرزنــد گاو اســت و هم چــون رب النوع هــای نــور در ســتیز بــا اژدهــای ســه پوزۀ طوفــان اســت و هم چــون 
آذر، فــرۀ گریختــۀ جمشــید را بــاز می ســتاند، نمی توانــد هم چــون  آنــان رب النــوع نــور باشــد؟! چــه نیکوســت 

تعبیــر فردوســی در بیــان جایــگاه فریــدون )جهانجــوی( در جوابــی بــه ایــن مســأله:
»جهانــــجوی با فـــر جمـــــشید بــود
به کــــردار تابنــــده خورشــــــید بود«
           )فردوسی، 138۶:  ب ۶۶1(.

پــس آن چــه درمــورد خاصیــت فــر و فــر جمشــید کــه بعــد بــه فریــدون می رســد گفته انــد، می توانــد دلیلــی 
دیگــر بــر خــدا خورشــید بــودن ایــن دو باشــد. از نشــانه های فــر ایــن اســت کــه »فــره ســوزان و درخشــان و 
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روشــنی بخش اســت« )مهین فــر، 1382: 111( »فــر به معنــی نــور و تابندگــی نیــز هســت« )همــان: 11۵(. »در 
متــون اســلامی و کتــب عرفانــی نیــز از فــر بــا نورالانــوار و دیگــر تعبیــرات یــاد شــده« )همــان: 113(؛ از مجمــوع 
ســوزندگی، تابندگــی، روشنی بخشــی، درخشــندگی و گیتــی فروزی فــر، خورشــید تنهــا عنصــری اســت کــه 
به دســت می آیــد، هم چنان کــه در اســاطیر ایــران »خورشــید و نــور آن نیــز دارای فــر اســت« )همــان: 11۵(. 
غ( یــا بــاز، نشــان داده اند  در ایــران ایــن فــر را معمــولاً بــا نمــاد پرنــده ای شــکاری هم چــون شــاهین )ســیمر
کــه هم چــون خورشــید از فــراز البــرز ســر برمــی آورد و بــا مــار می ســتیزد، کــه بلافاصلــه، در ادامــۀ همیــن بحــث 

تشــریح خواهــد شــد. 

- مار و شاهین
ــا روشــنان کــه در  در اســاطیر ایرانــی اهریمــن کــه همــواره نمــاد تاریکــی و شــب اســت در ســیمای مــاری، ب
ســیمای شــاهین یــا بــاز  هســتند در ســتیز اســت، چنان کــه در بندهــش آمــده: »پــس، اهریمــن بــا همــۀ نیــروی 
ــا خــود  ــا روشــنان برخاســت... آســمان را... بــه تهیگــی فروکشــید... )او تاریکــی را کــه ب ــۀ ب دیــوی بــه مقابل
داشــت در آســمان آورد(... او چــون مــاری زمیــن را بسُــفت و خواســت آن را فــراز بشــکند« )بندهــش، 1380: 
۵2(؛ و در جایــی دیگــر می گویــد: »مــار پَــردار بــر هرکــس )از( مــردم ســایه افکنَــد، میــرد. دادار، بــاز ســپید را 
ــردار شــود و بــه زیــر پرتــو خورشــید روَد تــا ســایۀ  بــرای از میــان  بــردن مــار آفریــده اســت کــه چــون آن مــار پَ
گــر پیــروزی بــاز را باشــد مــار کشــته  آن بــر مــردم جــان دار افتــد تــا میرنــد، بــاز ســپید بــه کارزار آن مــار رود... ا
گــر مــار را باشــد، بــاز کشــته شــود« )همــان: ۹۹(. در اســاطیر ایرانــی هــم توصیــف نمادینــی کــه از ســتیز  شــود؛ ا
تاریکــی بــا روشــنان درمــورد گسســته  شــدن فــر جمشــید می شــود، ایــن ســخن را روشــن تر می کنــد. »فــرۀ 
غ وارغــن، کــه همــان بــاز اســت، از او  جمشــید، بنــا بــه روایتــی، ســه بار از او جــدا می شــود و هربــار به  شــکل مــر
ک مــاردوش  جــدا می گــردد ]اولیــن فــر او بــه گرشاســب می رســد[ و دومیــن فــر او بــه فریــدون، دشــمن ضحــا

می رســد و بــار دیگــر دشــمنی مــار و بــاز، نمــود می یابــد« )مهین فــر، 1382: ۵۶(.

- آب و روشنایی
همان طورکــه دیــده شــد، در دو بخــش قبلــی و زیربخش هــای مربــوط بــه آن هــا، آن چــه گفتــه آمــد، درمــورد 
کــه ایــن دو  کــه هــم خــدای آب انــد و هــم خــدای خورشــید، نبایــد ایــن اندیشــه را بپرورانــد  موجوداتــی 
گــزارش، از یــک واقعــۀ اســطوره ای دو چیــز مجــزا از هم انــد، بلکــه نه تنهــا جــدای از هــم نیســتند، بلکــه 
کــه  گــزارش اســت  کــه درک ایــن اســاطیر تنهــا در تعامــل و هم کنــاری ایــن دو  طــوری در هــم تنیده انــد 
ح ایــن فقــره، دســت بــه دامــن مثالــی امروزیــن بایــد شــد کــه اغلــب منطــق آن  روشــن تر می شــود. بــرای شــر
کنــون بارهــا ایــن ســخن را شــنیده ایم کــه »آب روشــنایی  را بــا افــق امروزیــن نمی تــوان دریافــت. همــۀ مــا تا
اســت«، امــا معنــای آن را چنــدان درنیافته ایــم و آن را بیشــتر حمــل بــر تشــبیه می کنیــم، امــا به راســتی 
وجه شــبه بیــن آب و روشــنایی چیســت؟! کــدام نظــام فکــری و به تَبَــع آن نظــام زبانــی ای ایــن دو را درکنــار 
هــم معنــادار می کنــد؟! مــا در ادامــه ســعی خواهــد شــد ریشــه های اســطوره ای ایــن تعبیــر را در مناســبت بــا 
موضــوع ایــن پژوهــش روشــن کــرد؛ درواقــع، علــت عــدم درک مــا ناشــی از ایــن اســت کــه امــروزه ذهنیــت 
کــوه جــاری اســت« و »آب  منطقــی، بــر تفکــر اســطوره ای غلبــه دارد؛ به عنــوان مثــال، مــا جملــۀ »آب از 
گاو اســت«  مایــۀ حیــات اســت« را به راحتــی می فهمیــم، امــا درک این کــه »آب خورشــید اســت« و »آب 
بســیار ســخت اســت. امــا بــرای فهمیــدن ایــن نــوع جمــلات بایــد ســعی کــرد آن هــا را بــه همــان زبــان منطــق 
اســطوره ای فهــم کــرد؛ بنابرایــن بــرای درک ارتبــاط آب و روشــنایی به گونه ای کــه گفتــه شــد، می تــوان بــه 
ک پرداختــه  دو علــت اصلــی منشــأ مشــترک و نمــود مشــترک قائــل بــود کــه در ادامــه، بــه ایــن دو وجــه اشــترا

می شــود.
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- منشأ مشترک
مــورد  اســطوره های  از  و خورشــید  آب  محوریــت  براســاس  )کــه  گــزارش  دو  ایــن  علــل درهم تنیدگــی  از 
پژوهــش داده شــده( منشــأ مشــترک آب و روشــنایی اســت کــه کــوه مهم تریــن آن هاســت؛ درواقــع »از همــان 
دوران کهــن، بشــر بــه ایــن حقیقــت پی بــرده کــه کوهســتان در تولیــد آب و بــاران و تــراوش آن به صــورت 
چشــمه، نهــر و رود تأثیــر مســتقیم دارد« )قرشــی، 1380: 4۵(، و همین طــور اســت نــور و روشــنایی کــه از پــس 
ــرز جایگاهــی اســت کــه ســتارگان، مــاه و خورشــید، یعنــی  کوه هــا ســر بر مــی آورد، کمااین کــه »در اوســتا، الب
ســه سرچشــمۀ روشــنایی در طبیعــت گــرد آن می گردنــد؛ بنابرایــن جایــگاه روشــنایی ]نیــز[ اســت« )مهیــن-
فــر، 1382: 1۵8(؛ بنابرایــن »تقــدس آب ]، نــور[ و کــوه از دیرزمــان بــا یک دیگــر پیونــد داشــته اند« )قرشــی، 

 .)4۵ :1380
ایــن ســخن در اندیشــۀ ایرانــی نمــود بیشــتری می یابــد: »ایرانیــان اعتقــاد داشــتند کــه روشــنایی و آب 
ــز از  ــا نی ــد، آب ه ــرز برمی آی ــنایی از الب ــه روش ــوند؛ همچنان ک ــتر روان می ش ــک بس ــمه اند و در ی ــک چش از ی
همان جــا می جوشــند و بــه همان جــا بازمی گردنــد« )مهین فــر، 1382: 1۶2(. پــس بنابرایــن، ایــزد پاســدار 
آب و روشــنایی نیــز بایــد در همان جــا باشــد کــه ایــن دو از آنجــا نشــأت می گیرنــد، چنان کــه فریــدون پســر 
»آبتیــن«، کــه در ودا پســر آب و برآورنــدۀ  روشــنایی از ابــر اســت )حســین زاده، 1384: 4۷( در کودکــی بــه 
البرزکــوه بــرده می شــود )فردوســی، 138۶: ب ۶۹0( و چــون بزرگ تــر می شــود و قــدرت می یابــد از البرزکــوه 
ک، اژدهــای تاریکــی و خشک ســالی را تــا البــرز می رانــد و بــه  بــه پاییــن می آیــد )همــان:  ب ۷03( و بــاز ضحــا
بنــد می کشــد )همــان: ب 1010-100۵( کــه ایــن چرخــه، به وضــوح گــردش آب را نشــان می دهــد کــه علاوه بــر 

منشــأ مشــترک آب و نــور، بــه هم زمانــی نمــود آن هــا نیــز اشــاره دارد.
بــا رویکــرد طبیعت شــناختی، ایــن چرخــه بدین صــورت نمایــان می گــردد: خورشــیدی کــه از کــوه ســر 
ــرد، و در آنجــا ابرهــای غول پیکــر ســیاه گاوســان را  ــه آســمان می ب ــد و ب ــا را بخــار می کن برمــی آورد،   آب دری
تشــکیل می دهــد کــه نــور خورشــید را می کُشــد و هســتی را در تاریکــی فرومی بــرد، ایــن ابر هــا در کوهســتان ها 
گاه برقــی می زننــد کــه تاریکــی را می شــکافد و صــدای مهیــب رعــدی برمی خیــزد و  کــم می شــوند و بــه نــا مترا
آتشــی می افــروزد و بارانــی درمی گیــرد، ســپس بــاران تمــام می شــود، ابرهــای تیــره کنــار می رونــد و روشــنایی 
بازمی گــردد؛ برخــی از ایــن دانه هــای بــاران بــه زمیــن فرومــی رود کــه ســفره های زیرزمینــی آب را می ســازد و 
بعدهــا دوبــاره از زمیــن می جوشــد، امــا برخــی دیگــر در کوهســتان رودهایــی را تشــکیل می دهــد کــه دوبــاره 
بــه دشــت  و آب دریــا ســرازیر می شــود، و دوبــاره ایــن ماجــرا تکــرار می گــردد. چنان کــه »ســهراب« هــم در 

فــرازی همیــن چرخــه را بــه زیبایــی این گونــه توصیــف کــرده اســت:
»ظهـــــــــــــر دَم کــــــــــــــــردۀ تابـــــســتان بـــــــــود
پســـــــر روشـــــــن آب، لب پاشـــــــــویه نشــــست
و عقاب خورشید آمد او را به هوا بُرد که بُرد«
                                       )سپهری،13۹0: 3۶2(.

- نمود مشترک
به زعــم ایــن پژوهــش، ایــن بخــش را بــا تقســیم آن بــه دو شــاخۀ بســیار بهتــر می تــوان کاویــد؛ یکــی، مرتبــط 
اســت بــا نوشــیدنی ای کــه خدایــان چــه اهورایــی و چــه اهریمنــی در پــی آن انــد؛ و دیگــری نوشــیدنی ای کــه 
بــرای مردمــان اســت و چیــزی نیســت جــز نمونــۀ مــادی حقیقــت مثلــی نوشــیدنی خدایــان. اینــک بــا ایــن 
ــا روشــنایی مــورد بررســی قــرار داده و نوشــتار حاضــر بــه پایــان  توضیــح ارتبــاط ایــن دو نــوع نوشــیدنی را ب

می رســد.
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- نوشیدنی خدایان
»کارل آبراهــام« می گویــد: »اصــل و منشــأ آشــامیدنی خدایــان بــا افســانۀ اصــل و منشــأ آتــش کــه به نظــر مــا 
افســانۀ خلــق و زایــش )Conception( انســان اســت، پیونــدی تنگاتنــگ دارد« )آبراهــام، 138۶: 134(. 
شــاید بهتریــن نمــود پیونــد روشــنایی و آب، نوشــیدنی سُــکرآوری باشــد کــه خدایــان اهورایــی و اهریمنــی، 
کــه قــدرت پیــکار و جاودانگــی خــود را از ایــن آب حیــات می گرفتنــد.  هــردو، در پــی دســتیابی بــه آن انــد؛ چرا
یکــی از ایــن نوشــیدنی ها، شــراب حاصــل از گیــاه ســومه اســت »در کهن تریــن متــون هنــدو، آشــامیدنی 
خدایــان، »آمرتــا« )Amrta( ســپس »ســومه« )Soma( و ســرانجام در زنــد اوســتا، »هــوم« )Haoma( نامیــده 
می شــود« )همــان(. در اســاطیر ایرانــی »هــوم آســمانی و ایــزدی را پســر هرمــزد به شــمار آورده انــد و او را 
ــن  ــی غیرخونی ــی قربان ــاه نوع ــن گی ــردن ای ــد... فش ــار می کن ــه نث ــان هدی ــه خدای ــه ب ــته اند ک ــدی دانس موب
اســت و قربانــی  شــدن او موجــب شکســت شــر اســت« )رستگارفســایی، 1388: 18۹(. جمشــید و فریــدون، 
هــردو، پادشــاهی آریایی انــد کــه اهورامــزدا بــه پــاداش نوشــیدن گیــاه ســومه آن هــا را بــه پدران شــان عطــا 
کــرده و خــود نیــز پاســدار گیاهــان و خصوصــاً ســومه اند. جمشــید، هــم ایــزدی آســمانی و پادشــاهی زمینــی 
اســت، و هــم موبــد و قربانــی ای  توســط شــر اســت؛ درواقــع او را ماننــد همتــای مصــری )ازیریــس( و هنــدی 

ــزی به شــمار آورد. ــان و ایــزدان حاصل خی ــوان در ردیــف گیاه-خدای ــدرا( خــود شــاید بت )این
آریایــی جنگ جــو... تصویــر شــده... دوســت دار ســومه، نوشــابۀ  اینــدارا به هیــأت شــاه  در »وداهــا، 
ســکرآور خدایــان، اســت و قــدرت خــود را از آن به دســت مــی آورد« )ایونــس، 13۷3: 18(. »ســومه هماننــد 
اینــدرا بــا افت وخیــز آب و حاصل خیــزی پیونــد می یابــد و خدایــی اســت کــه بــا آب حیــات و بــا مــاه پیونــد 
دارد. ســومه در ایــن اســطوره ها دارای سرشــت مــاه اســت« )همــان: 2۹(. »اینــدرا ســومه را در غــاری کــه 
گاندهاروهــا )Gandharva( نگاهبــان آن انــد، بیــرون مــی آورد. اینــدرا به صــورت شــاهینی ســومه را می ربایــد، 
گنــی به صــورت پرنــده ای ســومه را می ربایــد« )آبراهــام، 138۶:  امــا در بعضــی افســانه ها چنیــن آمــده کــه آ
138(؛ هم چنیــن در روایتــی دیگــر »گندهــروه )گندهــرب ])معــادل فروهر هــای ایرانــی([(، ارواح آســمانی از 
ســومه بهــره می جســتند و ایــن گیــاه در مــأوای آنــان می روییــد. گندهروه هــا ایــن نوشــابه را بــه »واچ« یکــی 
از همســران اینــدرا ]یــا برهمــن[، خدابانــوی آب هــا و مــاده  گاو خوش نــوای خاســتگاه شــیر و آب، هدیــه کــرد« 
گنــی، خــدای آتــش در  )ایونــس، 13۷3: 2۹(. ایــن روایت هــا، یعنــی اینــدرا، ایــزد حاصل خیــزی و بــاران، آ
هیــأت پرنــده ای شــکاری )نمــاد  خورشــید(، زن، آب و گاو )نمــاد زمیــن و مــاه( را در ارتبــاط بــا گیــاه ســومه و 
نوشــیدنی آن می بینیــم کــه به وضــوح نمــودار ارتبــاط آن بــا فرهنــگ مــاه و فرهنــگ خورشــید اســت کــه در 

دو بخــش قبلــی مبســوط بــه آن هــا پرداختــه شــد.
امــا آن چــه ایــن ارتباط هــا را به وضــوح هرچــه تمام تــر نشــان می دهــد و آن را در ارتبــاط بــا آفرینــش 
کــه خــود معتقــدان از آئیــن  و حرکــت ســیکلیکال )دَوری( زندگــی می دانــد، تأویــل بســیار جالبــی اســت 
چرخشــت ســومه می دهنــد. بــه اعتقــاد ایشــان »چرخشــت نمــاد آســمان، شــیرۀ آن بــاران و ســومۀ پــرورده 
کــه از  ]هم چــون فریــدون، جمشــید، اینــدرا و تریته آپتیــه[ خــدای آب هــا شــد. شــیرۀ زردفــام و صدایــی 
چرخشــت برمی خواســت آذرخــش و رعــد شــد. چــون پرتــو آفتــاب گرمی بخــش شــد و چــون نوشــابۀ شــیری 
گاو  کــه گله هــای  در درون خمــره و ورزای ])نمــاد آســمان و خورشــید به عنــوان بارورکننــدۀ زمیــن([ شــد 
مــاده ])زمیــن([ را بــارور می ســاخت« )ایونــس، 13۷3: 2۹(، و ایــن گاو هــای مــاده، خدایــان زمیــن و آب را 
ــد و ایرانــی  ــاور هن ــد. درمجمــوع »هســتۀ قدیمــی ب ــد و ایــن چرخــه همــواره و همــواره ادامــه می یاب می زاین
حکایــت از رابطــۀ آســمان - مــاه - جــو/ گاو - آب - زمیــن/ کــوه - جــو/ هئومــه - خورشــید - آســمان ]نقطــۀ 
آغازیــن و پایانــی[ دارد« )قرشــی، 1380: 128(؛ کــه در دایــرۀ زیــر حرکــت ســیکلیکال آن را می تــوان دیــد: 

 
- نوشیدنی مردمان

نوشیدنی مسکر مردمان نیز ازجمله هوم، شراب انگوری، آب  جو، به واقع چیزی جز نمونۀ زمینی حقیقت 
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مُثلی سومه، آب حیات و شراباً طهوراها نیست؛ بنابراین منشأ آن ها یکی است و معمولاً به خداخورشیدان 
در  اصلی  عامل  خورشید  شراب،  تخمیر  مرحلۀ  در  هم  و  ک  تا رویش  مرحلۀ  در  هم  که  چرا منصوب اند، 

پروردن آن است و حتی در روشنایی با آن یکی می شود، چنان که »حافظ« و »انوری می فرمایند:
»خورشید می ز مشرق ساغر طلوع کرد...«
                          )حافظ، 1388: غزل 3۹۶(.

»خـــــورشید مـــــی انـــــــدر افــــق جام نکـــوتر
چــــون لشــــکر خـــــورشید به آفاق بـــــرآمد«
                                   )انوری، 13۷2: 13۹(.

»در سرگذشــت جمشــید در شــاهنامه هیــچ اشــاره ای بــه اختــراع شــراب و جــام شــراب نشــده اســت... امــا 
ع شــراب دانســته اند...« )شمیســا، 138۶: 240(، امــا از آنجایی کــه  در ادبیــات فارســی غالبــاً جمشــید را مختــر
اســطورۀ جمشــید، چنان کــه در مقدمــه نیــز بــه آن اشــاره شــد اســطوره ای زنــده اســت، نمی تــوان فقــط بــه 
کــه خــود ایــن متــون هــم  کتفــا کــرد؛ چرا سرگذشــت جمشــید در متــون پهلــوی یــا اوســتا یــا متــون هنــدی ا
برافزوده هــای اســاطیری چندیــن قــرن را در خــود گنجانده انــد و چه بســا کــه بســیاری از کارهــای منســوب 
اســطورۀ  امــر درمــورد  ایــن  او حــذف شــده اند، هم چنان کــه  از  یــا  نبوده انــد  قــرون پیشــین  بــه جــم در 
مصــری ازیریــس نیــز صــادق اســت. طبــق نظــر »رزنبــرگ«، اســطورۀ ازیریــس زمانی کــه بــرای اولین بــار 
ح داده شــد، از عمــر آن چهــار هــزار ســال گذشــته بــود  توســط »پلوتــارک« در حــدود ۷0 م، به طــور کامــل شــر
)رزنبــرگ، 1381: 3۶(؛ بنابرایــن بــرای درک بهتــر ایــن اســطوره ها بایــد بــه آن هــا به صــورت فراتاریخــی نــگاه 

کــرد و ایــن اســطوره ها، خصوصــاً نــوع ایرانــی آن را بایــد تــا زمــان حــال پی گرفــت.
شــاهد ایــن مدعــا این کــه در گســترۀ ادب فارســی نویســندگان و شــاعران بســیاری همــواره به رابطــۀ 

خورشــید، جمشــید و مــی نظــر داشــته اند: 
»بنشین خورشیدوار، مَی خور جمشید وار...

)منوچهری، )به نقل از زنجانی(، 138۷: ب341(.

»خـــورشیدوار کــــرد ســـــفر شاه و بازگــــشت
جمشیدوار دســت سوی رطل و جام کــرد«
)معزی نیشابوری، 1318: 13۹، ب31۵2(.

تصویر 1: آب و کوه در اساطیر هند و ایرانی )قرشی، 1380: 128(.
 Fig. 1: water and mountain in Indo-Iranian myths (Qarashi, 1380: 128).
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و در بیت زیر از خواجوی کرمانی، جمشید استعاره از خورشید است و با جام می مرتبط:
»باز جمشید زمرد سلب زرین جام
خســـرو قلعۀ قلعی صفت مینافام«
     )خواجوی کرمانی، 13۶۹: ۷۹(.

ــود  ــی ب ــتین کس ــس نخس ــز »اُزیری ــر نی ــت. در مص ــادق اس ــز ص ــری نی ــطورۀ مص ــارۀ اس ــب درب ــن مطل ای
کــه آب و هــوای نامســاعد یــا  ک را بــر تیرک هــا نهــاد و انگــور را عمــل آورد... و در ســرزمین هایی  کــه... تــا
ک را نمــی داد، بــه مــردم یــاد داد کــه نیــاز بــه شــراب را بــا ســاختن آب جــو  ک نامرغــوب اجــازۀ کشــت تــا خــا

رفــع کننــد« )فریــزر، 138۶: 41۶(.

نتیجه گیری
رویکــرد  از  زیرشــاخه  چهــار  در  موردبحــث  اســاطیر  پژوهــش،  ایــن  در  گذشــت،  نظــر  از  همان گونه کــه 
جواندیشــان  خورشید اندیشــان،  ماه اندیشــان،  نظــرگاه  از  یعنــی  طبیعت شــناختی،  اسطوره شناســی 
و التقاطیــون بــا محوریــت زیرشــاخه ی اخیــر بررســی شــده اســت. آن چــه از ایــن پژوهــش در بــاب منشــأ 
اســطوره های مذکــور بــر مــا حاصــل شــد، ایــن نکتــه را روشــن می کنــد کــه نبایــد آن هــا را به طــور قطعــی 
ح و درک اســاطیر مــورد پژوهــش کافــی دانســت، بلکــه  بــه یکــی از منشــأها منســوب کــرد و آن را بــرای شــر
تصاویــر مشــترکی کــه در همــۀ آن هــا دیــده می شــود را بایــد اســاس کار در بررســی ها قــرار داد؛ بــر این اســاس، 
کــه محصــول مشــترک همــۀ  هرچنــد نمی تــوان منشــأ اصلــی را به طــور قطــع نشــان داد، امــا آن تصویــر 
کــرد، و آن تصویــر مشــترک  آن هاســت، یعنــی علت العلــل همــۀ اســطوره ها ی مذکــور را می تــوان نمایــان 
چیــزی نیســت جــز چرخــۀ طبیعــت و به تَبَــع آن چرخــۀ زندگــی، هماننــد: چرخــۀ طلــوع و غــروب، بهــار و 
پاییــز، چرخــۀ مــاه در منــازل خــود ، چرخــۀ آب و خشک ســالی، چرخــۀ ســتیز نــور و تاریکــی ، چرخــۀ زندگــی و 
مــرگ و... کــه در ایــن اســطوره ها نمــود بــارزی می یابنــد: اُزیریــس توســط ســت کشــته و در هــوروس متولــد 
ک کشــته و در  می شــود، دشــمن را مغلــوب  می کنــد و خــود اُزیریســی دیگــر می شــود؛ جمشــید توســط ضحــا
ک را مغلــوب می کنــد و خــود جمشــیدی دیگــر می شــود، در معــادل  فریــدون دوبــاره متولــد می شــود، ضحــا
هنــدی نیــز هم این گونــه اســت کــه گفتــه شــد. هم چنیــن مهم تریــن یافتــه در ایــن پژوهــش، کــه بــا محــور 
قــراردادن اســطورۀ ایرانــی و بررســی آثــار قــرون مختلــف به دســت آمــد، نشــان دادن شــباهت تأمل برانگیــز 
تفکــر اســطوره ای مردمــان بــدوی بــا تفکــر شــاعرانه، بــا مثال هایــی از شــعرای ایرانــی بــوده  اســت، کــه علــت 

اصلــی آن را بایــد در منبــع الهــام مشترک شــان، یعنــی طبیعــت جســت وجو کــرد.
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