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 ٖػطفبى اؾلاه ٖفهلٌبهِ ػلو                                           61/2/6011سبضٗد زضٗبفز:
 6012 دبٗ٘ع، 77 ، قوبضُث٘ؿشنؾبل                                         66/0/6011:سبضٗد دصٗطـ
 هقبلِ دػٍّكٖ

 ها و کارکزدهای تصوّف و ػزفان کنکاشی در نقاط قوت اندیشه

 1 ٗفبًٖقط سهحو
 2 هؼطفز سهحو

 چکیده

ًقابط قاَر    کبضثطزٕ ٘قٍ سحق ٍٕ ثِ کوک اؾٌبز ًَقشبض ٘لٍٖ سحل ٘فٖهقبلِ ثب ضٍـ سَن ٗيزض ا
ّاط هؿالک ٍ یٌٗ٘اٖ     اؾاز  ُقطاضگاطف  ٘لٍ سحل کبٍـسهَّف ٍ ػطفبى هَضز ّب ٍ کبضکطزّبٕ  اًسٗكِ

ٖ     اهکبى زاضز نبحت ًقبط قَر ٗب هٌفٖ ثبقس  ػطفبى ٍ سهَّف ً٘ع  اظ اٗي قابًَى اؾاشظٌب ً٘ؿاز  ثطضؾا
ثاِ   اٗي ًَقشبض زض  اؾز اؾلاهٖ ّبٕ یهَظُ ٍ اؾلام زٗي زٗسگبُ اظ ٍ سهَّف هظجز، ػطفبى ّبٕ قبذم

ٖ      ثطضؾٖ ٍ ٍاکبٍِٕ چْبض هحَض  ٍ اذلاقٖ ٍ سطث٘شٖ، اػشوابػٖ ٍ ؾ٘بؾاٖ، فطٌّ اٖ ٍ ٌّاطٕ ٍ هاصّج
اؾاز  ؾاذؽ   قاسُ دطزاذشِز سهَّف ٍ ػطفبى هظج ٘طاصًقبط قَر ٍ ه انلِٖ هحَضّبٕ فکطٕ، ثِ هظبثِ

ثِ ظبّط  سَػْٖٖ ثاؾز  قسُیٍضزُ ػطفبى هظجز ّبٕ ٍٗػگٖ سطٗي ّط هحَض، اضظٗبثٖ ٍ سحل٘ل هْن  زًجبلِ
هكطٍع  ٗبضزض ٌٖٗ،ز ٘زیهَظـ ٍ سطث  ًفؽ، سَؾؼِ ٍٕ دبکؿبظ ٘طاظ ػبزار گصقشِ، سغْ ٗ طزاًٍٖ ضٍ

ِ ضٍـ ه ٘از، ٍ ػقلاً ٕذطزٍضظ ٖ،هصّج ٍٕ ضٍازاضسؿبهح، ؾبظـ  ٖٗ،ٍ هؼقَل، ظّس ٍ دبضؾب  ضٍٕ ٘بًا
ٍ  ٍٖ قاؼط، ذغابع   ٘ابر ازث ،ٍ ًكابط  ٕقابز  ٗؼبزا ٖ،ٍ احؿبى اػشوبػ ٘کَکبضٍٕ اػشسال، گؿشطـ ً

 هحَضٕ ٍ ٗؼزقط ٗقز،ثِ یزاة عط ٗجٌسٕدب ٘قٖ،ٍ گؿشطـ ٌّط، هَؾ ٖفطٌّ  ؾبظٕٖ غٌ ٗؿٖ،ذَقٌَ
ِ  سأک٘اسزاضز  قسُ ّؿاشٌس  ً بضًاسُ  بٕ ٗبزّسطٗي ه٘طاص هظجز هحَض دصٗطٕ اظ هْن ٗزٍلا  ٍػاَز  زل٘ال ثا

ٍ  زاًؿاز  ًبدؿاٌس  ضا سهَّف ٍ ػطفبى عَض کلٖثِ ٗسًجب سهَّف ٍ ػطفبى، ّبٕ ّب ٍ یفز یؾ٘ت اظ ثؼضٖ
  قس ٍ هقجَل یى ًقبط قَر اًشكبض هبًغِ ًجبٗس

 :کلیدی گانواژ
 ه٘طاص هظجز ػطفبى سهَّف، ػطفبى، ًقبط قَر، ػطفبى هظجز،  

                                                           
  ٗطاىا ،ٖئعجبػلاهِ عجبزاًك بُ  ٖ،ٍهؼبضف اؾلاه ٘برالْ زاًك٘بض گطٍُ -6

 ؿاٌسُ ًَٗ ٗاطاى  اٖ، سْطاى،ٍاحس سْاطاى قاوبل، زاًكا بُ یظاز اؾالاه     ٖ،ٍهؼبضف اؾلاه ٘برگطٍُ الْ ٗبضاؾشبز -2
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 پیشگفتار

ٖ  ٍ ًفاؽ   سعکِ٘ ٍ قطع  دبِٗ ثط ظاّساًِ یٗ٘ي ٍ عطٗق ػطفبى ٗب سهَّف، ٕ  هبزٗابر  اظ ضٍٗ طزاًا  ثاطا
ٖ  ثبقاس   سَأم هٖ عطٗقز یزاة ٍ یٗ٘ي ثب ث٘كشط سهَّف  اؾز ًفؽ سکبهل ٍ حق ثِ ضؾ٘سى  ػطفابى،  ٍلا

ٕ  ؾالَ   ناطف  ٍ فطاگ٘ط هکشجٖ ٍ اػن اظ سهَّف ٕ 8: 6772)ؾاؼبزٕ،   اؾاز  هؼٌاَ  سهاَّف،  (  ثاطا
 قاٌبذز  زض یى کِ اؾبؼ عطٗقز ٍ هؿلکٖ اؾز ثط یى انَل اهب اؾز قسُ هغطح سؼبضٗف گًَبگًَٖ
ِ  ٍاقؼ٘ز ٍ ثكط ٍ اضسجبط ه٘بى دًَ٘س ٍ ػْبى حقبٗق کكف دطٍضزگبض ػبلن،  اؾاشسلال ٍ ثطّابى   ضاُ اظ ًا

 ٍ ذَٗف ىقس ً٘ؿز یى، هَضَع  اؾز ه٘ؿط ٖثبعٌ ٖؾلَ  ػطفبً ٍ ٘طاظ ضٍـ ؾ ػعئٖ، ثلکِ ػقلٖ
 زً٘ابٖٗ،  سؼلقابر  ضّابٖٗ اظ  ًفؽ، ػفابف،  کٌشطل ٍ انلاح یى، ضٍـ دطٍضزگبض ػْبى اؾز، ٍ ثِ دًَ٘س

 ( 22: 6781)چ٘ش٘ک،  ثطزثبضٕ اؾز ٍ ضٗبضز
 زً٘اب  اظ اػشٌابة  ثط ثب سأک٘س اؾلاهٖ سؼبل٘ن ٍ ظّس ثِ ضا ضٗكِ ٍ هٌكأ سهَّف ثطذٖ اظ اًسٗكوٌساى، 
زٍم  قطى زض سهَّف اػشقبز زاضًس د٘ساٖٗ ثؼضٖ زٗ ط،  کٌٌس هٖ ضز ضا اؾلام اظ غ٘ط ثب یى اضسجبط ٍ زاًؿشِ
 ٍ زلجؿشِ ثَزًس زً٘ب ثِ کِ افطازٕ ثَز هقبثل زض دَـ دكوٌِ٘ گطٍّٖ حطکز ٍ ؾبزُ ذ٘لٖ اهطٕ ّؼطٕ،
 ( 22 :6776)لاّ٘ؼٖ،  ثؿشٌس هٖ کبض ثِ زً٘بٖٗ اّساف د٘كطفز ثطإ ضا اؾلام

 ـ   اؾاز  »ٍػَز ٍحسر»  ػق٘سُ نَف٘بى، ػقبٗس سطٗيزاض ضٗكِ ٍ سطٗي هْن اظ ٗکٖ  کاِ هاَضز داصٗط
 ثَزى ػجض ٍ زٍظخ ٍ ثْكز ضزّ ذلق، ػبلن ضزّ  (27: 6791ػبهلٖ،  اؾز )حط هؿلک اٗي د٘طٍاى ث٘كشط

ٕ  ثبعال  ثبٍضّبٕ نَف٘بى قًَس  الجشِ هٖسفکط هحؿَة ٗيا انَلاظ  اًج٘ب)ع( ضؾبلز  زاضًاس   ً٘اع  زٗ اط
ٕ  فطقِ ّط ٍ ثبقٌس هٖ هشؼسز ٍ هشٌَع ّبُٕ ّب ٍ گطٍ فطقِ کِ چٌبى  زاضز  ضا ذاَٗف  ٍٗاػُ  ثبعال  ثبٍضّاب
ٕ  هجبح ثَزى ثْاطُ  ٍ حطام اًؼبم ٍ ٍاػت هجبح ثَزى سط  ٍ سکل٘ف قسىثطزاقشِ ثِ اػشقبز هبًٌس  اظ هٌاس
  (27: 6791، )ّوبى ذَٗف هحبفل زض لؼت، غٌب ٍ ضقم لَْ، یلار
ٖ  ّبٕ کشبة ٍ ثَزُ هربلف یًبى ثب الأٗبم قسٗن اظ فقْب  ِ  اٗكابى  ضزّ زض گًَابگًَ  ّوچاَى  اًاس   ً بقاش

 الٌفحابر » ٍ ػبهلٖ حط ق٘د »الهَف٘ٔ ػلٖ الطّز فٖ ػكطٗٔ الإطٌٖ» ٍ اضزث٘لٖ هقسؼ اطط »الك٘ؼٔ حسٗقٔ»
ٖ  احبزٗض کِ چٌبى ثحطاًٖ  َٗؾف ق٘د »الولکَس٘ٔ ائواِ   اظ هٌحاطف  ػوبػاز  اٗاي  هاصهز  زض فطاٍاًا
 اظ ًظااط قاا٘د حااط  (727: 62، ع6018ٍ ًااَضٕ،  28: 6791ػاابهلٖ،  ط)حاا اؾاازٍاضزقااسُ اعْاابض)ع(

ِ  ثاط  ضزّ ٍ سهَّف هصّت ثغلاى ثط اًس زاقشِ اػوبع ػكطِٗاطٌٖ سوبم ٍ اهبهِ٘  ػبهلٖ)ضُ(، ق٘ؼِ  اظ ناَف٘
ٖ  زض ذَز، اهبهبى اظ د٘طٍٕ ثِ ق٘ؼ٘بى ّوَاضُ ٍ حبضط، ظهبى اکطم)ل( سب د٘بهجط ظهبى ِ  اًکابض  دا  ناَف٘
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 اًس اًکبضکطزُ ضا نَفِ٘ ّبٕ فطقِ ق٘ؼ٘بى،  ّوِ :اػشقبز زاضز ّوچٌ٘ي (  00ٍٕ: 6791ػبهلٖ،  )حطاًس ثَزُ
 زض ضا ظٗبزٕ ّبٕ کشبة ق٘ؼِ ػلوبٕ ٍ اًس کطزًُقل یًبى ًکَّف زض ثؿ٘بضٕ ذَٗف ضٍاٗبر اهبهبى اظ ٍ
 ( 27: 6791، اًس )ّوبى ً بقشِ یًبى کفط اطجبر ٍ فطقِ اٗي ضزّ

ؾبؼ ثطضؾٖ ًظطار، سفکطار ٍ هٌبثغ هکشَة هَػَز، زضنسز ث٘ابى ًقابط قاَر    زض اٗي هقبلِ، ثط ا
زاًؿاز    ًبدؿٌس اهطٕ ضا سهَّف ٍ ػطفبى کلٖثِ کطز کِ ًجبٗسّؿش٘ن ٍ سهطٗح ذَاّ٘ن سهَّف ٍ ػطفبى

 ػطفابى ٍ  سهاَّف  ه٘اطاص هظجاز   زض ازاهِ ثِ ثطضؾٖ ٍ ٍاکبٍٕ هحَضّبٕ انلٖ ًقبط قَر ٍ ،ضٍ اٗياظ
 دطزاظٗن: هٖ

 میزاث مثثت اخلاقی و تزتیتی ف.ال

 گذشته ػاداتاس  یگزدانیروظاهز و  ته توجهی تی

 د٘اط  زؾاز  اظ هبًٌاسٕ ضا  ٘اطاّي دػلَثؿاشِ ٍ   عطٗقز، ذطقِ ٗؼٌٖ لجبؼ ثِ ٍضٍز  ًكبًِ ثِ ؾبلکبى،
 ٘بى،اظ یطبض هکشاَة ناَف   ٖزض ثطذ دَقٖ ذطقِ  ضٗكِ  اؾززاقشِ ضا ذَز ذبل یزاة کِ اًس دَق٘سُ هٖ
 ٍ اؾالام)ل(  د٘بهجط ٗب حضطر ذضط)ع( ،حضطر یزم)ع(ٖ، طقشِ هقطّة الْف ر ػجطائ٘ل)ع(حضط ثِ
ٍ  621-627: 6، ع 6721 ٖ،کبقاف ) ضؾس هٖ اٍل  عجقِ نَف٘بى ٍ ػلٖ)ع( اه٘طهؤهٌبى ثِ اٗكبى عطٗق اظ

ِ    السٗي قْبة  گفشِ  ثِ  (76-12: 6، ع 6719 ؾؼبزٕ، ٖ  ؾاْطٍضزٕ ؾاٌز ذطقا ضؾاَل   زٍضاى زض دَقا
 اٍٗاؽ   ً٘كابثَضٕ زضثابضُ   اهب ػغبض ( 17: 6، ع 6719 اؾز )ؾؼبزٕ،هشساٍل ًجَزُ نحبثِ ٍ (اکطم)ل

ِ  ضا حضطر هحوس)ل( هطقّغ ًَٗؿس هٖ قطًٖ  ػاَظٕ،  اثاي   (22-26 :6، ع 6778)ػغابض،   زازًاس  اٍ ثا
ِ  ظهبى ضؾاَل ذاسا)ل(،   زض دَقٖ ذطقِ ضؾن ثط حسٗض اٗي زلالز ضز ػلاٍُ ثط ِ   ضٗكا ٖ  ذطقا  ضا دَقا

 دَق٘سًس  هٖ زاض ٍنلِ ّبٕ لجبؼ فقط، ٍ ظّس ضٍٕ اظ انحبة ٍ د٘بهجط اکطم)ل( کِ زاًؿشِ لاماؾ نسض
 ( 260: 6ع  ،6796 ػَظٕ، )اثي ثبقٌسضؾوٖ زاقشِ چٌ٘ي کِ اٗي ًِ

هأًَؼ  ثكط ثب یى ًفؽ ّطچِ ٍ گصقشِ ػبزار سط  هبًٌس اًس  کطزُدَقٖ ًقل ذطقِ فَاٗسٕ ضا ثطإ 
 ظٗاطا  اؾاز   ق٘د سهطف زض هطٗس ثبعيِ کِ اٗي زازىًكبى ً٘ع ثس، ك٘ي ٍ ضف٘قّوٌ اظ ضٍٗ طزاًٖ ٍ قسُ

ِ  کاطزى سيثِ افعٍى ثط یى،  اؾز ثبعي زض سهطف زٌّسٓ ًكبى ظبّط، زض سهطف ٕ  ذطقا  اٗاي  هطٗاس  ثاطا
 ـ ًكبًٔ ذطقِ، دَق٘سى اؾز  ظٗطادصٗطفشِ ضا اٍ حق، کِ زاضز ضا ثكبضر  ـ ٍ اؾاز  قا٘د  داصٗط  داصٗط
 ( 617: 6، ع 6782 )کبقبًٖ، اؾز حق قجَل  ًكبًِ ٍلاٗز، نبحت ق٘د
ِ  ثاَز، اهاب   ظابّط  ثِ اػشٌبٖٗ ثٖ ٍ فقط هشقسم، نَف٘بى ًعز ٖدَق ذطقِاگطچِ یغبظ   ِ  ضفشا ٖ  ضفشا  ًاَػ

ِ   ػَظٕ، اثي  (70 :6ع  ،6782 کسکٌٖ،قس )قف٘ؼٖ ظبّطؾبظٕ ضا ٗکاٖ اظ   ناَف٘بى  دَقاِٖ  ضؾان ذطقا
: 6ع ،6796 ػاَظٕ،  اؾاز )اثاي  کاطزُ هؼطفٖ اثل٘ؽ ج٘ؽٗؼٌٖ سل ق٘غبى فطٗت ٍ قْطر لجبؼ ههبزٗق

ِ  ثِ ؾاٌز  ظٗبز اقبضار ػلاٍُ ثط  ّوچٌ٘ي حبفظ ق٘طاظٕ  (261-267 ِ  هضاوَى  دَقاٖ،  ذطقا  ضا ذطقا
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ٖ  اؾاز  قاوبضیٍضزُ ثِ ذَٗف ظهبى نَف٘بى اظ ٗبکبضِٕ ثطذٖض دبضؾبًوبٖٗ ٍ   زؾشوبِٗ  ّوچاَى  ػجابضاس
ِ  هٌفٖ هؼٌبٕ ِث ًبظط ،»ؾبلَؼ  ذطقِ»ٍ  »یلَزُ  ذطقِ»   (26 غاعل  :6712)حابفظ،   اٍ اؾاز  ًاعز  ذطقا

ٕ  چٌ٘ي ّطگع هؼهَهبى)ع( ً٘ع ٖ  ضا ظّاس ٖ     کٌٌاس  سأٗ٘اسًو  زض اثابشض   إ» :فطهبٗاس  د٘ابهجط اکاطم)ل( ها
ٖ  ذَز ثطإ ضا اٗي ٍ دَقٌس هٖ دكوٌِ٘ ظهؿشبى ٍ سبثؿشبى زض کِ قًَس د٘ساهٖ گطٍّٖ یذطالعهبى  فضا٘لش

ٖ لؼٌاز  ضا ّب یى ظه٘ي ٍ ّب یؾوبى فطقش بى دؽ قوبضًس  هٖ زٗ طاى ثِ ًؿجز : 6060 )عَؾاٖ، » کٌٌاس  ها
279 ) 

 نفس یو پاکساس یزتطه

ِ  ًفؽ  ٍٕ دبکؿبظ ٘طسغْ سهَّف، اظ ًقبط قَر زٗ ط ٗکٖ  اذالا   اظ ًفاؽ   ٗب ثِ سؼج٘ط زٗ اط سعک٘ا
 ًفؽ ػجبضسٌس اظ:  سعکِ٘ ثطذٖ اظ یطبض  ثبقس هٖ ًبدؿٌس ٍ ضشٗلِ
 9 اؾز )قوؽ: یذطر ٍ زً٘ب زض ضؾش بضٕ اًؿبى ثبػض ًؼبر ٍ ًفؽ  کِ٘سع: ضؾش بضى ٍ فلاح  6

 ( 60 أػلى: ٍ
ِّطِٗيَ ٗٔحتُِّ ٍٓ اللهُ ٗٓشَغََّْطٍُا أى ٗٔحجَُِّىَ ضػِبلٌ فِِِ٘»  زض یِٗ: ذساًٍس ػلت هحجز  2 (، 618 )سَثاِ:  »الؤغَّْ

دطٍضزگابض   ٍ گطزًاس، دابک٘عُ  اضًسز هىزٍؾز کِ ّؿشٌس فطهبٗس: هطزاًى زض یى ػجبزس بُ ذساًٍس هشؼبل هٖ
 زاضز زٍؾز ضا دبک٘عگبى ػبلن
 ثاطاى  قطیى ظبّطى هؼبًى ثِ ٗبثى زؾز ٍ ثبعي زاضز، ٍ ظبّط کطٗن، قطیى: قطیى ثبعٌى هؼبًى فْن  7
ًرَاٌّاسکطز  زض  دبکاسلاى  کطٗن ضا ػع قطیى ثبعٌى هؼبًى ٍ هفبّ٘ن اهب اؾز  دصٗط اهکبى ّب اًؿبى ث٘كشط
 ( 79-77 )ٍاقؼِ:
 زٌّاس اًؼابم  ً٘کَ اػوبل ٍ ًوَزُدب  ّبیلَزگٖ اظ ضا ذَز قلَة کِ هؤهٌبًى دبزاـ: ْىال دبزاـ  0

ِ  اٗاي  ثاط  افاعٍى  ( 71 ٍ 72 اؾز )عِ: یى زض زائوى ظًسگى ٍ ثْكز ثبلاى زضػبر  یساف  اظ اٗكابى  کا
 ( 68-60 ضؾ٘س )ل٘ل:ّب ًرَاّس یؾ٘جٖ ثِ یى ٍ ثَزُ هٌعُّ ػٌْن

ًفؽ، اذشهبل ثِ ػطفاب ٍ هشهاَفِّ ًاساضز  ثلکاِ ّاسف ٍ        بٗسثساً٘ن کِ سعکِ٘ي هغلت ضا ثالجشِ اٗ
 قطیى کطٗن سأک٘س هَضز ثؿ٘بض کِ هْوٖ هجبحض ػولِ ثبقس  اظسَاًس ّب هٖ ّب ٍ یٗ٘ي ٕ اظ فطقِیضهبى ثؿ٘بض
 ذبلٖ ٍ ؾف٘س لَحٖ ًرؿز ّوچَى ثكط ًفؽ قطیى، زٗسگبُ اظ  اؾز ًفؽ سْصٗت ٍ سعکِ٘ قطاضگطفشِ،

 اذش٘بض ثب زٍ ّط کِ زاضز ضا ّب یلَگٖ ثِ قسىیلَزُ قبثل ّن ٍ کوبلار زضٗبفز ٍ سعکِ٘ قبثل ّن ِک اؾز
 قؿن هطسجِ ٗبظزُ اظ دؽ قطیى کِ ثؽ ّو٘ي ًفؽ،  سعکِ٘ اّو٘ز زض  قَز هٖهحقق اًؿبى ذَز اًشربة ٍ
 فؿابز  ٍ ًوبٗسٖ ههؼطفٖ فطزٕ ؾؼبزر ثِ ٍنَل ٍ ضؾش بضٕ ػبهل سٌْب ضا ًفؽ  سعکِ٘ قوؽ،  ؾَضُ زض

  (61-9)قوؽ: زاًس  هٖ ظٗبى  هبِٗ ٍ ثسثرشٖ هٌكأ ضا اذلاقٖ
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 آموسش و تزتیت دینی  توسؼه

 د٘ط ثب ًظبضر کِ ؾلَکٖ ٍ ؾ٘ط ػلاٍُ ثط  ثَز نَف٘بى سطث٘ز ٍ یهَظـ ذبًقبُ، زٗ ط کبضکطزّبٕ اظ
ٖ  ػلاَم  ٍ ًكطیهَظـ  ثَز، ذبًقبُ زض ًكٌٖ٘ چلِ ّوچَى یى هطاحل اظ ثؼضٖ ٍ قس، هٖاًؼبم  ٍ اؾالاه
( 777-772: 6، ع 6719 ٘ابًٖ، )کثاَز  ثطقطاض ّب ذبًقبُ زض ً٘ع ٖػطفبً ٍ یطبض هکشَة اّل سهَّف سفبؾ٘ط

ٖ  ّاب  حلقِ ثطإ ػطفبًٖ یطبض ٍ سفبؾ٘ط سسٍٗي یى  ًش٘ؼِ کِ ِ  اٗاي  ذهَناب   ثاَز   ذبًقابّ  یضام هحا٘ظ  کا
سَؾاظ   »الؼلَُ ٍ الرلَٓ لأّل الؼطٍٓ» کِ ىچٌب ثَز  ًَٗؿٌسگبى ٍ هفؿطاى ثطإ هغلَثٖ فضبٕ ّب ذبًقبُ

ٔ  » ٍ( 778: 6، ع 6719 ٘ابًٖ، )کؾاوٌبى   ؾکبکِ٘ ذبًقبُ زض ٖػلاءالسٍلِ ؾوٌبً  »ههابث٘ح  ٍ قاطح الؿُّاٌّ
 ( 612: 2، ع 6702 ػل٘كبُ، )هؼهَم اًس قسًَُقشِ سجطٗع  ظاّسُ ذبًقبُ زض ٕکجط ٗيالس ًؼنسَؾظ 
 ث٘كاشط  ٍ( 777: 6، ع 6719 ٘ابًٖ، )کقسًس  هٖ ً٘ع اؾشٌؿبخّب  زض ذبًقبُ یطبض اٗي افعٍى ثط ً بضـ، 
ؾاطذؽ   زض هٌهاَض  هحواس ثاي   اهابم  ذبًقابُ  هظال  ثعضگ ٍ هؼْع ثَزًس ّبٕ  زاضإ کشبثربًِ ّب ذبًقبُ

ِ  اظ ثؼاس   (219: 0، ع 6992 هطٍ )حوَٕ، ذبًقبُ ٗب (712 :6ع  ،6771)ؾٌبٖٗ،  ٖ  ٍ هغاَل   حولا  ٍٗطاًا
 ( 781: 6، ع 6770ٗبفز )سَؾلٖ، افعاٗف ّب ذبًقبُ ثِ یهَظـ ّبُٕ حَظ اًشقبل ّب، ًظبهِ٘ ثطذٖ

 مؼقولو  مشزوع ریاضت

ٖ  ؾبظٕ ؾطًَقز ٍ اؾبؾٖ ًقف ضٗبضز هظجز، ػطفبى زض کاطزى زضٍى اًؿابى    داب   ٍ ثطإ ًاَضاً
ٖ  ثابض  ؾالَکٖ،  هطاحال  ٍ هطاست زض ضٗبضز،  زاضز ٖ  ٍ هؼٌابٗ ٖ  هؼطفشا  ؾالَکٖ،  ضٗبضاز  زاضز  ذبنا
    اػشسال7   ػقلاً٘ز 2  قطػ٘ز  6: ثبقس زاضا ضا کلاى کلٖ ذهَن٘ز ؾِ ثبٗؿز کن زؾزِ

ٖ » فطهبٗس: ػب کِ هٖ اؾز  یىٗن یهسُزض قطیى کطضٗبضز  اظ سؼطٗف ثْشطٗي ِ  کؿا  زض اٗؿاشبزى  اظ کا
» اؾاز  ثْكاز  ّوابى  اٍ ػبٗ ابُ  داؽ     ثبظزاقز َّؼ اظ ضا ذَز ًفؽ ٍ ّطاؾ٘س دطٍضزگبضـ ثطاثط

(، 067 :6060الجلاغااِ،  )ًْااغ« ثاِابلشَّقَْٓى أضٍٔضاُآْب ًَفؿْاِاٖ ّاِآٖ إًَِّوآاب ٍٓ» ٍاٗااز(  زض ض06-01)ًبظػاابر:
 زّن  هٖضٗبضز ضا یى سقَا، ثب کِ اؾز هي ًفؽ یى فطهبٗس: اه٘طهؤهٌبى)ع( هٖ

ٖ  ، ػَع  ٖ   اذالا   ٍ  ػطفابى  زض  اناغلاح ِ  ، ػطفابً ٕ   ثا ٖ   هؼٌاب ٕ   گطؾاٌ   اٗاي ٍاغُ،   اؾاز   اذش٘ابض
گطفشابض    یذطر ٗب زً٘ب زض  کِ  اؾز  ًبقکطاى  ػصاة ٍ هؤاذصُ هظل زض ثؼضٖ  کِ یهسُ  قطیى زض ثبض چٌسٗي

ِ  ، اًفؽ ٍ  اهَال زض  ًقم ٍ  ذَف ػلاٍُ ثط ، ثؼضٖ زض (، 662ٍ ًحل: ٍ 7قًَس )غبقِ٘:  هٖ یى ِ  ثا   هظبثا
ِ    شٗال  ٘بىهؼوغ الج عجطؾٖ زض  (622 ثبقس )ثقطُ: هٖ اثشلا ٍ  اهشحبى  ًَػٖ  ؾاَضُ هجبضکاِ ثقاطُ،    622  یٗا

ِ   اٗاي   زض ضا  ػَع  ػلز ٍ کطزُهؼطفٖ  ذَضا   ثطإ  غبلت  قَْر ضا  ػَع  حق٘قز ِ   قاطکز  ، یٗا   ناحبث
ِ  اظ ّاب  یى  ثبظهبًاسى  ٍ ذاسا   راه در ػْابز   زض د٘بهجط اؾلام)ل(  اؾاز شکطکاطزُ   هؼابـ ٍ عؼابم    هؿائل

هؼٌاب ٍ    سطٗي  ًعزٗک ، یِٗ  اٗي زض  ػَع  گفز سَاى هٖ  هغبلت  اٗي سَػِ ثِ ثب   (072  :6 ع  ،6780،  )عجطؾٖ
  زاضز ػطفب ًعز  ههغلح  ػَع  ثِ ضا هفَْم
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ِ    اؾاز   ذَضزى اًس  اظ زٗسگبُ اّل سهَّف،  ػَع  ِ ثا ِ   إ گًَا ٖ   احؿابؼ  ثبػاض   کا  ٗاب   گطؾاٌ 
ٕ   احؿابؼ   فقساى کن زؾز ٖ  ثبقاس   ؾا٘ط    ّاب  یى  (721: 2، ع 6992 ،ٖ هکاّ ٍ  227  :7، ع 6992،  )غعالا
ٕ  ٍ  زاًٌس هٖ  ؾلَ   قطاٗظ ػعء ضا  ذَضزى کن ٕ  یطابض   یى  ثاطا   کشات  زض  ضاؾاشب،   ّوا٘ي  قبئلٌاس  زض   هؼٌاَ

ٖ   هفْاَم   ػاَع  ّب یى زض ه٘بى  کِ  یهسُ  ظٗبزٕ ضٍاٗبر  ػطفبًٖ ٕ   قاسُ   سَناِ٘ ٍ سأک٘اس   ٍ زاضز  هظجشا   ثاطا
ِ  اًاس  کاطزُ حاسٗض ًقال   د٘ابهجط اؾالام)ل(   اظ  کِ چٌبى ثجطٗس ثْطُ   ػَع  اظ ذساًٍس هشؼبل،  ثِ  ضؾ٘سى   کا
ٖ ِثا   (262  :7، ع 6992،  ثکَث٘س )غعالٖ ضا  ثْكز زضِ  گطؾٌ ٖ ثب  ّوَاضُ  ضا  ػاَع   ناَف٘بى  ضؾاس  ًظطها

ٕ   اًاس  یٍضزُ  ناَم   شٗال  ضا  یى ٗاب  اًاس   زاًؿشِ ٗؼٌٖ ضٍظُ  نَم  هفَْم  ًعزٗک ثِ  :6، ع 6027،  )ؾاْطٍضز
 هاٌف ٍ ؾا٘طُ د٘ابهجطاى)ع(    ضا  ثَزىگطؾٌِ ، اؾبؼ  ّو٘ي ثط ( 060: 6، ع 6789 ، ٍ ّؼَٗطٕ 727-729

: 7، ع 6992 ،ٖ )غعالا  اؾز  هقجَل ٍ هوسٍح ٍ ازٗبى هلل  سوبم زض ٍ دؿٌسٗسُ   ػقلا ٍ قطػب   کِ اًس زاًؿشِ
  (060: 6، ع 6789 ، ٗطّٕؼٍَ  260 

ِ  چٌابى  اؾاز    ًفؿبًٖ  اه٘بل ٍ  قَْار  بّفک  هشَػِ ث٘كشط  ػَع یطبض ٍ فَاٗس ، نَف٘بى زٗسگبُ اظ   کا
ِ   ؾا٘طذَضزى  اگاط    ؾ٘طٕ اؾاز   هؼه٘ز ؾبظ ظهٌِ٘ ٍ  گطؾٌ ٖ  عبػز ؾبظ ظهٌِ٘ ، قسُ گفشِ ِ  ثا  یثابز   هظبثا

 ٍ ًوبٗاس،  هٖ ذبضغ ضا  قلت ٍ ذبقغ ضا  ًفؽ ، ػَع   ثبعي اؾز  ًوَزى یثبز  گطؾٌ ٖ ، اؾز  قکن  ًوَزى
ٖ   هكابّسر  ثاَزى، گطؾٌِ  فَاٗس اظ  ٗکٖ َ  ثبقاس   ها ٖ  ( 026-069: 6، ع 6789 ، ٗطٕ)ّؼا ػلال ٍ     غعالا

  ؾابلک   یى اطاط  ثط  کِ ، زل  ضقزّ اًسٗكِ   ثه٘طر: کِ ػجبضسٌس اظ کٌس هٖث٘بى  ػَع  سَػْ٘بسٖ ثطإ حکوز
 ٖ قکؿاش   ٖ ٍؾطکك ؾطهؿشٖ ٍ  قسى  ظاٗل گ٘طز  سأط٘طهٖ شکط اظ ٍ چكس هٖ ضا ٍ ػجبزر  هٌبػبر  لصر

 ذساًٍس هشؼابل    ثلإ ٍ  ػصاة  اّل  ػسم فطاهَقٖ   اؾز  ًفؽ  عغ٘بى ٍ  غفلز  ثبػض  کِ  ًفؽ ٕ ٍ ذَاض
  (222-267 : 7، ع 6992 ،ٖ )غعال ثطز ٗبزهٖاظ ضا  گطؾٌ بى ٍ  گطؾٌ ٖ ؾ٘ط، اًؿبىِ ظٗطا

ٖ   ٗبٕکبضکطزّب ٍ هعا ثط سأک٘س ٍ انطاض ػب ثبٗس اٗي ًکشِ ضا ٗبزیٍض قس کِ الجشِ زض اٗي  ، ػاَع   عطٗقشا
ٕ    ثِ  ّبٖٗ یؾ٘ت ، ثبػض ثطٍظ ًفؽ  سعکِ٘ ٗب  ػطفبًٖ  حبلار  ثِ  ّوچَى ضاُ ٍنَل ِ   د٘اطٍاى هجشاس   ناَف٘

ٖ   حابضص »   زاقززًجبلضا ثِ  اّل سهَّف  اًشقبزار ثطذٖ اظ گطزٗس کِ ٖ  ػاَعِ  ًقاس  زض  »هحبؾاج  ، عطٗقشا
ٖ  اظ ضا  زذَاؾشَِػَعِ ذٗب   الشکلّف  عکٌس ٗؼٌٖ ػَ هٖ سحو٘ل ذَٗف ثط قرم  کِ ضا  ػَػٖ ِ   ػاَػ   کا

ِ ٗب  الوٌغ  زازُ ٗؼٌٖ ػَعقطاض  ثكط  ثطإ ذساًٍس هٌبى ٖ  ٍ  کاطزُ  سفک٘اک   ػَعِ ذساذَاؾاش قجا٘ح ٍ   ضا اٍلا
ٖ  ضا  ػَع  کِ  افطازٕ اظ ٍٕ   اؾز یٍضزُقوبضهصهَم ثِ ٕ   اثعاض ٍ ضٍقا ِ    ثاطا   احاَال  ٗاب  ظّاس   ضؾا٘سى ثا

ِ  اٗي اظ  حبنل ذكَعِ  طزُ ٍکزاًٌس اًشقبز هٖ ٍ   ػاَع  گًَا ِ  ٖ ههاٌَػ  ضا ؾابذش ٖ    ؾاذؽ   اؾاز زاًؿاش
 اٍ   اؾاز   یى   انبلز ػلاهز ػسم اهط  اٗي ٍ ضٍز هٖاظث٘ي  ّن  ذكَع  یى ، ػَع  اٗي  ضفشياظث٘ي ثب گَٗس هٖ
ِ ذسا ػاَعِ  ثاط  ناجط   ّوابى   کِ  کطزُ   الوٌغ  ؾفبضـ ثِ ػَع ، ذَزذَاؾشِ ِ ػَع هقبثل زض اؾاز     ذَاؾاش

  سحوال  ضا  ناجط ػاَع   ثاب   کِ  فطزٕ ثب  اؾز ثطاثط ذَضز هٖ عؼبم کطقُ ثب  کِ اًؿبًٖ ، ضٍاٗشٖ عجق چطاکِ
 ٍ اقاشجبّبر  ثِ الشهَّف ٖ ف  وغاللّ اظ کشبة  زض قؿوشٖ  »ؾطّاع اثًَهط»  (688: 6، ع 6777 کٌس )ًَٗب، هٖ
عَض ثِ ، سلقٖ  اٗي  (068 -067  :6ع  ،6960،  )ؾطّاع دطزاذز   ًبیظهَزُهجشسٕ ٍ  عطفساضاى  ّبٕ فْوٖ کغ
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 زض چاَى   اؾز ًساًؿشِ  ػَع ضا  الوٌغ ػَع ٗب  اضغطاضٕ  ػَع اٍ   اؾز  »ّؼَٗطٕ»  سلقٖ ثب  هربلف کبهل
ٖ  زض  اؾز   ذَاّبىِ غصا  قرم  حبلز  اٗي ِ   حابل ٔ   نابحت   کا    ثبقاس   عؼابم   ثبٗاس سابض    ، ػاَع  زضػا

 .(021: 6، ع 6789 ، ٗطٕ)ّؼَ

 سهد و پارسایی

ٍ  کان  :اظ ػجبضسٌاس ّب  یى اظ ثؼضٖ کِ اًس کطزُ ّٖبٗ سؼطٗف سهَّف اظ نَفِ٘  یضام ذاسا  ثاب  ذاَضزى 
 ( 82: 6771هَلا اؾز )سؿْ٘ط،  زٍؾشٖ ٍ زً٘ب زقوٌٖ گطٗرشي  سهَّف، ذلق اظ ٍ گطفشي
حضاطر   ثِ هٌؿَة ؾشَضز ثِ زضٍاقغ، کٌٌس ػجطاى ثسٕ ثب ضا ثسٕ کِ ً٘ؿشٌس یى دٖ زض گبُّ٘چ یًبى

 زًاساى   ثطاثاط  زض زًاساى  ٍ چكن ثطاثط زض چكناًس  گفشِ کِاٗس  قٌ٘سُ: »فطهَز کِ کٌٌس هٖػ٘ؿٖ)ع( ػول
ِ  ثاط  فطزٕ اگط ٍ ًکٌ٘ساٗؿشبزگٖ یى ثطاثط زض ٍ ًٌوبٗ٘سػجطاى ضا ثسٕ کِ گَٗن هٖ هي ٍلٖ  ضاؾاشز   گًَا
 ( 07-07: 6771)سؿْ٘ط،  »ثجط اٍ ؾوز ثِ ً٘ع ضا چخ  گًَِ ظز،ؾ٘لٖ

ِ  اػشوبززاقاشي  ٗؼٌٖ سَکل، زض  هجبلغِ نَف٘بى، ذهَن٘بر الجشِ ثبٗس زاًؿز کِ چَى اظ  ذساًٍاس  ثا
 زض ّطگاع  یًابى   زاًٌس ًوٖ سلاقٖ ّ٘چ ً٘بظهٌس ضا ذَز کِ کٌٌس هٖافطاط سَکل زضإ  اًساظُ ثِ یًبى اؾز،
 ٍ دٌاس » ضٍاٗاز  ثبٍضقبى، اٗي سأٗ٘س زض ٍ یٍضًس ًوٖ ذَز ضٍظّبٕ قوبض زض ضا فطزا هؼبـ، یٍضزىفطاّن

 اٗاي  ثط کٌٌس ٍٖ هٗبزضا » زاضز ضا فطزا فکط کِ قَز ًوٖ زلٖ ٍاضز گبُ ّ٘چ ٍ یٗس فطٍزهٖ یؾوبى اظ حکوز
ٕ  ضٍ اظ اٗاي  ثاطز   هٖ ؾط ثِ یى زض کِ اؾز ظهبًٖ ثِ هشؼلق ّطکؽ کِ ثبٍضًس ٖ   یٌٗاسُ  ثاطا  ذاَز  ظًاسگ
ِ  فض٘لز ٍ هلا  ثطسطٕ ضا سْ٘سؾشٖ ٍ فقط کٌٌس  ثط اٗي اؾبؼ، ًوٖ سلاقٖ گًَِ ّ٘چ یٍضًاس   هٖقاوبض ثا

 ( 072-069: 2ع  ،6777)غعالى، 
ٖ   زضٗبفاز  »قبؾان  ثي ػبنن » ػطٗبى ثب( ع)اه٘طهؤهٌبى قبعغ ثطذَضز اظ سَاى هٖ ضا ظّس هفَْم  ظهابً

ِ  ٍ کاطز  ضّاب  ضا ػ٘بل ٍ اّل زً٘ب، سط   ثِ ثْبًِ کِ ٖ   ًفقا  طازضـثا  ضا اٍ ّوؿاط ٍ فطظًاساى   ٍ اٍ ظًاسگ
ِ  ٍ ضفغ قجِْ ثطإ ٍ ًوَززهصهّ ضا اٍ اهبم)ع( دطزاذز، هٖ  ـ  اضائا ٕ  زضؾاز  هالا  ٍ ضٍ ِ  ثاطا   ّو٘كا

 حاس  زض کِ هقسّضکطزُ ػبزل، اهبهبى ثط هشؼبل ذساًٍس ّوبًب  ً٘ؿشن سَ هبًٌس هي  سَ ثط ٍإ»: فطهَز سبضٗد
 ( 76 ًبهِ :6060الجلاغِ،  )ًْغ» ث ٘طًسؾرز ذَز ثط هطزم سطٗي ضؼ٘ف

 یاسیس اجتماػی ومثثت  یزاثمب. 

 تسامح، ساسش و رواداری مذهثی

زذبلاز   هرشلاف  هاصاّت  ّٕاب  ًعاعٍ  ّب ػسال زض نَفِ٘ هكبٗد: ًَٗؿس هٖ نَفِ٘ اظ ثعضگبى ٗکٖ
ثَزًاس   ّوِ، ٗکؿابى هْطثابى   ثِ ًؿجز ٍ ًوَزًس هٖ ضفشبض ؾبظـ ٍ نلح ثِ ّب فطقِ  ّوِ ثب کطزًس ٍ ًوٖ

  (20: 6782)ًَضثرف، 
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ِ  گطزز هكطثٖ ثطهٖ ٍ هصّت یى ثِ اػشقبز ٍ ضٍـ اٗي ِ  کا ِ  ٍ زاضًاس  ػابلن  سوابم   زضثابضُ  ناَف٘  ثا
ّبٕ  هطام  ّوِ زاًؿشي ٗؼٌٖ ثطحق» کل نلح» ّب یى هطام ٍضظًس  هٖ ػكق ػْبى، چ٘ع ّوِ ثِ یى هقشضبٕ
 ـبثالِ ق کال  نلح اػشقبزِٕ اؾلام، ٍ زٌٖٗ هجبًٖ ًظط اظ ٍػِ ّ٘چاؾز  الجشِ ثبٗس زاًؿز، ثِ ػْبى  داصٗط
  اؾز نَفِ٘ ضٍقي اًحطافبر اظ ٗکٖ هطام اٗي ٍ ً٘ؿز

 ّاسف  د٘كاطفز  ضاُ زض هرشلاف  هاصاّت  هؿبػى د٘اطٍاى  سكطٗک ثب هٌبفبسٖ گًَِ ّ٘چ گفش٘ن، یًچِ
-زٗاسُ  هَضاَع  اٗاي  ّان  ؾ٘بؾى احعاة ه٘بى زضاٍقبر  ٘بضٕ اظثؿ کِ زض عَض ّوبى ًساضز  هكشطکكبى

ِ  ًبچبض ثِ ٍ د٘ساکطزُ اقشطا  نّ ثب هٌبفغ اظ ثطذٖ زض کِ قَز هى  یى سحها٘ل  ضاُ زض زٗ اط  ٗاک  ثاب  ّوا
 ٍ فطػاَى  ،ٍ حضاطر یزم)ع(  ٘ؽاثلا  ،حاق ٍ ثبعال   اٗوابى ٍ کفاط،   نَفِ٘، اظ زٗسگبُ  کٌٌس هىکَقف

  ٗکؿبًٌس کل٘ؿب ٍ یسكکسُ ّو ٖ ٍ هؿؼس قط ، ٍ اؾلام هؼبٍِٗ، ٍ( ع)اه٘طهؤهٌبى ،(ع)حضطر هَؾى
ِ  ناَف٘بى  اػشقابز   اؾاز  کل نلح ّب یى هطام ٍ ٍضظًس هى ػكق شٖػْبى ّؿ چ٘عِ ّوِ ثِ ّب یى   ػق٘اسُ  ثا

هفؿاساى    فؿابز  ثطاثط زض الله  ؾکَر ؾج٘لٖ قسى ضاُ ػْبز فثؿشِ :ثبقس هٖ هَاضز اٗي هؿشلعم کل، نلح
 قسىهٌکط  ّوطًگ اظ ًْٖ ٍ هؼطٍف ثِ اهط ثَزىثَْ٘زُؾکَر زض ثطاثط ظلن ظبلوبى ٍ هؿشکجطاى ػبلَن  

اظ  کبفط ٍ هؤهي ؾغح ثَزى ّن هظلَم ٍ ٍ ظبلن ؾغح ثَزى هكطکبى  ّن اظ ثطائز ػسم ٍ زٗي وٌبىزق ثب
      ٍ اًؿبً٘ز ًظط

 ثطائز ٍ اؾشکجبضؾش٘عٕ»  هؿئلِ اؾلاهٖ ان٘ل هجبًٖ سطٗي اؾبؾٖ ٍ سطٗي هْن اظ ٗکٖ کِ اؾز ضٍقي
ِ  ضا هؤهٌبى کِ کطزاقبضُسَاىٖ ه ظٗبزٕ ثؿ٘بض یٗبر ثِ کطٗن قطیى   زض»ذسا اؾز زقوٌبى ٍ هكطکبى اظ  ثا

ٔنٕ الْکُفْطِ أئِؤََّ فَقبسِلَُا»یٗبر  :کٌس هٖ اهط ؾشن ٍ ظلن قط ، کفط، ثب هجبضظُ ٔنٕ لَْٔنٕ إٔٗوبىَ لا إًَِّْ  » ٌْٗٓشَْأَى  لَؼٓلَّْ
ٔنٕ ٗٔقبسلََُىَ لِلَّصِٗيَ اُشِىَ»(  62)سَثِ:   »الظَّابلِوِ٘يَ  الْقإََمِ  هآغٓ  الاصککْطَى  ؼإسٓ ثٓ سَقْؼٔسٕ فَلاَ»(  79)حغ:  »ظلُِؤَا ثِأًَّْ
 ( اظ اٗي قج٘لٌس 18)اًؼبم: 
 ظزهظابل  نَف٘بى کل نلح  ػق٘سُ اثؼبز اظ ثٔؼس اٗي ًقس زض سَاى هٖ کِ إ ًوًَِ ثبضظسطٗي ٍ سطٗي هْن 
ِ  زازًكبى ذَز ق٘بم ثب حضطر کِ اؾز ػبقَضا ثعضگ ًْضز ٍ( ع)اهبم حؿ٘ي ق٘بم  فلؿفِ  ثطاثاط  زض کا
ٖ  ٍ چْاطُ  ّاط  زض ظها٘ي  ضٍٕ ّبٕ اًؿبى  ّوِ ثب سَاى ًوٖ ٍ کطزؾکَرسَاى ًوٖ فؿبز ٍ ظلن ِ  لجبؾا  کا
 ذَز  ذبًَازُ ٍ هبل ٍ ػبى فساکطزى ثب حشٖ کِ زازًسًكبى اهبم)ع(  کطز نلح ٍ ؾبظـ ٗکؿبى ثِ ثبقٌس
ٕ  اُػٕغاِ٘کُنٕ  لا اللهِ ٍٓ» زض ضٍاٗاز  حؿ٘ي)ع( اهبم  ثطذَاؾز ّب ضساضظـ ثب ػٌگ ٍ ؾش٘ع ثِ ثبٗس ً٘ع  ثِ٘آسِ

ِ  ث٘ؼشٖ زؾز هي ؾَگٌس ساذ فطهبٗس: ثِ ، هٖ(7: 02ٍ ع  696: 00، ع 6017 ٖ،)هؼلؿ »الصَّلِ٘لِ إِػٕغبَءٓ  کا
 زّن  ًوٖ هفؿساى ٍ ؾشو طاى ٍ ظبلوبى قوب ثِ اؾز ّوطاُ شلز ثب

 خزدورسی و ػقلانیت

ضٗكاِ   ػقلاً٘ز ،(ع)اعْبض  ائوِ شتهک زض  اؾز ٘زػقلاً ذطزٍضظٕ ٍ هظجز، ػطفبى ػٌبنط اظ زٗ ط
ِ  زٍ ّاط  ٍ ّوطاٌّاس  سٗ طٗکا  ثب سفکط اؾشوطاض ٍ سقَا ٍ ّب اؾز، ذَثٖ ٍ هٌكأ  اٗاي  اظ  اًاس  قاسُ سَنا٘



 117/  ّب ٍ کبضکطزّبٕ سهَّف ٍ ػطفبى کٌکبقٖ زض ًقبط قَر اًسٗكِ 

ٖ  اهبم  اًس یهسُقوبضثِ ذ٘ط ٍ ً٘کٖ ّط هبزض ٍ دسض ذطزٍضظٕ، ٍ ػقلاً٘ز زٗسگبُ،  زض ضٍاٗاز ( ع)هؼشجا
ٖ 22: 6، ع 6061 )حلاّٖ،  أُهُّأِ  ٍٓ ذَٕ٘طٍ کلُک أثَٔ الشَّفَکُّطَ فَئِىَّ لشَّفَکُّطِا إِزٓاهِٓٔ ٍٓ اللهِ ثِشَقَْٓى اٍُنِ٘کُنٕ» فطهبٗاس:   ( ها

  »اؾز ً٘کى ٍ ذ٘ط ّط هبزض ٍ دسض سفکط، چطاکِ کٌن  هىؾفبضـ اًسٗكِ سساٍم ٍ الاّى سقَاى ثِ ضا قوب
ٖ  کَبلشَّفَکُّطِ ػجِبزَٓٓ لا» ّوچٌ٘ي زض حسٗض : 6060 ٖ،عَؾا ٍ  78 :6010)حطاًاٖ،   »ٍػٓآلَّ ػٓعَّ اللهِ نآٌْؼِٓٔ  فاِ

ٖ  ّ٘چ فطهَزُ:)ع( هؤهٌبى ٘طثِ اه ٘شفضؾَل ذسا)ل( زض ٍن( 601  ٍ سفکاط زض  اًسٗكا٘سى  هظال  ػجابزس
 ً٘ؿز  ذساًٍس هشؼبل ذلقز

 یٍضٗن: ؾلَ  ضا هٖ ٍ ؾ٘ط زض ػب ثطذٖ اظ کبضکطزّبٕ ػقل زض اٗي

 آسیة مؼصیت اس پیشگیزی و ممانؼت

ِ  ظًاس   ًوٖیؾ٘ت اٍ ثِ گٌبّبًف ثبقس، ٗق٘ي  غطٗعُ ٍ ػقل َٕذ زاضإ فطزٕ اگط  ٍقاز  ّاط  چطاکا
ِ  اؾاز کاطزُ ًقال  هبلک ثي أًؽ  کٌس هٖاقسام ذغب یى ػجطاى ثِ ثب ًساهز ٍ سَثِ ثلافبنلِ کٌس، ذغب  کا
ٖ : فطهاَز  اؾز  گٌبّکبض اهب ذ٘لٖ ً٘کَ اؾز  ػقل زاضإ هطزٕ  إ ضؾَل ذسا»: قسگفشِ  ً٘ؿاز  کؿا
ٕ  ػقلاً٘از  ّطکؽ دؽ گطزز  ّب هٖ هطسکت یى کِ اؾز ذغبّب ٍ گٌبّبًٖ زاضإ کِ اٗي ه ط  ٍ اٍ ذاَ
 ّطگبُ چَى: فطهَز ذسا؟ ضؾَل إ چ ًَِ قسگفشِ  ظًس ًوٖیؾ٘ت اٍ ثِ گٌبّبًف ثبقس اـ غطٗعُ ٗق٘ي

ٖ  ػجطاى ثِ کطزُ، کِ ذغب ٍ گٌبّٖ اظ دك٘وبًٖ ٍ سَثِ ثب ثلافبنلِ ٍ ثسٍى زضًگ ذغبکٌس،  ٍ ذ٘اعز  ثطها
ِ  ػقلاً٘از  ٗؼٌٖ کٌس  هحَهٖ ضا گٌبّبًف ٖ  ثا ٖ  هاؤهي  ضاٌّوابٗ گٌبّابًف هاَضز یهاطظـ    ٍ  داطزاظز  ها

 ( 22: 6، ع 6061 )حلّٖ،» گ٘طًسٖ هقطاض

 نفس نظارت و کنتزل تز

زض ضٍاٗز  دطؾ٘س اٗكبى اظ هؿ٘حٖ ضاّجٖ کِ ػَاة ثِ ؾؤالار هشؼسزٕ ضوي زض( ل)د٘بهجط اکطم
ٓاةِّ  أذْجضِٓ هِظلُْ الٌَّفْؽٓ ٍٓ الْؼْٓلِٕ هِيَ ػِقَبلٌ الْؼٓقلَْ إِىَّ» ( 61 :6010)حطاًاٖ،   »حآبضٓرٕ  سُؼٕقاَلْ  لاَنٕ  فاَئِىْ  الاسٍَّ

ػٌجاسگبى اؾاز کاِ اگاط      سطٗي ٍ ذج٘ض هبًٌس قطٍضسطٗي ًفؽ ٍ ثٌسز، هٖ ضا ًبزاًٖ ظإًَ ػقل، فطهَز:
  ضٍز ث٘طاِّ هى ثِ ًكَزکٌشطل

قبثال   ضا ػطفبى ٍ ثطّبى ٍ اؾز اّو٘ز ٍ انبلز قبئل ثِذطز،  ٍ ػقل ثطإ اؾلاهٖ ثٌبثطاٗي، ػطفبى
 اؾالام،  زض»  ً٘ؿز فطاضٕ اؾشسلال ٍ ثطّبى، اظ ػطفبى،  ثْبًِ ثِ ٍ فْن اظ قَْز،  ثْبًِ ثِ ٍ زاًس هٖ ػوغ

ٕ  هؼطفز زاهبى ثِ اًؿبى کل٘سٕ، چٌ٘ي ثب ٍ یى  ٍاؾغِثِ کِ اؾز ػقلٖ هؼطفز ٍ ػقل ثب انبلز  قاَْز
 ( 682: 27ٍ ع  080: 26، ع 6777  )هغْطٕ،» قَز هٍٖاضز قلجٖ هؼبضف ٍ



 6012* دبٗ٘ع 77ُ * قوبضؾبل ث٘ؿشن فهلٌبهِ ػطفبى اؾلاهٖ * /  118

 روی و اػتدال روش میانه

 افاطاط  ظٗاطا  اؾز  سفطٗظ ٍ افطاط اظ اػشٌبة ٍ ضٍٕه٘بًِ ضػبٗز هظجز، ػطفبى ػٌبنط اظ زٗ ط ٗکٖ
)هؼلؿاٖ،   »عاب  هٔفَطک إٍَٔ هٔفْطِعاب   إِلَّب الْؼٓبّلُِ ٗٔطَى لا»ع( زض ضٍاٗز )اه٘طهؤهٌبى  اؾز ػبّلاى کبض سفطٗظ، ٍ

ضٍٕ ٗاب کَسابّٖ    کاِ زض حابل ظٗابزُ    قَز ه ط اٗاي  ًوٖفطهبٗس: اًؿبى ػبّل زٗسُ ( ه629ٖ: 6، ع 6017
( ع)حضاطر  ثبقس  ّوچٌا٘ي  ؾشَزُ ػول دبٗبى قَز هٖثبػض ضفشبض ٍ ػول زض ضٍٕ ٘بًِه اػشسال ٍ اؾز 

 ذاَٗف  کابض  زض اؾاز: ( فطهاَزُ 78 :6010طاًٖ، )ح »ػٓولِٓکٓ هٓغَجَُّٔ سُحٕوٓسٕ أهٕطِ ٓ فِٖ فَبقْشَهِسٕ» زض ضٍاٗز
 گطزز  ؾشَزُ ٍ سحؿ٘ي ػولز ؾطاًؼبم سب ثبـ ضٍ ه٘بًِ

ِ  قاسُ ًقال ( ع)ثابقط  اهبم اظ  قَزضػبٗز ػجبزر ً٘ع اػشسال ثبٗس حشٖ زض ،(ع)هؼهَهبى هکشت زض  کا
ٖ  ؾؿاشى  ثِ ؾذؽ ٍ اؾز قَضى ػجبزسى ّط ثطاى کِ ثبق٘س یگبُ»: فطهَزًس( ل)ذسا ضؾَل   گطاٗاس ها
قاسم   هاي  ضٍـ ثاطذلاف  ّاطکؽ  ٍ گطزٗاسُ ّاساٗز  ثکكبًس، هي ضٍـِ ثِ ضا اٍ ػجبزسف قَض ّطکؽ
ٖ هٌؼط اٍ ّلاکز ٍ ًابثَزى  ثِ کطزاضـ ٍ اؾزقسُگوطاُ ثطزاضز، ِ  ثبقا٘س  یگابُ  قاَز   ها  ًوابظ  هاي  کا

ٖ  ٍ ذٌسم هٖ کٌن، افغبضهٖ ٍ گ٘طم هٖضٍظُ ذَاثن، هٖ ٍ ذَاًن هٖ  ٍٕض هاي  ؾاٌز  اظ ّاطکؽ  گاطٗن   ها
  (261-219: 18، ع 6017 ٖ،)هؼلؿ »ً٘ؿز هي اظ گطزاًس،
ِ  ً٘ؿز  کظطرِ ػول ٍ کو٘ز اضظـ، هؼ٘بض ٍ هلا ِ ،(ع)عبّطٗي  ػولِٖ ائوِ ػطفبى زض  ٍ ٗقا٘ي  ثلکا
 أفْضاَلُ  الْ٘ٓقاِ٘يِ  ػٓلاَى  الْقلَِ٘لُ السَّائِنٔ الْؼٓولُٓ»زض ضٍاٗز ( ع)نبز  اهبم ثبقس   اگطچِ کن اؾز  یى اؾشوطاض

ٖ  ػول فطهبٗس: ( ه27ٖ :2، ع 6017)کلٌٖ٘، » ٗٓقِ٘يٍ غَٕ٘طِ ػلَٓى الْکَظِ٘طِ الْؼٓولِٓ هِيَ اللهِ سٓػٌِْ ٖ   زائوا  ثاب  کان ٍلا
 ٗق٘ي ثطسط اؾز  ثسٍى ظٗبز اهب ػول اظ ذساًٍس هٌبى ًعز ٗق٘ي،

 نشاط و شادی ایجاد نگزش

ٌٖ ٍ ً ابُ هظجاز ثاِ ظًاسگٖ     ذَقج٘سکبدَ، اًسٗكٖ،  قَض، ًكبط، ظٗجبٖٗ  زض ػطفبى هظجز کِ ًوبٌٗسُ
ٕ  زاؾاشبى  چبضچَةزض  ذَاُثط اّو٘ز قبزٕ ٍ ًكبط  ،اؾز ِ  ّاب  چابضچَة زض  ٍ ػبقاقبًِ ٗاب   ػبضفبًا

 د٘ابهجط  ؾاٌز ٍ  کطٗن زٗي، قطیى ّبٕ یهَظُاظ  هأذَشاؾز کِ اٗي ذَز گفشبض دٌسیهَظ ٗب قؼط سأک٘سقسُ
  اؾز قَضزض اّو٘ز قبزٕ ٍ  هبهبى هؼهَم)ع()ل( ٍ ااکطم

 ػبضف ًكبطزٗ ط اظ ثطٍظ قبزهبًٖ ٍ  ًَػٖ ،ػبضفبى اؾز  ٍ الجشِ ظًسُ کْي ِ اظ ػولِ یزاة ؾوبع ک
ِ  لغز زض ؾوبع  اؾز کِ ث٘بً ط ًْبٗز قَضاً ٘عٕ ػبضف اظ سؼلٖ اًَاض غ٘جٖ ٍ الْٖ ثط زل اٍ اؾز  ثا
ِ  اناغلاح  زض ( 6719ٍ: 2، ع 6777اؾز )زّراسا،   ًَاظ گَـ یٍإ ٍ قٌَاٖٗ قٌ٘سى، هؼٌٖ  ظٕیٍا ثا
 ( 26 :6770 ٍ ح٘سضذبًٖ، 7: 6722کٌس )ًَضثرف، هٌقلت ضا قًٌَسُ حبل کِ قَز هٖگفشِ

،  )ؾاطّاع ًبه٘سًس ؾابلک  ػبققِ زل زضهبى ٍ ػبى غصإ ضا یى زاقشٌس  ؾوبع ثِ إ ٍٗػُ سَػِ نَف٘بى
ًقال  ثِ  ّؼَٗطٕ  اؾز ًبدؿٌس ػولٖ هؿلوبًبى ًعز زض ضقم ٍ دبٗکَثٖ اهطٍظُ (  اهب702: 6، ع 6960



 119/  ّب ٍ کبضکطزّبٕ سهَّف ٍ ػطفبى کٌکبقٖ زض ًقبط قَر اًسٗكِ 

ِ  ّاطکؽ  ٍ اؾاز  ثبظهبًاسگبى   سَقِ ؾوبع ًَٗؿس: هٖ اؾشبز ذَٗف اظ ِ  ضؾا٘س  اٍ ثا  حبػاز  ؾاوبع  ثا
 ضا ذاَز  زٗاسگبُ  دبٗابى  زض ٍ کٌاس  هًٖقل ؾوبع یزاة ٍ هقجَل ؾوبع اظ حکبٗبسٖ ّؼَٗطٕ کٌس  د٘ساًوٖ

اؾز  ظٗبز ّبٕ ذغطّب ٍ یؾ٘ت یى زض کِ ً صاضًس ؾوبع ثِ ضا هجشسٗبى اؾز ثْشط کِ کٌس هٖث٘بى گًَِ اٗي
  (161-289: 6، ع 6789 ، ٗطٕ)ّؼَ 

 فزهنگی و هنزیمثثت  یزاثمج. 

 ادتیات و شؼز

ِ  عَضٕ اؾز  ثِ یقکبضسط ٍ ثبضظسط ًقف ه٘طاص هظجز نَفِ٘ ٍ ػطفب گفشبضٕ ٌّطّبٕ گؿشطُ زض   کا
ٕ  اظ نَفِ٘، ّبٕ کشبة ٍ احَال یطبض ثط ػلاٍُ ٖ  ً٘اع  یطابض  ذاَزِ  هحشاَا ِ ٍ ػ  ٘بًِناَف  ًظاطِ  گابّ   بضفبًا

ٖ  قؿاوز  قاَز گفشِ ضٍ ثبٗؿشِ اؾز اٗي اظ ًوَز سَاى قٌبؾبٖٗ هٖ ضا ًَٗؿٌسگبًكبى ؾابذشبض ٍ   اظ هْوا
ٕ  ظثبى زض ازثٖ قبّکبضّبٕ ٍ قبذم یطبض ث٘كشط ً٘ع ازث٘بر ٍ قؼط، ٍ  ثسًِ ٖ  هشؼاسز  ّاب  سَؾاظ  اؾالاه

 اؾلام سبضٗد زض ًَبگَىگ ّبٕ ظهبى زض هشٌَع ّبٕ قکل ثِ هغبلت اٗي  اؾزقسُ سأل٘ف ٍ ؾطٍزُ نَفِ٘
 »ثآَاضِ ُ الإلوابع  » (،278-267: 6، ع 6789 ، ٗطٕ)ّؼَ ّؼَٗطٕ  »الوحؼَة کكف» ّوچَى یطبضٕ زض

: 7، ع 6992 ،ٖ )غعالا غعالاٖ   هحواس  »الاسٗي  ػلاَم  اح٘بء» ٍ ثِ ثؼس(، 669 :6777 غعالٖ )غعالٖ، احوس
ٖ  ضٍظثْبى »القسؼ ضؾبلٔ» ،(218-711  -( هكابّسُ 12-27 :6، ع 6786، ٘طاظٕقا  ٖثقلا قا٘طاظٕ )  ثقلا
 یٍضزُ ًٖظبه هَلَٕ ٍ ػغبض، ٕ،قجؿشط ٖ، ؾؼسٕ،حبفظ، ػبه قج٘ل اظ ػبضف قبػطاى قؼط زض ٍ قَز هٖ
  اؾزقسُ

 خطاطی و خوشنویسی

ِ قاکل  هكرم انَلٖ ٍ ًظبم اظ گ٘طٕ ثْطُ ثب ذغبعٖ ٍ ػطفبى  ضاثغِ کطزازػب سَاى هٖ  اؾاز  گطفشا
ِ  ذغبعٖ نَضر سحَل ٍ قٌبؾٖ ظٗجبٖٗ هجبًٖ سسٍٗي زض ٖق طف سأط٘ط اضسجبط اٗي کِ چٌبى   اؾاز زاقاش
 ؾابحز  اٗؼابز  ّطچٌاس   زاًؿاز  کلوابر  ٍ حاطٍف  کبلجس زض ػطفبى ضٍح سَؼُّ٘ي ضا ذغبعٖ ثشَاى قبٗس

ِ  ّؼطٕ 0 قطى اظ سقطٗجب  ٍلٖ زاضز، عَلاًٖ ؾبثقِ اػساز ٍ حطٍف ثطإ هؼٌَٕ  ؾابحز  اٗاي  ساسٍٗي  کا
ِ  ٍ قسُ هؼٌٖ نبحت ثَزى فحط اػشجبض ثِ حطٍف س،ققطٍع ِ ثا  »الحاطٍف  ػلان » اػشجابض،  اٗاي   ٍاؾاغ

ِ  نَف٘بى اٍلِ٘  اًسٗكِ اٗي  ثبقس نَفِ٘ هٖ سَػِ هَضز هجبحض اظ کِ اٗؼبزقس ٖ  ّاط  کا ِ  ًْبٗشاب   حطفا  ثا
 ّاب،  یى زض سبظُ هؼبًٖ کكف ٍ حطٍف سفؿ٘ط ثطإ ًبهحسٍزٕ سقطٗجب  اهکبًبر ضؾس، هٖ ذساًٍس دطؾشف

اؾاز  قاطاضزازُ  ثَزًس، ػطفب  زؾشِ زض یًبى اظ ذ٘لٖ کِ ذَقٌَٗؿبى، ثؼسّب ٍ قبػطاى ٍ ػبضفبى اذش٘بض زض
 ( 86: 6، ع 6789)ق٘ول، 
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 اثاعاض  ٍ قاَز  هٖسجسٗل ؾبلک ثِ ذَقٌَٗؽ ػطفبى، ٍ ذغبعٖ ث٘ي اضسجبطّبٕ  ظهٌِ٘ د٘ساٗف اظ ثؼس
ٕ  ثاب  د٘اط  ٗک ثِ ؾطؾذطزى یغبظـ قطط ٍ کلوِ، ٍ حطف یى، زً٘بٕ قلن، ؾلَ ٕ، اٗي دبٗاساض ٍ   اػشقابز
 ( 617 :6ع  ،6771ق٘طاظٕ،  اؾز )ؾطاع قسم طبثز

 حاطٍف  ضا اظ ٕػاسز  ّٕاب  زلالاز  کِ ثَز افطازٕ ًرؿش٘ي اظ کٌِْسٕ اؾلاهٖ، اثَ َٗؾف فطٌّگ زض
 ػلااٖ)ع( ثااِ اه٘طهؤهٌاابى ضا ٕ یى ٍ ضٗكااِ هٌكااأ (  اگطچاا62ِ :6ع  ،6790ًااسٗن،  یٍضز )اثاايث٘ااطٍى
ٖ  ًعز اؾلام، نسض قطٍى ّوبى اظ حبل، ّط زض ( 260: 6، ع 6711گطزاًٌس )ًهط،  ثبظهٖ  حاطٍف  ػوابػش

ِ  ٍ (،692-690 :6ع  ،6781قس )ق٘جٖ،  هٖػلَُ هؼطفز هرعى  هٌعلِثِ ِ    ساسضٗغ، ثا  سفکاطار ٍاثؿاشِ ثا
 ـ سهَّف عطفساضاى ٍ َّازاضاى ث٘ي زض ذهَلثِ حطٍف اضظـ ٖ  ساب  ٗبفاز گؿاشط ِ  ػابٗ  قاطى  زض کا
 ّب یى اضسجبط ٍ حطٍف هؼبًٖ» بىیً ٍ اؾبؾٖ سفکط ٖانل  ِٗدب کِ هٌؼطگطزٗس ّٖبٗ فطقِ د٘ساٗف ثِ ّكشن

ِ   ّو٘ي گطٍُ ّؿشٌس اظ ًقغَِٗ ٍ حطٍفِ٘ ّٕب فطقِ  (22: 6، ع 6712کَة، ثَز )ظضٗي »حق شار ثب -ثا
ِ  اٗي حضَض ضؾس ًظطهٖ ٕ  قاکل  زض ّاب  فطقا ٖ  گ٘اط ٖ  هجابً ٖ  ظٗجابٗ ٕ  ضٍـ اٗؼابز ٍ اثاساع   ٍ قاٌبذش  ّاب

ٖ  ػَاهال  اظ سهاَّف  اظ ًظط لٌ٘ اع،  کِ چٌبى اؾز ثَزُ هؤطط ًؿشؼل٘ق اًٖ هظل ذظاٗط ذَقٌَٗؿٖ  انال
ِ  زاقاز سَػِ ثبٗس الجشِ ضٍز  قوبضهٖثِ ّؼطٕ نّفش قطى زض ذَقٌَٗؿٖ قکَُ ٖ  سج٘ا٘ي  کا ٕ  هجابً  ًظاط

ِ   اؾاز قاسُ قاطٍع  حطٍفِ٘ اظ قجل ّب هسر اظ ذَقٌَٗؿٖ  اظ زضٍى چاَى  نا٘طفٖ،  ًقال اظ ػجاسالله   ثا
ِ  اٗي  (62: 6، ع 6772ذَاّسقس )ن٘طفٖ،  ً٘کَ ذظ قَز،ٖذبل کسٍضر ِ  سَنا٘ ِ  زض ثؼاسّب  کا   ضؾابل
 اظ هأذَش زضحق٘قز (،609 :6772قس )انفْبًٖ،  گط ػلَُ( نفب) ٗبظزّن انل قبلت زض انفْبًٖ ثبثبقبُ
  اؾز اًؿبى زضٍى یٌٗ٘ ٖ نفز

 موسیقی

ِ  شکاط،  ثاب  یى ساَأم قاسى   ٍ نَفِ٘ ّبٕ گطٍُ اظ ثطذٖ ؾوبعِ هؼبلؽ ثِ هَؾ٘قٖ ٍاضز قسى  سٌْاب ًا
ِ  یى، ثطإ ذَز ثِ اًساظُ ثلکِ ًوَز، هٖهشهل ٍ هطسجظ هَؾ٘قٖ اثؼبز ثب ضا عطٗقز اّل اظ إ ػسُ  ٍ ظهٌ٘ا

  زاقز ّوطاُ اػشوبػٖ ضا هكطٍػ٘ز
ثاط   ثلکِ ًوبًس ثبقٖ عطٗقِ اٗي ثِ هٌحهط ٍ هحسٍز هَلَِٗ حبئع اّو٘ز اٗي اؾز کِ هَؾ٘قٖ  ًکشِ
ٖ  اضسجابط   فطاٍاى گصاقاز  سأط٘ط ض سطکِ٘کكَ هَؾ٘قٖ ٕ  ؾاطظه٘ي  ثؿا٘بضٕ اظ  زض سهاَّف  ٍ هَؾا٘ق  ّاب
ِ  اا  یفطٗقاب  قاوبل  ٍ ٌّس  قبضُقجِ ٗطاى،ا هطکعٕ، یؾ٘بٕ ٘ط،نغ ٘بٕیؾ ّوچَى ا اؾلاهٖ گؿاشطـ ٍ   ثا
ٕ  ضوبًز ٍ کطزُ،کوک ؾٌشٖ هَؾ٘قٖ  سَؾؼِ ِ   یى هؼٌاَ : 6ع  ،6712 )ذابلقٖ،  اؾاز ضا ثطػْاسُ زاقاش

87-91 ) 
 ػَاهاغ  ٍ اؾاز ثاَزُ هَؾ٘قٖ هغطح  زضثبضُ فقْٖ ٍ قطػٖ گًَبگَى احکبمکِ  یى زٗ ط غلت هْنه

 اظ هَؾا٘قٖ،  اًس  چَى ّو٘كِ ثَزُ دطاکٌسگٖ ٍ دطٗكبًٖ زچبض گًَبگَى ّبٕ زٍضُ زض ًظط اٗي اظ اؾلاهٖ
َ  ثعضگابى  ضٍ اؾز  اظ ّو٘يقوبضضفشِثِ اؾلاهٖ ٌّط سبضٗد ٍ د٘چ٘سُ زض حؿبؼ ّبٕ هَضَع  ً٘اع  فِ٘نا



 111/  ّب ٍ کبضکطزّبٕ سهَّف ٍ ػطفبى کٌکبقٖ زض ًقبط قَر اًسٗكِ 

ٕ  اًس  اهب زض هؼواَع  ًجَزُهَافق هَؾ٘قٖ کبضثطز ثب ّب یى اظ ثؼضٖ ٍ ًساقشِ یى  زضثبضُ ٗکؿبًٖ ًظط  ًظاط
بلار ٍ ًقاسّبٕ  اًس  الجشِ ثب افعٍزى ضقم ثِ اٗي هَؾ٘قٖ، اقاک  اثطاظکطزُ فقْ٘بى اظ سط سط ٍ هَافق هٌبؾت

 ثاَزُ،  اهابم  چٌاس  حبة ٍٗػُ ٍ ذبلان اظ کِ ذغبة اثٖ ثي حؿ٘ي قس  هحوسثيث٘كشطٕ ثِ یى هغطح
ِ  هسٌٗاِ هٌاَضُ   هؿؼس زض ّبزٕ)ع( اهبم ّوطاُ: اؾزکطزًُقل ِ  ثاَزٗن ًكؿاش ٖ  کا  یى د٘اطٍاى  اظ ػوابػش

هقابم ٍ   ٍ ثاَز  ثل٘ا   ٍ فه٘ح اًؿبًٖ کِ ثَز ػؼفطٕ اثَّبقن یًبى اظ ٗکٖ  ٍاضزقسًس اٗكبى ثط حضطر
ِ  إ گَقِ زض ٍ قسًسزاذل هؿؼس ثِ نَفِ٘ اظ إ ػسُ ؾذؽ  زاقز یى اهبم ًعز ٍالا هٌعلشٖ  ٍ ظزُحلقا

ٍ  ذاَٗف  انحبة ثِ ضٍ حضطر)ع(  قسًس «الا الله لا الِ» شکط گفشي هكغَل ثِ ِ : فطهاَز  کاطز   اٗاي  ثا
  ّابٕ زٗاي ّؿاشٌس    ٍ دبِٗ قَاػس کٌٌسگبى سرطٗت ٍ ق٘بع٘ي ػبًكٌ٘بى ّب اٗي  ًکٌ٘سسَػِ زٌّسگبى فطٗت
ٖ  ث٘ساضٕ قت چْبضدبٗبى قکبض ثطإ ٍ کٌٌس هٖ ظّس ٍ سقَا اظْبضّب  ػؿن یؾبٗف ثطإ ٖ  کكاٌس   ها  ٗؼٌا
 ّب أضََلُّ  یى ّٔنٕ ثلْٓ کَبْلاًَْؼبمِ اٍُلائِکٓ»: فطهبٗس هٖ ذساًٍس کِ چٌبى  چْبضدبٗبًٌس هظل کِ کؿبًٖ طکطزىهؿرّ

ٖ » الا الله لا الِ» فطٗت، ثطإ ػع اٌٗبى (679 )اػطاف:»  سط گوطاُ ثلکِ چْبضدبٗبًٌس، ّوچَى  ٍ گٌَٗاس،  ًوا
 ٍ اؾاز  ظزىزؾاز  ٍ ضقام  کبضقابى   اًساظًس هٖ ضلالز ٍ اًحطاف چبُ زض سسضٗغدٌْبًٖ ٍ ثِ ضا هطزم

ٕ  ضا یًبى ؾفْ٘بى ٍ ًبزاًبى ػع  اؾز ذَاًسى غٌبٖٗ یٍاظ شکطقبى ٖ د٘اطٍ ٖ  ػاع  ٍ کٌٌاس  ًوا  ٍ ذاطزاى  ثا
  (117: 6777اضزث٘لى،  اػشقبزًساضًس )هقسؼ اٗكبى ثط ػبّلاى

 مذهثی و فکزیمثثت  یزاثمد. 

 پایثندی ته آداب طزیقت

ٖ  گَقِ ٍ ظّس زض سلاـ ٗقز،عط ٍ ؾلَ  نَف٘بى، زض ه٘بى ِ  اؾاز  ًكاٌ٘  زض  یزاثاٖ زاضز  ذاَز  کا
سْصٗت گفشابض   سوؼ٘س ثطإ ّب یى ضػبٗز کِ ّبٖٗ ضا ّب ٍ قبػسُ ٍظبٗف، ضؾن  هؼوَػِ سهَّف، انغلاح

   (62: 6772ٌَٗس )ؾؼبزٕ، یزاة گ ضطٍضر زاضز، عطٗقز ؾبلکبى ثط ٍ کطزاض ٍ اذلا 
 ٖ،)کبقبًاؾز  ظًسگٖ ضطٍضٕ ً٘بظّبٕ ضفغ ثِ هطثَط کِ ًفؽ سؼْسار سأّل، یزاة ٍ سؼطز یزاة

کاِ   ضؾابلز  حضاطر  یزاة ،(218: 6، ع 6782 ٖ،کبقابً ضثَث٘از )  حضطر ، یزاة(271: 6، ع 6782
ِ  یهاسى  زض ٗاب  ًكٌٖ٘ چلِ ٍ ذلَر یزاة ذبًقبُ، یزاة ( ل)اکطم د٘بهجط ؾٌز اظ هشبثؼز ّوبى کوبل  ثا

 قاَز، یزاة  هٖ دب ٍ زؾز زل، ظثبى، ازة قبهل کِ ػَاضح، (، یزاة112: 6، ع 6702 اضثؼٌِ٘٘ )قك٘طٕ،
 ناحجز  زاةاؾز، ی هؼطفز اّل اضٍح عؼبم کِ ؾوٓبع (، یزاة77: 6، ع 6717ٗي کجطٕ، الس ًؼنؾفط )

ٍ  گصضاى  عطٗقِ ٍ هؼ٘كز ق٘د، یزاة ثب هطٗس هؼبّسر ٍ ضٗبضز، یزاة ذلق، یزاة ثب  یزاة ظًاسگٖ 
یزاة  ساطٗي  هْان  اظ (227: 6، ع 6782 ٖ،کبقابً هطٗاس اؾاز )   ثِ ًؿجز ق٘د ٍظبٗف کِ ّوبى ق٘رٖ
 ضًٍس  هٖقوبضثِ ِ٘نَف
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 محوری  شزیؼت

ٕ  ؾفط ٍ ؾ٘ط اؾز  ثِ سؼج٘ط زٗ ط، قطٗؼز هحَض ثط ؾ٘ط ٍ ؾلَ  هظجز، ػطفبى زض  ثاط  فقاظ  هؼٌاَ
 قطٗؼز قبلت زض ٖثٌسگٍ  ػجَزٗز عطٗق اظ ػطفبى، اٗي  اؾز ْٖٖ ٍ الٍح٘بً ّبٕ ًجبٗس ٍ ثبٗسّب هحَض
ٖ قکل اؾلام قطٗؼز هقطضار اؾبؼ ثط ؾبلک اػوبل ٍ کطزاض  ّوِ ٍ ٗبثس هٖسحقق ِ  ػوال  ٍ گ٘اطز  ها  ثا

ٖ  یى اظ ّطگاع  ؾابلک  ٍ ضطٍضٕ ٍ قغؼٖ اؾز ؾ٘ط ٍ ؾلَ ، سوبم هطاحل زض قطٗؼز   ً٘ؿاز  ً٘ابظ  ثا
ٖ   ًْطّب ثِ ٍضٍز عطٗق ٍ ضٍقي ضاُ هفَْم ثِ ٗؼز زض لغزقط ِ  اؾز ٍ زض هؼٌابٕ اناغلاح  هفْاَم  ثا

 اؾشحجبة اثبحِ، حطهز، ٍػَة، چبضچَة زض کِ اؾز اؾلام فقْٖ هقطضار ٗب ًجبٗسّب ٍ ثبٗس  هؼوَػِ
 ( 722: 0، ع 6772ٍ عطٗحٖ،  222: 6، ع 6012 ٘سٕ،فطاّاؾز ) د٘ساکطزُ ظَْض کطاّز ٍ

ٖ  ٍ ثبػظٖ اؾز ؾطاة لکِث ً٘ؿز  ػطفبى قطٗؼز، ػطفبىِ ثسٍى ٖ  ٍ اًحاطاف،  ٍ گوطاّا  ؾاطاًؼبه
 قبَنِسٌٓٓ ؾٔجلَِٔٔ ٍٓ ٍٓاحِسٌٓٓ السِّٗيِ قطََائِغٓ إِىَّ ٍٓ ألا» زض ضٍاٗز( ع)اه٘طهؤهٌبى ػلٖ  ًساضز دك٘وبًٖ ٍ ًساهز ػع
ِ  ( فطهاَز: ثساً٘اس  671 :6060الجلاغاِ،   )ًْاغ  ًاَسِمٓ  ٍٓ ضاَلَّ  ػٌْْٓٓب ٍٓقَفٓ هٓيْ ٍٓ غٌَِنٓ ٍٓ لَحقَِ ثِْٓب أذََصَ هٓيْ  کا

ِ  ضاُ ثطٍز یى اظ کِ فطزى اؾز  ضاؾز ٍ ؾْل یى ّبى ضاُ ٍ ٗکى اؾز زٗي هقطضار ِ  ثا ِ  ٍ قبفلا  ًش٘ؼا
الله  گطزز  ّوچٌ٘ي ثِ اػشقبز یٗاز  قسُ ٍ ًبزم هٖ هٌحطف ًطٍز یى اظ فطزٕ کِ ٍ ثطز، ؾَز هٖ ٍ ضؾس هٖ

 ضا عطٗاق زضؾاز   ٍ ثبقٌس( ع)ث٘ز اّل ٍلاٗز ٍ قطٗؼز د٘طٍ ؾلَ ، ٍ ؾ٘ط زض ػطفب ػَازٕ یهلٖ، اگط
 ( 208: 6791 یهلٖ، ضؾ٘س )ػَازٕیًبى ذَاّس ثِ اٍل٘ب ٍ اًج٘ب قَْزٕ ػلن اظ إ گَقِ ثذ٘وبٌٗس،

 ٍ قاَز  ًوٖهحققاًؼبم ٍاػجبر  هحطهبر ٍ سط  ثب فقظ قطٗؼز ثِ اظ هٌظط ػبضفبى، الشعام ٍ اػشقبز
ِ  یى ه ط ؾبظز  ًوٖضٌّوَى ػبضفبى ّؿشٌس، زضٍاقغ کِ دطّ٘عکبضاى  زؾشِ زض ضا اًؿبى ٕ  کا  اظ اػشٌابة  ثاطا
ِ  اهَضٕ اظ حشٖ اؾز، غ٘طهؼبظ قطٗؼز ًظط اظ یًچِ زض افشبزى  کٌاس  اػشٌابة  ً٘اع  ً٘ؿاشٌس  غ٘طهؼابظ  کا
ِِ  ثٓأْؼٓ لَب بهٓ ٗٓسعٓٓ حٓشَّى الؤْشَّقِ٘يَ هِيَ ٗٓکَُىَ أَىْ الْؼٓجٕسٔ ٗٓجلُٕ ُ لا»زض ضٍاٗز ( ل)د٘بهجط اؾلام اظ کِ عَض ّوبى  ثاِ
ِ  ( فطهاَز: ثٌاسُ  11: 6، ع 6061 حلاّٖ،  ٍ 11 :6010الْجآأْؼ )حطاًاٖ،    ثاِِِ  هوَِّب حٓصَضا  هقابم ٍ هٌعلاز    ثا

 ثبقاس ٗؼٌاٖ قاجْبر    حلال یًچِ ثِ ظبّط اظهحطهبر  ذَف اثشلا ثِاظ  کِ ه ط اٗي ضؾس ًوٖ دطّ٘عکبضاى
 کٌس زٍضٕ

 پذیزی ولایت

، ػطفابى  هقبهبر هؼٌَٕ ٍ ٘عِاؾطاضیهٍذن ٍ  زض ػطنِ دط د٘چ عٖ عطٗق ٍ ثِ هقهس ٍ ّسف ضؾ٘سى
عاٖ اٗاي   »ًكسًٖ اؾاز:   ٍ ثِ هقهس ضؾ٘سُ، ثؿ٘بض ؾرز ٍ غبلجب  کبهلػع ثِ کوک ضّجطٕ قبٗؿشِ ٍ 

 ( 722: 6787)یقبًَضٕ، » ّوطّٖ ذضط هکي هطحلِ ثٖ
ًجبٗاس ثاِ    هطٗاس  ٍ قسى اؾاز،  اٍ حکن ٍ ًظط سؿل٘نِ ٍ ق٘د ثب ث٘ؼز ٍ د٘وبى هؼٌبٕ ثِ دَقٖ ذطقِ

ٖ  ذطقِ یى، ثط کٌس  افعٍىاػشطاو ق٘د ٕ   دَقا ٕ  اضسجابط  اظ ضهاع ٍ ؾاطّ ٖ  هاطاز  ٍ هطٗاس  هؼٌاَ ثبقاس   ها
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 ػابم  هفْاَم  ثِ ّن نَفٖ اؾز  عطٗقشٖ ًكبً طِ َّٗز ذطقِ ضٍ اظ اٗي ( 92 :6، ع 6027،  )ؾْطٍضزٕ
 زاقشي  هٌعلِثِ قشي ذطقِزا اؾز ثَزُ عطٗقشٖ  ٗؼٌٖ ؾلؿلِ ذبل هفَْم ثِ ّن سهَّف ٍ ٗؼٌٖ عطٗقز
ٖ   هٖ ضا زضٍٗكٖ ٍقشٖ اّل سهَّف کِ عَضٕ ثِ اؾز ثَزُ هطقس ٍ د٘ط  اٍ اظ قاٌبذشٌس،  زٗسًس کاِ اٍ ًوا

ٖ   ّوچٌا٘ي  ثاط ساي زاضٕ؟    کؿٖ چِ زؾز اظ ذطقِ ضا کطزًس کِ هٖؾؤال  اناَل  اظ ّاب  چٌبًچاِ ناَف
ٖ  ٘طًسث  ّب یى اظ ضا ذطقِ اهکبى زاقز ًوَزًس هٖ ف ٍ سؼسٕسرلّ فسهَ  :6ع  ،6782 کاسکٌٖ، )قاف٘ؼ
 ( 82: 6، ع 6711ٍ هٌْٖ٘،  81

 د٘اط(    ٍاغُ :60، ع 2166اؾز )لاػَضزٕ،  قسُاؾشفبزُ ظٗبز ازث٘بر فبضؾٖ ػطفبًٖ هشَى زض لغزِ د٘ط
ٖ هطقسٕ گفشِ ٍ هؼٌَٕ ضاٌّوبٕ انغلاح، ثِ زض ِ  قاَز  ها  قاجلا   ضا ػطفابى  ؾا٘ط ٍ ؾالَ  ٍ عطٗاق    کا

 زض هؿا٘ط  هطٗاس  ثاطزى  دا٘ف  ٍ قبٗؿش ِٖ ّساٗز ٍ ٍلاٗز ٍ ضٍحبًٖ ٍ هؼٌَٕ اؾشغبػز ثبقس ٍد٘وَزُ
ٕ  گاَٗف  زض هطقس ٍ ثبثاب  ٖ،ػطث ٘دق اٗي ٍاغُ، هشطازف  ثبقسکطزُضا کؿت سهَّف  ٍ اٗاطاى  غاطة  ّاب

ٍ حوبٗز ٍ ضاّجطِٕ د٘اط،   دكش٘جبًٖ ثسٍى نَفِ٘،   اظ زٗسگبُ(171: 6، ع 6777زّرسا، ثبقس ) سطکٖ هٖ
ٖ  ً٘اع  ضا هطٗاس  اظ د٘ط زؾش ٘طٕ ٍ کوک ذَاّسثَز  ّوچٌ٘ي ٍى فبٗسُ ٍ اططثس هطٗس سلاـ ٖ ال سکل٘فا  ْا
( ل)حضطر هحوس ًبٗت هطٗس، ًعز د٘ط  د٘ط(  ٍاغُ :60، ع 2166کٌٌس )لاػَضزٕ،  هٖهحؿَة د٘ط ثطإ
 ٓ ٌاس زّ ًكابى  – ظثبًبى ّوچٌبى کابضثطز زاضز  فبضؾٖ اهطٍظُ ث٘ي کِ - »د٘غوجط ثِ د٘ط، ثِ» انغلاح ٍ اؾز

  د٘ط(  ٍاغُ :2166ثبقس )دَضػَازٕ،  هٖ یًبى ًعز د٘ط، اّو٘ز
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 گیزی نتیجه

، قاٌبذز  هظجز سهَّف ٍ ػطفبى ٘طاصًقبط قَر ٍ ه ٖانل ٕهحَضّبثطضؾٖ ٍ سحل٘ل  زض اٗي هقبلِ، ثب

 قَر اٗي ًقبط ثِ سَػِ گطفز  ثبضز قٌبذز ٍ اضظٗبثٖ ٍ سحل٘ل قطاضًقبط قَر ٍ اضظقوٌس هشؼسزٕ هَ

 ح٘ابر  ّوابى  ضا هظجاز  ثبٗؿشِ اؾز ػطفابى  ٍػَززاضز،سهَّف ٍ ػطفبى  ّب ٍ کبضکطزّبٕ اًسٗكِ زض کِ

ِ  فؼل٘ز ثكطٕ ّبٕ اؾشؼسازّب ٍ ظطف٘ز  ّوِ سب قَز هٖکَق٘سُ هؿلک اٗي چطاکِ زض ًبه٘س  هؼقَل  ٗبفشا

 ٍ ضٍىز ػْابى  زٍ ثاط  ثكاط  هظجاز،  ػطفبى زض  سًقَاؾشفبزُ ّؿشٖ ٍ هقهَز ًْبٖٗ ّسف ضاؾشبٕ زض ٍ

ِ   ّاب،  اًؿبى ٍ ّؿشٖ ػبلَن ثب هؼقَل ضاثغِ هٌغقٖ ٍ ػ٘ي زض ٍ ٗبثس هٖاحبعِ ث٘طٍى ٖ  هَفاق ثا  یظاز ظًاسگ

ٖ   هؿ٘ط زض یى ػَٖٗ کوبل اؾشؼساز ٍ ضٍح ثِ یگبّٖ ػطفبًٖ، ؾ٘ط هجسأ ٍ هٌكأ  قَز هٖ  د٘كاطفز ٍ سطقا

ٕ  کٌاس،  هًٖسگٖظ یى زض کِ ضا ػْبًٖ ثكط سب قَز هٖثبػض ث٘ساضٕ ٍ یگبّٖ اٗي  ثبقس هٖ  ٍ ث ٘اطز  ػاس

ظطف٘از   ٍ هظجز ه٘طاص چٌ٘ي ٍػَز ثب ثٌبثطاٗي، ثطزاضز  ّبٕ ضاؾد قسم ع٘جِ ح٘بر ضاُ ثب ػعم یٌّ٘ي زض

ثؼضٖ  ٍػَز زل٘لثِ ّوچٌ٘ي قس  یى هكطٍع ٍ هقجَل قَر، ًقبط گؿشطـ ٍ سَؾؼِ هبًغ ًجبٗس گطاًجْب،

 ٍ ػبضفبى اظ ثطذٖ زاهٌ ٘ط کِ ا ث٘بى قس ًَقشبض اٗي زض ّب یى سطٗي ثطذٖ اظ هْن کِ اّب   یؾ٘ت ّب ٍ یفز

ٕ  ضا سهاَّف  ٍ ػطفابى  عَض کلٖثِ ًجبٗس اؾز،قسُ سبضٗد ح٘بر ثكطٕ عَل زض نَف٘بى ًبدؿاٌس ٍ   اهاط

  یٍضزقوبضًبهغلَة ثِ
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ٖ  القاطى  هغلغ شٖح الهَف٘ٔ الٌعػبر ٍ الفکطالك٘ؼٖ ههغفٖ، کبهل ق٘جٖ، (72  الْؼاطٕ،  ػكاط  الظابً

   6781 ،هغجٔ الٌْضٔ ثغساز،

  ـ6789ٕ، یؾشبى قسؼ ضضَ، هكْس،  اؾلاهٖ  فطٌّگ ٍ  ذَقٌَٗؿٖ هبضٕ، یًِ ق٘ول، (71

  ـ6772 هكْس، یؾشبى قسؼ ضضَٕ، ذظ، یزاة هحوَز، ثي ػجسالله ن٘طفٖ، (77

 ـ 6780الج٘بى، سْطاى، ًبنط ذؿطٍ،  هؼوغ  حؿي، ثي  فضل ، عجطؾٖ (78

  ـ6772 هطسضَٕ، سْطاى، الجحطٗي، هؼوغ هحوس، ثي فرطالسٗي عطٗحٖ، (79

    6060الظقبفٔ، : هؤؾؿٔ الجؼظٔ، قن، زاض٘قسحق ٖ،، الأهبل عَؾى، هحوس ثي الحؿي (01

 کطثبؾٖ ػفز سْطاى، ثِ کَقف الکفبٗٔ، هفشبح ٍ الْساٗٔ ههجبح ػلٖ، ثي هحوَز کبقبًٖ، ػعالسٗي (06

  ـ6782 ثطظگطذبلقٖ، هحوسضضب ٍ

  ـ6778 اؾشؼلاهٖ، هحوس سْطاى، ثِ کَقف الاٍل٘بء، سصکطٓ اثطاّ٘ن، ثي هحوس ض،ػغب (02

  ـ6777، سْطاى، ؾطٍـ، ػوبعثبلإ وبعٓالؿِّ ٗٔحٓطکمٔي هٓ ٖلَػٓ زِالطَّ ٖفِ لوبعِالإ  َُاضِثٓ احوس، غعالٖ، (07

  م6992 زاضالوؼطفٔ، ث٘طٍر، السٗي، ػلَم اح٘بء هحوس، غعالٖ، (00

  ـ6777ٕ هطکعٕ،  زر، سْطاى، کشبثربًِؾؼب ک٘و٘بى ااااااااااا، (02

ٕ  قن، ثاِ کَقاف   الؼ٘ي، کشبة احوس، ثي ذل٘ل فطاّ٘سٕ، (01 ٖ  هْاس  ؾابهطائٖ،  اثاطاّ٘ن  ٍ هرعٍها
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  ـ6702 کشبة، ًكط ٍ سطػوِ ثٌ بُ سْطاى، قك٘طٗٔ، ضؾبلِ اثَالقبؾن، قك٘طٕ، (07

  ـ6721 سْطاى، هحؼَة، هحوسػؼفط ؾلغبًٖ، ًبهِ فشَر ػلٖ، ثي  حؿ٘ي کبقفٖ، (08

    6017اکجط، سْطاى، زاض الکشت الإؾلاه٘ٔ، ٖػل ٕ،: غفبض٘ق، الکبفٖ، سحق هحوس ثي ٗؼقَة ٖ،کلٌ٘ (09

  ـ6719 سْطاى، عَْضٕ، اٗطاى، زض ذبًقبُ سبضٗد هحؿي، ک٘بًٖ، (21

 ثراف  اؾالاهٖ،  ثاعضگ  زائطٓالوؼابضف  اؾلاهٖ، هطکع ثعضگ زائطٓالوؼبضف زض فبعوِ، لاػَضزٕ، (26

  م2166 ًَاهجط 21 زض قسُ ثبظثٌٖ٘ ًرؿز،

  ـ6776 ؾؼسٕ، سْطاى، ضاظ، گلكي قطح فٖ الإػؼبظ هفبس٘ح هحوس، لاّ٘ؼٖ، (22

   6017 ٖ،الشطاص الؼطث ٘بءزاض إح ٘طٍر،هحوسثبقط، ثحبضالأًَاض، ث ٖ،هؼلؿ (27

  ـ6777 نسضا، قن، یطبض، هؼوَػِ هطسضٖ، هغْطٕ، (20

  م6992  ، هکبضم  ًؿ٘ت ؾؼ٘س  ث٘طٍر، ثِ کَقف القلَة،  قَر ، اثَعبلت ، هکّٖ (22

 هحواسػؼفط  سْطاى، ثاِ کَقاف   الحقبئق، عطائق الؼبثسٗي، ظٗي ثي هحوس هؼهَم ػل٘كبُ، هؼهَم (21

  ـ6702هحؼَة، 

ٖ  ؾؼ٘س اثٖ ق٘د هقبهبر فٖ اؾطاض الشَح٘س هٌَّض، ثي هحوس هٌْٖ٘، (27 ِ  الر٘اط، سْاطاى،   اثا  کَقاف  ثا

  ـ6711 کسکٌٖ، قف٘ؼٖ هحوسضضب

   ـ6717 ظٍاض، سْطاى، ف٘ٔ،الهَ یزاة ػوط، ثي احوس کجطٕ، السٗي ًؼن (28

  ـ6711 یضام، احوس کَقف سْطاى، ثِ اؾلام، زض ػلن حؿ٘ي، ًهط، (29

  ـ6782 قلن، ٗلسا سْطاى، د٘بم، ؾٖ ٍ کلام چْل ػَاز، ًَضثرف، (11

  ـ6722 اللْٖ، ًؼوز ذبًقبُ سْطاى، ؾوبع، ااااااااااا، (16

، )ع(الج٘از  هؤؾؿأ یل  ، قان،  هؿشسض  الَؾبئل ٍ هؿشٌجظ الوؿابئل  ،ٖ حؿ٘ي ثي هحوس سق ٕ،ًَض (12
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ٖ  سفؿ٘ط ، دل ًَٗب، (17 ّ   ، سْاطاى  ، ؾاؼبزر  ٘لاؾاوبػ   سطػواِ:  ػطفابًٖ،   ظثابى  ٍ  قطیًا  ٖ،ًكاط زاًكا ب

   ـ6777
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Abstract 

In this article, with the help of written documents and applied research, the 

strengths and functions of Sufism and mysticism have been explored and analyzed 

with the help of descriptive and analytical methods. Every profession and religion 

may have strengths or weaknesses. Irfan and Sufism are no exception to this rule. 

Investigating the indicators of positive mysticism and Sufism is from the 

perspective of Islam and Islamic teachings. In this article, four axes, including 

moral and educational, social and political, cultural and artistic, religious and 

intellectual, have been investigated as the main axes of the strengths and positive 

heritage of Sufism and mysticism; then the sequence of each axis, evaluation and 

analysis of the most important features of positive mysticism is given. Disregarding 

appearance and turning away from past habits, purifying and purifying the soul, 

developing religious education and upbringing, legitimate and reasonable austerity, 

asceticism and piety, tolerance, compromise and religious tolerance, prudence and 

rationality, moderation and moderation, spreading charity and social benevolence. , 

the attitude of creating happiness and cheerfulness, literature and poetry, 

calligraphy and calligraphy, cultural enrichment and expansion of art, music, 

adherence to Tariqat customs, Sharia-oriented and provincialism are the most 

important positive legacies of the aforementioned axes. The author emphasizes that 

due to the existence of some harms and plagues of Sufism and mysticism, one 

should not consider Sufism and mysticism in general distasteful and should not 

prevent the dissemination of its strengths and acceptance  
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