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 چکیده

  درخصوص   مثبت  یریگجهت   گزینی برحسن وصلح  تلفیقی    موزشآتعیین اثربخشی    این پژوهش با هدف
دختر  دانش  در  مدرسه متوسطدورۀ  آموزان  دراول  گرتهران    شهر  ه  وصورت    ازنوع   وهشژپ  روش  فته 

ۀ  جامع.  است   دهبو  ماههیک  پیگیری و گواه،    و  آزمایش  گروه  با  آزمونپس  -مونآزپیش  طرح  با  آزمایشیهنیم
از    ۀمنطق  ۀمتوسط   اولۀ  دور دختر  آموزاندانش  ،تحقیق  ماریآ -1398  تحصیلی  سال در  تهران  شهر نوزده 

 نفرهبیست   گروه  دو   در  ساده  تصادفی  رتوصبه   آموزنشداچهل  ،  نمونه  و برای تعیین  شودشامل می   را   1399
احمدی و « در تحقیق  سهمدردرخصوص    گیری مثبتجهت   ارزیابی  مقیاس»پژوهش،    ابزار.  اندگرفته  قرار

  گزینی،حسن  و   صلح  تلفیقی  آموزش  ۀمداخل   ۀبرنام  آزمایش،  گروه   برای  ه و بود(  1396) الحسینی    ابوالمعالی
 و  آزمونپسگروه،    دوهر  از  پایان  دره است.  شد  اجرا  مداوم  ۀهفت  هشت  طی  ایهدقیقودجلسۀ نَ  هشت  لشام
 با   واریانس  تحلیل  روشه ب  شدهگردآوری های  داده.  شدگرفته    پیگیری  ۀمرحل  آزمون  بعد،   ماه  یک

  ح صل تلفیقیِ آموزش دهندمی نشان  هایافته و اندهشد تحلیل ونفرونیب تعقیبی آزمون و مکرر هایگیریاندازه 
مثبت    اثر  متوسطه  اول  ۀدور  دختر  آموزاندانش  در   مدرسه  درخصوص  مثبت  یریگجهت   بر  یگزینحسن  و

استداشت   ایبر  ارآمد ک  یروش  عنوانبه   توانمی  گزینیحسن  و  صلح  تلفیقی  آموزش از   (.P<0/ 01)   ه 
 کرد.  استفاده مدرسه درخصوصآموزان دانش مثبت گیریجهت  دادنافزایش

 ه. مدرس درخصوص گیری مثبتجهت  ینی،زگصلح، حسنفیق آموزش، لت :یدیکلن اگواژ
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 بیان مسئله 
جسمانی، مربوط به رشد    هایی است که با تغییر سالبزرگبین کودکی و    ایدوره  ،نوجوانی
 لحاظ زیادی را به  های بسیارچالش  این دوران،شود.  مشخص می   اجتماعی   و  شناختیزیست

این    ودارد  اه  همر  و...  یختشناروان  ،اجتماعی  -هیجانیزیستی،  جسمانی،   در  طرفی  از 
که برخی در همین دوران و برخی دیگر   ستنده فرد یرواجتماعی نیز پیشِ  یهایتغییر ،دوره

بزرگ دوران  میدر  رخ  او   ۀحوز  متخصصان،  امروزه(.  1399،  سیف)  دهندسالی 
حیطهمهارت  بهجامعه  اند  دریافته   وتربیت تعلیم در  بیشتری  آگاهی  هاهای  یت  مدیری 
  گرفته درمیان های صورتماعی و حل تعارضاجت  ارتباطات،  لهئ مس  مهارت حل،  اتهیجان 

وفراگیران   دارد  آموزش  نیاز  اساس،  این  به  کارآمد  ایگذاریسرمایه  ۀمنزلبه  بر  عبارت    و 
 ,Richen and Tiana)  است  ، موردنظر جامعهخانواده، مدرسه و  دارایی فرد در    ۀمثاببه  ،دیگر

 (.1393اده، ز کریم از به نقل 2003
  متمرکز   مدرسه  بافت  در  عواملی   بر  تربیتی  سیشنا روان   ۀحوز   محققان  اخیر،  هایسال   در
یکی .  گی دارندهمبست  آموزاندانش   روان  سلامت و  مثبت  تحصیلی  پیامدهای  اند که باشده
  برای   مهمرهای  معیا  میانازو    است  1مدرسه   صدرخصو  مثبت  گیریجهت  متغیرها  این  از

کاسنج  نش  به    ،وپرورشآموزشظام  رایی  مثبتتوجه  در   درخصوص  نگرش  مدرسه 
آن  آموزاندانش بر  مؤثر  عوامل  می   و  برد  را  نام  جهانی  )توان  شبکۀ  تخصصی  کارگروه 

 . (1396 ،مذاهب برای کودکان
  و   آشکار  های مهارت  و  ،رفتار  دانش،  از   ترکیبی   ،آموزدانش  تحصیلی   پیشرفت   و  عملکرد 

شکل  دادن وظایف خود بهلازم برای انجام  ظرفیت  و  توانایی  درف   هاآن  سطتو  که  است  نینها
  گیری جهت  مؤلفۀ   به  توجه(.  Mah and Ifenthaler, 2018)  دآورمی  دستبه  را   اثربخش 
  تر نزدیک  آن  تربیتی  اهداف  به  را  آموزشی  نظام  فراگیران،  در  مدرسه  درخصوص  مثبت
 ،( 2018)  2دیپرنا   و  آنتونی  اعتقادبه   .(in, 2018Mor andsset Quiroga, Janosz, Bi)  کندمی

  برای .  یابدمی  توسعه  و  رشد  مدرسه  با   هاآن  قوی  پیوندهای  ازطریق  آموزاندانش  موفقیت
  را   داشتنامنیت  و  شدنحمایت  احساس  باید  آموزاندانش  مدرسه،   با  مثبت  ارتباط  ایجاد

 
1. Positive Orientation Towards School   
2. Anthony and DiPerna 
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  گیری جهت  که  ستشده ا   کیدأت   مسئله  این  ، برگرفتهصورت  هایبررسیو در    کنند  تجربه
  و   رفتاری  ختی،شناروان  آموزشی،  دستاوردهای   از  بسیاریمدرسه،    درخصوص  مثبت

  نتایج   از  روان  سلامت   هاپژوهش  برخیدر  .  کندمی  بینیپیش  را  آموزاندانش  اجتماعی
در    دانسته   مدرسه  درخصوص  مثبت  گیری جهت و    بر   ها بررسی  از  شماریشده 

  مدرسه   در  سوءرفتار نداشتن   تحصیل،   به   توجه  مانند  ه رسمد  با   اطتب ار  آموزشی  ای دستاورده
  پیشرفت   و  موفقیت  ،(Koufaki and Andreou, 2021( )قوانین  از  سرپیچی  و  تقلب   مانند )

  های انگیزه و  ،( Fredricks, Blumenfeld and Paris, 2004)  مدرسه  در  تحصیلی
شده    تأکید (Battistich, Solomon, Kim, Watson and Schnaps, 1995)  آموزاندانش
 است. 

بررسی مثبت  جهتهای  مؤلفه   درپی  ارتقای    یابیمدرمیمدرسه    درخصوصگیری  در 
مثبت  جهت سهم،  مدرسه  درخصوص  آموزاندانشگیری  و  نقش  متغیرهای   بیشترین    به 
توانمندیشناروان و   ,De Bruin and Van Merrienboer)  ادگیرندهی  درونیِ  های ختی 

مها(  2017 حرفهارتو  دا  ایایهی  یادراختصاص  وی  خود  که  به  است  گرفته  د  کار  و 
بسیار  (2018)  1وفرت ساعتقاد  به  (.Sweller and Paas, 2017)  بردمی فرایندی  یادگیری   ،
عوامل مختلپویا  بهتر  درک  مثبتجهت  ۀکنندست.    ایجاد  به  کهمدرسه    خصوصدر   گیری 

دانش بین  اهداف شکاف  و  آ  آموزان  نظام  می عالی  به   بخشنوید  د،جام ن اموزشی    دستیابی 
 ,Raby, Roismanاست )این شکاف    پرکردن  راهکارهایی جهت پیشگیری یا مداخله برای 

Labella, Martin, Fraley and Simpson, 2019) . 

را آموزدانش  کردن تحصیل،  کلیطور  به مشکلاتی    ی  با  مدرسه  در  شود،  می  روروبهکه 
در  تحصیلا  توانمی دانش؛  آوردمار  شبهزا  نشت   وضعیتت  برخی    دربرابر آموزان  اما 

می  هادشواری عمل  چنینبهتر  کهدانش  کنند.  وضعیت  آموزانی  واکنش  تنش  درمقابل  زا 
میموفقیت نشان  درسآمیز  در  و  می  هایشاندهند  و منصورسپاه)   کنندپیشرفت  براتی   ،
 د. نبرخوردار هرس مد درخصوصگیری مثبت جهت، از (1395  ،بهزادی
مثبت  جهتایجاد    در  مؤثر   عوامل  از  یکی در    درخصوص گیری  ، آموزاندانشمدرسه 
از  و حسنصلح    تلفیقیِآموزش  گزینی است.  سنح  و  صلح  آموزشتلفیق   ترکیبی  گزینی، 

 
1. Seufert 
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همچگونه  هایمهارت» برای  و  هم  با  »زیستن  و  به  شکوفاسازی«  برای  آوردن دستعقل 
قب  ییتوانایی شناسابصیرت و   و  افعال حُسن  ا ح  تقویت    صلح  دهیآموزش  درپی   ست.«  و 

ارتقا  ازطریق  فردیبین  طرواب و  آگاهی  ح  هامهارت  دادنایجاد  آموزش  گزینی سنو 
روشن   ارتقایو    انسانخرد  کردن  شکوفاازرهگذر   و  دانایی  به می  او  بینیسطح  توان 

جامعهشکل کرد  ایگیری  در  کمک  آرامش  ،آن  که  و  صلح  در  خشونت  ،افراد  و    بدون 
زندگی  پرخاشگر  اصلی  .دکنن میی  میان  برقرارکردن    صلح،   دادن آموزش  از  هدف  صلح 

تقویت   ها،انسان و  ایجاد  بین  و  فرهنگگروه  میان  فردیروابط  و  جوامع    ست هاها، 
(Lauritzen, 2016) . 

دو جنگ جهانی و آثار   وقوع  الملی،های بینخصومت  ، عواملی همچوندر عصر حاضر
از  یاجرب آنهظو  ،  هاآنمانده  میان  تعارض  و  امپریالیستی  فراصنعتی  جوامع  از  بیش  هاور 

یکی    عنوانیونسکو به  است.  جلب کردهصلح    ۀنظران را به مقولتوجه برخی صاحب  ،پیش
راهکار آموزش صلح همت گمارده و معتقد است چیزی    عرضۀپیشتازان این حوزه به    از

نگرش و    تواندموزش صلح نمیی آدرسۀ  برنامگیر و مستمر  حل جامع، فراکمتر از یک راه
که  جهان را  فعلی  جنگ   بروز  به  زیاد  میزانی بهبینی  می  و  درگیری،  کمک  و  خشونت  کند 

مبتلا آن  به  جهان  در  ،ستسراسر  دهد.  هدفتغییر  مقاصدخصوص  و  از   ها    موردنظر 
دیدگاه  دادنآموزش متفاوتی  صلح،  نظرات  و  از    ذکرها  است.  اسلا  آنجاشده  دین   ،مکه 

بهتدعو توجه  است،  سلامت  و  صلح  به  دینی  کننده  اجتناب  ، نگاه  .  ردداناپذیر  ضرورتی 
نشان وحی  آیات  چیزی    دهدمی  بررسی  آن  از  فراتر  بسیار  اسلام،  جامع  دیدگاه  در  صلح 

اندیش در  که  می  ۀاست  مطرح  نورانی،)  شودمعاصر  و  مطالعات    .(1397  دیالمه  نتایج 
اسلام  از  صلح  ددهمینشان    (1399)  مهرهروحی عمیق  مقررات   اساس  و  مسائل    تمام 
که  به؛  است  اسلامی رامیطوری  آن  اسلام    توان  اسم  کلم  دانست؛روح  از    «اسلام»  ۀچون 

ارتباط سیاسی کشور اسلامی با    ،معنی سلامت و امنیت گرفته شده است. در اسلامهب  «سلم»
اول  دیگر حالت  در  ه  صلح   صورتبه  کشورها  ممو  جنگ  آمیز سالمتزیستی  و    ، است 

ی از  زیر گ  ، یدهد که کشور اسلامرخ می  وضعیتیکه در    شودمحسوب می  حالتی استثنایی 
 د.آن ندار
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است    بیانگر آندر هند،    یشامدارس متوسطۀ اد  خصوصدر(  2015) 1میشرا   پژوهش  نتایج 
  داف به اه  یابیستد  تسهیل  موجب  آموزان،شدان  در  مثبت  نگرش  و  تفکر  توسعۀ  و  تلقین  که

  مثبت   و  آمیزصلح  رفتارهای   این،  برافزون  ؛شد  خواهد   در آینده  آمیزصلح  ای جامعه  و  نهایی 
مرتبط با مقولۀ    یآموزش  هایبرنامه  موفقیتبه    یکدیگر،در تعامل با    آموزاندانش  و  معلمان

  نشدنموفق  آمیز،خشونت  و  منفی  رفتارهای  بروز  برعکس،   و  کند می   کمک صلح در مدرسه  
  ، فرید، میسرآبادی و بهادری خسروشاهی کلیبر  حبیبی.  دبنال داردرا به  زمینه  این  در  مدرسه

باعث    ی،اجتماع  و  ی ارتباط  های مهارت  دهیآموزش  نداهداد  نشان  ای همطالع  در(  2020)
بلامشک  یافتنکاهش ب  دارای   آموزاندانشد.  شویم  یفرد ینت  ادراک    یفردینروابط  بهتر، 
د  مدرسه  درخصوص  ی ترمطلوب   Holder and)  دارند  خودشان  بارۀدر  مثبت  ی یدگاهو 

Klassen, 2010  )مهارت  و ارتبافراگرفتن  بهبود  طی،های    آنان   بین  یمیتصم  یافتن موجب 
( در  2012)  2ساگلا، ترنکلا و توتان پژوهش    نتایج(.  1399  حیرت،  و  خواهانوطن)  دشومی
-دانشدر    یهمدل  یافتنیشزا اف  ، سببصلح  آموزش  برنامۀ  دهدمی  نشان  یزن  یهترک  یر ازم

است.  آموزان ایگ  شده  اودیاوکو،  و    ترویج   بین  دریافتند  پژوهشی  در  (2015)  3وبینوکا 
  میان در   درگیری  و  پرخاشگری  خشونت،   مهار  سویبه  رفتاری  هایتغییر  و  صلح  آموزش
رابطهآموزاندانش داردمثبت    ای ،  مطالوجود    یبر لک   حبیبی  و  خسروشاهی  بهادری   عۀ. 

افزایش  ،ارتباطی  هایمهارت  دادنموزشآ   دهدیم  نشان   نیز   ( 1396) انگیزش    یافتن باعث 
  را   آموزان دانش  انگیزشیو میزان بی  شودمیی تحصیلی  درونی، انگیزش بیرونی و سازگار

مثبت    هایدستیابی به موفقیت و اثر  برایش  لاانگیزۀ پیشرفت، تمایل به ت   .دهدکاهش می
نیز  آن شکس  اجتناب  و  ااز  و  میمرتب  منفی  های ثر ت  منعکس  را  آن  با    کند ط 
(Hosseinmardi and Hosseinmardi, 2015  .)  احقرحسینیپژوهش و  بهشتی   ،   (1397  )

می همزیستیمفهوم    دهدنشان  و  مورد،  صلح  است  چنان  درکه  توجه   ۀ حوزسیاستمداران 
کارهایی  اهیشند و ر آن بیند  اییِبرانگیخته تا به لوازم قانونی و اجر   را  ایالمللی یا منطقهبین
دهندبهآن    بخشیدنققتح  برایرا   تلاش  درمجموع،  .دست  این  در  مانده، آنچه  مغفول  ها 

بع  امن ن  تریمهمیکی از    عنوانبه  کریم  قرآن  خداوند متعال در  به تعالیم وحیانی است.  توجه
 

1. Mishra 
2. Sağkala, Turnuklu and Totan 
3. Uko, Igbineweka and Odigwe 
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در    ل صلح و ثباتور قراردادن اصدر تبیین چگونگی تعامل افراد با محمعرفتی و تربیتی،  
رعایت  مسلمانان  جوامع، به  فرا  کردنرا  سلامت  و  استآرامش  پژوهش  نتایج  .  خوانده 
  صورت غیرمستقیم با صلح هایی که بههمؤلفیکی از  دهد  نشان می(  1398)  گلجان  احمدی
شمار  بهفرهنگی در مکتب اسلام    بار  دارای  هایهمؤلفاز  است که    «جهادۀ »واژ  دارد،  ارتباط
  فرهنگ بر  رود،  کار میاز سازمان به  خاص   یوان صفت نوع عن به  وقتیاد  . مفهوم جهیدآمی

، مؤثر  سازمان  آن  نگرشبر  ،  خود  ۀنوبو این فرهنگ نیز به  گذارداثر می  سازمانسازمانی آن  
می مدنابراین  بشود؛  واقع  میااز  انتظار  بهفراگیران    رودرس  که  گونهرا  دهند  پرورش  ای 

. براساس  (Anderson, 2000)   تشخیص دهند  رستز نادرا ا  درست  اخلاق،  بتوانند درحوزۀ
های از اهداف اصلی و پایدار در نظام  وارههم  ،قیلااخ  ایهارزشدادن  پرورش  آنچه گفتیم،
در آموزش   و(  Bischoff, 2016; Sandeep, 2015)  بوده  جای جهانجای  آموزشی    تلفیق 

  ، (1397  ،ی و احقرهشت، بحسینی)  دیدگاه اسلام صلح ازهای اخلاقی و آموزشمفاهیم ارزش
 ,Kristjánsson)  ستا  های آموزشی و تربیتی جهانمهم و سنگین بر دوش نظام  یمسئولیت

بهلااخهای  ارزش  دهیپرورش  (.2016 و  ایفهوظی   عنوانقی  جامعه    مشترک  در  همگانی 
 Arthur, Kristjánsson, Harrison, Sanderse)  شودمی   پیگیری  ازسوی نهادهای مختلف 

and Wright, 2016  )در   داشتن این حوزهاولویت  ،حال   عینبودن این وظیفه و درعمومی   و 
آموزشی  نظام  بیشتر ب  دهندۀنشان  جهان،های  زیاداهمیت  بُ  سیار  یادگیری  این  از  در  عد 

  (.Kristjánsson, 2016)است مدرسه 
  زهای ضروری ا از نیاقی راخلاهای  ارزش  دهیپرورش  نیز  تربیت  درحوزۀ  نظرانصاحب

  یادگیری برای با   اخلاق و  نقش اساسی  اهمیت  توجه به   با  ، مجموعدر  .دانندعه میهر جام
تلفیقی صلح و   آموزش  حوزۀریزی مناسب در برنامه  ،در زندگی مدرن امروزیهم زیستن  

  ضرورت   وپرورشآموزشدر نظام    آموزاندانش  بر باورهای توحیدی  تأکیدگزینی با  حسن
آن  اشتنوجودد  رغمبهاما  د؛  یابمی متأسفانه  ضرورت،  بایداین  که  شاید  گونه  برای    ،و 

گرفته در  صورتهای  و پژوهش  ش نشده استتلاها در مدارس  این آموزش   بخشیدن تحقق
  ی، در از این رواند؛  هن در این زمینه نبودآموزشی مدو ۀ برنام  عرضۀنیز متمرکز بر  این حوزه

آن  ژوهش حاضپ درپی  کهبودهر،  بست  ایم  برای ی  وزشآم  ۀیک  و    را  تلفیقی صلح  آموزش 
  ۀ پیشین   ۀبا مطالع  منظور،  بدین  کنیم ومتوسطه تهیه    اول   ۀآموزان دوربرای دانش  گزینیحسن
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. تدوین  کردیماقدام    گزینیصلح و حسن  ی تلفیق مفاهیم آموزش  ۀبست  کردنهیبه ته  موضوع
  با   منظورهدگیری بای  هایارته مکسب    به  زانآموترغیب دانششی است برای  لات   ،هاین بست

بر زیستن  باورهای  اخلاقی  اصول  ۀپایهم  توکل   همچون  توحیدی   ی و  صبر،   و  بخشش، 
هم  همچنین  ؛معنویت برای  و  هم  با  زیستن  برای    شکوفاسازی  نیز  و  ،چگونه  عقل 

راه خدا  ، جهادآوردن بصیرتدستبه توانایی شناسایی  در  افعال   و   بر وه؛ علاحُسن و قبح 
آیا آموزش تلفیقی صلح و   یم کهستهپرسش    این  به  دادنپاسخ  درصدد،  صورت ویژهبه   آن،

 ، مؤثر است یا خیر. همدرس درخصوص آموزاندانش گیری مثبتجهتبر گزینی، حسن
 پژوهش روش

گرفتن  نظربا در آزمون پس -آزمونآزمایشی با طرح پیشروش نیمه ا استفاده ازب این پژوهش
  مشتمل بر   ، تحقیقماری  آ  ۀجامعاهه انجام شده است.  مکی  ا پیگیریو گواه بایش  گروه آزم

دورۀ  دانش متوسطآموزان دختر  از  ۀمنطق   ۀاول    5901)تهران    شهر  وپرورشآموزش  نوزده 
در  استنفر(   تحصیلی  که  منطقه  1399-1398  سال  این  مدارس  تحصیل    ،در  به  مشغول 
نمونهابوده حجم  آم   هایپایه  از  آموزدانشچهل  ،  ند.  متوسطه  ۀدور  زشیِومختلف   و  اول 
صورت داوطلبانه و  اول به  ۀکه در مرحلشود  را شامل میمند به همکاری در مطالعه  علاقه
  ازطریق ،  های خروجهای ورود و ملاکگیری هدفمند و براساس ملاکنمونه  شکلهسپس ب

ها، آزمونپیش  رۀ ی و نمصیلتح  ۀلحاظ سن، پایاز همتاسازی بهپژوهشگر معرفی شده و پس
ازب استفاده  در  شیوۀ    ا  ساده  گرفتهدو  تصادفی  قرار  گروهگروه  برای  برنامۀ  آزمایش،    اند. 

صلحآموزش  مداخلۀ   حسن  تلفیقی  شامل  و    هشت طی    ایهدقیقنَوَدجلسۀ  هشت  گزینی، 
تلفیق،  مداوم  ۀهفت پروتکل  کتاببراساس  دو  از  هم  شده  با  زندگی  ه  کارگرو)  یادگیری 

  زینی گهای حسناصول و مهارت( و  1396دکان،  هب برای کوجهانی مذا  ۀی شبکتخصص
آموزشی با نظرسنجی    ۀاین بست  محتواییِ  رواییِ.  اجرا شد  1( به شرح جدول  1395اخوت،  )

بررسی و تأیید    CVIو    CVR  ۀ و محاسب  ،سان تربیتیشناروانعلوم قرآنی و    اناز متخصص 
گذاشته    ، کناربود  79/0  از  کمتر  هاآن   CVIو  62/0  تر ازها کمآن CVR مواردی که  شد و

این زمینه    گونه آموزشی درهیچ  گروه گواه نیز  (. افراد1390  زاده و اصغری،)حاجی  نددش
نکردند. پایان جلسات  پس  دریافت  بعد  یکو    آزمونپس  ،دو گروهاز هر  ،آموزشیاز    ، ماه 

شد  ۀمرحل آزمون   گرفته  رعایت  به.  پیگیری  اخمنظور    وص صخدر  ،هشپژوقی  لااصول 
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اطمحرمانه نمونه  ،عاتلابودن  پژوهشبه  در  های  شد.  داده  از    ،نهایتاطمینان  استفاده  با 
داده22  ۀنسخ   SPSS  افزارنرم گردآوری،  بهای  ازشده  استفاده  با    ا  واریانس  تحلیل  روش 

 شدند. تحلیل استنباطی  تعقیبی بونفرونیآزمون   های مکرر وگیریاندازه
  پرسشنامه   از  مدرسه،خصوص  در  مثبت  گیریجهت  جشسن   منظورهب  قیتحق  نیا  در
  ی ابوالمعال  و  ی احمد  کوششبه  که   است   سؤال   43  شامل  ،پرسشنامه   نیا  .ایمکرده  استفاده

(  5)   ادیز  ی لیخ  تا(  1)  کم  یل یخ  از   پنج،  کرت یل  فی ط  صورتبه  و  ه یته(  1396)الحسینی  
 ، 1مدرسه   از  تیرضا  کند:یی مگیرازهرا اند   لعام  چهار  ،اسی مق  نیا.  است  شده  یگذارنمره

 .4ها یهمکلاس درخصوص  نگرش و 3ی لی تحص تلاش  ،2مدرسه   به تعلق  احساس
 و   است  شده  تأیید  اکتشافی  عاملی  تحلیل  از  استفاده  با  پرسشنامه  این  سازۀ  روایی

.  کنند  ینتعی  را  آزمون  کل  واریانس  از  درصد  087/65  اندانستهتو  پرسشنامه  این  هایعامل
  ۀ پرسشنام   از  شدهاستخراج  ۀمؤلف   چهار   کرونباخ  آلفای  ضریب  با   نیز  مه پرسشنا  ایی پای

  ،(892/0)  مدرسه  از  رضایت  با  برابر  ،ترتیببه  مدرسه،  درخصوص   مثبت  گیری جهت
  درخصوص   نگرش  و  (646/0)  تحصیلی   تلاش  ، (875/0)  مدرسه   به   تعلق  احساس 

  تعداد   بودنکم  دلیلبه  هک   چهارم  ۀف مؤل  ستثنای ابه.  است  تأییدمورد(  523/0)   هاهمکلاسی
گویه)  هاگویه داردپایین  نسبتا    کرونباخ  آلفای  ضریب  (چهار    ها مؤلفه  دیگر  هایگویه  ،ی 
  سطح در  کمدست  هامؤلفه  همبستگی  هاییبضر.  هستند  قبولی  ابلق  درونیِ  همسانیِ  دارای
  ۀ شداستخراج  یها مؤلفه  بین  مناسب  درونی  همبستگی  ه،یافت  این  و  است  معنادار  05/0

می  مدرسه  درخصوص  مثبت  گیریجهت  ۀپرسشنام  تأیید    ابوالمعالی   و  احمدی)  کندرا 
  و   متخصصان  دیدگاهاز  روایی  کردنبرآورد  منظور به  نیز  تحقیق  این  در(.  1396  ،الحسینی
است.    کرونباخ   آلفای   ۀمحاسب  و  آزمایشی   اجرای   روش   از  ،پرسشنامه  پایاییِ  استفاده شده 

 شود. تأیید می پرسشنامه اعتبار توسط آن،  که  ه استبود 0/ 95 ،شدهاسبهح م  پایایی یبرض

 
 
 

 
1. School Satisfaction  
2. Feeling of Belonging to School 
3. Educational Effort 
4. Attitude Towards Classmates  
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 گزینی، اهداف و محتوای هر جلسه و حسن تلفیقی صلحآموزش . جلسات  1جدول 

جلسه و  
 عنوان 

 محتوا  اهداف 

معرفی  . 1
برنامه و  
شناخت 
 مفاهیم اولیه 

 آشنایی فراگیران با مربی  -

  آشنایی با اصول و -
ح  به صلربوط های ممهارت 

 گزینیو حسن

 ای گروه و مربی معارفه و آشنایی فراگیران با اعض -
بیان اهداف و انتظارات   و ،اعضای گروهبا  ایجاد ارتباط -

 کنندگان از حضور در دوره شرکت 
 مراحل آموزشی دوره بارۀدر دادنتوضیح  -

  ۀقوانین و اصول برنام ،دن فراگیران با ساختارکرآشنا -
 آموزشی 

صلح و  . 2
 گزینی حسن 

طلاحات و  آشنایی با اص -
ساختار مفهوم صلح و  

 گزینی حسن 

آشنایی با مفهوم اصول و   -
  و ،صلح های حسن ومهارت 

  کاربرد آن در زندگی
 همراهی علم و عمل( )

کنندگان با مشارکت مربی:  شرکت ازجانب کار در کلاس   -
ضوعات  )نگارش مواردی از مو قبل ۀمرور تکالیف جلس

 ینی در خانه و مدرسه( گزصلح و حسن مرتبط با  مفهومی 
خصوص چیزی  کنندگان درهای شرکت شناسایی پیشنهاد -

 که دوست دارند 
( در خانه و  عدل الهی) آشنایی با حسن و قبح رفتاری -

 مدرسه 
گزینی مرتبط با صلح و حسن  افعال حسن و قبحک ملا  -

 در خانه و مدرسه 
 ۀواسطعلم و عمل به  ۀتبیین ضرورت شناخت فاصل -

عمل   دادنفایده، انجامفایده یا کمضررها و ترک اعمال بی 
 نکردن فرداوامروزازطریق 

تبدیل خیر  . 3
به حسن در  

گیری  یاد
  با کردنزندگی

 هم 

ت  صول و مهارآشنایی با ا -
  تبدیل خیر به حسن در

 هم  با کردنیادگیری زندگی

کنندگان با مشارکت مربی:  شرکت ازسوی کار در کلاس   -
 قبل  ۀمرور تکالیف جلس

تفاوت رفتارهای  دهیخصوص آموزش ایفای نقش در -
تمرین و   ؛مه با کردننیکو در یادگیری زندگینیکو و غیر

وت  تخراج تفاسا)  خوب و بد های کارتوجه به ویژگی 
 های قرآنی و اخلاقی( دروغ و ریا در داستان  مفهومیِ 

)غیرنیکو(،  نیکو( و شر) شناسایی رفتارهای خیر -
  با کردنسن در یادگیری زندگیچگونگی تبدیل خیر به حُ

 نفس( دربرابرمشارکت و همراهی، جهاد )  هم

https://fa.wikishia.net/view/%D8%B9%D8%AF%D9%84_%D8%A7%D9%84%D9%87%DB%8C
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جلسه و  
 عنوان 

 محتوا  اهداف 

  ۀادام. 4
مبحث تبدیل  
خیر به حسن  
در یادگیری 

  با کردنیزندگ
 هم 

ن با اصول  فراگیراآشنایی  -
های انواع حسن و  و مهارت 

تبدیل خیر به حسن در  
 زندگی

کنندگان با مشارکت مربی:  شرکت ازسوی کار در کلاس   -
 قبل جلسۀ مرور تکالیف 

 کردنیری زندگیتشخیص و تمایز خیر از حسن در یادگ -
 هم  با

ارهای طریق پخش فیلم، شناخت کآموزش انواع حسن از -
، غضب،  گویی، دروغ توزیکینه )از آن  اجتناب و ونیکغیر
 با نفس جهاد  ( وداننشینی با بَهم و به دیگران کردنبدی 

تبدیل خیر  . 5
 به حسن 

آشنایی فراگیران با اصول   -
های تبدیل خیر به  و مهارت 

حسن در یادگیری 
 با هم  کردنزندگی

مربی:    کنندگان با مشارکتشرکت ازسوی کار در کلاس   -
 قبل ۀ جلستکالیف مرور 

و   ،هم با کردنتبدیل خیر به حسن در یادگیری زندگی -
های  بررسی داستان ازطریقتشخیص و تمایز خیر از حسن 

ان رهبران آموزش  عنوبه  انمعصوم ۀنامو زندگی اخلاقی
 گزینیصلح و حسن 

همکاری مربی و    ادر مدرسه ب نامهخبر تهیه و تنظیم -
 تیبیتر کارشناس امور

های  اصول و مهارت) 1شمارۀ ف تکلی دادنانجام  -
 گزینی( در کلاس حسن 

درک و  . 6
ها فهم تعارض 

و خلق بهترین  
 حسن 

آشنایی فراگیران با اصول   -
های درک و فهم  رت و مها

و خلق بهترین  ،هاتعارض
حسن در یادگیری 

 با هم  کردنزندگی

و    مانهای اطرافعدالتیها، تضادها و بیدرک تعارض  -
 : ترین حسنخلق به

ها و پیامدهای تعارضات، ریشه  ،مربی در این جلسه
  ازطریقآمیز اطرافیان را خشونت  هایها و موقعیت عدالتی بی

استفاده  ) ددهمی  یصهای داستانی تشخنمونه  کردنبررسی
 (. ها و نمادهای مربوطها، رنگاز تحلیل شخصیت 

روی   نقاشی ازطریقسن  حُ مضمون  امفهوم بخلق بهترین 
 شرت یت

حرکت  . 7
 سوی آشتی به

آشنایی فراگیران با اصول   -
های حرکت  و مهارت 

سوی آشتی در یادگیری به

  سوی آشتیگزینی و حرکت بههای حسنمصداق -
 هم( در مدرسه با کردنیادگیری زندگی)

  ۀ آشنایی فراگیران در مرحل و  قبلجلسۀ مرور تکالیف  -
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جلسه و  
 عنوان 

 محتوا  اهداف 

ح ارتباطات در کلاس،  ی برای اصلابزارعنوان اآشتی به با هم  کردنیزندگ
 ه و خانواده حیاط مدرس

آموزشی و  تابلوی در های اخلاقی تشکیل بانک ارزش -
 تکمیل آن تا پایان آموزش 

هم( در مدرسه   با کردنیادگیری زندگی)اخبار آشتی بیان  -
 عنوان نمونه و خانواده به

بحث   ۀادام. 8
حرکت  

سوی آشتی  به
 نو ساخت

ی  هاپل
 صداقت 

اصول   اگیران باآشنایی فر -
های حرکت  و مهارت 

 نسوی آشتی و ساختبه
ای صداقت در یادگیری هپل

 با هم  کردنزندگی
 

قبل و تبیین مفاهیم حرکت   ۀبررسی تکالیف جلس -
 های کاربردی در زندگی نمونه  استفاده از سوی آشتی بابه
وص  صخاستفاده از مصادیق و مفاهیم مرتبط در ۀنحو -

  همِ با کردندر یادگیری زندگی های صداقتساختن پل
 فراگیران

بندی مباحث آموزش تلفیقی صلح و  اتمام جمع  -
 هم  با کردن زندگی یادگیری گزینی درحسن 

به  ا  ب در هر  که نیاتوجه  دینی  پژوهش  ،بوده  موردتوجه   ،دو روشمبانی  این  تلفیق در   ،  
رفتارهای    سطحدر و  حس  آمیزصلحمعیارها  استگرف  صورتگزینی  نو    ی هامؤلفه.  ته 

پژوهش آموزشی   این  در  آموزهمبتنی  ،صلح  اسلامیبر    گرفتن درپی صورتو  هستند    های 
طراحی و اعتباریابی   ها راآن   مجددا  پیشنهادی یونسکو،    ۀمحتوایی در بست  هایتغییر  برخی

تلفیق  ،نهایتدرکردیم.   حسن  درحوزۀ  شده مطالب  و  درصلح  ی گزینی  ف هدک  خدمت 
 ند.تهیه و تدوین شد  های توحیدیوربابر تنیبم ،مشترک

 های پژوهش یافته
از    آموزانی دانش  و  است   سال بودهچهارده    تا دوازده  ها بین  سن آزمودنی   ،در این پژوهش

 بین  عددی  هانیآزمو  بیشتر  معدل   .اندهای نمونه حضور داشته در گروه  تحصیلی  ۀپای  سههر
 ت. بوده اسچهارده تا بیست 
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 تفکیک گروه و نوبت آزمون به  گیری مثبتمتغیر جهت وصیفی های ت شاخص .2 جدول

 مؤلفه  و متغیر گروه
 آزمون پیگیری  آزمون پس آزمون پیش
 ±  معیارانحراف

 میانگین 
 ±  معیارانحراف

 میانگین 
 ±  معیارانحراف

 میانگین 

ت
قی 

لفی
ش ت

وز
 آم

ت
ح

 

  درخصوص مثبت گیریجهت 
 مدرسه 

605/2 ±45 /125 06/2±50/134 27/2±75/134 

 00/56±09/3 90/55±16/3 05/55±59/3 رضایت از مدرسه   ۀمؤلف
 45/44±54/2 30/44±54/2 85/43±89/2 احساس تعلق به مدرسه   ۀمؤلف
 65/18±03/2 60/18±56/1 70/14±56/1 ش تحصیلی لات  ۀمؤلف
  درخصوص نگرش ۀمؤلف
 ها سیلاهمک 

56/1±85/11 49/1±70/15 56/1±70/15 

رل 
کنت

 

  درخصوص تمثب گیریت جه
 مدرسه 

62/1±126 59/1±126 59/1±00/126 

 75/55±84/2 80/55±88/2 1/56±71/2 رضایت از مدرسه   ۀمؤلف
 45/43±23/2 55/44±23/2 70/43±77/2 احساس تعلق به مدرسه   ۀمؤلف
 90/14±41/1 95/14±47/1 85/14±63/1 ش تحصیلی لات  ۀمؤلف
  درخصوص نگرش ۀمؤلف
 ها سیلاهمک 

42/1±35/11 45/1±70/11 52/1±90/11 

 
 گیری مثبت متغیر جهت گروهیدرون  هایمربوط به اثر  ۀهای چندمتغیرآزمون  .3 جدول

 F ارزش اصلی   اثر متغیر 
 ۀفرضی 
df 

اخط
 df ی

سطح  
 داری انمع

مجذور  
 اتا 

 آزمون  زمان

 879/0 000/0 67 10 87/48 879/0 اثر پیلایی
 879/0 000/0 67 10 87/48 121/0 لامبدا ویلکز 
 879/0 000/0 67 10 87/48 294/7 اثر هتلینگ

  ۀترین ریشبزرگ 
 خطا

294/7 87/48 10 67 000/0 879/0 

 گروه × زمان 
 501/0 000/0 207 30 936/6 504/1 اثر پیلایی

 /580 000/0 3/197 30 370/9 074/0 لامبدا ویلکز 
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 F ارزش اصلی   اثر متغیر 
 ۀفرضی 
df 

اخط
 df ی

سطح  
 داری انمع

مجذور  
 اتا 

 645/0 000/0 197 30 906/11 439/5 اثر هتلینگ

  ۀشترین ری رگ بز
 خطا

878/3 755/26 10 69 000/0 795/0 

  در گیری مثبت  بین میزان جهت  دهدنشان می  (P  <01/0و    F=48/ 87)   3جدول  نتایج   
بخش    نیهمچن  ؛وجود دارد  دارامعن   یتفاوت   ،یر یگیآزمون و پآزمون، پسشی پ  یسه بار اجرا

در سه بار  بت  مثی  ری گجهت  رینمرات متغ  نیکه ب  بیانگر این مطلب است  ،جدول   ج یدوم نتا
 ی تفاوت   ،گروه کنترل   یک  و  شی گروه آزما  یکدر    یریگیآزمون و پآزمون، پسشی پ  یاجرا 
  <01/0)  است  معنادار اثر متقابل زمان و گروه نیز    دیگر،  عبارت  به  و  شوددیده می  دارامعن
Pن  موآز  فاده از است  ا قابلیتهآزمون  داریِا، سطوح معنبینیمیم  3که در جدول    گونه(. همان

 د.شمارگیری مکرر را مجاز میتحلیل واریانس با اندازه

 گیری مثبت جهتتغیر م آزمون کرویت ماچلی  .4 جدول
Epsilon   سطح

 داری امعن

 ۀدرج
 آزادی 

 آمارۀ 
2X 

 آمارۀ 
 ماچلی

حد   متغیر  متغیر وابسته 
 پایین 

فن هیو
 لت 

گهاوسگرین 
 ایسر 

500/0 594/
0 

 مثبت  گیریت جه 241/0 6/106 2 000/0 569/0
 مدرسه  درخصوص

ون 
زم

ن آ
زما

 

500/0 547/
0 

از    ۀ مؤلف 094/0 1/177 2 000/0 525/0 رضایت 
 مدرسه 

500/0 563/
0 

احساس    ۀمؤلف 146/0 4/144 2 000/0 539/0
 تعلق به مدرسه 

500/0 588/
0 

ش  لات   ۀمؤلف 224/0 1/112 2 000/0 563/0
 تحصیلی

500/0 660/
0 

  نگرش   ۀ مؤلف 410/0 8/66 2 000/0 629/0
  درخصوص

 ها سیلاهمک 

  <05/0)  کرویت برقرار نیست ۀ  مفروض  دهد نشان می  4  جدول   واریانس در  تحلیل   نتایج 
P)  گایسر استفاده  هاوساپسیلون گرین  ۀیافت بنابراین باید از آزمون تحلیل واریانس تعدیل  و
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  4  کرویت در جدول   ۀمفروض  ودنبنبرقرار  ر با گیری مکرکرد. نتایج تحلیل واریانس اندازه
 ت. شده اس دهنشان دا

گفتیم،  علاوه آنچه  اتابر  م  مجذور  انجامآموزشدهد  ینشان  میهای    4/62  تواندشده 
تغییر تغییر  9/52،  گیری مثبتجهتنمرات  واریانس    هایدرصد از  واریانس    هایدرصد از 

ت  تحصیلی لا نمرات  تغییر  56و    ش  از  نگانس  واری   هایدرصد    ص درخصو   رشنمرات 
د  هاسیلاهمک بهگروه  رمیانرا  کند.  تبیین  آزمون  نوبت  براساس  تشخیصها    دادن منظور 

بین گروه اثربخشیِها، در تفاوت راستین  بر تلفیقی صلح و حسن  آموزش  خصوص  گزینی 
 ت. استفاده شده اس یبونفرون یبیتعق، از آزمون نآ  هایگیری مثبت و مؤلفهجهت

 های تحقیق گیری مثبت بین گروه های جهت ی آزمون برا ی  رون بونف   ی ب ی ق ع ت ایج آزمون  ت ن .  5  جدول 

  برای تفاوت نانیاطم  ۀفاصل
 درصد 95

 سطح 
 اریمعانحراف  داری امعن

تفاوت  
 متغیر  ها منابع تغییر ن ی انگیم

 ن ییحد پا بال حد 

316/2 184/0 022/0 535/0 *250/1 
  -آزمونپیش
 آزمون پس

گیری  جهت
 -لفیقیت) مثبت

 پیگیری -آزمونپس 567/5* 535/0 000/0 500/4 633/6 ( لکنتر

756/3 111/2 000/0 413/0 *933/2 
  -آزمونپیش
 آزمون سپ

ش  لات  ۀمؤلف
 تحصیلی

822/0 ( کنترل -لفیقیت)  822/0-  1 413/0  پیگیری -آزمونپس 417/2* 

593/0 940/1 576/0  415/0 233/0-  
  -آزمونیشپ

 آزمون پس
  نگرش ۀمؤلف
صوص  درخ
 ها سیلاهمک 

 ( کنترل -لفیقیت)
593/3 940/1 000/0 415/0 *767/2 

 پیگیری -آزمونپس

جدول   بونفر5در  آزمون  نتایج  میو،  نشان  نمرات  نی  میانگین  تفاوت  های  ه مؤلفدهد 
آزمون  آزمون با پسبین مراحل پیش  P<0.01  سطحمدرسه در  درخصوصگیری مثبت  جهت

پیگیری دیگرع  به  و  استمعنادار    ،و  جهتم  ،بارت  بین  نمرات  مثبت  یانگین  گیری 
از  به قبلآموزشی، در گروه آزمایش نسبتۀ از اجرای برنامبعد ۀ مدرسه در مرحل درخصوص

آماریِ  ،آموزش میانگین  داشته داری  امعن  اختلاف  تفاوت  مقدار  به  توجه  با  که  است.  ها 
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است  یعدد در    درخصوصثبت  مگیری  جهتمیزان    گیریممی  نتیجه  ،منفی  مدرسه 
دورنشدا دختر  بعد  ۀآموزان  آموزشمتوسطه،  بوده  ،از  قبل  از  آموزش    ،بنابراین  و  بیشتر 

؛  مثبت داشته است  اثرمدرسه،    درخصوصگیری مثبت  تگزینی بر جهتلفیقی صلح و حسن
پس نمرات  بین  تفاوت  وهمچنین  بر  گروه  آزمون  جهت  پیگیری  مثبت افزایش    گیری 

جهتهمؤلف  ،درنتیجه  ت؛اس  دارامعن  ،اریآم  ازلحاظ  مدرسه  درخصوص مثبت های    گیری 
دانشدرخصوص   در  بعد   آموزانمدرسه  آزمایش،  گذشت  گروه  قبلچهار  از  با    از هفته 

 ت. اثر مداخله پایدار بوده اس ،بنابراینو  نداشته ادارمعن یتفاوت آزمون  پس
 ی ریگجه ینت و   بحث

اثربخشی  به   پژوهشاین   بررسی  تلفیمنظور  بر جهتق صلح و حسنآموزش  گیری  گزینی 
دانش در    درخصوص آموزان  مثبت  انجام  دورۀ  مدرسه  متوسطه  واول  است  تحلیل    شده 
  درخصوص   آموزانگیری مثبت دانشاین آموزش بر جهت  دهد نشان می  گیرینتایج اندازه
است   اثرمدرسه   داشته  اثربخشی  .  مثبت  بگزحسنو    صلح  یق یتلف  آموزشبین    ر ینی 
بین    دهدمی  نشان  نتایج  ؛ همچنین( وجود داردP<0/ 01)  دارا معن  یت مثبت، تفاو  گیری جهت

آموزش  صلح   آموزش  قیتلفاثربخشی   مؤلفنحس و  بر  تفاوت  لی تحص  تلاش  ۀگزینی  ی، 
  ۀ بر مؤلف گزینیحسنو  حصلی  ق یتلف. بین اثربخشی آموزش  شود دیده می( P<01/0) دارامعن

 (. P<01/0) ود دارد وج دارامعن  یتفاوت   نیز هاهمکلاسی  درخصوصنگرش 
تر  اثربخش  ،آموزش تلفیقی  هامؤلفه  در برخی  دهدمیاین فرضیه نشان    برمبتنی  هاییافته

  در آموزان  میزان یادگیری دانش  هنتیجه گرفت  پژوهش خود( نیز در  1389)  بوده است. رهبر 
تلفیقی  ۀ برنام آن  ،درسی  یادگیری  از  غیرتلفد   ۀبرنام  در  هابیشتر  است یقیرسی  ؛  بوده 

داشت  خود  آنان،  همچنین نه  نداهاظهار  تلفیقی  افزایشیادگیری  موجب    پیشرفت   یافتنتنها 
با    هانتایج این پژوهش.  پذیرتر استتر و انعطاف صرفهبهبلکه مقرون   ؛ شودمی  شانتحصیلی

 د.غیرمستقیم همسویی دار صورتهای این پژوهش بهیافته
  هم   گزینیحسنو    صلحدر آموزش تلفیقی    تتوان گفش میته از پژوهدر تبیین این یاف

)همراهی علم و عمل( و چگونگی کاربرد    های حسن و صلحآموز با اصول و مهارتدانش
هم، انواع حسن و   خیر به حسن در یادگیری زندگی با  کردن، تبدیلهم  بادر زندگی    هاآن 

بهترین حسن در   ها و خلقارضک و فهم تع، درهم  باخیر به حسن در زندگی    کردنتبدیل
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های  پل  نو ساخت  هم  باسوی آشتی در یادگیری زندگی  ، حرکت به هم  بایادگیری زندگی  
آموزان  ها دانشدر این آموزش  ، کلی  طور بهشود.  آشنا می  هم  باصداقت در یادگیری زندگی  

مهارت  دربا  زیستن  و  یکدیگر  با  مطلوب  ارتباط  برقراری  و    هم کنار  های  آرامش  با صلح 
و   ،معلمان  ،هایها با همکلاس آن   میان  ارتباط بهتر  سبب ایجادها  این مهارت  .شوندی آشنا م
می   دیگر مدرسه  اجرایی  و  آموزشی  پیوند  ،درنهایت  و شود  عوامل  مدرسه،    یافتن به  با 

احساس بستگدل ارتباط    ی،  نگرش  بهترتعلق،  و  مدرسه  از  رضایت  مدرسه،  به    مثبت  با 
مید  مدرسه آنان  طجامان ر  از  کهدانش  رفید.  مدرسه  آموزانی  دارند،ن  ،به  مثبت  به    گرش 

اعتقاد  به  شان همسو با اهداف مدرسه است. ارند و اهداف فردی ز گقوانین مدرسه احترام می
مدرسه  انآموز دانشمطلوب  ارتباط    ،(1993)  گودنو افزا  ، با    زش ی انگ  یافتن شیموجب 

  بخشیدن آموز در تحققدانش  ی ری پذ تیمسئولو    داریی پا  ش،تلا   لی،ی تحص  رییدرونی، درگ
می مدرسه  و  اهداف  تضم  لییتحصپیشرفت  شود  دسیکندمیین  را  در    (2002)  ریان  و  . 

  در   هاآن  اساسی  نیازهای  دنبرآور  و  معلمان  با  ارتباط  چگونگی  دانهداد  نشان  پژوهشی
بهباش  خشنود  ،آن  در  بودن  و  مدرسه  ان ازآموزدانش  شودمی  سبب  مدرسه  محیط   موقع ند، 

  به   عوامل   این   ، درنتیجه  ؛باشند  یزهباانگ  و   فعال   یادگیری، در    و  شوند   حاضر   مدرسه   در
 د. انجاممی  مدرسه  امور آموز درفعال دانش  یریو درگ مشارکت 

  بر   اخلاقی  یها ارزش  تربیت  و  صلح   آموزش  تأثیر  ۀزمیندر  زیادی  بسیار  های پژوهش
مثبت  جهت  هایمؤلفه هیچ    اما  اند؛هشد  انجام  انآموزدانش  درمدرسه    صوصدرخگیری 

  ارتقای   بر  یگزیننحس  و  صلح  تلفیقی  آموزش  تأثیر  ا مستقیمدر آن،    که  یافت نشد  پژوهشی
  های تحقیق  مرور.  شده باشد  بررسی   آموزان دانش  در  مدرسه  درخصوص گیری مثبت  جهت
  ارتباطی،   و  اجتماعی  هایمهارت  و  ،اخلاقی  تربیت  صلح،  آموزش  دهدمی  نشان  مشابه
دارد:دس شرح  بدین    یافتن افزایش  ان،معلم  و  آموزاندانش  روابط  یافتنبهبود  تاوردهایی 

 ,Sağkala)  همدلی  سطح  رتقایافتنا  ،تحصیلی  هاییتفعال  دادن انجام  در  آموزدانش  انگیزۀ

Turnuklu and Totan, 2012) ، فردیبین مشکلات  یافتنکاهش (Habibi Kalibar, Farid, 

Misrabadi and Bahadori Khosroshahi, 2020)،   آموزان دانش  بین  صمیمیت،  بهبود  
  خشونت   کردنمهار  رایب  رفتاری  هایتغییر  گرفتنصورت  ،(1399  یرت،ح  و  خواهانوطن)
  ؛Uko, Igbineweka and Odigwe, 2015)  آموزاندانش  میاندر  درگیری  و  پرخاشگری  و
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 تحصیلی  سازگاری   و   یرونی ب   و  درونی   زش انگی  تقویت   ، ( 1397  م، مقد    نسائی   و   نوقابی   کرد 
  و   موفقیت   به   دستیابی   برای   تلاش   به   تمایل   ، ( 1396  کلیبر،   یبیحب   و   خسروشاهی   بهادری ) 

 ,Hosseinmardi and Hosseinmardi)   آن   با   مرتبط   منفی   های اثر   و   شکست   از   اجتناب 

 Levett Jones, Lathlean, Higgins and)   پشتکار   تحصیلی،   درگیری   افزایش   ، ( 2015

McMillan, 2009 ) ،  آموزاندانش   در   مثبت  نگرش  و   تفکر  توسعۀ   و   تلقین   (Mishra, 2015 ) . 

نتیج تبیین  بهدر  از دستۀ  و    ۀبست   توان گفتمطالعه میاین    آمده  تلفیقی صلح  آموزش 

این    وفت کرده  پیشر  مگا بهگامبندی بوده و  اصول مرحلهبر  مبتنی  مورداستفاده،  گزینیحسن

بهمسئ توحیدی،  به    تیابیدس  سبب،  خود  نوبۀله  اخلاقیباورهای  فکری  و  بصیرت    ، کمال 

آموزان شده  دانشبینی سطح دانایی و روشن  ارتقای نیز  خرد و یی شکوفا توجه ویژه به یعنی

با اصول و  می  دون آموزشیم   ۀبرنام   عرضۀاست. در   به استمرار در آموزش، آشنایی  توان 

حُسن به  خیر  تبدیل  فهمهارت  و  درک  تعارض،  وم  مهارت  ها  حُسن،  بهترین  های  خلق 

 ؛ دکراشاره    هم  با  کردنهای صداقت در یادگیری زندگیپل  نسوی آشتی و ساختحرکت به

قبل  طوریبه برنامکه  اجرای  دانشهیچ  ،مداخلاتی  ۀاز  از  برنام کدام  از  خارج    ۀ آموزان، 

 شدنعرضه  ازاما پس  ؛دندبو  نگرفته  را یاددر صلح و آرامش    هم  با  کردنزندگی  شده،عرضه

گیری روی گروه آزمایش، موجبات بهبود جهت  آموزان و اجرای مداخله ها به دانشآموزش

مدرسه   همچونمدرسه    درخصوصمثبت   از  مدرسه   و  رضایت  به  تعلق  در    احساس 

 شد.آموزان گروه مداخله فراهم دانش
نیز    دیدگاهاز  را  آمدهدستبه  نتایج نظرردکتبیین    انتو میشناختی  برای  پردازان  یه. 

یادگیری از  شناختی،  بازسازی ساختارهای شناخ  عبارت  و  آن،   ازطریقتی است که  کسب 
و   پردازش  می  حافظه  دراطلاعات  آنان  ذخیره  درونی    ی یندافر  یادگیری،  معتقدندشوند. 

به که  تواناییاست  در حافظصورت  و  ایجاد  فرد  در  و هرذخیره می  اشههایی  او شود   گاه 
میبخو تواناییتوان اهد،  آن  را  د  گیردبهها  صاحبکار  رویکرد،    درخصوص  نظران.  این 

می بصیرت  و  ادراک  شناخت،  از  ناشی  را  آموخته  بدین؛  دانندیادگیری  که  های  صورت 
  کردن برای برقرار(.  1399  سیف،)  د شوهای شناختی قبلی او تلفیق میجدید فرد با ساخت

http://www.pajoohe.com/fa/index.php?Page=definition&UID=38606#_ftn12
http://www.pajoohe.com/fa/index.php?Page=definition&UID=38606#_ftn12
http://www.pajoohe.com/fa/index.php?Page=definition&UID=38606#_ftn12


 1402بهار ،  بیست   دورۀ یازدهم، شمارۀ ،  دیدگاه اسلام لنامۀ علمی علوم تربیتی از فص  180

توان  میو    فراوان دارداهمیت    های اخلاقیارزشهای  مؤثر، توجه به اصول و زمینه  ارتباط
سطح شناختی و هایی هستند که هم درها اغلب، گزارهاین آموزه  گونه استدلال کرد کهاین

های انگیزشی مناسب را  زمینه  ویژهبه  گذارند ومی  اثررد فرد  عملک   بر  اری،سطح رفتهم در
 کنند.فراهم می  رگذاریاثاین   یافتنتحقق  برای

و   یافتنافزایش  جامعه  در  مانند    ارتکاب  خشونت  مدارا بداخلاقی رفتارهایی  نکردن، ، 

ه  ک  آمیز های خشونت از روش   استفاده ها با  ش برای گشودن گره لات   و   بار ی خشونت هاگرایش 

داخل  آمو دانش  در  نمی می   انجام مدرسه    بیرونو  زان  افراد  که  است  آن  بیانگر  توانند دهند، 

ایجاد و   مند زنیا   ، گیرند و این موضوع پیش  در   را  مثبتِ قابل انتظاری  ی رفتارها   ، اندازۀ کافی به 

و فس  ن، جهاد  ری، حقوق بشر، مدارا لا سابرابری، عدالت، مردم بر  مبتنی فرهنگ صلح    توسعۀ 

 .( 1396 ، محمدی و   زاده رک ، ت کرباسیان ، جهرمی   ناصری ،  زوقی مر )   استامعه  بستگی در جهم 

رشد    و  تعالی  ایرا بر   زمینه  ،آموزشی باید با ایجاد مقدمات و بسترسازی مناسب  نظام

اجتماع  لااخهای  ارزش و  افراد  از  قی  آورد.  وجود  ،دیگر  سویفراهم  به  توجه    داشتن با 

اخلامعض درلات  مختلف  وقوع اجت  قی  و  ابحران  ماع  بزهکاری،    مانند  ایقیلاخهای 

فقر وبی  ، تبهکاری،  به  عدالتی  اخارزشضد   گرایش  نظام  لاهای  رسالت    وتربیت تعلیمقی، 

 ،قی افراد و اجتماع لااخ  هایارزش  ۀرشد و توسع  بر  مؤثرعوامل    ترینمهم  عنوان یکی ازبه

حساسسنگین و  ن شو می   تر تر  و  تفکر  توسعۀ  و  تلقین  در    ه بمثبت    گرش د.  مدرسه 

آمیز خواهد  ای صلحموجب دستیابی به اهداف نهایی بهتر و جامعه  ،دهآین  درآموزان،  انشد

آموزان  اخلاقی معلمان و دانش  های ارزش  با  آمیخته  وآمیز  ن، رفتارهای صلحآ  برافزون  ؛شد

  ن یافترورشپ های آموزشی مرتبط با مقولۀ صلح و  در تعامل با یکدیگر، به موفقیت برنامه

اارزش دهای  میخلافی  کمک  مدرسه  و  ر  و   گرفتنصورتکند  منفی  رفتارهای 

ایجاد نگرش  .  دنبال داردرا بههای آموزشی مدارس در این زمینه  برنامه  ناکامی  ،آمیزخشونت

در مثبت  باورهای  احترامو  دیگران  گزاردنزمینۀ  و  خود  ت   ،به  برقرارلاو  برای    کردن ش 

آموزش تلفیقی صلح    چنینهم  و  وپرورشوزشآم نظام    طریقاز تبعیض    نبردازبینعدالت و  
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حسن صلح  ،مبانی  گزینیو  مناسبات  و  می مفاهیم  نویدبخش  آمیز  این    کارگیریبهتواند 

 د. در زندگی آیندۀ افراد باش هاآموزه

الهی  کردنحرکت با سنت  و حقیقت صلح،    دارداصلاحی    روندی  ،نظام هستی مطابق 

  یافتن تحقق  ،بنابراین  ؛غایت خلقت است  ی بهدستیاب  جهتدراین حرکت    هماهنگی بشر با

  ۀ این اصلاح از طرفی هم  ۀپذیر نیست. گسترامکان  ،روابط بشری  اصلاحصلح جهانی بدون  

اجتماعی و  فردی  انسان  ابعاد  در  هاوجود  ومیر  برا  دیگر  گیرد  اصلاح   ،از طرف    مستلزم 

وجودیِساحت  تمام عاطفی  شن های  احتس  ازاعم  ،انسان  های  است اختی،  رفتاری    و 

اسلامی    هایصلح در دیدگاه  بنیادین   با توجه به تفاوت  ،بنابراین  ؛(1398  ،گلجاندی  حما)

آموزش غربی،  نیز    دهیو  میصلح  بهیابتفاوت  دطد.  در  صلح  کلی،  اسلامییور    ، دگاه 

رگرفته  اه غربی، بدر دیدگ  حال آنکه؛  الهی است  تبینی توحیدی و دارای جه جهانبر  مبتنی

اومانیستی و وحدتاناز جه با هدف رعایت حقوق    گرابینی  )سازگاری( است. سازگاری 

کثرت  بشر ح به  و خلط  میگرایی  باطل  و  درکنار    د.انجام ق  قراردادن حق  محور  با  اسلام 

آموزشاحترام تبری،  با  مبارزه  به  انسانی، دستوردادن  کرامت  به  بهگزاردن  معنی  دهی صلح 

شناشآموز باطلدادن  و  حق  درجهت    خت  بشری  روابط  اصلاح  تعالیو  و  غایت    رشد 

و   نظریهاهداف، وحدت بین    ، غربی و اسلامی  هایدر دیدگاه  لذا؛  کندترسیم میخلقت را  

بینی  به گفتمان اجتماع  کردنعمل، عمل برنامهو    ۀ صلح و نحو   دهیهای آموزشفرهنگی، 

 (.1399، رهمهروحی) دارد تفاوت با هم اجرای آن

نورانی  هایژوهشپ   هاییافته و  حسینی1397)  دیالمه  احقر(،  و  بهشتی  و   (1397)  ، 

به    ،محور در زندگی بشرآموزشی صلحنظام    یاجرا  دهدنشان می  (1392)  نورانی مختص 

صلح در    ۀآموزش و اقام  مهمجایگاه    ،نتیجهاصالت صلح و در  بلکه  ؛ ستنی  آموزش رسمی

توحیدی، اهداف کلی    ۀمحتوای فلسف  دنبخشیای تحقق. بردهد میرا نشان  دیدگاه اسلامی  

  صالح و مصلح( دهی  پرورش)  آموزش صلح موردنظر از ، و اهداف بشر( و تعالی  بقا ) تربیت

آموزشیِفعالیت  و برنامه)  صلح   های  روششامل  و  اسلام   پرورشدر    ها( ها    الگوی 
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تفکر،   حق و دعوت بهنشر کلام    هایبرنامه  تواناز این رهگذر می  دهی شده است.سامان

ت   ،برادری، عفو برقراری  لیفأمدارا،  راه خدا،  ب  ،ها،پیمان  قلوب، هجرت در    منظور هتهدید 

 کرد.دفع فساد و جهاد در راه خدا را تبیین 
محدودیتاین   با  است   روروبهنیز  هایی  پژوهش  را  آن  ازجمله  که  بوده  ذیل  موارد  ها 

برد:می نام  فش   توان  و  دردهکوتاه  و    ۀوربودن  برای  یری،  پیگآموزش  کافی  نداشتن فرصت 
دلیل امکانات محدودی که مدارس برای پژوهش فراهم  به  شدهکردن مطالب تدریستمرین

  ۀ منطق  در   اول   ۀ آموزان دختر مدارس متوسطدانشتحقیق به    ۀ بودن دامنمحدودآورند و  می
که   نوزده آن  دهیتعمیم  بر  تهران  است؛نتایج  مؤثر  پیب  ،  مینابراین  برای    شودشنهاد 

تأثیر این  و    اجرا  کشورمناطق    ر دیگ   درپذیری نتایج، این پژوهش  تعمیمقدرت    دهی افزایش
؛  دشوبررسی  پسرانه    دخترانه و  در مدارس  تحصیلی های  ها و دورهپایه   بر دیگرها  آموزش

این آموزشه تأثیر    ی رها رفتا،  ذیریپمسئولیت  ماننددیگری    ۀ متغیرهای وابست  بر  هامچنین 
 واکاوی شود.خشونت در مدرسه  پرهیز ازو   آموزانحتمالی دانشا پرخطر

تلفیقی آموزش  مثبت  تأثیر  به  توجه  و    با  مثبت    گیری جهتبر  گزینی  نحسصلح 
دانش  درخصوص در  می  آموزانمدرسه  بهآموزشاین    شودپیشنهاد  موضوع    عنوانها  یک 

نظام   در  گیرد  وتربیتتعلیمدرسی  فوکلاس  قالبدر  یا  قرار  آموزان  دانش  هببرنامه  قهای 
با شر ؛  شود  عرضه اولیای مدرسه  و  معلمان  با    های کارگاه  در  کردنکتهمچنین  آموزشی، 

و   صلح  آن  نیز  وگزینی  نحسمفاهیم  به  پرداختن  ضرورت  و  دراهمیت  و    ها  مدرسه 
شوند.  کلاس آشنا  درس  مربیانهای  و  ا  با  توانندمی  والدین  و  های  روش  ز استفاده  متنوع 
در  آموزاندانش،  جذاب در  فراگیری  معرضرا  تجربه  کسب  مانند    و  توحید  موضوعاتی 

خشونت    پرهیز ازحل تعارضات،    افراد در   هماهنگی که    افعالی  ذاتی و صفات  ذاتی، صفات
عدم حقوق   یا  عدالت   تعارض،  محیط  بشر،  جهانی،  اجتماعی،  ارزشزیست  های  حسن 
در    سازمانی  فرهنگ   ، نهایتدر  .رار دهندق   است،  یق آنو مصادخدا  ، جهاد در راه  اخلاقی
استفاد  مدارس ضرورتروز  ۀو  از  آن  افزون  بایدهای  و  و    برایها  صلح  آموزش  تلفیق 
 با جهاد    ،در راه خدا  جهاد  یعنی  ،آموزانرفتاری دانشای  هشاخصبر    تأکیدگزینی با  حسن
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  تأکید با    موزانآدانش  در  قیلاهای اخشارز  دهیپرورشی و کیفی  ارتقای کم   بر  ...و  نفس
 است.  ثرؤم ،های اسلامیبر آموزه

 منابع
ملیحه )  ؛احمدی،  خدیجه  الحسینی،  ابوالمعالی  اجتماعی   ۀمقایس(.  1396و  آموزش    -اثربخشی 

به مدرسه و مهارت  مثبت نسبت   گیریآگاهی در افزایش جهت عاطفی همکارانه و آموزش ذهن
مس  دانش  ۀلئحل  دو  ۀپای  دختر  موزانآاجتماعی  متوسط  ۀراول  زنجان  ۀاول  )رسالۀ شهر   .  
 ، تهران، ایران.رودهن اسلامی، واحد دانشگاه آزاد (.دکتری

اقتصاد مقاومتی  . (1398)گل، مهدی  حمدی جانا همایش ملی اقتصاد،   .نقش مدیریت جهادی در 
 ن. چستا، زاهدان، سازمان مدیریت صنعتی سیستان و بلو یت توسعه و کارآفرینیمدیر

 . )ع( بیت نبوت. تهران: قرآن و اهلگزینیهای حسناصول و مهارت (.1395ت، احمدرضا )اخو 
کلیبر  و  ، جعفر؛بهادری خسروشاهی آموزش مهارت(.  1396)  رامین،  حبیبی  بر  تأثیر  ارتباطی  های 

سازگاری  انگیزش و  دانشت   تحصیلی  دورحصیلی  ارزشیابی.  متوسطه  ۀآموزان  و    ، آموزش 
10(39 ،)151-173 . 
های آماری با نگاه به روش تحقیق  ها و تحلیلروش(. 1390) زاده، ابراهیم؛ و اصغری، محمدحاجی

 . دانشگاهی جهاد: . تهران در علوم زیستی و بهداشتی
  ن ای تحقق آهکارهوم صلح و راه بررسی مف  (.1397)  با؛ بهشتی، سعید؛ و احقر، قدسیی، فرینحسی
 . 306-277 (،35)9 ،ینمطالعات قرآ ۀامنفصل .کریم نقرآای تربیتی ههای آموز نمببر

نیکو  زهرا  ؛دیالمه،  نورانی،  از  شناسی صلحمفهوم(.  1397)  و  کریممنظر  جهانی  ت  قرآن  بر  کید  أ با 
 .کیش ۀجزیر، پژوهیالمللی صلح اولین کنفرانس بین. ییعلامه طباطبا دیدگاه 

سومین همایش . و احادیث  نآقردیدگاه بررسی جایگاه صلح در اسلام از.  (1399) مهره، رضا روحی
 . تهران، های قرآنیملی پژوهش

ا برنامۀ(.  1389)  میررهبر،  تأثیر  غیرتلف  بررسی  و  تلفیقی  یادگ درسی  بر  دانشیقی    پایۀموزان  آیری 
ابس با وم  تجربی  علوم  درس  در  قصه  تدایی  تلفنیروش  ارشدنامۀ  )پایان  .گویی    (. کارشناسی 
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