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 چکیده

 کاا     چشاامرمر  و  عمماا   فرزندی در جهاا ا  ز ام هااد  یفرزندی و تکگسترش بی

باار  یاا   ؛د شته  ساا ر  به  مر ه    ی هتعددیچ ل بوده که   بمستم  قرا  در  ب روری  سریع

بر آا در شااهر تهاار ا   هؤثرفرزندی و عو هل  فرزندی و تک س س در  ی  هق له به شموع بی

باا    کااه  ندشهر تهر ا بود  اهتأ لا. ج هعه آه ری  ی  امم ی  ب   بز ر ارسشن هه،  شد  ارد خته

که س   نتخ ب شدند    هتأ لهرد و زا    1273 ستف ده  ز فرهول کوکر ا و  ثر طرح هطلوب،  

و  بااود ی چندهرحلااه ی خوشه ،گمریس ل بود. شموه نمونه 49ت   15زا در خ نو ده  یش ا 

   و رگرسموا لجستمک دووجهاای  سااتف ده شااد. ی فتااه  SPSS فز ر      ز نرمدر تحلمل د ده

فرزناادی، درصد قصااد باای  1/4فرزندی،  آل بیدرصد  یده  4/2  ،در شهر تهر انش ا د د که  

و قصد  فرزندی ر  گز رش کردند.  درصد قصد تک  9/24فرزندی و  آل تکدرصد  یده  5/16

 ی، نررشاای،  ی  ز هتغمر اا ی زهمنااه ز هجموعااه  هتااأثرفرزناادی  فرزندی و تااکبیآل   یده

 اا ی  ز نراارش هتااأثرفرزندی در سطح هعن د ری آل بی یده س .  بوده و زوجی س خت ری

 
آا بر قصد   رمتأثکمفم  زندگی زن شویی و » ی  هق له هستخرج  ز طرح هصوب هؤسسه تحقمق ت جمعم  کشور ب  عنو ا .  1

 آوری شده  س .   ی امم ی  ب  حم ی  ه لی هع ون  زن ا و خ نو ده ری س  جمهوری جمعفرزندآوری«  س  که د ده
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- ز نررش  هتأثرفرزندی در سطح هعن د ری  بر برطلب نه و ک     حس س  هنم ، و قصد بی

-ل تااکآ یااده س .  بوده  و ک    نش ط زن شویی    ک     حس س  هنم   ی بر برطلب نه،  

، کمتاار ید ر ید، مشتر، درآهد بکمتردر  فر د ب  سنم  در هرد ا، در سطح هعن د ری فرزندی  

فرزناادی در هاارد ا، در قصد تااکو    کمتر حس س  هنم     و    ی جنسمتی بر برطلب نهنررش

 اا ی جنساامتی بر برطلب نااه و ، نررشکمتر  ید ر ید،  بمشتر، تحصملات  کمتر فر د ب  سنم   

آل قصااد و  یااده  ،تو ا گفاا هی  یطورکلبهده  س .  ، بمشتر گز رش شکمتر حس س  هنم   

. قصد بوده  س     آاهر تب بم   ز  فرزندی بهآل تکش یع نبوده و قصد و  یدهفرزندی  بی

 ساا . در تبماام  فرزناادی بااوده  فرزندی و تکآل بیفرزندی بم   ز  یدهفرزندی و تکبی

  س سهم هتغمر  ی نررشی بم   ز دیرر عو هل  فرزندی،  فرزندی و تکآل بیقصد و  یده

فرزناادی فرزناادی و تکآل و قصااد بیهماا ا  یااده  شک ف  ی هطلوب،  ب   تخ ذ سم س   و

 ک    و فرزندآوری  فز ی  خو  د ی ف .

 . فرزندی، ب روریفرزندی، تکآل فرزندآوری، بیقصد فرزندآوری،  یده  :هاکلیدواژه

 مقدمه .1

  ، توساعه درح ل   و   ی فته توسعه   کشور  ی   در   1کل   ب روری   همز ا   5197-0197    ی س ل   در 

  رخ    ی غمرهنتظاره   و   گساترده    ت تغممار   بعد،   د ه   چه ر   در   . بود   فرزند   5/ 42و    2/ 15ترتمب  به 

  کشاور  ی    ز   بسام ری   و   2جا یرزینی   ساطح   زیار   ب روری   ، ی فته توسعه   کشور  ی   بمشتر .  د د 

  ه نناد   یی در کشور     تجربه کردند. نرخ ب روری کل   ر    ب روری   سریع   ک      ی فته کمترتوسعه 

  در تولاد    2   ز   کمتار   به   1960  د ه   در   زا    ر   بر ی   تولد   7  ت    5چم ،  ز    و   برزیل   جنوبی،   کره 

  در   جهاا ا   جمعماا     ز   نمماای   کاا    ی فاا  و در حاا ل ح داار حاادود   2010  ساا ل   حاادود 

  4؛ ب ست  2015،  3)س زه ا هلل  کنند هی   زندگی   سطح ج یرزینی    ز   کمتر   ب روری   ب    کشور  یی 

 
1. Total Fertility Rate (TFR    )  

2. Sub Replacement Fertility 

3. United Nations 

4. Basten 
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  یا    تر عمما    ام هاد  ی   بمساتم   قارا   در   تغمماری  ام   (.  2004،  1؛ ویلسوا 2014،  و  مک ر ا 

(  2010،  2)هورگ ا و ر کم     س    ند شته   جه ا   سر سر   در   ب روری   سریع   ک       ز  چشمرمرتر 

 فرزندی  ش ره کرد. فرزندی و بی تو ا به گسترش تک هی   آا ز ام هد  ی      که 

   سا    شده   تفسمر   بمولوژیک   ن ب روری   ب    نزدیک    رتب ط   در   طولانی   هدت   بر ی   فرزندی بی 

،  3)گملسا    ی فا     فاز ی  به وقوع اموسا  و    فرزندی د وطلب نه بمستم، بی   قرا    و خر   و در 

فرزنادی  بی ادیاده  در هط لعا ت هتعادد باه     جتما عی   علوم   د نشمند ا دنب ل آا  به   و (  2003

،  6؛   وسانک 1977،  5و سال   ؛ دیج نا  1973،  4)ویورز   کردند توجه  فرزندی  و تک   د وطلب نه 

ب شاد.    د وطلب ناه   عمادت     هع صار   فرزنادی بی   ، رود هی    نتظ ر (.  1984،  7و تر سل   ؛ بلوم 1979

تغمماری    ، غمر ر دی در نارخ با روری   فرزندی د وطلب نه و و تک   فرزندی هم ا بی   تم یز    گرچه 

گذ ر ا  تو ند بر ی سم س  ، هی ( 2008،  8و هنک رینی   ؛ تنتوری 1979)  وسنک،    کند  یج د نمی 

فرزند    بدوا    فر د   رشد   به   رو   نسب    در زهدت،   دست ورد  یی ک رآهد به دنب ل د شته ب شد. در 

  توجهی   درخور    قلم    که طوری ؛ به کند هی    یج د     نسل   بر ی  بمشتری     ی چ ل    فرزند، و تک 

  ی فرزناد ی ب و    د شا    نخو  ناد   هر قبا    و   کمک   بر ی   بزرگس لی   نوه   ی    فرزند    ز هردم،  م  

  براذ رد   تاأثمر   رفا ه   و   ش دی   بر   و   شود   تنه یی    فز ی    و   رو نی   ن ر حتی  یج د    ب عث   تو ند هی 

 (. 2014،  9و ز لم      )هتمن 

   ند،  ها  د شاته   تمرکاز   فرزنادآوری    ند خت    تعوی    به   ی    کم   ب روری   بر   بسم ری   هط لع ت 

  با    هارتب    عو هل   درهورد    طلاع ت   و  س     کمتر بوده   د وطلب نه   فرزندی بی   درهورد   هط لع ت 

  بزرگس لاا   هم ا   در   د وطلب نه   فرزندی بی   که   برخی هعتقدند  س .   هتن قض   گ  ی   و   ار کنده   آا 
 

1. Wilson 

2. Morgan & Rackin 

3. Gillespie 

4. Veevers 

5. De Jong & Sell 

6. Houseknecht 

7. Bloom & Trussell 

8. Tanturri & Mencarini 

9. Miettinen & Szalma 
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؛  2021،  2و ژو ا   ؛ ک سترو 2021،  و  مک ر ا   1)انو   س     فز ی    ح ل    روا  و آهریک  در   جو ا 

  حاد   تا     یا   فاز ی  (.  2006،  4و ه رتمنز   آبم  ؛  2008،  و هنک رینی   ؛ تنتوری 2017،  3سوبوتک  

  تعوی  به  هرتب  ب   ی     بوده   س له   49  ت    45  زن ا   بم    در   د ئمی   فرزندی بی    فز ی    نتمجه   زی دی 

(.  2021،  و  مکا ر ا   )انو    س    د ده   رخ   سنی     ی گروه   تم م   بوده که در   ز یم ا    ولم     فت دا 

   زجملاه   هتوسا    درآهاد   با    کشاور  ی    ز   بسام ری   در   شادا   ها در   در   ر م تأخ   تدریجی   روند 

 ،  ؛ هتمان 2017)سوبوتک ،     س    شده   لاتم  نمز گز رش   آهریک ی   و   شم لی   آفریق ی   کشور  ی 

  بریت نماا ،   در  لنااد،   هط لعاا ت (.  2009،  6و د و   بمکساابی -؛ روزرو 2017،  5؛ برینرتااوا 2010

  20  باه   نزدیاک   ، س ل   45  بمشتر  ز   زن ا   در   فرزندی بی   که   د د هی   نش ا   آلم ا   و   هتحده  لات ی   

  سانم     ناوز   که   تر جو ا     ی گروه    س . در   1960  د ه   در   هتولدشده   ی    گروه   بر ی   درصد 

  و   ی فته    فز ی    چشمرمری   طور به   گذشته   د ه   دو   در   فرزندی بی    ند، نرذر نده   ر    خود   ب روری 

  در   هارد ا   بر ی   درصد   60  و   زن ا   بر ی   درصد   40   ز   بم    به    روا یی   کشور  ی    ز   برخی   در 

. به تعوی   ( 2000،  8و هرلو    ند رول ؛  2000،  7)فرجک  و سوبوتک    س   رسمده  ی س لر ی س    و یل 

  با روری     ی برن هه    فر د نتو نند    ز   توجهی درخور   بخ  شود که   ند خت  ب روری هوجب هی 

؛  2011،  11؛ لاناملا 2015،  10؛ ز لما  و ت ک ساو 2014،  9و ک امتا نی    ساددر )   کنند   هحق    ر    خود 

  فرزنادی  ناد کاه بی برخی هط لعا ت نشا ا د ده   ،  ز سوی دیرر (.  2008،  و  مک ر ا   12 ملند 

آل   یاده   فرزنادی ر  تک  فار د نماز    بمشتر  س  و    ن در   نسبت      روا    در   شخصی   ترجمح   عنو ا به 

 
1. Penev 

2. Castro & Juan 

3. Sobotka 

4. Abma & Martinez 

5. Berrington 

6. Rosero-Bixby & Dow 

7. Frejka & Sobotka 

8. Rowland & Merlo 

9. Spéder & Kapitány 

10. Szalma  & Takács 

11. Lainiala 

12. Heiland 

https://www.researchgate.net/profile/Tapia-Juan
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  و   نمسا    ا یاد ر   با روری   نما ت که     ند هط لع ت نش ا د ده   (. 2014  ، و ز لم      ن م )هت   د ن د ن نمی 

  هرد نای   و   زنا ا    ز   دسته   آا   (. 2008،  و  مک ر ا   ) ملند   کند   تغممر   زه ا   طول   در    س    همک  

  در   بعادی   هرحلاه   در    سا    همکا     ند، گرفته   ه ندا   فرزند بی   بر ی   صریح   و    ولمه   تصممم   که 

،  2015)ز لم  و ت ک سو،    روی د د   تو ند هی   نمز   هخ لف   و  لروی   کنند   دنظر ی تجد   خود   تصممم 

  تاوجهی   درخاور   طور به   تو ند هی   فرزندی بی    نتخ ب   بر ی    هروزی   هسمر  ی (.  2005،  1ا رک 

   ناد خت    تعویا    به   بر ی   تصممم ت   سری یک    ز   اس    س    همک     فر د   برخی   . ب شد   هتف وت 

در  .  رساد ی فر نم    یشا ا  رگاز   بار ی   هن سب   لحظه   زیر    ؛ کنند   اوشی چشم   آا    ز   فرزندآوری 

  و   و لادگری   بام    تعا ر     ز   جلاوگمری   هنظور به تعوی   ند خت   به     س    همک   فر د    برخی 

  شاود   تبادیل   نشادا   د ر بچاه   بار ی   آگ   نه   تصمممی   به   ج ی تدر به   و   ب شد   شغل   ی    تحصملات 

  فعلای   ودعم    نتمجه   تو ند هی    فر د   برخی   ؛ بر ی ( 2008،  و  مک ر ا   2؛ کمزر 2017)برینرت ،  

  جنس ی   م   شریک   ب    زندگی   ی    زوجم    ف صله فمزیکی هم ا   ن س زگ ر ه نند   ی   ن هن سب   زندگی 

  یا    زنادگی     اد ف   سا یر   ب    فرزندآوری   که   ب ورند    ی    بر   برخی نمز   ب شد.   سلاهتی   هشکلات 

  زنا ا   هتحاده  لات ی   در  (.  2003،  3؛ حکامم 2005)اا رک،     سا    تض د   در      آا   زندگی   سبک 

  ، بم نناد   فرزناد   بادوا   جو نی   سنم    در   ند شتند   قصد   نوزد م   قرا    و س    در   هتولدشده   جو ا 

ر   «  زه ا   شدا   تم م »   شر ی    ب روری،   تأخمر   د شتند.   تم یل فرزندآوری   ند خت    تعوی    در ولی  

  برخی   در (.  1973د د )ویورز،    ک      ر    زن ا   شدا   د ر بچه   /  زدو ج    حتم ل   که   آورد   وجود   به 

  هم ناه   در   ر    خاود    فار د   و   کند   تغممر    س    همک    ند شت    ی    شدا   د ر بچه   بر ی   تصممم   ،  فر د 

فرزنادی  بی    فر د، ترجمح    ه  در برخی   ، ( 1999،  4)لترب ی   د ند   قر ر   و لدگری    نتخ ب   زنجمره 

  فرزنادی بی (.  2003؛ حکامم،  2003)گملسا ،    گمارد های     ئ نش   کم   سنم     ز   و    س    تر ث ب  

  شاهر  ،   سا کن ا   عا لی،   تحصاملات   با    زنا ا   هارد ا،   هما ا   در   آگ   نه    نتخ ب   یک   عنو ا به 

 
1. Park 

2. Keizer 

3. Hakim 

4. Letherby 



 بیستم سال                                         علوم اجتماعي دانشگاه فردوسي مشهد      نشریة                                                  158

 

؛ آبما ،  2008)تنتوری،    بر برتر   رو ب    در  فر د ب    و   هذ بی   کمتر   ،  فر د بمشتر   درآهد   ی    گروه 

  با  فرزنادی  بی    مچنم  بمشتر بوده  س .    ، ( 1999،  و  مک ر ا   1؛  متوا 2003؛ حکمم،  2006

و    )تنتاوری    سا    هارتب    بار در   و   خاو  ر   بادوا   زنادگی   ویاهه به   کودکی،   دور ا   تجربم ت 

  بمشاتر   که   کس نی فرزندی در  بی   . ( 1989،  3؛ کرن ا 2005،  2؛ ا ر 2010؛ هتمن ،  2008،  هنک رینی 

  با    هرتب      ی  زینه    فز ی  در    خ نو ده،   و   ک ر   در تع ر    ، ( 2003)حکمم،   ستند    ک رهحور 

؛  2010؛ هتمن ،  2008بمشتر گز رش شده  س  )تنتوری،    ، شغلی    هنم    نبود در    و   فرزندآوری 

  بار ی   هو ناع   وقتای   کاه   شاود هی   فر     غلب (.  2001،  5؛ کمو و وست  2018،  4تست  و بولانو 

،  و  مکا ر ا   6؛ باملاری 2017)ساوبوتک ،    ی بد هی    فز ی    ب روری   شوند،   برد شته   فرزندآوری 

  ی    هحادودی    و      فرصا    نتمجاه    ممشه   بودا   فرزند بی (.  2006،  7؛ هملز و بلاسفملد 2006

    ئ نشا  زنادگی   صمممی   و   شخصی   ی    حوزه    ز   که   ب شد    نتخ بی   تو ند هی    ه    نمس ،   بمرونی 

 (. 2021،  8)آلبرتمنی و برینی   گمرد هی 

هط لعا ت  .   سا    د شاته   چشمرمری   ک       خمر     ی در د ه در  یر ا نمز نرخ ب وری کل  

  شاده  لروی دو فرزندی، بمشاتر  ساتقب ل   ز  در ج هعه  یر ا    که در س لم ا  خمر    ند نش ا د ده 

فرزندی چند ا اذیرفتنی نمس  و تم یلات فرزندآوری هرد ا و زن ا  فرزندی و تک  س . بی 

و     رد  یی ق سمی ؛  1398،  و  مک ر ا   ؛ هحمودی نی 1398،  و  مک ر ا   ی ر حمدی )   هش به  س  

؛  1395فاروت  و کرهای،    ؛ 1396هدیری،  ؛  1397،  و  مک ر ا   شو زی عب سی ؛  1397،   مک ر ا 

فرزندی نمز گز رش شده  فرزندی و تک سمر صعودی بی   ، ح ل   م درع   (. 1393حسمنی و بری،  

درصاد باود کاه در سا ل    95 حتم ل به دنم  آوردا فرزند  ول بام   ز    1369در س ل   س .  

 
1. Heaton 

2. Parr 

3. Kiernan 

4. Testa & Bolano 

5. Qu & Weston 

6. Billari 

7. Mills & Blossfeld 

8. Albertini & Brini 
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س ل نسب     39ت     15  ی سنی  درصد رسمد. در گذر زه ا در تم م گروه   93به حدود    1388

درصاد    4در  نته ی دوره ب روری کمتر  ز    ح ل   م درع زن ا بدوا فرزند  فز ی  ی فته  س  و  

که     ند د ده نش ا  (  2019) شج عی و عرف نی  (.  1396،  شو زی )عب سی    ند زن ا بدوا فرزند بوده 

در    5/ 1به    2006درصد در س ل    4/ 4س له  ز    49-45فرزندی قطعی در زن ا د ر ی  مسر  تک 

فرزنادی در شاهر  روناد  فاز ی  تک    فز ی  ی فته  س .   2016  ر س ل درصد د   7/ 8و    2011

  2014و    2009    ی س ل   فرزندی قطعی در تهر ا بم  همز ا تک   که ی طور به تهر ا بمشتر  س ؛ 

با   (  1394) هحازوا  .   سا     فاز ی  ی فتاه   ( درصد   11/ 9به  درصد    3/ 6 ز  ) بم   ز سه بر بر  

  14/ 4نشا ا د د کاه    2011و    2006    ی سا ل     ی  ی سرشام ری   ی نموناه  ستف ده  ز د ده 

 نش ا  آه ر     ی    . درصد فق  یک فرزند د رند 18/ 9خ نو ر  ی  یر نی بدوا فرزند و    ز  درصد 

در هط لع ت هلی    .  س    فز ی   ح ل  در   یر ا  در  فرزندی بی  و  فرزندی تک  به  که تم یل  د د هی 

تم یل به فرزندآوری    نبود نش ا د ده شد که دلایل  قتص دی،  جتم عی، فر نری و ازشکی در  

)هرکاز    تری گز رش شاده  سا  در هم ا  یر نم ا نق  د رد و دلایل  قتص دی در سطح وسمع 

   (. 1399  ی هجلس،  اهو   

شاده  و غمرد وطلب ناه کمتار ارد ختاه  د وطلب نه  فرزندی  و تک فرزندی  نمز به بی در  یر ا  

قصد و    شده  س   ی  هق له تلاش  در    .  س    بوده   بمشتر بم نرر دیدگ ه زن ا   ، و هط لع ت    س  

در  ی  هق لاه باه  .  شود بررسی  شهر تهر ا     ا و زن    ا هرد در  فرزندی  فرزندی و تک آل بی ه  ید 

شهر     ینکه    زجمله   شد:   تهر ا ارد خته فرزندی در شهر  فرزندی و تک ی بی بررس به    چند دلمل 

  ؛  سا     جتما عی در  یار ا باوده -ت  قتص دی قر ول تغممر  ام    ،  در بسم ری  ز زه ا تهر ا  

تو ند نم یی  ز ج هعاه  یار ا  و هی   کنند   ی  جتم عی هختلف در آا زندگی هی  قو م و گروه 

   ی  سات ا  و  شاهر     ز   ا  خ نو ده  ، زیا د  هه جراذیری  دلمل به  تهر ا  شهر  در   زآنج که   ؛ ب شد 

 تو ند    هی  ی  تف وت  د رند،  سکون    جتم عی  - قتص د  ودعم    ز  هتف وتی  سطوح  هختلف ب  

 شهر  در  هودوع   ی   بن بر ی  بررسی  ؛ شود     آا  ب روری  رفت ر  ی  و     نررش  در  ب عث تف وت 

 ی  هق له تلاشی  س  در    .بود  توجه خو  د  درخور فرزندی  فرزندی و تک در تبمم  بی  تهر ا 
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فرزندی در شهر تهر ا به چاه  فرزندی و تک  لات که شموع بی ؤ ر ست ی ا سخرویی به  ی  س 

 ند؟   بر آا کد م   هؤثر و عو هل    ؟ همز ا  س  

 تحقیق ةنظری و پیشین یمبان .2

هبتنای بار    ی  ا  تبمام    ی سا خت ری و  در دو دسته کلی تبمم    عمدت     ی ب رور     ی نظریه 

 جتم عی هناتج  ز  -تحولات  قتص دی   ی س خت ری بر  شود. تبمم  نررشی هطرح هی تغممر ت  

  کند هی نوس زی بم ا    نظریه کنند.  ع هل  صلی ک    ب روری تأکمد هی   عنو ا به هدرنمز ساموا  

   ا ی  رزش   گمرد،  نو ع خ صی  ز دگرگونی هی  ی در هسمر صنعتی شدا قر ر  که وقتی ج هعه 

ک    همز ا هو لمد،  فاز ی  هماز ا  هماد زنادگی،  فاز ی     ، ه نند تغممر در خ نو ده فر نری  

ر  هتحمال      ی سنتی   ی هذ بی و کم   مم  شدا  رزش هش رک  سم سی، تضعمف  رزش 

فر یند هدرنمته جها ا ر  کاه در آا زنادگی هعنا یی    (. 2011،  1)نوریس و  ینرله رت   شود هی 

 ینرلها رت ساطح توساعه  .  شاود تغممر تای هی هوجاب  یجا د  و    کند هی روش  د رد هتلاشی  

 جتم عی، تحصملات، س ، همز ا  رتب ط ت، ودعم   قتص دی و رد ی   ز زندگی  - قتص دی 

  کناد تغممر ت هعرفی هی   هوتور هحرکه د ند و زن ا ر     ی  فر د هی بر  رزش   هؤثر ر   ز عو هل  

ف یده  و    ی  زینه  تحلمل ، بر س س هکتب هب دله،   قتص د خرد   در نظریه (.  1372) ینرله رت،  

تعد د فرزند ا هبتنای بار  رزیا بی  زیناه و ف یاده و    . در تصممم ت ب روری نق   صلی د رد 

،  2)بونرا رت   کننده و ب زد رناده  ساتند  ی  ز عاو هلی  سا  کاه تساهمل هجموعه   ر م تأث تح  

تئوری بر   ی     . جمعمتی دوم  س     نتقا ل   ، تئوری   ی نررشی تبمم      ی تر ههم یکی  ز  (.  2002

جمعمتای     نتق ل   تئوری بر س س  کند.  هی   د م تأک   ی هربوط به رفت ر  تغممار  نج ر ا  و نررش 

  ، خو  ناد د شا      بر تعاد د فرزناد نی کاه یااک زوج تغممر ت در  نج ر   و  رزش ،  دوم 

 نم ز  ی فر ه دی   ز   ی هجموعه  در  ب ید  ر   دوم  شن ختی هوج جمعم   تغممر ت .  گذ رد هی   ر م تأث 

 
1. Norris & Inglehart 

2. Bongaarts 
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  (. 2002،  1)لساته    کارد  جو و فردگر یای جسا   و   بر ز وجاود   ستقلال،  ه نند خودهخت ری، 

در کشاور  ی صانعتی در نه د ا ی فردهحاور نظماار    ، زنا ا   تی ظریه بر بری جنسم بر س س ن 

 هاا  تغممار ت در نه د ا ی    ، دساا  آوردنااد ه  حقااو  و آز دی با  ، آهاوزش و با ز ر کا ر 

آنا ا کاه    ویهه باه رو بسم ری  ز زن ا   ز ی    ؛ هحور نظمر خ نو ده و  زدو ج کندتر  س  خ نو ده 

ها در    عنو ا به همک   س  نقا  خاود ر     ، د رند   مشتری ند ز  ی شغلی ب   تحصملات و چشم 

   ر  ساتمر     کام باا روری    همااز ا صورت    و در  ی      ی دیرر در تض د ببمنند و  مسر ب  نق  

آنچه کاه در    تر  ز ساریع ،  هحور در نه د  ی خ نو ده   متی که بر بری جنس هرر  ین   ؛ خو  د ی ف  

 (. 2000،  2دون لد ک )ه   فز ی  ی بد    س ،   گذشته بوده 

د رناد، نشا ا د ده    زیا دی   فرزندی بی   که    یت لم    و   بریت نم    کشور   در دو   فرزندی هق یسه بی 

   شاتغ ل     مما    و   بریت نم یی   هرد ا   فرزندی بی   و    قتص دی - جتم عی     ی آسمب   بم    که  س   

   یا     ز      ی فته    ی  .  د رد   وجود    رتب ط    یت لم    در   فرزندآوری   درهورد   گمری تصممم   بر ی   هرد ا 

-ا سا     ز   بمشاتری    سا . نساب    جنسمتی   ، فرزندی بی   هسمر  ی   که   کند هی   حم ی    دیدگ ه 

-ا سا     ز   بمشاتری   درصاد   کاه درح لی   ؛  ستند   فرزند   بدوا   هوق    طور به    یت لم    در   د ندگ ا 

  در   با روری   بر    شتغ ل   ثب تی بی   هنفی   تأثمر .  بم نند   فرزند   بدوا   د رند   قصد   بریت نم یی   د ندگ ا 

     خ نو ده    ز    جتم عی   حم ی    که    روا    جنوب   کشور  ی   در   و    س    شده   تر قوی   زه ا   طول 

  ر بطاه (.  2017،  و  مکا ر ا   3)فموری    س    شدیدتر   د رد،   ر    سخ وتمندی   کمتری    بمک ر ا   و 

  4)ویرنولی   ب روری در هط لع ت دیرری نمز نش ا د ده شده  س    و    قتص دی    طممن ا  نبود   بم  

سوئد نش ا    در   ع لی   تحصملات   ب    هرد ا   هم ا   در   فرزندی بی   هط لعه روند (. 2020،  و  مک ر ا 

  هنا بع   با    هق یساه   در   هارد ا در    خ نو ده   تشکمل   بر ی    قتص دی - جتم عی   هن بع    س  که   د ده 

  بار ی   کلمدی به    نمز   زن شویی   زندگی   ثب تی بی  ز  (.  2019،  5)چ دنوسک ی     س    تر ههم   آهوزشی 

 
1. Lesthaeghe 

2. McDonald 

3. Fiori 

4. Vignoli 

5. Chudnovskaya 
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  بمرونای   ی    هحدودی    نتمجه    ممشه   بودا   فرزند بی  س .  تعبمر شده    هع صر   کودکی بی   درک 

  گمارد هی     ئ نشا  زنادگی   صمممی   و   شخصی   ی    حوزه    ز   که   ب شد    نتخ بی   تو ند هی   و   نمس  

 (. 2017،  1)ج لوو ر  و فس ن  

-حتما ل تاک کاه     نشا ا د د فرزندی  بررسی عو هل هؤثر بر تک در  (  2020) هحمودی نی  

ت د نشر  ی و ش غل بم   ز زن ا ب  دیرر سطوح تحصاملی  لا فرزندی در بم  زن ا ب  تحصم 

 فاز ی  تعاد د    ، ساکون  در هنا زل آا رتما نی،  ساتمج ری    مچنام    ؛  س  بوده  د ر  و خ نه 

فرزنادی ر      حتما ل تاک   ، هس ح  و حد هسکونی   و ک      خ نو ر  ی س ک  در یک هک ا 

 رفت ر  که  د دند  نش ا (  1395)  سر یی  و  فر   نی  آب دی خلج .  د ده  س     فز ی    ی د ر   طور هعن به 

 هحمطی  و  خ نو دگی  زن شویی،  فردی،  شر ی   بم   تع دل   یج د  ر  ک ر بر ی  نوعی  فرزندی تک 

ی فردی به نفاع       ،  حس س ت و هه رت  ی  تصممم ح صل تع هل بم  برآیند نررش   . س  

خ نو ده گسترده و ج هعه بر ی فرزندآوری    فض ی غمرحم یتی تع هل زن شویی، و    ، فرزندی تک 

  ی  ، نررش ی د ر   ی د  جتم عی،  -ی هتغمر  ی  قتص د   ر م تأث بسم ری،  در هط لع ت د خلی  .     س 

نشا ا  بر فرزنادآوری  کمفم  زندگی زن شویی  تقسمم ک ر خ نری و  جنسمتی،  حس س  هنم ،  

؛  1395سار یی،   و  فر  ا نی  آبا دی خلاج ؛  1397،  و  مکا ر ا    رد  یی )ق سمی   د ده شده  س  

بر سا س هط لعا ت  (.  2022؛ هادیری و تنها ،  2021؛ هادیری و صا دقی،  2020هحمودی نی،  

و    ( جانس، سا ، تحصاملات، درآهاد،  شاتغ ل )  ی  هتغمر ا ی زهمناه   ر م تأث   ،    امشم  و نظریه 

و زوجای  ) حسا س  هنما (  ، سا خت ری  ( ی د ر   ی د   ی جنسمتی،  )نررش   هتغمر  ی نررشی 

 فرزندی هفرو   س . فرزندی و تک آل بی و  یده   بر قصد   ( نش ط زن شویی ) 

 تحقیق روش .3

ج هعاه    در بم  در هقم س لمکرت  ب   بز ر ارسشن هه    بود که   هقطعی  ی  اهو  ، امم یشی  

. بر س س  طلاع ت هرکز آها ر   نج م شد   95و    94    ی در س ل شهر تهر ا    هتأ ل آه ری  فر د  

 
1. Jalovaara & Fasang 
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و    ند شت حوزه سکون  د    4336که در   نفر بود   8153974  ، 1390جمعم  تهر ا در س ل  ،   یر ا 

بر سا س   حجام نموناه (.  1390،  بودند )هرکز آها ر  یار ا   هتأ ل  ز  ی  تعد د    نفر   4262047

بر س س فرهول    0/ 05گمری  و ب  خط ی نمونه   درصد   95گمری در سطح  طممن ا  خط ی نمونه 

. با  توجاه باه  ینکاه فرهاول کاوکر ا فرهاول  نفر در نظر گرفتاه شاده  سا    384  ، کوکر ا 

ا ساخی  و دریب تعادیل بی   2بر بر ب     1ب   حتس ب  ثر طرح   ، گمری تص دفی س ده  س  نمونه 

به     ب ریزش  حتم لی خ نو ر  ی نمونه در نظر گرفته شد و ب   حتس   1728حجم نمونه    0/ 25

و  ز  ار خا نو ر هارد یا  زا بار ی هصا حبه    ند بود   هتأ ل     نفر  فز ی  ی ف . نمونه   2000

 دعوت شدند.  

   در  ر هنطقه، با   م بی به نمونه بر ی دست بود.    ی   چندهرحله  ی  گمری، خوشه شموه نمونه 

سدس ب  توجه باه    حوزه  نتخ ب شد.   50  ،  جتم عی و  قتص دی ،  فر نری   ی  توجه به تف وت 

شده در آا هنطقه و  مچنم  جمعم   ر حوزه، تعد د    ی  نتخ ب جمعم   ر هنطقه و حوزه 

درعمال    شده،   ی  نتخ ب حوزه ار کندگی    ، به  ی  ترتمب   ؛    در  ر حوزه هشخص شد نمونه 

  گمری، نموناه   بار ی   . کند  ی تأهم  هی هلاحظه   درخور  ر  ت  حد   شده ار کن  هتغمر  ی هط لعه 

 قاد م باه  گمری و درب هنا زل  فار د،   ا ی هنتخاب نموناه ب  هر جعاه باه حوزه  ارسشرر ا 

آزهاوا  و  بعاد  ز تهماه ارسشان هه هقاده تی  کاه  کردند  ارسشن هه نه یی  ی     آوری د ده جمع 

و درنه ی     و ن هعتبر کن ر گذ شته شد   زی د ا سخی    ی ب  بی ارسشن هه شد.    د یم تأ هقده تی آا  

هبتنی بار د وری و  هتغمر    ز  عتب ر صوری     عتب ر بررسی    بر ی ارسشن هه  نتخ ب شد.    1736

به  آلف ی کرونب خ    ،   ی ارسشن هه یی گویه ا ی    بر ی بررسی  ستف ده شد و  قض وت هتخصص ا  

  1273  ، باود هتمرکاز    فرزنادی فرزنادی و تاک بی به بررسی    اهو    ی      زآنج که   . ک ر رف  

 .  بود س ل    49  ت    15س  زا در خ نو ده    که   ند  نتخ ب شد نمونه  

 :  ز    س    عب رت   تع ریف هفهوهی و عملم تی هتغمر  ی تحقم  

 
1. Design effect 
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آل  به نظر شم  د شت  چاه تعاد د فرزناد  یاده »   سؤ ل  ز  :  فرزندی فرزندی و تک بی   آل  یده 

آل   یاده فرزندی و  آل بی  یده در آا  که  صفر  و    1 ستخر ج شد )هتغمر  سمی ب   رزش    «  س ؟ 

 ؛ شد( هشخص    1  ب   رزش   فرزندی تک 

  « قصد د رید چاه تعاد د فرزناد د شاته ب شامد؟ »   سؤ ل  ز  :  فرزندی فرزندی و تک بی قصد  

فرزنادی با   تاک قصاد  فرزنادی و  که قصد بی   و صفر   1)هتغمر  سمی ب   رزش     ستخر ج شد 

 ؛ هشخص شد(   1 رزش  

 ؛ سنجمده شد   ؟« چند س ل د رید »  ی که ب  گویه  س : هتغمر ف صله 

  ،  ماه که  فار د غمرشا غل   بود دوسطحی ش غل و غمرش غل    ودعم  شغلی: هتغمر  سمی  

در بار  د ر، د نشجو، ب زنشسته، بمک ر، د ر ی درآهاد بادوا کا ر و سا یر هاو رد ر    فر د خ نه 

 گرف ؛ 

  بمشتر ، دیدلم و ام  د نشر  ی و  کمتر تحصملات: تحصملات فرد در سه سطح هتوسطه و  

 ؛ سنجمده شد  ز دیدلم  

  2/ 250/ 00  ، درآهد هتوسا   ز توه ا   2/ 250/ 000ت     کم سه سطح درآهد  در  درآهد خ نو ر:  

ه  سانجمده شاد  از ر توها ا    3/ 750/ 000 ز    تر بمشا  ب لا،  درآهد  توه ا،    3/ 750/ 000توه ا ت   

    س . 

که  بع د فکری،  عتق دی، هن سکی، عا طفی و    ی د ر   ی د شده  فرم کوت ه بر س س   : ی د ر   ی د 

دوسا  د رم  » گویاه    6با     ی د ر   یاد   (، 2012،  1و  اوبر   ) وبر   گمرد بر هی   ام هدی دی  ر  در 

ها   باه  عما ل  وجاود د رد و  قم ها   بعاد  ز هار   » ،  « هودوع ت هذ بی ر  بمشتر ی د برمرم 

 ادف   م ااو  و بی کنم زنادگی بدوا  عتق د ت دینای  حسا س های »   ، « خو  د شد رسمدگی  

نم ز  ی یوهمه و جب خود ر  ت  چه حاد  »   ، « ب ید ب  ق طعم  ب  بدحج بی هب رزه کرد »   ، «  س  

در سطح    « کنمد    شرک  هی در هر سم  عم د هذ بی و عز د ری   ت  چه حد »   « و آورید ج  هی ه  ب 

 
1. Huber & Huber 
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آلف ی کرونب خ  گویه در تحلمل ع هلی در یک ع هل قر ر گرف  و    6لمکرت سنجمده شد.  ی   

 بود؛   0/ 923آا  

در صورت عدم نم ز ها لی زنا ا نب یاد  »   گویه   7 ی  هتغمر  ز ترکمب    ی جنسمتی:  نررش 

،  « طورکلی هرد ا نسب  به زن ا ر بر ا سم سای بهتاری  ساتند به » ،  « بمروا  ز خ نه ک ر کنند 

د ری  د ری و بچه وظمفه زا خ نه » ، « تر  ز زن ا  س  تحصملات د نشر  ی بر ی هرد ا هن سب » 

 گر در خ نو ده درآهد زا بمشاتر  ز  » ،  « گمرنده  صلی در خ نو ده ب شد هرد ب ید تصممم » ،  «  س  

قبول  سرارس  بودا زن ا در هحام  کا ر ق بال »   « و خوب نمس       آا بر ی ر بطه    ، هرد ب شد 

بود    0/ 890  گویه   7 ی    آلف ی کرونب خ   . سنجمده شد در هقم س لمکرت (  )هعکوس گویه  «  س  

  2؛ سویمم 1972،  1) سدنس و  لمری    شد   د یم تأ   ی هتعددی  در امم ی  رو یی و ا ی یی آا  که  

 ؛ ( 1996،  3گلمک و فمسک ؛  1995،  و  مک ر ا 

گویه ب  لحا   کاردا  بعا د  قتصا دی، عماوهی،    12ز ترکمب     ی  هتغمر   حس س  هنم :  

گذ ری،  تم یال باه ساره یه   ی  ا  گویه س خته شد.    0/ 783سم سی و قض یی ب  آلف ی کرونب خ  

 ا ی  ر ذل و  هز حم    ، نی و  همد نسب  باه بهباود  قتصا دی هندی  ز درآهد ک فی، نرر  بهره 

؛  بنادوب ری و تعار  در شاهر  وب ش،  حس س نرر نی  ز هخ طر تی نظمر سرق  و همز ا بی 

وجود قو نم  ع دلانه، هج ز ت و برخورد ب  هتخلف ا و  حس س هسئولم  قضا ت و دساتر ه  

  ی هدنی،  م  نری هسائولم  کشاور، ثبا ت سم سای در کشاور،  نتق دااذیری  آز دی   ، قض  

 ند؛ سنجمد    حس س  هنم  ر    ،    و نم ز  ی هردم  ز سوی هسئولم  توجه به خو سته   ، حکوه  

 مسار  » ،  ؟« کند  مسر شم  چقدر شم  ر  درک هی »   گویه   12ب      ی  هتغمر   : نش ط زن شویی 

رد ی  شم   ز ر بطه جنسی ب   مسرت ا به چه هماز ا  » ،  ؟« کند شم  چقدر به شم  هحب  هی 

در خا نو ده شام   مسار  » ،  ؟«  ز ر بطه  مسرت ا ب  فرزند ا چقدر ردا ی  د ریاد » ،  ؟«  س  

،  ؟« ،  ز عملکرد  مسرت ا به چاه هماز ا ردا ی  د ریاد ؟« کند چقدر به وظمفه خود عمل هی 

 
1. Spence & Helmreich 

2. Swim 

3. Glick & Fiske 
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هماز ا ردا ی  شام   ز وداعم   » ،  ؟« همز ا رد ی  شم   ز وف د ری  مسرت ا چقدر  س  » 

همز ا رد ی  شم   ز  زدو ج  » ،  ؟« همز ا ش دی شم  در خ نه چقدر  س  » ،  ؟« ه لی چقدر  س  

همز ا خوشابختی شام  در  زدو ج نساب  باه دوسات ا و  » ،  ؟« ب   مسرت ا به چه همز ا  س  

  ؟«  حس س قوی عش  باه  مسارت ا باه چاه هماز ا  سا  »   ؟« و  مس لاا به چه همز ا  س  

 بود.    0/ 934آلف ی کرونب خ    که سنجمده شد  (  1980،  2؛ لاکسلی 1983،  1و ی  برگرفته  ز  ) 

 ی تحقیقهاافتهی .4

و  بودناد  درصد زا    51/ 4درصد هرد و    48/ 6  ،  ی  اهو   شده در  بررسی نمونه    1273 ز  

 ز هتوسا ،    کمتار درصد  ز  یا   فار د تحصاملات    22/ 3.  ه دس  آهد ب   38/ 09  هم نرم  سنی 

درصد  فر د    60/ 2.  د شتند  ز دیدلم    مشتر درصد ب   42/ 3  و   د نشر  ی و دیدلم درصد ام    35/ 4

  درصد   22/ 3توه ا،    2/ 250/ 000درصد درآهد ت     47/ 2درصد غمرش غل بودند.    39/ 8ش غل و  

  3/ 750/ 000درصد درآهد بم   ز    30/ 5و    توه ا،    3/ 750/ 000توه ا ت     2/ 250/ 000 ز   درآهد 

هعرف ج هعاه    ۀ نمون   اهو   نمونه    ، د د جنسی و سنی نش ا هی   ترکمب  ز ر توه ا د شتند.  

 د د.   ی توصمفی اهو   ر  نش ا هی ش خص   1. جدول  بود آه ری  
 

 های توصیفی متغیرهای پژوهش شاخص .1جدول  
 بیشینه -کمینه  واریانس  انحراف استاندارد  میانگین  متغیر 

 8-0 0/ 955 98/0 15/2 آل یدهتعد د فرزند ا 

 5-0 0/ 745 0/ 863 91/1 تعد د فرزند ا قصدشده

 25-0 83/51 20/7 36/14 ی د ر ید

 25-0 80 94/8 58/12   ی جنسمتی نررش

 2  -46/52 15/54 36/7 45/22  حس س  هنم  

 60-0 41/85 24/9 05/44 نش ط زن شویی 

 

 
1. White 

2. Locksley 
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و هما نرم  تعاد د    2/ 15آل   یاده هما نرم  تعاد د فرزناد ا    ، بمنمم های   1چن نکه در جدول  

بام   ز  آل  بسم ر ههم  ی   س  کاه تعاد د فرزناد ا  یاده   بود. نکته   1/ 91فرزند ا قصدشده  

در شاهر تهار ا،    هتأ ال آل بار ی  فار د  دیرر،  یده   عب رت به     س ؛   فرزند ا قصدشده تعد د  

 ه   فر د به دلایل هختلف  ز د شت   یا  تعاد د فرزناد  هتنا ع    ، د شت  فرزند ا بمشتری  س  

  هتأ ال  فار د    ، در صورت برقر ری شر ی  هطلوب   که    س   ز  ی    ی  ی فته ح کی  ورزند.  هی 

د نده  آا نش ا بودا  کمتر ر  د رند و  حد ج نشمنی  بم   ز  فرزندآوری  تم یل به  در شهر تهر ا  

  و    ا ی جنسامتی ، نرارش ی د ر   یاد  س .  مچنام     ی  علل دیرر    ند خت  ب روری   ر م تأخ به  

  1نماود ر   سا .    و نش ط زن شویی ب لاتر  ز هتوس    هتوس    نسبت   در سطحی   حس س  هنم   

د د، قصد و   ی  نمود ر نش ا هی د د.  قصدشده ر  نش ا هی و  آل   یده فر و نی تعد د فرزند ا  

-آل بای فرزندی بم   ز  یده فرزندی و تک و قصد بی    س  ش یع  غمر   نسبت   فرزندی  آل بی  یده 

 .  س  فرزندی  فرزندی و تک 

 

 
 آل و قصدشده توزیع فراوانی تعداد فرزندان ایده . نمودار 1  شکل

 

آل و قصد فرزندآوری ر  به  شود، دو فرزندی بمشتری   یده هش  ده هی   1شکل  چن نکه در  

د نند و  آل هی درصد د شت  دو فرزند ر   یده   60حدود    که ی طور به   ؛ خود  ختص ص د ده  س  
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فرزنادی ر   درصاد  ز ا ساخروی ا بی   2/ 4درصد قصد د رند که دو فرزند د شته ب شاند.    52

فرزندی  بن بر ی  تم یل به بی   ؛ درصد قصد د رند فرزندی ند شته ب شند   4/ 1و    د نند هی آل   یده 

و حادود    د نناد هی آل  فرزنادی ر   یاده درصد  ز  فر د، تک   16/ 5در شهر تهر ا ش یع نمس .  

 ز ا سخروی ا د شت  سه فرزند ر     9/ 4چه رم  ز  یش ا، قصد د شت  یک فرزند ر  د رند.  یک 

  4درصاد  ز  فار د د شات     11/ 1قصد د رند سه فرزند د شته ب شاند.    14/ 4و    د نند هی آل   یده 

 مچنم   فار دی  فرزند ر  د رند.    4درصد قصد د شت     4/ 3 ه  تنه     ، د نند آل هی فرزند ر   یده 

  0/ 2درصد( و قصد د شات  آا ر  د رناد )   1/ 2)   د نند هی آل  فرزند ر   یده   4که د شت  بم   ز  

    ی رگرسموا  سامی دووجهای لجساتمک بر زش هدل نت یج    2جدول  درصد(، ن چمز  س .  

 د د. بم  ر  نش ا هی ب   ستف ده  ز هتغمر  ی ام    فرزندی آل بی قصد و  یده 
 

با استفاده از  فرزندی آل بیقصد و ایدههای رگرسیون اسمی دووجهی لجستیک نتایج برازش مدل. 2جدول  

 بین متغیرهای پیش
 فرزندیقصد بی فرزندی آل بیایده  متغیرها 

 1مدل    
مدل  

2 

مدل  

3 

مدل  

4 
 2مدل   1مدل   5مدل  

مدل  

3 

مدل  

4 
 5مدل  

جنس  

  )هرجع:

 زا( 

 1/ 341    1/ 622 1/ 057    1/ 556 هرد 

 ودعم  

لی شغ

:  )هرجع

 ش غل(

غمرش غ

 ل
071 /1    261 /1 964 /1    430 /1 

تحصملا 

ت 

  :)هرجع

د نشر  

 ی( 

هتوسطه 

 کمتر  و
038 /1    372 /1 153 /0    261 /0 

0/ 427 0/ 870    0/ 767 دیدلم
 

   509 /0 
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 فرزندیقصد بی فرزندی آل بیایده  متغیرها 

 1مدل    
مدل  

2 

مدل  

3 

مدل  

4 
 2مدل   1مدل   5مدل  

مدل  

3 

مدل  

4 
 5مدل  

درآهد  

  :)هرجع

 ز   بمشتر

000 /

750 /3 ) 

کمتر  ز  

000 /

250 /2 

310 /0
 

   563 /0 073 /0
 

   237 /0
 

 ز  

000 /

250 /2  

ت  

000 /

750 /3   

638 /0    113 /1 352 /0
 

   739 /0 

0/ 948 0/ 987    0/ 961  س 
 

   961 /0 

   د ری دی 
847 /

0 * 
  880 /0

 
 

843 /0

* 
  885 /0

 
-نررش

  ی 

 جنسمتی

  
989 /

0 
  973 /0  

902 /0

* 
  913 /0

 

 حس س  

  هنم  
   

861 /

0 * 
 857 /0

 
  

925 /

0 * 
 914 /0

 
نش ط  

 زن شویی
    

974 /

0 
974 /0    

950 /

0 * 
936 /0
 

constant 156 /0 
145 /

0 * 

418 /

0 

076 /

0 * 

093 /

11 
700 /0 

479 /0

* 

218 /

0 * 

362 /

0 * 

546 /

173 

Omni

bus 

Tests 

Chi-

squar

e 
839 /9 

176 /

41 

494 /

30 

167 /

21 

172 /

65 

839 /

67 

552 /

105 

467 /

14 

609 /

14 

101 /

143 

df 7 2 1 1 11 7 2 1 1 11 

Sig 198 /0 
000 /

0 

000 /

0 

141 /

0 
000 /0 000 /0 000 /0 

000 /

0 

000 /

0 
000 /0 
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 فرزندیقصد بی فرزندی آل بیایده  متغیرها 

 1مدل    
مدل  

2 

مدل  

3 

مدل  

4 
 2مدل   1مدل   5مدل  

مدل  

3 

مدل  

4 
 5مدل  

Nagelkerke 

RSquare 
039 /0 16/0 

119 /

0 

009 /

0 
251 /0 188 /0 287 /0 

041 /

0 

041 /

0 
384 /0 

 

  فرزنادی، آل بای  یاده   ی قصاد و  در بر زش هدل   ، شود هش  ده هی   2چن نکه در جدول  

)به     س       قبول  ی  هدل د نده بر زش ق بل نش ا ،  0/ 05 ز   کمتر هقد ر   Pو   Omnibusآزهوا  

نشا ا    Nagelkerke R Square.  مچنام  هماز ا  فرزنادی( آل بای  یاده   4  و   1   ستثن ی هادل 

برخورد رناد.    بمشاتری فرزندی  ز قدرت تبمم   شده در قصد بی ک رگرفته   ی به هدل   ، د د هی 

 ی  ز هتغمر  ی  فتصا دی  جتما عی، سا خت ری،   ز هجموعه   هتأثر فرزندی  آل بی قصد و  یده 

 ل و قصاد   یاده س .      نررشی بم   ز دیرر هتغمر   سهم هتغمر  ی  نررشی و زوجی بوده و  

  ر م تأث ، بمشتر گز رش شده  س .  کمتر و  حس س  هنم     کمتر   ی د ر   ی د فرزندی در  فر د ب   بی 

زوجمنی کاه  ز    ، بر  ی   س س   ؛ توجه  س    درخور فرزندی  هعن د ر نش ط زن شویی بر قصد بی 

رغم تم یل به فرزندآوری همک   سا  هسامر  به رو ب  زن شویی خود  حس س هثب  ند رند،  

  ی رگرساموا  سامی دووجهای  بار زش هادل نتا یج    3جادول  فرزندی ر   نتخ ب کنند.  بی 

 د د. بم  ر  نش ا هی ب   ستف ده  ز هتغمر  ی ام    فرزندی آل تک قصد و  یده   لجستمک 
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با استفاده  فرزندی  آل تکقصد و ایدههای رگرسیون اسمی دووجهی لجستیک نتایج برازش مدل .3جدول  

 بین از متغیرهای پیش
 فرزندیتک قصد   فرزندیآل تک ایده  متغیرها 

 1مدل    
مدل  

2 
 3مدل  

مدل  

4 
 2مدل   1مدل   5مدل  

مدل  

3 

مدل  

4 
 5مدل  

جنس  

  )هرجع:

 ( زا

2/ 316 هرد 
 

   281 /2
 

707 /1
 

   681 /1
 

ودعم  

شغلی 

  :)هرجع

 ش غل(

غمرش غ

 ل
385 /1    307 /1 228 /1    145 /1 

تحصملا 

ت 

:  )هرجع

د نشر  

 ی( 

هتوسطه 

 و

 تر ا یم 

667 /0    040 /1 359 /0
 

   599 /0 

0/ 657 دیدلم
 

   759 /0 534 /0
 

   619 /0
 

درآهد   

:  )هرجع

 ز   بمشتر

000 /750

/3 ) 

کمتر  ز  

000 /

250 /2 

341 /0
 

   615 /0
 

326 /0
 

   651 /0 

 ز  

000 /

250 /2  

ت  

000 /

750 /3 

611 /0
 

   832 /0 611 /0
 

   854 /0 

0/ 957  س 
 

   957 /0
 

946 /0
 

   944 /0
 

0/ 941  0/ 911 0/ 953  / 923   د ری دی 
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 فرزندیتک قصد   فرزندیآل تک ایده  متغیرها 

 1مدل    
مدل  

2 
 3مدل  

مدل  

4 
 2مدل   1مدل   5مدل  

مدل  

3 

مدل  

4 
 5مدل  

0 *  *  

-نررش

  ی 

 جنسمتی

  
964 /

0 * 
  952 /0

 
 

944 /0

* 
  941 /0

 

 حس س  

  هنم  
   960 /0

 
 970 /0

 
  

957 /

0 * 
 967 /0

 
نش ط  

 زن شویی
    

992 /

0 
990 /0    

991 /

0 
988 /0 

constant 285 /1 
829 /

0 
481 /0
 

279 /

0 * 
079 /8
 

761 /4
 

067 /2

* 

864 /

0 

500 /

0 * 

026 /

51 

Omnib

us 

Tests 

Chi-

squar

e 

003 /

69 

798 /

96 

701 /

14 

946 /

0 

313 /

130 

002 /

135 

527 /

186 

892 /

21 

702 /

1 

859 /

244 

df 7 2 1 1 11 7 2 1 1 11 

Sig 000 /0 
000 /

0 
000 /0 

331 /

0 
000 /0 000 /0 000 /0 

000 /

0 

192 /

0 
000 /0 

Nagelkerke R 

Square 
091 /0 

125 /

0 
020 /0 

001 /

0 
168 /0 158 /0 212 /0 

027 /

0 

002 /

0 
274 /0 

 

فرزنادی،  آل تاک   ی قصد و  یاده در بر زش هدل   ، شود هش  ده هی   3چن نکه در جدول  

)باه   ا   قبول  ی  هادل د نده بر زش ق بل نش ا   ، 0/ 05تر  ز  هقد ر ا یم    Pو    Omnibusآزهوا  

  Nagelkerke R Square.  مچنام  هماز ا   سا  فرزندی(  آل تک  یده قصد و    4 ستثن ی هدل  

  بمشاتری فرزنادی  ز قادرت تبمام   شاده در قصاد تاک ک رگرفته   ی به هادل   ، د د نش ا هی 

 قتص دی  جتم عی،  هتغمر  ی   ی  ز   ز هجموعه   هتأثر فرزندی  آل تک برخورد رند. قصد و  یده 

  بمشاتر هتغمر    دیرر    در هق یسه ب  و سهم هتغمر  ی نررشی    بوده   س خت ری و زوجی نررشی،  
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 ا ی جنسامتی  ، نررش کمتر   ی د ر   ی د هرد ا، در  فر د ب   فرزندی در   ل و قصد تک  یده  س .  

 بمشتر گز رش شده  س . ،  کمتر در  فر د ب  سنم     و   کمتر  حس س  هنم   ب نه،  بر برطل 

 گیرینتیجه .5

آا بر تد وم ک    با روری، در  یا     ر م تأث فرزندی و  فرزندی و تک ب  توجه به چ ل  بی 

.  ه شاد بر آا ارد خت   هؤثر فرزندی در شهر تهر ا و عو هل  فرزندی و تک به شموع بی   اهو   

 عب رت بود  ز: هط لعه   ی   نت یج  

 یا  ی فتاه در ر سات ی  آل دو فرزنادی گاز رش شاده  سا .   فر د قصد و  یده   بمشتر در  

 لراوی دو   ز  در س لم ا  خمر در ج هعه  یر ا   ند،  نش ا د ده که     س  در  یر ا    هط لع ت دیرر 

؛  1397،  و  مک ر ا    رد  یی ؛ ق سمی 1395)فروت  و کرهی،  شده  س  بمشتر  ستقب ل فرزندی 

و    شاو زی ؛ عب سای 1396؛ هادیری،  1398،  و  مکا ر ا   ؛ ی ر حمادی 1393حسمنی و برای،  

درصاد د شات  دو    60کاه حادود  درح لی   (. 1398،  و  مک ر ا   ؛ هحمودی نی 1397،   مک ر ا 

  ، دیرار   عبا رت باه    ؛ درصد قصد د رند دو فرزند د شاته ب شاند   52د نند،  آل هی فرزند ر   یده 

شر ی  بر ی د شت  دوفرزند بر ی بخشی  ز ا سخروی ا ههم  نمس  و  گر شر ی  فر  م شود،  

بن بر ی  بر ی  فز ی  فرزندآوری لازم  س  به هو ناع آا    ؛ فرزندآوری  فز ی  خو  د د ش  

 ؛ و علل ک    آا توجه بمشتری شود 

ر ست  ب  هط لعا ت د خلای و   ی  ی فته  م   . س      ش یع غمر   نسبت   فرزندی  آل بی قصد و  یده 

)فاروت  و  فرزندی چند ا اذیرفتنی نمسا   فرزندی و تک  ند، بی خ رجی  س  که نش ا د ده 

و    ؛ ی ر حمادی 1393؛ حسامنی و برای،  1397،  و  مکا ر ا    رد ا یی ؛ ق سامی 1395کرهی،  

،  و  مکا ر ا   ؛ هحمودی نی 1397،  و  مک ر ا   شو زی ؛ عب سی 1396؛ هدیری،  1398،   مک ر ا 

  در   با روری   اا یم    ساطوح   تودامح   در   بمشاتری   نقا    فرزنادی بی و ب   ی  ی فته که  (  1398

 لبته لازم  س  باه روناد    ؛ در تض د  س  (،  2014)هتمن ،    د رد    روا یی   کشور  ی    ز   بسم ری 
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به    کم نمز فرزندی نمز توجه د ش  و  گر  ی  روند صعودی ب شد، حتی در هق دیر  تم یل به بی 

 ؛ د رد نم ز  توجه ویهه  

 یا  ی فتاه  فرزندی  سا .  آل بی هر تب بم   ز قصد و  یده فرزندی به آل تک صد و  یده ق 

و لادگری باه شاکل سانتی در  هعتقد  سا    س  که    ( 2020هحمودی نی ) هط لعه    کننده د یم تأ 

  نتخا ب  ر   فرزندی تک    ی فرزندآوری، چ ل   ب   هو جهه  در برخی  و     س  ج هعه ه  هقبول  

  ی فرزندآوری  ه خو  ند کرد و  م ب  چ ل  ب صورت  م فرزندآوری ر  تجر در  ی    ؛ کنند هی 

 ؛ رو خو  ند شد ه کمتر روب 

به عبا رت     س ؛ فرزندی  فرزندی و تک آل بی فرزندی بم   ز  یده فرزندی و تک قصد بی 

تم یلات فرزندآوری به  فار د ر    ج زه بروز    ،  قتص دی و دیرر علل -ی  جتم ع   ودعم    ، دیرر 

ب  توجه باه  یا    ی  شک ف در هط لع ت د خلی و خ رجی نمز گز رش شده  س .  د د.  نمی 

فرزنادی، دوفرزنادی، چندفرزنادی و ف صاله بام      بر بای تفکمک  ثربخشی سم س  ی فته،  

  ی  هرخصی   که  فز ی     ند رخی هط لع ت نش ا د ده ب   ، هث ل عنو ا به   ؛ شود فرزند ا امشنه د هی 

ها ه    12و  فز ی  هدت هرخصی  ز     ا بعدی فرزندی هؤثر  س  ت  فرزند بمشتر بر بی   ، ز یم ا 

؛  2021)آلبرتمنای و برینای،    ه ه تأثمری بر  نتق ل  ز فرزند دوم باه فرزناد ساوم ناد رد   24به  

 ؛ ( 1399عب سدور،  

- ی  ز هتغمر ا ی  فتصا دی  ز هجموعاه   هتاأثر فرزنادی  فرزندی و تک آل بی قصد و  یده 

   جتم عی، س خت ری، نررشی و زوجی بوده و سهم هتغمر  ی نررشی بم   ز دیرار هتغمر ا  

  ی ویاهه    مما    ز  با روری  درخصوص   نج ری  و   رزشی  نررشی،  تغممر ت بن بر ی     ؛ س    

فرزنادی قادرت تبمام   فرزندی و تاک شده در قصد بی ک رگرفته به   ی    هدل .   س   برخورد ر 

فرزناادی و  در بااروز بی   فرزناادی د رنااد. فرزناادی و تک آل بی  یااده   بمشااتری در هق یسااه باا  

بنا بر ی  در کا    آا، ب یاد    ؛ فرزندی نق  تغممار ت نررشای و  رزشای بمشاتر  سا  تک 

 ؛ س زی در  ولوی  ب شد فر ن  
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، بمشاتر  کمتار و  حسا س  هنما     کمتار   ی د ر   یاد فرزندی در  فر د با   بی  ل و قصد   یده 

-، نررش کمتر   ی د ر   ی د فرزندی در هرد ا، در  فر د ب    ل و قصد تک  یده گز رش شده  س .  

، بمشتر گز رش شاده  کمتر و در  فر د ب  سنم     کمتر   ی جنسمتی بر برطلب نه،  حس س  هنم   

آبما ،  ؛  2008،  هنکا رینی )تنتوری و    هتعددی گز رش شده  س  هط لع ت     ی  نت یج در  س .  

  هو نع   وقتی ( و  2001؛ کمو و وست ،  2018؛ تست  و بولانو،  2003؛ حکمم،  2010؛ هتمن ،  2006

و    باملاری   ؛ 2017)ساوبوتک ،    خو  اد د شا     فاز ی    با روری   شاود،   برد شاته   فرزندآوری 

بر فرزنادآوری ب یاد  ز    ی د ر   ی د   ر م تأث ب  توجه به    (. 2006؛ هملز و بلاسفملد،  2006،   مک ر ا 

.  کارد ی در ر ست ی  فز ی  فرزندآوری  قاد م  ک فی برد و ب  تقوی  بنمه دین    ی  فرص  بهره 

گذ ر ا در ر ست ی  فز ی   حس س  هنما  و  فاز ی   هنما  در   مچنم  لازم  س  سم س  

 ؛  بع د هختلف کوش  ب شند 

، بمشتر  س . هتف وت ب   ی   کم فرزندی در  فر د ب  سنم   فرزندی و تک آل بی قصد و  یده 

ب شاد، گار ی  باه    بمشاتر    رچاه سا   فار د نش ا د دناد کاه  (  2021)   و  مک ر ا   انو ی فته  

  ، فرزنادی فرزنادی و تم یال باه تک آل د نسات  تک  فز ی   یاده   ب  .   س    فرزندی بمشتر تک 

گمری  تصاممم و  شخصام  کاودک    ، شان ختی کاودک رو ا   ام هد  ی هنفی بر ی ها در، رشاد 

لازم  س  باه تغممار ت  (.  2021،  و  مک ر ا   )انو  د ش    جمعمتی در خ نو ده،  فز ی  خو  د 

و  بعا د هختلاف آا و    شاده فرزنادی توجاه بمشاتری  فرزندی و تاک نسلی در گر ی  به بی 

 شود؛ ام هد  ی آا بر ی نسل جو ا روش   

هتف وت ب   یا   .  هعن د ری بم   ز زن ا  س    طور به هرد ا  در  فرزندی  آل و قصد تک  یده 

)فروت    ند  تم یلات فرزندآوری در هرد ا و زن ا تمرکز د شته ی فته، برخی هط لع ت بر تش به  

و    ؛ ی ر حمادی 1393؛ حسامنی و برای،  1397،  و  مکا ر ا    رد  یی ؛ ق سمی 1395و کرهی،  

،  و  مکا ر ا   ؛ هحمودی نی 1397،  و  مک ر ا   شو زی ؛ عب سی 1396؛ هدیری،  1398،   مک ر ا 

  ، ب  توجه به  ی  ی فته  ند و  هرد ا خو   ا فرزند ا بمشتری بوده  مو ره    ، سنتی   طور به   (. 1398

با     ی  خمر توجه بمشتری شود.  لازم  س  به عو هل  ثرگذ ر بر رفت ر ب روری هرد ا در س ل 
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 س     تأهل ل ق ب   ی فته هشکلات فرزندآوری و فرزنداروری هتوجه زن ا  س ،  ی    عمدت    ینکه 

  ند. فرزندی تم یل بمشتری نش ا د ده که چر  هرد ا به تک 

زوجمنای کاه  ز    ، بر  یا   سا س   ؛ هعن د ری د رد   ر م تأث فرزندی  نش ط زن شویی بر قصد بی 

رغم تم یل به فرزندآوری همک   سا  هسامر  به رو ب  زن شویی خود  حس س هثبتی ند رند،  

ویهه  به     ی هد وم لازم  س  در ر ست ی ا ید ری خ نو ده، هش وره فرزندی ر   نتخ ب کنند.  بی 

باه    زن شاویی،   زندگی   ثب تی در برخی هط لع ت نمز  ز بی ریزی شود.    ی جو ا برن هه در نسل 

ی و  ر ی هاد ؛  2017)ج لوو ر  و فسا ن ،  تعبمر شده  س     هع صر   کودکی بی   درک   بر ی   کلمدی 

 (. 1397یی،  طب طب  ی ق د 

تئوری بار تغمماار   ی     . جمعمتی دوم  س     نتقا ل   تئوری کننده  د یم تأ   ی  ی  تحقم   ی فته 

،  جمعمتای دوم    نتقا ل   تئاوری بر س س  کند.  هی   د م تأک   ی هربوط به رفت ر   نج ر ا  و نررش 

-های   ر م تاأث   ، خو  ناد د شا      بر تعاد د فرزناد نی کاه زوج تغممر ت در  نج ر   و  رزش 

ه نناد   نم ز ا ی فر ها دی   ز   ی هجموعه  در  ب ید  ر   دوم  شن ختی هوج جمعم   تغممر ت   . گذ رد 

بنا بر ی     ؛ ( 2002)لساته  ،    کارد  جو و فردگر یی جس   و   بر ز وجود   ستقلال،  خودهخت ری، 

 لازم  س  به تغممر ت  رزشی و نررشی و عو هل  ثرگذ ر بر آا توجه خ ص شود. 

  کناد   تغممار   زه ا   طول   در    س    همک    و   نمس    ا ید ر   ب روری   نم ت   هش  ده شد، چن نکه  

ب روری و عو هال     زدو ج، ب روری و تأخمر   به بن بر ی  لازم  س     ؛ ( 2008،  و  مک ر ا   ) ملند 

شار ی  با روری  فار د ههما   «،  زها ا   شدا   تم م » توجه بمشتری شود و ام   ز  بر آا   ثرگذ ر  

 .  قد م شود ویهه در نسل جو ا  لازم  س  در ر ست ی تغممر نم ت ب روری به .  شود 

تو ا به  حتم ط، ناوعی  جتنا ب و گا  ی تارس در  هی   ح در     ی اهو    ز هحدودی  

 فار د،    عمادت   د ی برخی  فر د  ش ره کرد.  ی   حتم ط ن شی  ز  یا  هوداوع باود کاه  ا س  

د ند. برخی نماز  سختی  ج زه ورود غمر به آا ر  هی د نند و به خ نو ده ر  حریم خصوصی هی 

  ،  ثرگاذ ر ب شاد    ا  آا  جتم عی و خ نو دگی    ودعم  بهبود    بر  ز  ینکه نت یج تحقمق ت بتو ند  

بن بر ی  لازم  س  به  فر د آهوزش د ده شود ت  بد نند نت یج تحقمق ت  ؛ ند شتند  ی  حس س هثبت 



 177                        …در  فرزندی و تک فرزندی يب آل ده یقصد و ا                             شمارة اول   

 

در هط لعا ت هماد نی،  طلاعا ت بهتار و      آا س  و  مک ری بمشتر     آا هبتنی بر  طلاع ت  

نتا یج    هش  ده کنناد کاه تری ر  به دنب ل د رد.  مچنم   گر  فر د ج هعه  تر و نت یج هتق  دقم  

شود و ع هه هردم به فو ید آا دسا   هی   ی  جتم عی به ک ر گرفته  ریزی در برن هه   تحقمق ت 

    هض عف خو  د شد. ی بند،  ی   مک ری هی 

 ی در  بررسی تف وت جنسمتی، بررسی نسلی، بررسی  سات نی و هنطقاه   ، در حوزه اهو   

فرزنادی و  فرزنادی و تک . بررسی کمفای علال بی شود هی فرزندی امشنه د  فرزندی و تک بی 

  نماز   فرزندی فرزندی و تک    بر بی تفکمک  ثربخشی سم س     و  خشی سم س  ب  مچنم   ثر 

 شود. امشنه د هی 
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