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 چکیذٌ

ص٘ذٌي وِٛجشاٖ، آٔیختٝ ٚ آغـتٝ ثب دسدٞبیي اػت وٝ دس ًیف ٚػیٔي اص دسدٞبی ؿشایي ضیبت وِٛجشی ٚ 
ٚ ٔدشي  ٞبی دسد٘بن ٌشفتٝ تب دسدٞبی ٘بؿي اص ػختي وبس، تٟذیدذٞب ٚ اضتٕدبَ كدذٔٝ      ٔضٔٗ ٚ ثیٕبسی

ٌیشد. دسدٞبیي ودٝ    ٞبی آ٘بٖ سا دسثشٔي  خٛد ٚ خب٘ٛادٜ ،ٚٔیش ٚ ضتي دسدٞبی ٔشثٛى ثٝ اػتشع ٚ اهٌشاة
ضیبت اختٕبٓي آ٘بٖ زٙبٖ دس آٖ دسٌیش ٚ ٔوٕطُ ؿذٜ اػت وٝ تلٛس ضیبتي فبلذ دسد ثدشای ثؼدیبسی اص   

دس ٔیدذاٖ ودِٛجشی دس   ٚ ثب ضودٛس   ٍ٘بسیٔشدْایٗ تطمیك ثٝ سٚؽ اػت.  غیشًجیٔئوطه ٚ ضتي آٖ 
ٝ ٞدبی ایـدبٖ دس   ٚ خب٘ٛادٜ ی تٔذادی اص وِٛجشأٖٙبًك وٛٞؼتب٘ي پیشا٘ـٟش ٚ ٌٔبِٔٝ ی ثبلاؿدٟش  ٌٔٙمد

ایدٗ   كٛست ٌشفتدٝ اػدت.   خب٘ٝ ٚ سٚػتبٞبی لضلبپبٖ، ٌضٌؼه، لجشضؼیٗ ٚ لٛذ ضؼیٗپیشا٘ـٟش ٚ وٟٙٝ
ثدٝ ٚیدظٜ دس آساب ثٛسدیدٛ ٚ ٕٞسٙدیٗ      اٖودِٛجش دسدِ ی یب ٓدبدتٛاسٜ ٞجیتبع ٘ٛؿتٝ ثش ٔجٙبی ثشسػي ٔفْٟٛ 

تٛا٘دذ  ٔدي اػت ودٝ  ی ٔشدْ ٍ٘بسی دسد خب٘ٛادٜ ٞبی وِٛجشاٖ ثش اػبع آساب ثٙذیّٛ، ٚیّیبٔض ٚ لان ٌٔبِٔٝ
دٞذ وٝ دسد دس ٔیدذاٖ ودِٛجشی،   ٘تبیح ٘ـبٖ ٔي ثشای ؿٙبخت دسد ٚ ػبخت اختٕبٓي آٖ لبثُ تٛخٝ ثبؿذ.

ٞبی وِٛجش سا ثٝ ٞٓ ٌشٜ صدٜ ٚ سٚایت وِٛجشاٖ اص ص٘ذٌي   ٞب ٚ فمذاٖ  تٕبْ اثٔبد اختٕبٓي/التلبدی ٚ ؿىبف
ی آ٘دبٖ ودبسی   ٔٙذ ؿذٜی دسدٞبی ثذٖوٙذ. ضیبت اختٕبٓي وِٛجشاٖ ثذٖٚ ٌٔبِٔٝ  ثٙذی ٔي  خٛد سا ٔفلُ

ثخـدي اص یده خـدٛ٘ت     ٞبیـبٖٞبی آ٘بٖ ٚ خب٘ٛادٜی وِٛجشاٖ ٚ سٚایت٘بتٕبْ خٛاٞذ ثٛد. دسد دس ٌٔبِٔٝ
ٖ    ،اػدت  التلدبدی/اختٕبٓي  ی ٘بٔتٛاصٖتٛػٔٝی یب ػبختبس ٚ دسد ٘دضد ودِٛجشاٖ    ٞجیتدبع  ودٝ ثدٝ ٓٙدٛا
ودٝ دس صٔیٙدٝ ٚ ٔیدذاٖ     ٞبی آٖ ثٝ ؿىّي ثذ٘ي ؿذٜ ثب ٞىؼیغ ٚ سفتبس آ٘بٖ ٕٔضٚج ؿدذٜ اػدت   خب٘ٛادٜ

 . ٔـبٞذٜ وشد تٛاٖآٖ سا ٔيوِٛجشی ٕ٘بیـي ثذ٘ي/ٔٔٙبؿٙبختي اص 
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 مسئلٍ مقذمٍ ي طرح

شدی( سا ٞٓ ثدب دػدت   ثٝ وٕه دٚػتؾ ِجبع ٚ ثّٛصؽ سا ثبلا وـیذ ٚ لؼٕتي اص پبتَٛ )ؿّٛاس وُ
ثٝ ٔدٗ ٘ـدبٖ   خبی یه ثشیذٌي ثضسي ٚ ٕٓیك سا سٚی پـت ٚ وٕش ٚ ثبػٙؾ ٚ خٛدؽ وٙبس صد 

ٞدبی    ٙبٖ پش آة ٚ تبثؾ ٘ؼجت ثٝ ضٕبػٝثٝ ػخداؿت تب   ٚأئٗ، اٚ سا  ثشاٍ٘یض  تأػف. وّٕبت داد
ٚ . ادأٝ دٞذپش اص دسدؽ دس ؿغُ وِٛجشی   سا ؾید ثب ِطٙي ػشد ٚ ثب كذای صٔخت، دس ضبِي ودٝ س

 ثٛد، ٌفت:  خبدٜ ثشٌشدا٘ذٜثٝ ػٛی 

ص٘ذٌي یٝ خٛسی ؿذٜ وٝ یه سٚص ٞٓ ثذٖٚ دسد ٘یؼتیٓ. دسد ایٗ صخٓ فمي یىي 
 ایدؾ ٚ اؽِ  ،ٞدب   لدذیٕي . ثٝ اكٌلاش ًَٛ وـیذ. أب ص٘ذٌي خٛدؽ دسدٜ ٔبٜدٚ 

ٍٔٝ ٔیـٝ وبسی پیذا ثىٙدي تدٛی ایدٗ ٌٔٙمدٝ ٚ دسد ٘ذاؿدتٝ       )یٔٙي وبس ٚ دسد(.
 ثبؿي. ػٟٓ ٔب اص ایٗ ص٘ذٌي ٕٞیٗ وبس ٚ دسدٜ.

صخٓ ٕٓیك، وبن ٓضیض وِٛجش ٔیب٘ؼبَ پیشا٘ـٟشی، ٘بؿي اص پدشت ؿدذٖ اص ودٜٛ ثدٝ ٕٞدشاٜ      
اص سٚی یه تختٝ یخ ثضسي ثٝ ٕٓك ػیلدذ   1396ػبَ  دس ٞفتٓ اسدیجٟـت ثبسؽ ثٛدٜ اػت. اٚ

 ٔتش ثٝ ًشف پبییٗ ِیض خٛسدٜ ٚ دس ا٘تٟبی یخسبَ، ٘ٛن تیض ػٍٙي ودٝ اص صیدش یدخ ػدش دس آٚسدٜ    
ٝ     ثٛد، پـت، ساٖ ٚ ثبػٗ ٚی سا ؿىبفتٝ ثٛد ثدبسی اص    . اٚ سا اٞبِي ٔطدُ دسدٔٙدذ ٚ س٘ددٛس ثدب وِٛد

تدب   وـدیذٜ ثدٛد  ٚ ثدیؾ اص دٚ ٔدبٜ ًدَٛ     ثدشدٜ ٞبی ٕٓیك ثٝ سٚػتب   ٞبی ػخت ٚ صخٓ  وٛفتٍي
ضیدبت  ودٝ   اػدت  ٞدبیي   ٞدٕٝوبن ٓضیض ٔطلَٛ  ؿذ٘ذ. ٔفْٟٛ دسدِتشٔیٓ ٞبیؾ آساْ آساْ  صخٓ

دس آٖ دخیُ ثٛد٘دذ  ٞب ٘یض   وٝ ًجیٔت ٚ وٜٛ ا٘ذ. خٙبیتي  ثٝ اٚ اسصا٘ي داؿتٝ ،ٚیالتلبدی  اختٕبٓي/
وِٛجش، ثٝ ٔیب٘دي ٚ تٙبُش ٕٞیٗ دسد وٝ ٕٞٛاسٜ  .ای دسدٔٙذ ٚ س٘دٛس ٔجذَ وٙٙذ  تب ٚی سا ثٝ ػٛطٜ

ثشای ودِٛجش، تلدٛس ضیدبتي ثدذٖٚ دسد      وٙذ.  دس اوٙٛ٘یت ضیبت ٚی لشاس داسد، صیؼتٗ سا تدشثٝ ٔي
  غیشٕٔىٗ ؿذٜ اػت.

ی   ٔفبٞیٕي وّیذی ٕٞسٖٛ وِٛجش ثٝ ٓٙدٛاٖ ػدٛطٜ  ثٝ زٙیٗ ٍ٘شؿي دس ٔیبٖ وِٛجشاٖ، ٔب سا 
دٞدذ. أدشی ودٝ ثدٝ ًدٛس        ٚ ... ػٛق ٔي خٛدست دسد دس ثبصتٔشیف فمذاٖ، ٞجیتبع وِٛجشاٖ، هشٚ

ؿٙبختي   تطّیُ خبٔٔٝ ػبصد.  ٔفٟٛٔي تبسیخي/اختٕبٓي ٌٔشش ٔي ٔؼتمیٓ ثطث اص دسد سا ثٝ ٓٙٛاٖ
دسد وِٛجش دس ػبخت اختٕبٓي ٚ تبسیخي ضیبت اختٕبٓي آٟ٘ب، ثٝ ٘بزبس ٔب سا ثٝ اٍِٛٞدبی فشٍٞٙدي   

ایددبد دسد سٕٞٙدٖٛ    ٙذ ٚ دس ٓیٗ ضبَ ػبختبسٞبی التلبدی ٚ أٙیتديِ ی دسدٔ  دسد ٚ خبیٍبٜ ػٛطٜ
ی   ودشدٜ ٚ ػدٛطٜ   "ثذِٖ غبِت"ی ثذٖ ٔشدا٘ٝ یب   ػبصد. اٍِٛٞبی فشٍٞٙي، دسدٔٙذی سا هٕیٕٝ  ٔي

اص ًشیك وٙذ ٚ اٍِٛٞبی التلبدی ٚ ػیبػي،   ی خؼتٝ ٚ دسدٔٙذ تمذیغ ٔي  وبس سا ثٝ ٓٙٛاٖ ػٛطٜ
ٞبی أٙیتدي ثدشای ٔمبثّدٝ ثدب       ػیبػتٞبی لب٘ٛ٘ي/أٙیتي ٔٔیـت،   ػیبػت ی ثذٞىبس،  تِٛیذ ػٛطٜ

ایدٗ  "ٞدبیٗ ٔدبسیغ ٔٔتمدذ اػدت،      وِٛجشی ٚ ... ثٝ تِٛیذ ثذٖ دسدٔٙذ وِٛجشی دأٗ صدٜ اػدت. 
ػدٛصا٘ذ ٚ ثدب غفّتدي ثدٝ      تَش ٚ خـه سا ثدب ٞدٓ ٔدي   ی ػشٔذی سا وٙبس ثٍزاسیذ وٝ فبخٔٝ،  افؼب٘ٝ
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ٞبی ّٟٔه فمدي   وٙذ. ثیٕبسی ض سا دس ٔؼیش خٛد ثب خبن یىؼبٖ ٔياكٌلاش دٔٛوشاتیه ٕٞٝ زی
 "ٌزسا٘ٙدذ وـب٘ذ وٝ ص٘ذٌي خدٛد سا ٘دبٌضیش ثدب خٌدش ٔدي      ی ٘بثٛدی ٔي فمشا ٚ وؼب٘ي سا ثٝ ٚسًٝ

ای ٔجذَ   وِٛجش ثٝ تٙبُش ایٗ ٚهٔیت فشٍٞٙي ٚ التلبدی/ػیبػي ثٝ ػٛطٜ(. 579: 1389)ولایٗ، 
 ٔٙذ ٚ صیؼتٝ اػت.   ثذٖثٝ ؿىّي تدشثي آٖ  ؿذٜ وٝ دسد سا دس ؿذیذتشیٗ ضبِت

 ٞذف وّي دس ایٗ ٔمبِٝ ثیبٖ ایٗ ٔؼئّٝ تشػیٓ ٔفْٟٛ دسد دس ضیبت اختٕبٓي وِٛجشاٖ اػت.

آ٘دبٖ ؿدىّي اص سٚیدبسٚیي ثدب دسد سا ثدٝ ٕ٘دبیؾ        ٞبی س٘دٛس  ٚ ثذٖوِٛجشاٖ  دسد ثٝآغـتٝ  ضیبت

دسدٞبیي ودٝ ودِٛجشاٖ ٚ    یبس ٔتفبٚت اػت.ی ٔب ثب دسد ثؼٌزاسد وٝ ثب اؿىبَ َٕٔٔٛ ٚ سٚصٔشٜ ٔي

ٞب ای اػت اص دسدٞبی ثذ٘ي، سٚضي، هٔفؿٛ٘ذ، ٔدٕٛٓٝ ٚ ِٔٙٛٔٝٞبی آ٘بٖ ٔتطُٕ ٔيخب٘ٛادٜ

تدٛاٖ دس ػشاػدش   ٞشاػب٘ذ. ایٗ دسدٞب سا ٔيٞبیي وٝ ٕٞیـٝ آ٘بٖ سا ٔيٞب، تشع ٚ ٚػٛػٝٚ فمذاٖ

ی ٚی، دسد وٝ ثشای یه وِٛجش ٚ خب٘ٛادٜ ضیبت اختٕبٓي ٚ فشدی وِٛجشاٖ ٔـبٞذٜ وشد، ثٝ ًٛسی

ٞبی ٘بؿي اص ایٗ ؿىُ اص ضیبت ٚ ٔٔیـت، خضٚ لایٙفه ٚ لآدلاج ص٘دذٌي ٚی ٔطؼدٛة    ٚ س٘ح

ٖ  ٔي )خدٛد ودِٛجش ٚ    ؿٛد. لایٙفه ثٛدٖ دسد دس ص٘ذٌي آٟ٘ب، دسد سا ثٝ ثخـي اص ٞجیتدبع ودِٛجشا

سد٘بن ایٗ ٚهٔیت تشغیت ٚ تؼدّیٓ  ٞبیـبٖ( ٔجذَ وشدٜ وٝ دس ٟ٘بیت آ٘بٖ سا ثٝ تطُٕ دخب٘ٛادٜ

وشدٜ اػت. التلبد وِٛجشی ثٝ ؿىّي غیشلبثُ تفىیه اص ٔفْٟٛ دسد، ٔٛخت ؿذٜ تب ؿٙبخت وِٛجشاٖ 

تش  ٞبی ص٘ذٌي لبثُ تٛخٝٔب٘ذٜ اص ضذالُٚ تٟي ۱ٞبی تؤیف ؿذٜٞبی آ٘بٖ ثٝ ٓٙٛاٖ ػٛطٜٚ خب٘ٛادٜ

وٝ دس آ٘دب وُ ص٘ذٌي ثٝ یىجبسٜ ثٝ تّٔیك  ٙبئيٞبی ٌشفتبس ٔب٘ذٜ دس ٚهٔیت اػتثثٝ ِ٘ش ثشػذ؛ ػٛطٜ

دس آٖ دسدٞدبی خؼدٕي ٚ    ٚای اص دسد ٚ س٘ح ٞجدٛى پیدذا ودشدٜ    دسآٔذٜ ٚ ضیبت آ٘بٖ ثٝ دسٖٚ ٚسًٝ

   آٟ٘ب سا تشػیٓ ٚ تطذیذ وشدٜ اػت. ضیبتِ ،دسدٞبی ٘بؿي اص س٘ح اختٕبٓي ٚ التلبدی

وِٛجشی، تلاؽ ؿدذٜ تدب ٔفٟدْٛ دسد ٚ    ٍ٘بسا٘ٝ ضیبت   دس ایٗ ٘ٛؿتٝ ثٝ ٔیب٘دي ؿٙبخت ٔشدْ

ٝ یبزٍٍٛ٘ي سٚ ی ایدٗ پذیدذٜ ثدٝ    سٚی وِٛجش ثب ایٗ پذیذٜ ٔٛسد ثشسػي لشاس ثٍیشد. إٞیت ٌٔبِٔد

ٚالٔیت ٚضـتٙبن دسد "ٍ٘بسی دسد ثب اِٚٛیت   ؿٙبػي ٚ ٔشدْ  لذسی اػت وٝ ٔب سا ثٝ ٚالٔیت خبٔٔٝ

ثبیؼت ٔٛهّٛ ثٙیبدیٗ   ٔي»، ۳ٚیّىیٙؼٖٛػبصد. ٚالٔیتي وٝ ثٝ اكٌلاش یبٖ   سٕٖٞٙٛ ٔي "۲ٚ س٘ح

(. ػٛاَ اػبػي ایٗ ٘ٛؿدتٝ آٖ اػدت ودٝ زٍٛ٘دٝ     425: 2001 )ٚیّىیٙؼٖٛ، «ؿٙبػي ثبؿذ  خبٔٔٝ

  ٖ آٚسی دس   ّٓیشغٓ إٓبَ ٚ تطٕیُ ایٗ ٕٞٝ دسد، ٞٙٛص وِٛجشی ثٝ ٓٙٛاٖ ثخـي اص ٔٔیـدت ٚ ٘دب

ٞبی خٛد داس٘ذ زٍٛ٘ٝ اػت؟ د ٚ س٘حوٟٛٞبی پیشا٘ـٟش ادأٝ داسد؟ ٚ ایٙىٝ تلٛیشی وٝ آ٘بٖ اص دس

ایٗ پظٚٞؾ دس تلاؽ اػت ٘ـبٖ دٞذ وٝ زٍٛ٘ٝ وِٛجش دسدٞبی خٛد سا تطُٕ ٚ سٚایدت ودشدٜ ٚ   

 ؿٙبػي ٚ ضیبت اختٕبٓي خٛد ٔٔٙبداس وشدٜ اػت. زٍٛ٘ٝ دسد سا دس ٞؼتي

                                                           
1. weaken subject 
2. the brute fact of suffering 

3. Iain Wilkinson 
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 مطبلعبت مربًط بٍ درد

ْ ٔفْٟٛ دسد تب لجُ اص تجذیُ آٖ ثدٝ یده    فده اص آساب ا٘ذیـدٕٙذاٖ   پضؿدىي، ثخدؾ لایٙ   ػدٕتتٛ
ثٛدٜ اػت. ایٗ ٔفْٟٛ ثٝ ًٛس ٓبْ دس ثشاثش ٔفبٞیٕي زٖٛ آصادی،  س٘حی   ی ػیبػي ٚ فّؼفٝ  ِ٘شیٝ

آساب  ی ٔؼیطي ٚ تطدت اػدتیلای    ِزت، آػٛدٌي، ٓبفیت ٚ سػتٍبسی ِطبٍ ؿذٜ اػت. دس ا٘ذیـٝ
ُ  د٘یب ایٙىٝ ثش ٔجٙي ٔؼیطي آتمبدات"ثب دسد وبسثشد ثیـتشی یبفت.  سٚالي ٚ اپیىٛسی،  دسد ضبٔد

تٛا٘دذ ثدٝ ٔیدب٘دي دسد ٔطفدٍٛ      سٞدبیي یبثدذ ٚ ٕٞسٙدیٗ ٔدي     دسد تٛا٘ذ اص اػت ٚ فشد ٔي س٘ح ٚ
ی ٔدٛٔٗ ٔجدذَ     ( دسد ثٝ ثخؾ لایٙفه فشٔب٘جشداسی ػدٛطٜ 523: 2010)ؿیّیًٙ ٚ ٔیّٛس، "ثٕب٘ذ

ٝ ثذیٗ تمذیش  .ؿذ ثؼدیبسی اص سٚالیدٖٛ ٚ    یدس آساب اِٟیبتي ٚ ثٝ ؿىّي ٔتأثش اص آٖ دس آساب فلاػدف
ثدش ایدٗ   ٚ ثدٛد   خٛدآٌدبٞي ثدشای سػدتٍبسی ٚ    یدسد اثضاسٞب ٌشفتٝ تب ؿٛپٟٙبٚس ٚ ٘یسٝ، اپیىٛسی

ؿٙبػي ا٘ؼبٖ دس ٞجٛى تطُٕ ٓزاثي ثٛد وٝ ثٝ ثخـي اص ٞؼتي /فّؼفيػٙذسْٚ دیٙياػبع دسد 
 .ٔجذَ ؿذٜ اػت

ٙبختي تٟٙدب زٙدذ ٕ٘ٛ٘دٝ اص    ؿی خبٔٔٝفّؼفي، دس ضٛصٜ دیٙي/ لبثُ تٛخٝ ٌٔبِٔبت ثشٓىغ 
. ٝ اػدت ( ضَٛ ٔفٟدْٛ دسد ا٘ددبْ ٌشفتد   1995)فٛوٛ  ٌٔبِٔبت تبسیخي ٚ تجبسؿٙبختي ٔیـُ فٛوٛ

ٝ  یٞبی زـٍٕیشتلاؽ ،ٌٔبِٔبت ٔشدْ ٍ٘بسی ثشای خجشاٖ ایٗ خلاب اص  ؿٙبػدي، ثٝ ٘ؼجت خبٔٔد
س٘دح دس ثیٕدبساٖ    ی  دأٙٝ" ،"افشاد ٔجتلا ثٝ دسد ٔضٔٗ" خٛد ٘ـبٖ دادٜ اػت. ٌٔبِٔبت ٔشثٛى ثٝ

ٚ ٔفٟدْٛ   "ٔٔٙبی ٕٞذلا٘ٝ ٚ ٔـتشن دسد ثشای فشد، خدب٘ٛادٜ ٚ یدب ٔشالجدبٖ ٔشالجدت    " ،"دسدٔٙذ
ٝ  (14، 1992)ولایٕٙٗ ٚ ٕٞىدبساٖ،   "ا٘ىبس ٚ تبة آٚسی دسد" ٞدبی لبثدُ تدٛخٟي اص ایدٗ     ٕ٘ٛ٘د

شآیٙذ ا٘ىبس دسد، دس ف"ػبصد وٝ   ی دسد سٚؿٗ ٔي  ٌٔبِٔبت ویفيِ تدشثٝ. آیٙذٌٔبِٔبت ثٝ ضؼبة ٔي
دسد سا تطٕدُ   ،ٞبی اختٕدبٓي   ی ٔشالجت ٔؼئِٛیٗ پضؿىي ٚ ؿجىٝ  ثٝ ٚاػٌٝ ٚ دسدٔٙذاٖ ثیٕبساٖ

دس خٟت ٌٔشش ودشدٖ  "(. ایٗ ٌٔبِٔبت 204، 1992)ٌٛٚد، ٌٛٚد، ولایٕٙٗ، ٚ ثشٚدٚیٗ  "وٙٙذ  ٔي
 "٘ـدٛد دس غیدش ایدٗ كدٛست كذایـدبٖ ؿدٙیذٜ       ثٛدوٝ ٕٔىٗ  اػتٞبی وؼب٘ي   كذا ٚ ٍ٘شا٘ي

 (.  802، 1999)ٚیّیبٔض 

سٚ٘دك ٌشفدت، تلدٛیشی اص     1990 ی  وٝ دس دٞٝدسد  ؿٙبختي ؿٙبػي ٚ خبٔٔٝ  ٔشدٌْٔبِٔبت 
ودٝ  اػدت   وٙذ وٝ ثیٗ دٚ ٌفتٕدبٖ ٔتٕدبیض ٚ ٔتودبدِ دسد ٌشفتدبس ؿدذٜ       دسدٔٙذی سا ثبصٕ٘بیي ٔي

ا٘دذ    ٚ ٚیّیبٔض ٔذٓي تأٚیُ ؿٛد. ثٙذیّٛ "صیؼت پضؿىي"ٚ  "فشٍٞٙي"تٛا٘ذ ثٝ ٓٙٛاٖ ٌفتٕبٖ   ٔي
تٛا٘ذ ثدب ثشسػدي دسد ثدٝ ٓٙدٛاٖ      ٔي ٚ پذیذاسؿٙبختي ٘ؼجت ثٝ دسد ؿٙبختي وٝ سٚیىشدٞبی خبٔٔٝ

ٚ ثش ضؼت اضؼبػبت، ٔٔٙب ٚ فشًٞٙ، پیـشفتي وبسآٔذ ٘ؼجت ثدٝ دا٘دؾ سا    "ٔٙذ ؿذٜ  أشی ثذٖ"
ثٙدذیّٛ ٚ  ) "ؼّي ّٕٓدي اص دػت پبسادایٓ ٔ ٛدسٞب٘یذٖ دسد ث"دس ایٗ ضٛصٜ ایدبد وشد. ایٗ سٚیىشد 

ٔدبثیٗ دسد خؼدٕي، دسد    1خؼٕيٓلجي/ ثشخي اص ٔطممبٖ ثؼتشٞبی ٕٓٛٔيِ (.85: 1995ٚیّیبٔض 

                                                           
1. neuropsychological 
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فٔبَ "ثؼتشٞبیي وٝ ثٔذاً ثٝ ٓٙٛاٖ  -ا٘ذ  ٓبًفي ٚ ٕٞسٙیٗ دسد اختٕبٓي سا ٔٛسد ثشسػي لشاس دادٜ
      ٓ ٔشیدف ؿدذٜ   ت "يػبصی ضغ دسد دس پبػخ ثٝ تٟذیدذات یدب هدشسٞبی ٘بؿدي اص استجدبى اختٕدب

ٔدب ٘دٝ تٟٙدب    دٞذ وٝ   ایٗ تطمیمبت ٘ـبٖ ٔي(. 2005؛ ٔه دٚ٘بِذ ٚ لاسی 2009اػت)ٔه دٚ٘بِذ 
 ٚ اختٕبٓي وٙیٓ، ثّىٝ استجبًبت ثیٗ فشدی  ٞبی اختٕبٓي تدشثٝ ٔي  سا دس صٔیٙٝ "اضؼبع آػیت"

ٝ ثب دسد ٔضٔٗ تأثیش تٛا٘ذ ثش اسصیبثي ثبِیٙي ٚ ٔٔبِدٝ ٚ ٕٞسٙیٗ تٛا٘بیي فشد دسدٔٙذ دس ٔمبثّ  ٘یض ٔي
ایٗ ٌٔبِٔبت ٞدٓ زدشخؾ   (  2009؛ وشیً 2010وب٘ٛ ٚ ٚیّیبٔض  ؛2012)ثیّي ٚ ٕٞىبساٖ  ثٍزاسد
اختٕدبٓي دسد   ٞبی پضؿىي دس ؿٙبخت دسد ثٛد ٚ ٞٓ ٔجٙدبیي ثدشای اٍِٛٞدبی فشٍٞٙدي/      اص ٔذَ
َ    (2015)وشیدً   "ٔذَ استجبًبت اختٕدبٓيِ دسد "ٕٞب٘ٙذ  ٘ىدٗ،  )دا1ٚ یدب ٔدذَ ثیٛػبیىٛػٛػدیب
ی دسد دس آساب ثٛسدیٛ ٕ٘ٛ٘ٝ ثبسصی اص تغییدش اص ٌفتٕدبٖ پضؿدىي دسد ثدٝ اٍِٛٞدبی      ٌٔبِٔٝ .(2017

 (.2000ثٛسدیٛ آیذ)اختٕبٓي دسد ثٝ ضؼبة ٔي فشٍٞٙي/

 درد مردم وگبری

ٞدبی    ثٝ خٙجٝ 2ثٝ ؿىّي ا٘طلبسی تطت اػتیلای ثیٛپضؿىي ٔذسٖ "دسد"ضبهش ٔفْٟٛ دس ٓلش 
ٝ فیضیِٛٛطیىي ا -سٚا٘ي ٝ   فشاد ٚ ٔدٕٛٓد ٝ      ای اص ٘ـدب٘ ٚ وٕتدش ثدٝ ثؼدتش     ٞدبی ثدذ٘ي تمّیدُ یبفتد

ٛ ) تٛخٝ ؿدذٜ اػدت   ؿٙبختي ٚ فشٍٞٙي  صیؼتٚ یب تٔبٔلات  3فشٍٞٙي-اختٕبٓي ٚ ٚیّیدبٔض،   ثٙدذیّ
ٝ    وٝ ٔب ٕ٘ي ٜ ثٛدادٓب وشد٘یض پیـتش ( 1992) ثشایبٖ تش٘ش (.169: 1995  4ؿٙبػدي دسد   تدٛا٘یٓ خبٔٔد

ٓ    یٙىٝ دسد سا دس ثؼتش صٔیٙٝداؿتٝ ثبؿیٓ، ٍٔش ا )تش٘دش،   ٞبی اختٕبٓي آٖ ٔٛسد ثشسػي لدشاس ثدذٞی
1992 :56).    ٝ ی دسد دس دٚ ثؼدتش صیؼدتي ٚ     زٙیٗ دسخٛاػتي دس ٚالْ ٔجٙبی اػبػدي ًدشش ٔؼدئّ

ثدذٖ ٚ   ثٝ ٕٞیٗ دِیُ ٔتفىشاٖ ثؼیبسی ثٝ ایٗ تٛأٔب٘ي ٔفٟدٛٔي ٔیدبٖ رٞدٗ/    اختٕبٓي آٖ ثٛد.
، لان 1995ٚ ٔدٛسیغ   1999ٞیٙتٖٛ ، 1995 ٚ ٚیّیبٔض ثٙذیّٛ) ٘ذا ٝ اختؿٙبػي پشد  صیؼت فشًٞٙ/

ٖ       أش صیؼت ثب ًشش تٔبُٔخبًش ثذیٗ (. لان 2001  ،ؿٙبختي ٚ أدش اختٕدبٓي ثدٝ ؿدىّي تٛأٔدب
ػدٛطٜ  (. 484: 2001)لان،  ٔٛسد ثشسػي لشاس دادٜ اػدت تِٛیذ دسد آٖ دٚ سا دس دیبِىتیىي  استجبى

ؿٙبخت، تدشثدٝ  تٛا٘ذ تٛا٘بیي   ؿٙبختي اػت وٝ ٔي  اختٕبٓي ٚ صیؼت-تطت تأثیش تشویجي فشٍٞٙي
ٞدبی    ثٙدذی   ، دسد ثٝ تمؼی5ٓثٙذیّٛثٍیشد. ثٝ ٕٞیٗ دِیُ ثٝ ِ٘ش  ثب دسد سا یبدوشدٖ ٚ یب وٙبس آٔذٖ 

  (.110: 2000، ثٙذیّٛ) خٙؼیتي ٌشٜ خٛسدٜ اػت بتتمؼیٕ ػبختبسی خبٔٔٝ ٕٞب٘ٙذ

ؿٙبختي   ٚ اثٔبد صیؼت 6ؿذٜ  ص آ٘ىٝ ٔطلَٛ اٍِٛی پضؿىيِ٘شیبت دسد ثیؾ ا ،ثش اػبع ایٗ
ٝ ثدٝ ٕٞدیٗ دِیدُ    ؿٛد.   تدشثٝ ٔيثٝ ؿىّي ای اػت وٝ ٞش سٚصٜ   ثذٖ ثبؿذ، پذیذٜ ی دسد،   ٌٔبِٔد

ایدٗ   اػت. ثذٖی   تش ٌٔبِٔٝ  ( ٚ دس ػٌطي ٓب3ْ: 1987)د٘ضیٗ،  ٔٙذ ؿذٜثذٖی تدشثیبت   ٌٔبِٔٝ
                                                           
1. Biopsychosocial model 
2. Modern Bio-medicine 

3. Socio-Cultural context 

4. Sociology of Pain 
5. Bendelow 

6. Medicalized manner 
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ثذٖ ّٓیشغٓ ایٙىدٝ  "ػبصد. ثش اػبع دیذٌبٜ ِیذس،   ثذٖ آٌبٜ ٔئب سا ٘ؼجت ثٝ ضوٛس  اػت وٝدسد 
ضوٛسی ثؼیبس پبیذاس ٚ ٌشیض٘بپزیش دس ص٘ذٌي ٔب داسد، أب دس ٓیٗ ضبَ ثب غیبة ٕٞشاٜ ؿدذٜ اػدت.   

ٝ  دسٕٞدٛاسٜ   آیذ، أبثٝ ضؼبة ٔي تدشثٝثؼتش  ثذٖ ٞشزٙذ ٔدب ٚ خٟدبٖ، وٙدبس    ٔؼدتمیٓ   یتدشثد
   آٚسد.  (. دسد غیبة ثذٖ سا ثٝ یبد ٔب ٔي1: 1990)ِیذس، "ٌزاؿتٝ ؿذٜ اػت

٘ٛٓي وظوبسوشد دس ّٕٓىشد ثدذٖ اػدت؛   ٚ ضبِت -دسد دلیمبً یه هذ ثب تٛخٝ ثٝ دیذٌبٜ ِیذس،
(. ثش ایٗ اػبع 80: 1990)ِیذس،  اِجتٝ هذ دس ٔٔٙبی یٛ٘ب٘ي آٖ ثٝ ٔٔٙي ثذ، ػخت یب ثیٕبسی اػت

 ٌیدشد   ٞبی سٚا٘دي ٚ ٓدبًفي سا ٞدٓ دس ثشٔدي      س٘حٞب ٚ   ای اص آػیت  دسد، ثیؾ اص ثیٕبسی، ٔدٕٛٓٝ
ی ٔیدبٖ    ثبیؼت ٌفت دسد سٚاثي دٌٚب٘ٝ  (. اص ِ٘ش سٚیىشد پذیذاسؿٙبختي دسد، ٔي258: 1985)ِیذس، 

وٙذ. استجدبى    سٚش ٚ ثذٖ، خٛد ٚ خٟبٖ ٚ دیٍش سٚاثي ٔیبٖ ٔٗ ٚ ثیشٖٚ اص ٔٗ سا ثب زبِؾ سٚثشٚ ٔي
ٞبیي ٕٞب٘ٙدذ ٌشػدٍٙي، خؼدتٍي،      ٌشدد. تٙؾ  س تٙؾ ٔيثذٖ ٌبٞي ثذٖٚ ٕٞبٍٞٙي، ثب خٛد دزب

٘بتٛا٘ي ٚ ٘ضدیه ؿذٖ ثٝ ٔشي ٕٞٝ پیـبیٙذٞبی دٌٚشایب٘ٝ ٔیبٖ ٔٗ ٚ خٟب٘ي اػدت ودٝ ٔدٗ دس    
تطت تأثیش وؼب٘ي زدٖٛ ٔدٛسیغ ٔشِٛپدٛ٘تي،    ای   اْ. زٙیٗ ٍ٘شؽ پذیذاسؿٙبػب٘ٝ  آٖ اػتمشاس یبفتٝ

 (.49: 1994)ثٙذیّٛ ٚ ٚیّیبٔض،  ٌیشد  ش ٔيدس ِ٘ 1ثذٖ دسدٔٙذ سا ثٝ ٔثبثٝ یه ؿجٝ ؿيب

ٝ پیش ثٛسدیٛ ثب ٌزس اص دیذٌبٜ  ٚ ثدب ثخـدیذٖ أدش اختٕدبٓي ثدٝ       ی ٔشِٛپدٛ٘تي   پذیذاسؿٙبػدب٘
ٝ  3ٞجیتدبع  خٛد یٔٙدي  ي، ٔفبٞیٓ تطّیّخٛد 2ثذٖ ٔٙذیی   ِ٘شیٝ  ػدبصد   سا ثشخؼدتٝ ٔدي   4ٚ صٔیٙد

ؿدٛد ودٝ ثٛسدیدٛ اص     ٔي ٖ زیضی تجذیُدس ٚالْ ثٝ ٕٞب ثذٖ ٔٙذیایٗ  (.102 :2004)وٛص٘ضٞٛی، 
ثٝ ِ٘ش ٌیشد.   ثشد وٝ ثذٖ دس خبٔٔٝ ٔٛسد اػتفبدٜ لشاس ٔي  یب سٚؿي ٘بْ ٔي "ٞجیتبع"آٖ ثٝ ٓٙٛاٖ 

ٞدب ٚ    دٞذ ٚ ٔطلدَٛ ؿخلدیت    وٝ سفتبس ٔب سا ؿىُ ٔي اػتثٛسدیٛ ٞجیتبع ٔوبٔیٗ ٔب٘ذٌبسی 
ٝ   ٞبی ٔبػت.  تبسیخ ( لدٛاْ  ؿدٙبختي  اص هدشٚست )صیؼدت   ی ٔدب   ٞجیتبع ٕٞسٙیٗ ثش اػدبع فبكدّ

ثدشای ثمدبی خدٛد داسیدٓ،      ٚضیبتيٍٞٙبٔي وٝ ٔب ػٔي دس ثشآٚسدٜ وشدٖ ٘یبصٞبی اػبػي  یبثذ.  ٔي
ٚلتدي ٘یبصٞدبی   ٌیشد.   ؿىُ ٔيثذػت آٚسدٖ غزا، ػشپٙبٜ ٚ ػبیش ٔٛاسد هشٚسی  ضَٛٔب  ٞجیتبع
ٓ  ٔي ثٝ ٔب أىبٖ ایٗ فبكّٝ یٓ.ٌیش ٔي اص هشٚست فبكّٝ ؿذ،ٔب ثشآٚسدٜ  ی  سٚصٔشٜ لایدك  دٞذ تدب 

(. اٌدش  6: 2010)اػدتیر،   خٛاٞذ ثٛدٔب  ٞجیتبعسا پشٚسؽ دٞیٓ وٝ خضئي اص  ای  پیسیذٜ ٌؼتشدٜ ٚ
ٞب ؿدىُ    تبع ثٝ ٔیب٘دي فبكّٝ ٌشفتٗ اص ایٗ هشٚستؿٙبختي اػت، ٞجی  دسد یه هشٚست صیؼت

ی خٛد سا   لایك، ػلایك ٚ رائمٝدٞذ تب ٓبدات، ٓ ٔي ٌیشد ٚ ایٗ فبكّٝ ثٝ ؿخق ایٗ أىبٖ سا  ٔي

ٞجیتدبع غدزا خدٛسدٖ،    ثدش ایدٗ اػدبع     .ؿٛد  ًٛسی پشٚسؽ ثذٞذ وٝ خضئي اص ٞجیتبع ٚی ٔي
ای اػت ودٝ ؿدخق ثدٝ ٔیدب٘دي خبٔٔدٝ اص أدش         ٞجیتبع اػىبٖ، ٞجیتبع دسد ٚ ... ٔجیٗ فبكّٝ

 ؿٙبختي ایدبد وشدٜ اػت.  صیؼت

                                                           
1. thing-like 

2. embodiment 
3. habitus 

4. Field 
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ؿٙبختي وٝ ثٝ ٚیظٜ تٛػي ٌفتٕبٖ پضؿدىي    زٙیٗ سٚیىشدی ٔفْٟٛ دسد سا اص یه أش صیؼت
ػبصد. دسد ثیؾ اص آ٘ىٝ   ًي دٚ لشٖ اخیش تؼخیش ؿذٜ اػت، ثٝ أشی فشٍٞٙي/اختٕبٓي ٔشتجي ٔي

ای اػدت ودٝ اص ًشفدي      یه ػٙذسْٚ پضؿىي یب ٔجیٗ استىبة ٌٙبٜ دس ٌفتٕبٖ دیٙي ثبؿذ، پذیدذٜ 
خدٛد ساٞدي اػدت ثدشای      ػٛی دیٍش ٚ اص اػتٔطلَٛ ػبختبسٞبی صیؼتي/اختٕبٓي ضبوٓ ثش افشاد 

ٜ   ؿٙبػديِ دسد ٔدي    ثبصتفؼیش سخذادٞبیي دسد٘بن ضیبت اختٕبٓي ٚ فشدی. خبٔٔٝ ٞدبی دسن ٚ    تٛا٘دذ سا
   ی یه سخذاد دس ثٌٗ ػبختبسٞبی التلبدی ٚ اختٕبٓي ٔٛسد ثشسػي لشاس دٞذ.  تفؼیش دسد سا ثٝ ٔثبثٝ

 یضىبس ريش

ْ ودبس ٔیدذا٘ي    ثٝ ٚیظٜٞبی ویفي ٚ   ٚؽثش س تأویذثش اػبع ػٛالات تطمیك ضبهش،  ٝ  ٔدشد  1ٍ٘بسا٘د
ٔٛسد دس ص٘ذٌي سٚصٔشٜ  2«تدبسة صیؼتٝ»ثشای دسن ٚ تطّیُ  ٍ٘بسیٔشدْوبس ٔیذا٘ي . خٛاٞذ ثٛد

ٖ   3خىؼٖٛ تطت تأثیش ٞب٘ب آس٘ت .ٌیشد  اػتفبدٜ لشاس ٔي ٌدٛیي ٚ ثدبصخٛا٘ي   ٔٔتمذ اػت ودٝ داػدتب
ْ  ای اػت ثشای تی خلٛكي اػتشاتظیتدشثٝ : 2002)خىؼدٖٛ،   جذَ أش خلٛكي ثٝ ٔٔدب٘ي ٓدب

ثدبصخٛا٘ي تدشثیدبت افدشاد    ثدذ٘ي ٚ  ثش ُٟٛس ٔمتویبت خبف دس ایٗ پظٚٞؾ  ایٗ سٚؽ (.15-14
ضودٛس دس  ٞدب    خب، اثضاس ٌشدآٚسی دادٜ  . دس ایٗتأویذ داسددس غشة ایشاٖ  اٖوِٛجش دسدی   ضَٛ ٔؼئّٝ

ضیدبت  اص  سٚایتدي وّدي   بختٗٞب ٘یض ػد   دادٜ ضاس تطّیُِخٛاٞذ ثٛد. اث ٔیذاٖ ٚ استجبى صیؼتٝ ثب افشاد
خٛاٞذ ثٛد، دس خٟت ایدبد فٟدٓ تئٛسیده دس ساػدتبی تجیدیٗ      ٞبیـبٖوِٛجشاٖ ٚ خب٘ٛادٜاختٕبٓي 

خب، پظٚٞـٍش   دس ایٗ دس ساثٌٝ ثب ثذٖ. دسدٞبی ٘بؿي اص آٖالتلبدی وِٛجشی ٚ  ی اختٕبٓي/  پذیذٜ
غ وشدٖ ٚ ثٝ ًٛس وّي ثب ص٘ذٌي دس ثیٗ افشاد ٔٛسد ٌٔبِٔٝ، وٛؿذ ثب ضوٛس، دیذٖ، ؿٙیذٖ، ِٕ  ٔي

ؿدٛد. ِٔٙدٛس اص زٍدٍٛ٘ي صیؼدتٝ       دس ضیبت وِٛجشی زٍٛ٘ٝ صیؼتٝ ٔي دسدثٝ ایٗ دسن ثشػذ وٝ 
ثدش اثٔدبد   ٚ تدأثیش آٖ  وِٛجشی  ضیبت، اػبػبً ٓجبست اػت اص ٔـبٞذٜ ٚ فٟٓ اٖوِٛجشدسدٞبی ؿذٖ 

 طّي. ٔختّف ص٘ذٌي فشد، خب٘ٛادٜ ٚ اختٕبّ ٔ

ثیؾ اص دیٍش تطمیمدبت  "، ٍ٘بسیٔشدْٞب ٚ تدضیٝ ٚ تطّیُ آٟ٘ب دس   ٞبی ٌشدآٚسی دادٜ  سٚؽ
(. اثضاسٞدبی ٌدشدآٚسی دس   253: 1397)فّیده،   "تبثْ پشػؾ ٚ ؿشایي ٔیذاٖ ٔٛسد ٌٔبِٔدٝ اػدت  

ٓجبستٙذ اص ٔـبٞذات ٔؼتمیٓ، ٔـبٞذات ٔـدبسوتي، ٚ   ٔشدْ ٍ٘بسیاػتشاتظی پظٚٞـي وبس ٔیذا٘ي 
 .ی صیؼتٝ ٔٛسد تٛخدٝ اػدت  ٚ ٔٛلٔیت یبفتٝ وٝ ثٝ ؿىُ تدشثٝ ٌٚٛٞبی ٕٓیك ٚ غیشسػٕي  ٌفت

وِٛجش ثٝ ؿٙبخت دسد وِٛجشاٖ، ثتشداصد  ثبیؼت دس ٞیئت ٔطمك/دس ایٗ ّ٘ٛ پظٚٞؾ، پظٚٞـٍش ٔي
ٚ زٙیٗ أشی ساٞي اػت ثشای ثبصؿٙبخت ؿشایٌي وٝ ٔؼجت ایٗ دسد ثٛدٜ اػت. ؿٙبخت آٖ خٛد 

 ی دسد آٟ٘ب ٘یبصٔٙذ اػت. ی صیؼتٝٔٙذ ٚ تدشثٝثٝ ثٛد٘ي دسد

                                                           
1. ethnographic fieldwork 
2. lived experience 

3. Hannah Arendt 
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ػبختٗ یه سٚایت »ٞب ٘یض ٔـتُٕ ثش دٚ ٔشضّٝ خٛاٞذ ثٛد: اَٚ. ٘ٛؿتٗ ٚ   اثضاس تطّیُ دادٜ 
 ،دْٚٚ ( وِٛجشی دس پیشا٘ـٟش؛ 174: 2010)ٔٛسزیؼٖٛ،  «تٛكیفي ٚالٔي صیؼتٝ اص ؿشایي ص٘ذٌيِ

سٚایت تٛكیفي یب ایدبد ٚ  ٞبی وِٛجشاٖتسٚایپشٚسا٘ذٖ ٔفبٞیٓ ٚ ٔمٛلات ِ٘شی اص دسٖٚ 
: 1384)ثّیىي،  «ٞبی ِ٘شی  ثٙذی  ٞبی سٚصٔشٜ ثٝ ػٙخ  ثٙذی  ػبصی ٚ پیٛ٘ذ دادٖ ػٙخ  ٔمِٛٝ»

306-310.) 

ی ؿٟشػتبٖ ٔشصی پیشا٘ـٟش دس اػتبٖ آرسثبیدبٖ غشثي اػت   ٔطذٚدٜ ،ی ٔٛسد ٌٔبِٔٝ  خبٔٔٝ
ی ٞب  ٔجبدلات ٔشصی اص ٔشص تٕشزیٗ ٚ ٌزسٌبٜ ی  ثٝ ٚاػٌٝسا وٝ خٕٔیت لبثُ تٛخٟي وِٛجش 

أِجٛس وٟٛٞبی ضبخي اثشاٞیٓ، لٙذیُ، وب٘ي خذا، للات ؿب ٚ   غیشسػٕي وٝ ثیـتش دس ٔٙبًك كٔت
دس خٛد خبی دادٜ اػت. ایٗ خبٔٔٝ اص ِ٘ش آٔبسی خٕٔیت ٔتغیشی داس٘ذ، أب ثب تٛخٝ ثٝ ٞؼتٙذ، ... 

ب افضٚدٜ ؿذٜ اػت، ثٝ ًٛسی وٝ تٔذاد آ٘بٖ تٟٙب دس ؿشایي ٚ خٛ التلبدی وٙٛ٘ي، ثش تٔذاد آٟ٘
ی وِٛجشاٖ وبس ٔیذا٘ي ثشای ٌٔبِٔٝ سػذ.  ٞضاس ٘فش ٔيزٟبس ؿٟشػتبٖ پیشا٘ـٟش ٌبٞي ثٝ ثیؾ اص 

ادأٝ یبفت. آغبص وبس ٔلبدف ثٛد ثب ضوٛس دس  1398ؿشّٚ ٚ تب ؿٟشیٛس  1397اص ٔبٜ اػفٙذ ػبَ 
دس ٌٔٙمٝ لٙذیُ پیشا٘ـٟش صیش  1397دس ٔبٜ اػفٙذ ػبَ  ٔشثٛى ثٝ ٔشي دٚ وِٛجش وٝ ٓضأشاػٓ 

پذس ٚ ٔبدس وِٛجشاٖ،  دس ٔطذٚدٜ ٞبٔلبضجٝٔـبٞذات ٚ ثٟٕٗ خبٖ خٛد سا اص دػت دادٜ ثٛد٘ذ. 
ی ٔطذٚدٜٚ ثٛدٜ ٘فش  25وٝ دس ٔدّٕٛ تٔذاد آ٘بٖ  ثٛدٜ اػتٖ ٚ ٕٞؼشاٖ ایـبٖ شاخٛد وِٛج

٘فش( ٚ  8خب٘ٝ)تٔذاد ٘ٝٛٚیظٜ ٌٔٙمٝ ثبلاؿٟش ٚ ؤٌبِٔٝ ؿبُٔ ٔٙبًمي اص ؿٟش پیشا٘ـٟش ثٝ 
٘فش( ثٛدٜ اػت.  6) ٘فش( ٚ لٛذ ضؼیٗ 3) ٘فش(، لجشضؼیٗ 4) ٘فش(، ٌضٌؼه 4سٚػتبٞبی لضلبپبٖ)

ٌٚٛٞبی ٕٓیك ٚ   ٔـبٞذات ٔؼتمیٓ، ٔـبٞذات ٔـبسوتي ٚ ٌفتثٝ ؿىُ ٞب یبفتٝثیـتش 
اػت.  ثٝ دػت آٔذٜیب دس ثیٕبسػتبٖ دس ٔشاػٓ ٓضاداسی وِٛجشاٖ ٚ ٚ ٔٛلٔیت یبفتٝ  غیشسػٕي

ی پیشا٘ـٟش ثٝ ضؼبة پزیش خبٔٔٝٞبی آ٘بٖ اص ًجمبت ثؼیبس وٓ دسآٔذ ٚ كذٔٝوِٛجشاٖ ٚ خب٘ٛادٜ
ٞب ٚ فلاوت اختٕبٓي ثش وبِجذی ٔطُ ػىٛ٘ت آ٘بٖ ٚ ضىبوي س٘ح آیٙذ وٝ ثبفت فوبیي/ٔي
یٍبٜ ٚ پبیٍبٜ التلبدی آ٘بٖ اػت. ی آٟ٘ب ثٝ دسػتي ٔجیٗ خبؿىؼتٝٞبی ٘طیف، ثیٕبس ٚ دسٞٓ ثذٖ

وٙٙذ ٚ دس سٚػتبٞب خضٚ ای ؿٟش ص٘ذٌي ٔياص ِ٘ش اختٕبٓي ٘یض، ثیـتش وِٛجشاٖ دس ٔٙبًك ضبؿیٝ
 ٞبی غیشوبسثشدی ٚ ٘بٔشغٛة ٞؼتٙذ. ًجمبت فبلذ صٔیٗ وـبٚسصی یب داسای صٔیٗ

 فقذان: مختصبت حیبت کًلبری  درد/

تٕدبٓي ودٝ ضدَٛ ٔفدبٞیٕي زدٖٛ فمدذاٖ، دسد،       اخ ضیبت وِٛجشی ٚهٔیتي اػت التلبدی/
زشخذ. ضیبتي ودٝ ودِٛجش سا     ای ؿذٖ ٚ ... ٔي  ٞب، وٕجٛدٞب، ضبؿیٝ  ، ٘بثشاثشیٚ س٘ح اختٕبٓي تجٔین

دس ٚهٔیتي ٘بخٛؿبیٙذ ٚ دسدٔٙدذ ٔؼدتمش ودشدٜ اػدت، ثدٝ ًدٛسی ودٝ دسد ثخـدي لایٙفده اص          
٘ـٟش، سؿذ التلبد دلاِدي ٚ تشا٘ضیتدي   ٘یبفتٍي ٔٙبًك ٔشصی پیشاتٛػٔٝٞبی ٚی ؿذٜ اػت.   سٚایت

ٔجٙي ثش سد ٚ ثذَ وبلاٞدبی لبزدبق دس ایدٗ ٔٙدبًك ثدب ودبٞؾ ٔٙدبثْ وـدبٚسصی آدٓ اص آة ٚ          
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ٚ غیدش ودبسثشدی،   تدش  ٞبی وـبٚسصی ثٝ لٌٔبت وٛزده ٞبی ٔشغٛة ٚ ثٝ ٚیظٜ تمٌیْ صٔیٗ صٔیٗ
ثشی التلدبدی دس ًدي   ٔٛخت افضایؾ تٔذاد ثیىبساٖ ٚ دس ٓیٗ ضبَ سؿذ فلاوت اختٕبٓي ٚ ٘بثشا

 خٕٔیت صیبدی اص وِٛجشاٖ دس ػشاػش ٔٙبًك ٔدشصی ثٝ ایدبد ی اخیش ؿذٜ وٝ ٕٞیٗ خٛد زٙذ دٞٝ
ٞبی ؿغّي ٚ ٓذْ ٚخٛد ٔٙبثْ ٔبِي ٔٙبػت دس وٙبس ٚلبیْ ػیبػي ٚ دأٗ صدٜ اػت. فمذاٖ فشكت

ا تخشیدت  ٞدبی تٛػدٔٝ س  أٙیتي پؼبا٘ملاثي ٚ خًٙ ٞـت ػبِٝ ثب ٓشاق، لؼٕت آِٓ صیشػبخت
ثدٝ ٚخدٛد آٚسدٜ اػدت. دس ضدبَ      وشدٜ اػت، ٕٞٝ ٚ ٕٞٝ ایٗ ؿىُ اص ضیبت ٚ التلبد ودِٛجشی سا 

ٚ كبدساتي ثخؾ اكّي  خشیذ ٚ فشٚؽ وبلاٞبی ٚاسداتيتشا٘ضیت ٚ ضبهش، التلبد ٔشصی ٔجتٙي ثش 
ذاْٚ دٞذ وٝ ثٝ ًٛس ٔؼتمیٓ دس ثٛخٛد آٚسدٖ وِٛجشاٖ ٚ تتـىیُ ٔي سای پیشا٘ـٟش التلبد ٌٔٙمٝ

وِٛجشاٖ، ثبسثشاٖ ٚ ضُٕ  اختٕبٓي ٘مؾ ٟٔٓ ٚ اػبػي داؿتٝ اػت. ایٗ ؿىُ اص ضیبت التلبدی/
وٙٙذٌبٖ وبلاٞب ثٝ داخُ ٚ خبسج اص وـٛس ٞؼتٙذ وٝ دس ثیـتش ٔٛالْ ثدب ٔـدىلاتي زدٖٛ ٔدشي،     

 ٞبی التلبدی ٚ اختٕبٓي سٚثشٚ ٞؼتٙذ. ٞبی ثذ٘ي، فمش ٚ ٘بثشاثشیآػیت

وٙٙدذ، ٘ـدبٍ٘ش ایدٗ ادٓبػدت ودٝ      ٞبی خٛد ثیبٖ ٔياٖ اص دسدٞب ٚ س٘حوِٛجشٞبیي وٝ   سٚایت
دسآٔدذ ودٓ، ضٕدُ ثبسٞدبی      .اختٕبٓي ػشؿبس اص دسد ٚ س٘ح اػت زٙیٗ ؿىّي اص ضیبت التلبدی/

ٞب ٚ دسدٞبیي اػدت ودٝ   ٞب ٚ ... ٔلبدیك س٘حی خب٘ٛادٜٞبی ثذ٘ي، ٞشاع ٚ دِٟشٜٓشهٝ، ػٍٙیٗ
ودٝ  ٌضٌؼده پیشا٘ـدٟش    یىي وِٛجشاٖ سٚػدتبی  خٕبَثب ت. ضیبت وِٛجشاٖ ثب آٖ ٓدیٗ ؿذٜ اػ

تٛاٖ ثش ثذ٘ؾ دیذ. ثدذٖ ٚی ثدٝ ؿدىّي ٞلاِدي     ؿٛیذ، ؿذت ایٗ ص٘ذٌي دسد٘بن سا ٔيسٚثشٚ ٔي
ٝ ؿذٖ ثٝ ًشف ساػتؾ وح ؿذٜ ٚ ٌشد٘ اؽ ثدٝ  ؾ ثٝ ػٛی ٓمت ٌشایؾ پیذا وشدٜ ٚ لفؼٝ ػدیٙ

َ ٔبدسصادی ثبؿذ. أب اٚ تب دٚ ػبَ پدیؾ  سفت وٝ اٍ٘بس یه ّٔٔٛ. ًٛسی ساٜ ٔيداخُ فشٚسفتٝ ثٛد
یه خٛاٖ سؿیذ ٚ فبلذ زٙیٗ ثذ٘ي ثٛد. ٚی ثٝ ّٓت ثّٙدذ ودشدٖ ثبسٞدبی ؿدذیذ ٚ ًدي ودشدٖ       
ٔؼیشٞبی ًٛلا٘ي دزبس ثیٕبسی اػىِٛیٛص یب ٕٞبٖ خٓ ؿدذٌي ػدتٖٛ فمدشات ؿدذٜ اػدت. ودُ       

  ادٜ اػت.ٚی سا دسد فشا ٌشفتٝ ٚ دیٍش تٛا٘بیي وِٛجشی سا ٞٓ اص دػت د ػیؼتٓ ثذٖ

ٓلجي ثیؾ اص سٚاثي ٌزاسد، تلٛیشی اػت وٝ اص دسد ثٝ ٕ٘بیؾ ٔيوِٛجش ثذٖ تلٛیشی وٝ 
، ٔطلَٛ ؿدشایي  تٔشیف ؿذٜ اػت 3وٝ ٕٞٛاسٜ ثٝ ؿىّي پضؿىي 2ثیٕبسی اػىِٛیٛص 1سٚتیهٛ٘ٚ 

دسدْ خیّي صیبدٜ، أب ثبیذ ایدٗ ٚهدٔیت سٚ تدبة    "ٌٛیذ: اٚ خٛد ٔي .ٚی اػتٚ التلبدی  صیؼتي
  ."اُفتٓ ٌٛؿٝ خب٘ٝ ٔي ٓ ٚؿسْ تب ثتٛا٘ٓ پَٛ ُٕٓ سٚ دسثیبسْ، اٌش دیش ثدٙجٓ رِیُ ٔيثیبٚ

ٝ  ی اػدت دسدٔٙدذ ی وِٛجش ٚ وؼب٘ي زٖٛ خٕبَ، ػٛطٜی   ػٛطٜ ثدشای ٚی ساٞدي ثدشای     ود
یدب خّدك    ثدٝ تطٕدُ فـدبسٞبی ثیـدتش    ٘دبٌضیش  تٗ  ٚ سفت اص ایٗ ٚهٔیت ٘بٌٛاس ثبلي ٕ٘ب٘ذٜ  ثشٖٚ

دس ٟ٘بیدت  آ٘سدٝ  ش یب ٚكّٝ وٙدذ، أدب   سا پُ ٞبی ٔبِي ٚ صیؼتيٞب ٚ هٔففؿىبتب  اػت أیذٞبیي

                                                           
1. Neurotic 
2. Scoliosis 

3. Medical 
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أیذ دس ایٗ ضبِت تشػیٓ ؿدشایٌي اػدت   اص ٕٞیـٝ اػت. دسدٔٙذتش  ٔب٘ذ، تٙي س٘دٛستش ٚثبلي ٔي
دس ایٗ ٚهٔیت ثٝ خٛدآٌبٜ آٔذٖ دسد سا  وٝ (؛ ؿشایٌي1396خیٕؼٖٛ، ٘بٔذ)وٝ ثٛسدیٛ ایّٛػیٛ ٔي

صٔدب٘ي ثدشای ٔؼدتي    دسػت ٕٞب٘ٙذ ٌشفتٗ ؿیشثٟبی سٚطیٗ دس فدیّٓ   ایّٛػیٛد. ا٘ذاص  تأخیش ٔي ثٝ
سا  )ٟٔدذی(  "ٔبدی"ی وِٛجش ثتٛا٘ٙذ   اػت تب خب٘ٛادٜ 1378ی ثٟٕٗ لجبدی دس ػبَ ، ػبختٝاػجٟب

دسد اػت، ُٕٓ/دسٔبٖ وٙٙذ. دس ضبِي وٝ خٛد فب٘تضی ودٝ لدشاس ثدٛد     ٔٙذ ؿذٖثذٖوٝ ٕ٘بد وبُٔ 
ٔب٘ٙذ دسدی ٌشدا٘ذ.   ذ، ثب فمذاٖ سٚطیٗ، ثبص دسدٞب سا ثٝ خبی اَٚ یٔٙي ثذٖ ثشٔيدسد سا اِتیبْ ثجخـ

اٚ فشص٘ذؽ تٛٔدٛس داسد ٚ  وٙذ.   ثب آٖ دػت ٚ پٙدٝ ٘شْ ٔي اص اٞبِي لجشضؼیٗ دس پیشا٘ـٟش صسُاسوٝ 
ٔخبسج ُٕٓ آٖ ثیؾ اص تٛاٖ ٔبِي اٚػت. ثشای دسآٚسدٖ ایٗ پَٛ، ثبسٞبی ثیـتشی وٝ ٌدبٞي تدب   

داؿتٝ ٚ ٕٞیٗ ٔٛخت ؿذ تب ٚی ٘یض دزبس دیؼه وٕدش ٚ پدٛوي اػدتخٛاٖ    یّٛ ثٛد سا ثشٔيو 120
داسد، ثٝ دٚس ٌشدٖ ٚ وتف ٔٛخت آستدشٚص ٌدشدٖ   ؿٛد. ا٘ذاختٗ ًٙبثي وٝ وِٛٝ سا ثٝ پـت ٍ٘ٝ ٔي

ٚی ؿذٜ اػت. ٕٞیٗ أش ٔٛخت ؿذٜ تب الاٖ اٚ ٘یض یه ثیٕبس دس وٙبس فشص٘ذؽ ثبؿدذ. اٚ ّٓیدشغٓ   
٘بؿي اص وِٛجشی اػت، آسصٚی ػلأتي داسد وٝ دٚثبسٜ ثٝ ؿغُ ودِٛجشی ثدبصٌشدد ٚ    دسدٞبیؾ وٝ

 ایٗ ٔٙجْ دسآٔذ سا ثبص پي ثٍیشد. 

دسد اػدت ٚ دس غیدبة    ٔؼدجت ای اػدت ودٝ خدٛد      ٕٞدبٖ فدب٘تضی   ودِٛجشی دسػدت   تذاْٚ

 ثخـدي اص ثدٝ  ثخـذ ٚ دس ٓیٗ ضبَ   تٛػٔٝ ٔئیُ/دػتشػي ثٝ ص٘ذٌي ثٟتش، دسد سا ثیؾ اص پیؾ 

ودِٛجش، ثدٝ    .ؿدٛد   ٔجذَ ٔي ٘بؿي اص فمش ثشای ثمبب ٚ دٚس ؿذٖ اص دسد ؿٙبختي یه هشٚست ٞؼتي

ٞبی ضیبت التلبدی ٚ اختٕبٓي خٛد سا ٔشتفْ   ٞب ٚ ؿىبف  اهبفي دس تلاؽ اػت تب فمذاٖ أیذ ثبس

س ودب "وـي ٚ اػتثٕبسی اػت وٝ ٔبسوغ آٖ سا دس   اػبع ثٟشٜ ،ػبصد، دس ضبِیىٝ ٕٞیٗ ثبس اهبفي

( فب٘تضی دس ایدٗ  708: 1857)ٔبسوغ، دٞذ  ٔيوبسٌش دس ٔطیي وبسخب٘ٝ ٔٛسد ثشسػي لشاس  "اهبفي

 یٞدب   ٞب ٚ ؿدىبف   تٔشیف یه أیذ، یب ٔؼتٕؼه اػت تب ػٛطٜ ثٝ ٔیب٘دي آٖ دسد ٘بؿي اص فمذاٖ

  خٛد سا تطُٕ وٙذ.

ٞب، دسد ٕٞسٙبٖ ثخـي لایٙفه اص ضیبت اختٕبٓي ٚ   ثشای وِٛجشاٖ ّٓیشغٓ تٕبْ ایٗ فب٘تضی
ٞبی پش پیر ٚ خٓ ٚ كٔت أِجٛس دس دَ وٛٞؼتبٖ، تدشع اص سیدضؽ     ثذ٘ي آٟ٘بػت. ثبس اهبفي، ساٜ

ٞبی   وٕش دسد، تبَٚٞبی لٙذیُ ٚ دالأتش، خٌش وٕیٗ ٘یشٚٞبی أٙیتي دس ٔشصٞب،   ثٟٕٗ دس یخسبَ
ٕٞدٝ ٚ ٕٞدٝ دسد سا دس تٕبٔیدت    ٌشدٖ ٚ ػتٖٛ فمشات، ٞبی   سٚی دػت ٚ صیش پبٞب، وٛفتٍي د٘ذٜ

ی وِٛجش ضتي دس ثبصتٔشیف دسد   ػٛطٜؿذت دسد ثٝ ًٛسی اػت وٝ ٌبٞي خٛد ٟ٘بدیٙٝ وشدٜ اػت. 
 يولأد  بتٞب ٚ اغتـبؿد   ػىٛتي خب٘ىبٜ ٚ تتكٕٞشاٜ ثب سٚایت اٚ اص دسد، . ؿٛد  سٚثشٚ ٔئـىُ ثب 

خٛدؽ اص ثبصٌٛیي دسدٞدبیؾ ٘دبتٛاٖ   تبی لٛذ ضؼیٗ، ػبِٝ وِٛجش اص سٚػ 26خٛاٖ ػیشٚاٖ . اػت
ٞش ثبس وٝ ثٝ ثیبٖ ودِٛجشی ٚ ٔـدىلات آٖ   ِغضد ٚ   اػت. صثبٖ ثٝ ؿىّي ِغض٘ذٜ اص ثبصٌٛیي دسد ٔي

صد ٞبیي ٘مت ٔدي صد، ٌبٞي ثٝ ؿبدیِغضیذ. اص دسد وٝ ضشف ٔيپشداخت، ثٝ ٔٛهٛٓي دیٍش ٔئي
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دسد دس ایٗ  ٔب٘ذ.آٚسد ٚ یب دس ثیـتش ٔٛاسد ػبوت ٔي وٝ پیـتش داؿتٝ ثٛد ٚ یب دٚػت داؿت ثذػت
  ٞبی سٚایي خٛد سا اص دػت دادٜ ٚ ثشای وِٛجش لبثُ ثبصسٚایت ٘جٛد.ؿىُ اص ضیبت، خٙجٝ

ٚ ثدٝ  ٘بتٛا٘ي دس تٔمیت خدي ػدیش سٚایدي داػدتبٖ،     ای اص   تٛاٖ ٕ٘ٛ٘ٝ  ایٗ ػىٛت وِٛجش سا ٔي
تٛا٘ذ اص داْ تشٚٔبی دسدٞدب ٚ ضیدبت دسدٔٙدذ    ی، ٕ٘يدس آٖ ساٚوٝ  ثٝ ضؼبة آٚسدای   پذیذٜٓٙٛاٖ 

َ  ثٝ وِٛجشاٖ  خٛیؾ سٞبیي یبثذ. ؿدذٌي    ؿذت دس تلاؽ ثٛد٘ذ دسدٞبی خٛد سا ثیبٖ وٙٙدذ، أدب لا
ص٘ي وٝ  "وـٛس". دسدٞبیـبٖ سا ثٝ دسػتي ثٝ صثبٖ ثیبٚس٘ذؿذ تب   ٘بؿي اص ؿذت دسد ٔبْ٘ اص آٖ ٔي

ای ثدٝ    ٔشاػٓ تٔزیٝ ثب كذای ٌشفتٝ ٚ ثب ضٙددشٜ دس ٍٞٙبْ  اص دػت دادٜ ثٛد،، سا طؼٗٔ فشص٘ذؽ،
اؽ سا پبسٜ وشدٜ ثٛد وٝ خبی ٘بخٟٙبی   صد. اٚ وٝ زٙبٖ ػیٙٝ  صد ٚ هدٝ ٔي  ؿذت ّٔتٟت ضشف ٔي

ٜ       دػتؾ ثش ٌشدٖ ٚ لؼٕتي اص ػیٙٝ اؽ سا   اؽ ٞٛیذا ثٛد ٚ ثب زٙذ تدب ػدٙدبق ػدیٙٝ، پیدشٞٗ پدبس
 "اخخخخخخخ، ٚٚٚٚیییییدي ئٛٚٚٚٚٚییییي، "ٞبیؾ،   ذای هدٝوشد. ك  ػٙدبق وشدٜ ثٛد، ٘بِٝ ٔي

ػٛص ٚضـتٙبوي داؿت. ایٗ خٛد ؿىّي اص ا٘تمبَ دسد ثٛد ثٝ ٔیب٘دي وـیذٖ آٚاٞدبیي ودٝ ودبٔلاً    
. یٔٙي ثیبٖ خٛد دسد ثٝ ٔیدب٘دي  ؛ تلٛیشی ٚیتٍٙـتبیٙي اص ٔفْٟٛ دسدغیشصثب٘ي ٚ پیـبصثب٘ي اػت

إُِٔ ٔبدس دس   یٗ ؿىُ اص ثیبٖ غیشصثب٘ي، ثیؾ اص آ٘ىٝ ٓىغاآٚاٞبیي وٝ تلٛیشی اص دسد ٞؼتٙذ. 
ثشاثش ٔشي فشص٘ذؽ ثبؿذ، ٘بؿي اص ٘بتٛا٘ي ٚی اػت دس ٕ٘بدیٗ وشدٖ ٚ صثب٘ي وشدٖ صثبٖ. ؿدىّي  

 اص لاَ ؿذٌي ٔطن ثشای ثیبٖ دسدِ ٔشي.

دس آدٓ اص فددبیٔي ودٝ     )دسد ثٝ ٓٙٛاٖ پیبٔذ أدش فبخٔدٝ(   أش فبخٔٝدس ثیبٖ وشدٖ  اٖوِٛجش
ؿٛد، اص وـتٝ ؿذٖ ٚ ػمٛى ٌشفتٝ تب ثٟٕٗ ٚ ساٞض٘بٖ، ٚ ٕٞسٙدیٗ    ٔطُ وبس ثش ػش آ٘بٖ آٚاس ٔي

، ؿدشایي  اٖودِٛجش  ثیـدتش ثدشای  . ثٛد٘دذ ٘بتٛاٖ سٚایي ی صیؼتٗ دس ٔیذاٖ وِٛجشی ثٝ ؿىّي   فبخٔٝ
ایدت  . سٚلبثُ سٚایت اػتٔٙذ   خٌي ٚ ٌضاسٜ ثٝ ػختي ثٝ ؿىّيٞب ٚ دسدٞبی ٔؼیش   وِٛجشی ٚ س٘ح

، ٕٞٛاسٜ سٚایتي اػت ٔوٌشة، وح ٚ ٔٔٛج ٚ وبٔلاً پشیـدبٖ ٚ صٚاس دسسفتدٝ، ثدذٖٚ وٕتدشیٗ     آٟ٘ب
ثٝ ًٛسی وٝ خبًشٜ ثذٖٚ اسخدبّ ثدٝ صثدبٖ، ودبٔلاً ثدذ٘ي ٚ      تٕٟیذات سٚایي ٚ سیٌٛسیمبی صثب٘ي. 

  ٔٙذ ؿذٜ اػت.  تٗ

وٝ دس ثؼتش ثذٖ اػت ٌیشی سٚاثي التلبدی/اختٕبٓي   ٔشوض ؿىُی   ٔیذاٖ وِٛجشی ثٝ ٔثبثٝ
لبثُ تفؼیش اػت. ایٗ ٔیذاٖ ٓلاٜٚ ثش سٚاثي التلبدی ٚ دس ٓیٗ ضبَ أٙیتي ضَٛ ٔفْٟٛ ثبسٞبی 

ثش  ٔٙذ ؿذٜثذٖلبزبق ٚ تشددٞبی غیشلب٘ٛ٘ي، ثٝ تٙبُشی دسدی لبثُ ثشسػي اػت وٝ ثٝ ؿىّي 
ٚ ٔـٟٛد اػت.  ٔٙذثذٖٞبی آ٘بٖ ضه ؿذٜ اػت. دسد وِٛجش دس ثذٖ ٚی   ثذٖ وِٛجشاٖ ٚ خب٘ٛادٜ

ٞبی ٘ٛٓي اص ضیبت اختٕبٓي لبثُ دسن اػت. ٞش زٙذ وِٛجش دس   دس فطٛای ولاْ ٚی دسد ٚ س٘ح
ٞب،   ٞب، ؿىبف  تٛاٖ دس فمذاٖ  ؿذٌي ٚ فمذاٖ ثیبٖ سٚثشٚ اػت، أب دسد سا ٔي  ثیبٖ دسدٞبیؾ ثب لاَ

ػبِٝ  45یه وِٛجش  كتٛفیٞبی ٚی ثبصخٛا٘ي وشد. ثٝ لَٛ   ٞبی ولأي، ًٙضٞب ٚ ضتي ػىٛت  تتك
اص دٚس ثٝ اُٞ ٔٙضَ  سػٓ خٛ٘ٝ،  ، ٚلتي ُٟش ٔيوٙٝ  آ٘مذس ثذ٘ٓ دسد ٔي"، لضلبپبٖاص سٚػتبی 

ٓ، سختخٛاثٓ سٚ پٟٗ وٙٗ، یه پبسذ آة ثضاسٖ وٙبس ػشْ ٚ اص اتبق ثشٖ ثیشٖٚ، وؼي ضك ٌ  ٔي
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سدٞبْ آساْ ثـٗ، آخٝ لشاسٜ ٘ذاسٜ ػشٚكذا ثىٙٝ، ٚاصِیٙٓ سٚ ثیبسٖ دػت ٚ پبْ سٚ ٚاصِیٗ ثض٘ٓ. ثبیذ د
   ."اص ػبٓت دٚاصدٜ ؿت دٚثبسٜ ثشْ ٚاػٝ وِٛٝ وـیذٖ

ٞبی ٔؼدىٛت    اختٕبٓي ٔٙتح اص تٕبْ خٛاػتٝ ثٝ ًٛسی وّي دسدِ وِٛجش، دسدی اػت تبسیخي/
ٞبیي وٝ سیـٝ دس ػبخت التلدبد ػیبػدي ایدشاٖ ٔدذسٖ داسد.     ٞب ٚ ٔلاِتٞب ٚ س٘ح  ٔب٘ذٜ، ٘بثشاثشی

ؿدٛد، أدب ٌدبٞي زٙدبٖ ثشخؼدتٝ        زٙذ ثٝ ٔیب٘دي ثذٖ ٚی تشػیٓ ٚ تدشثدٝ ٔدي  زٙیٗ دسدی ٞش 
ؿدٛد ٚ صیدشِ     ؿٛد وٝ ثٝ خبی ثٝ یبدآٚسدٖ ٚ تذآي ثذٖ، ایٗ خٛد ثذٖ اػت وٝ دزبس غیبة ٔي  ٔي

ٌؼیختٝ ٚ ؿیضٚئیذی اػت ودٝ ضیدبت     ؿٛد. دسدٞبی وِٛجش ٘بؿي اص ضیبت اصٞٓٔفْٟٛ دسد ٌٓ ٔي
ٝ   ی اص ٞٓ  اص آٖ ثٝ اٚ اسصا٘ي داؿتٝ اػت. وِٛجش، ػٛطٜٞبی ٘بؿي وِٛجش ٚ س٘ح ای   ٌؼیختٝ ٚ ؿدىبفت

وٙذ. فمذاٖ ایدٗ وّیدت ٚ     اػت وٝ ٕٞٛاسٜ ثٝ أیذ دػت یبفتٗ ثٝ ضیبتي ػشؿبس اص سفبٜ تلاؽ ٔي
تٛاٖ ٔلذاق وبُٔ دسدی دا٘ؼت وٝ تٕبْ ٚخٛد ٚ ثذٖ ودِٛجش سا تؼدخیش     تٕبٔیتِ ٔطبَ آٖ سا ٔي

ٞبیي اػت وٝ دس اػبع ٘بؿي اص أیذی اػت ودٝ    ٚهٔیت ثٙیبٖ تذاْٚ دسد ٚ س٘حوشدٜ اػت. ایٗ 
 وٙذ.  ٕٞٛاسٜ وِٛجش سا ثٝ سٞبیي ٚ سفبٜ اص ًشیك التلبد وِٛجشی تشغیت ٔي

ی ٞؼتي ثٝ تٙبُش ٚ ٔیب٘دي ضیبت التلبدی ٔذسٖ ٚ   ثش ایٗ اػبع وّیت اص دػت سفتٝ
ی فمذاٖ ٚ   ت ؿذٜ اػت، ٔٛخت ایدبد ػٛطٜای وٝ وِٛجش ثٝ دسٖٚ آٖ ٞذای  ٚهٔیت اختٕبٓي

  دسدٞبی ٘بؿي اص آٖ ؿذٜ اػت.

 دردوبک 1یک َبیتبضحیبت کًلبری: 

 ثخـي اص ٞجیتبعٞب ٚ دسدٞبیي دا٘ؼت وٝ   ضیبت وِٛجشی سا ؿبیذ ثٝ ػِٟٛت ثتٛاٖ آغـتٝ ثٝ س٘ح
تلدبدی ٚ  الٔیدذا٘ي اػدت    ودِٛجشی ٔطلدِٛي  ٞجیتدبع  . آیدذ   ثٝ ؿٕبس ٔي وِٛجشاٖ ییب ٓبدتٛاسٜ

ٞبی دیٍش، آٖ سا ثٝ ٓٙدٛاٖ تٟٙدب أىدبٖ      ٞب ٚ أىبٖ  ثٝ تٙبُش فمذاٖ ا٘تخبةاختٕبٓي وٝ وِٛجشاٖ 
ایٗ ٕٞبٖ ٔیذا٘ي اػت وٝ ٞدش زٙدذ ودِٛجش ثدب دسدٞدبی آٖ آؿٙبػدت ٚ       ا٘ذ.   ٔٛخٛد ا٘تخبة وشدٜ

خٟبٖ خٛیؾ، دس ٌزاسد ٚی دس   ای ٘ؼجت ثٝ آٖ داسد، أب تٟٙب أىب٘ي اػت وٝ ٕ٘ي  ی صیؼتٝ  تدشثٝ
 ثٝ ٓٙٛاٖ ٔفٟٛٔي ٔفْٟٛ ٞجیتبعؿخق ٔٙفُٔ ؿشایي صیؼتي ثش ٚی تطٕیُ ؿٛد. خبیٍبٜ یه 
ٜ   ثٙیبدی ی خبیٍضیٗ ؿذٖ ٓبُٔ ثٝ خبی ػٛطٜ اػت،  وٝ ثبصٕ٘بیٙذٜ ی ٔفٟدٛٔي ثٛسدیدٛ     تشیٗ ػدبص
ایدٗ ثدذیٗ ٔٔٙبػدت ودٝ ٞدش زٙدذ        (.122: 2014)آػدیٕبوي ٚ وبػدتبساویغ،    ؿٛد  ٔطؼٛة ٔي

ی ٔطىدْٛ ٘یؼدت، ثّىدٝ خدٛد دس       ا٘ذ، أب وِٛجش تٟٙب یه ػدٛطٜ   ضیبت وِٛجشی ضبوٓ تبسٞب ثشػبخ
اؿدىبَ  اكٌلاش ٞجیتبع ٔجدیٗ   ٞب خبیٍبٞي یه ٓبُٔ سا تلبضت وشدٜ اػت.  ا٘تخبة ایٗ أىبٖ

 ٞب ٚ ػدّٛن سفتدبس    ٌیشی ٚ ؿیٜٛ  ی خٟبٖ دس خٛد، ٔٛهْ  ٞبی تخّیٝ  ٍ٘شؽ، فىش ٚ ُٕٓ، ُشفیت
 وٙدذ)ثٛسدیٛ،   ثٝ آٖ اؿبسٜ ٔدي  2وٝ ثٛسدیٛ دس ٟ٘بیت ثب ٓٙٛاٖ ٞىؼیغ/ٞجیتبع ،اػت( )ٞىؼیغ

                                                           
1. Habitus 

2. hexis-habus 
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وـذ وٝ ٞٓ ٔٛخت تذاْٚ ضیدبت    ٞجیتبع وِٛجشاٖ ٕٞبٖ ؿیٜٛ اص ٓبّٔیت سا ثٝ تلٛیش ٔي (.2000
إِّٔي اػت ّٓیٝ ایٗ ؿىُ اص أىبٖ ضیبت ثدٝ    وِٛجشی ٚ تؼىیٗ دسدٞبی آ٘بٖ اػت ٚ ٞٓ ٓىغ

ثٝ ِ٘ش خىؼٖٛ،  وشدٖ دسدٞب ٚ آصاسٞبی ٘بؿي اص زٙیٗ ؿىّي اص ص٘ذٌي. دس ٚالْ ٔٙذ  ٔیب٘دي ثذٖ
ثب خًٙ یب ٟٔبخشت اخجبسی، تغییش اختٕبٓي تطٕیّي، داغدذاسی،   -تخشیت ؿذٜ ٞجیتبع یه فشدِ"

  ٖ ٞدبی    ُشفیدت  -ثیٕبسی هٔیف وٙٙذٜ، تطمیش ٘ظادی، ثیىبسی یب فمذاٖ ثٝ سػٕیت ؿدٙبختٝ ؿدذ
ثدٝ   ،ا٘دذ   ٌفتٙي وٝ دس صیؼت خٟبٖ اِٚیٝ ٚ آؿٙبی ؿخق پذیذ آٔذٜ ُٕٓ وشدٖ، ػبختٗ ٚ ػخٗ

تٛا٘ذ ثٝ زٙبٖ فمذا٘ي اص إًیٙبٖ، سهبیت ٚ خٛؿي ٔٙدش ؿدٛد    یىجبسٜ ّٓیُ خٛاٞٙذ ؿذ ٚ ایٗ ٔي
: 1396)خىؼدٖٛ،   "ص٘ذٌي دیٍش ٔٔٙبیي ٘دذاسد ٚ اسصؽ صیؼدتٗ ٘دذاسد    وٝ فشد اضؼبع وٙذ خٛدِ

خىؼدٖٛ،  ) ٘بٔذ  ٔي ٌزاسی ٔب اص ص٘ذٌي  ُ ٘بثٛد ؿذٖ ٘فْ ٚ ػشٔبیٝ(، أشی وٝ ثٛسدیٛ آٖ سا ٓب44ٔ
صدٌي،   آغـتٝ ثٝ خًٙثشاثش ایٗ ؿىُ اص فمذاٖ سهبیت، ضیبتي أب دس  (.1999ٚ ثٛسدیٛ،  45ٕٞبٖ: 

تّٔیك لبِٖ٘ٛ ٔشص٘ـیٙي، ٚهدٔیتي الّیدت دس ٌفتٕدبٖ     ٘یبفتٝ، ٚهٔیت اهٌشاسی ٚ  التلبدی تٛػٔٝ
ثّىٝ خٛد ٔٛخدت افدضایؾ ٚ    ،٘ـذٜ یوِٛجش ضیبتتٟٙب ٔٛخت اهٕطلاَ  لٛٔي ٚ ٔزٞجي ٚ ... ٘ٝ

ایٗ دسدٞب ثیؾ اص ٞدش زیدضی    خّك ٚهٔیتي ؿذٜ ثشای ثٝ دػت آٚسدٖ أیذی ثشای ص٘ذٌي ثٟتش.
، دس ایدٗ ٔٙدبًك   ٔٔبكدش تطدٛلات ػیبػدي    ٔطلَٛ ؿشایٌي تبسیخي ٞؼتٙذ وٝ ثٝ ٚیظٜ ثٔدذ اص 

-ودٝ سیـدٝ دس تٕشوضٌشایدي ٚ ولا٘ـدٟش    یدٗ ٔٙدبًك   ی ا٘یبفتٟٝ٘بدیٙٝ ؿذٜ اػت. ػبخت تٛػٔٝ
 ، ٔٛخت ؿذ تب ٔٙبًك ٔشصی ٚ ثٝ ٚیدظٜ پیشا٘ـدٟش  ّٔت ٔذسٖ داسد-ٔشوضی تٛصیْ التلبدی دِٚت

ی ثٛدٖ دس ٔشص، ٚخٛد ٔشص تٕدشزیٗ، ثدٝ   كٙٔتي ؿذٖ سا وٕتش تدشثٝ وشدٜ ٚ دس ٓٛم ثٝ ٚاػٌٝ
ٚ ٕٞضٔدبٖ سؿدذ   دس ػٌص ؿدٟش   ٚ اص دػت سفتٗ دیٍش ٔـبغٌُشی التلبد ٚاػٌٝٔشوضی ثشای 

ی ایٗ ؿىُ اص التلبد ثدشای ًجمدبت پدبییٗ    تشیٗ ٘تیدٝوِٛجشی اكّئجذَ ؿذ. آپبستبیذ ؿٟشی 
ٞبی فشدِ وِٛجش سا ثٝ ؿذت تطت ؿٔبّ خٛد لدشاس  ٌزاسیثٛد. ؿشایٌي وٝ ضیبت اختٕبٓي ٚ ػشٔبیٝ

 دادٜ اػت. 

ی ودِٛجشاٖ ٚ ؿدیٜٛ  بسی ضتدي دس ػدّٛن ٚ ٞىؼدیغ ثدذ٘ي ٚ سفتد      تٛاٖایٗ ؿشایي سا ٔي
. ودِٛجشاٖ دس ضدیٗ   ٞبی ایٗ ؿىُ اص ضیبت اختٕبٓي ٔـدبٞذٜ ودشد  سٚیبسٚیي آ٘بٖ ثب دسدٞب ٚ س٘ح

ٍ٘شیؼدتٙذ؛ سٚی    ضشف صدٖ اص ٚهٔیت خٛد، ػشی سٚ ثٝ صٔیٗ داؿتٙذ ٚ وٕتش ثٝ دیذٌبٖ ٔٗ ٔدي 
فـشد٘ذ.   ا ثٝ ػیٙٝ ٔي٘ـؼتٝ ثٛد٘ذ ٚ ثٔوي اص آٟ٘ب ثب دػتـبٖ صا٘ٛٞبی زٕجبتٕٝ صدٜ س یـبٖصا٘ٛٞب

، یدب ٔبِیدذٖ دػدتبٖ    بٖـد ب٘ی سٚی دػت  ایٗ ػّٛن ثذ٘ي سا دس ٚسسفتٗ وِٛجشاٖ ثب صخٓ ِختٝ ؿذٜ
ٚ یب ثدبصی ودشدٖ ثدب     ای اص اتبق  سٚی ٕٞذیٍش دس ضیٗ كطجت وشدٖ ٚ ٍ٘بٜ وشدٖ آ٘بٖ ثٝ ٌٛؿٝ

ػدت ودٝ ثدٝ ٔیدب٘دي     ا "اؿىبَ ٞىؼیغ"ی ثٛسدیٛ، ایٗ ٕٞبٖ   ثٝ ٌفتٝ ؿذ دیذ.  تؼجیص ٚ ... ٔي
(. دسن اؿىبَ ؿٙبخت، تفىش ٚ ثبصٕ٘بیي ا٘ذیـٝ ٚ ... ثذٖٚ 148یبثذ)ثٛسدیٛ، ٕٞبٖ:   ثذٖ تؼشی ٔي

ودِٛجش، دسد سا ثخدؾ لایتددضیِ ودبس     سٚاثي ٞجیتبع/ٞىؼیغ غیشلبثدُ ؿدٙبخت اػدت.     ؿٙبخت
ش ایدٗ دسد،  ی ثبصٕ٘بیي ٚ تفؼی  آٚسد ٚ ثٝ ٚاػٌٝ  ی اص تمؼیٓ خٟبٖ ثٝ ضؼبة ٔيوِٛجشی ٚ ػٟٓ ٚ
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پبسأتشٞبی ضدغ  صیشا ٞجیتبع وٙذ.   خٟبٖ وِٛجشی سا دس ٓیٗ ؿشایي ٘بٔؼبٓذ آٖ لبثُ تطُٕ ٔي
ٞبی ادساوي اػت وٝ فشد اثضاسٞب   ایٗ ٔؼتّضْ ثش٘بٔٝ دٞذ.  پزیشی افشاد سا ؿىُ ٔي ٓبّٔیت ٚ أىبٖ

 وٙدذ   تٔشیف ٔي ،ؿذٜ ثٙذی ًجمٝ ی  ی خٛد دس یه خبٔٔٝ  ٚ اٞذاف خٛد سا ثب تٛخٝ ثٝ ٔٛلٔیت ٚیظٜ

 .(3: 2014)ادٌشتٖٛ ٚ ساثشتض، 

ی ًشد ؿذٜ، ثدٝ دسٖٚ ضیدبت ودِٛجشی    ا    ػٛطٜ ی  ثٝ ٔثبثٝفشد وِٛجش دس دسٖٚ ػبختبس ًجمبتي 
ٞدبی پشتدبة ؿدذٌي ثدٝ دسٖٚ ضیدبت ودِٛجشی دس ٚالدْ یده هدشٚست            پشتبة ؿذٜ اػت. ؿیٜٛ

تٛا٘دذ ثدٝ     ِجش خض ایدٗ ا٘تخدبة ٕ٘دي   اػت وٝ وٛ التلبدی ػیبػي/ؿٙبختي ٚ دس ٓیٗ ضبَ   ٞؼتي
ػیبػدي ضدبوٓ ثدش ؿدٟش پیشا٘ـدٟش اص التلدبد        /یػش٘ٛؿتي دیٍش ثیب٘ذیـذ. تغییش ؿىُ التلدبد 

، ؿشایي ٔىفي ثشای ایٗ پشتبة ؿذٌي سا ایدبد ٚ التلبدی ٔشصی ٌشی وبلایي  وـبٚسصی ثٝ دلاِي
دأدٗ صدٜ   دسد٘دبن  اختٕبٓيوشدٜ ٚ دس ٓیٗ ضبَ خٛد ثٝ تِٛیذ ثؼتش ٚ ٔیذاٖ ایٗ ػجه اص ضیبت 

ِٔٙٛس اص ایٗ تغییش ؿىُ ؿشایٌي اػت وٝ ثٝ ٚیظٜ ثٔذ اص ا٘ملاة سٚی داد. ٔشص پیشا٘ـٟش ٚ اػت. 
ی ایشاٖ ٕٞشاٜ ثٛد، ؿدىّي  ٌشایي ؿذیذ دس خبٔٔٝی ٔشصی تٕشزیٗ وٝ ثب ٔلشفی ٌٔٙمٝتٛػٔٝ

ا ٌشفت. دسآٔدذ ػدشیْ ٚ   اص التلبد ٔشصی سا تٛػٔٝ ثخـیذ وٝ ثٝ ػشٓت خبی التلبد وـبٚسصی س
ٌزاسی صیبد ٚ داسا ثٛدٖ ٟٔبست، ٔٛخدت ٌدشایؾ   صٚدثبصدٜ، ٚخٛد وبس فشاٚاٖ ٚ ٓذْ ٘یبص ثٝ ػشٔبیٝ

ٗ تددبست ٔدشصی خّدك ودشدٜ ثدٛد.      خٛا٘بٖ ٚ ضتي وٛدوبٖ ٚ افشاد ٔؼٗ ثٝ ٔـبغّي ؿذ ودٝ اید  
ٝ  تشیِٗ ایٗ ٔـبغُ، وِٛجشی ثٛد. وبسی وبٔلاً یذی ثذٖٚ ٞیر اثدضاس تِٛیدذ   اكّي  ٌدزاسی ٚ ػدشٔبی
ٝ  لاصْ.  ؿدىّي اص   ٚ ٔٙدبثْ ٔدبِي ٔىفدي،      وِٛجش دس ایٗ ٔیذاٖ اختٕبٓي، ثشای دػتیبثي ثدٝ ػدشٔبی

 . ٔٙذ ؿذٜ اػت  وٝ ثٝ تٕبٔي ثذٖ ٌزاسد  سا ثٝ ٕ٘بیؾ ٔيخٛد  ی  ػشٔبیٝ

ِي اص بؿدى ا ثب تٛخٝ ثٝ ایٙىٝ ٞجیتبع وِٛجشی، ٔطلَٛ ػبصٌبسی ثب ؿشایي دسد٘بن ٚ ػختِ
وٙذ تب ثب اثتىبسِ ُٕٓ ؿدشایٌي سا ثؼدبص٘ذ     اػت، ثٝ ؿذت فشد سا ٔؼتٔذ ٔي ٔبِيلتلبدی ٚ ٔیذاٖ ا

. اص ایدٗ  ثٝ ٔطّي ثشای وؼت دسآٔذ ٔجذَ ػبص٘ذآٖ سا    ٞب ٚ ٔوبٔیٗ ػبص٘ذٜ  وٝ ثٝ ٔیب٘دي ٟٔبست
 یٞدب  دٞذ وٝ ٔٙدش ثٝ ضفَ ٚ تمٛیت ٔذاْٚ ُشفیت  ای ػٛق ٔي  ا٘تخبثٟب سا ثٝ ٌٛ٘ٝ ٞجیتبعِ٘ش، 
ٞدب ٚ    ودٝ اص آٖ ٔطدیي   وٙدذ   ایدبد ٔدي ایٗ أىبٖ سا  وِٛجش ٞجیتبعِ .ؿٛد ٔي دس ضبَ ضبهش وِٛجش

ٚ ػشؿبس اص دسد ٚ س٘ح اػت، ٔطّدي ثدشای    ػبصٌبس ٘یؼت ص٘ذٌئٛلٔیت ٞبیي وٝ ثٝ خٛثي ثشای 
 . ػىٛ٘ت ٚ اػىبٖ ثیبثذ

ثٝ ًدٛس ٔؼدتمیٓ   ، ػبوٗ دس ٌٔٙمٝ ثبلاؿٟش وِٛجشی ثب یه پبی ٔلٙٛٓي "ٔبِٕبَ"ی خب٘ٝ
ٝ  ٌزاؿت. ؿشایي ػخت یه ضیبت وِٛجشی سا ثٝ ٕ٘بیؾ ٔي ی ٘دٛٓي پٙیدش   وٙدذٜ ثٛی تٙدذ ٚ خفد

ٚ  ٞبی پبییٙي دیٛاس وٝ ثخـي اص فشؽ ثٝ خبًش آٖ پلاػدیذٜ ؿدذٜ ثدٛد   ٔطّي ثب ثٛی ٘ٓ لؼٕت
ٚ ٘ـبٖ اص فمدذاٖ ٔىدب٘ي ٔٙبػدت ثدشای      ثٝ ؿذت آصاسدٞٙذٜ ثٛد پٛػیذٌي ثخـي اص ٔٛاد غزایي،

ٞبیي ثدٝ تدٗ   ػشٚكٛستي طِٚیذٜ ٚ ِجبع ٞب. ثسٍٝبٞذاسی ٔٛاد غزایي ٚ ٌٙذیذٜ ؿذٖ آٟ٘ب داؿت٘
داؿتٙذ وٝ ثٝ ا٘ذاصٜ یىي دٚػبَ ثٝ تٗ آٟ٘ب وٛزه ؿذٜ ثٛد. ثّٛصٞبیي تب ثبلای ٘بف ثبلا وـیذٜ ٚ 
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ضیبت  اؽ دسد دس تٕبْٞبیي وٝ تب ٘ضدیىبی آس٘ح وٛزه ؿذٜ ثٛد٘ذ. ثشای ٔبِٕبَ ٚ خب٘ٛادٜآػتیٗ
 /وبِجذیؿذ دس ػشاػش ضیبت اختٕبٓي، فشدی ٚ فودبیي دسد سا ٔياختٕبٓي آ٘بٖ سخٙٝ وشدٜ اػت. 

ص٘ذٌي ٔبِٕبَ ٔـبٞذٜ وشد. خٙغ صٔخت پبی ٔلٙٛٓي، سٚی تمشیجدبً دٚخدیٗ خدٛساثي ودٝ سٚی     
سا صخٕي وشدٜ ثٛد. لؼٕتي اص پب ثٝ وجٛدی ٌشاییذٜ ثدٛد ٚ   ٚی اؽ وـیذٜ ثٛد، پبیلٌْ ؿذٜپبی 

وٙٗ یب خبسؽ داس٘دذ،  اْ دسد ٔيٌفت ٌبٞي اٍ٘ـتبٖ پبی ثشیذٜبٖ اص ٓفٛ٘ت داؿت. خٛدؽ ٔي٘ـ
  داد.دس ضبِي وٝ اكلاً اٍ٘ـتي ٘ذاؿت. ٘ٛٓي دسد خیبِي وٝ ثٝ ؿىّي ٔوطه ٓزاثؾ ٔي

تدش    ٍ٘بٜ ٚ ثشخٛسد ٚی ثب دسد ا٘ذوي ٔتفدبٚت  ىي اص وِٛجشاٖ وٛ٘ٝ خب٘ٝ،ی ،"وبٔشاٖ"أب ثشای 
٘ـیٗ اػت ٚ زـٓ ثٝ ساٜ وٕه ٔدشدْ. ثدشای اٚ     ٌِّٛٝ ثٝ ٘خبٓؾ اكبثت وشدٜ، خب٘ٝاػت. اٚ وٝ 

وِٛجشی وُ ص٘ذٌیٕٛ ثٝ ثبد داد. ٔٗ اص دسد وِٛجشی ٚ دسد لٌْ ٘خدبّ  "وِٛجشی یٔٙي دسد وـیذٖ. 
٘ذاؿتٗ ٔؼدئِٛیت پدذسی ثدشای     ٌشفتٝ تب دسد ؿشٔٙذٌي خّٛ خب٘ٛادٜ ٚ ٌشفتٗ ٍِٗ صیشْ ٚ ٓزاةِ

ٝ    ٚ ٕٞٝ ٔياْ ٚ ٕٞٝ   ثسٝ دسد  ."٘بِٓ، اكلا ٍٔٝ دسدی ٞؼت وٝ ثٝ وِٛجشی ٔٗ سثي ٘ذاؿدتٝ ثبؿد
بصد، یىي ػ  ٘بؿي اص ایٗ ٚهٔیت دس ٚالْ دسدی اػت وٝ ثٝ ؿذت دٚ ٔفْٟٛ اػبػي سا ثشخؼتٝ ٔي

   ٝ ی خبیٍدبٜ اػدتمشاس دسد ٚ دیٍدشی خّدُ دس ٚهدٔیت ػدٛطٌب٘ي ودٝ ثدٝ ؿددىّي           ثدذٖ ثدٝ ٔثبثد
ٌشدد وٝ خبٔٔدٝ ٚ ضتدي خدٛد فدشد اص       ی ٔشداٍ٘ي ٚ ا٘تِبسی ثشٔي  ّٝاختٕبٓي/ایذئِٛٛطیه ثٝ ٔؼئ

ٟ٘ذ ٚ دس ٓیٗ ضبَ ٓبُٔ ٚ   ٞبی دسٖٚ ػٛطٜ سا ػشپٛؽ ٔي  یه ٔشد داسد. دس ٚالْ ٔشداٍ٘ي فمذاٖ
اٚج "دس ؿٛد ثٝ اكٌلاش خدٛدؽ    ٔؼجت لذست ٚی ٘یض ٞؼت. وِٛجشی وٝ ٍِٗ صیش اٚ ٌشفتٝ ٔي

ی ٔشد اص ٔیذاٖ اختٕبٓي ثٝ دػت   ای اػت وٝ ػٛطٜ  ٕٞبٖ ػشٔبیٝٔشداٍ٘ي . لشاس داسد "ؿشٔٙذٌي
ثخـدذ. ضیدبت ودِٛجشی دس ٓدیٗ ضدبَ ودٝ         سا تذاْٚ ٔدي  خٛیؾ آٚسد ٚ ثٝ ٔیب٘دي آٖ لذست  ٔي

تٛا٘ذ ٔؼجت اص دػدت سفدتٗ     ٔي وشدٜ اػت،ٞجیتبع وِٛجشاٖ سا وبٔلاً دس سٚیبسٚیي ثب دسد ٔتطَٛ 
-ٞبی ٔشداٍ٘ي ٚی اػت ثٝ ٘ب  تجذیُ ػشٔبیٝ "وِٛجشصیش یه ٌشفتٗ ٍِٗ "ایٗ ػشٔبیٝ ٞٓ ثبؿذ. 

اهٕطلاَ آثشٚ ٚ خبیٍبٜ ٔشد سا دس خب٘ٛادٜ ٚ ٘ضد خدٛد ثدٝ ٕٞدشاٜ داسد.     ٞبیي وٝ دس ٟ٘بیت  ػشٔبیٝ
ي ٓدبدی ٔجتٙدي   ٚ تجذیُ ص٘ذٌ اؽ  اهٕطلاِي وٝ ثٝ ػشٓت ثب ٘ذاؿتٗ ٔؼئِٛیت پذسی ثشای ثسٝ

  .ٕٞشاٜ ٚ ٌٕٞشاص ؿذٜ اػت اص س٘ح ٚ ٓزاةساضت ٚ ػشؿبس -ثش فمش ثٝ ص٘ذٌي ٘ب

 گیری  وتیجٍ

تشیٗ ػشفلّي ثدٛد ودٝ     ی دسد، اكّي  ٞبی ثذ٘ي ؿذٜ  دس خشیبٖ ثشسػي دسد وِٛجشاٖ، ثذٖ ٚ سٚایت
ٖ     ٔي ٞدبیي ودٝ دسد دس     تٛا٘ؼت ایٗ ٞجیتبع دسد٘بن سا دس ضیبت وِٛجشاٖ ثٝ ٕ٘دبیؾ ثٍدزاسد. ثدذ

ضیبت وِٛجشی ثذٖٚ فٟدٓ آٖ  بٖ ثشخؼتٝ ٚ پشٚاهص ثٛد وٝ ػشاػش آٖ ثٝ ٕ٘بیؾ دسآٔذٜ ثٛد ٚ زٙ
٘بٕٔىٗ ٚ غیش لبثُ تطّیُ خٛاٞذ ثٛد. ایٙىٝ وِٛجشاٖ ّٓیدشغٓ دسدٞدبی ٘بؿدي اص ایدٗ ؿدىُ اص      

ٖ    ٔٔیـت ٚ س٘ح ، ٕٞسٙدبٖ ثدش   ٞبی آٖ زٝ دس ضیبت اختٕبٓي ٚ زٝ دس اثٔبد أٙیتدي ٚ ٔطیٌدي آ
خدٛد   یٔٙذ ؿذٜثذٖٞذ وٝ وِٛجشاٖ زٍٛ٘ٝ دسدٞبی د  تذاْٚ آٖ اكشاس داس٘ذ ٚ ٕٞیٗ أش ٘ـبٖ ٔي
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آٖ سا ػش٘ٛؿت ٔطتْٛ خدٛد ثدٝ ضؼدبة    پزیشفتٝ ٚ  خٛیؾی ثخـي لایٙفه اص ضیبت   سا ثٝ ٔثبثٝ
ی آِتٛػشی خي   آٚس٘ذ. ایٗ افشاد دس ٔیذاٖ وِٛجشی، خبیٍبٜ ٓبّٔیٙي داس٘ذ وٝ ٘ٝ ٕٞسٖٛ ػٛطٜ  ٔي

ب٘تي خٛدآئیٗ. ایدٗ افدشاد دس دَ ٔطدیي ودِٛجشی ثدٝ      ا٘ذ ٚ ٘ٝ زٖٛ خٛدِ و  خٛسدٜ ٚ اػتیوبش ؿذٜ
ا٘دذ ودٝ ثدیؾ اص آ٘ىدٝ ٔطلدَٛ ا٘تخدبة آٟ٘دب ثبؿدذ ٔٙدتح اص ؿدشایي             دسٖٚ ؿشایٌي دسغّتیذٜ

ای اػت وٝ ثدٝ ٔیدب٘دي طئٛپِٛیتیده ٔدشص ضبكدُ آٔدذٜ اػدت. ایدٗ ؿدشایي            التلبدی/ػیبػي
٘تخبة ایٗ وِٛجشاٖ، ٘بٌضیش ثدٝ ا٘تخدبة   ٞبیي سا دس ثشاثش وِٛجشاٖ لشاس دادٜ ٚ وِٛجش دس ٓیٗ ا  أىبٖ

آٖ ثٛدٜ اػت. ایٗ أىبٖ ؿشایي سٚیبسٚیي ثب دسد ٚ س٘ح سا ثٝ ٓٙٛاٖ ٞجیتبع وِٛجشی دس ثشاثش آٟ٘ب 
ٞدبیي دس    لشاس دادٜ اػت. وِٛجشاٖ، ثب دسدٞبی خٛد ٓدیٗ ؿذٜ ٚ ٕٞٛاسٜ ثٝ أیذٞب ٚ اضتٕبَ أىبٖ

ثشػب٘ذ. ًشش وِٛجشی ثدذٖٚ دسد،   غیشدسدٔٙذ، یٓي اص وِٛجش٘ٛ ٝثسا ا٘ذ وٝ آٟ٘ب   ثشاثش خٛد دَ ثؼتٝ
وٝ ِٔٙٛس وِٛجشاٖ ٕٞبٖ دسد ٔشي اػت، زیضی اػت وٝ وِٛجشاٖ سا ثٝ پزیشؽ دسدٞبی ایٗ ّ٘ٛ 

  وٙذ.  اص ص٘ذٌي أیذٚاس ٔي

دٞذ ٞبی اختٕبٓي ٚ خب٘ٛادٌي ایٗ وِٛجشاٖ ٘ـبٖ ٔئٌبِٔٝ دسد وِٛجشاٖ ٚ ضوٛس دس ٔطیي
ٔٙدذ ٚ  ذ آ٘بٖ ضیبت آ٘بٖ سا ثٝ ؿذت دس ثشٌشفتٝ اػت. ایٗ دسدٔٙذی ثٝ ؿىّي تٗوٝ ضیبت دسدٔٙ

   ٝ ٞدبی ودِٛجشاٖ دس ٔٙدبًك    ثذ٘ي لبثُ ٔـبٞذٜ ٚ یب لبثُ تـخیق اػدت. دس ضودٛسٔبٖ دس خب٘د
دٞدذ ودٝ ؿدغُ    ی وٟٙٝ خب٘ٝ ٚ ثبلاؿٟش پیشا٘ـٟش، ٘تبیح ٘ـدبٖ ٔدي  سٚػتبیي ٚ ثٝ ٚیظٜ دس ٌٔٙمٝ

ی خؼتٍي ٔذاْٚ ٚ فـبس ثذ٘ي ثش افشاد ساثٌٝ داسد ٔٛخدت ؿدذٜ تدب    ئّٝوِٛجشی وٝ ثٝ ؿذت ثب ٔؼ
ٞب ٚ تشٚٔبٞبیي زٖٛ دسد پـت، وٕش، پب، ٌشدٖ ٚ ضتي دسدٞدبی  ثؼیبسی اص وِٛجشاٖ داسای ٓبسهٝ

ٞبی ٕٓیدك، دسدٞدبی ٓفدٛ٘ي ٘بؿدي اص     داخّي ٚ دس ػٌطي ثذتش دسدٞبیي زٖٛ لٌْ ٓوٛ، صخٓ
ؿدذ دس داخدُ خب٘دٝ ٞدٓ     پب ٚ ... ثبؿٙذ. تأثیش ایٗ دسدٞب سا ٔيٞبی ٘فٛر آة ٚ ػشٔب ثٝ دسٖٚ ٘بخٗ

ٔـبٞذٜ وشد. ؿشایي ٘بٌٛاس ص٘دذٌي، وٛدودبٖ ٚ ص٘دبٖ ثیٕدبس، ٔلدشف ثدبلای داسٚٞدبی غیشفٙدي ٚ         
ایٗ ؿشایي ٔجدیٗ   ٔٛخت تذاْٚ ثیٕبسی دس ٔطیي خب٘ٝ ٚ تأثیشات ٘بٌٛاس آٖ ؿذٜ ثٛد. ٌشیخٛددسٔبٖ

تیشسع اؽ ثٝ ؿذت دس وٝ وِٛجش خٛد ٚ خب٘ٛادٜتي اػت دسد٘بن ایٗ ادٓبػت وٝ ضیبت وِٛجشی ضیب
ایٗ دسٞب ٞؼتٙذ. ایٗ دسدٞب ثٝ ٓٙٛاٖ ٞجیتبع وِٛجشی ٚ دس ٓیٗ ضبَ ٕٞسدٖٛ طػدت ٚ ػدّٛن    

تٛاٖ ؿٛد ٚ ایٗ سا ٔي٘بٔذ، ثٝ ٕ٘بیؾ ٌزاؿتٝ ٔيثذ٘ي ٚ سفتبسی ٚی یب آ٘سٝ ثٛسدیٛ ٞىؼیغ ٔي
    ضیبتي وٝ دس آٖ لشاس داسد، ٔـبٞذٜ ٚ اػتٙجبى وشد. دس ثذٖ، سٚاثي ولأي ٚ تلٛسات ٚی اص
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