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Abstract 

Doctrinal education, as the most important part of religious education, is based on 

various principles that will explain its practical process. Not choosing or no right 

explanation of the theoretical foundations, through the imperfect anthropological 

approach, has damages such as one-sided attitude and the prevalence of the culture 

of teaching ideas in doctrinal education. The present study aims at explaining the 

theoretical framework of doctrinal education through the anthropological approach 

to infer the foundations of this educational sphere and its implications under the 

category of the philosophy of Islamic education with an emphasis on Allameh 

Mesbah Yazdi’s view. The research approach is a theoretical one that describes, 
analyzes and finally infers through an analytical-inferential method. The foundations 

obtained as the findings of the current research show that the independence of the 

three dimensions of soul-insight, attitude and capacity is in the position of theory, 

and they must not be considered separated in the position of practice. All dimensions 

of human existence play an effective role in religious education. The attitudinal 

dimension is the bridge between the cognitive dimension and the behavioral 

dimension. If the teacher downplays the role of the attitudinal dimension in the 

educational process, he will not achieve the ultimate goal of doctrinal education, i.e. 

faith. Therefore, the purpose of doctrinal education is to create volitional behaviors 

in harmony with doctrinal teachings. 
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 دهیچک
 کننده نییاستوار است که تب یمختلف یبر مبان ،ینید تیبخش ترب نیتر عنوان مهم به یاعتقاد تیترب
 یشناسر  انسران  افرت یاز ره ینظرر  یمبان حیصح نییآن خواهد بود. عدم انتخاب و تب یعمل ندیفرا

 تیر صرر  را در ترب  یو غالب شدن فرهنگ آموزشگر یکسونگریاز جمله  ییها بیناقص، آس
از  یاعتقراد  تیر ترب یچارچوب نظر نییدنبال دارد. پژوهش حاضر درصدد است با تب به یاعتقاد
و  میفلسرفه تللر   لیر آن را ذ یهرا  و مردلول  یتر یساحت ترب نیا یمبان ،ینید یشناس انسان افتیره
 یپرژوهش، نظرر   کررد ی. رودیر استنتاج نما یزدی علامه مصباح دگاهیبر د دیبا تأک یاسلام تیترب

 ی. مبران دیر نما یاسرتنتاج مر   تیر و درنها لیتحل ف،یاقدام به توص یاستنتاج یلیاست و با روش تحل
گانره   کره اسرتقلال ابلراد سره     دهرد  یپرژوهش حاضرر ننران مر     یهرا  افتهیعنوان  آمده به دست به
از هرم در نظرر    یجردا  دیر نبا عمل، مقام در و است نظر مقام در −توانش و شیگرا نش،یب−نفس

انسران نقرش مر  ر     تیر همه ابلاد است و در ترب یختگیآم رهمحاصل د یتیگرفته شود؛ عمل ترب
اسرت و غفلرت و    یو بلرد رفترار   یبلدشرناخت  نیبر  یپل ارتباط ،ینیبلد گرا ان،یم نیدارند. در ا

 و صرر   یگرر  آمروزش  به وتنزل یسونگر کی موجب یاعتقاد تیبلد در ترب نیبه ا یتوجه کم
 تیر مقصرد ترب  رو، نی. ازاشود یم مانیا یلنی یاعتقاد تیترب ییغا هد  به یابیدست عدم تیدرنها
 خواهد بود. یاعتقاد یها هماهنگ با آموزه یاراد یرفتارها جادیا ،یاعتقاد

  .ینظر یمبان ش،یگرا ،یاعتقاد تیترب ت،یترب آموزش، :یدیواژگان کل
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 مقدمه 

نوع  یفکر یهاتلاش خ،یاست که در طول تار یبشر شهیاند یخدا، انسان و جهان، سه محور اساس
 انیواد یهواآمووهه درمرتبط، متوجه خود نموده است.  نیادیبن یهابشر را در جهت پاسخ به پرسش

آموده اسوت و خت وت  شومار بهمحوور  نیتوریاساس ،«انسان» خدا، اه پس ،اسلام ژهیوبه ،یآسمان
صووره  ییانسوان بوه سوعاده نهوا دنیرس یبرا یهمگ ینزول کتب آسمان امبران،یجهان، بعثت پ

خداونود  دهیوقرآن، هموه موجووداه آفر ینیبجهان در. (2۱ص، ۱۳۸۹ ،یزدی )مصباح گرفته است 
 ماننود تووانیقرار نودارد. جهوان را اه من ور قورآن مو یتعالیباردر عرض  زیچچیهمتعال هستند و 

)انسان( در ن ر  نییدر پا یگریدر بالا )خدا( و د یکی ،یاستناد به مختصاه اصت ۀدون طبا  یارهیدا
 .(۹2ص، ۱۳۶۱ زوتسو،ی)ا گرفت 

 یاریبسو نیادیوبن یهاپرسش ،یبشر یهامطالعاه و تلاش یو گستردگ یطولان نهیشیپ باوجود
آن ناتوان مانده و تحت  یهااه پاسخ شناسانانسانو وجود دارد که ا یوجود یایناظر به انسان و هوا

 اقوورار آن بووه «یشناسووانسووانبحووران »و « ناشووناخته یانسووان موجووود»همچووون  ینیعنوواو
 شناسوانانسوان عنووانبه شتر ماکس و هوسرلنمونه  ی. برا(2۱ ، ص۱۳۸۹ ،یزدی )مصباح  کنندیم

 میمواجوه هسوت ییاروپوا یو عتووم انسوان یشناسوانسوانبا بحوران  امروهه که اندکرده اعتراف یغرب
 یمعرفتو من وموه هوررا  یشناسوانسوان اگور.  (4۶، ص۱۳۶۰ رر،یکاس ؛ 5۹، ص۱۳۸۷ ،یاحمد )

 پورداهد،یمو هواانسوان اه یخاصو قشورگروه و  ای انساناه وجود  یابعاد ایبُعد  یبررس به که میبدان
 ،یعرفان ،یتجرب یشناسانساننوع نگرش داشته باشد.  ایبه لحاظ روش  تواندیم یمختتف یهاگونه
 .هاستگونهنیا اه یخُرد و کلان برخ یشناسانسان ،ینیو د یفتسف

و  یاجتمواع یهوان ام تیع لان ،یهندگ یابیمانند معنا ،یشناختانسان  اهیتح  یدستاوردها
 یاجتمواع  واهیو تح  یقتمرو عتوم انسان نییو تع ینییتب ی  و اعتبار عتوم انسان تیموجود ،یاخلاق

اه  یتویترب یهوامدلول استخراج ضرورهو به دنبال آن  یدانش طهیح نیضروره ا انگرینما تواندیم
 باشد. یمبان

 یشناسوانسوانکوه  ییجوا تا یغرب یشناختانسان مطالعاه در یروش تجرب حیترج به توجه با 
اه ابعاد پنهان انسان نکرده اسوت  ییرمزگشا تنهانهفراوان آن  یهادانسته و داده یتجرب صرفا  معتبر را 

 ،(۱5۹ص م،۱۹52 شوتر،)  انودبووده پنهانگر ذاه انسان در پرده حجوا  شتریشتر، ب ریبتکه به تعب
 ،یو ف ودان انسوجام درونو اهیون ر یمعاصر، به عتت وجود ناساهگار یشناسانسانگفت  توانیم

 گوریو د انسان مرگ اه پس اهیح و گذشته تنگرف دهیناد نیو همچن موردتوافقف دان داور کارآمد و 
 و هوابور داده اهآنجاکوه ینوید یشناسانسان کهیدرحال. است شده بحران دچار موجود، یهایکاست
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گشوته  یاهاتیوامت یدارا برد،یبهره م زین یرتجربیغ یهاروش اه و است استوار یانیوح یدستاوردها
معرفوت کاموو و جوام  و  یمعنوابوه تیوبحران فوق را داراست. جامع یجبرانگر تیاست که ظرف

دو  منزلوهبهو معاد  مبدأتوجه به  ،یریات ان و خطاناپذ ،یابعاد مختتف وجود انسان دادن قرارمدن ر 
که گذشته، حوال و  یاله ینیباه جهان افتهیساختار ینشیاه ب یریگبهرهوجود انسان و  یبخش اساس

نووع  نیا اهاهیاه امت یبرخ دهد،یقرار م موردتوجهاو را  یمختتف وجود یهاساحتانسان و  ندهیآ
 مثابوهبوهرا  ینوید یشناسانسان حاضر پژوهش .(۳۳ص، ۱۳۸۹ ،یزدی)مصباح است  یشناسانسان

 تیترب و میکه جهت حو مسائو تعت داندیم یتیترب تسوفانیف اریدر اخت یانهیگنج ،یچارچو  ن ر
 .ندینما آن یتیترب یهامدلول استنتاج به اقدام یورهفتسفهم ام  در نهیگنج نیبا ارجاع به ا توانندیم

 یهوااه سواحت یکوی عنووانبوه یاعت اد تیترب ین ر یمبان نییحاضر تب پژوهش یاصل مسئله 
 رگوذاریتأث یهواگزاره ت،یترب یشناختانسان یمباناست.  ینید یشناسانسان افتیاه ره یاسلام تیترب

در اسولام، مجموعوه  ینوید یشناسانسان. شوندیگرفته م یشناسانسانهستند که اه  تیو ترب میدر تعت
 ،یمبوان نیو. اکنودیمو انیوب جوام  و کلان سطح در انسان درباره را اسلام دگاهید که است ییهاگزاره
 میمتکفو آن است و در ترسو یاسلام تیاست که دانش فتسفه ترب یاسلام یشناسانساناه  ییهاگزاره

 رو،نیواها. (45، ص۱4۰۰و کارآمود،  ی)داوود  کننودیمو فواین وش ا یاسلام تیترب یچارچو  کت
و  میفتسوفه تعتو ویوآن ذ یهوامودلول و یاعت واد تیترب ساحت یمباناستنتاج  پژوهش، نیا هدف

 بوه شوتریب توجوه جهت در یتیترب ساحت نیا یچارچو  ن ر کنندهنییتع که است یاسلام تیترب
پوژوهش                .بوود خواهود یاعت اد تیترب در آن با مرتبط یتیترب یهامدلول و انسان یشیگرا بعد ن ش

 یهوااه روش یکوی ی. روش استنتاجاست گرفته انجام یاستنتاج روش با و ین ر کردیحاضر با رو
؛ ۶۳ص ،۱۳۹۱ سووندگان،ینو اه یگروهوو) اسووت مضوواف یهووادر فتسووفه متووداول یپژوهشوو

است که مح ق اقودام  یتیتحت−یع ت یروش که( ۹2ص، ۱۳۹۹ ،ییرضا؛ ۹۷ ص، ۱۳۸۹ ،یباقر
 .دینمایاستنتاج م تیدرنهاو  ویتحت ف،یبه توص

که با عنووان فتسوفه  یاست مانند کتب و م الات یعام و کت یبرخحاضر  مسئتهمرتبط با  نهیشیپ 
 جینتوا که است گرفته صورهاسلام  دگاهیاه د تیترب یشناختانسان یمبان ای یاسلام تیترب و میتعت

سواحت مسوت و نودارد  کیو عنووانبوه یاعت اد تیترب یبه مبان یاختصاص هادسته اه پژوهش نیا
 زیون ی. برخ(۱4۰۰ کارآمد، و یداوود ؛۱۳۹۱ سندگان،یاه نو یگروه؛  ۱۳۸۷نمونه: جاهد،  یبرا )

قورار  یموردبررسواسلام  دگاهید اهرا  ین ر یاه مبان ریغ ییهامؤلفه ،یتیساحت ترب نیبا تمرکز بر ا
آثوار  یبرخو صرفا   انیم نی. در ا(۱۳۹2عر ، ریم؛  ۱۳۹۷ ،یعباس؛  ۱۳۹4 ،ینی: حسمانند)  اندهداد

موجوود را پوشوش نوداده  خلأ آمدهدستبه جیپژوهش قرار دارند که نتا نیا کینزد نهیشیمرتبط در پ
در  ینووید تیوواه ترب یسوواحت عنوووانبووه یاعت وواد تیووترب یشناسووتیوودر هو ایوو چراکووه ؛اسووت
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 و یتویترب شوناختانسوان یبوه مبوان یفتسف یدر انتخا  و امتداد مبان ای (۱۳۸۶ ،یومرثی)ک  ماسلا
 نیا در آنچه رو،نیاها(. 22، ص۱۳۸۶ ،یومرثی)ک  دارند ییهایکاست آن یتیترب یهامدلول به توجه

ک بوا یتیترب شناختانسان یاه مبان ییهانمونه رد،یگیقرار م یموردبررسبه اقتضا  پژوهش  بور دیوتأ
 توجه جهت در یتیترب ساحت نیا ین ر چارچو  کنندهنییتع که است یزدیمصباحعلامه  دگاهید
                                                                                                   .بود خواهد یاعت اد تیترب درآن  بامرتبط  یتیترب یهامدلول وانسان  یشین ش بعد گرا به شتریب

 
 یشناسمفهوم

 یاعتقاد تیترب

 ینوید نیادیوبن دیوع ا بوه اعت واد بدون نیتد رایه است؛ ینید تیترب رکن نیترمهم ،یاعت اد تیترب
 و( ۱۰۸ص، ۱۳۹4 همکواران، و یموانی؛ ا4۸ص ،الوف ۱۳۸۸ ،ی)داوود  داشوت نخواهد ییمعنا

(. ۹4ص، ۱۳۹۱ ،ی)موسوو  است ینید دیع ا پرورش یبرا مناسب یهانهیهم کردن فراهم آن هدف
بووستن و ضوود  یمعنووا بووه ع وود. است شده مشتق «د ق ع» اه دهیع  و است دهیع  جم  دیع ا

 نیوا بوا  ی(. ت ر۶۱۸ص، ۱۳۷5 ار،یوو مه ی؛ بسوتان5۷۶ص، ۱4۱2 ،یاصفهانراغب) گشودن است 
« اعت واد(. »4۹ص ،  ۱۳۸۸ ،ی)داوود  دارد وجووود موواده ونیومشوتق اه ا یهاواژه ۀهم در معنا
 و بواور ،«دهیوع » رو،نیواها. اسوت آن بوه التوزام و  وتیح  کی یقتب رشیپذ و قیتصد اه یاگونه

کوه در  کنودیمو تلاش و داده تن آن به رندهیپذ که یاگونهبه است ریضم و قتب با یزیچ هر رشیپذ
 یزیچ رشیپذ بر دل نانیاطم یمعنا به یگرید یلغو فیتوص کی. اعت اد در گردد بندیعمو به آن پا

 انیو(. در م۸۰۸ص م،۱۸۸۹ ،یالتبنان یالشرتون ی)الخور بردارد دست آن اه ستین زیجا که است
اسوت  ینید معارف و نید به دیم  شود،یهم م ینیردیغ امور شامو که عوام یمعنوا ونیا مستمانان،

 یقتبو رشیپوذ یمعنوا بووه اعت وواد و ودهیع  ن،ی. بنوابرابخووردو گره  وندیپبا قتب مستمان  دیکه با
قتمورو  ینوید دیوع ا سان،نیبد. شوودیمو ینویاه معوارف د یاریاسوت و شوامو بوس ینیمعارف د

 (.4۹ص ،  ۱۳۸۸ ،ی)داوود  ردیگیبرم در را یاگسترده
 در ،ینید تیترب ویذ مست و بخش کی عنوانبه یاعت اد تیآنچه گذشت، ترب ویو تحت جم  با

گاهانوه آنهوا بوه کوه یاگونوهدر فرد بوه ینید دیع ا پرورش: شودیم فیتعر گونهنیا پژوهش، نیا  آ
 فوراهم ،یاعت واد تیترب گر،یدعبارهبهگردد.  بندیپا آنهاو در عمو به  ردیکند، قتبا بپذ دایشناخت پ

 اسوت( ینید معارف و قی)ح ا نید یاعت اد یهاآموهه یقتب رشیپذ و قیتصد شناخت، نهیهم کردن
 هوابودانتا در عموو  دیو تلاش نما برسد یدرون نانیاطم بهآن  رشینسبت به پذ یکه مترب یاگونهبه
 .گردد بندیپا
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 نیاد المعارف  رةیداکوه در  طورهمان. است مشخص ینید تیترب فیتعر با فیتعر نیا نسبت
 و شودیم درک ینید تیفعال کی عنوانبه ای ینید تیترب»( آمده است ۷۷۳۱ص م،2۰۰5 د،ی)هالست

 رشود ایو پورورش عنووانبه ینید تیترب نخست، برداشت در. یتیترب و یآموهش تیفعال کی عنوانبه ای
 کیو دربواره ما فهم شیافزا یبرا که است یکوشش نیا دوم، برداشت در اما شود؛یم فیتعر فرد مانیا

 برداشوت به توجه با. «است یفرهنگ انیم فهم قیتشو دنبال به و شدهیطراح یانسان وجود اه مهم بُعد
 تیوخواهد بود؛ اما طبق برداشوت دوم ترب یاعت اد تیبرابر با ترب ینید تیگفت ترب توانیم با  یت ر اول

. اسوتبرداشوت لحواظ شوده  نیفووق همو فیوباشود کوه در تعر ینید تیاه ترب یبخش دیبا یاعت اد
 و نیود کیومعتبور  یهواگزاره آموهش هدف با که است یعمد اعمال مجموعه ،ینید تیترب ن،یبنابرا

اعموال و  ۀم ولو اه معنا نیا در ینید تیترب. ردیگیها صوره مآموهه آن به یعمت التزام و مانیا پرورش
 خواص نید کی به یعمت التزام و مانیا تیشود تا در نهایم انجام ندیفرا کی یاست که در ط یاقدامات

 (.25ص، ۱۳۹۷ ،ی؛ عباس۶، ص۱۳۹۱ ،ی؛ موسو2۶ص ،۱۳۸۹ ،ی)داوود دیود آجدر افراد به و
 رایوه اسوت؛ معروف دیدارد و به اصول ع ا یاژهیو تیاهم آنهااه  یبرخو ،ینوید دیع ا انیم در

 تواپونج عهیشو مذهب در دیاصول ع ا. است ینید اعت اداه ریسا اساس و شهیر دیع ا نیا درواق ،
 امبریوپبوه نبووه  دهیوع  او؛ صوفاه ریسوا و عودالت ،یگانگیبوه خداونود متعال و  ودهیع : است
 آنهوا نیو آخور مؤمنوان ریوام آنهوا نینخسوت که گانهدواهده انیشوایپ اماموت به دهیع  اسلام

 (.4۹ص ،  ۱۳۸۸ ،ی)داوود زیرستاخ به دهیع  و است یمهد
 

 یاعتقاد تیترب ینظر چارچوب

 یمترب بودن یساحت دو و یاعتقاد تیترب. 1
 یانسان را موجوود یتیکه اکثر مکاتب ترب دیآیم دست به یروشنبه ،یتیمکاتب ترب یمبان بامطالعه

و متعتوق بوه عوالم  یروحوان یگریو د عتیو متعتق به طب یکه ماد یبعد جسمان دانند؛یم یدوبعد
 ن وراخوتلاف با  یت ردر اثباه بعد نخست . (4۶، ص۱4۰۰و کارآمد،  ی)داوود است  عتیطب یماورا
انسوان  یباشد، بعود روحوان یتیمکاتب ترب ن راختلافو  دیمحو ترد تواندیماما آنچه  ست؛ین یدیو ترد

 انسوان» و «مون وحوده و ثبواه» برهوان چون یع ت ادله کمک به اسلام یکلام−یاست. مکتب فتسف
(، وجوود بعود 2۰، ص۱5، ج۱4۱۷ ،یی)ر. ک: طباطبا  مؤمنون ۱4 فهیشر هیهمچون آ یادله ن ت و «معتق
و  دهیواموا بر دارنود، یماهو تفاوه گریکدی با عددو بُ  نیا اگرچهاست.  دهیانسان را به اثباه رسان یروحان

را بوه دنبوال دارد و  یگوریدر د رییتغ ،یکیدر  رییاست که تغ یاگونهبهارتباط  نی. استندین گریکدیاه  گانهیب
 ؛ ۳۰۹و ۱۸2و  4۶، ص۱۳۹۹و همکووواران،  یمت ابوووو دارنووود )ر. ک: داوود توووأثرو  ریتوووأث کووواملا  

 (.۶۱، ص۱۳۹۶ ،یفیلط
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اسوت و در  یو روحوان یدو سواحت مواد یدارا زیون تیو ترب میمبنا نشان اه آن دارد که تعت نیا
 ،یمتربو یدر ساحت روحوان یتیترب یاثرگذار یتوجه به هر دو بعد ضروره دارد. برا تیترب ندیفرا
مبنا  نیا دلالت. نمود غفتت یمترب یبدنتیترب سهماو و در اصطلاح  ینسبت به امور جسمان دینبا

و نشواط  یموجوب شواد ،یکه سلامت جسومان گونههماناست که  نیا یاعت اد تیدر ساحت ترب
و  یدرک و فهوم، کسوالت روحو ییموجب ضعف در توانوا زین یجسم یماریاست، تب و ب یروح

کوه دو حالوت  یغوم و شواد گورید یسوو اه. اسوت یاعت اد یهاآموهه رشیپذبه  یقتب ویعدم تما
 زانیوم رییوتغ ایو وچشوم  یو درخشندگ چهره حالترنگ پوست،  رییموجب تغ زیهستند ن یروحان

 ایو شیرا افوزا یاعت واد تیترب نهیهم تواندیممت ابو  تأثراهو  ریتأث نی. اشودیو اشتها به غذا م ویم
 .دینمایطتب م آن اه یریگبهره دررا  یمرب یاریکاهش دهد که توجه و هوش

 
 یمترب نفس یجوهر  حرکت و یاعتقاد تیترب. 2

 انسان،  تیح  بودن یروحان همچون یگرید یمبان اثباه یبرا یمحمت انسان، یروحان بعد وجود
، ۸)ج اساارفملاصدرا در کتوا   1.است شده یانسان نفس رییتغ و حرکت و بدن و نفس تعتق نحوه

 بوه حکموت میت سو بحو  در یو. اسوت نموده اشاره بدن و نفس تعتق نحوه و رابطه به( ۳25ص
 «یخت و یحسو مواده» و نفس یبرا «یامر یمعنو صوره» واژگان اه استفاده با زین ین ر و یعمت

 بودنبح  نحوه تعتق نفس انسان به  نهیحکمت نموده است و هم میاشاره به ملاک ت س 2،بدن یبرا
 یتعتق نفس به بدن تعت  ه،یحکمت متعال براساسدر نفس را فراهم نموده است.  یو حرکت جوهر

 .است «یاتحاد بیترک» دو، نیا بیترکاست و  قیو عم یذات
 بودن،کوه  دیوآیم دست به هینفس و بدن در حکمت متعال نیاه نحوه ارتباط ب ریتصو نیا براساس

موجووداه عوالم  گریمرتبه اه مراتب آن است. انسان برخلاف د نیترناهلنفس و  شیدایپ نیآغاه ن طه
 یعوالم هسوت گوریوارد نشوئاه د تواندیم 3،«یجوهر حرکت» یشناختیهست یمبنا براساس ،یهست

 .(۳4۳، ص۸؛ ج ۱5۷، ص4)هموان، ج نفوس اسوت  یحرکوت جووهر رشیمستتزم پوذ نیشود که ا
 و یذات تفاوه یداراو واحده،  ژهیبر خت ت وعلاوه را یانسان افراد نفوسمبنا،  نیملاصدرا با اثباه ا

 یاینفسوان ئواهیهآمدن عتوم و  دیقائو است افعال و اکتساباه انسان، باع  پد و داندیم یجوهر
 هرچنود ن،یبنابرا گردد؛یم نفس ذاه رییتغ به منجر و دهدیم ویتشک را نفس  تیح  که شوندیم

                                                           
 (.بلد ب  287ص، 2ج، 1387 ،یزدی مصبمح. )ر.ک: 1
 .(20، ص1، ج141۹)ر. ک: ممصدرا،  . 2
 (84، ص13۶0)ر. ک: ممصدرا،  . 3
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مشوترک  ینووع تیوماه یدارا ،یو در نشوئه مواد شیخت وت خوو یدر ابتودا انسان، مختتف افراد
 یدارا ،یاکتسواب یاوصاف و احووال و متکواه نفسوان حسببه گریهستند، اما در ادامه و در نشئه د

اسوت کوه  یادآوریلاهم به                 .(۶۳ص، ۱۳۹۶ ،یفی)لط خواهند شد  یوانیح ای یطانیش ای یانواع مَتَک
 یهمه افراد انسوان یناساهگار با وجود فطره واحده برا یحرکت جوهر یفوق اه مبنا یتیمدلول ترب

در  توانود ی، مویکیاه وجود تشوک یفطره در مراتب نیبح  متفاوه است و ا تیثیاست؛ چراکه ح
  مختتف اه وجود باشد.  یمراتب
 تیودلالوت دارد. ترب یو پرورش متکاه نفسوان تیبر لزوم تلاش در امر ترب یروشنبهمبنا  نیا 

 کیوکه با آموهش  ستین گونهنیاشود.  نیعج یمترب نفس با دیبا که است یجیدرت یامر ،یاعت اد
و  یع لانو قیتصود بورعلاوه بتکه شود، نیمتد یمترب متعال، خداوند وجود اثباهمثال  یبرابرهان 

 بوهمبنوا  نیواه ا ن،یهمجنو. است لاهم زین یدرون رشیپذ و یقتب قیتصد ،یاعت اد یهاآموهه میتعت
 کوه هسوتند یجووهر و یذات یهاتفاوه یدارا زین یاعت اد تیترب ریمس در انیمترب که دیآیم دست

جهوان، سوبب  تیدر کت یبه حرکت جوهر یدادن مترب توجه نی. همچندینما توجه بدان دیبا یمرب
کوه  ییخداو نسبت به  ابدیب عالم یاصت فطره نیا با یهماهنگ در را خود یسادگ به یمترب شودیم

 اسوت، آشوکار عوتیطب ذاه جنوبش در و مختوقواتش دل در مسوتمر طووربهاو آن به آن و  تیفاعت
 . بدهد نشان یقبت رشیپذ

 

 عتیطب عالم ثمره مثابهبه یمترب به نگاه و یاعتقاد تیترب. 3
 در هیوحکموت متعال صاحباست.  عتیموجوداه عالم طب نشیانسان، م صد آفر کی عنوانبه یمترب

 معت ود م،یابوراه سووره ۳2 هیوآ و نحوو مبارکه سوره ۱4 و ۱۳ اهیآ به استناد بابا  معادن و جماداه، 
 ثموره او. است انسان نشیآفر ،یوانیح و یاهیگ و یعیطب یقوا و موجوداه نیا نشیآفر اه هدف است

 .  (۷4ص ،الف۱۳۸۶)ملاصدرا،  « است موجوداه گرید یفراتر هست تیو غا ترخالص و برتر
در  یخواهد بوود. متربو یمتعال ینگاه ت،یترب موضوع به یمترب و ینگاه مرب ،مبنا نیا براساس

همه کمالاه  انسان، وجود در متعال خداوند. شودیتصور نم هیما دونو  فیضع یفرد یعالم هست
 فایهمه درجواه موجووداه را اسوت عتیطب نکهیا بعداه گر،یدعبارهبهرا جم  نموده است.  یعیطب

گورد  یوانیوو ح یعویو آثار طب ینیهم یهمه قوا ،یدر ذاه آدم مود،یرا پ وانیو ح اهینمود و مناهل گ
را هم اه  یاعت اد تیترب نهیهم ،مبنا نیا رونیاها. (۳2۱ص، ۱۳۹۹ همکاران، و ی)داوود  است هآمد

 یهواآموههبا  −یقتب− یدرون وندیپ تیظرفو هم اه جهت  ندیفرا نیا مودنیپ یتوانمند وجودجهت 
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اسوت و  عوتیطب عوالم ۀانسان، خلاصه و هبود کی عنوان به یچراکه مترب د؛ینمایفراهم م یاعت اد
 .است مادهو  عتیهمه موجوداه عالم طب نشیآفرم صد 
 

 یمترب یوجود یقوا و یاعتقاد تیترب. 4
 یجام  همه قووا سوکیانسان، اه  ه،یصاحب حکمت متعال اهجمته یاسلام تسوفانیبر ن ر همه ف یمبتن

 گورید ی( اسوت و اه سوومحرکوه و مُدرکوه مولوده ه،یونام ه،یوغاذ) وانواهیح و اهانیگ یدراکو ا یکیتحر
 قووه .(۳4۹، ص5، ج۱4۱۹)ملاصودرا،   باشودیمو زیو)عالمه و عامتوه( ن ژهیو یادراک یبرخوردار اه قوا

 اهیوکت کننوده درک شوود،یمو خوانده زین «هین ر قوه» ای «ین ر ع و» ملاصدرا ریتعب در که عالمه
. ع وو ۳. ع وو بالمتکوه، 2 ،یولانیو. ع وو ه۱(: ۱44ص، ۹ج)هموان،  دارد مرتبه چهار که است

دو  تسووفانیدر نوزد ف شوده،شوناخته «یع وو عمتو». ع و بالمستفاد. قوه عامتوه کوه بوه 4بالفعو، 
 و ریتودب قوه ج،یررایو در اصطلاح غ دهاستیو نبا دهایقوه درک با ج،یاصطلاح دارد؛ در اصطلاح را

 اصوطلاح، نیوا رشیپوذ ضومن ملاصودرا. اسوت ین ور ع و یهاشناخت پرتو در بدن در تصرف
 ین وور ع ووو عهووده بوور را دهایوونبا و دهایووبا نیهمچنوو و هوواسووتیو ن هوواهسووت درک و ییشناسووا

 .(۹۰ص، ۱۳۹۰ ،ی)بهشت  داندیم
، ۱۳۶۰ر. ک: ملاصدرا،  ) است مرتبه چهار یدارا هیمتعال حکمت صاحب نگاه در یعمت ع و

 و ریتنوو. ۳ ؛قتوب ریوبواطن و تطه بی. تهوذ2 ؛ظاهر بی. تهذ۱(: ۳۰ص ،۸ج، ۱4۱۹ و  2۰۷ص
بور  هیومتعال تیوترب یضومن تولاش در ابتنوا ینفس اه ذاه. بهشت ی. فنا4 و؛ قتب شیآرا و یتحت  

 یالهو  یشرا و نیقوان انجام با که نامدیم «یعباد تیترب»را  یمرتبه اول ع و عمت ه،یحکمت متعال
 و هیوتزک بوا کوه اسوت یبعود مرتبوه ساهنهیهم مرتبه، نیا. دیآیم حاصو صدقه و روهه نماه، ویقب اه

 اموروه، یتویترب اصوطلاحاه در کوه ابودییمو تح وق پسوت متکاه و اهین و افکار اه نفس هیتخت
 ح وه معوارف و یقدس یعتم صور به قتب ریتنو با که سوم مرتبه. شودیم دهینام «یاخلاق تیترب»
 یسواهنوهیهم حاصو البته که دارد مطاب ت «یع لان تیترب» ساحت با کند،یم دایپ تیفعت یمانیا

فنا و محو نفس اه خود مشاهده و ملاح ه  یعنی «یعرفان تیترب» ساهنهیهم خوداست و  یمرتبه قبت
 .(۳24ص، ۱۳۹۹ گران،یو د ی)داوود متعال است  یجمال و جلال خدا

 مبنوا نیوا. دارنود یتیترب مسائو و مباح  حودر  یین ش بسزا آنها، انیو نسبت م یانسان یقوا
و  لاهیو تموا شیگورا تیوحصوول آن، ماه یعتوم و چگوونگ تیوماه نیویدر تب یتوجهقابون ش 

 تیودر ترب هواشیگورا ون وش عواطوف  نیویدر جهوت تب یفعو انسان ویحصول آن، تحت یچگونگ
 کیو بوه یاختصاص یاعت اد تیتربکه  دیآیم دست بهمبنا  نیاه ا نی. همچنداشت دخواه یاعت اد
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خوود  یوجوود یاه تموام قووا ،یاعت واد تیوترب نودیدر فرا یمرب. ندارد یمترب یوجود یقوا اه قوه
در  موانیا نکوهیا توا دیونما همراه زینرا  او یعمت ع و ،یمترب ین ر ع و بر علاوهتا  کندیماستفاده 

 .شود یوجود او جار
 

 یمترب یوجود ابعاد و یاعتقاد تیترب. 5
چوه در  سواه،سرنوشوت و مهوم یکلامو و یفتسوف مباح  اه یکی انسان یوجود یهاساحت و ابعاد

 و دیوجد یفتسوف یهاشهی( و چه در اندیو اسلام ی)اعم اه غرب کیکلاس یفتسف یشناسانسانعرصه 
 دهودیدر غر  نشان مو یفتسف یشناسانسانمطالعاه  ری( است. سسمیالیستانسیاگز ژهیو)به معاصر

 بوزرگ، نیماشو کیو عنوانبه انسان اه یو فیتعر ارائه و دکاره اه بعد مخصوصا   رنسانس، اه پس که
 هیون ر نیوا یعتم ظاهربه بسط با. بربست رخت یآدم اهیح اه یهندگ شور و تیغا معنا، سرعت،به
 دیوو عمتکورد انسوان جد دگاهیوعملا  اه د انگار،ماده یفتسف یهان ام و دکاره روانیپ توسط غر  در

کوه  ییجوا توا شوداه افوق نگواه انسوان کنوار گذاشوته  یاماهرانوه طره بهو امور م دس  عهیماوراءالطب
 .(54ص، ۱۳۹۰ ،یهمان یم دم و عتی)موسو است  داکردهیپ یتجرب جنبه شتریب یکنون یشناسانسان

است که آدمی بتواند انتخوا   نیمباح  ا نیتریمحور اه یکی ،ینید یشناسانسان افتیره در
 نیوا آن، نینخسوت لاهم اسوت کوه یطیشوراانسان،  یگرانتخا  یبرا رد؛یآن را بپذ تیکند و مسئول

نسوبت  نکوهیا دوم دارد، تییو بداند که نسبت به آن، چه مسئول «بشناسد»را  موردن راست که شیء 
 نکوهیا سووم. شود فراهم اریای برای انتخا  و اختنهیداشته باشد تا هم «یمتضادهای شیگرا»به آن 

 انتخوا  را کوییهای متضواد، شیگرا نیب تا باشد داشته انتخا ، و رییگمیتصم یارای و «قدفت»
 اه. (۳۸۷ص، ۱۳۸۹ ،یزدی)مصباح  درآوردی عمو کند، بتواند به مرحتهمی انتخا  را آنچه و کند
کوه  شوودیم روشن رد،یگیقرار م اریاخت یمبنا ویانسان که خود ذ یگرانتخا  یمباد نیهم ویتحت

 توانودیمو« و توانش شیگرا نش،یب» تیثیح ایسه بُعد  یحداقو دارا یفتسف یبا نگاه یوجود انسان
 کیو در کوه دارد شوباهت یسوطح سوه یهرم به یانسان نفس یزدی مصباح علامه ریبه تعب کهباشد 

 او توانسوتن هورم نیوا سووم سطح در و او یهایخواستن گر،ید یجانب سطح در و هایدانستن سطح،
 «یقووا»و « ابعواد»متذکر شد بحو   دی(. البته با۳۳ص ،۱، ج۱۳۸۸ ،یزدی مصباح) ابدییم نمود

 ،در بح  ابعواد کند؛یاه آن دو فرق م بح  تیثیح نکهیا جزندارند  یانسان تفاوه ماهو یوجود
 فعوو یمبوادتا  شودیم داده نسبت نفس به که است یاعمال و اقداماه مجموعه نفس به نگاه هیاوه

ابتکوار  −یبعود سوه هورم−مع ول به محسووس  هیو استفاده اه تشب ردیگ قرار ویتحت مورد یاریاخت
و  نفوس یهوایتوانمنود مجموعوه نگواه هیوهاو قووا بح  در که یدرحال. است یزدی مصباحعلامه 
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فلاسوفه بووده اسوت. نگواه متفواوه  انیم جیاست که را یو نبات یوانیح فتریتفاوه آن با نفوس ضع
 .اندشده ذکر مست و صوره به پژوهش نیا در لذا باشد یمتفاوت یهااستنتاج منشأ تواندیم

 اه ختوهیآم ینودیانسان در م ام عمو فرا تیترب ندیفرا اهآنجاکه ،یاسلام تیبر فتسفه ترب یمبتن
 یهواسواحت اه هرکودامتح ق  ندیفراباشد.  یبعدتک تواندینم اساسا  است،  مذکور سطح سه هر
 یتویترب یهاهرکدام اه ساحت دادن قرار گر،یدعبارهبه. گذردیهرم م نیاه درون ا ،یاسلام تیترب
 خطرنواک یهوابیآسو اه یکی یسونگرکیبعد خاص خطاست.  کی ویذ ،یاعت اد تیترب ژهیوبه

 یاعت واد تیودانستن ترب یشناخت صرفا   ن،یبنابرا ؛(5۷ص، ۱۳۹۱ ،ی)موسو است یاعت اد تیترب
 ،یاعت واد تیوترب در. میکنو یتت و یتوانشو ایو یشویگرا صورفا  خطاسوت کوه آن را  زانیوبه همان م

 را تیوترب نودیفرا یرفتارو  یعمت یهاالتزامو  هاشیگرا و حالاه ها،نشیو ب هادانش اه یامجموعه
 کیوکوه تفک طوورهمان رونیاها. ستین انسان یوجود ابعاد اه کیچیه اه فارغ که دهندیم ویتشک

بعود  کیومنحصر بوه  توانینم را یاعت اد تیترب قتمرو ندارد، امکان خارج در فوق یهابه قسمت
 برناموه یمتربو یابعواد وجوود هموه یریکوارگبه یبرا دیبا یاعت اد تیدر ترب یمرب و دانستخاص 

 .گرداند یهندگ در اجرا به متتزم و یقتب مانیا به ویتبد را یع ت مانیا تا باشد داشته
 

 آن حصول ندیفرا و علم ،یاعتقاد تیترب. 6
هور بعود  ،یفتسف نگاه در ،در م ام عمو کیو عدم تفک یمترب یوجود ابعاد یدگیتن درهم رغمیعت

 قورار ینشویب بعد در که انسان یعمتکردها اه یبخش. باشدیابعاد خاص خود م ریشاکته و ه یدارا
نحووه  ژهیووبوه. به باور ملاصدرا بح  عتوم و دهدیم ویتشک «عتم» را آن یاصت شاکته رند،یگیم

 سوخنان و اسوت فتسوفه مسوائو نیدشووارتر و نیتردهیچیرابطه نفس عاقته انسان با مع ولاه، اه پ
او،  دگاهیود براسواس(. 2۱۳و  2۱2ص ،۳ج ،۱4۱۹)ملاصودرا،  است ناقص نهیهم نیا در انینیشیپ

 یحکما ریمبسوط تصو ویبا تحت هیحکمت متعال ؛یاست نه ماهو یوجود ی، مفهوم«عتم»مفهوم 
نارسوا بوودن آن را  دانسوتند،یم تیو اه اعراض و ماه ینفسان فیاه عتم که آن را اه م وله ک نیشیپ

 ءیشوکوه موجوب انکشواف  یاگونوهبه گر،ید ءیشنزد  یئیاثباه نموده و عتم را وجود و حضور ش
 .است هدانست (2۷5ص، ۱۳۶۱ ،ی)هنوه باشد  یگریحاضر در نزد د

 یجیتودر بوه قائوو انسوان، نزد عتم حصول یچگونگ با ارتباط در صدرا اه قبو یاسلام سفهفت
 ی  مجردسواه ر،یت شو و دیوتجر دگاهیود در. اندیع ت و یالیخ ،یحس گانهسه مراتب در ادراک بودن

نواقص  دیوتجر یصوور مع وول بالفعوو( و گواه ژهیوتام اسوت )و دیتجر یگاه ،یماد یهاصوره
 ه،یو. در حکمت متعال(2۸5ص، ۱۳۹۹ گران،یو د ی)داوود ( است. ویو متخصور محسوس  ژهی)و
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عتم بوه آن، بوه  یخود، ثابت بوده و مدر ک برا یدر مراتب طول« معتوم»که  است گونهنیاادراک  ندیفرا
 ؛5۰۶و  ۳۶۳، ص۳؛ ج۱52، ص۶، ج۱4۱۹)ر. ک: ملاصودرا،  پورداهدیمو یوجوود یو ارت ا ریس
را مطوابق و متحود بوا  یادراک در آدمو گانوهسوه مراتوب صدرا(. ۹۷، ص۱۳۹۶ ،یفیو لط ؛۹5، ص۹ج

 را یادراکو صووره هور» یکتو قاعوده کیو بقال در و داندی)ماده، مثال و ع و( م یهست گانهسهمراتب 
 هور وجوود ادراک گفوت تووانیمو رونیواها. (۷5، ص ۱۳۸۶)ملاصودرا،   «دانودیم وجود اه یاگونه

 .(2۸۶ص، ۱۳۹۹ گوران،یو د ی)داوود  سوتین یتعال یآن به وجود خدا یتعت   وجود ادراک جز ،یزیچ
 باواسوطه ی( و عتوم حصوولی)عتم لدن   واسطهیب یبه عتوم حضور یاه نگاه فلاسفه اسلام عتوم رو،نیاها

 دونوزد جووهر عاقوو اسوت، بوه  ایاش قیکه همان صوره حاضر اه ح ا یو عتوم حصول شوندیم میت س
وجوود  دهنودهویتشوکبوه عناصور  یشوناختانسان نگاه به توجه با یع ت عتوم و یو ع ت یعتوم شرع دسته

 .(2۰، ص۱، ج۱4۱۹)ملاصدرا،   شودیمن سم م یو عمت ین ر دسته دوانسان، خود به 
 مبنوا نیورا اه ا یثمراه ارهشومند ،خاص طوربه یاسلام تیعام و فتسفه ترب طوربه تیترب فتسفه
 دانش، نیا ییربنایه بخش. باشد داشته تواندیمخود  یارشتهانیمو  یدوبخشدانش  سیتأسدر جهت 

 .(2۸۷ص، ۱۳۹۹ گوران،یو د ی)داوود اسوت  یآن حکموت عمتو ییو بخوش روبنوا یحکمت ن ور
 بخوش در چوه و یدانشو بخوش رچوه د ز،یون یاسولام تیواه ترب یسواحت عنوانبه یاعت اد تیترب
و  شیانسوان بوا ادراکواه خوو یگوانگیمبنوا اه  نیوکوه ا یریتصومبنا استوار است.  نیبر ا ،یندیفرا

 بوه ناط وه نفوس که است معنا نیبد دهد،یم دست بهمراتب ادراکاتش  حسببهمراتب نفس  شیدایپ
 نفوس و اسوت مواده اه مجرد تیفعت و ینور یوجود عتم، چراکه کند؛یم دایپ یوجود سعه عتم، نور

 مرتبوه که گرید مرتبه به یااه مرتبه جا  یتدر ،یوجود یهاتیفعت افتنی با است، مجرد زین خود که ناط ه
 در .(2۱۹ص، ۱۳۶۶ ،یهاده آمتو)حسن  کندیم یوجود یترق و افتهی استکمال و انت ال اوست، مدرَک
ملاصدرا اه راه وهوب و  ریرا به تعب یرا اه راه تعتم و کسب و بخش یبخش ،یاعت اد یهاآموهه بخش

(. اه 2۳۶، ص۱، ج۱۳۶۳)ملاصوودرا،  آوردیموو دسووت بووهاسووت  یجذبووه کووه همووان اعوولام ربووان
و  یبوودن صوور حسو یمتعدد صدرا دربواره ابوداع ریدرباره عتم، تعاب ییصدرا دگاهیاختصاصاه د

همچون فاعو بودن، مخترع بودن، مصودر  یاناتی( با بیع ت یصور حت یمامت ی)و در موارد یالیخ
اسوت کوه  روصوور اهآن نیاتحاد نفس با ا ،یتت  نیاست. در ا رهیصور و غ نیبودن نفس نسبت به ا
درجوه  نیمعتول خوود بووده و بوالاتر  تیهمان مرتبه ح  ،یبوده و هر عتت آنهانفس، فاعو و عتت 

 (.۱۰5ص همان،اتحاد را با معتول خود داراست )
اسوت  نیا شود،یم استفاده یاعت اد تیترب نییکه در تب دیآیم دست بهمبنا  نیکه اه ا یگرید نکته

اسوت.  افتوهیعتوم شوده  شیدایودر پ رگوذاریتأث یو اجتماع یکه در دوره معاصر بح  اه عوامو فرد
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جسوتجو  یهسوت تیاه واقع ریغ یگاهیعتم را در جا منشأموجود در غر ،  یفتسف یکردهایرو یبرخ
م  اساسا  و  کنندیم  حاصوو فورض، نیبهتور در ایوو  یفهم مشترک اجتمواع ایعتم را برساخته ذهن عال 

 .(22۰ص، ۱۳۹2 ا،ی)پارسوان  داننودیمو ینویع تیوبوا واقع ذهون و یالاذهان نیب فهم جانبهسه تعامو
حصول  ی  معرفت است و تنها نسبت به عتو اعداد یانسان عتت قابت ه،ینگاه حکمت متعال براساس

رفته و با فراهم نمودن  شماربه ی( عتت فاعترهیغنفس و  بیهده، تفکر، استدلال، تهذمعرفت )مشا
 نیو. بور ادیونمایمو فراهم صور، کنندهافاضهعتم اه جانب جوهر  یاعطا یرا برا نهیهم طیهمه شرا

 آنهوا واسوطهبهاست که  یفاعو افعال صرفا  بتکه  ست،یآن ن دکنندهیتولفاعو معرفت و  یاساس، آدم
 تی(. مصودر۱۱۱ص، ۱۳۹۶ ،یفی)لط کندیم ی یو تولد معرفت ح  رشیرا آماده پذ شینفس خو
در نفوس نودارد.  یاریواختریحصول عتم به صوره غ یساهنهیبا هم یمنافات ،یصور عتم ینفس برا

 یهوانسبت به آمووهه یمترب ی یح  شناخت شیدایدر پ زین یمرب ن ش یاعت اد تیترب در رو،نیاها
و  ینوه عتوت فواعت زیون یخوود متربو کوه طوورهمان ؛است یاعداد یریتأثو  ن ش صرفا   ،یاعت اد

 بوا اوشوناخت در تعاموو فعالانوه  نیااست و نه  یخارج قیادراکاه خود نسبت به ح ا دکنندهیتول
 ریمس در یاعداد عوامو گرید با تعامو ،یمترب کوشش و تلاش هرگونهبتکه  خوردیم رقم واق  عالم

 البتوهدارد.  ینویآفرن ش گونهنیهم زین یاجتماع طیمح و جامعهکه  گونههمان. است معرفت کسب
عداد ینیآفرن ش نیا دینبا یاعت اد تیترب ندیفرا در یمرب  و گسوترش چراکوه رد،یوگ کمرا دست یا 
حاکم بر جامعوه و  یهاارهشو  دیبا ع ا همسو یمعرفت یهاحوهه تیو ت و تیمعارف، حما قیتعم

 .ردیگیصوره م یتعامو عتو اعداد نیناساهگار در هم دیحذف ع ا ای یریشگیپ

 
 آن حصول ندیفرا و (شیگرا ای) عاطفه ،یاعتقاد تیترب. 7

 ریو تکث یفرع یهاشاخه جادیا منشأدارند که  یارتباطات گریکدی با ،(5 یمبنانفس )مذکور در  ابعاد
 بوا یشوناختبوا نگواه روان یگواه شناسانانسان. (4۱، ص2ج، ۱۳۸۸ ،یزدی)مصباح  شوندیم آنها

 ییهواکشوش وجوود اه ،نفس یعاطفو  یشیگرا بُعد یعنی چهره دوم نفس یفرع یهاشاخه در دقت
 آن یهادلالت و آنها به یحدود تامبنا  نیا در که اندداده خبر یمختتف یهاواژه یریکارگبه با یدرون

 .پرداخت میخواه یاعت اد تیدر ترب
 مگور هنود،ینم سر انسان اه یااراده گاهچیهگذشت که  شناسانهروانو  یالنفسۀمعرف ویتحت در

 انیومشوهور اه اراده در م فیواست؛ تعر ویلذا اراده، تبتور م باشد؛ شدهختهیبرانگ او در یتیم نکهیا
داست که اراده، شوق  مطتب نیهم دی  مؤ ونیفلاسفه و سپس اصول د،شوق  ایاست و  مؤک   شرط مؤک 

)مصباح نمود  میبه چهار دسته ت س توانیم حداقو را یباطن یهاویم ،یطورکتبه. است اراده تح ق
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 یجسوم یهواباانودامکوه  یاتیح یاههایمربوط به ن یهاکشش: زیغرا. ۱: (۱45، ص۱۳۸۹ ،یزدی
. 2 انود؛کورده ادیو گرید یواژگان ای و سائق به الیام نوع نیا اه شناسانروان یبرخ. ندبدن ارتباط دار

 عواطوفدو نووع  بوه کوه اسوت گورید یانسوان بوه نسوبت انسوان کیو ینفسوان انجذا : عواطف
وجوود  یگورید زیوچ ایو  ییباینف ، ه یگرواسطه آن در که فرهند به مادر عاطفه مانند یعیطب−یاول

و تعتوم  میتعتو یگرواسطه جهت به که شاگرد و معتم نیب کشش و ویم مانند یثانو عواطف وندارد 
 انآن انس براساس که است یروان ی: حالتانفعالات. ۳ شود؛یم میت س است،شده جادیا)منفعت( 

 م ابو و عکس یمنف یهاکشش گریدعبارهبه. کندیمفرار  یاه کس یندیناخوشا ای و ضرر عتت به
: احساساات .4 رنود؛یگیمو قورار دسوته نیوا در آن امثوال و نوهیک و خشم نفره،. هستند عواطف

اصطلاحاه، سه مورد قبو  یانسان است. طبق برخ ژهیو و دتریشد قبو، مورد سه اه که ییهاحالت
 ماننود دارد؛ اختصواص انسوان بوه تنهوا احسواس، اما ،وجود دارد شیوبکم زین واناهیح یدر برخ

 .رهیغ و پرستشعشق،  و،یاحساس تعجب، استحسان، تجت
 یهوادسته نیب ستیبایم نکهیا رغمیعت ،یدر نفس انسان الیحصول ام یخصوص چگونگ در

 نکوهیا اولا  اسوت.  توجوهقابوونمود، اموا چنود نکتوه  یبررس ژهیرا و هرکدامقائو شد و  کیفوق تفک
 آن ف ودانکوه  ییزهوایچ آوردنبدست یبرا انسان در ییهاکشش ابتدا ،یفطر تیهدا ن ام براساس

 ظهوور یاصوت یهواکانال  تیکه در ح  شودیم فعالدر نفس  شیدر قالب چند گرا شود،یم درک
و اهن رکه  یانسان لاهیتما ری. سارندیگیم قرار یانسان یهاتیفعال  یفویو اه جهوت ک اریبسو یکم 

 یاصوت یهواکانوال نیا اه یهمگ گردند،یم یمتنوع یهاتیاعمال و فعال منشأ هرکدامو  انددهیچیپ
 «یطلبا ساعادت و ییجو لذت» و «کمال حب» ،«بقا حب» ،یزدی مصباح. شوندیم منشعب

البتوه  کوه ؛(42ص، ۱، ج۱۳۸۸)هموان،  دانودیمو یانسواننفس هر  ییو ابتدا یاصت شیرا سه گرا
 .ندیرویم «نفس حب» یعنی شهیر کیخود اه  زیسه ن نیمعت د است ا

 شودهبیترک باهماه موارد  یاریفوق، در بس گانهسه یهااه اصو و تنه متکثر یهاشیگرا و الیام
و بوا  سوتیعاطفوه ن کیوبوروه  ایوو  زهیوغر یارضوا صورفا  که  دهدیم دستبهرا  الیاه ام یبیو ترک

ممکون اسوت  حوالنیدرعو. شوندیاثر م منشأ یبیترک صورهبه اند،نموده جادیکه برهم ا ییرهایتأث
 یبورا طیشورا بتکوه رد،یوصووره نگ یبویترک تنهوانوه کرده، دایپتعارض  گرید یبا برخ الیام یبرخ
کوه چنود  شودیمطرح م ییدرجا نشیگز اساسا  . شودمتعارض فراهم  الیام انیاه م ویم کینشیگز

. دیونما یگرید یرا فدا یکیخواست متعارض در م ام ارضا وجود داشته باشد و انسان ناچار باشد 
عاموو  توراسوت کوه اه هموه مهوم موؤثر یمتعارض، عوامو گوناگون الیام انیت دم م یبرا نجایدر ا

 دارد. یشترینمود ب یاعت اد تیباشد که در قتمرو ترب تواندیمشناخت 
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حرکوت  نیا اهآنجاکهداشته باشد و  یریتلاش دارد تا حرکت کند و س دائما  نفس انسان  رو،نیاها
در درون  یهرکسواسوت و  شیپوو نیوا نیعگفت خود نفس،  توانیم ست،یخارج اه نفس ن ویو م

ناخرسوند اسوت. آثوار و  متوقوف، و ساکن وض  اه و ابدییرا م شرفتیحرکت و پ یسوبه ویخود م
و  یتوا جووان یاه سن کوودک یدر دوران مختتف هندگ توانیو توجه بدان را م یفطر ویم نیعلائم ا

 یتولاش فورد بورا ضورورهمشاهده کرد.  یو با م اهر گوناگون یمختتف یهاصوره به یسالبزرگ
 موظوف انسوان کوه انودینمایرخ م جانیهمدر  زین −تیترب− گریخود و افراد د ییپرورش و شکوفا

نگواه  رونیواها. دیونما تیهدا خود حیصح ریمس در و دینما دیتشد را آن به ویم و حرکت نیا است
روشون  ییخطوا ،بوه بهانوه موضووع آن یتویترب تیماه اه غفتت ای و یاعت اد تیترب به یساحتتک

 یخوارج تح ق آن بدون ووجود دارد  یتیترب یرفتارها تمامو شناخت در  شیاه گرا یادرجهاست. 
 ،یانسوان یهواشیگورا ،(۳۷ص، ۱ج، ۱۳۸۸ ،یزدیو مصباح) شمندانیاند یبرخ ریتعب به. ابدیینم

گاه با که هستند دارجهتبتکه  ستند؛ینکور  ی  سیمغناط یهاجاذبه  و انودختوهیآمدرهوم یادراک و آ
 یباشوند. ت ودم رتبو شودهشناخته −فیضع هرچند− انسان یبرا که ابندییم تعتق یامور به وستهیپ

 .است مبنا نیا یهاهم اه مدلول هاساحت ریسا انیم در یاعت اد تیترب
 

 آن به التزام ندیفرا و فعل تیماه ،یاعتقاد تیترب. 8

 مباحو  موضووع آنچوه. شودیم میت س یرارادیغو  یاراد یکت دودستهبه  یانسان یو رفتارها افعال
مشهور فلاسفه در بح  انواع عتت، عتت  میانسان است. در ت س یافعال اراد رد،یگیم قرار یتیترب

چهار دسته اه عتو هستند که  −یداخت دودسته−و ماده و صوره  −یخارج دودسته− ییو غا یفاعت
 عتوت نیتورمهوم را یفاعت عتت ملاصدرا. اندمطرحانسان  یافعال ماد اهجمته یماد یهادهیدر پد

اسوت کوه باعو   تیوغا یادراکوتصور و وجود  ،ییچراکه عتت غا داند،یم چهارگانه عتو انیم در
 باهگشوت یفواعت عتوت بوه ،ییغوا عتوت لذا شودیاو م تیرساندن فاعت تیفاعو و به فعت زشیانگ

اسوت کوه  یهودف ی  همان صووره ذهنو ،ییغا (. مراد اه عتت۶۸ص ،۱۳۶۰)ملاصدرا،  دینمایم
 فعو انجام به نسبت را انسان اراده ت،یغا تصور. دهدیبه آن انجام م یابیدست من وربهانسان فعو را 

 چیاسوت کوه فلاسوفه معت دنود هو رونیواها. رسواندیم تیفعت به را یو بال وه تیفاعت و ختهیبرانگ
 نیعبواره بود نی(. ا5۳ص، ۱۳۹۶ ،یفی)لط ردیگینم شکو آن متعتق به نسبت عتم بدون یااراده

گاه»معناست که  بتکوه انجوام فعوو  ستین یصدور فعو کاف یبرا ییتنهابه« نسبت به خود فعو یآ
نمووده و اراده نسوبت بوه انجوام آن را  ایلاهم را در فاعو مه زهیاست که توجه بدان، انگ یمنافع یدارا

که نسبت به فعو  یبال صد، فاعو افزون بر عتم فعوگفت، در  توانیم گریدعبارهبه. کندیم جادیا
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 نوهیهم ده،یفابه قیعتم و تصد نیو ا ابدییم زین شیخو یاههایاه ن یاهین کنندهنیتأمدارد، آن فعو را 
 کند؛یم ایشوق و اراده نسبت به صدور فعو مه آمدن دیپد یرا برا
در فاعو لاهم است و  «زانندهیمنفعت  برانگ»و  «یآگاه»دو عامو  افعال، نیا صدور یبرا ن،یبنابرا 

 نیواسوت و ا منودتیغا ،یهر فعو اراد رونیاها افت؛یتح ق نخواهد  یفعت نیدو، چن نیبدون تح ق ا
و پونجم  چهوارم یمبنا در(. ۸۰ ص)همان،  ردیگیفاعو شکو م ی  و ارهش ین ام معرفت براساس تیغا

 – یعمتو یمباد و یادراک – یعتم یمباد قسم دو به یاراد فعو هر صدور یمباد وم دماه  که شد انیب
مختتف بودن منتشور  یعمو است که در اعضا بی. قوه محرکه فاعته، مبدأ قرشودیم میت س یکیتحر

 قووه نیا شدن فعال باع  که است یعامت عامته، قوه واسطهیفعو ب عنوانبه و،یهمان م ایاست و اراده 
 یعمتو ءتوسوط جوز شدهگرفته یی  نها میکشش و تصم ،یاه نگاه فتسف ش،یگرا نیبنابرا گردد؛یم فاعته

 بر انجام فعو است. یختگیبرانگ جادکنندهیانسبت به انجام فعو بوده که  ینفس انسان
 

 یشناسروان نگاه در رفتار جادیا ندیفرا. 8−1
 ،یفتسوف نگواه اه فارغ افراد، اه متنوع و متعدد افعال جادکنندهیا عوامو و یآدم رفتار نییتب جهت در
روان و یفتسوف یهوافورضشیپو بور یمبتن البته که دارد وجود ییهادگاهید زین شناسانروان انیم در

 هیون ر»( و ۱۸42−۱۹۱۰) موزیج امیوتیاه و 1«زهیوغر هیون ر»اسوت.  گرفتوهشوکوخوود  یشناس
 یشناسوگسوترده در روان طووربوهو هوال  دیو( که توسط فرو۱۹۱۸) 3ورثاه وود  2«/کشانندهسائق

انسان است کوه  یاه رفتارها یبخش صرفا  بود که قتمرو آن  یغرب شناسانروان هین ر دو شد، رفتهیپذ
 یهاگفته انیم در زین نیاهاشیپ. (۳4−۱۸ص، ۱۳۹۱ ،ی)شجاع دارد  یرارادیغو  کیولوژیزیجنبه ف

 یروهواین دادن با او چراکه افتی را «اراده هین ر» اه ییهاشهیر توانیم دکاره، همچون یتسوفانیف
و  ویوم اهها،یاو ن اهن ر. کندیم تیهدا و آغاه را عمو اراده، بود معت د اراده، به زشیانگ یاختصاص

 رفتوار بوروه کیوباع  تحر ییتنهابهکه  کنندیم جادیا کردن عمو یبرا را ییهاتکانه ف ط هاشیگرا
در  یادیسهم ه اهآنپس گراانسان و یشناخت شناسانروان. (۳2ص، ۱۳۸۱ و،ی)مارشال ر  شوندینم

 غتبه ویدل به که هرچند اند؛آن داشته یزشیبه مفهوم انگ یاعتباربخشمطرح کردن اراده آهاد انسان و 
موت ن، اراده  یو فتسف یفکر یربنایاه ه یغر  و عدم برخوردار یفرهنگ یدر فضا ییگراتجربه جو  
 فیوتعرقابووکه  یمینمودند اه مفاه یآن به مشکو برخوردند و سع هیدانسته و در توج زیاسرارآمرا 

 .(۷۰ص، ۱۳۸5 ،ی)شجاع  ندیباشد، استفاده نما یاتیعمت
                                                           

1 .Instinct theory. 
2 .drive theory. 
3 .wood worth. 
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 یاسلام فلسفه یشناسانسان افتیره. 8−2
و اراده مسوت و اه  سوائق اه،یون زه،یوغر ،ینوید یشناسوانسواننگاه  درتاکنون گذشت،  طورکههمان

 یبه سطح هرکدامو  اندمرتبط باهم ایپو گونهبه یافتراق یروهایاه ن ینبوده و در ستسته مراتب گریکدی
بوه  قیو پوس اه تصود میکنویمورا تصوور  یزیوابتدا چ هارفتار اشاره دارد. ما انسان یخاص اه مبان

 صرف و است اقیاشت شیدایپ عتت و،یم نیا. میده انجام را آن که میشویم ویآن، متما یسودمند
 بوروه نوهیهم عتوو و اسبا  نیا مجموعه بتکه آوردیدرنم حرکت به را عضلاه اه،ین ای زهیغر وجود

 ،ینوید یشناسوانسوان افوتیکوه در ره روسوتنیواها. گورددیمو آغاه عمو اراده با که شودیم اراده
گاه اهینشیپسه  یانسان، حداقو دارا یاراد یرفتارها و قودره  شیو گرا ویو شناخت، م یاست: آ

گاه انیبر بن قیتا تصد . حرکت اه تصوریو توانمند اعم اه  یذهن یدادهایهمان رو ایو شناخت  یآ
آن  انیووجوود دارد کوه بن زیتمواقابوو ینودی. در عورض آن فراخووردیرقوم مو یحصول ای یحضور

دو دسوتگاه  هوم، با دو نیاست. ا جاناهیعواطف، احساساه، انفعالاه و ه اهها،یاه ن یامجموعه
دو  نیوا نی. هرچند که بدهندیم ویتشک را یشیگرا دستگاه و یادراک دستگاه نام به یتنمشترک روان

 یگوریو عودم وجوود آن در د یکویدر ویوو وجود کشش و م محضدستگاه اه جهت وجود ادراک 
وجوود  دیشود یو وابسوتگ قیعم وندیوجود دارد اما در م ام عمو و کارکرد، رابطه، پ یتفاوه ماهو

 مشکو است. یآن بس یمرهگذارکه  یدارد تا حد
 
 یاعتقاد تیترب در متقابل یهانقش و یشیگرا و یادراک دستگاه وندیپ. 8−3

مسوبوق بوه  و،یوهور م زشیدارد؛ انگ یشیبر دستگاه گرا یمؤثراه چند جهت ن ش  یادراک دستگاه
م شیستا زهیپرستش و انگ ویمثال م یدارد؛ برا تیسنخاست که با آن  یادراک خاص  ،خداوند مُونع 

متوقف بر ادراک متناسوب اسوت؛  زین الیو اشباع ام ارضابودن اوست.  دهندهنعمتدرک  به مسبوق
 ینوید معوارف ادراکمتوقف بور  ریاطعام ف  ایو  یمناسک خاص مانند انجام قربان تدارکمثال  یبرا
کورد  میخواه قیتصد باوجدان م،یخود دقت کن الیو ام شیگرا جادیاگر در عتو ا نیبنابرا است؛ آن

دارد  آنهواو پورورش  جوادیدر ا یموؤثرن وش  گانوهپونج یادراکواه حسو ژهیووبوهکه ادراکواه موا 
در  را یمتربو یتمام ادراکاه حسو دیبا یاعت اد تیدر ترب ی( که مرب۹۳، ص2ج، ۱۳۸۸ مصباح،)
توجوه  گور،ید یسو اه. ردیگ کار به یاعت اد یهاآموههنسبت به  اوو عواطف  شیگراو پرورش  جادیا
خودش اه جنس  «توجه»است که  درست. دیانم یمنتف ایرا حاصو  یادراک تواندیمعدم توجه نفس  ای

علاقه و  ،اه موارد یاریتوجه را جهت دهد در بس تواندیمکه  یاما عامت شیاست نه گرا نشیشناخت و ب
 دنیشون ایوفورد  کیو دنیود یبرا یعیطب طیبا فراهم بودن تمام شرا یگاه ال،مث یاست. برا یبستگدل

علاقوه داشوته باشود،  یزیو. اگر انسان بوه چشودیدر نفس منعکس نم توجه، عدمبه جهت  صدا،کی
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 نشوده جوادیا او در یاعلاقوه و ویم اگر اما شودیم معطوف شتریشناخت ب یبرااو  یسوبهتوجهش 
 ست؛ین یو علاقه در ادراک منحصر در ادراکاه حس ویم ریتأث. ردیگینم صوره هم یتوجه باشد،

کوه ادراک  روسوتنیواها. شوودیمو دهیود یگاه زین یاستنتاجاه ع ت و لاهیآن در تخ یبتکه ردپا
عموو را  جادیتوان ا رد،یو علاقه قرار گ ویکه مورد م یعمو را ندارد بتکه ادراکات جادیتوان ا ییتنهابه

.(۳۰، ص۱۳۷۱ ،یو خداپناه یروانیا  )ر. ک: آوردیم دست به یعصب ستمیدر س
 
 یاعتقاد تیترب در زشیانگ نقش. 8−4

مولاک و  نیتورمسوائو مربووط بوه عوام عمودتا  « و اصوول آن زشیوانگ»شناسان، تحت عنوان روان
و  تیاصول لذه، واقع دیفرومثال  ی. برادهندیقرار م یرا مورد بح  و بررس یرفتار آدم یارهایمع

 اسوت، تیشخصو یادیوکه برگرفته اه سوه سواختار بن یزشیسه اصو انگ عنوانبهرا  یوجدان اخلاق
 یبورا یاصوت یهوازهیواهوداف و انگ ،ینوید یشناسوانسواناموا  ؛(۶۱، ص۱۳۷۸)شوولتز،   داندیم

 هالذه»که همه  داندیم یاعت اد یهاآموهه و یدیتوح ینیباه جهان متأثررا  انسان یاراد یرفتارها
 تورک ایو و انجوام در «یشویاندمصتحت» یحت و «ضرر دف  و منفعت کسب» ،«هارنج اه یدور و

. (۹4ص، ۱۳۸5 ،ی)شوجاع  خوردیم رقم یاخرو مصالح و یمعنو تکامو و رشد بستر در یرفتار
 هرقدر. شوندینم محدود یماد و یحس امور در و شوندیم متعدد رفتار یهازهیانگ که روستنیاها
و  شوتریب یمعنوو یهوازهیوانگ د،یوجو یتعال و رود بالاتر یماد و یحس امور اه انسان یادراک یقوا
 یاساسو ن وش اه نشوان ارتبواط نیوا کوه شوودیم جادیا یماد موقت یهازهینسبت به انگ یتریقو

 .دارد هازهیانگ نیا تح ق در ادراک و شناخت
اسوت؛  یاعت واد تیوترب نودیمعکووس فرا یمهندس مثابهبهوسعت،  نیمبنا در ا نیبه ا پرداختن

 اسوت، متنووع و مختتوف سطوح با گوناگون یهاشناخت اه برخاسته که متفاوه یهازهیچراکه انگ
اسوت کوه  یاراده قو کی. رفتار حاصو گرددیگوناگون م یرفتارها جهیدرنتاراده و  یریگشکو عامو
گاه هیکه پا دیآیم دستبه یو انت ار ویتما اهخود   «بواور» کیوبوه  نسبت یمترب یدر شناخت و آ
 انیوم نیو. در ادانودیمتناسب بوا آن مو یفرد خود را متزم به انجام مناسک و رفتارها رو،نیاها. دارد
 یاعت واد تیاگر در ترب که ؛شناخت و اراده است نیب یپو ارتباط مثابهبه ،یزشیدستگاه انگ تیفعال

 یهواآموهه با یآشناساه و میتعت سطح در یمرب یهاتیفعال و هایساهنهیهم تمام نگردد، توجه دانب
 .داشت را مناسک به یرفتار التزام انت ار دینبا و ماندیم یاعت اد
 
 یریگجهیو نت بحث

 توانودیمواست کوه  یشناسانساننوع دانش  نیبرتراه معت یکی ینید یشناسانسانکه گذشت،  طورهمان
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 فورآورده نیتورمهوم عنوانبه. انسان، دیفراهم نما یاعت اد تیترب نییتب یبرا بخشنانیاطم یافتیره
 اهرا  گونواگون یهوادر سواحت تیوبه ترب اهین خود، یجوتکامو فطرهدر مصاف با  خت ت، عالم

 راو تکامو او  پرورش ندیدارد که فرا یمنت م یهاگزاره مجموعهبه  اهین رو،نیاها ابد؛ییمدرون خود 
 بور ،ینوید تیوترب بخوش نیتورمهم عنوانبه یاعت اد تی. تربدینما میترس مختتف یهاساحت در

 ییدهایوو نبا دهایوبا مجموعوه کنندههیتوجکه  است دهیگرداستوار  یع ت نیادیبن یهاگزاره مجموعه
 یبرخو نموود تلاش حاضر، پژوهشاست.  یمترب یباورمندساه یعمت ندیفرا بخشتح قاست که 

 استنتاج یاسلام تیآن فتسفه ترب تب به و یفتسفه اسلام قیعم مباح  اه را نیادیبن یهاگزاره نیاه ا
 :گذاردیم اریاخت دررا  ویذ جیفوق نتا یمبان رامونیپ ی. بح  و بررسدینما

 کیوتفک تیقابت ت،یترب یدر م ام عمت وگرنهدر م ام ن ر است  نفس، گانهسه ابعاد است لال .۱
 یهاآموهه با نکهیا بهانه به تواندینم ،یاعت اد تیترب ندیدر فرا یمرب ن،یبنابرا ؛ابعاد وجود ندارد نیا

 در را یاقودام هور یمربو گوریدعبوارهبوه. باشد نداشته گرید ابعاد به یتوجه دارد سروکار یاعت اد
 و خود یرفتارها و شیگرا نش،یباست که با  یاراد یعمت دهد، انجام یاعت اد تیترب اهداف جهت

اثبواه وجوود خداونود متعوال را  نیاه بوراه یبرهان مثلا  ارتباط دارد؛ هرچند ممکن است او  یمترب
گاهانه صورهبهاما  باشد، نداشته نآ یشیگرا بُعد با یکارآموهش دهد و  در  دهیوچیاقودام، پ نیوا ناآ

گاهانه و فعال نکند،  یشیشناخت، بخش گرا نیاهاپس. اگر است گانهسه یکلاف نسوبت  یانت اررا آ
 .باشد داشته دینبا شدهکسبشناخت  نیهماهنگ با ا یهاو بروه رفتار یقتببه التزام 

آنچوه گذشوت اه  براسواس اسوت؛ یرفتوار بعد و یشناخت بعد نیب یارتباط پو یشیگرا بعد .2
 یشویگرا بعود است، تیترب موضوعکه − یاریافعال اخت جادیو ن ش هرکدام در ا گانهابعاد سه انیم

 تیودر ترب ژهیووبوه تیودر ترب یمربوهرچوه توجوه  رونیاهارا دارد.  گرید بعد دو نیب یارتباط ن ش
که  شودیم ترقیعم و شتریب معرفت کسب و توجه سببباشد،  شتریب بخشزهیانگ عوامو به یاعت اد

 دهیوناد ایوو  فیتضع یپو ارتباط نیاگر ا اساسا  دارد.  یرا در پ یمترب یرفتارها یفیو ک یکم   یارت ا
 خواهد بود. تیشبه ترب اصطلاحبهو  ردیگیقرار نم تیدر همره ترب یشود، اقدام مرب گرفته

اسوت؛  یاعت واد یهواآمووهه بوا هماهنوگ یاراد یرفتارهوا جوادیا ،یاعت اد تیترب م صد .۳
بوا  یمتربو یکسوب شوناخت و آشناسواه صرفا   یاعت اد تیهدف ترب دهدیم نشانگذشته  مباح 

 تیترب ،یاعت اد تیترب در یبعدشناختنسبت به  یسونگرکی و ستین یاعت اد یهامجموعه آموهه
 یاریواخت−یاراد یرفتارهوا یاعت واد تیترب م صد لذا کند؛یم هابیآس موارد یبرخ در و ناقص را

 است. ینیاو به اعت اداه و معارف د مانیا دهندهنشاناست که  یمترب

 رونود،یکه باهم بوه کوار مو یدو واژه همان نیاست؛ ا تیترب و میتعت مره بخش زیتما عواطف، .4
. کنودیجدا مو یگریرا اه د هرکداماست که قتمرو  یو محدود یاختصاص یبر معنا دیتأک دهندهنشان
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 دانوش یریادگیو ندیفرا به میتعت گفت توانیمحوهه،  نیا شمندانیاند انیم ن راختلافوجود  رغمیعت
ارتبواط  یتوا برقورار هوادانسوته پورورش و هیتزکبر آن بر علاوه تیترب دامن کهیدرحال دارد؛ اختصاص

 .شودیم دهیکش آنهاهماهنگ و متناسب با  یرفتارها یسامانده تیدرنهاو  آنهابا  یعاطف
 هموه در یاعت واد یهواآمووهه پورورش یردپوا اسوت؛ یسواحت فورا یتویترب ،یاعت واد تیترب
و قتمورو آن  ریتوأثساحت و  نیا تیبا توجه به اهم توانیم رونیاها شودیم دهید یتیترب یهاساحت

مسوامحه اسوت اموا نشوان اه  یدارا ریتعب نیا چنددانست؛ هر یساحت فرارا  آن ها،ساحت گریدر د
  .دارد آن یاثرگذار زانیو م گستره
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