
 

 ورنیشاب شهر زوجین انتقادی تفکر و طبعیشوخ بر شخصیتی هایویژگی بینیپیش

 *1آذربادگان سارا

 (مسئول هنویسند). ایران نیشابور، واحد اسلامی، آزاد دانشگاه روانشناسی، گروه عمومی، روانشناسی رشته ارشد، کارشناسی دانشجوی .1

 311-311، صفحات 1041 تابستان، چهاردهم، شماره چهارم، دوره و علوم تربیتی شناسیروانصلنامه راهبردهای نو در ف

 چکیده

 كاربردی نوع زا پژوهش این .بود زوجین انتقادی تفکر و طبعیشوخ بر شخصیتی هایویژگی بینیپیش حاضر پژوهش انجام از هدف

 ــکیلتش نیشابور جوان هایزوج ار پژوهش این آماری هجامع. شد انجام همبستگی شیوه به و است تحلیلی -پیمایشی آن روش و

 از الس 2 حداقل كه نیشابور شهر سطح در اورهمش مراكز به كنندهمراجعه هایزوج بین از دسترس در صورتبه گیرینمونه. اندداده

 رکتف پرسشنامه شامل پژوهش گردآوری ابزار. دندش انتخاب بودند؛ پژوهش این در شركت داوطلب و بود تهگذش هاآن ازدواج

 عاملی 5 پرسشنامۀ و 8811 همکاران و مارتین طبعیشوخ هایسبک استاندارد نامهپرسش ،(CCTST) فاسیون كالیفرنیا انتقادی

. پذیرفت صورت SPSS افزارنرم از استفاده با كه شد استفاده همبستگی  آزمون از اطلاعات تحلیل برای. بود( 8815) نئو شخصیت

 حالی در این ؛(P<55/5) ندارد وجود معناداری رابطه توافق و بودن باوجدان و طبعیشوخ بین كه داد نشان همبستگی ضریب نتایج

 هایؤلفهم با و معناداری و مستقیم رابطه پذیریانعطاف و گراییبرون با طبعیشوخ كه است آن از حاكی فوق یهایافته كه است

 ندارد وجود معناداری رابطه پذیریانعطاف و انتقادی تفکر بین چنینهم(. P≤55/5) دارد معناداری و معکوس رابطه یرنجورروان

(55/5>P)رابطه دنبو باوجدان و توافق و گراییبرون با انتقادی تفکر كه است آن از حاكی فوق یهایافته كه است حالی در این ؛ 

 (. P≤55/5) دارد معناداری و معکوس رابطه یرنجورروان هایمؤلفه با و معناداری و مستقیم

  زوجین انتقادی، تفکر ،طبعیشوخ شخصیتی، هایویژگی :کليدی هایواژه
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 قدمهم

 نندهكتعیینعوامل  تریناصلیاز ازدواج یکی از در زندگی هر فرد است و رضایتمندی  هاگیریتصمیم ترینمهمازدواج یکی از 

عوامل مهمی هستند كه بر كیفیت روابط زوجین تأثیر  ازجملهاز طرفی صفات شخصیتی  ؛ وكیفیت زندگی و سلامت روانی است

شادی  س كلیحالتی كه در آن احسا عنوانبه تواندمیگذارد. كیفیت ارتباطات زناشویی نقش مهمی در سازگاری زوجین دارد كه می

رابطه زناشویی پیوند دو شخصیت است  درواقع .(2552 و همکاران، 8هاشمیشود )وجود دارد، مدیریت  هاآنو رضایت از ازدواج 

ک قدم و تجربی گوناگون به زندگی مشتر شناختیزیستو هر یک از همسران با پیشینه تحولی، سبک شخصیتی، تركیب عوامل 

وسط ت شدهتعیین. رابطه بین همسران فقط یک فرآیند آنی نیست. این شامل چند پارامتر (2552 ،2یمیمحمدزاده ابراهگذارند )می

 شخصیتی هایتفاوت، تنش بین فردی و اضطراب شخصی، رضایت زناشویی و سازمشکلزناشویی  هایتفاوتدرجه ای از 

است. شخصیت  شدهارائهآن  دربارهو تعاریف متعددی  شدهواقعدر بین محققان مورد چالش  هاشخصیت برای سال . مفهومشودمی...و

خصوصیات  اگرچه (.8818 ،2)لاورنس دهدمیرا نشان  هاآنفردی است كه الگوی ثابت رفتاری  هایویژگیبیانگر آن دسته از 

ی مدل پنج عامل اخیر هایدههدر بررسی صفات شخصیت در  هامدل بانفوذترینو  ترینمهم ازجملهشخصیتی زیادی وجود دارد اما 

(. كوستا و مک 2554و همکاران، 4)مکری بوده است كه بیش از همه، پژوهش در حوزه شخصیت را به خود اختصاص داده است

در خصوصیات شخصیتی پنج بعد اصلی را در نظر  توانمیتحلیل عاملی، به این نتیجه رسیدند كه  هایروشكری با استفاده از 

زیادی بر  تأثیرشخصیتی  هایویژگی (.8282 پورحسین و همکاران،شد )امل توضیح داده خواهد ك طوربهگرفت كه در ادامه 

. شودمیمتمایزی در افراد  باعث ایجاد تفکر، احساس و رفتارهای هاویژگیو بهزیستی افراد دارد. این  شناختیروان كاركردهای

ان بر هر كه روانشناس آن استبرسند و این دلیل  به نظراوت، شبیه افراد متف شوندمیی نیز وجود دارند كه باعث هایویژگیگرچه، 

با  شخصیتی به افراد در برقراری و حفظ روابط گرم هایویژگی. بعضی از كنندمی تأكیدفردی و انسجام رفتاری  هایتفاوتدو بعد 

ابی و ) گذاردمیمثبت و منفی  هایجهتزیادی بر رفتار افراد در  تأثیرشخصیتی   هایویژگی. همچنین، كندمیسایرین كمک 

منفی روانشناسی به  هایجنبهاز  هاپژوهشدر چند دهه اخیر ظهور شاخه روانشناسی مثبت باعث تغییر جهت  (.2585همکاران،

 الم وبا استفاده از راهبردهای س شناختیروانشده است. همچنین، بهزیستی  طبعیشوخمثبت مانند شادكامی، تشویق و  هایجنبه

 (.2555 ،5كوپر) شودمیتسهیل  طبعیشوخمثبت مقابله مانند خنده یا 

شود  كه بامزه دیده شود و منجر به خندیدن دیگران دهندمییا كاری انجام  گویندمیسخنی  شوخی به این معناست كه افراد

، هاتجربهرفتار،  ر همه انواعفردی عادی د هایتفاوترا توصیفی از  طبعیشوخ )2558مارتین )(. 2582 و همکاران، 2طریق)
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خود  ،پیونددهنده طبعیشوخ. مارتین چهار سبک داندمیو ... مزگیخوشعواطف، نگرش و توانایی ارتباط با سرگرمی، خنده، 

شوخ حاكی از آن است كه در اغلب موارد،  هایسبک، پرخاشگرانه و خودشکنانه معرفی كرد. نتایج مطالعات مربوط به ارتقایی

 هوش هیجانی، كفایت اجتماعی هایمؤلفه، با سلامت روان، بهزیستی ذهنی، طبعیشوخ خود ارتقاییو  پیونددهنده یهاسبک

الا رابطه منفی ب هایمؤلفهبا  طبعیشوخهای پرخاشگرانه و خودشکنانه و پیشرفت تحصیلی رابطه مثبت دارند. در مقابل سبک

 (.2551 ،8گروینارند )دو با افسردگی و اضطراب و خصومت رابطه مثبت 

ر گرایش افراد د تواندمی درنتیجه توانند در كلیه رفتارهای فرد اثرگذار باشند.و عوامل شخصیتی می هاویژگیبا توجه به اینکه 

 هایهارتمتمایلی است كه فرد را به استفاده عملی از  تفکر انتقادینسبت به  گرایش باشد. مؤثربه سمت تفکر انتقادی نیز 

 و همکاران، 2فیشنندارد )خویش  تفکر انتقادی هایمهارتو بدون آن، فرد تمایلی به كاربرد  انگیزدبرمی تفکر انتقادیدر خود 

شان توانایی افراد متفکر برای به چالش كشیدن تفکرات عنوانبهزندگی بیشتر  هایمهارتیکی از  مثابهبه فکر انتقادی (.2582

و باعث  ذاردگمی تأثیرش تفکر انتقادی یک مهارت شناختی است كه بر ارتباطات بین فردی گرای(. 2584 ،2پری) شودمیدرک 

یک ساختار فعال است كه شامل فرآیندهای روانی  ازدواج عینی درک كنند. طوربههمسران بدون قضاوت یکدیگر را  شودمی

واحد مجزا بر روی اهداف مشترک زندگی آینده است. در طول ازدواج، این دو ( مردو  زن (و شناختی فردی دو فرد مختلف، 

مفهومی است كه شامل توانایی ایجاد رابطه علت و معلولی و تفکر تحلیلی « نگرش تفکر انتقادی». ذاتاً شوندمیخود همگرا 

یق و لاتا یکدیگر را در چارچوب ع كندمیرا تشویق  هاآناست. بسته به مهارت تفکر انتقادی، باز بودن ارتباطات همسران 

نسبت به  قدرآنكه همسران  شودمیگرایش به تفکر انتقادی باعث (. 2582 و همکاران، 4د )اوزدنخود درک كنن هایارزش

در  روییگشادهمشکلات زناشویی یکدیگر منعطف شوند كه از نظر شناختی، خانواده با ایجاد فضای حل مسئله همراه با 

د را به كارآم ایخانوادهویژگی  گونهاینو  شودمیزندگی  در توجهیقابلكیفیت  روشن خانوادگی  باعث هاینقشارتباطات و 

های قش، ندارندخانوادهكنند، روابط خوبی با سایر اعضای حل می خوبیبهیعنی زنانی كه مشکلات خانوادگی را ؛ آوردمیدست 

 گذاردمی تأثیربر سازگاری شوهران با این زنان  دهند و با همسران سازگاری دارند. همچنینانجام می خوبیبهخانوادگی را 

 (.2585 و همکاران، 5بشر پور)

اعضای  تکتکاز شخصیت  برگرفتهاین ویژگی  و ؛خود را دارد خاص هایویژگیت كه اسخانــواده، نظامی اجتماعی و طبیعی 

وجود  .اندستهپیودیرپا و متقابل به یکدیگر د، نیرومن عاطفی هایبستگیدلن نظامی، افراد با علایق و چنی در .باشدمیخانواده 

ه و دجنبه مثبت و رشد دهن تواندمیوع هم موض . ایندهدمیتی انسان را تشکیل هس ناپذیراجتنابدر زندگی، بخش  تعارض

د باشته ی داشــویبر روابط زناش خصیت، میتواند تأثیرات پایداریش .تخریبی در روابط انسانی داشته باشد هم جنبه منفی و
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ی و تداوم زندگ دهدمی افزایش هازوجها و تعارضات را بین خصیتی و اختلالات روانی، تنشش هایویژگیهمچنین برخی از 

ا توجه بسزایی بر رفتار افراد در جهت مثبت دارد و ب تأثیرشخصیتی  هایویژگی. با توجه به مطالعات كندزناشویی را تهدید می

 أثیرتدر زندگی زناشویی و نبود تحقیقات كافی و جامع در رابطه با  طبعیشوختفکر انتقادی و  مثبت تأثیراتبه مزایا و 

خصیتی بر دو ش هایویژگی بینیپیشضروری دانستیم در جهت  نیزوج یو تفکر انتقاد طبعیشوخبر  یتیشخص هایویژگی

 و تفکر انتقادی گامی نو در این زمینه برداریم. طبعیشوخمتغیر 

 وهشروش پژ

انجام شد، این  ابورشیشهر ن نیزوج یو تفکر انتقاد طبعیشوخبر  یتیشخص هایویژگی تأثیر بینیپیشپژوهش حاضر كه با هدف 

هاى ه آماری این پژوهش را زوججامع است و به شیوه همبستگی انجام شد. تحلیلی -پژوهش از نوع كاربردی و روش آن پیمایشی

اوره در سطح شهر نیشابور به مراكز مش كنندهمراجعههاى از بین زوجدر دسترس  صورتبه گیرینمونهند. اکیل دادهنیشابور تش جوان

زوج  25دند. نمونه پژوهش شامل  انتخاب ش د؛ركت در این پژوهش بودنبود و داوطلب ش گذشته هاآنال از ازدواج س 2كه حداقل 

د. ردینتخاب گادفی اتص صورتبههر نیشابور اوره از پنج منطقه جغرافیایی شمركز مش 85ل بود. برای این پژوهش در گام اونفر(  25)

د. با توجه به شرایط پژوهش از ی پژوهش مذكور دعوت به همکاری شبه مراكز فوق بــرا كنندهمراجعه هایزوجدی از در گام بع

ن ازدواج، تعداد فرزند، سطح با توجه به ویژگی محدوده سنی، سه هاى هر دو گرودند. زوجانتخاب شزوج  2هر مركز تعداد 

 ونیفاس ایفرنیكال یپرسشنامه تفکر انتقادخ دادن به برای پاس هاآنر از دند و در گام آخل سکونت همتا سازی شحصیلات و محت

(CCTST ،)دعوت (  8815) نئوعاملی شخصیت  5نامۀ و پرسش 8811و همکاران  نیمارت طبعیشوخ هایسبکاستاندارد  نامهپرسش

 د. به همکاری ش

است. این  شدهطراحی (8811و همکاران در سال ) نيتوسط مارت طبعیشوخ هایسبک پرسشنامه .8 داده شامل: گردآوریابزار 

( 5)نمره  ادیز یلیا خ( ت8كم )نمره  یلیلیکرت از  خ قسمتیپنج. هر گویه در طیف باشدمیعامل  4گویه و  22 یپرسشنامه دارا

و  ونیتوسط فاش 8885تا  8818سال  نیپرسشنامه ب نیا (،CCTST) ونيفاس ايفرنيکال یپرسشنامه تفکر انتقاد. 2 مشخص كنند.

فرد در پنج بعد ارزشیابی،  تفکر انتقادی به سنجش مهارت كه ؛است سؤال 24این پرسشنامه دارای  است. شدهساختههمکارانش 

 یلی( تا خ8م )نمره ك یلیلیکرت از  خ قسمتیپنجهر گویه در طیف  .پردازدمی، استدلال قیاسی و استدلال استقرایی استنباط، تحلیل

 یكردر كتاب مک 8821تست نئو در سال  هاولینسخه  (:8815) نئوعاملی شخصيت  5پرسشنامۀ . 2 ( مشخص كنند.5)نمره  ادیز

 شدهكوتاه سخهن است. شدهتهیهتست  نیاز ا یمختلف یهاشد. از آن زمان تاكنون نسخه یسه بار بازنگر بعدازآنو كاستا منتشر شد و 

پنج عامل اصلی شخصیت  .كندیم یازدهیرا امت تیشخص یسؤال داشته و فقط پنج عامل اصل 25تنها  NEO-FFI نام به آن

 شناسیوظیفهو  (A) پذیریتوافق، (O) جربیات جدیداشتیاق به ت، (E) گراییبرون، (N) نژندی یا نوروتیک بودنروان :اند ازعبارت

(C. 



 آذربادگان                                                                                                                                            ... طبعی شوخ بر شخصیتی های ویژگی بینی پیش 

   

 
 285                                                                                                           1041، تابستان چهاردهمدوره چهارم، شماره ، تربیتی علوم و شناسی روان در نو راهبردهای فصلنامه 

 

از توزیع نرمال با آزمون بارتلت بررسی شد. برای تحلیل اطلاعات از آزمون   هاداده، پیروی كردن توزیع هاداده آوریجمعپس از 

 صورت پذیرفت. SPSS افزارنرمهمبستگی استفاده شد كه با استفاده از 

 هایافته

 انحراف معیار و میانگین ،8 جدول است. شدهاستفاده معیار و انحراف میانگین هایشاخص از پژوهش، هایهداد توصیف جهت

 .دهدمینشان  را شخصیت گانه 5 هایمقیاس در زوجین

 عاملی شخصيت 5نمرات مقياس  ميانگين، انحراف استاندارد .8جدول 

 

 

 

 

انگین مربوط به دهد بیشترین میشخصیتی زوجین نشان می هایویژگی ، بررسی میانگینشودمیملاحظه  8كه در جدول  طورهمان

 28/44 تفکر انتقادیو  51/42 طبعیشوخی است. همچنین به ترتیب میانگین رنجورروانباوجدان بودن و كمترین میانگین مربوط به 

 است. آمدهدستبه

 توزیع فراوانی نمونه جنسيت و شخصيت .2جدول

 

 درصد فراوانی

 

 فراوانی

 

 جنسیت آماره

 زن 03 55%

 مرد 03 55%

 مجموع 03 855%

 یرنجورروان 82 25%

 گراییبرون 82 25%

 پذیریانعطاف 82 25%

 توافق 82 25%

 بودن باوجدان 82 25%

 مجموع 25 855%

 زن 25 تعداد درمجموع و اندقرارگرفته مرد، 2 و زن 2 بعد هر در زوج، 2 عاملی 5 شخصیت از بعد هر در( 2) جدول به توجه با

 .اشتندد حضور پژوهش در مرد 25 و

 

 

 انحراف معیار میانگین عاملی شخصیت 5مقیاس 

 28/2 88/5 یررنجوروان

 22/2 85/22 گراییبرون

 52/82 25/22 پذیریانعطاف

 42/82 45/28 توافق

 22/25 25/25 بودن باوجدان

 52/58 28/44 تفکر انتقادی

 88/85 51/42 طبعیشوخ
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 نمونه حجم کفایت برای بارتلت آزمون .0 جدول .

KMO سطح معناداری درجه آزادی خی دو 

252/5 84/22242 4884 555/5 

 آزادی درجه با جدول بحرانی مقدار از شدهمحاسبه دو خی مقدار اینکه به توجه با ،شودمی ملاحظه ،(2) جدول در كه طورهمان

 .است نمونه حجم كفایت از حاكی نتایج پس باشد،می ریمعنادا  ≥55/5p سطح در 4884

 آن هایمؤلفه و شخصيت هایویژگی و طبعیشوخ بين همبستگی ضریب .4جدول

افق بودن و تو باوجدانو  طبعیشوخدهد بین ، نتایج  آزمون ضریب همبستگی نشان میشودمی( ملاحظه 4) كه در جدول طورهمان

و  گراییبرونبا  طبعیشوخحاكی از آن است كه  ی فوقهایافتهاین در حالی است كه  (؛P<55/5رابطه معناداری وجود ندارد )

ی هایافته(. در تبیین P≤55/5دارد )ی رابطه معکوس و معناداری رنجورروان هایمؤلفهرابطه مستقیم و معناداری و با  پذیریانعطاف

ان تر باشد میزرنجوری بیشروان هرچقدرمنفی است یعنی  طبعیشوخی رنجورروانگفت كه در افراد شخصیت  توانمیفوق 

 است. ترپایین طبعیشوخ

 آن هایمؤلفهشخصيت و  هایویژگی. ضریب همبستگی بين تفکر انتقادی و 5جدول

رابطه  پذیریانعطافدهد بین تفکر انتقادی و ، نتایج  آزمون ضریب همبستگی نشان میشودمی( ملاحظه 5) كه در جدول طورهمان

افق و و تو گراییبرونآن است كه تفکر انتقادی با ی فوق حاكی از هایافتهاین در حالی است كه  (؛P<55/5معناداری وجود ندارد )

ی هایافته(. در تبیین P≤55/5دارد )ی رابطه معکوس و معناداری رنجورروان هایمؤلفهباوجدان بودن رابطه مستقیم و معناداری و با 

بیشتر باشد میزان رنجوری روان هرچقدرمنفی است یعنی  طبعیشوخی رنجورروانگفت كه در افراد شخصیت  توانمیفوق 

 است. ترپایین طبعیشوخ

 گيرینتيجهبحث و 

و  و تفکر انتقادی رابطه معناداری وجود دارد طبعیشوخشخصیت و  هایویژگینتایج این پژوهش مبین این واقعیت است كه بین 

تفکر انتقادی و محیط خانواده و  بیان كردند كه بین (8281و همکاران ) نمعی گذارد.می تأثیرشخصیت بر این دو متغیر  هایویژگی

 یطبعشوخو شخصیت نیز رابطه وجود دارد و  طبعیشوخ( نشان دادند كه بین 2522) همکارانو  8خلاقیت رابطه وجود دارد. موریرا

                                                           
1 Moreira 

 بودن باوجدان توافق پذیریانعطاف  گراییبرون یرنجورروان شخصیتی هایویژگینمرۀ كل  ماتریس همبستگی

 828/5 822/5 525/5 545/5 -525/5 511/5 ضریب همبستگی پیرسون طبعیشوخ

 218/5 242/5 582/5 555/5 558/5 888/5 سطح معناداری

 بودن باوجدان توافق پذیریانعطاف گراییبرون یرنجورروان شخصیتی هایویژگینمرۀ كل  ماتریس همبستگی

تفکر 

 انتقادی

 548/5 545/5 548/5 542/5 -525/5 544/5 ضریب همبستگی پیرسون

 542/5 522/5 5542/5 552/5 552/5 555/5 سطح معناداری
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 طبعیوخش( بیان كردند كه بین 2528) همکارانو  8شد. همچنین ابی تائیدنیز وابسته است كه در این پژوهش این رابطه  وخوخلقبه 

 یارتباط خانوادگ یرابطه الگوها( نیز 8282) همکارانشخصیتی رابطه وجود دارد. سپهوند و  هایویژگیو خودشیفتگی و 

با  تقادیتفکر انبودن با گرایش به  یباز بودن به تجربه و وجدان یشخصیت یهاویژگی(، فراشناخت و یو همرنگ وشنودگفت)

یک ویژگی  عنوانبه( بیان كردند كه سازگاری 2582) همکارانكردند. اوزدن و  تائیدرا  شناختیمعرفت یباورها یگریمیانج

 شخصیتی زوجین با تفکر انتقادی رابطه دارد.

رد زوجینی كه توان چنین بیان كرابطۀ دارند در تبیین این یافته می با یکدیگر طبعیشوخو  گراییبرونبر اساس نتایج فرضیۀ اول 

تری هستند. بیش طبعیشوخباشند دارای میبه مردم  یمندعلاقه ی وطلبجانیهو به دنبال ، رنددا تی، قاطعهستند شاد ، پرحرف وفعال

 هایگیویژ ازجملهنیز  سخت طیدر شرا یریپذبیحساس بودن به خود و آس ،یدارشتنیعدم خو ،یاضطراب، افسردگ ت،یعصبان

 هستند. هاویژگیفاقد این  طبعشوخدارد و افراد  طبعیشوخبا  است كه ارتباط منفی و معناداری رنجورروانشخصیت 

فوق  یهایافتهاست كه  یدر حال نیا. وجود ندارد یرابطه معنادار پذیریانعطافو  یتفکر انتقادبر اساس نتایج فرضیۀ دوم بین 

 یرنجورنروا هایمؤلفهو با  یو معنادار میو توافق و باوجدان بودن رابطه مستق گراییبرونبا  یاز آن است كه تفکر انتقاد یحاك

 دلایل ترینمهم ازجملهعناصر مهم جهان هستی است كه رشد این تفکر  ازجمله. توانایی تفکر دارد یرابطه معکوس و معنادار

ی تباشد. تفکر انتقادی فرآیندی شناخسازگاری زوجین با یکدیگر است. همچنین تفکر انتقادی عامل اصلی شادكامی زوجین می

 رقرار كنند.ب مؤثربا یکدیگر و اجتماع ارتباط  وسیلهبدیناست كه نیازمند شخصیتی باوجدان و سازگار بوده تا زوجین بتوانند 

ژوهش پ هایمحدودیته لو  ابعاد شخصیتی را مورد بررسی قرار دهند. از جم طبعیشوخ هایسبکبهتر است محققان در آیند رابطۀ 

 بود. هازوجاین  بندیگروهو  موردنظرشخصیتی  هایویژگییی با هازوجحاضر یافتن 

 منابع

 هایویژگیبر اساس  انیدانشجو طبعیشوخ بینیپیش(. 8282) ریمم ،یو آقاخان مهدی ،ینیحس زا؛ر ،یعیو شف ضا؛ر ن،یپورحس 

 . 24-5 ،((81 یاپی)پ 8)2 ،یروانشناس شیبا سلامت روان. رو هاآنرابطه  یو بررس یتیشخص

 ارتباط  یالگوها ی(. آزمون مدل عِل8282ّناصر. )، یبهروز ، سیروس؛یرگانیپور ب یعال؛ جهیمن ،لاقیی یشهن ؛اریاسفند ،دسپهون

آموزان انشدر د شناختیمعرفت یباورها یگریانجیبا م تفکر انتقادیبه  شیبا گرا یتیشخص یهایژگیفراشناخت و و ،یخانوادگ

 .44-22 ،(8)24، یروان شناخت یشهر اهواز. مجله دست آوردها ینرستایدب یلیمختلف تحص یهاهیپسر پا

 با حل  یخانواده و تفکر انتقاد یجو عاطف نی(. رابطه ب8288) حمدرضام ،یو اروج كراللهذ ،یمروت سعود؛م ،یحجاز زهرا؛ ن،یمع

 . 22-84 ،( 8)82 ،یزنجان. پژوهش در آموزش علوم پزشک یدانشگاه علوم پزشک انیمسئله خلاق در دانشجو

 

 

                                                           
1 Abe 



 آذربادگان                                                                                                                                            ... طبعی شوخ بر شخصیتی های ویژگی بینی پیش 

   

 
 281                                                                                                           1041، تابستان چهاردهمدوره چهارم، شماره ، تربیتی علوم و شناسی روان در نو راهبردهای فصلنامه 

 

 Abe, S. & Ota, J. (2021). The Effects of Narcissism and Humor Coping on Anger Expression in 

Married Couples 1. Japanese Psychological Research, 20, 1-18. 

 Abid, M. Shafiq, S. Naz, I. & Riaz, M. (2015). Relationship between personality factors and level 

of foregiveness among college students. International Journal of Humanities and Social Science, 
7(5), 149-154. 

 Basharpoor, S. & Sheykholeslami, A. (2015). The relation of marital adjustment and family 

functions with quality of life in women. Europe’s Journal of Psychology, 11(3), 432-441 

 Cooper, C.D. (2005). Just joking around? Employee humor expression as an ingratiatory behavior. 

Academy of Management Review, 30(4), 765-776. 

 Facione, P. A. (2011). Critical thinking: What it is and why it counts (a resource paper). Millbrae, 

CA: California Academic Press. 

 Facione, P. A. & Gittens, C. A. (2016). Think critically (3rd ed.). Pearson Press. 

 Greven, C. Chamorro-Premuzic, T. Arteche, A. & Furnham, A. (2008). A hierarchical integration 

of dispositional determinants of general health in students: The Big Five Trait, emotional 

intelligence and humor styles. Personality and Individual Differences, 44, 1562-1573. 

 Hashmi, H.A. Khurshid, M. & Hassan, I. (2006). Marital adjustment, stress and depression among 

working and non-working married women. Internet Journal of Medical Update, 2(1), 19-26. 

 McCrea, R.R. & Costa, PT. (2004). A contemplated revision of NEO five factor inventory. Journal 

of Personality and Individual Differences, 36, 587-596. 

 Moreira, P. A. Inman, R. A. & Cloninger, C. R. (2022). Humor and Personality: Temperament and 

Character Have Different Roles. Social Psychological and Personality Science, 

19485506211066369. 
 Muhammadzadeh Ibrahimi, A. Farhad, J. BorjAli, A. (2007). The relationship between similarity 

base on personality dimensions of couples and marital satisfaction. Psychological and Scientific 

Educational Quarterly, 3, 55-71. 
 ÖZDEN, M. S. & Ermis, E. N. (2017). Critical thinking Disposition and Dyadic Adjustment: The 

Moderator Role of Employment Status of Women. New Trends and Issues Proceedings on 

Humanities and Social Sciences, 4(7), 23-32. 

 Perry, K. D. (2014). Exploring critical thinking skills among undergraduate agriculture education 

and studies students. A dissertation submitted to the graduate faculty in partial fulfillment of the 

requirements for the degree of doctor of philosophy. Lowa State University. 

 Perwin, L. (1989). Psychology of personality. Translated by Muhammad Javad Javadi and Parwin 

Kadiwar. Tehran; Rasa publication. P. 656-661. 

 Tariq, Q. & Aslam Khan, N. (2013). Relationship of sense of humor and mental health: a 

coorelational study. Asian Journal of Social Sciences & Humanities, (1)2, 333-339. 

 


