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چکیده
پژوه���ش حاضر با ه���دف تدوین مدل مس���ئولیت پذیری و خودکارآمدی تحصیلی بر اس���اس 
ک ش���ده در بین  الگوه���ای ارتباط���ی خان���واده با اثر واس���طه ای س���بک های فرزندپ���روری ادرا
دانش آموزان به روش غیرآزمایش���ی از نوع همبستگی و تحلیل مسیر انجام شد. جامعه آماری 
شامل کلیه دانش آموزان پسر متوسطه دوم مناطق 14، 13و 15 تهران در سال تحصیلی 1400 بود 
که تعداد 410 نفر از ایشان به روش نمونه گیری خوشه ای چندمرحله ای انتخاب و وارد پژوهش 
ش���دند. اطلاعات پژوهش با اس���تفاده از پرس���ش نامه های مس���ئولیت پذیری روان ش���ناختی 
ک از س���بک های فرزندپروری مکلون و  ، ادرا کالیفرنی���ا، خودکارآمدی تحصیلی مورگان جینکز
مررل و پرس���ش نامه تجدیدنظرش���ده الگوهای ارتباطی ریچی و فیتزپاتریک جمع آوری ش���د. 
نتایج نش���ان داد که مس���ئولیت پذیری دارای رابطه معنادار با س���بک  فرزندپ���روری مقتدرانه 
بود، ولی رابطه معنادار با س���بک های س���هل گیرانه و مس���تبدانه نداشت. همچنین، الگوهای 
ارتباطی گفت وشنود و همنوایی به طور غیرمستقیم با مسئولیت پذیری رابطه مثبت داشت. 
خودکارآمدی تحصیلی به طور غیرمستقیم با الگوی ارتباطی گفت وشنود و الگوی همنوایی و 
به طور مستقیم با سبک فرزندپروری مقتدرانه رابطه مثبت داشت. در نهایت، رابطه مستقیم 
س���بک فرزندپروری س���هل گیرانه و س���بک فرزندپروری مس���تبدانه با خودکارآم���دی تحصیلی 
معن���ی  دار نبود. براین اس���اس، الگوهای ارتباطی با نقش واس���طه  ای س���بک  های فرزندپروری 

38% از مسئولیت پذیری و 25% از خودکارآمدی تحصیلی را تبیین می  کند. 
گان کلیدی: مدل مسئولیت  پذیری، خودکارآمدی تحصیلی، سبک  های فرزندپروری  واژ

ک شده، الگوهای ارتباطی خانواده. ادرا
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Developing a Model of Academic Responsibility and Self-efficacy 
Based on Family Communication Patterns with the Mediating Role of 
Parenting Styles 

Ghasem Salehi Chelcheh1, Ali Naghi Faghihi2 

The current study was conducted with the purpose of developing a model of academic 
responsibility and self-efficacy based on family communication patterns with the mediating effect 
of perceived parenting styles among students using a non-experimental method of correlation and 
path analysis. The statistical population included all secondary school male students of the 14th, 
13th and 15th districts of Tehran in the academic year of 1400, and 410 of them were selected 
by multi-stage cluster sampling and entered the research. Research data were collected by using 
the questionnaires of California psychological responsibility, Morgan and Jinks' academic self-
efficacy, McClun and Merrell's perceived parenting styles, and Ritchie and Fitzpatrick's revised 
questionnaire of communication patterns. The findings showed that responsibility had a significant 
relationship with authoritarian parenting style, but it did not have a significant relationship with 
permissive and authoritarian styles. Furthermore, communication patterns of dialogue and 
conformity had a positive relationship indirectly with responsibility. Academic self-efficacy had 
a positive relationship indirectly with the conversational communication and conformity patterns 
and directly with the authoritarian parenting style. In the end, the direct relationship between 
permissive parenting style and authoritarian parenting style with academic self-efficacy was not 
significant. Therefore, communication patterns with the mediating role of parenting styles justify 
38% of responsibility and 25% of academic self-efficacy.
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1. مقدمه

رش���د و ش���کوفایی در ابعاد مختلف زندگی، مس���تلزم داش���تن نظام تعلیم و تربیتی است که 

گی هایی داشته باش���د که در ساختن سرنوشت جامعه مؤثر  بتوان نس���لی تربیت کرد که ویژ

گی های انسانی است  گی ها، مسئولیت پذیری1 است که از مهمترین ویژ است. یکی از این ویژ

و پرورش آن نیز از مهمترین اهداف تعلیم و تربیت اس���ت؛ زیرا صفتی اس���ت که با بسیاری از 

صفات مثبت همبس���تگی دارد و زمینه رش���د و پرورش دانش آموزان را فراهم می کند )عبدالهی 

و قدس���ی، 1397( قبول و پذیرش مس���ئولیت، نوعی ابراز ش���خصیت اس���ت و به  وظیفه شناس���ی، 

پاس���خ  گو ب���ودن و تعهد اش���اره دارد. افراد براس���اس قب���ول مس���ئولیت، آرا و افکار خ���ود را به 

دیگران ارائه می دهند )آلن و مینترُم،2 2010(. گلاس���ر  به نقل از وابلدینگ )2017( مسئولیت پذیری را 

به  معنای قابلیت پذیرش، پاسخ  گویی و به  عهده گرفتن کاری که از کسی درخواست می شود 

و ش���خص حق دارد که آن را   بپذیرد و یا رد کند، تعریف می  کند. مس���ئولیت پذیری، انتخابی 

گاهانه و بدون اجبار در تعیین رفتار خود و چگونگی رفتار با دیگران در مناسبات اجتماعی  آ

اس���ت )کارارس.، و همکاران، 3 2021(. مس���ئولیت پذیری به حس وظیفه ش���ناس بودن، پاس���خ  گویی 

گی هایی مانند به  تأخیر انداختن خواس���ته ها، تفک���ر قبل از عمل،  و تعه���د اش���اره دارد و ویژ

س���ازمان دهی و اولویت بن���دی تکالی���ف، رعایت قوانین و هنجارها را ش���امل می ش���ود )توگینن، 

اوربانووی���چ،4 2018(. خودکارآم���دی تحصیل���ی5 ارتب���اط نزدیکی با مفهوم مس���ئولیت پذیری دارد. 

ازاین رو، بررس���ی عوام���ل پیش بینی  کننده ای���ن  دو متغیر به صورت هم زمان درک روش���نی از 

عوامل تش���کیل  دهنده   این  دو مؤلفه ارائه می  دهد. مفهوم خودکارآمدی از نظریه   ش���ناختی 

اجتماعی بندورا6 گرفته  شده است و به باور فرد در مورد توانمندی ها و شایستگی های خود 

برای انجام موفقیت آمیز تکلیفی خاص اشاره دارد. به باورهای شخصی که به توانایی انجام 

ی���ا یادگی���ری وظایف تحصیلی و عملک���رد مرتبط ب���ه آن اش���اره دارد، خودکارآمدی تحصیلی 

می  گوین���د. خودکارآم���دی تحصیل���ی، نوع���ی اعتمادبه نفس فرد برای رس���یدن ب���ه موفقیت 

1. responsibility
2. Allen, A., & Mintrom, M.
3. Carreres- Ponsoda, F., & et al 
4. Tauginienė, L., & Urbanovič, J.
5. Academic self- efficacy
6. Bandura
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تحصیلی نیز می باش���د )لینگ، هایین و یانهوا،1 2020(. این موضوع، عامل مهم و تعیین کننده  ای در 

عملکرد تحصیلی و رش���د اس���ت که در ابعاد مختلف آموزش مورد توجه پژوهش���گران حوزه 

تربیت و آموزش قرار گرفته است )تالسما، شوز، شوارتزر و نوریس،2 2018(. 

دانش آموزان���ی ک���ه خودکارآمدی تحصیلی بالای���ی دارند نظرات انتق���ادی را چالش های 

جدی���دی می  دانند ک���ه به جای دف���اع در برابر آنها خ���ود را در موقعیت های مناس���ب تر قرار 

، ویلسون،  می دهند تا از فرصت های یادگیری ایجادشده از نظرات انتقادی استفاده کنند )آدامز

مان���ی، ج���ی. پالم���رکان و ت���رس،3 2020( خودکارآم���دی، متغیری چندبعدی اس���ت و بای���د در حوزه های 

مختل���ف ارزیابی ش���ود. براین  اس���اس، آنها س���ه ح���وزه خودکارآم���دی تحصیل���ی، هیجانی و 

اجتماعی را مطرح کردند. از حوزه های خودکارآمدی آنچه در پژوهش حاضر مدنظر اس���ت 

خودکارآمدی تحصیلی است که بندورا )میس، گلینک و بورگ،4 2006( آن را   اطمینان افراد از توانایی 

خود برای یادگیری و تسلط بر تکالیف و مهارت های جدید در حوزه تحصیلی و دروس مربوط 

گی مهم خودکارآمدی و مسئولیت  پذیری  توصیف کرده اس���ت. براس���اس آنچه درباره دو ویژ

گفته ش���د ضرورت شناس���ایی عوام���ل پیش بینی  کننده ای���ن عوامل دیده می  ش���ود. عوامل 

گی  ها مؤثر است.  اجتماعی به ویژه فضای خانواده در شکل  گیری این ویژ

پژوه���ش حاضر بر ارتباط در فضای خان���واده تمرکز دارد. بون���گ5)2008( در پژوهش خود 

نش���ان داد ک���ه خودکارآمدی فرزن���دان از حمایت عاطفی و پذیرش والدی���ن تأثیر می  پذیرد. 

اهمیت ارتباط در بس���تر خانواده به اندازه  ای اس���ت آن را   س���نگ زیربنای س���لامت خانواده 

می  دانن���د. الگوه���ای ارتباط���ی خان���واده از دی���دگاه فیتزپاتری���ک6)2004( مش���تمل ب���ر دو بعد 

جهت گیری گفت وش���نود7و جهت گیری همنوایی8 است که در این مطالعه مورد نظر است. 

جهت گیری گفت وشنود به فضایی اشاره دارد که اعضای خانواده به تعاملات خودانگیخته 

با یکدیگر و مشارکت آزاد در موضوعات متنوع همراه با ارائه  ایده های نو در خانواده ترغیب 

1. Ling, L., Haiyin, G., & Yanhua, X.
2. Talsma, K., Schuz, B., Schwarzer, R., & Norris, K.
3. Adams, A. M., Wilson, H., Money, J., Palmer- Conn, S., & Fearn, J.
4. Meece, J. L., Glienke, B. B., & Burg, S.
5. Bong, M.
6. Fitzpatrick, M. A.
7. conversation - orientation
8. conformity- orientation
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می شوند. منظور از جهت گیری همنوایی، میزان تلاش خانواده برای یکسان سازی ارزش ها، 

باوره���ا و گرایش هاس���ت )کوئرن���ر و فیتز پاتری���ک،1 2002(. پژوهش���گران در پژوهش های خ���ود به تأثیر 

کارکرد خانواده و شیوه ارتباط بین اعضای خانواده با رفتارهای اجتماعی و مسئولیت پذیری 

پرداخته اند. بیرلند، بریویک و ولد2 )2013( در پژوهش خود نش���ان دادند که ارتباط صمیمانه 

والدین با فرزندان همراه با تشویق، احساس بهتر فرزندان به خود و مسئولیت پذیری بیشتر 

آنها را به  دنبال دارد. لنزی، وینو، سانتینلو، نشون و ووت3)2014(، کرین4)2010(، محمدی مصیری 

و مرادی )1397(، محمدی، شیخ  الاسلامی و فولادچنگ )1398(، طهرانی مقدم و شریعت باقری 

)1397(، س���لیمی، بهرامی، طاهری، یونسی و حس���ین  زاده )1393( در پژوهش های خود بر تأثیر 

کید داشته اند.  گی های خانواده بر بهبود مسئولیت پذیری فرزندان تأ عملکرد و ویژ

پژوهش های انجام ش���ده در مورد تأثیر الگوهای ارتباطی خانواده بر خودکارآمدی لاین 

ک6)2006(، تجلی و اردلان )1389(، نیک  نام و جوکار  و کپریانو5)2014( بوهانگ، مارین، فیویش و دا

)1394( دهقانی زاده و حس���ین چاری )1391(، هاشمی و اسکندری )1390(، عسکری، حجت  خواه، 

و وحیدبیگ���ی )1396(، نیک  ن���ام و ج���وکار )1394(، ملکی پیربازاری، نوری و صرام���ی )1390(، کاپرارا، 

پاس���تورلی، رگالیا، اس���کابینی و بندورا7)2005( نش���ان داد که الگوهای ارتباطی خانواده با درک 

فرزن���دان از خ���ود مرتب���ط ب���وده و در خانواده های���ی که س���طح ارتباطی ب���از و تصدیق کننده 

دارند نس���بت به خانواده هایی که س���بک کنترلی و طردکننده دارند فرزندان، خودکارآمدی 

بالاتری دارند. نکته مهم این است که سبک  های ارتباطی در خانواده با تأثیر از کدام عوامل 

میانج���ی، اثر خ���ود بر مس���ئولیت  پذیری و خودکارآمدی را برجای می گذارند. روان شناس���ان 

رش���د همواره به چگونگی تأثیر روش های تربیت والدین بر رش���د کودک علاقه مند بوده اند. 

بامرید )1978( معروف ترین س���بک های فرزندپروری خانواده را ارائه داده است. از نظر بامرید، 

سبک های فرزندپروری، سه سبک: مقتدرانه8، مستبدانه9و سهل گیرانه10را شامل می  شود. 
1. Koerner, A. F., & fitzpatrick, M. A.
2. Birkeland, M. S., Breivik, K., & Wold, B.
3. Lenzi, M., Vieno, A., Santinello, M., Nation, M., & Voight, A.
4. Crain, W.
5. Lane. J., Lane, M. A., & Kyprianou, A.
6. Bohanek, J.G., Marin, K.A., Fivush, R., & Duke, M. P. 
7. Caprara, G. V., Pastorelli, C., Regalia, C., Scabini, E., & Bandura, A.
8. Authoritative
9. Authoritarian
10. Permissive
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والدین مقتدر از فرزندانشان رفتارهای سنجیده انتظار دارند. براین  اساس برای آنها قوانین 

رفتاری مناسبی تعیین می کنند، فرزندانشان را تشویق می کنند تا مستقل باشند و در تعامل 

با آ نها انعطاف لازم را دارند. 

والدی���ن مس���تبد برای حفظ اقت���دار خود ارزش زی���ادی قائل می باش���ند و هرگونه اقدام 

 ، ازس���وی فرزندان که این موضوع را به  چالش می کش���د، س���رکوب می کنند. والدین آسان گیر

قواعدی برای نظارت بر فرزندان ندارند و اجازه کافی برای ارائه هر رفتاری را به آنها می  دهند 

)ماندارا 1، 2003(. خانواده هایی که با فرزندان خود در مورد مس���ائل مختلف گفت وگو و مش���ارکت 

دارن���د فرزندانش���ان توانایی حل مس���ئله، اعتماد ب���ه دیگران، ایمان به ق���درت خود و حس 

استقلال بیشتری دارند. دگرگونی های سریع در جوامع انسانی به مرور زمان بر روی انسان ها 

و خانواده ها اثر گذاش���ته و خانواده ها س���عی می کنند فرزندان خود را از همان اوایل کودکی 

برای ربودن گوی س���بقت از همسالان خود آماده کنند )دنیس2، 2012(. برخی پژوهش ها درباره 

ارتباط خودکارآمدی و س���بک های فرزندپ���روری ازجمله پژوهش س���یفی و بازارویچ قادراف 

کر )1395(، یوسف  زاده، استحقاقی گرجی،  )1397(، عشیری و خطیرپاشا )1395(، مرادی و ثنایی ذا

حجتی و اعتمادی )1393(، س���یفی )1394(، حس���ینی دولت  آبادی، س���عادت و قاس���می جوبنه 

)1392(، هوو، دوباس، گریس، ون در لان و اس���مینک3 )2011(، توزنده جانی، توکلی  زاده و لگزیان 

)1390( نشان دادند که سبک های فرزندپروری، پیش بینی  کننده خودکارآمدی است. 

پژوه���ش خ���ادم، علیزاده و پورعس���کری )1397( در مورد مس���ئولیت پذیری نش���ان داد که 

گاس���تلو و  گاس���تلو،  س���بک های فرزندپ���روری، پیش بینی  کنن���ده مس���ئولیت پذیری اس���ت. 

بریگز4 )2014( در پژوهش���ی نش���ان دادند که تأثیر ش���یوه های فرزندپروری مقتدرانه بر افزایش 

مسئولیت پذیری اجتماعی پسران و استقلال دختران، مثبت است. فرزندپروری سهل  گیرانه 

با شایستگی کم تر در پسران و ابراز وجود کم تر در دختران همراه است. خانواده غفلت  گرا با 

 ، س���طوح وسیعی از اختلال عملکرد در دختران و پس���ران روبه  روست. براساس پژوهش ترنر

چاندلر و هفر5 )2009( س���بک فرزندپروری مقتدرانه ب���ر خودکارآمدی تحصیلی تأثیر می گذارد. 
1. Mandara, J.
2 . Dennis, C. L.
3. Hoeve, M., Dubas, J. S., Gerris, J. R., van der Laan, P. H., & Smeenk, W.
4 . Guastello, D. D., Guastello, S. J., & Briggs, J. M.
5 . Turner, A., Chandler, M., & Heffer, W.
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برنش���تین1 )2003( در مطالعه  خود نش���ان داد که ش���یوه های فرزندپروری مقتدرانه با توس���عه 

رفت���ار اجتماع���ی در نوجوان���ان مانند مس���ئولیت پذیری، قض���اوت اخلاق���ی، خودتنظیمی، 

، تحقیق مش���خصی یافت نش���د  تس���لط و انگیزه ارتباط دارد. براس���اس مطالعات پژوهش���گر

که نقش الگوهای ارتباطی خانواده با اثر واس���طه ای س���بک های فرزندپروری در پیش بینی 

مس���ئولیت پذیری و خودکارآمدی تحصیلی را بررسی کرده باشد. ازاین رو، این خلأ پژوهشی 

که اهمیت متغیرهای مس���ئولیت پذیری و  در پژوه���ش حاضر مورد توجه واقع  ش���د و ازآنجا

خودکارآمدی تحصیلی و اثرگذاری آنها در همه  ابعاد زندگی مش���هود اس���ت، پژوهش حاضر 

باهدف بررسی فرضیات ذیل انحام شد: 

- الگوه���ای ارتباط���ی خان���واده ب���ا نق���ش میانج���ی س���بک فرزندپ���روری س���هل گیرانه بر 

مسئولیت  پذیری و خودکارآمدی تأثیر معنادار دارد. 

- الگوه���ای ارتباط���ی خان���واده ب���ا نق���ش میانج���ی س���بک فرزندپ���روری مقتدران���ه ب���ر 

مسئولیت  پذیری و خودکارآمدی تأثیر معنادار دارد.

- الگوه���ای ارتباط���ی خان���واده ب���ا نق���ش میانج���ی س���بک فرزندپ���روری مس���تبدانه ب���ر 

مسئولیت  پذیری و خودکارآمدی تأثیر معنادار دارد.

6 
 

الگوهای ارتباطی خانواده با نقش میانجی سبک  -
پذیری و خودکارآمدی تأثیر فرزندپروری مقتدرانه بر مسئولیت

 معنادار دارد.
میانجی سبک  الگوهای ارتباطی خانواده با نقش -

پذیری و خودکارآمدی تأثیر فرزندپروری مستبدانه بر مسئولیت
 معنادار دارد.

-  
 

 
 
 

 : مدل مفهومی پژوهش1شکل 
 

 شیوه اجرای پژوهش .2
 روش پژوهش .1 – 2

و با روش  ستگیاز نوع همبغیرآزمایشی  روشبه پژوهش حاضر
 تحلیل مسیر، تحلیل شد.

 و نمونه آماری جامعه . 2 -2
پسر متوسطه آموزان دانش تمامشامل  حاضر آماری پژوهشجامعه 

بود  1400تهران در سال تحصیلی  شهر 15 و 14، 13اول مناطق 
نفر در نظر گرفته شد  410که تعداد حجم نموده با روش مولر 

ای از جامعه آماری چندمرحله 33ایگیری خوشهروش نمونهکه به
 انتخاب و وارد پژوهش شدند.

 وهشابزار پژ .3 - 2
 پذیری کالیفرنیامسئولیتنامه پرسش. 1 -3 - 2

پذیری کالیفرنیا که توسط هاریسون گاف در نامه مسئولیتپرسش
باهدف سنجش میزان  و دارد گویه 42ساخته شد  1951سال 

گذاری رهروش نم شده است. پذیری افراد بهنجار تهیهمسئولیت
 مگارگیت. ساس مقیاس دووجهی صحیح و غلط اسااین ابزار بر

بازآزمایی و روش به ( ضریب پایایی این ابزار را1972)
ی محتوایی روای (1394است. آقایی ) همسانی درونی نشان داده

 شدهمحاسبه کرونباخ اساس آلفايو پایایی این ابزار را بر
در پژوهش  است. پایایی این ابزار گزارش داده 7/0 بالای

 دست آمد.به 82/0حاضر برابر با 

                                                            
33.cluster sampling 

شکل 1: مدل مفهومی پژوهش

2. شیوه اجرای پژوهش

2- 1. روش پژوهش

، تحلیل شد. پژوهش حاضر به روش غیرآزمایشی از نوع همبستگی و با روش تحلیل مسیر

1 . Bornstein, M. H.
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2- 2. جامعه و نمونه آماری 

جامعه آماری پژوهش حاضر ش���امل تمام دانش آموزان پس���ر متوسطه اول مناطق 13، 14 و 

15 شهر تهران در سال تحصیلی 1400 بود که تعداد حجم نموده با روش مولر 410 نفر در نظر 

گرفته ش���د که به روش نمونه گیری خوش���ه ای1 چندمرحله ای از جامعه آماری انتخاب و وارد 

پژوهش شدند.

2-3. ابزار پژوهش
کالیفرنیا 2 - 3- 1. پرسش نامه مسئولیت پذیری 

پرسش نامه مس���ئولیت پذیری کالیفرنیا که توسط هاریسون گاف در سال 1951 ساخته شد 

42 گویه دارد و باهدف سنجش میزان مسئولیت پذیری افراد بهنجار تهیه  شده است. روش 

نمره  گذاری این ابزار براس���اس مقیاس دووجهی صحیح و غلط اس���ت. مگارگی )1972( ضریب 

پایایی این ابزار را به روش بازآزمایی و همس���انی درونی نش���ان داده   است. آقایی )1394( روایی 

محتوایی و پایایی این ابزار را براس���اس آلفای کرونباخ محاسبه شده بالای 0/7 گزارش داده 

است. پایایی این ابزار در پژوهش حاضر برابر با 0/82 به  دست آمد.

2- 3- 2. خودکارآمدی تحصیلی مورگان جینکز

خودکارآم���دی تحصیلی مورگان جینکز )1999(30 گوی���ه در مقیاس چهاردرجه ای لیکرت دارد 

که ش���امل س���ه خرده  مقیاس استعداد، کوش���ش و بافت است. در پژوهش توس���لی  نیا )1395( 

روای���ی محتوایی و پایایی این پرس���ش نامه بااس���تفاده از آلفای کرونب���اخ برابر با 0/82 تأیید 

شد. پایایی این ابزار در پژوهش حاضر برابر با 0/84 به  دست آمد.

2- 3- 3. پرسش نامه تجدیدنظرشده الگوهای ارتباطی خانواده

پرس���ش نامه تجدیدنظرش���ده الگوهای ارتباطی خانواده )1990( توس���ط ریچ���ی و فیتزپاتریک 

در س���ال 1990 س���اخته ش���د. این مقیاس 26 گویه در طیف پنج  درجه ای لیکرت دارد که دو 

بعد جهت گیری گفت وش���نود و هم  نوایی را می  سنجد. )مورکیان، 1396( کوئرنر و فیتزپاتریک )2002( 

کی و س���ازه این پرس���ش نامه را مطلوب گزارش کردند. در ایران، پایایی  روایی محتوایی، ملا

پرسش نامه بااستفاده از آلفای کرونباخ به  ترتیب برابر با 0/89 و 0/79 برای بعد گفت وشنود 

1.cluster sampling
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و هم  نوایی گزارش ش���د )س���بزی و شیخ الاس���لامی، 1394(. کورش  نیا و لطیفیان )1386( در مطالعه   خود، 

روایی این مقیاس را بررسی کردند و پایایی آن را   بااستفاده از بازآزمایی برابر با 0/84 و 0/78 

و آلفای کرونباخ برابر با 0/87 و 0/81 گزارش دادند. در پژوهش مرادی و چراغی )1393( ضریب 

آلفای کرونباخ برای بعد گفت وشنود و هم  نوایی برابر با 0/85 و 0/73 محاسبه و روایی این 

ابزار بااستفاده از روش تحلیل عاملی با مؤلفه های اصلی تأیید شد. 

2- 3- 4. پرسش  نامه سبک های فرزندپروری مکلون و مررل

پرسش  نامه سبک های فرزندپروری مکلون و مررل )1999( شامل 18 گویه در مقیاس دووجهی 

اس���ت و س���ه مؤلفه س���بک فرزندپروری س���هل انگارانه، مقتدرانه و مس���تبدانه را می سنجد. 

مقیاس اندازه گیری در این آزمون، مقیاس اس���می است. برای اندازه گیری روایی محتوایی، 

پرسش نامه در اختیار 15 نفر از صاحب نظران روان  شناسی قرار گرفت که آ نها در تمام سؤال ها 

بیش از 0/75، نظرات کاملاً موافق و موافق داشتند. براساس نظرخواهی پژوهشگران از بامرید، 

این پرسش نامه درزمینه   سبک های فرزندپروری، روایی صوری خوبی دارد. نتایج سنجش 

پایایی این پرسش نامه به  کوشش مکلون و مررل )1998( به روش بازآزمایی نشان داد که %100 

دانش آموزان، بخش یکس���انی را در شکل بسته پاس���خ این آزمون علامت زدند. در پژوهش 

حاضر برای محاسبه  پایایی از روش بازآزمایی استفاده شد که نتایج تحلیل پایانی نشان داد 

90% آزمودنی ها بخش یکسانی را در دو فاصله  زمانی علامت زدند )پورعلی، کدیور و همایونی، 1387(.

3. یافته های پژوهش

بررس���ی یافته  های جمعیت  شناختی نش���ان داد که نمونه آماری براساس سن، 130 نفر پایه 

هفتم )31/8%(، 140 نفر پایه هفتم )34/1%( و 140 نفر پایه هفتم )34/1%( بودند. براساس 

، 80 نفر از پدران زیر 41 س���ال )19/5%(، 200 نفر از آنها بین 41 تا 50 سال )%48/8(  س���ن پدر

، 105 نفر از مادران  و 130 نفر از پدران بالاتر از 50 سال )31/7%( داشتند. براساس سن مادر

زیر 41 سال )25/6%(، 230 نفر از آنها بین 41 تا 50 سال )56/1%( و 130 نفر از ایشان بالاتر از 

، کمینه  50 سال )18/3%( داشتند. یافته های توصیفی نشان داد که میانگین، انحراف معیار

و بیش���ینه مس���ئولیت پذیری به  ترتی���ب 20/42، 3/92، 7، 31 ب���ود. خودکارآمدی تحصیلی 
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به  ترتی���ب 88/88، 8/14، 55، 64، الگوی ارتباطی گفت وش���نود به  ترتی���ب 19/70، 12/98، 

1، 60 و الگ���وی ارتباط���ی هم  نوای���ی به  ترتیب 22/57، 9/77، 0، 44 بود. س���بک فرزندپروری 

سهل گیرانه به  ترتیب 2/60، 1/43، 0، 6، سبک فرزندپروری مقتدرانه به  ترتیب 4/26، 1/69، 

0، 6 و سبک فرزندپروری مستبدانه به  ترتیب 2/51، 1/49، 0، 6 بود.

پ���س از بررس���ی وضعی���ت توصیفی نمون���ه، برای بررس���ی فرضیه  ه���ا ابت���دا پیش فرض  ها 

و س���پس تحلی���ل معادلات س���اختاری انجام ش���د. نرمال ب���ودن داده  ها براس���اس چولگی و 

کشیدگی متغیرهای مسئولیت پذیری )05/و0/10(، خودکارآمدی تحصیلی )0/60- و 0/44(، 

الگوی های ارتباطی گفت وش���نود )0/62و0/17- (، هم  نوایی )0/06- و0/66- (، سبک های 

فرزندپروری س���هل گیرانه )0/25و0/17- (، مقتدرانه )0/99- و- 0/08- (، مستبدانه )0/36و 

0/40- ( نشان داد که توزیع این متغیرها خارج از حالت نرمال نیست؛ زیرا در محدوده 1+ تا 

1- قرار داشت. درنهایت در این تحلیل در هیچ یک از مقادیر تحمل و آماره VIF محاسبه شده 

ب���رای متغیرهای پژوهش، انحرافی از مفروضه هم  خطی چندگانه مش���اهده نش���د که مقدار 

تحم���ل و عامل افزایش واریانس به  ترتیب در س���بک های فرزندپروری س���هل گیرانه )0/93 و 

1/06(، مقتدرانه )0/64 و 1/54(، مستبدانه )0/64و1/54( و الگوهای ارتباطی گفت وشنود 

)0/71، 1/39(، هم  نوایی )0/61و1/62( نش���ان داده شد. پس از بررسی  های صورت  گرفته در 

بخش پیش���ین بااس���تفاده از تحلیل معادلات س���اختاری در نرم افزار آم���وس، برازش مدل و 

فرضیه های پژوهش بررسی شد.

جدول 1
کل مدل و ضرایب تبیین ضرایب استاندارد اثر مستقیم، اثر غیرمستقیم و اثر 

ضریب تبییناثر کلاثر غیرمستقیماثر مستقیممسیرها

مسئولیت  پذیری

0/38**0/29**0/29- الگوی ارتباطی گفت وشنود

*0/08*0/08- الگوی ارتباطی هم  نوایی

0/01- 0/01سبک   فرزندپروری سهل  گیرانه

**0/17- **0/17سبک   فرزندپروری مقتدرانه

0/02- 0/02سبک   فرزندپروری مستبدانه

0/25خودکارآمدی
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**0/44**0/44- الگوی ارتباطی گفت وشنود

**0/51**0/51- الگوی ارتباطی هم  نوایی

0/01- 0/01سبک   فرزندپروری سهل  گیرانه

**0/13- **0/13سبک   فرزندپروری مقتدرانه

0/04- 0/04سبک   فرزندپروری مستبدانه

0/18سبک فرزندپروری سهل  گیرانه

*0/09- *0/09الگوی ارتباطی گفت وشنود

*0/12- *0/12الگوی ارتباطی هم  نوایی

0/31سبک فرزندپروری مقتدرانه

**0/41- **0/41الگوی ارتباطی گفت وشنود

**0/28- **0/28الگوی ارتباطی هم  نوایی

0/13سبک فرزندپروری مستبدانه

**0/17- - **0/17- الگوی ارتباطی گفت وشنود

*0/08- - *0/08- الگوی ارتباطی هم  نوایی

0/01 = ** و 0/05 = * 

در م���دل برازش  یافته، ضریب تعیین مس���ئولیت  پذیری براس���اس الگوی گفت وش���نود و 

هم  نوایی و همچنین سه سبک فرزندپروری: سهل  گیرانه، مقتدرانه و مستبدانه برابر با %38، 

ضری���ب تعیین متغی���ر خودکارآمدی براس���اس دو الگوی ارتباطی گفت وش���نود و هم  نوایی و 

همچنین سه سبک فرزندپروری: سهل  گیرانه، مقتدرانه و مستبدانه برابر با 25% بود. ضریب 

تعیین سبک فرزندپروری سهل گیرانه براساس دو الگوی ارتباطی برابر با 18%، ضریب تعیین 

س���بک س���بک  های فرزندپروری مقتدرانه براس���اس دو الگوی ارتباطی برابر با 31% و ضریب 

تعیین سبک سبک  های فرزندپروری مستبدانه براساس دو الگوی ارتباطی برابر با 13% بود.

10 
 

 

 یافتهبرازش مدلدر  کل و میرمستقیغ، میمستق استاندارد بیضرا :2شکل

ی سبک بررسی فرضیه نخست پژوهش مبنی بر نقش میانج
گیرانه نشان داد که باوجود تأثیر معنادار فرزندپروری سهل

ی سبک فرزندپرورنوایی بر وشنود و همدو سبک ارتباطی گفت
 دلیل( به12/0و  09/0)برابر با  05/0در سطح  رانهگیسهل

عدم معناداری ضریب تأثیر استاندارد سبک فرزندپروری 
، (01/0و خودکارآمدی ) ( 01/0پذیری )گیرانه بر مسئولیتسهل

پذیری و انگارانه بر مسئولیتتأثیر سبک فرزندپروری سهل
 این فرضیه، . بنابرایننیست خودکارآمدی تحصیلی معنادار

 پذیرفته نشد. 

بررسی فرضیه دوم پژوهش مبنی بر نقش میانجی سبک 
فرزندپروری مقتدرانه بر رابطه الگوهای ارتباطی با 

تأثیر  باوجود نشان داد که کارآمدیپذیری و خودمسئولیت
سبک نوایی بر وشنود و هممعنادار دو سبک ارتباطی گفت

( 28/0و  41/0)برابر با  01/0طح ی مقتدرانه در سفرزندپرور
پذیری در بر مسئولیت یمعنادار تأثیر، این سبک فرزندپروری

رآمدی تحصیلی )برابر ( و هم خودکا17/0)برابر با  01/0سطح 
 . این فرضیه پذیرفته شد، ن. بنابرایداشت( 13/0با 

بررسی فرضیه سوم پژوهش مبنی بر نقش میانجی سبک 
فرزندپروری مستبدانه نشان داد که باوجود تأثیر معنادار 

ی سبک فرزندپرورنوایی بر وشنود و همدو سبک ارتباطی گفت
(  -17/0و  -08/0)برابر با  01/0 و 05/0مستبدانه در سطح 

عدم معناداری ضریب تأثیر استاندارد سبک یل دلبه
( و 02/0پذیری )فرزندپروری مستبدانه بر مسئولیت

تأثیر سبک فرزندپروری مستبدانه بر ، (04/0خودکارآمدی )
. نیست رپذیری و خودکارآمدی تحصیلی معنادامسئولیت

  فته نشد.پذیر این فرضیه، بنابراین

 2جدول 
 ه در مدل پژوهششدهای برازش محاسبهشاخص

 وضعیت برازش سطح مطلوب مقدار شاخص شاخص برازش مدل

کل در مدل برازش  یافته شکل2: ضرایب استاندارد مستقیم، غیرمستقیم و 
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بررس���ی فرضیه نخس���ت پژوهش مبنی بر نقش میانجی س���بک فرزندپروری سهل گیرانه 

نش���ان داد ک���ه باوجود تأثیر معنادار دو س���بک ارتباطی گفت وش���نود و هم  نوایی بر س���بک 

فرزندپروری سهل گیرانه در سطح 0/05 )برابر با 0/09 و 0/12( به  دلیل عدم معناداری ضریب 

تأثیر اس���تاندارد سبک فرزندپروری سهل گیرانه بر مس���ئولیت  پذیری )0/01 ( و خودکارآمدی 

)0/01(، تأثیر س���بک فرزندپروری سهل  انگارانه بر مسئولیت  پذیری و خودکارآمدی تحصیلی 

معنادار نیست. بنابراین، این فرضیه پذیرفته نشد. 

بررسی فرضیه دوم پژوهش مبنی بر نقش میانجی سبک فرزندپروری مقتدرانه بر رابطه 

الگوهای ارتباطی با مسئولیت  پذیری و خودکارآمدی نشان داد که باوجود تأثیر معنادار دو 

سبک ارتباطی گفت وشنود و هم  نوایی بر سبک فرزندپروری مقتدرانه در سطح 0/01 )برابر با 

0/41 و 0/28( این سبک فرزندپروری، تأثیر معناداری بر مسئولیت  پذیری در سطح 0/01 )برابر 

با 0/17( و هم خودکارآمدی تحصیلی )برابر با 0/13( داشت. بنابراین، این فرضیه پذیرفته شد. 

بررسی فرضیه سوم پژوهش مبنی بر نقش میانجی سبک فرزندپروری مستبدانه نشان 

داد که باوجود تأثیر معنادار دو سبک ارتباطی گفت وشنود و هم  نوایی بر سبک فرزندپروری 

مس���تبدانه در س���طح 0/05 و 0/01 )برابر ب���ا 0/08- و 0/17- ( به  دلیل عدم معناداری ضریب 

تأثیر اس���تاندارد س���بک فرزندپروری مستبدانه بر مس���ئولیت  پذیری )0/02( و خودکارآمدی 

)0/04(، تأثیر س���بک فرزندپروری مس���تبدانه بر مس���ئولیت  پذیری و خودکارآمدی تحصیلی 

معنادار نیست. بنابراین، این فرضیه پذیرفته نشد. 

جدول 2
شاخص  های برازش محاسبه  شده در مدل پژوهش

وضعیت برازشسطح مطلوبمقدار شاخصشاخص برازش مدل

مطلوب استزیر 0/060/1ریشه میانگین مجذورات تقریب 

مطلوب استکمتر از 2/495نسبت کای اسکوئر به درجه آزادی

مطلوب استبالاتر یا مساوی 0/990/9شاخص برازش تطبیقی

مطلوب استبالاتر یا مساوی 0/990/9شاخص برازش نرمال

مطلوب استبالاتر یا مساوی 0/960/9شاخص برازش این کری منتال

مطلوب استبالاتر یا مساوی 0/960/9شاخص برازش توکر - لوییس 

مطلوب استبالاتر یا مساوی 0/960/9شاخص نیکویی برازش



21

ژه
چل

ی 
لح

صا
م 

اس
/ ق

14
02

یز  
پای

 / 3
ه 2

مار
 ش

م/
ده

یاز
ل 

سا
ه / 

واد
خان

ن و 
زنا

ی 
لام

اس
مه 

ش نا
وه

پژ

استفاده از شاخص های برازش زمانی کاربرد دارد که یک مدل به دست  آمده در تحلیل، 

قضاوت ش���ود؛ زیرا تأیید می کن���د که آیا یک مدل برازش  یافته با واقعیت تناس���ب دارد یا نه. 

ش���اخص مربعات خطاهای تخمین به وفور مورد استفاده قرار می  گیرد و بیشتر پژوهشگران 

بر این باورند که هرگاه این شاخص کوچک تر از 0/1 باشد برازندگی مدل قابل  تأیید می  شود 

و چون مقدار این ش���اخص در پژوهش حاضر برابر با حدود 0/06 به  دس���ت آمد برازش مدل 

گر ش���اخص تقس���یم خی  دو بر درجه آزادی کمتر از 5 باش���د برازش  تأیید ش���د. همچنین، ا

مدل تائید می شود که در پژوهش حاضر برابر با 2/49 بود. درنهایت، هنگامی که معیارهای 

ش���اخص برازش تطبیقی، ش���اخص برازش نرمال، ش���اخص برازش این کری منتال، شاخص 

کر- لوییس و شاخص نیکویی برازش بالاتر یا مساوی 0/9 باشند برازندگی مناسب  برازش تا

مدل تأیید می شود که در پژوهش حاضر به  ترتیب برابر با 0/99، 0/99، 0/97، 0/96 و 0/96 

محاسبه شد و بدین  ترتیب برازش مناسب مدل تأیید شد.

4. بحث و نتیجه گیری

در پژوهش حاضر س���عی بر آن بود تا ارتباط بین الگوهای ارتباطی خانواده )الگوی ارتباطی 

با جهت  گیری گفت وش���نود و الگوی ارتباطی با جهت  گیری هم  نوایی( با مس���ئولیت  پذیری و 

خودکارآمدی تحصیلی به واس���طه متغیر سبک  های فرزندپروری )سبک سهل  گیرانه، سبک 

مقتدرانه و سبک مستبدانه( بررسی شود. براین  اساس، مدل آزمون  شده در پژوهش حاضر 

با داده  ها برازش خوبی داش���ت و رد نش���د. بررس���ی فرضیه نخس���ت پژوهش حاضر مبنی بر 

نقش میانجی سبک فرزندپروی سهل  گیرانه در رابطه الگوهای ارتباطی با مسئولیت  پذیری 

ک���ه باوج���ود تأثی���ر معن���ادار دو س���بک ارتباطی گفت وش���نود و  و خودکارآم���دی نش���ان داد 

هم  نوایی بر س���بک فرزندپروری س���هل گیرانه به  دلیل عدم معناداری ضریب تأثیر استاندارد 

سبک فرزندپروری سهل گیرانه بر مسئولیت  پذیری و خودکارآمدی، تأثیر سبک فرزندپروری 

س���هل  انگارانه بر مس���ئولیت  پذیری و خودکارآمدی تحصیلی معنادار نیس���ت. بنابراین، این 

فرضیه پذیرفته نش���د. در تبیین این یافته می توان گفت که س���بک س���هل  انگارانه نسبت به 

س���بک مقتدرانه، اثرگذاری کمتری داش���ته اس���ت. به  همین  دلیل نتوانست نقش معناداری 

در م���دل پژوه���ش ایفا کن���د. در تبیین ای���ن یافته می  توان گف���ت که در س���بک فرزندپروری 
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سهل  گیرانه، کنترل و نظارت بر فرزندان کم و پاسخ  گویی به فرزندان زیاد است. این درحالی 

اس���ت ک���ه کنترل و نظارت ان���دک والدین بر ک���ردار و رفتار فرزندان و تس���اهل و امکان عملی 

ک���ه ب���رای آنها فراهم می  ش���ود همگی موج���ب آزادی عمل زی���ادی برای آنها ش���ده و والدین 

مس���ئولیت همه امور را به  عهده می  گیرند. در این حالت، منطقی اس���ت که دانش  آموزان در 

.)2005 1، کی و لامستر گا چنین خانواده  هایی مسئولیت  پذیری کمتری داشته باشند )اوکا

هم  نوای���ی در قالب الگوی ارتباطی دیگر خان���واده، مصداق و درجه  ای از الگوی ارتباطی 

اس���ت ک���ه برای یکس���ان کردن نگ���رش، ارزش ها و عقای���د بر اعضا فش���ار م���ی  آورد. در الگوی 

ارتباطی هم  نوایی و سبک فرزندپروری سهل  گیرانه، والدین قاعده و معیار کمی در برخورد با 

فرزندانش���ان به  کار می  گیرند و کنترل و نظارت اندک والدین با تساهل همراه است و همواره 

 ، خود را موظف در پاس���خ دادن به درخواس���ت  ها و مطالبات فرزندان می  دانند. )زرین  جوی الوار

کی و لامس���تر )2005(، گارزا، کینورتی و واتس2  گا 1394( ای���ن یافته  ها همس���و با پژوهش  ه���ای اوکا

کوئرن���ر )2004( و پوررضایی���ان )1393( اس���ت. در پژوه���ش حاض���ر ارتب���اط  )2009(، فیتزپاتری���ک و 

بی���ن س���بک فرزندپ���روری س���هل  گیرانه و خودکارآمدی تحصیل���ی معنی  دار نبود. در س���بک 

فرزندپروری س���هل گیرانه به  دلیل محبت افراطی والدین به فرزندان و   عهده    دار ش���دن تمام 

امور آنها، فرصت هرگونه تجربه موفقیت  آمیز در کارها از فرزند گرفته ش���ده و عدم شکل  گیری 

، رابطه بین س���بک  احس���اس خودکارآم���دی در فرزندان را به  دنب���ال دارد. در پژوهش حاضر

فرزندپروری مقتدرانه و خودکارآمدی تحصیلی مثبت و معنی دار بود. 

بررس���ی فرضیه دوم پژوهش مبنی بر نقش میانجی سبک فرزندپروی مقتدرانه دررابطه 

الگوهای ارتباطی با مسئولیت  پذیری و خودکارآمدی، نشان داد که باوجود تأثیر معنادار دو 

سبک ارتباطی گفت وش���نود و هم  نوایی بر سبک فرزندپروری مقتدرانه، سبک فرزندپروری 

مقتدرانه نیز تأثیر معناداری بر مس���ئولیت  پذیری و خودکارآم���دی تحصیلی دارد. بنابراین، 

این فرضیه پذیرفته شد. در تبیین این یافته می  توان گفت که والدین با سبک فرزندپروری 

گی  هایی مانند تمایل به شنیدن نظرات و دیدگاه های فرزندان،  مقتدرانه به  دلیل داشتن ویژ

عدم اس���تفاده از تنبیه و تمرکز بر درک دلایل اعمال فرزندان، بحث و گفت  وگو در مورد روند 

1. Okagaki, L., & Bingham, G. E.
2. Garza, Y., Kinsworthy, S., & Watts, R. E.
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تصمیم  گی���ری و دادن فرصت برای گرفتن تصمیمات نهایی، داش���تن انتظ���ارات واقع  گرایانه 

از فرزندان، تش���ویق و حمایت از فرزندان به انج���ام کارهای موردعلاقه خود و منطقی بودن 

در ب���رآوردن درخواس���ت  های فرزن���دان می  توانن���د زمین���ه  ای را به  وج���ود آورند ک���ه فرزندان، 

خودکارآمدی تحصیلی لازم را داشته باشند و مسئولیت امور زندگی و کارهای تحصیلی خود 

را برعه���ده بگیرن���د. در تبیین این یافته می  ت���وان گفت که هدف الگ���وی ارتباطی هم  نوایی، 

 ، تلاش برای هماهنگی، اجتناب از تعارض، کش���مکش و وابس���تگی اعضاست )فیتزپاتریک و کوئرنر

2004( که بیش از هر س���بک دیگر آن را   می  توان در سبک فرزندپروری مقتدرانه مشاهده کرد. 

یافته  های حاصل از پژوهش از رابطه مثبت و معنی  دار بین س���بک فرزندپروری مقتدرانه و 

مسئولیت  پذیری حکایت دارد. 

خان���واده  ای که س���بک فرزندپ���روری مقتدران���ه را در تربیت فرزندان خود ب���ه  کار می  گیرد 

ترکیب���ی از کنت���رل، حمای���ت و علاقه مندی منطق���ی به  همراه اعم���ال قوانین ثابت با نش���ان 

، 2007، به  نق���ل از قربانی و امانی، 1394( یافته ها نش���ان  دادن پذیرش در س���طح ب���الا دارد. )س���ایمونز و کانجر

داد که الگوی ارتباطی گفت وشنود و الگوی ارتباطی هم  نوایی هردو به طور مستقیم بر روی 

س���بک فرزندپروری مقتدرانه اثر مثبت و س���بک فرزندپروری مقتدرانه بر مس���ئولیت  پذیری 

و خودکارآم���دی تأثیر مثبت دارد. برای تبیی���ن این یافته ها می توان گفت که در جهت گیری 

گفت وش���نود، خان���واده و اعض���ای آن به ش���رکت آزادانه و راح���ت، بحث و تبادل نظ���ر درباره 

طیف وس���یعی از موضوعات تش���ویق می  ش���وند. ازای���ن رو، ارتب���اط چنین الگویی بیش���تر با 

ک ش���ده مقتدرانه دیده می  ش���ود. در این  خصوصی���ات خانواده با س���بک فرزندپ���روری ادرا

گارزا و همکاران،  س���بک فرزندپروری، بیش���ترین تعام���ل و گفت وگو بین اعضای خان���واده اس���ت )

2009(. نتایج نش���ان داد که الگ���وی ارتباطی جهت گیری هم  نوایی با س���بک  های فرزندپروری 

بر مس���ئولیت  پذیری دانش  آموزان اثر غیرمس���تقیم معنی  دار دارد. در خانواده  هایی که نگاه 

س���اختاری نظ���ام خانواده سلس���له  مراتبی و به  هم متصل اس���ت )به طورمعم���ول خانواده  ها 

با س���اختارهای س���نتی( ارتباط و تعامل درون خانواده اهمیت بیش���تری از ارتباط با بیرون 

خانواده دارد. اعضا در چنین خانواده  هایی اعتقاد دارند که برنامه افراد باید با اعضای دیگر 

خانواده هماهنگ باش���د )فیتزپاتریک، کوئرنر، 2004(. همین امر مسئولیت  پذیری بیشتر را به  دنبال 
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، مس���ئولیت  پذیری باعث هماهنگی بیش���تر ب���ا اعضای خانواده  دارد؛ زی���را ازنظر دانش  آموز

می  ش���ود و برای آنکه هم  نوایی بیش���تری را حف���ظ کند تعهدپذیری بیش���تری در انجام امور 

مرب���وط به خود دارد. لن���زی و همکاران )2014(، کرین )2012(، س���فیری و چش���مه )1390(، جوکار و 

رستمی )1393( نشان دادند که دانش آموزانی که در خانواده  ها با الگوهای ارتباطی جهت  گیری 

کیدی که بر هماهنگی عقاید و نگرش  ه���ا دارند و از تعارض و  هم  نوای���ی زندگ���ی می  کنند با تأ

کشمکش اعضا اجتناب می  ورزند موجبات خودکارآمدی تحصیلی را فراهم می  کنند. 

بررس���ی فرضیه سوم پژوهش حاضر مبنی بر نقش میانجی سبک فرزندپروی مستبدانه 

دررابط���ه الگوهای ارتباطی با مس���ئولیت  پذیری و خودکارآمدی نش���ان داد که باوجود تأثیر 

معن���ادار دو س���بک ارتباط���ی گفت وش���نود و هم  نوایی بر س���بک فرزندپروری مس���تبدانه در 

س���طح 0/05 و 0/01 )برابر با 0/08- و 0/17- ( به  دلیل عدم معناداری ضریب تأثیر استاندارد 

س���بک فرزندپ���روری مس���تبدانه ب���ر مس���ئولیت  پذیری )0/02( و خودکارآم���دی )0/04( تأثیر 

سبک فرزندپروری مستبدانه بر مسئولیت  پذیری و خودکارآمدی تحصیلی معنادار نیست. 

بنابراین، این فرضیه پذیرفه نشد. در پژوهش حاضر رابطه بین سبک فرزندپروری مستبدانه 

و مسئولیت  پذیری معنی  دار نبود. برای تبیین این یافته  ها می  توان گفت که در شیوه اعمال 

قدرت والدین در خانه در س���بک فرزندپروری مستبدانه چون بسیاری از تصمیمات بدون 

مش���ورت با دیگر اعضای خانواده گرفته می  ش���ود و ارتباطات روزمره بی���ن والدین و فرزندان 

براس���اس اعمال زور و اجبار ازس���وی والدین اس���ت ارائه پیام های یک طرفه و فاقد محتوای 

عاطفی در خانواده وجود دارد و خلأ هم  نوایی موجب سرکوبی هرگونه تلاش ازسوی فرزندان 

برای به  چالش کش���یدن چنین استبدادی می  ش���ود. در چنین خانواده  هایی کودکان مجاز 

نیس���تند با والدین بحث کنند و یا به طور مس���تقل تصمیم بگیرند )مهربان، کرمی، اس���دزاده و س���توده 

اصل، 1398(. این یافته ها با پژوهش های خادم و همکاران )1397(، بابایی و اس���کو )1391(، گاستلو 

کایی و احمدی )1397(،  کی و لامس���تر )2005(، کا گا و همکاران )2014(، ترنر و همکحاران )2009(، اوکا

، 2006( و برنشتین )2005( هم سو می باشد.  بامرید )1991، به  نقل از برنز

در پژوه���ش حاضر رابطه بین س���بک فرزندپ���روری مس���تبدانه و خودکارآمدی تحصیلی 

معنی دار نبود. برای تبیین این نتایج می  توان گفت که والدین مستبد چون سعی می  کنند 
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رفتارها و نگرش  های فرزندان خود را براس���اس مجموعه  ای خاص از معیارهای دشوارشده، 

کنترل و ارزیابی کنند و برای حفظ قدرت و جایگاه خود هرگونه تلاش ازجانب فرزندان خود 

را به  چالش می  کش���ند درنتیجه تلاش���ی برای ایجاد حس خودکارآم���دی در آ نها ندارند. این 

یافته ها با پژوهش س���یفی و بازارویچ قادراف )1397(، عش���یری و خطیرپاش���ا )1395(، پریشانی و 

کر )1394( یوس���ف  زاده و همکاران )1393(، س���یفی )1394(،  عب���دی زری���ن )1395(، مرادی و ثنایی ذا

حس���ینی دولت  آب���ادی و همکاران )1392(، هوو و هم���کاران )2011(، ترنر و همکاران )2009( همس���و 

می باش���د و ب���ا پژوهش پ���ارک و کی���م1 )2010(، پونک، جانس���تون و چن2 )2010( ناهمس���و اس���ت. 

گاه س���ازی خانواده  ها در  باتوج���ه ب���ه نتایج حاص���ل، ت���دارک برنامه هایی ب���رای آم���وزش و آ

داش���تن الگوهای ارتباطی مؤثر و ش���یوه فرزندپروری کارآمد برای افزایش مس���ئولیت پذیری 

و خودکارآمدی تحصیلی دانش  آم���وزان، مدارس می  توانند با ایجاد روابط صمیمانه در بین 

دانش آموزان با یکدیگر و اولیای مدرسه درقالب برنامه های آموزش موردعلاقه آنها و تشکیل 

کارگروه  های علمی، هنری و ورزشی برای تقویت الگوهای ارتباطی مؤثر در بین دانش  آموزان 

گام  های مؤثری برای افزایش مسئولیت  پذیری و خودکارآمدی تحصیلی آنها بردارند. 

ک���ه بتوان���د مس���ئولیت پذیری  تکالی���ف دانش  آم���وزان بای���د به گون���ه ای طراح���ی ش���ود 

کن���د. از  کمبوده���ای محی���ط خانوادگ���ی را جب���ران  و خودکارآم���دی تحصیل���ی را تقوی���ت و 

محدودیت ه���ای پژوهش حاضر این بود که فقط در مدارس س���ه منطقه 13، 14 و 15 ش���هر 

تهران انجام  ش���د. در پژوه���ش حاضر به عوامل اقتصادی، اجتماعی، فرهنگی، جنس���یت و 

قومیت دانش آموزان توجهی نشد و باتوجه به تفاوت های موجود بین استان ها و شهرهای 

ای���ران قدرت تعمیم پذیری آن کاهش می یابد. بنابراین، پیش���نهاد می ش���ود انجام پژوهش 

حاضر در نقاط دیگر ش���هر تهران و ش���هرهای دیگ���ر به ویژه در حومه ش���هرها و محیط  های 

روس���تایی و دربین هردو جنس دختر و پس���ر انجام ش���ود تا گام مهمی برای اعتباربخشی به 

آن باشد. همچنین پیشنهاد می  شود باتوجه به تنوع فرهنگی، قومیتی و مذهبی در ایران و 

اختلاف وضعیت اقتصادی- اجتماعی خانواده ها در پژوهش های آتی و در س���ایر پایه های 

تحصیلی نیز انجام شود.

1. Park, Y.S., & Kim, B. S. K.
2. Pong, S., Johnston, J., & Chen, V.
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